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O wyzyskiwanie impulséw
plynacych z przetomu dwoistosci
dla rozwoju pedagogiki zdrowia
Drugi glos w dyskus;ji

On Taking Advantage of Impulses Resulting from the Turn to Duality
for the Advancement of Health Pedagogy
The Second Voice in an Ongoing Discussion

Abstract: The text refers to the debates of the 10th All-Poland Pedagogical Con-
gress (organized in Warsaw by the Polish Pedagogical Association), and insti-
gated by Lech Witkowski as part of the Special Symposium on the subject: The
Heritage of Ideas and the Dramatic Fates of the Leading Figures of Polish Pedagogy
in the 20th Century: History, Analysis, and Criticism of the Intergenerational Ties
and Breaks-offs. The study is an attempt to show the possible impulses resulting
from the duality paradigm for broadening the scope of modern health pedago-
gy. It also shows issues that arise, which are related to estimating the achieve-
ments of the past, determining the specifics of the generation, the content of
the pedagogical archive, and duality visible today in health pedagogy.
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Glosy w debacie nad dziedzictwem idei
i peknieciami miedzypokoleniowymi w pedagogice polskiej
Refleksje z lektury (wstep)

Impulsem do powstania tego tekstu byt udziat jego autorki w debacie
na X Ogélnopolskim Zjezdzie Pedagogicznym w 2019 roku w Warsza-
wie, zainicjowanej przez Lecha Witkowskiego jako przewodniczacego
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i przy wspélprzewodnictwie Ewy Marynowicz-Hetki oraz Krzysztofa
Maliszewskiego, w ramach sympozjum specjalnego na temat: Dziedzic-
two idei i dramat loséw czotowych postaci pedagogiki polskiej w XX w.: hi-
storia, analiza i krytyka wiezi i peknie¢ miedzypokoleniowych'.

Punktem wyjscia dyskusji byly teksty uczestnikéw, opublikowane
uprzednio w ksigzce zbiorowej przygotowanej specjalnie na Zjazd?
natomiast podczas sesji jej uczestnicy mogli dodatkowo wzbogacié
te opublikowane juz wystapienia o nowe spostrzezenia i watki oraz
krytycznie wgladnaé w teksty wspétuczestnikéw debaty - mogli wiec
przedstawié¢ kolejny glos w dyskusji. W swoim tekscie - owym drugim
glosie - pragne nieco miejsca i uwagi poswieci¢ niektérym wystapie-
niom z tej publikacji, by nastepnie zaprezentowaé¢ pokrétce wiasny,
drugi glos w tejze debacie z nadzieja, ze zglebianie zwigzkéw prze-
szlodci z terazniejszoscig pedagogiki i jej przyszloscia przez pryzmat
przelomu dwoistosci bedzie mialo wkrétce swéj dalszy ciag.

Publikacje zjazdowa otwiera wstep Lecha Witkowskiego na temat
tego, co i jak pozostaje zywe w polskiej pedagogice®. Teza, proponowana
jako temat dyskusji, konsekwentnie przywotywana we wczesniejszych
publikacjach Witkowskiego, brzmi: ,Historia idei polskiej pedagogiki
w XX wieku zastuguje na znacznie glebsze poznanie i szersze uznanie
w polskiej humanistyce i naukach spotecznych niz sie wydaje takze sa-
mym pedagogom, nie méwiac o przedstawicielach innych dyscyplin”*.
Ten wspdlny namyst podczas debat ma otworzy¢ droge ,,do programo-
wania szans na ewentualng zmiane systemowg stylu tradycji i wspét-
czesnosci, historii i teorii pokoleniowosci i indywidualnych dokonan
oraz ich odczytan™ - celem ma by¢ nowy trend, organizujacy ,stra-
tegie rewitalizacji dyskursu pedagogicznego w Polsce™. Jest ponadto
zaproszeniem badaczy do ewentualnych przysztych prac nad synteza

' Sympozja Specjalne. Uniwersytet Warszawski. X Ogélnopolski Zjazd Peda-
gogiczny. 18-20.09.2019, Warszawa. [Online:] http://zjazd2019.pedagog.uw.edu.
pl/index.php/program/sympozja-specjalne/ [16.07.2020].

* Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokoleniowe w pedagogice polskiej. Wpro-
wadzenie do problemu. Red. L. Witkowski. Torui 2019.

® Autor wielokrotnie wypowiadal sie na ten temat. Gléwne dziela to:
L. Witkowski: Przetom dwoistosci w pedagogice polskiej. Historia, teoria, kryty-
ka. Krakéw 2013; Idem: Niewidzialne srodowisko. Pedagogika kompletna Hele-
ny Radliriskiej jako krytyczna ideologia idei, umystu, wychowania. Krakéw 2014;
Idem: Humanistyka stosowana. Profesje spoteczne versus ekologia kultury. Krakéw-
Dabrowa Gérnicza 2018.

* L. Witkowski: Wstep: Co i jak pozostaje zywe z tradycji polskiej pedagogiki? W:
Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokoleniowe w pedagogice polskiej..., s. 23.

5 Ibidem, s. 15.

¢ Tbidem.


http://zjazd2019.pedagog.uw.edu.pl/index.php/program/sympozja-specjalne/
http://zjazd2019.pedagog.uw.edu.pl/index.php/program/sympozja-specjalne/
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historyczno-teoretyczng tych nowych odczytan’. W pierwszym tek-
Scie czesci Problem pokoleri pedagogicznych autor stwierdza ponadto, ze
konieczne jest wykorzystanie w badaniach kategorii ,pokolenie” i sta-
wia kolejng teze - o istnieniu w Polsce po transformacji ustrojowej juz
czterech pokolen, ktére tworza, kazde na swéj sposéb, historie mysli
pedagogicznej, przez co: ,duza czes¢ historii polskiej mysli pedagogicz-
nej musi by¢ napisana na serio od nowa i zupelnie inaczej niz by sobie
tego co poniektérzy [...] zyczyli”. Pierwsza czeéé ksigzki po$wiecona
jest wlasnie tej kategorii. Witkowski przedstawia wstepnie owe pokole-
nia i relacje miedzy nimi jako wyzwanie poznawcze dla historii mysli
pedagogicznej.

Autorem drugiego tekstu w tej czeSci ksigzki jest ukasz Michal-
ski’, ktéry analizuje granice stosowania pojecia ,pokolenie” gltéwnie
w ujeciu humanistycznym, nastepnie socjologicznym, biologiczno-
socjologicznym i w historii my$li pedagogicznej. Ostatnig czes¢ swo-
jej wypowiedzi autor podwiecit idei archiwum mysli pedagogicznej,
na tle historycznym i w nawigzaniu do prac archiwalnych Witkow-
skiego nad spuscizng Bogdana Nawroczynskiego®. Stwierdzil, ze ,do-
piero zaistnienie w jednym, powszechnie dostepnym miejscu zestawu
tekstéw jakiego$ autora oddziatywaé moze na wyobrazenia o meryto-
rycznej skali i jakosci dorobku™. Na konicu swojego tekstu postawit
interesujace tezy i sformulowat postulaty wokét myslenia o takim ar-
chiwum.

Druga cze$¢ ksigzki dotyczy rewitalizacji, wspélnoty i cigglosci
jako zadan rozwojowych, a sklada sie z wypowiedzi trojga autoréw:
Krzysztofa Maliszewskiego”, Ewy Marynowicz-Hetki® i Zbigniewa

7 Ibidem, s. 16.

® L. Witkowski: Relacje miedzypokoleniowe jako wyzwanie poznawcze dla hi-
storii mysli pedagogicznej w Polsce (zarys problematyki). W: Dziedzictwo idei i pek-
niecia miedzypokoleniowe w pedagogice polskiej..., s. 38.

° . Michalski: Odprawa kohort, czyli granice stosowania pojecia ‘pokole-
nie’ (w kontekscie analiz dziejéw polskiej mysli pedagogicznej i projektu jej archi-
wum). W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokoleniowe w pedagogice polskiej...,
s. 42-77.

' B. Nawroczyniski: Oddech mysli. Archiwalia gléwne. Red., wybér i wstep
L. Witkowski. Krakéw (w druku).

" %. Michalski: Odprawa kohort..., s. 73.

? K. Maliszewski: Pedagogika jako filozofia stosowana. Glos w sprawie rewita-
lizacji formuty Sergiusza Hessena. W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokolenio-
we w pedagogice polskiej..., s. 81-105.

® E. Marynowicz-Hetka: Helena Radliriska i jej pokolenie historyczne: uwspél-
nianie doSwiadczen i wzajemno$¢ oddziatywari. W: Dziedzictwo idei i pekniecia
miedzypokoleniowe w pedagogice polskiej..., s. 106-122.
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Kwiecinkiego™. Kolejne glosy dotycza miedzy innymi marginesu i dwo-
istosci (Michal Kruszelnicki i Wojciech Kruszelnicki”, Malgorzata Ka-
liszewska'). W nastepnej czeéci ksigzki (Pogtebianie rozumienia tradycji
i wspétczesnosci) wypowiadaja sie Magdalena Archacka”, Szymon Da-
browski®® i Izabela Kaminiska-Jatczak®.

Ostatnia cze$¢ publikacji zjazdowej to podsumowanie, na ktére
sktadaja sie dwa teksty Lecha Witkowskiego. Pierwszy stanowi préba
otwarcia przestrzeni badan miedzypokoleniowych w polskiej pedago-
gice®®. To wazny glos, precyzujacy istote i powody zamiaru ,,nowych
odczytan”, czynionych dzi$§ ,poza ramg narzucong przez negatywna
postpamie¢”™, nawigzujacy do ,pedagogiki ekologicznej” Zbigniewa
Kwiecinskiego, sktaniajacy do ,podjecia wysitku rozumiejacego ztozo-
nosci, paradoksalnosci, dwoistosci, nie ulegajacego wyrokom skazuja-
cym na marginesy, jako pozbawione zycia i prawa do przywrdcenia
nam... oddechu mys$li”*.

Drugi tekst dotyczy nie tylko dorobku Bogdana Nawroczynskiego®,
lecz takze rocznicy I Zjazdu PTP i éwczesnych prognoz, zadan dla pe-

“ Z. Kwiecinski: Przywrdcona ciggtosé. Nieodrobiona lekcja. Dwa przypadki.
Komunikat. W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokoleniowe w pedagogice pol-
skiej..., s. 123-132.

® M. Kruszelnicki, W. Kruszelnicki: Afirmacja versus Reakcja Marginesu.
(Nowe uwagi do Lecha Witkowskiego). W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypoko-
leniowe w pedagogice polskiej..., s. 135-159.

® M. Kaliszewska: Wyzyskiwanie w praktyce akademickiej impulséw ,przeto-
mu dwoistosci”. Gtos w dyskusji. W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokoleniowe
w pedagogice polskiej..., s. 160-172.

7 M. Archacka: O problemie ,pekniecia” miedzy praktykq a teorig pedagogiczng
(refleksje na marginesie). W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokoleniowe w pe-
dagogice polskiej..., s. 175-186.

' S. Dabrowski: Jézef Tischner a tradycja tomistyczna (w kontekscie edukacji re-
ligijnej). W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokoleniowe w pedagogice polskiej...,
s. 187-220.

¥ 1. Kaminska-Jatczak: , Nigdy nie pisatam tak wiele jak w dniach i bezsennych
nocach tej epoki”. Analiza dziatalnosci pisarskiej Heleny Radliriskiej w okresie oku-
pacji. W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypokoleniowe w pedagogice polskie;j...,
s. 221-233.

* L. Witkowski: Pora na nowy ,,Oddech mysli”. Préba nowego otwarcia prze-
strzeni badari miedzypokoleniowych w polskiej pedagogice. W: Dziedzictwo idei
i pekniecia miedzypokoleniowe w pedagogice polskiej..., s. 237-243.

% Tbidem, s. 242.

22 Tbidem, s. 243.

» 1. Witkowski: Bogdan Nawroczyriski - ,ojciec chrzestny” polskiej pedagogiki
(przeciw niespozytkowaniu dorobku). W: Dziedzictwo idei i pekniecia miedzypoko-
leniowe w pedagogice polskiej..., s. 244-265.
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dagogiki i Zbigniewa Kwieciniskiego postulatéow powrotu do korzeni.
W konicowej czesci tego tekstu jego autor podkresla koniecznosé zin-
tegrowanego wysitku zespolenia ,trzech czlonéw zwykle dzielacych
$rodowiska na rozlaczne, stabo komunikujace sie ze sobg $rodowiska
czy wymiary. Nazwatem je [...] hastami HISTORIA, TEORIA, KRYTY-
KA. Oto bowiem historycy, teoretycy i praktycy zdaja sie [...] nie tylko
wzajemnie niezainteresowani swoja praca, przywiazani do »swoisto-
$ci« swoich pél i poletek [...], ale nie s3 w stanie sie od siebie wzajem-
nie uczy¢ i korzystaé twérczo ze swojego dorobku”. Wywody koricza
sie goracym apelem o podjecie sie tych prac ,pozytkujacych” zasoby
archiwalne bez ogladania si¢ na podzialy: ,I nie ogladajmy sie na ab-
surdalne - biurokratyczne i barbarzynskie - podziaty na humanistéw
i badaczy spolecznych. Pedagog nie moze sobie na to pozwoli¢, ani
z perspektywy powagi akademickiej, ani wobec najwazniejszych trosk
kulturowych, ani w §wietle dazen i pragnien spotecznego wspierania
rozwoju przysztych pokolen™.

Zebrane w tomie teksty, mimo iz to zbiér zindywidualizowanych
gloséw, sa spdjna caloscia, rodzajem wielogltosu o réznym natezeniu
i réznych watkach, ale wspdlnej idei. Dostrzegalne sg réznice pokole-
niowe miedzy poszczegélnymi autorami - nie wiem, czy to juz prze-
tom, ale chyba jednak pekniecie przekazu kulturowego zaistnialego na
nizszych szczeblach edukacji. Nie mam pewnosci, czy takie badania
miedzypokoleniowe moga sie powies¢, choé przeciez powinny. Moze
tez powstanie jaki$ zarys wspélnej metodologii badan badZ narzedzi
badawczych. Jak pisze redaktor tomu: ,ta ksigzka nie moze by¢ trakto-
wana jako dajaca gotowe odpowiedzi. Raczej swoja funkcje orientuje na
poziomie zadawania pytan, uruchamiania dtugofalowego wysitku i co
najwyzej ilustrowania wycinkowych rezultatéw indywidualnie podej-
mowanych badan i nowych odczytan, pozbawionych dotad koordynacji
merytorycznej i Srodkéw realizacji”.

W wypowiedziach autoréw przywotane sg kategorie pokolenia, ar-
chiwum, wdziecznosci oraz sygnalizowana konieczno$¢ scalania wy-
sitkéw badawczych. Nie sg to kategorie nowe, a raczej niedocenione,
dzi§ - dzieki staraniom i pisarstwu Lecha Witkowskiego - na nowo
podniesione do rangi pulsujacych kategorii. To nakazuje potraktowa-
nie ich z nalezyta uwaga i troska.

W nawigzaniu do prezentacji tresci publikacji Dziedzictwo idei i pek-
niecia miedzypokoleniowe w pedagogice polskiej... pragne przedstawi¢ kil-
ka przemyslent w trybie kolejnego glosu w dyskusji, tym razem zogni-

% Tbidem, s. 265.
% Tbidem, s. 262.
* L. Witkowski: Wstep..., s. 15.



CHOWANNA.2020.54.08
s. 6219 Matgorzata Kaliszewska

skowanych na pedagogice zdrowia. Robie to w nastepujacym porzadku:
1) namysle sie nad pedagogicznymi aspektami pedagogiki zdrowia i po-
tencjalng zawartoécig jej archiwalnych zasobéw; 2) zastanowie sie, czy,
a jesli tak, to w jaki sposéb podchodzi sie¢ w pedagogice zdrowia do
kategorii pokolenia, czy dostrzega sie pekniecia i dwoistosci w tym ob-
szarze pedagogiki; 3) rozwaze, z jakimi dwoisto$ciami mozna sie spot-
ka¢ na obszarze dydaktyki w pedagogice zdrowia w $wietle dotychcza-
sowych doswiadczen. Wszystkie te zagadnienia wymagaja oczywiscie
planowych badan i opiséw w perspektywie nie tylko dnia dzisiejszego,
lecz takze potrzeb przysziosci.

Pedagogika zdrowia jako obszar budujacy wlasna naukowa tozsamosé
Pytania o warto$¢ zasobéw przesztosci

Pedagogika zdrowia dopiero od niedawna uwazana jest za pelnopraw-
na subdyscypline pedagogiki, choé¢ nadal i wcigz musi sie¢ troszczyé
o wilasna tozsamo$é, odrebnosé od interdyscyplinarnych korzeni
utrudniajacych dookreslenie granic i zalozen metodologicznych tej
subdyscypliny”. Z jednej - pedagogicznej - strony wyrosta na styku
tradycji zaznaczonej nazwiskami Grzegorza Piramowicza i Jedrzeja
Sniadeckiego, z drugiej za$ - medycznej - opiera sie na medycynie
spolecznej i jej znaczacym dorobku. Do dzisiaj widoczne sg wahania,
oscylacje i tarcia miedzy naukami medycznymi a pedagogicznymi, na-
wet w dziatalno$ci obu ministerstw, ktére sie tymi obszarami zajmuja.
Choc¢by dlatego pedagogika zdrowia stanowi¢ moze interesujacy ob-
szar badan. Naukowe poznawanie przeszlosci jakiego$, zwtaszcza inter-
dyscyplinarnego, obszaru wigze si¢ wiec z problemami metodologicz-
nymi; kwestia ta byta i jest przedmiotem refleksji wielu badaczy®, choé
nieliczni zajmuja sie problematyka pedagogiki zdrowia. Do analizy pe-

* A. Gawel: Refleksje wokét tozsamosci naukowej pedagogiki zdrowia. W: Pe-
dagogika zdrowia w teorii i praktyce. Red. B. Zawadzka, T. kaczek. Kielce 2017,
s.15-28; E. Syrek: Pedagogika zdrowotna - zarys obszaréw badawczych. W: E. Syrek,
K. Borzucka-Sitkiewicz: Edukacja zdrowotna. Warszawa 2009, s. 13 (Ewy Syrek
autorska propozycja definicji pedagogiki zdrowia na s. 19); M. Demel: Pedago-
gika zdrowia. [Wyd. 2. zm.]. Warszawa 1980, s. 4-76; A. Krawariski: Teoretyczne
podstawy edukacji zdrowotnej a kultura fizyczna. W: Teoretyczne podstawy edu-
kacji zdrowotnej. Stan i oczekiwania. Red. B. Woynarowska, M. Kapica. Warsza-
wa 2001.

*® Na przyklad: W. Ciczkowski: Propozycja modelu badari nad rozwojem my-
sli pedagogicznej. W: Historia wychowania w XX w. Dorobek i perspektywy. Red.
T. Gumula, J. Krasuski, S. Majewski. Kielce 1998, s. 165-170.
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dagogiki zdrowia warto aplikowa¢ idee dwoistosci strukturalnej, o co
upomina sie Witkowski dla pedagogiki®.

Za sprawg wybitnego profesora Macieja Demela* od poczatku jego
dzialalnosci naukowej watek historyczny przewija si¢ w pi$mienni-
ctwie zwigzanym wpierw z o§wiatg zdrowotna i higiena szkolng, potem
z wychowaniem zdrowotnym, wreszcie z edukacjg zdrowotng. Moz-
na wiec powiedzieé, ze Maciej Demel, uwazany za tworce pedagogiki
zdrowia w Polsce, rozumial wage wiezi z przeszloicia w pedagogice
i wyzyskiwania jej dorobku wczeéniej niz Witkowski; wiele tez zrobit
dla zachowania i spopularyzowania spuécizny z obszaru, ktéry dzis
nazywamy pedagogika zdrowia. W 1980 roku w uzasadnieniu swojej
postawy wobec historii stwierdzit: ,,Znajomo$¢ historii oszczedza tru-
du wywazania drzwi otwartych, chroni przed popeinieniem nie§wia-
domych plagiatéw w sferze teorii i pseudonowatorstwem w dziedzinie
praktyki; réwnoczeénie uzbraja przeciw tym, ktérzy nielojalnie czer-
pia z przesztodci, liczac na nasza historyczng ignorancje™. Dodat tez:
»Nasza koncepcja wychowania zdrowotnego wyrosta z polskiej gleby
(wysokiej my$li Piramowiczéw, Sniadeckich, Kopczynskich i z szare-
go trudu kilku pokoleri), a dopiero wtérnie zostata skonfrontowana
z obcymi wzorami”®. Pojawia sie wiec kategoria pokolenia, ale gtéw-
nie jarza sie $wiatlem zastug nazwiska wybitnych indywidualnosci.
W wypowiedziach Demela pojawia sie watek wdziecznosci, znany
z publikacji Witkowskiego. W odniesieniu do osoby i dorobku Stanista-
wa Kopczyfiskiego (1873-1933), o ktérym Demel napisat ksigzke, stwier-
dzil on: ,Ksigzka nasza ma zatem wypelni¢ zenujaca luke w naszym
pismiennictwie, sptaci¢ dtug narodowy wobec twércy higieny szkolnej
w Polsce, lekarza, ktéry dostrzeg? istote wiezi medycyny z pedagogika,
higieny ze szkota. Co wiecej - nie tylko dostrzegt i wskazat, ale wyciag-
nat wnioski i zastosowat je w praktyce™. W innym miejscu za$ pisat:
»Z ludzmi zastuzonymi zawsze byty klopoty. Bo czymze skwitowac ich
zastugi: pieknymi stowami, orderami, jubileuszami? Jakze nieudolny
jest jezyk wdziecznosci, jak zenujace sa jego szablony”™* - cho¢ sam
umiescit piekna, niebanalng dedykacje w swojej ksigzce: ,W holdzie

» L. Witkowski: Relacje miedzypokoleniowe jako wyzwanie poznawcze dla hi-
storii mysli pedagogicznej w Polsce..., s. 35.
,Chowanna” 2019, T. 1 (52), https://doi.org/10.31261/CHOWANNA.2019.52.08,
s. 107-119.

% M. Demel: Pedagogika zdrowia..., s. 45.

% Tbidem.

% M. Demel: Nauczyciel zdrowia. Zycie i dzieto doktora Stanistawa Kopczyn-
skiego 1873 - 1933 - 1973. Warszawa 1972, s. 5.

% Ibidem, s. 118, podkr. - M.K.
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pedagogicznej mysli polskiego Oswiecenia - jej zdumiewajacej glebi,
niedo$cigtej precyzji i niewyczerpanej mocy inspiracyjnej”.

Z kolei relacje miedzy teorig a praktyka w dziedzinie pedagogiki
zdrowia zostaly przez Hanne Wentlandowa okreslone jako ,dziatal-
nosé¢ praktyczna w oswiacie zdrowotnej, ktéra, podobnie jak w wielu
innych dyscyplinach naukowych, znacznie wyprzedzita teorie. Obser-
wujemy powtarzajaca sie kolejnos¢: od warsztatu realizujacego nara-
stajace potrzeby wychowania zdrowotnego, do badan teoretycznych
i tworzenia doktryn. Ustabilizowany warsztat praktyczny zmusza do
rewizji przyjetych prébnie podstaw teoretycznych i do budowania no-
wych, bowiem teoretyzowanie nie uwzgledniajace proceséw i zjawisk
praktycznych jest malo przydatne™®. Relacje miedzy teorig a praktyka
stanowig kolejny interesujacy temat dla badaczy historii teorii peda-
gogiki zdrowia.

A co z aktualno$cia zasobéw tej subdyscypliny? W odniesieniu do
dorobku Kopczyriskiego Demel stwierdza: ,jest on [Kopczyniski - M.K.]
réwniez jednym z pionieréw wychowania higienicznego, zwanego dzi§
zdrowotnym. Na te teze kladziemy nacisk szczegélny. O ile bowiem
niektére reguty higieny szkolnej, wypracowane przez Kopczynskiego,
ulegly juz dezaktualizacji, o tyle jego idea wychowania zdrowotnego
ma sens ponadczasowy [...] i wybiega w przysztosé™.

Wobec zlozonosci sytuacji tej subdyscypliny pedagogiki umieszcze-
nie w potencjalnych pedagogicznych zasobach archiwalnych réwniez
archiwéw higienicznych byloby nie do przecenienia. Pytanie tylko, kto
mialby podejmowaé decyzje, co z medyczno-higienicznych dokumen-
tow i tresci juz przynalezy do pedagogiki, a co pozostaje od niej jeszcze
nazbyt daleko. Co byloby kryterium decydujacym? Historia instytu-
cji? Nazwisko twoércy? Waga spoleczna tresci? Aspekt pedagogiczny
tematu?

Kategoria pokolenia w odniesieniu do pedagogiki zdrowia

Cytowany Maciej Demel w swoich publikacjach czesto odwotywat sie
do kategorii pokolenia (,pokolenia Piramowiczéw i Sniadeckich”), choé
bez definiowania jej tresci. Podjat tez trud periodyzacji dziejéw o§wiaty
zdrowotnej - w zestawieniu tym mamy wprawdzie do czynienia raczej
z instytucjami niz z ludZmi, ale w $wietle podanych informacji mozna

% M. Demel: Pedagogika zdrowia...

% H. Wentlandowa: Istota o$wiaty zdrowotnej i jej podstawy teoretyczne. W:
Oswiata zdrowotna. Red. H. Wentlandowa. Warszawa 1980, s. 9-10.

¥ M. Demel: Nauczyciel zdrowia..., s. 8.
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takie pokolenia wyloni¢. Zebrat materialy o wybitnych higienistach
i napisat ich biografie, uwazal bowiem, ze ,obcowanie z wielkimi po-
przednikami dodaje wiary w sens obranej drogi zyciowej, ktéra staje
sie jakby realizacjg ich testamentu™®.

W swojej Pedagogice zdrowia Demel wyréznit pewne pokolenia, ale
bez nazywania ich w ten sposéb. Pisat na przyklad: ,Na szerokie pole
stuzby narodowej wkraczaja wychowankowie wielkich mistrzéw
polskiej medycyny spolecznej: Jedrzeja Sniadeckiego, Ludwika Bierkow-
skiego, Karola Marcinkowskiego, Jézefa Dietla, Wiktora Szokalskiego,
Tytusa Chalubiniskiego. Wielu z nich osiada na prowincji, otwierajac
»epoke Judyméw«. W pracy tej wyrastajg teoretycy i metodycy wy-
chowania zdrowotnego, jak Sebastian Rosicki, Seweryn Sterling, Alek-
sander Maciesza, Mieczystaw Themerson, Maksymilian Flaum, Leon
Wernic, Jan Szmurto™.

Gdy Maciej Demel pisal o dziatalnosci Kopczynskiego, wymieniat
jego zarliwych wspétpracownikéw, ktérzy dla nas, z perspektywy cza-
su, stanowig pokolenie historyczne pionieréw polskiej higieny szkolnej
w ,okresie embrionalnym” II Rzeczypospolitej - warto przypomnieé,
ze Kopczynski juz w marcu 1917 roku zostal powolany na stanowi-
sko referenta w Departamencie O$wiecenia Publicznego Tymczaso-
wej Rady Stanu, a w sierpniu dr Chodzko $ciggnal Kopczynskiego do
Departamentu Zdrowia. Wkrétce Departament stat sie Ministerstwem,
dr Chodzko zostal ministrem, Kopczynski naczelnikiem wydziatu®*°.
Demel pisze: ,kraj, w ktérym [Kopczyfiski - M.K.] dziala, jest raczej
nadziejg niz faktem; nie ma nawet wytyczonych granic. Plong kresy
wschodnie i zachodnie”*. Kilka lat péZniej Kopczyriski ma juz licznych,
troskliwie dobranych wspétpracownikéw, a sg wéréd nich ,prawdziwe
znakomito$ci”, miedzy innymi dr Karol Mitkiewicz, dr Stefan Szuman,
prof. Witold Gadzikiewicz, dr Michat Cwirko—Godycki. Précz »szta-
bowcéw« w centrali i kuratoriach oraz »multiplikatoréw« higieny
w seminariach nauczycielskich miat Kopczynski znakomitych wspét-
pracownikéw na szeregowych stanowiskach w terenie [...]. Ze »starej
gwardii« dziatali nadal: Leon Wernic [...], Aleksander Maciesza [...],
Tadeusz Szulc [...], Walerian Serberiski, Matylda Biehler [...], Broni-
staw Handelsman [...], Teodor Drabiczyk”**i inni. ,Z mlodszej generacji
wybijali sie: Piotr Klamrzyriski [...], Helena Sokotowska [...], Klemens

% M. Demel: Etapy rozwoju oswiaty zdrowotnej w Polsce. W: Oswiata zdrowot-
na..., s. 29.

¥ M. Demel: Pedagogika zdrowia..., s. 32.

M. Demel: Nauczyciel zdrowia..., s. 81.

“ Ibidem.

2 Tbidem, s. 85-86.
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Sokal [...], Jan Bogdanowicz [...] i caly legion innych”*. ,Wspieraly ich
z katedr uniwersyteckich ustalone lub wschodzace stawy naukowe”*.
Nazwiska licznych wspétpracownikéw Kopczynskiego swiadcza o tym,
ze potrafil on skupi¢ wokét siebie wartosciowe osoby i staé sie niekwe-
stionowanym ich liderem nie tylko formalnie. Byl szanowany i lubiany
jako czlowiek. Podejmowane przez Kopczyiskiego inicjatywy to pierw-
szy w polskiej historii przyktad dziatan wspélnych w obszarze higie-
ny, i to dziatan o zasiegu panstwowym. To pokolenie twércéw higieny
w II Rzeczypospolitej bylo zapewne wewnetrznie podzielone, a to god-
ne jest blizszego poznania, oraz mialo powojennych spadkobiercéw, co
warto zglebiaé dla przyszlosci z wykorzystaniem juz zgromadzonego
i uporzadkowanego przez Demela dorobku epoki.

Jak dopowiada Bozena Zawadzka: ,,Pod koniec lat dwudziestych po-
czatkowy twoérczy entuzjazm pracy higieniczno-zdrowotnej zdaje sie
przygasaé. [...] Dzialaja spotecznicy [...] - w kregu lekarzy, szczegélnie
pediatréw i higienistéw (K. Mitkiewicz, kontynuator dzieta S. Kop-
czyniskiego - i wielu innych); - w kregu pielegniarek i nauczycieli
(m.in. wychowankowie szkoly pedagogiki spotecznej Heleny Radlin-
skiej); - w kregu organizacji mlodziezowych (ZHP, PCK)”*. Zycie toczy
sie dalej.

Wspomniana Demelowska periodyzacja epok wcze$niejszych peda-
gogiki zdrowia wyglada nastepujaco:

1. Okres prehistorii o§wiaty zdrowotnej (druki tacifiskie, ambona,
wilkierze) - Maciej z Miechowa.

2. Epoka kalendarzy (inicjatywy prywatne, wydawcy kalendarzy
i innych drukéw polskich) - Szymon z Eowicza, Andrzej z Kobylina.

3. Epoka prasy (inicjatywa prywatna, lekarze wydawcy) - Jean de La
Fontaine, Jedrzej Sniadecki, Ludwik Perzyna.

4. Epoka centralizmu panistwowego (podreczniki, lekcje, praca na-
uczycieli w $rodowisku) - KEN, Warszawskie Towarzystwo Przyja-
ciét Nauk, Grzegorz Piramowicz i Karol Maciej Kaczkowski.

5. Epoka narodnictwa (Judyméw) (inicjatywy indywidualne) - Kazi-
mierz Promyk (wtasc. Konrad Prészyriski), Jézef Brzeziniski, szkoty
medycyny spolecznej*.

6. Epoka instytucji spolecznych (grupy i stowarzyszenia spotecz-
ne) - Antoni Arkadiusz Putawski, Henryk Jordan, Karol Maciej Kacz-
kowski.

3 Tbidem, s 86.

“ Ibidem.

* B. Zawadzka: Dorobek wychowania zdrowotnego w historii mysli pedagogicz-
nej w Polsce. W: Historia wychowania w XX w. ..., 5. 289-294.

* M. Demel: Pedagogika zdrowia..., s. 44.
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7. Epoka wspéldziatania (paristwo i spoteczeristwo, okres II Rzeczypo-
spolitej i Polski Ludowej) - Marcin Kacprzak, Hanna Wentlandowa®.
Ciag dalszy periodyzacji pedagogiki zdrowia dopisata Elzbieta Cha-
ronska, ktéra wyréznita trzy fazy wspdtczesne:

1. Faza pedagogiki zdrowia - Maciej Demel, Edward Mazurkiewicz.

2. Faza stagnacji (lata osiemdziesigte XX wieku).

3. Faza edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia*®.

Barbara Woynarowska, przedstawiajac etapy periodyzacji wyréz-
nione przez Charoniska, nie sili sie na refleksje o pokoleniach, w na-
stepnym rozdziale przedstawia jednak sylwetki oséb zajmujacych sie
szeroko pojeta pedagogika zdrowia z réznych lat i ich dzieta®. Czyzby
nie bylo przestanek i materiatéw historycznych, by takie pokolenia
wyrdznic i opisac?

Jesli wezmiemy pod uwage wskazane uwarunkowania pracy insty-
tucji, mozemy wstepnie wyodrebnié¢ nastepujace pokolenia pedagogéw
zdrowia:

1. Pokolenie indywidualnych wydawcéw, lekarzy i dziataczy spotecz-
nych, zainteresowanych sprawami zdrowia i popularyzowaniem
wiedzy na ten temat.

2. Pokolenie skupione wokdt stowarzyszeni i czasopism oraz instytucji.
3. Pokolenie urzednikéw II Rzeczypospolitej i wspdtpracownikéw Sta-
nistawa Kopczyriskiego (odzyskanie przez Polske niepodleglosci).

4. Pokolenie higienistéw, lekarzy i pracownikéw nauki czaséw PRL,
wspotpracujacych z ministerstwami zdrowia i o§wiaty w zakresie
wprowadzania wychowania zdrowotnego do szkét.

5. Pokolenie nauczycieli pasjonatéw, tworzacych szkoly promujace
zdrowie (po 1989 roku).

Temat pokolen pedagogdéw zdrowia rzeczywiscie zastuguje na osob-
ne badania, a by¢ moze kwestie pokolenl kto$ juz opisat i trzeba tyl-
ko impulsu, by te informacje odnaleZé w licznych zasobach litera-
turowych.

Interesujace jest to, ze kategoria pokolenia wystepuje takze w od-
niesieniu do odbiorcéw treéci zdrowotnych. Barbara Woynarowska
w swoim podziale na pokolenia odbiorcéw bierze pod uwage wyko-
rzystywanie technologii informacyjnych w edukacji (za Mirosta-
wa Cylkowska-Nowak i Ewg Wierzejska). Wskazuje na konieczne
zmiany w metodyce edukacji pokolenia, uwzgledniajace specyfike

¥ Tbidem.

** Podaje za: B. Woynarowska: Edukacja zdrowotna: podrecznik akademicki.
Warszawa 2007, s. 76-77. Zdaje sie, ze wspdlczesnie inaczej by nalezalo wyrdéz-
ni¢ te fazy, ale to wymaga podjecia dalszych badan.

* Ibidem, s. 78-88.



CHOWANNA.2020.54.08

s. 12z 19

Matgorzata Kaliszewska

odbioru tresci zdrowotnych. Oto skrétowe przedstawienie katego-

rii pokolert odbiorcéw tresci zdrowotnych w ujeciu Barbary Woyna-

rowskiej:

1. Pokolenie 1920-1945 - preferuje bezposredni przekaz stowny.

2. Pokolenie wyzu (1946-1964) - preferuje bezposredni przekaz stow-
ny, materiaty drukowane, takze nowe media.

3. Pokolenie X (1965-1980) - lubi dobrze ustrukturalizowany przekaz
slowny, materiaty drukowane, takze nowe media.

4. Pokolenie Y (1981-1999) - preferuje minimalny, bezposredni, dobrze
ustrukturyzowany przekaz stowny (takze zdalny), korzysta z no-
wych mediéw.

5. Pokolenie Z (2000-) - obecne nastolatki od przedszkola stykaja sie
z mediami elektronicznymi, korzystaja z Internetu, preferuja mini-
malny, krétki przekaz (zdalny)®™.

Mamy wiec osobno pokolenia twércéw oraz osobno pokolenia od-
biorcéw.

Pekniecia miedzypokoleniowe dostrzegalne w pedagogice zdrowia

Wspblczesnie antagonizmy, badz przejawy odmiennych zdan, zaistnia-
ty na styku tradycyjnej Demelowskiej koncepcji edukacji zdrowotnej
i wprowadzonej pod egida Swiatowej Organizacji Zdrowia koncepcji
Szkét Promujacych Zdrowie. Towarzyszyl temu podziat na ,starych”
profesoréw i ludzi ,,mtodych”, zafascynowanych ideami WHO, a to wy-
wotato konsekwencje w zakresie praktyki pedagogiki zdrowia. Réznica
wieku miedzy grupami istniata, ale nie byla kryterium gléwnym po-
dzialu, raczej wystepowata obok réznic paradygmatycznych.

Oto przyktady rozbieznosci w podejsciu do pedagogiki zdrowia réz-
nych pokolen:

1. Rok 1990 - w Polsce zaczyna by¢ wdrazany brytyjski projekt Nowa
Szkota®, u nas pod nazwg Szkota Promujaca Zdrowie®>. Starsze po-
kolenie przedstawicieli srodowiska lekarzy higienistéw uznaje ten
trend za objaw lekcewazenia polskiego dorobku. Miodzi twierdza,
ze dotad dziatano nieskutecznie, a edukacja ma mieé¢ charakter
oddolny - nie moze by¢ narzucana z géry. Nowy projekt przyno-

%0 B. Woynarowska: Nowe koncepcje i strategie w edukacji zdrowotnej w Euro-
pie. W: Pedagogika zdrowia w teorii i praktyce..., s. 37-38.

8 T. Williams: Zdrowa szkota. [Raport Szkockiej Grupy Edukacji Zdrowotnej
i Swiatowej Organizacji Zdrowia]. Oprac. I. Young. Ttum. B. Woynarowska. War-
szawa [Edinburgh] 1990 [1989].

% B. Woynarowska: Edukacja zdrowotna..., s. 246.
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si nowe metody dziatania. Osobiscie bytam Swiadkiem staré stow-
nych i okazywania sobie wzajemnie niecheci podczas pierwszych
warsztatéw Zdrowa szkota w Krakowie w 1991 roku, prowadzonych
przez lekarza dr. Jacka Molickiego, ktérych uczestnikami byli na-
uczyciele praktycy z krakowskich szkét oraz akademicy z kra-
kowskiej AWF - z Zakladu Wychowania Zdrowotnego dr. Cezarego
Styputkowskiego, z nim samym na czele. Niestety nie ma zadnych
publikacji na ten temat, do ktérych mozna by sie dzisiaj odwotad,
oprécz stynnego juz dwuglosu z 1997 roku: Demel - Woynarowska,
na temat znaczenia historii we wspétczesnej pedagogice zdrowia®.
Jak pamietam, granica pokoleniowa byta widoczna, acz symboliczna.

2. W roku 2005 prof. Jerzy Rzepka zwotal miedzynarodowa konferen-
cje naukows, by przekonywaé o koniecznosci utrzymania na stu-
diach pedagogicznych przedmiotu biomedyczne podstawy rozwoju
i wychowania, ktéry wéwczas, badz nieco wczeéniej, realizowano
podczas 120 godzin: 60 godzin wykladéw i tyluz godzin éwiczen,
a zaliczenie przedmiotu wymagalo zdania egzaminu. Zmniejszono
wymiar godzin tego przedmiotu nawet do 15, by zrobi¢ miejsce dla
edukacji zdrowotnej. Apelowal wiec prof. Rzepka: ,,Sa osoby, kté-
rych pasjg jest niszczenie wszystkiego tego, co sie juz sprawdzito
i bylo dobre, a nawet wzorcowe w skali kraju, a nawet §wiata. Nie
szanuje sie i nie ceni przeszlosci historycznej, a dazy do »pseudo«
nowych, niesprawdzonych w naszych warunkach wzoréw, byle »in-
nych«, chociaz istniejgcych u nas juz od dawna tylko pod innymi
hastami. Znalazlo to swéj wyraz w wielu referatach prezentowa-
nych na konferencji”.

3. Trzecim obszarem - ,pulsujaca kategoria” - jest wspéiczesna edu-
kacja seksualna. Pojawia sie juz nie dwoisto$¢, a wyrazny dualizm.
Miedzy tradycyjng wersja edukacji seksualnej, oparta na wartos-
ciach chrzescijaniskich, a liberalnym programem tej edukacji jest
wyrazna réznica. I tu najczesciej granica ma charakter pokolenio-
wy - w obronie warto$ci chrzedcijariskich stajg starsze wiekiem
osoby, za liberalnym programem edukacji seksualnej opowiadaja
sie natomiast cho¢by osoby z organizacji Ponton, mtode wiekiem,
nalezace do zupelnie innego pokolenia.

Pekniecie to pokazuje, ze starsze pokolenie odwotuje sie do przeszto-

Sci i idei, ktérych jest wspéttwércg badz czuje sie spadkobierca, a mlo-

de jest otwarte na zmiany, czesto nawet bezrefleksyjne.

% M. Demel: Z dziejéw promocji zdrowia w Polsce. T. 3. Krakéw 2000, s. 86-87.

% Nauczanie wiedzy biomedycznej na studiach pedagogicznych. Materiaty z mie-
dzynarodowej konferencji naukowo-programowej, Ustrori-Jaszowiec, 10-12 maja
2005 . Red. J. Rzepka. Mystowice 2005, s. 11.
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Dualizmy i dwoistosci pedagogiki zdrowia
jako powidoki przeszlosci i zadania na przyszlosé

Na temat réznic w rozumieniu pedagogiki zdrowia wypowiedziat
sie takze Maciej Demel, ktéry wskazal, ze dwoistosci w podejsciu do
zdrowia widzieli réwniez dawni lekarze i higienisci. Pisal: ,Jako pe-
diatra rozumiat on [Sniadecki - M.K.] chwiejnoéé rozwoju, kotowrét
zdrowia i niezdrowia, pulsujaca miedzy nimi granice. Kazdy wedlug
mistrza Jedrzeja, jest zdrowy »swoim sposobem« i »nawet kaleka
ma swoje zdrowie«. Ktokolwiek zetknal sie z medycyna szkolna, po-
dzieli opini¢ Sokala, Ze niemaly odsetek uczniéw to »pét zdrowia

i pét choroby«. Totez podejscie promocyjne do zdrowia ma w podtek-

Scie i uwiklaniu jego antynomie, bo jak powiedziat dowcipni$ Balzac:

»zdrowie to otwarte wrota do wszelkich choréb«™®.

Dzisiejszej pedagogice zdrowia od poczatku towarzysza nastepujace
dwoistosci i dylematy, dostrzegane i opisywane w literaturze przed-
miotu:
dylematy definicyjne, brak jednoznacznosci terminéw badZ kate-
gorii;

- charakter opisujaco wyjasniajacy lub prakseologiczny przedmiotu
badan;

- rozwijanie sig/trwanie pedagogiki zdrowia miedzy medycyna a pe-
dagogika, kooperowanie raz bliskie i skuteczne, innym razem nie-
zreczne i nieefektywne;

- charakter interdyscyplinarny pedagogiki zdrowia;

- trudno$ci we wspdldziataniu pracownikéw pedagogicznych i me-
dycznych, ale tez wiele mozliwosci takiego wspéldziatania;

- zbiezno$¢ i rozbiezno$é miedzy medycyna a pedagogika (opisane
przez prof. Demela);

- prekursorstwo a epigonizm w wyznaczaniu zadan;

- kwestia: specjalizacja czy cato$ciowe traktowanie czlowieka;

- niespdjnosé, polegajaca na rozbieznosci miedzy deklaracjami a sty-
lem zycia cztowieka®;

- dylematy teorii i praktyki;

- problem: polska tradycja czy obce wzory;

- jawny i ukryty program®.

% M. Demel: Przestanie do uczestnikéw konferencji. W: Teoretyczne podstawy
edukacji zdrowotnej. Stan i oczekiwania..., s. 8.

% Na ten temat pisal M. Demel w: Pedagogika zdrowia...

¥ M. Demel: Pedagogika zdrowia..., s. 54-64.
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Dydaktyka zdrowia
Trzy grupy dwoistosci organizujace praktyke

W obszarze edukacji zdrowotnej i jej dydaktyki (treéci, metody, stra-
tegie i formy) mozna méwié o trzech grupach dwoistosci®®, te za$ maja
wplyw na organizowanie praktyki:

1. Dwoiste aspekty zdrowia na etapie dzieciistwa w cyklu zycia wedle

Erika H. Eriksona oraz w praktyce zyciowej i szkolnej:

- zdrowie jako warto$¢ spoteczna i indywidualna - ktéry aspekt
wazniejszy w chwili zagrozenia?;

- dwoiste elementy w cyklu zycia wedtug Eriksona i ich recepcja
w ujeciu Witkowskiego jako podpowiedZ pozwalajaca zrozumieé
dylematy pojawiajace sie w klasie szkolnej;

- miedzy bliskosciag a oddaleniem - dylematy dzieciistwa czlo-
wieka;

- ciato dziecka w edukacji - miedzy wolnosciag i ,bezwstydem’
a yjarzmianiem i zawstydzaniem;

- miedzy nadmiarem a niedoborem w odzywianiu sie/zywieniu
uczniéw szkoty podstawowej;

- dwoisto$é postaw rodzicielskich i nauczycielskich wobec prze-
wleklej choroby dziecka w wieku szkolnym;

- wielo$¢ potrzeb uczniowskich wobec zagrozen oraz mozliwosci
profilaktyki przez edukacje - miedzy nadmierng troska o zdro-
wie, lekiem o zdrowie a lekcewazeniem zdrowia;

- miedzy wolnoscia a przymusem/koniecznoscia wyboru stylu
zycia przez ucznia (sklepiki szkolne a automaty ze zdrowa zyw-
noScia, wybér zaje¢ na przerwie, obligatoryjne uczestnictwo
w lekcjach wf, czas przymusowego pobytu w murach szkol-
nych).

2. Nauczyciel zdrowia - facylitator, trener, treser czy osobowo$é dba-
jaca o ciato?:

- obrazki z przesztoéci - ambiwalencja rél nauczyciela na poczatku
XX wieku we Francji (na przyktadzie Elizy Freinet, przeciwniczki
szczepien, zobowigzanej do pilnowania, aby byly one przeprowa-
dzane na terenie szkoty);

- miedzy wiedzg a niewiedza - nauczycielskie dylematy przygoto-
wania do prowadzenia szkolnej edukacji zdrowotnej; ile wolno
nauczycielowi wiedzie¢?;

»

% Dwoistosci rozumiem za L. Witkowskim: Przetom dwoistosci w pedagogice
polskiej..., s. 45, 46, 49-51. Ponadto zob.: M. Kaliszewska: Paradygmat dwoisto-
sci jako perspektywa widzenia Swiata i czlowieka. ,Nauki o Wychowaniu. Studia
interdyscyplinarne” 2015, nr 1, s. 132-154.
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- miedzy zaleceniami wiadzy, literaturg przedmiotu a osobistymi
teoriami zdrowotnymi nauczycieli;

- dylematy polonisty - czy polonista musi/moze/chce edukowaé
w zakresie zdrowia?;

- dylematy nauczycieli wychowania fizycznego - kiedy i dlaczego
nie czuja sie oni nauczycielami zdrowia?;

- uprawnienia nauczyciela wobec dziecka chorego przewlekle
w klasie szkolnej a ograniczenia nauczyciela w zajmowaniu sie
takim dzieckiem - miedzy dobra wola a ryzykiem;

- problemy zdrowotne polskich nauczycieli - wymagania a mozli-
woéci zdrowotne;

- skazani na oscylacje? - postawy nauczycielskie wobec dwoistosci
w pracy, aktualny i wazny obszar do zbadania;

- czy w obszarze edukacji zdrowotnej nauczyciel pozostaje facylita-
torem aktywno$ci prozdrowotnych, czy moze/powinien interwe-
niowaé, gdy dzieje sie zle? (problemy: agresja, palenie papieroséw,
gtéd dziecka lub obzarstwo, unikanie przez dziecko aktywnosci
fizycznej, zaleknienie).

3. Dwoistosci w strategii i metodyce szkolnej edukacji zdrowotne;:

- razem czy osobno (chtopcy i dziewczeta)? - dylematy form pro-
wadzenia edukacji zdrowotnej w szkole podstawowej (w $wietle
rozdziatu z ksigzki Macieja Demela Pedagogika zdrowia);

- miedzy skupieniem a rozproszeniem staran - strategie w edukacji
zdrowotnej, status edukacji zdrowotnej w szkole na przestrzeni
25 lat;

- status edukacji seksualnej - czy nalezy do edukacji zdrowot-
nej czy nie?;

- czy w obszarze edukacji zdrowotnej przewazaja wskazania, re-
cepty, reguly postepowania, doskonalenie codziennych nawy-
koéw czy tez dziecko kazdego dnia moze swobodnie interpretowac
powinnosci wobec zdrowia?

Kazdy z wymienionych tematéw wymaga osobnego opisu i przedy-
skutowania, ale wydaje sie mato prawdopodobne, by za refleksjami
i postulatami mogty i§¢ konkretne rozwigzania formalne i praktyczne
badz zrozumienie, ze pewne dylematy sa po prostu nierozstrzygalne.
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Potencjalne zyski dla pedagogiki zdrowia z dostrzezenia
i wyzyskiwania przelomu dwoistosci w pedagogice
(podsumowanie)

Z poczynionych w tym tekscie rozwazan wynika, iz powstanie oraz
uwzglednienie w potencjalnym archiwum pedagogiki bogatego i zréz-
nicowanego dorobku pedagogiki zdrowia mogloby znaczaco przybli-
zy¢ ja do pedagogicznego ,jadra”, sensu, podstaw teoretycznych. Przy
czym jej interdyscyplinarno$¢ pozwala ,kontrolowaé” dorobek dyscy-
plin wspéldziatajacych, ,wytuskiwaé” korzystne impulsy i wdrazaé
korzystne zmiany do praktyki. Natomiast idea dwoistosci przybli-
za aspekty wspdlpracy subdyscyplin medycznych i pedagogicznych,
wskazujac obszary oscylacji i zdecydowanego rozdziatu (jak w przy-
padku medycznych kompetencji nauczyciela).

Kategoria pokolenia ma w pedagogice zdrowia zastosowanie, ale wy-
maga przyblizenia i popularyzacji, aby mozliwe bylo wyzyskanie me-
tody dobrego przyktadu®, czy tez relacji mistrz - uczen w ksztalceniu
kadr pedagogicznych dla edukacji zdrowotnej.

Wazna i pilna staje sie¢ wiec odpowiedZ na pytania: 1) Jak ksztat-
ci¢ przyszlych nauczycieli na nauczycieli/wychowawcéw zdrowia
w obliczu coraz wiekszej liczby uczniéw z dysfunkcjami w szkole ma-
sowej?; 2) Czy dotychczasowe starania w zakresie ksztalcenia peda-
gogébw zdrowia sa wystarczajaco skuteczne i czy w spuéciZnie sprzed
stu lat mozna znaleZ¢ jakie$ sugestie badz wskazdéwki dotyczace tego
aspektu ksztalcenia kadry pedagogicznej?

Za istotne uwazam dazenie do poczynienia ustaleit prawnych do-
tyczacych obowigzkéw nauczyciela wobec potrzeb (nagtych lub prze-
wleklych) ucznia, okreélenia koniecznej wiedzy (szczatkowej, przy-
padkowej lub pelnej) nauczyciela o zdrowiu, nauczycielskiej postawy
wobec wymagan (présb, sugestii, naciskéw, zgdari) rodzicéw i opieku-
néw uczniéw, zwlaszcza klas najmlodszych, co pozwoli nie stwarzaé
dodatkowych dylematéw roli, obok tych, ktérych nie daje sie uniknaé.
Wydaje sie, ze dzieki dostrzezeniu dwoistosci strukturalnej nie tylko
mozna by wzbogaca¢ warsztat metodologiczny pedagogiki zdrowia
i precyzyjniej okresla¢ obszary jej badan, lecz takze wspomaga¢ trud-
na praktyke.

% K. Olbrycht: O roli przyktadu, wzoru, autorytetu i mistrza w wychowaniu oso-
bowym. Torun 2014; L. Witkowski: Historie autorytetu wobec kultury i edukacji.
Krakéw 2011, s. 687-738.
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