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Spirituality in the Perspective of Janusz Korczak and Viktor Frankl
Planes of Encounter

Abstract: Prayer seems to have various functions in human life. In this pa-
per, it has been presented as a verbal manifestation of spirituality, as a tool
for elaborating experience, for giving it meaning and finally as an immanent
expression of humanity. I consider this work as a place of creative meeting of
two ideas, whose authors are Janusz Korczak and Viktor E. Frankl. It is a timid
attempt to look at one author through the eyes of the other. The aim of this
article is to explore the mental representations of God as created in the minds
of the subjects who speak in Korczak’s work Sam na sam z Bogiem and, on this
basis, to attempt to determine the function that prayer plays for them. It also
looks at the notion of humanity and the role that spirituality, broadly defined,
plays in its constitution.
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Przeciez Ty jestes nie tylko w lzie czlowieka, ale
i w woni bzu, nie tylko w niebie, ale i w pocatunku.
Po kazdej pustej swawoli nachodzi smutek i tesknota.
A w tesknocie, jak w mgle i twarz matki, i szept Oj-
czyzny, i bliznia niedola, i Wielkos¢ Twej Tajemnicy'.

Janusz Korczak

Stowo wstepu

Sam na sam z Bogiem wydaje si¢ pozycja osobng na tle twdrczosci lite-
rackiej i pedagogicznej Janusza Korczaka. Motywem przewodnim tej
publikacji jest kontakt rozmaitych jednostek z tym, co transcendentne.
Ma on na wskro$ intymny charakter - czytelnik zostaje zaproszony do
wgladu w to, co najbardziej autentyczne, miekkie, kruche i podatne
na zranienie, w §wiat jednostkowej modlitwy.

Modlitwa zdaje sie pelni¢ wiele funkcji w zyciu czlowieka. W ni-
niejszej pracy na przykladzie bohateréw utworu Korczaka chciatabym
przedstawi¢ modlitwe jako werbalny przejaw duchowosci, jako narze-
dzie opracowywania do$wiadczenia, oblekania go w sens i wreszcie
jako immanentny wyraz cztowieczeristwa. Chciatabym potraktowac te
prace jako miejsce twérczego spotkania dwéch idei -autorstwa Janusza
Korczaka i Viktora E. Frankla - wokét zagadnienia duchowosci i czlo-
wieczenistwa. To nie§miala préba spojrzenia na refleksje jednego ocza-
mi drugiego. Za cel pracy postawitlam poznanie psychicznych repre-
zentacji Boga powstalych w umystach podmiotéw wypowiadajacych
sie w utworze Korczaka, by na tej podstawie méc sprébowaé okreslié
funkcje, jakie pelni dla tych podmiotéw modlitwa, ktéra traktuje jako
unarracyjniong manifestacje duchowosci. Na koncu chciatabym przyj-
rze¢ sie pojeciu czlowieczenstwa i roli, jaka odgrywa w jego konstytu-
owaniu duchowos¢ wyrazana za posSrednictwem modlitwy.

Duchowosé

Janusz Marianski przybliza termin ,duchowo$¢”, przywolujac jego so-
cjologiczne synonimy, takie jak ,niewidzialna religia”, ,synkretyczna
religijno$¢”, ,indywidualizacja wiary™. Jednocze$nie zauwaza znacze-

! J. Korczak: Sam na sam z Bogiem. Modlitwy tych, ktérzy sie nie modlg. Biuro
Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2018, s. 48.

? J. Marianski: Nowa duchowos¢ - alternatywa czy dopetnienie religijnosci? W:
Religijnos¢ i duchowos¢ - dawne i nowe formy. Red. M. Libiszowska-Zéttkowska,
S. Grotowska. Zaktad Wydawniczy ,Nomos”, Krakéw 2010, s. 19-34.
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niowg naleciato$é, ktéra pokryta pojecie duchowosci we wspédtczesnych
dyskursach. Z tego powodu nazywa ja nowa duchowoscia. Obejmuje
ona do$wiadczenia wykraczajace poza instytucje religijne, aczkolwiek
réwniez mogace sytuowacé si¢ w ich obrebie. Taka duchowos¢ pozosta-
je autonomicznym, niezdogmatyzowanym i kreatywnym kompleksem
przezy¢ - jest zanurzona w subiektywny Swiat czlowieka. W niniej-
szej pracy bede sie postugiwaé proponowanym przez Marianiskiego
rozumieniem (nowej) duchowoéci jako przejawu powracania motywu
sacrum do ludzkiej egzystencji®. Tak ujmowana duchowo$¢ ma postaé
przezywania sacrum w rozmaitych odstonach codziennosci. Pelni funk-
cje transcendowania rzeczywistosci, czyli sensotwérczego przekracza-
nia danych istnienia®. Innymi stowy, duchowos¢ jest zwréceniem sie
ku gteboko egzystencjalnym zagadnieniom i refleksja nad nimi. Ten
zwrot wymaga klaryfikacji wtasnych wartosci - namystu nad tym, do
czego sie dazy i jak powinno sie postepowaé. Poprzez zycie zaanga-
zowane w warto$ci czlowiek dostepuje potencjatu wykraczania poza
wtiasne Ja w kierunku czego$ wyzszego. W konsekwencji tej ducho-
wej aktywnosci przyjmuje dojrzatg postawe wzgledem siebie i $wia-
ta. Transgresywna wlasciwos¢ duchowosci podkresla takze Zbigniew
Pasek®. Wskazuje, iz istotg duchowosci sg nieustannie ponawiane
préby przekraczania doczesnoéci materialnej i przemijajacej. Tak ro-
zumiana duchowos¢ stanowi sposéb zaangazowania w rzeczywisto$¢
ponad czasem i miejscem, a wiec w rzeczywisto$¢ nie§miertelna, nie-
podatng na dziatanie czasu.

Marianski zwraca uwage na okolicznoéci, w ktérych rodzi sie swoisty
gtéd Boga / Sity Wyzszej®. Ma to miejsce w warunkach obnizonego po-
czucia egzystencjalnego bezpieczenstwa. Czlowiek, prébujac radzié¢ so-
bie z taka sytuacja, szuka otuchy w Bogu / Sile Wyzszej. Te poszukiwa-
nia mozna odczytywac jako kompensacje zdeficytowanej wewnetrznej
kontroli nad swoimi do§wiadczeniami poprzez oddanie jej omnipotent-
nie obsadzonemu zewnetrznemu obiektowi, tu - Sile Wyzszej. Pytania
o sens wyplywaja zatem na powierzchnie §wiadomosci w sytuacjach

® J. Marianiski: O nowej duchowosci - préba opisu zjawiska. ,Nauki o Wy-
chowaniu. Studia Interdyscyplinarne” 2021, nr 12 (1), s. 40-68. https://doi.
org/10.18778/2450-4491.12.04.

* 1.D. Yalom: Psychoterapia egzystencjalna. Ttum. A. Tanalska-Duleba. Insty-
tut Psychologii Zdrowia, Warszawa 2008, s. 15.

® Z. Pasek: Od religijnosci ku duchowosci. Przyczynek do przemian kultury
wspélczesnej. W: Filozoficzne i kulturoznawcze rozwazania o duchowosci i komu-
nikowaniu. Red. 1.S. Fiut. [Idee i mysliciele. T. 10]. Wydawnictwo AGH, Krakéw
2008, s. 13-26.

¢ J. Marianski: Sekularyzacja a nowe formy religijnosci. ,Roczniki Nauk Spo-
tecznych” 2009, nr 37 (1), s. 33-68.
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kryzysowych, gdy dotychczasowe egzystencjalne status quo czlowieka
zostaje zaatakowane. Wysitki duchowe majg poméc jednostce przywré-
ci¢ poznawczo-emocjonalng homeostaze poprzez spotkanie z tre$ciami
tajemniczego i czesSciowo nieswiadomego przetwarzania’. Duchowo$é
wyrasta z wrodzonych i nabytych zasobéw cztowieka do radzenia so-
bie z egzystencjalnymi troskami®.

Filozofowie egzystencjalni, zwlaszcza z kregu fenomenologii, tacy
jak Max Scheler, Karl Jaspers czy Martin Buber, traktowali duchowo$é
jako wazny obszar ludzkiego doswiadczenia’. O duchowo$é upomniat
sie réwniez Viktor E. Frankl. Dla niego byla ona czyms$ specyficznie
ludzkim. Z tego powodu sprowadzanie funkcjonowania czlowieka do
zjawisk o charakterze wytacznie biologicznym odbierat jako redukcjo-
nistyczne i dehumanizujace". To przekonanie wywiéd?! z do§wiadczen
obozéw koncentracyjnych, ktérych byl wiezniem. Frankl w sposéb
najbardziej bezposredni poznatl, jaka site moze daé czlowiekowi sens,
ktéry traktowat jako przejaw aktywnosci duchowej. Antropologia psy-
choterapeutyczna Frankla zaklada zatem, ze imago hominis to jednos¢
pomimo réznorodnoéci®. Choé czlowiek istnieje na trzech plaszczy-
znach - cielesnej, psychicznej i duchowej - a kazda z nich organizuje
jej wlasna wewnetrzna dynamika, sa one tylko pozornie sprzeczne.
W gruncie rzeczy maja ogromny potencjat integracji i wzajemnego in-
spirowania. Zdaniem Frankla to jednak wymiar duchowy ostatecznie
dookresla cztowieka jako czlowieka®™.

Jak wspomniatam, dla Frankla wyrazem duchowosci byta orientacja
na sens istnienia. Tylko czlowiek sposréd wszystkich zwierzat jest
w stanie - twierdzit ten psychiatra - zakwestionowa¢ swoja egzysten-

” P. Socha: Przemiana. W strone teorii duchowosci. Zaktad Wydawniczy ,,No-
mos”, Krakéw 2014, s. 151.

® P. Socha: Przemiana duchowa jako kluczowe pojecie psychologii rozwoju czto-
wieka. ,Psychologia Rozwojowa” 2014, nr 3 (19), 5. 9-22.

® G. Corey: Teoria i praktyka poradnictwa i psychoterapii. Ttum. K. Mazurek.
Zysk i S-ka, Poznani 2005, s. 200-227.

1 V.E. Frankl: Bég ukryty. Thum. A. Wolnicka. Wydawnictwo Czarna Owca,
Warszawa 2019, s. 24-30.

" V.E. Frankl: Lekarz i dusza. Wprowadzenie do logoterapii i analizy egzysten-
cjalnej. Thum. R. Skrzypczak. Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2017,
s. 40-44.

12 Thidem, s. 44-48.

3 Tbhidem, s. 18.
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cje™. Ma tez jednak potencjal walczenia o napelnienie jej trescig. Sens
charakteryzuje sie¢ tym, iz jest subiektywny i relatywny". Czlowiek
samodzielnie chwyta sens sytuacji i urzeczywistnia go. W jaki spo-
séb? Poprzez wartosci - kreatywne, doznaniowe - i postawy - tworzac
pozyteczne, chionac zmystowe i odnoszac sie do tego, co nieodwotal-
ne'®. Cho¢ w niniejszej pracy przygladam sie blizej przede wszystkim
utworowi Sam na sam z Bogiem, chce nawigzaé do wystapienia radio-
wego Korczaka pt. Samotnos¢ starosci - skadinad wystgpienie to jest
zakoniczone stowami ,Sam na sam z Bogiem”’. Uwazam je za mani-
fest wszystkich postulowanych przez Frankla warto$ci. Podam kilka
przyktadéw. Wartodci twércze: ,Zytes? Ile przeorale$? Ile wypiekles
chlebéw dla ludzi? Ile zasiale$? Zasadzile§ drzew? Ile ulozyles cegiet
pod budowe, zanim odejdziesz? Ile przyszyle§ guzikéw, tatales, cero-
watle$, ile lepiej-gorzej wyprales zbrukanej bielizny? Komu i ile ciepta?
Jaka byta twoja stuzba? [...] Rozdale$, rozdzielite$, rozdarowale$ swe
zycie?”®. Warto$ci doznaniowe: , Piel. Sg blizny na korze - liczne - do-
$wiadczenia jej wiekéw i przygody. Znaki (hieroglify przesztosci). Za-
leczone. Faldy. Zmarszczki, guzy i narosle. Kto$ kiedys utamat, odrabat.
[...] A moze nie znalazle$, nie znate$ mtodosci? Czy, ile, co i kogo kocha-
tes i kochasz?™. Wartoéci postawy: ,,Zyl, czy przygladal sie ospale, jak
zycie ptynie obok? Sterowat - czy niosto - ot - tak - i juz? [...] Zycie? On
bardzo je poplatal, czy samo splatato sie jako$ - rozlato sie, nie wiesz
nawet jak. Nie dostrzegtes go w pore, czy ono przeoczylo Ciebie? Nie
zawotalo, moze nie dostyszates$ - przestyszales sie, nie zrozumiales, nie
zdazyle$ w pore? Biegle$ na zew, czy czlapate$ gnusnie?”*. Retrospek-
tywna narracja starego cztowieka wskazuje, jak nasycone trescig moga
by¢ rozmaite aspekty zycia. Odstania gorycz towarzyszaca spostrzeze-
niu, ze to nasycenie nie nastapilo. Analizujac tekst Sam na sam z Bo-
giem, postuze sie soczewkami wartosci postawy. Wartos¢ ta realizuje
sie w orientacji na wezwanie chwili - aktywne, sensotwércze ustosun-
kowanie si¢ do niej. Niech pytania z Samotnosci starosci postuza za frag-

* V.E. Frankl: Cztowiek w poszukiwaniu sensu. Ttum. A. Wolnicka. Wydaw-
nictwo Czarna Owca, Warszawa 2012, s. 152.

' V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 70.

6 Tbidem, s. 74-76.

7' J. Korczak: Samotnos¢ starosci. W: Idem: Senat szalericéw. Proza poetycka.
Utwory radiowe. Red. nauk. H. Kirchner. Oprac. tekstéw E. Cichy. Przypisy
M. Prussak. [Dziela. Kom. red. H. Kirchner et al. T. 10]. Fundacja Nowoczesna
Polska, Biuro Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2017, s. 68-70. https://wolne-
lektury.pl/media/book/pdf/korczak-senat-szalencow.pdf [dostep: 11.07.2022].

8 Thidem, s. 69-70.

' Tbidem, s. 69.

20 Thidem, s. 70.


https://wolnelektury.pl/media/book/pdf/korczak-senat-szalencow.pdf
https://wolnelektury.pl/media/book/pdf/korczak-senat-szalencow.pdf

CHOWANNA.2022.59.06

s. 6z 19

Natalia Dudek

ment ram interpretacyjnych wspomnianego utworu. Sadze, ze zaanga-
zowanie w duchowy wymiar istnienia (na przyklad za posrednictwem
modlitwy) sprzyja wcielaniu w zycie wartosci postawy. Aktywnosci
duchowej towarzyszy bowiem (nie)§wiadoma wiara w co$, co Frankl
nazywa supersensem?®. To zaufanie w przewyzszajaca czlowieka ma-
droéé, w nieznane znaczenie do§wiadczen, ktére przenika je sensem
(,Wiem, ze kazdy twér musi z sobg poprzez Boga i z Bogiem przez siebie
zyciem $wiat ogromny splataé¢”?). Wiara w supersens moze pobudzaé
do wysitku samotranscendecji - do pozostawania ukierunkowanym
na co$ poza soba, oddania sie czemus$. Socha wskazuje, ze aktywnosé
duchowa zawsze nosi w sobie $lad przemiany - jest prébg transcendo-
wania swojej sytuacji egzystencjalnej?®. Przyjrzyjmy sie zatem ducho-
wemu wymiarowi modlitw z utworu Korczaka.

Psychiczne reprezentacje Boga

Duchowo$¢ rodzi sie jako swoisty proces psychiczny w reakeji na kon-
frontacje z podstawowymi danymi istnienia®, ktére majg charakter
gteboko egzystencjalny. Jest stymulowana zaréwno przez §wiadomosé,
jak i przez nieswiadomos$é. Obywa te aspekty topografii psychiki czlo-
wieka (a zwtlaszcza nie§wiadomo$é) wptywaja na ksztatt wewnetrz-
nych obiektéw jednostki. Bég / Sita Wyzsza istnieje w umystach pod-
miotéw wypowiadajacych sie jako taki psychiczny obiekt®. Poprzez ich
modlitwy mozna w pewnym stopniu pozna¢, jakim Bdg jest obiektem
dla nadawcy modliwy, jakimi emocjami jest obdarzony czy wreszcie
jaki obraz samego siebie ma nadawca modlitwy.

Pierwsza posta¢ pojawiajaca sie w utworze Korczaka stanowi Matka.
Kobieta doswiadcza Boga ambiwalentnie. W jej optyce jest on wielka
sila, ktéra daje, ale i zabiera. Jednocze$nie Bég stanowi obiekt, do kté-
rego mozna moéwié, ktéry przyjmuje gorycz, pomniejszenie i mitos¢é.

2! V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 59-64.
J. Korczak: Sam na sam z Bogiem..., s. 8.
P. Socha: Przemiana. W strone teorii duchowosci..., s. 130-132.
L1.D. Yalom: Psychoterapia egzystencjalna..., s. 15.
E. Caligor, J.F. Clarkin: Model osobowosci i patologii osobowosci oparty na teo-
rii relacji z obiektem. Ttum. R. Andruszko. W: Psychoterapia psychodynamiczna
zaburzeni osobowosci. Podrecznik kliniczny. Ttum. R. Andruszko. Red. J.F. Clarkin,
P. Fonagy, G.O. Gabbard. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw
2013, s. 23-61.
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Reprezentacja Boga konteneruje te stany, pozwalajac Matce mysleé
o nich, zamiast rozgrywacé je w rozpaczliwym dziataniu®.

Chlopiec, kolejny bohater, ujawnia przed Bogiem swoja stabos¢. Chce,
ale nie moze. W przestrzeni modlitwy nie musi ktamaé. Ma prawo by¢
w niej taki, jaki jest, jednoczesdnie, dzieki wyartykultowanej refleks;ji,
stwarza pole do staran o lepsze. Ten namyst zdaje sie kreowaé sposob-
nos$¢ przyjecia odpowiedzialnosci za siebie. Chlopiec balansuje na gra-
nicy rzeczywisto$ci stawania si¢, wprowadzania w zycie” i umykania
przed odpowiedzialno$cig. Spotyka sie z rozwojowym wydarzeniem
nauki opowiadania o swoim dodwiadczeniu z perspektywy autora,
a nie bezwolnego bohatera.

Kobieta lekkomyslna wnioskuje, dlaczego rzeczy sa takie, jakie sg -
bo ,Bég tak chce”. Stwierdza, ze jezeli codzienno$¢ jest organizowana
wedle czyjego$ niepoznawalnego planu, oznacza to, Ze jej elementy mu-
szg by¢ podszyte jakim$ gltebszym ,po co$”. Wyraza tym samym wiare
w to, co Frankl nazwal supersensem - madro$¢ ponad czasem i miej-
scem, ktéra na glebokim poziomie przenika rzeczywistos¢ i sprawia,
ze jej elementy maja swoja, unikatowg racje bytu®.

Smutek wie, ze moze zwrdci¢ sie ku Bogu. Moze Mu pokaza¢ swojg per-
cepcje $wiata. ,Szary Wiadca cichego §wiata™ zdaje sie stwarza¢ w tym
$wiecie miejsce ,,czarnym ptakom, czarnym motylom, czarnej rosie™°. Ro-
zumie to do§wiadczenie. Choé rzeczywisto$é w przezyciu Smutku nie ma
koloréw, w obecnosci dobrego obiektu - Boga - staje sie miejscem, w ob-
liczu ktérego Smutek moze sie ubogacaé. Dzieje sie to chociazby dzieki
namystowi nad wlasnym czuciem i modlitewnej opowiesci na jego temat.
Wewnetrzna mowa uciele$niona w modlitwie wynurza Smutek z poziomu
Ja doswiadczajacego i przenosi do poziomu Ja obserwujacego™.

Niemoc znajduje siebie takg w obliczu Mocy, ktéra jest dla Niemocy
Bég. Cho¢ wszelka aktywno$é Niemocy w cieniu Mocy wydaje sie mata,
staba i niewiele znaczaca, to jednak spoczywa zanurzona w jej cieniu.
Orientacja ku Mocy czyni Niemoc wypelniona sensem. Nastepuje za-
tem pozytywna reatrybucja, dzieki ktérej nawet stabo$¢ staje sie moz-
liwa do przezycia jako odstona sity*.

%6 P.Fonagy etal.: Mentalized Affectivityinthe Clinical Setting. W: Affect Reqgulation,
Mentalization and the Development of the Self. Ed. P. Fonagy, G. Gergely, E.L. Jurist.
Routledge, London 2018, s. 430-464. https://doi.org/10.4324/9780429471643.

*” V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 105.

28 Tbidem, s. 59-64.

%% J. Korczak: Sam na sam z Bogiem..., s. 17-18.

30 Thidem, s. 18.

8 M.S. Archer: Cztowieczeristwo. Problem sprawstwa. Ttum. A. Dziuban. Za-
ktad Wydawniczy ,,Nomos”, Krakéw 2013, s. 222-252.

82 V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 75.
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Stowa Skargi nie majg oddZwieku. Jest ona kraricowo samotna. Nie-
osadzona w zadnej sensono$nej wspélnocie. Wymienialna, niepotrzeb-
na. Modlitwa jest ostatnia przestrzenia, w ktérej Skarga prébuje wy-
krzyczeé swoje osierocenie. Ale i do samotnosci, tak dotkliwej, choé
pustej, mozna sie ustosunkowaé, o czym méwit Korczak w utworze
radiowym. ,,Samotno$¢é mozna roztrwonié, sponiewieraé, zaflejtuszy¢.
Ale mozna jg tez ujarzmié, sprzymierzy¢ sie z nig. Oswojona, postuszna,
wysoko niesie, daje hart i sile”™. W Skardze Bdg nie istnieje jako sta-
ly, dobry obiekt. Skarga, nie znajdujac w Bogu oparcia, traci poczucie
wewnetrznej facznosci z innymi ludZmi, zapada sie w sobie.

Bunt artykutuje w modlitwie swoja wewnatrzsterowno$é, niepod-
leglosé i site. Méwiac krétko, walczy o tozsamosciowe wyodrebnienie
siebie. Przypisuje sobie moc, anulujac ja u Boga. W przestrzeni modli-
twy nie musi si¢ krepowaé. Moze w niej by¢ calg gama uczué - i wro-
gich, i wielko$ciowych. Obiekt Boga jest dla niego obiektem nieodwe-
towym, wobec ktérego nie musi ttumié tego, co konfliktowe, Zywotne
czy popedowe.

Zaduma jest przekonana, ze §wiat osnuwaja nici Bozych opowiesci;
jedna z nich nalezy do niej. Jest osobna, przeciwna, tak jak Bunt - we-
wnatrzsterowna. Méwi o wilasnej, tak innej od Boskiej, percepcji §wia-
ta. Z tym, co dane Zadumie od Boga, robi ona rézne rzeczy. Dla niej
kropla staje si¢ oceanem, zachmurzone storice najjasniejszym zrédlem
$wiatta. I moze w tym wtaénie kryje sie caly jej bdl. Jednoczeénie Za-
duma méwi o swojej wolnej woli i mozliwosci podjecia decyzji, co wi-
dzi i jak widzi. Wyraza tym wolno$¢ pozytywna - wolno$¢ do czegos*.
Nawet jesli to, ku czemu sie zwraca, jest trudne i bolesne, kryje sie
pod tym dazenie, a nie unikanie.

Pojednanie szuka w Bogu bezpiecznej przystani. Wspomina czas
znieksztalconego doswiadczania - gdy dobry obiekt Boga stal si¢ su-
rowym przes§ladowcg. W Pojednaniu dojrzewa jednak refleksja, ze taki
bdg to nie jest Bég. To do§wiadczenie widzenia §wiata poprzez narra-
cje ktamliwych ttumaczy Boga®. Pojednanie czuje, ze w kontakcie ze
swoim Bogiem moze by¢ prawdziwe i proste, moze do§wiadczaé siebie
jako wartosci. Postawa Pojednania staje sie de facto warto$cia®. Pojed-
nanie wynurza sie¢ z prézni egzystencjalnej ktamliwych tlumaczen
i ustawia sie wzgledem swojego do§wiadczenia tak, by na jego pierw-
szym planie rysowal sie B6g - Bég przyjmujacy, nieopasany epitetami,
wlasny. To sposéb Pojednania na wypelnienie swojego zycia sensem.

33 ]. Korczak: Samotnosé mtodosci. W: Idem: Senat szaleric6w..., s. 67.
3% V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 17.

% ]. Korczak: Sam na sam z Bogiem..., s. 37.

3¢ V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 75.
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»Szkoda mi zycia, a umieraé pora™. Starzec méwi Bogu o zyciu, ktd-
re - jak sadzi - wcigz sie w nim tli i ktére skrzetnie oszczedza, méwiac
ciszej, chodzac wolniej, by starczylo go na dluzej. Bég jest jedynym
obiektem, ktéry moze pojaé petnie zalu zegnajacego sie czlowieka. Ist-
nienie Starca wypelnione jest doznaniowymi i twérczymi warto$ciami.
Angazuje go zycie. Widzi on je jakby na nowo, bo moze po raz ostat-
ni. To wlasnie perspektywa skoniczonosci istnienia nadaje zyciu sens.
Starzec czuje konczenie si¢ na wlasnej skérze. Poznaje, iz dana mu
rzeczywisto$¢ ma swéj kres. Wie, ze niedtugo zostanie dotkniety przez
$mier¢, a wiec doswiadczenie kraficowej samotnosci - do ktérego nikt
razem z nim nie wejdzie®. Modlitwa jest zatem dla Starca refleksyjng
forma obsadzania codziennych do$wiadczenl warto$cia. Stanowi prze-
zycie gleboko egzystencjalne, w ktérym bohater w sposéb swiadomy
konfrontuje si¢ z jedna z trosk podstawowych - ze §miercig®.

Dziewczynka zwraca sie do Boga w pelni autentycznosci. Jest prze-
konana, ze Bég zna jej mySlenie, zna jej logike. Bohaterka nie zna
jednak Jego logiki. Nie rozumie, dlaczego Bég chce, by ludzie byli
dobrzy, lecz nie tworzy wszystkich dobrymi. Dziwi ja Boze pozwa-
lanie. Dziewczynka pozostaje w refleksyjnym namys$le nad sensem
takiego zaprogramowania $wiata. Jej Bog jest obiektem niezrozumia-
tym, ktérego jednoczeénie o niezrozumiato$é mozna pytaé. Ta aktyw-
no$¢ w gruncie rzeczy stanowi swoistg protoanalize egzystencjalng.
Mozna przypuszczal, iz w jej wyniku na pewnym mniej lub bardziej
$wiadomym poziomie Dziewczynka uzyskuje odpowiedZ na jedno
z podstawowych pytan egzystencjalnych - ,,czy mam prawo by¢ taka,
jaka jestem?™°. W modlitewnej przestrzeni kontaktu z Bogiem - moze.
W pelni autentycznosci, ze wszystkimi swoimi watpliwo$ciami, z za-
gubieniem, niezrozumieniem.

Rado$¢ jest zachlysnieta soczystoscig i zywotnoscig istnienia we-
wnetrznie spéjna i zintegrowana. Swiadomo$é Radosci jest wypetnio-
na pogodnoscig. Bohaterka przedstawia swoja droge do osiagniecia
tego stanu. Méwi o tym, ze zycie krzyczy, by zosta¢ do§wiadczonym,
ze kazda chwila prosi sie o skorzystanie z niej. ,Jeszcze, mtody nurek,
nie umiesz z glebiny wylowié swego Storica, swego - Storicu Bozemu
naprzeciw? Nie styszysz, rycerzyku, wolan i tomotéw walki Boga w to-
bie, o ciebie? Bedziesz!...”. Rado$¢ nie zaniedbuje wymagan chwili, zy-
cie Radosci organizuje filozofia wezwania - do przezycia swojego ist-

37 Ibidem, s. 39.
L1.D. Yalom: Psychoterapia egzystencjalna..., s. 169.
3% Tbidem, s. 15.
G. Corey: Teoria i praktyka poradnictwa i psychoterapii..., s. 200-227.
! J. Korczak: Sam na sam z Bogiem..., s. 43-44.
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nienia jako wartosci. Stowa Radosci sa najpelniejsza egzemplifikacja
wartosci doznaniowych - chloniecia bogactwa $wiata i doswiadczania
go jako pieknego i dobrego®.

Swawola przeczuwa, ze aby poznaé adresata swojej modlitwy, musi
najpierw poznac siebie. Ma zatem pewno$¢, ze w jakis§ sposéb jest wy-
pelniona Bozym istnieniem. Szuka prawdy o sobie, nie jej odbié. Prag-
nie tego, co rzeczywiste, a nie patetycznie nabozne. Czuje, ze Bég jest
réwniez w podszewce wydarzen doniostych - nie tylko w ptaczu, lecz
takze w woni bzu, nie tylko w swawoli, lecz takze w smutku i tesk-
nocie®®. Zauwaza tez, ze wiedzie¢ to ,tylko wiedzie¢”. Samo poznanie
nie wysyca zycia czlowieka sensem. Stowo ,nie§miertelny” tylko wy-
powiedziane jest pusta, jalowa wydmuszka znaczenia. Wylacznie to,
co poczute, obfituje w znaczenie. Swawola poprzez swoja modlitewna
refleksje zwraca sie ku zyciu kierowanemu odczuwanym gleboko sen-
sem. Bez niego wiedza to tylko wiedza, mito$¢ to tylko milosé.

Czleczyna, rozmawiajac z Bogiem, wyraza glebokie przekonanie
o swoim prawie do bycia w tej relacji doktadnie takim, jakim jest - cza-
sem sprzecznym, niezrozumialym, mylacym sie, rekompensujacym.
Przy Bogu Ja Czleczyny zgodne jest z jego doswiadczeniem. Niczemu
nie musi on zaprzeczaé, niczego nie musi znieksztalcaé. Jego Bég jest
Bogiem akceptacji, Bogiem niezawlaszczonym przez instytucje, nie-
zdogmatyzowanym. Z takim Bogiem , mozna tak po prostemu™*.

Uczony poprzez swoja prace, a dokladnie poprzez sposéb, w jaki ja
wykonuje, urzeczywistnia warto$ci twércze*. Prace naukowa traktuje
jako obcowanie z kolejnymi tajemnicami Boga. Co wiecej, zdaje si¢ ona
mie¢ wymiar transcendentny - jej efekty przekraczajg zycie samego
uczonego, obejmujac swoim zasiegiem ,synéw naszego Jutra™®. Bég
dla Uczonego jest Prasensem wszelkich tajemnic, ktére ledwie muska
naukowe poznanie. W modlitwie Uczony moze si¢ zwréci¢ do tego Pra-
sensu bezposrednio.

W utworze Matka jako jedyny podmiot pojawia sie dwa razy. Nie
wiadomo, czy to jedna postaé czy dwie rézne. Stowa drugiej z Matek sa
zgola odmienne od stéw Matki z poczatku utworu. Znaczenie $mierci
zostaje w nich zupelnie odwrdcone - $mieré dziecka nie jest juz ode-
braniem, porwaniem, jest pieknym podarunkiem ojczyzny. Matka zre-
atrybuowata swoja utrate, nadata jej osobisty sens, nieprzyktadalny do
do$wiadczen innych. Pojedynczy sens nie jest bowiem uniwersalny -

*2 V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 74.
*3 Tbidem, s. 48.
44 Tbidem, s. 51.
*5 Tbidem, s. 74.
4¢ Tbidem, s. 55.
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znajduje sie w relacji do osoby i do sytuacji, w ktdra jest ona zaanga-
zowana”. Bég dla Matki staje sie¢ tym, ktéry pozwala te podszewke
doswiadczenia dostrzec. Jest obiektem odwracajacym pospolite znacze-
nia, w ktérego obecnosci z cierpienia i bélu zaczyna wynikaé wartos¢.

Utwor koniczy sie modlitwg Artysty. Méwi on o swoim wewnetrz-
nym pofragmentowaniu, sprzeczno$ciach i ambiwalencji. Wyjawia
Bogu, jak mocuje sie z czasem - ,ze zyje, ze juz zy¢ skonczylem, zem
nie zaczal jeszcze™®. Widmo niezycia, cho¢ ponure, nosi w sobie po-
tencjal zmotywowania do angazowania sie w zycie. By¢ moze to wias-
nie robi Artysta, tworzac. , Pokielbaszony wszelkiej na przekér logice,
a przecie taki, jak trzeba; a przecie potrzebny Ci chyba, gdy jestem™”.
Artysta wierzy, ze sprzeczno$¢ nie oznacza bezsensownosci, ze Adresat
jego stéw go potrzebuje, Ze uwaza go za wiasciwego - takiego, jakim jest,
tam, gdzie jest, w calym jego ,pokietbaszeniu” i ambiwalencji. W mod-
litwie udostepnia zatem $wiadomosci fundamentalne pytania egzy-
stencjalne - ,czy mam prawo by¢ takim, jakim jestem? Co powinno
wynikaé z mojego zycia?”*°. Modlitwa staje sie przestrzenia, w ktérej
tresci te moga zaistnie¢ §wiadomie.

Przedstawione modlitwy pozwalajag w pewnym stopniu wnioskowaé
o tym, jakie psychiczne reprezentacje Boga maja nadawcy owych mod-
litw. Reprezentacje te odczytuje jako projekcje wiasnych doswiadczent
podmiotéw wypowiadajacych sie, jako opowiesci, po pierwsze, o so-
bie, po drugie, o Bogu®. W tych najbardziej intymnych narracjach
odnalezé mozna odpowiedzi na kilka pytan: Kim jawi sie podmioto-
wi adresat modlitwy? Jakim 6w adresat jest obiektem? W jaki sposéb
(i czy w ogéle) adresat tej modlitwy usensownia codziennoéé podmio-
tu? Ku jakim pytaniom wiedzie modlitwa? Kazdy z wypowiadajacych
sie udziela na te pytania wtasnych, subiektywnych odpowiedzi. Zada-
wanie tych pytan sobie (przede wszystkim nie§wiadomie) moze by¢é
odczytywane jako przejaw aktywnosci duchowej. Ten duchowy aspekt
funkcjonowania cztowieka w wielu miejscach przyjmuje postaé warto-
$ci postawy - préby ustosunkowania sie w sensowny sposéb do faktéw
zycia®. Modlitwa moze by¢ zatem wyrazem duchowosci, z ktdrej to
wyrosna¢ moga wartosci postawy.

47 Ibidem, s. 70.

*® ]. Korczak: Sam na sam z Bogiem..., s. 61.

4° Tbidem, s. 57.

*% G. Corey: Teoria i praktyka poradnictwa i psychoterapii..., s. 200-227.

! F.E. Yeomans, J.F. Clarkin, O.F. Kernberg: Psychoterapia skoncentrowana
na przeniesieniu w leczeniu zaburzeri osobowosci borderline. Ttum. M. Bazan. Pol-
skie Towarzystwo Psychoterapii Psychodynamicznej, Krakéw 2015, s. 30.

52 V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 74-76.
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Funkcje modlitwy

Slowna modlitwa jest specyficznym aktem komunikacji. Zbystaw
Muszynski widzi taka modlitwe jako przestrzen spotkania, w ktérej
czlowiek wchodzi niejako w rozmowe z objawiajagcym mu si¢ Bogiem
za posrednictwem $rodkéw wyrazu ,z tego $wiata”. Bdg jako adre-
sat modlitwy pozostaje nasgczony projekcjami nadawcy. Zatem, jak
wczedniej wspomniatam, prywatne modlitwy bohateréw Korczaka
stanowig kompleksy projekcji dostarczajace informacji o osobowosci
ich nadawcéw i §wiatach ich wewnetrznych obiektéw.

A czym jest modlitwa dla samych podmiotéw wypowiadajacych sie
Korczaka? Na czym polega jej potencjalnie warto$ciotwércza istota?

Po pierwsze, modlitwa jako osobisty zwrot ku obiektowi obsadzo-
nemu, jak sie wydaje, duza ufnoscig i receptywnoscia, pelni funkcje
kontenerujaca®. Obszar relacji z Bogiem zdaje sie miesci¢ wszelkie
emocje, my$li i konflikty towarzyszace autorom modlitw. To prze-
strzen przyjmujaca wszystko, co trudne - przestrzeri, ktéra nie uni-
ka, nie przeinacza, ktéra pozwala snu¢ wolng refleksje i chroni przed
rozpadem®. W tym miejscu moze sie rodzi¢ pytanie: jak to mozliwe,
ze niewidzialny i niestyszalny obiekt Boga ma taki potencjal kontene-
rowania? Odpowiedzi dostarcza teoria relewancji komunikacji, w mysl
ktérej nadawca komunikatu kieruje glebokie przeswiadczenie, iz
zostanie on wtaciwie zrozumiany przez odbiorce®. Wykorzystane ele-
menty kodu jezykowego, intencje oraz pozajezykowy kontekst wypo-
wiedzi dostarczajg adresatowi informacji niezbednych do pojecia istoty
komunikatu. W gestii adresata wypowiedzi pozostaje przypisanie rang
waznosci poszczegdélnym jego elementom. W takim rozumieniu aktu
komunikacji o jego skutecznosci decyduje w znacznej mierze odbiorca.
W przypadku omawianych modlitw odbiorca tym jest Bég. Pozostaje On
obdarzony rozmaitymi afektami, majagcymi wspdlne podioze w posta-
ci receptywnosci. Stowa podmiotéw wypowiadajacych sie w utworze
Korczaka moga spoczaé w Bogu, gdyz ich nadawcy na jakims$ nieswia-
domym poziomie swojego psychicznego funkcjonowania ufaja w Boza

%3 Z. Muszynski: O komunikowaniu sie z Bogiem. Uwag kilka na marginesie
pewnej ksiqzki i artykutu. ,Roczniki Filozoficzne” 2004, nr 2 (52), s. 295-304.

** L. Pistiner de Cortifias: O rozwoju umystu. Idee Biona i przeksztatcenia
w psychoanalitycznej praktyce klinicznej. Ttum. D. Golec. Oficyna Ingenium,
Warszawa 2018, s. 141-158.

%% 1. Johns: Sprzyjajace otoczenie. W: Wspétczesna psychoanaliza brytyjska. Red.
S. Budd, R. Rusbridger. Przek!. D. Golec, L. Kalita. Oficyna Ingenium, Warsza-
wa 2008, s. 109-124.

°¢ D. Sperber, D. Wilson: Relevance: Communication and Cognition. Harvard
University Press, Cambridge 1986, s. 118.
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pelnie rozumienia. Wierza, ze B4g zna sens zaréwno wierzchu, jak
i podszycia ich rzeczywistosci.

Po drugie, aktywno$¢ modlitewng mozna postrzegaé jako mentaliza-
cje afektywnosci - myslenie o tym, co sie czuje, i czucie tego, o czym
sie my$li®”. W swoich modlitwach postaci Korczaka starajg sie stownie
opracowaé swoje doSwiadczenie, rozpatrujac je przez pryzmat stanéw
mentalnych. Obiekt Boga pozostaje zatem w wielu przypadkach obsa-
dzony epistemicznym zaufaniem® - w relacji z Bogiem mentalizacja
moze zachodzié¢, a On sam jest kim$§, komu mozna zaufaé. Snucie pry-
watnej modlitwy sprzyja zatem poznawaniu siebie, innych ludzi i Boga®.
Jest wgladem w swéj umyst niejako od zewnatrz, z dystansu stéw, a takze
wgladem w potencjalne tresci umystéw innych od wewnatrz.

Po trzecie, modlitwa moze by¢ forma nadawania sensu swoim do-
$wiadczeniom - organizowaniem ich tak, by niezrozumiate nie stato
sie tozsame z daremnym. Aktywno$¢é duchowa w postaci gleboko oso-
bistej modlitwy zdaje si¢ pomaga¢ roztaczaé poznawcza kontrole nad
nurtujacymi czlowieka egzystencjalnymi troskami. Poznawcze i afek-
tywne konstruowanie do§wiadczenia w modlitwie i zanoszenie go swo-
jemu Bogu obleka je w znaczenie i sens®. Przytoczone przez Korczaka
modlitwy sg dla mnie obrazami ludzi walczacych o napetnienie zycia
trescia. Czesto pod tymi wypowiedziami zdaje sie kry¢ niewystowiony
lek egzystencjalny - obawa, ze wilasne bycie bylo / moze sie sta¢ pu-
stym niebyciem. W obliczu Boga rodzi sie¢ potencjal takiego stosunku
do zycia, ktéry czyni je znaczacym w kazdych okolicznosciach.

Po czwarte, modlitewna rozmowa z Bogiem pobudza do zadawania
sobie pytan egzystencjalnych, zwigzanych z wolnoscig, odpowiedzial-
noscig, samotnoscig, ze skorficzono$cia czy wspomnianym sensem®.
Podejrzewam, ze czas modlitwy w wielu przypadkach moze by¢ jedy-
nym momentem w ciggu dnia, w ktérym czlowiek swiadomie oddaje
sie aktywnosci gteboko egzystencjalnej. Kilka minut modlitwy staje si¢
miejscem spotkania z treSciami, ktére w biegu codziennosci schodza
na dalszy plan. Modlitwa okazuje si¢ zatem mie¢ potencjal wynurzania
cztowieka z prézni egzystencjalnej®.

57 P. Fonagy, G. Gergely, E.L. Jurist: Affect Regulation, Mentalization and the
Development of the Self..., s. 430-464.

%8 ].G. Allen, P. Fonagy: The Handbook of Mentalization-based Treatment. John
Wiley & Sons, New Jersey 2006, s. 20-30.

% S. Glaz: Wybrane determinanty przezy¢ religijnych. ,Roczniki Psychologicz-
ne” 2004, nr 7 (1), s. 77-99.

% P. Socha: Przemiana duchowa jako kluczowe pojecie psychologii rozwoju czlo-
wieka...

¢! 1.D. Yalom: Psychoterapia egzystencjalna..., s. 15-16.

¢2 V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 33-34.
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Istota czlowieczenistwa

Podejmowanie takiej aktywnosci, jaka jest modlitwa, a wiec préba
rozmowy z Silag Wyzsza, dowodzi stusznosci otoczenia troska postu-
lowanej przez Frankla integralno$ci wymiaréw istnienia czltowie-
ka - wymiaréw biologicznego, psychicznego i duchowego®. Ten trzeci
wymiar zdaje sie dookreslaé¢ czlowieka jako czlowieka - ostatecznie
przezywanie swojej egzystencji jako mozliwej do zakwestionowania
jest udzialem wylacznie czlowieka. Modlitwa jest zatem czyms$ szcze-
gblnie czlowieczym®.

Urszula Ostrowska przedstawia dwojakie rozumienie czlowieczeni-
stwa®. Wskazuje, ze z jednej strony cztowieczymi mozna okresli¢ takie
postawy i zachowania, ktére zaswiadczajg o §wiadomym, odpowiedzial-
nym, zdolnym do przezywania norm moralnych i wartosci zwigzanych
z sacrum zyciu jednostki. Z drugiej za$ zaznacza, iz niekiedy czlowie-
czenstwem okresla si¢ calos¢ tego, co przynalezny czlowiekowi - nie
tylko te wznioste, lecz takze przyziemne, a nawet podte cechy osoby®.

W swoich analizach kieruje sie przede wszystkim gérna granica
czlowieczenistwa. Modlitewna aktywno$¢ duchowa ma potencjat uru-
chamiania w jednostce jej immanentnego czltowieczenistwa. Ono za$,
rozpatrywane od strony pozytywnej, jest pewng miarg moralnej sity
czy, jak pisze Jan Szczepanski, zbiorem cech pozadanych u czltowieka
bedacych odbiciem doskonato$ci Stwércy®”. W moim poczuciu jednak
taka doskonalo$¢ nie jest mozliwa do osiagniecia w pelni przez czlo-
wieka. Z tego wzgledu jako wzorzec moralnej sity odczytuje zachowa-
nia wystarczajaco dobre badz do takich dazace, a wiec uwzgledniajace
kontekst ludzkiej ograniczonosci. Dolna granica czlowieczenistwa po-
zbawia granice gérna rysu narcystycznego. Dlatego tez postaci Kor-
czaka odbieram jako gleboko czlowiecze - aktywne duchowo, z poten-
cjalami i ze stabo$ciami. By¢é moze to wlasnie w integracji stabego
z mocnym i wspomnianej juz integracji bio z psyche i z duchem - in-
tegrum humanum czy imago hominis - tkwi esencja czlowieczenistwa.

Modlitwa zdaje sie réwniez pobudzaé cztowieka do poszerzania we-
wnetrznej otwarto$ci. Jak pisalam, wiele postaci Korczaka, modlac sie,

% Ibidem, s. 44-48.

¢ V.E. Frankl: Nieuswiadomiony Bég. Ttum. B. Chwedeniczuk. Instytut Wy-
dawniczy PAX, Warszawa 1978, s. 19.

%5 U. Ostrowska: Czlowieczeristwo jako problem i wyzwanie edukacyjne. ,Rocz-
niki Pedagogiczne” 2021, nr 2 (13), s. 7-32.

¢¢ Ibidem.

" ]. Szczepaniski: Sprawy ludzkie. Spéldzielnia Wydawnicza ,Czytelnik”,
Warszawa 1980, s. 73.
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prowadzi tak naprawde wewnetrzny dialog z samymi soba - pozwala
to zdystansowaé sie (choé na moment) od zalewajacego doswiadcze-
nia, zobaczy¢ je z perspektywy obserwatora. Modlitwa moze by¢ zatem
réwniez forma nabywania refleksyjnego stosunku do wtasnych prze-
zy¢. Refleksyjnos¢, zdaniem Margaret S. Archer, jest jedng z najbar-
dziej znaczacych cech czlowieka®®. Wtasnie na refleksyjnosci, a wiec
na namys$le nad wlasnym self cztowieka i jego relacjami z innymi, zasa-
dza sie istota cztowieczenistwa. Self bowiem nie istnieje w prézni - jest
zanurzone w warstwy rzeczywistosci, ktére na self oddziatuja. Archer
zaznacza jednak cyrkularng nature tych relacji®. Otoczenie spoleczne
wplywa na podmiot, ale podmiot nie pozostaje wzgledem otoczenia bez-
wolny - zwrotnie kreuje zaréwno otoczenie, jak i siebie. Odbywa sie to
juz na poziomie refleksji. Wewnetrzna konwersacja, przez Frankla zwa-
na ,wewnetrzng otwartoscig’”°, umozliwia czlowiekowi okrelenie, co
jest dla niego w tej sieci oddzialywan wazne, a co nie. Dzieki wewnetrz-
nej konwersacji, ktéra ma miejsce wtasnie w modlitwie, ludzie moga sie
stawa¢ tymi, kim chca by¢ ze wzgledu na ich wartosci. Refleksyjnosé
buduje sprawczo$¢ jednostki i stanowi sedno jej cztowieczenstwa”.

Korczak w swojej dziatalno$ci pedagogicznej i literackiej wyraZnie
eksponowat problematyke podmiotowosci jako postawy zorientowanej
na czlowieczenistwo wilasne i innych”. W Zespole Fundacji Korczakow-
skiej zdefiniowano podmiotowo$¢ jako poczucie i zdolno$é wywierania
intencjonalnego i realnego wplywu na siebie i swoje otoczenie™. Zdaje
sie, ze przestrzen modlitwy dla bohateréw utworu Korczaka jest jedng
z niewielu przestrzeni do§wiadczenia podmiotowo$ci. Bég w ich umy-
stach istnieje jako obiekt, w obliczu ktérego moga wzrastaé, ktéry swo-
ja niezaklécong obecnoscig afirmuje ich ,,méc”, ktéry uruchamia to,
co jest w nich zasobem, ktéry sprawia, ze czujg sie wazni, potrzebni
i decyzyjni.

Dotykajac swojego doswiadczenia w receptywnej obecnosci Boga,
czlowiek nieuchronnie natrafia na pytanie o to, co jest dla niego tak
naprawde wazne. Odkrywajac, ku czemu chce (badz tez nie chce) sie
zwréci¢, ma szanse otwarcia si¢ na $wiat i wejscia z nim w dialog.

8 M.S. Archer: Czlowieczeristwo..., s. 222-252.

%% Ibidem.

7® G. Corey: Teoria i praktyka poradnictwa i psychoterapii..., s. 200-227.

7t M.S. Archer: Introduction: The Reflexive Re-turn. W: Conversations about
Reflexivity. Ed. M..S. Archer. Routledge, London 2010, s. 1-14.

"2 J. Korczak: Pedagogika zartobliwa. W: Idem: Senat szalericéw..., s. 187.

”® 'W. Lasota: Efekt Korczaka. W: Prawa dziecka wczoraj, dzis i jutro - perspekty-
wa korczakowska. Red. M. Michalak. Biuro Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa
2018, s. 264-271.
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Rozpoznajac w $§wiecie wartoéci, ktére uswiadomit sobie w modlitwie,
moze odpowiedzie¢ na wymaganie chwili - czerpaé z tego, co ona przy-
nosi, dostrzega¢ w niej bogactwo™.

Uwagi konicowe

Pojecia duchowosci, sensu i czlowieczenstwa - co chciatabym pod-
kresli¢ - majg charakter cyrkularny, zazebiaja sie. Modlitwa zdaje sie
znajdowaé na styku wszystkich tych pojec.

Duchowo$é podmiotéw wypowiadajacych sie w utworze Korczaka
wyraza wiare w pewien supersens - przewyzszajacg mozliwosci po-
znawcze czlowieka madrosé, ktéra jednoczesnie zaszczepila w nim
refleksyjnos¢ i dzieki ktérej moze dosdwiadczy¢ namiastki tej madro-
$ci. Duchowos¢ w Korczakowskiej odstonie jest réwniez realizacja
warto$ci postawy - procesem takiego ustosunkowywania sie do sy-
tuacji, by wydoby¢ z niej calg jej zasobno$¢. Wreszcie mozna stwier-
dzié, iz nosi znamiona tzw. nowej duchowosci, ktéra celebruje sacrum
w tym, co na pierwszy rzut oka pozostaje profanum, jest gteboko jed-
nostkowa, prywatna i cicha, ,nie szuka poklasku, nie unosi si¢ pycha”
(1 Kor 13,4)”, nie wypatruje btysku w niczyim oku.

Koto zebate duchowosci wprawia w ruch koto zebate sensu. Sens
jest potencjalng konsekwencja aktywnosci duchowej. Eksplorowanie
duchowych obszaréw do$wiadczenia nie jest czcza rozrywka, lecz po-
zostaje ukierunkowane na znalezienie odpowiedzi na pytanie: po co?
Tylko czujac, po co, czlowiek jest w stanie podjaé sie jakiejkolwiek dzia-
talnosci. Sens bowiem uzasadnia starania.

Pytania o sens sg jednymi z podstawowych pytan egzystencjalnych,
ktére nurtujg czlowieka. Odpowiedzi na nie okreslajg sposoby, w jakie
angazuje sie on w zycie. Czy moge tu by¢é? Czy lubie zy¢? Czy mam
prawo by¢ takim, jakim jestem? Po co zyje? W przestrzeni modlitwy
postaci Korczaka poddaja te kwestie refleksji. Wylaniajg si¢ z nich
subiektywne umystowe reprezentacje Boga - Najwieksza Tajemnica’,
Szary Wtadca cichego $wiata”, a przede wszystkim MGéj B6g™, Bég
nieoceniajgcego przyjecia - obsadzony ufnoscig obiekt kontenerujacy
trudne uczucia zalu, smutku czy niemocy.

7 V.E. Frankl: Lekarz i dusza..., s. 74-76.

7 Cytat z Biblii za: Biblia Tysigclecia. Wyd. 4. Wydawnictwo Pallotinum
w Poznaniu. https://biblia.deon.pl [dostep: 12.12.2022].

7 J. Korczak: Sam na sam z Bogiem..., s. 10.

77 Ibidem, s. 18.

78 Tbidem, s. 12.
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Ten duchowy obiekt pelni istotne funkcje w zyciu psychicznym bo-
hateréw Korczaka. Miesci ich stany emocjonalne, uruchamia w nich
funkcje refleksyjna, sprzyja mentalizacji afektywnosci i otwartej kon-
frontacji z troskami egzystencjalnymi.

Gdy patrzy sie na Sam na sam z Bogiem szeroko, nie sposéb pominaé
wymiaru istnienia, ktéry cicho, lecz na wskro$ tekst ten przeszywa.
Jest nim czlowieczenistwo. Korczak wyzwala w swoich postaciach to, co
pozostaje w nich dobre, pokazujac, ze to, co w nich trudne, nie niweczy
dobrego. Wrecz przeciwnie - w obecnosci receptywnego, upodmiota-
wiajacego Boga trudne zostaje afirmowane jako czlowiecze. ,Ludzie s3
bowiem dobrzy, jezeli wiedzg i mogg””. Czlowieczenistwo w kontekscie
tego utworu odczytuje jako integracje wymiaréw istnienia czltowieka -
stabosci z sila, a takze bio z psyche i duchem. Wyraz czlowieczenistwa
znajduje takze w refleksyjnej warstwie przedstawionych wypowiedzi,
ktéra do duszacego nattoku afektéw bohateréw wprowadza psychiczna
przestrzen. Pozwala otwarcie oglada¢ i przyjmowa¢ to, co nosza w so-
bie, ale i poza soba.

Kwestig nierozstrzygnieta w tym artykule pozostaje stopien nasigk-
niecia autobiografia Korczaka napisanych przez niego ,, modlitw tych,
ktérzy sie nie modla”. Zaryzykuje przypuszczenie, ze warstwa emo-
cjonalna modlitw mogla stanowi¢ jego doswiadczenie - wlasne, zaob-
serwowane czy tez zaposredniczone. Podejrzewam, Ze to wlasnie ona
nadaje tekstowi Korczaka taka glebie i autentyczno$¢ emocjonalna.

,Biegles na zew, czy czlapates gnusnie? [...] Zyt, czy przygladat sie
ospale, jak zycie plynie obok?™° - pyta Stary Doktor. Nie chciatabym
w godzinie §mierci musie¢ przyznaé przed soba, ze czlapatam gnusnie,
przygladajac sie ospale, jak zycie ptynie obok. W Korczaku znalaztam
warto$¢é motywujgca ku temu, by tak sie nie stato.
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