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Nauczanie $piewu indywidualnego
w szkole muzycznej I stopnia -
repertuar, zalety, wskazéwki metodyczne

Pierwsze piesni powinny by¢ dobrane ze szczeglng
starannoscig'.
Zoltdn Koddly

Teaching Individual Singing in a First Degree Music School -
Repertoire, Advantages, Methodological Tips

Abstract: This article deals with the problem of individual vocal training
of children and adolescents in first- degree music school. The author consid-
ers the choice of repertoire to be of crucial importance in the learning of sing-
ing at this stage of education, as it determines the development of a student’s
interest in singing, his/her progress and often the choice of his/her further
artistic path. The selection of repertoire for children should take into account
many issues, including the maturity of the child’s vocal tract and its emotional
and musical development, which determines the achievement of correct emis-
sion and musical interpretation. It is also important to get children interested
in performing the songs of Polish composers; the author of the article present-
ed repertoire items that can be used in vocal work with children under the age
of 16. In discussing the issue of individual singing lessons in first degree mu-

! Z. Kodaly: Muzyka w przedszkolu. Ttum. E. kawnik. W: Z. Koddly: O edu-
kacji muzycznej. Pisma wybrane. Red. M. Jankowska. Wydawnictwo AMFC-
quierski Instytut Kultury, Warszawa 2002, s. 72.
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sic schools, the issues of voice emission and interpretation of vocal works by
young performers, as well as the impact of singing lessons on the development
of musical abilities of children and adolescents are also included.

Keywords: children individual singing, Polish composers, teaching singing,
songs for children, repertoire for children

Wprowadzenie

Zglebianie tematyki $piewu dzieciecego od wielu lat jest moja pasja,
obszarem dazen badawczych oraz dziatan pedagogicznych. Zaintere-
sowatam sie $§piewem dzieciecym juz podczas studiéw na kierunkach
wokalistyka oraz edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej,
potem pogltebialam swojg znajomos¢ tego zagadnienia po podjeciu pra-
cy w Szkole Muzycznej I stopnia w Skawinie, gdzie nauczam przedmio-
téw Spiew dodatkowy, ksztalcenie stuchu oraz rytmika.

W polskim szkolnictwie muzycznym nauka $piewu solowego
w wiekszos$ci przypadkéw jest mozliwa dopiero na poziomie szkoty
muzycznej II stopnia lub akademii muzycznej. W latach 2012-2020
w niektérych szkotach muzycznych I stopnia w Polsce rozpoczeto eks-
peryment pedagogiczny - przez krétki czas mozliwe bylo nauczanie
$piewu indywidualnego jako przedmiotu gléwnego. Aktualnie przed-
miot ten funkcjonuje jedynie w kilku szkotach muzycznych I stopnia,
wylacznie w formie zaje¢ dodatkowych. Szkoty, ktére majg w ofercie
$piew indywidulany, to: Szkota Muzyczna I stopnia w Domostawicach
oraz jej filie, szkoty muzyczne w Trzcianie, Brzesku, Skawinie, Gabinie,
Aleksandrowie Kujawskim, Koszycach, Czastawiu, a takze Poznariska
Szkota Chéralna im. Jerzego Kurczewskiego. W szkotach tych przed-
miot nosi rézne nazwy, najczesciej jest to: Spiew, §piew solowy, emi-
sja glosu, piosenka. Zajecia cieszg sie duzym zainteresowaniem wéréd
uczniéw. Cze$¢ z nich deklaruje, ze po ukoniczeniu szkoty I stopnia po-
dejmie dalsza nauke w szkole muzycznej II stopnia, a jako specjalno$é
wybierze wokalistyke. Mozliwos¢ ksztalcenia wokalnego na poziomie
szkotly I stopnia jest dla uczniéw niewatpliwie utatwieniem i pomaga
im w przygotowaniu do egzaminéw wstepnych do szkét II stopnia.

Problematyka indywidualnego $piewu dziecka stata sie takze te-
matem podjetych przeze mnie badan® Ich celem jest scharakteryzo-
wanie zjawiska, jakim jest §piew indywidualny w szkotach muzycz-

* Badania prowadzone sg w ramach mojej pracy doktorskiej pt. Indywidual-
na nauka Spiewu w systemie szkolnictwa muzycznego I stopnia w aspekcie teoretycz-
nym, badawczym i praktycznym, ktéra przygotowuje pod opieka dr hab. Anny
Walugi na Akademii Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy.
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nych I stopnia, oraz zebranie i systematyzacja polskich doswiadczen
w zakresie stosowania réznorodnych metod pracy z glosem dziecka.
Badaniami objetam trzy grupy: nauczycieli, uczniéw i rodzicéw. Prze-
analizowatam réwniez opinie profesoréw wokalistyki - wyktadowcow
w akademiach muzycznych, ktérzy dzielili sie ze mng spostrzezeniami
w wywiadach na temat wczesnego ksztalcenia glosu dziecka. Profesoro-
wie wokalistyki dostrzegaja wiele korzysci nauczania dzieci i mlodziez
$piewu, miedzy innymi dla ich rozwoju muzycznego.

Wsréd postawionych pytan badawczych wazne miejsce zajelo pyta-
nie o repertuar wokalny wybierany przez nauczycieli do nauki §piewu
indywidualnego dzieci i mlodziezy.

Podczas prowadzonych badan dokonatam przegladu utworéw wyko-
rzystywanych przez nauczycieli w badanych szkotach. Wybory pies-
ni i piosenek mozna rozpatrywaé z réznych perspektyw: muzycznej,
estetycznej, emocjonalnej, poznawczej, wychowawczej. Twércami tych
pieéni i piosenek sg zaréwno kompozytorzy, jak i autorzy tekstéw. Re-
pertuarowi do nauki §piewu dzieci i mlodziezy postanowitam podwie-
ci¢ niniejszy artykut.

Nauczanie $piewu dzieci miedzy 7. a 11./12. rokiem zycia

Uwagi praktyczne dla nauczyciela dotyczace wyboru repertuaru

Praktyka pedagogiczna oraz informacje zebrane od nauczycieli §piewu®
pozwolity mi przekonaé sie, ze w poczatkowym okresie pracy wokal-
nej z dzie¢mi powinni$my korzystaé przede wszystkim z kompozycji
muzycznych napisanych do tekstéw w jezyku polskim. Spiew w oj-
czystym jezyku przyczynia sie do rozwijania mowy i ksztaltowania
logiki wypowiedzi, natomiast wprowadzenie do repertuaru utworéw
w jezykach obcych jest trudne, wymaga od dzieci duzego skupienia.
Trudno$¢ tkwi przede wszystkim w koniecznosci taczenia wielu ele-
mentéw wptywajacych na prawidlowy $piew, takich jak: postawa ciata,
dykcja i oddech.

Zagadnienie $piewu dzieciecego bylo przedmiotem wielu badan.
Sposréd nich warto przywotaé badania Matgorzaty Suswillo, ktéra
wskazata na duzg role $piewu w rozwijaniu ojczystej mowy, zwtlaszcza
w obszarach takich jak stuchanie, méwienie i czytanie. Zdaniem ba-
daczki $piewanie nadaje glosowi odpowiednia ekspresyjnosé i barwe,

® Z nauczycielami $piewu przeprowadzitam wywiady, ale obserwowatam
tez prowadzone przez tych nauczycieli lekcje §piewu indywidualnego.
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usprawnia tez umiejetno$¢ czytania, rozwija wyobraZznie i kreatyw-
no$¢*. Badania prowadzone przez Jadwige Nowak w klasach I-III pod-
stawowej szkoly specjalnej miaty na celu sprawdzenie wplywu nauki
piosenek na usprawnienie mowy, doskonalenie stownictwa, sktadni,
szybko$¢ uczenia sie tekstéw. Wyniki wykazaly znaczng poprawe
wymowy i struktury skiadni wypowiedzi u dzieci, ktére $piewaly’.
Natomiast z badann prowadzonych przez Stawomira Chomiaka wyni-
ka, ze Spiew wykorzystywany jest réwniez w logopedii - $piewanie
moze by¢ elementem terapii jakania sie u matych pacjentéw (niekiedy
dzieci same intuicyjnie $piewajg, by poméc sobie w przezwyciezaniu
jakania)®.

Repertuar piosenek dla najmlodszych tworzy barwny, pod wieloma
wzgledami zréznicowany obraz; w sklad tego repertuaru wchodza
réznorodne zbiory, $piewniki, cykle utworéw czy pojedyncze kom-
pozycje. Wiele z nich powstalo jeszcze w ubiegltym stuleciu, ich wartos¢
muzyczna jednak, a nierzadko takze literacka, okazata si¢ ponadczasowa.

Pieéni i piosenki dla dzieci i mtodziezy odnajdziemy w twdrczosci
takich kompozytoréw, jak”:

a) Zygmunt Noskowski (kompozycje do stéw Marii Konopnickiej) -
Cztery pory roku (wyd. 1 - 1890);

b) Tadeusz Mayzner - cykl Rok w piosence na gtos z fortepianem (1964);

c) Bronistaw Rutkowski - Spiewamy piosenki (1947);

d) Jézef Powozniak - Wyszty dziatki do ogrédka (1988);

e) Maria Kaczurbina - Dzieci $piewajg (1952);

f) Maria Wiemann - Tarice i zabawy ze $piewem (1958);

g) Mieczystaw Drobner - Spiewajqcy zwierzyniec. Piesni dla dzieci
na 1 lub 2 glosy z towarzyszeniem fortepianu. Op. 29 (1947);

h) Irena Pfeiffer - Nowe piosenki 2 na gtos i fortepian (1976);

)

i) Witold Lutostawski:

- 6 piosenek dziecinnych do stéw Juliana Tuwima: Taniec, Rok i bie-
da, Kotek, Idzie Grzes, Rzeczka, Ptasie plotki (1948);

* M. Suswitlo: Psychopedagogiczne uwarunkowania wczesnej edukacji mu-
zycznej. Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2001,
s. 166-172.

® J. Nowak: Piosenka w usprawnianiu wymowy dzieci z trudnosciami w uczeniu
sie. Wydawnictwo Uczelniane WSP, Bydgoszcz 1993 - cyt. za: M. Suswitto: Psy-
chopedagogiczne uwarunkowania wczesnej edukacji muzycznej..., s. 167.

¢ S. Chomiak: O ruchu w $piewie i Spiewie ciata w ruchu. W: Wspétczesna
chéralistyka. [T.] 1: Wartosci, konteksty, perspektywy. Red. A. Frankéw-Zelazny.
Wydawnictwo Akademii Muzycznej im. Karola Lipinskiego we Wroctawiu,
Wroclaw 2018, s. 99.

? Nazwiska uszeregowano w kolejnoéci lat urodzenia kompozytoréw.
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- Piosenka o ztotym listku (stowa Jadwiga Korczakowska) i Majowa
nocka (stowa Lucyna Krzemieniecka) na gtos i fortepian (1952);

- Wianki (stowa Stefania Szuchowa) i Pozegnanie wakacji (stowa
Lucyna Krzemieniecka) na glos i fortepian (1953);

- Srebrna szybka i Muszelka (stowa Agnieszka Barto) (1954);

- Pidreczko (stowa Janina Osiriska) i Wrébelek (stowa Lucyna Krze-
mieniecka), Wianki (stowa Stefania Szuchowa), Pozegnanie wa-
kacji (stowa Lucyna Krzemieniecka) (1956, 1996);

- Bajka Iskierki i inne piosenki dla dzieci (stowa Janina Porazifiska)
(1958);

- Piosenki dziecinne (stowa Janina Porazifiska): Siwy mréz, Malo-
wane miski, Kap, kap, kap, Bajka iskierki, Butki za cztery dudki,
Plama na podtodze (1971, 1989);

j) Witold Rudzifski, Stanistaw Karaszewski - cykl piesni Dzigciot i so-
sna. Piosenki dla dzieci (1988);

) Jerzy Wasowski - Piosenki dla dzieci (1993);

1) Tadeusz Baird - Pig¢ piosenek dla dzieci na glos i fortepian (stowa
J6zef Czechowicz) (1995);

Augustyn Bloch - Piosenki dla dzieci (1977);

Edward Paltasz - Malowany latawiec i inne piosenki dla dzieci (1977);
Urszula Smoczytiska-Nachtmann - Piosenki na storice i na deszcz (1989);
Barbara Kolago - Piosenki Zielonej Pétnutki (stowa Dorota Gellner)
(1989);

q) Spézniony stowik i nikczemny szpak - 12 pieéni i piosenek na glos

i fortepian pod redakcjg Mieczystawa Tomaszewskiego (1974).

Spoéréd wymienionych pozycji wybratam kilka, ktére dominowaty
w mojej praktyce pedagogicznej. Niektére z nich - co nalezy podkres-
li¢ - oprécz warto$ci muzycznych i poznawczych majg niewatpliwie
warto$¢ historyczna; sg to dzieta Zygmunta Noskowskiego i Witolda
Lutostawskiego.

W zbiorze piosenek na glos i fortepian Zygmunta Noskowskiego
do stéw Marii Konopnickiej Cztery pory roku znalazlo si¢ wiele melo-
dii, ktére mimo ,bagazu czasu” nadal podobajg sie dzieciom. Pierw-
sza wersja §piewnika powstata w roku 1890 - nosit on wéwczas tytut
Spiewnik dla dzieci na glos z fortepianem. Od tego czasu ukazalo sie kilka
wydan; dopiero széste wydanie, z roku 1958, miato tytul Cztery pory
roku. W kolejnych latach zbiér wznawiany byt jeszcze kilkakrotnie.
W 2006 roku w ramach projektu ratowania przed zapomnieniem pol-
skich arcydziet literatury muzycznej dla dzieci nagrana zostala ptyta
Cztery poryroku®. Marlena Winnicka w artykule , Pory roku” Noskowskiego

s o8 8

® Z. Noskowski: Cztery pory roku. St. M. Konopnicka. Plyta CD 004. Ze-
sp6t Panistwowych Szkét Muzycznych, Panstwowa Ogdlnoksztatcaca Szkota
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jako materiat dydaktyczny dla mtodych odbiorcéw. Walory artystyczne
wskazata dwie klasyfikacje utworéw w zbiorze: ze wzgledu na stopient
trudnoéci (piosenki najprostsze i o $rednim stopniu trudnoéci) oraz ze
wzgledu na dostosowanie piosenek do wieku dzieci (10 piosenek dla
dzieci najmlodszych, w wieku 5-7 lat, 18 piosenek dla dzieci w wieku
8-11 lat i piosenki dla dzieci najstarszych, w wieku 12-14 lat). Zwrécita
tez uwage na zréznicowanie form piosenek, ktérych budowa wynika
w duzej mierze z uksztaltowania tekstu stownego; w §piewniku znaj-
dziemy kompozycje jednoczesciowe, o budowie okresowej dwuzdanio-
wej typu poprzednik - nastepnik, piosenki dwuczeSciowe, trzycze-
$ciowe badZ piosenki o uktadzie a + b + a'. Piosenki sg zréznicowane
pod wzgledem metrum, tempa i harmonii, a rytmika utworéw czesto
odpowiada tej z polskich taricéw ludowych - krakowiaka, oberka czy
mazura’.

Cze$¢ repertuaru uczniéw stanowig utwory Witolda Lutostawskiego
dla dzieci, wazne i lubiane przez najmtodszych. Lutostawski tworzyt
kompozycje dla dzieci gléwnie do tekstéw uznanych za jego zycia twér-
céw literatury dzieciecej, miedzy innymi: Janiny Porazinskiej, Lucyny
Krzemienieckiej, Juliana Tuwima, Kazimiery Iftakowiczéwny.

Styl kompozytorski charakterystyczny dla Lutostawskiego twor-
czosci wokalnej dla dzieci jest przedmiotem pracy Elzbiety Frotowicz.
Na temat kompozycji dla dzieci autorka wypowiada sie w artykule Pio-
senki dla dzieci Witolda Lutostawskiego - marginalizowany obszar twérczo-
$ci. Czytamy: ,,Utwory te, wpisujac sie w nurt neoklasyczny, sa podpo-
rzadkowane regutom i normom panujacym w tamtym okresie rozwoju
w muzyce polskiej; jednoczesnie reprezentuja charakterystyczne ce-
chy wczesnej twérczosci Lutostawskiego: jasng konstrukcje architek-
toniczng, barwng instrumentacje, ciekawa metrorytmike i wyrazista
melodyke ujeta w niebanalnym konteks$cie harmonicznym, bazujagcym
na rozszerzonej tonalnosci, podkreslajaca ekspresje tekstu. Laczy je
réwniez miniaturowy charakter formy, wyrazonej najczesciej w po-

staci pie$ni zwrotkowej lub przekomponowanej”®. Dziela Lutostaw-

Muzyczna II st. im. Karola Szymanowskiego w Katowicach, Katowice 2006 -
podaje za: A. Lobos: Walory poznawcze, wychowawcze i terapeutyczne , Spiewnika
dla dzieci” Marii Konopnickiej: ich przydatnos¢ w pracy logopedycznej. ,Logopedia
Silesiana” 2013, nr 2, s. 110-132. Pobrano z: https://journals.us.edu.pl/index.
php/LOGOPEDIASILESIANA /article/view/3140 [12.10.2023].

° M. Winnicka: ,Pory roku” Noskowskiego jako materiat dydaktyczny dla mto-
dych odbiorcéw. Walory artystyczne. ,Muzyka. Historia. Teoria. Edukacja” 2018,
nr 8, s. 11-35. https://doi.org/10.34767/MHTE.2018.01.01.

1% E. Frotowicz: Piosenki dla dzieci Witolda Lutostawskiego - marginalizowany
obszar twérczosci. ,Muzyka. Historia. Teoria. Edukacja” 2014, nr 4, s. 33. https://
doi.org/10.34767/MHTE.2014.04.02.
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skiego skomponowane z mys$la o dzieciecym wykonawcy przedstawiajg
wiec niewatpliwie wysoka warto$¢ artystyczna.

Barbara Stencel w artykule Piosenki dla dzieci Witolda Lutostawskie-
go analizuje utwory pod katem ich wartosci dydaktycznej. Podkresla,
ze im czestszy kontakt majg mali odbiorcy z wyrafinowanym jezykiem
muzycznym, tym bardziej taka muzyka staje si¢ im bliska. Zaznaja-
mianie dzieci z twérczoscig Lutostawskiego od najmiodszych lat - pi-
sze Stencel - wplywa wiec na ksztaltowanie sie preferencji i wybo-
réw muzycznych w pézniejszym zyciu i jest §wietna droga do lepszego
zrozumienia dziela muzycznego. Autorka zauwaza ponadto, ze piesni
te stanowig bogaty materiat dydaktyczny, poniewaz na ich podstawie
mozna oméwié réznorodne zagadnienia muzyczne (takie jak rézne
skale muzyczne, zastosowanie polimetrii, zestawianie materiatu dia-
tonicznego z lekko schromatyzowanym czy operowanie jednorodnymi
interwalami) - utwory moga byé przywolywane na lekcjach ksztat-
cenia stuchu, podczas wprowadzania lub utrwalania poszczegélnych
tematéw". Ksztalcenie, w ktérego toku omawia sie piosenki Witolda
Lutostawskiego - a te sa niewatpliwie rozwijajagcym materialem wo-
kalnym - oddaje my$l wybitnego kontynuatora prac Kodalya - Petera
Erdeia: ,,0d najprostszych piosenek dzieciecych do najwyzszych szczy-
téw sztuki muzycznej™.

Zaleta dziet Lutostawskiego sg nie tylko ich wartosci dydaktyczne.
Warto wspomnieé takze o wychowawczej funkcji tych utwordéw, ktéra
przejawia sie w wykorzystaniu przez kompozytora wierszy o tematyce
sktaniajgcej dzieci do refleksji nad swoim zachowaniem, méwiacych
o dokonywaniu dobrych wyboréw i niosgcych puente. Dzieta dla dzieci
maja zréznicowany nastréj - znajdujemy tu zaréwno piosenki powazne
i refleksyjne, wesole i zywiolowe, jak i takie o charakterze humory-
stycznym®.

Nieco zapomnianym zbiorem utworéw dla dzieci, ktéry w latach
pieé¢dziesigtych ubiegtego stulecia cieszyt sie popularnoscia, jest Spie-
wajgcy zwierzyniec op. 29 z pie$niami skomponowanymi przez Mieczy-
stawa Drobnera do stéw Jana Brzechwy™ - tytulami poszczegdlnych

1 B. Stencel: Piosenki dla dzieci Witolda Lutostawskiego. W: Eadem: Od sol-
mizacji do audiacji. Z problematyki nauczania ksztatcenia stuchu. Wydawnictwo
Akademii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach, Katowice
2013, s. 171-177.

2 p, Erdei: [Przedmowa do:] 1. Herboly-Kocséar: Nauczanie polifonii, harmo-
nii i form w szkole podstawowej. Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina
w Warszawie, Warszawa 2005, s. 7.

18 B. Stencel: Piosenki dla dzieci Witolda Lutostawskiego..., s. 175.

!4 M. Drobner: Spiewajgcy zwierzyniec. Piesni dla dzieci na 11lub 2 glosy z towa-
rzyszeniem fortepianu. Op. 29. Teksty J. Brzechwa. Czytelnik, Warszawa 1947.



CHOWANNA.2024.62.01

s. 8z 19

Paulina Wéjcik-Ilnytska

utwordéw sg nazwy zwierzat, na przyktad Foka, Mops, Kaczki, Kokoszka
smakoszka, a wiec tematyka pieéni lezy w kregu zainteresowan dzie-
ci. By¢é moze pedagogéw do wyboru tego repertuaru zniecheca wyso-
ki stopiefr trudnosci pieéni, przejawiajacy sie w swobodnej melodyce
wychodzacej poza system dur-moll oraz w rozbudowanej harmonice
akompaniamentu fortepianu.

Na tle zbioréw utworéw wokalnych dla dzieci wyréznia sie¢ - ze
wzgledu na pochodzenie autoréw - opracowany przez Mieczystawa To-
maszewskiego zbidr piesni i piosenek réznych kompozytoréw, réwniez
zagranicznych (Mozarta, Schumanna, Brahmsa, Musorgskiego i Pro-
kofiewa), zatytutowany Spézniony stowik i nikczemny szpak; w zbiorze
zamieszczono piosenki w polskim przektadzie.

Duza popularno$cia wiréd nauczycieli §piewu dzieciecego ciesza sie
takze piosenki Jerzego Wasowskiego, ktére majg dowcipne, rymowa-
ne teksty. Warto wspomnieé ponadto o zbiorze kompozycji Piosenki
Zielonej Pétnutki autorstwa Barbary Kolago do stéw Doroty Gellner®;
w latach dziewieédziesiatych ubiegtego stulecia piosenki z tego zbioru
wykorzystywane byly w programach muzycznych dla uczniéw klas I-III
z cyklu ,Radio szkole”. Kompozycje Kolago wyréznia to, ze muzyka
ilustruje dramaturgie dzieciecej poezji Gellner.

Kompozytorami powstatych lub zebranych i opracowanych na nowo
w XXI wieku piosenek dla dzieci sa:

a) Maria Kaczurbina, Lech Miklaszewski - Wlazt kotek i inne piosenki
dla dzieci (wyd. 7 - 1999);

b) Lech Miklaszewski - Wedréwka z piosenkq i inne piosenki dzieciece
(wyd. 2 - 2002);

c) Maria Kaczurbina, Alicja Ludkiewicz, Lech Miklaszewski - Ptynie
rzeczka, ptynie, i inne piosenki dla dzieci (wyd. 6 - 2003);

d) Anna Warecka - Spiewajgce bajki (2006);

e) Zbigniew Szatko - Rok szkolny w piosence (2007);

f) Edward Paltasz - Jak dobrze z piosenkq wedrowaé (2014);

g) Dorota Gellner (teksty), Adam Skorupka (muzyka i aranzacja) -

Idzie kot (2015).

Przedstawiony wybdr zbioréw piosenek do $piewania przez dzieci
nie uyjmuje wielu licznie i nieustannie powstajacych z mys$la o dzieciach
kompozycji. Jesli do zestawienia dodamy piosenki lansowane na kanale
YouTube, ich liczba moze okazaé si¢ ogromna. Niestety, wielu z nich
trudno przypisa¢ wartosci artystyczne, dydaktyczne, nie wspomina-
jac o wychowawczych. W piosenkach dla dzieci niezwykle wazne jest,
by tekst byt zrozumialy, ciekawy, aby wzbogacat ich wiedze o §wiecie

'* B. Kolago [muzyka], D. Gellner [teksty]: Piosenki Zielonej Pétnutki. llustr.
I. Czesny, J. Stepiet. Wydawnictwa Radia i Telewizji, Warszawa 1989.
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i dostarczat pozytywnych wzorcéw zachowan, nie moze cechowa¢ sie
zbyt duza dramaturgia, powinien by¢ dostosowany do wieku dzie-
ci i ich poziomu intelektualnego®. Teksty utworéw moga opowiada¢
o przyrodzie, miloSci, przyjazni, dawnych obyczajach, zawieraé ele-
menty basniowe czy legendarne.

Dzieci nalezy tez bezwzglednie zapozna¢ z polskimi i obcymi dzie-
ciecymi piosenkami ludowymi. Muzyczny folklor dzieciecy ozywia
intelektualna ciekawo$é $wiata, wptywa na rozwdj osobowosci dziec-
ka, uczy tolerancji dla odmiennosci kultur, wzbogaca jezyk i poszerza
spoteczne, narodowe i uniwersalne horyzonty. Spiewanie prostych me-
lodii, czesto z towarzyszacymi im zabawami ruchowymi, dowcipnymi
tekstami, dostarcza dzieciom wiele radosci, czesto tez przybliza mato
znane zwyczaje czy obrzedy. Bogatym Zrédltem ludowego repertuaru
dla dzieci jest kolekcja piosenek ludowych autorstwa Katarzyny Dadak-
-Kozickiej zatytutowana Spiewajze mi jako umiesz".

Piosenkami, ktére wywodza sie z tradycji pie$ni ludowej, sa koty-
sanki. Ich wspélczesne formy skupiajg sie na odbiorcy, czyli na dziec-
ku. Kotysanki sg czesto Spiewane przez dzieci, a nie przez matki, jak
to bywalo dawniej. Utrzymane s3 w wolnym tempie, maja spokojna,
tagodng melodie¢ o malym ambitusie, co sprzyja wykonywaniu tych
utworéw przez dzieci.

W dzieciecym repertuarze wokalnym warto tez umie$ci¢ piosen-
ki zawierajace melodie taneczne i napisane w tanecznym rytmie,
gdyz $piewanie takich piosenek przez dzieci wyzwala u nich rado$¢,
usprawnia takze ciato, zanim bowiem dzieci naucza sie piosenki, moga
do jej melodii najpierw zatanczy¢. Do dzieciecego repertuaru mozna
tez wiaczy¢ atrakcyjne dla dzieci piosenki marszowe czy wycieczko-
wo-turystyczne'®. Pie$ni proponowane przez nauczyciela powinny sie
dzieciom podobaé, dlatego warto dawa¢ im mozliwo$é wyboru.

Pedagog, dokonujac wyboru piosenek, musi wziaé pod uwage wiele
ich cech. Jedng z nich jest charakter melodii, ktéra powinna by¢ ra-
dosna, latwa do zapamietania i jak najbardziej atrakcyjna dla dziecka.
Trzeba zwréci¢ uwage, czy melodia nie zawiera zbyt duzego ambitusu,
nie wystepuje zbyt duza rozpietos¢ miedzy wysokosciami poszczegdl-
nych dzwiekéw, z ktérymi dzieci nie sg w stanie sobie poradzié, oraz
czy tonalno$¢ nie jest w utworze zbyt mato eksponowana.

'¢ J. Gateska-Tritt: Dzieci lubig Spiewaé, a my razem z nimi! Maly poradnik me-
todyczny dla wychowawcéw i rodzicéw. Wydawnictwo Mila, Poznan 2007, s. 8-10.

7 K. Dadak-Kozicka: Spiewajze mi jako umiesz. Muzykowanie w szkole wedtug
koncepcji Koddlya. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1992.

8 Tbidem, s. 17-37.
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Dzieciom trudno$ci moze stwarzaé réwniez zbyt szybkie tempo
utworu lub brak miejsc na swobodne nabranie oddechu - w poczat-
kowym okresie nauki §piewu trudnosci te moga by¢ duza przeszko-
da. Nalezy tez bra¢ pod uwage proces ksztaltowania si¢ zdolnosci
muzycznych, zachowaé uwage podczas wprowadzania w dzieciecym
utworze trudniejszego elementu muzycznego - na przykiad zmien-
nego metrum, nowego, bardziej skomplikowanego rytmu, zmiany
trybu - oraz nowej formy utworu; dziecieca percepcja i pamieé sa
ograniczone, wiec najlepiej wybiera¢ jak najkrétsze, proste do przy-
swojenia utwory o przejrzystej budowie. Pamietajmy réwniez, aby
akompaniament do partii wokalnej nie byt zbyt rozbudowany i zbyt
glosny - musi by¢ dostosowany do delikatnego brzmienia gltosu dziec-
ka, nie moze go tez dezorientowaé. Wazny na zajeciach z dzieé¢mi jest
ruch - warto doda¢ do utworéw elementy ruchowe ilustrujace tekst
czy gestodzwieki (klaskanie, tupanie itp.). Oprécz tego, ze ruch przy-
czyni sie to do wyksztalcenia poczucia rytmu, tempa czy koordynacji
glosowo-ruchowej, moze poméc w rozluznieniu partii ciata dziecka
spietych podczas operowania glosem®.

Katarzyna Zachwatowicz-Jasieiska zwraca uwage, ze repertuar dla
mlodego wokalisty musi by¢ dobierany tak, by taczyt jego dotychczasowe
osiagniecia w nauce $piewu z mozliwosciami artystycznymi. Zaznacza
tez, ze konstruujac repertuar dla podopiecznych, nauczyciel nie powi-
nien poprzestawac na znanych sobie, wcigz tych samych pozycjach; jego
zadaniem jest wcigz poszukiwaé i uczy¢ sie nowych utworéw.

Skala glosu dziecka

W publikacjach dotyczacych pracy z glosem dziecka wsréd najwaz-
niejszych wskazan do konstruowania repertuaru wokalnego pojawia
sie konieczno$¢ uwzglednienia skali dzieciecego glosu. Aleksandra
Mitrinowicz-Modrzejewska, ktéra prowadzita w tym zakresie bada-
nia, podkreéla, ze: ,Piosenki dzieciece powinny by¢ tak dobrane, aby
zasieg glosowy piosenki nie przekraczat skali glosowej dziecka. Nad-
mierne rozcigganie skali glosu dziecigcego moze prowadzi¢ do cze-
stych zachrypnieé¢ i wysilonej pracy mieéni oddechowych podczas
$piewu, a w skrajnych przypadkach do trwatej niewydolnosci narza-

' P. Wjcik: Rola kompozytora i dyrygenta w procesie rozwoju miodego chérzy-
sty. ,Notes Muzyczny” 2022, nr 1 (17), s. 173. https://doi.org/10.5604/01.3001.
0015.8729.

20 K. Zachwatowicz-Jasiefiska: Polskie belcanto. Jak Spiewaé dobrze. Wyd. 2.
Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2010, s. 95.
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du glosowego™. Czestaw Wojtyniski podziela te opinie: ,Niewielka
wytrzymato$é dziecigcego glosu i jego ograniczona skala to elementy,
ktére nauczyciel musi mie¢ stale na uwadze. Sieganie poza granice tej
skali, wymaganie $piewania glo$nego kryje w sobie niebezpieczen-
stwo zniszczenia glosu, i to najczesciej wtasnie u dziecka uzdolnionego
o0 najbardziej warto§ciowym materiale glosowym”?.

Jadwiga Galeska-Tritt szczegblnie przestrzega przed zadawaniem
dzieciom utworéw w zbyt niskiej skali i o niskiej tessiturze, gdyz jest
to szkodliwe dla dzieciecego glosu. Spiewanie w skalach wyzszych
jest dla dzieci bardziej naturalne. Wiacza sie wtedy u nich rezonans
glowy, co chroni miesnie krtani od zbyt duzych napieé¢, na ktére dzieci
moga by¢ narazone przy wydawaniu dzwiekéw niskich®.

Diagnostyka i leczeniem zaburzen glosu zajmuja sie foniatrzy. Z ich
wiedzy i dodwiadczenia wielokrotnie korzystaja nauczyciele §piewu.
Wedtug foniatry Jeana Tarneauda skala glosu dziecka siedmioletnie-
go obejmuje oktawe - dZwiegki od c¢' do c?, w 8. roku zycia sg to juz
dzwieki od h do ¢***. 0d 9. do 12. roku zycia skala rozszerza sie ku gé-
rze i dotowi, do zakresu b/a-e*/f**. Analiza melodii piosenek w wy-
mienionych wcze$niej zbiorach pokazala, ze zdecydowana wiekszo$¢
melodii nie wykracza poza skale dZwiekéw od a do f>.

Wplyw $Spiewania piosenek na rozwijanie zdolnosci muzycznych

Spiewanie piosenek nie tylko ksztatci umiejetnosci wokalne, lecz takze
rozwija zdolnoéci muzyczne. Wedtug Edwina E. Gordona faza naucza-
nia poczatkowego (czyli okres pomiedzy 7. a 9. rokiem zycia) to okres
krytyczny w nabywaniu zdolnosci muzycznych odnoszacych sie do
melodii, rytmu, harmonii, tempa, metrum czy frazowania®. Melodie
$piewane przez dzieci sa utrzymane w tonalnosci dur i moll, rzadziej
w innych skalach. Zarys linii melodycznych wskazuje na dazenie do

! A. Mitrinowicz-Modrzejewska: Fizjologia i patologia glosu. Polskie Wy-
dawnictwo Muzyczne, Krakéw 1958, s. 193.

22 C.J. Wojtyniski: Emisja gtosu. Pafistwowe Zaktady Wydawnictw Szkolnych,
Warszawa 1970, s. 6.

%3 ]. Gateska-Tritt: Dzieci lubig Spiewa¢, a my razem z nimil..., s. 9-10.

?¢ Jean Tarneaud - podaje za: A. Mitrinowicz-Modrzejewska: Fizjologia i pa-
tologia gtosu..., s. 137.

5 1. kukaszewski: Pielegnacja, ksztalcenie i rozwijanie gtosu dziecka. Musica
Sacra Edition, Warszawa 20009, s. 41.

%6 E.E. Gordon: Umuzykalnianie niemowlgt i matych dzieci. Teoria i wskazéwki
praktyczne. [Ttum. E. Kuchtowa, A. Zielifiska]. Zamiast Korepetycji, Krakéw
1990, s. 14.
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ymocnych” zakoriczel na tonice. Wynika to z tego, ze u dzieci siedmio-
letnich wystepuje poczucie tonalnosci. Dlatego tez szczegélnie §piewa-
nie odgrywa fundamentalng role w rozwijaniu zdolnosci muzycznych
w zakresie stuchu tonalnego. Utwory posiadajace melodie dla dzieci
utrzymane we wspélczesnym, swobodnie traktowanym jezyku mu-
zycznym sg dla nich zbyt mato przystepne i za trudne. Stwierdzenie,
ze te melodie nie stuza rozwojowi muzycznemu dzieci, bytoby chyba
zbyt mocne, poniewaz gdyby dziecko zdotalo sie takiej melodii nauczy¢,
to by¢ moze przyczynitoby sie to do jego rozwoju. Generalnie jednak
muzyka wspélczesna jest obca mozliwosciom glosowym dziecka.

Zdaniem Czestawa ]. Wojtynskiego pieéni dla dzieci z jednej stro-
ny nie powinny zawiera¢ zbyt trudnych fragmentéw, z drugiej jednak
warto$¢ artystyczna tych piesni powinna sprzyja¢ rozwojowi mu-
zycznemu dziecka. Autor podkresla réwniez wage tekstu poetyckiego
w utworach dla dzieci, tekst ma bowiem wielki wptyw na rozbudzanie
ich wyobraZni, zainteresowania utworem, moze tez poméc w ksztal-
towaniu wilasciwych nawykéw emisyjnych, na przyktad w zakresie
dykecji czy wlasciwego toru oddechowego?®.

Odpowiednim doborem utworéw wokalnych mozemy wspiera¢ roz-
wdj zdolnoéci muzycznych dzieci oraz ich umiejetnosci §piewania. Na-
lezy jednak mie¢ na uwadze, ze zaréwno zdolnosci, jak i umiejetnosci
muzyczne dzieci dopiero sie ksztattujg.

Nauczanie §piewu mlodziezy w wieku od 11/12 do 16 lat

Repertuar, wskazéwki dotyczace jego doboru

W okresie dorastania nastepuje wieksze otwarcie na przezycia emo-
cjonalne zwigzane z muzyka. Powyzej 12. roku zycia dzieci zaczynaja
$piewaé z wieksza ekspresja, rosnie ich zainteresowanie strong wyra-
zowa muzyki, rodkami wyrazu muzycznego oraz problemami inter-
pretacyjnymi?. Dlatego konstruujac repertuar dla tej grupy wiekowej,
warto siegna¢ do utworéw zapewniajacych réznorodnoéé przezy¢ emo-
cjonalnych.

Nastolatkowie podchodzg do $piewanych utworéw z wiekszym kry-
tycyzmem, dotyczy to zwlaszcza ich formy i tresci. Preferujg piesni

7 C.J. Wojtyniski: Emisja gtosu..., s. 63.
?8 Z.Burowska, E. Glowacka: Psychodydaktyka muzyczna. Zarys problematyki.
Akademia Muzyczna w Krakowie, Krakéw 1998, s. 21.
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o tematyce blizszej ludziom dorostym, zazwyczaj odrzucaja teksty
dzieciece®.

Na repertuar wokalny dla mlodziezy skiadaja sie wybrane, na ogét
latwiejsze piesni polskich kompozytoréw, na przyklad Fryderyka Cho-
pina, Stanistawa Moniuszki, Stanistawa Niewiadomskiego czy Ludo-
mira Rézyckiego.

Urozmaicony repertuar polskich pie$ni historycznych, harcerskich
i melodii popularnych znalezé mozna w Spiewniku polskim autorstwa
Marii Wacholc®. Pie$ni sktadajace sie na zbidér tworzyli miedzy innymi
Karol Kurpinski, Adam Markiewicz, Stanistaw Hadyna, Leon Rzewu-
ski, Henryk Wars i Jézef Zielifiski. Komponowali oni melodie do stéw
znanych polskich poetéw, miedzy innymi Franciszka Bohomolca, Wan-
dy Chotomskiej, Seweryna Goszczyniskiego czy Teofila Lenartowicza.
Akompaniamenty do pieéni zebranych w Spiewniku polskim zostaty
opracowane przez Antoniego Szaliniskiego i Stanistawa Moryte. Kazdy
utwoér opatrzony jest krétka informacja o jego pochodzeniu, okoliczno-
Sciach powstania, nierzadko dodane sg ciekawostki o autorze - a to po-
maga zainteresowa¢ mlodziez, bardziej angazuje ja w wykonanie takich
utwordéw.

Uczniom starszym i bardziej zaawansowanym nauczyciele propo-
nuja takze utwory z repertuaru piesniarskiego takich kompozytoréw,
jak Mieczystaw Kartowicz, Wiadystaw Zelefiski, Feliks Nowowiejski,
Henryk Opieniski, Aleksander Zarzycki, Jan Gall, Juliusz Wertheim czy
Ignacy Jan Paderewski.

Cennym materialem wokalnym dla dzieci ze wszystkich grup wie-
kowych sa artystyczne opracowania pie$ni ludowych, ktére uczniowie
powinni wykonywac¢ z zachowaniem zasad prawidlowej emisji. Piesni
ludowe majg prosts, przejrzystg forme, poczatek, kulminacje i zakon-
czenie, zazwyczaj sg dosy¢ krétkie i tatwe do zapamietania. Ponad-
to przyblizaja ojczysty jezyk muzyczny, sa sposobem na pokazanie
uczniom ich korzeni regionalnych®.

Wsréd opracowan piesni ludowych wymieni¢ mozna melodie ludowe
ze Slaska, z Mazowsza i Kujaw w opracowaniu Czestawa Kozietulskie-

*° B. Kaminska: Kompetencje wokalne dzieci i mlodziezy. Ich poziom, rozwdj
i uwarunkowania. Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina, Warszawa
1997, s. 29.

30 M. Wacholc: Spiewnik polski. Wyd. 4. Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Kra-
kéw 2020.

' A. Waluga: Spiew w perspektywie edukacji muzycznej. Koncepcje, badania,
programy. Wydawnictwo Akademii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego
w Katowicach, Katowice 2012, s. 77-78.
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go, wydane w zbiorze Polskie piesni ludowe (1933)%, zbiory pieéni Ka-
zimierza Sikorskiego, na przyklad zbiér piesni na glos z fortepianem
pt. Matulu moja (1950)*, Lubelskie piesni ludowe op. 36 na glos i fortepian
(1953) autorstwa Jerzego Kolasifiskiego®, zbiér 25 piosenek z repertua-
ru zespolu ludowego Mazowsze w opracowaniu Tadeusza Sygietyn-
skiego®, a takze utwory do melodii i stéw ludowych skomponowane
przez wspomnianego Witolda Lutostawskiego, zebrane na przykiad
w zbiorze Stomkowy taricuszek (wyd. 1 - 1952)%.

W okresie okolo$wigtecznym nauczyciel $piewu moze wybieraé
pieéni i piosenki z bogatego materiatu koled i pastoralek. Najczesciej
wykorzystywanymi opracowaniami sg koledy autorstwa Andrzeja
Seroczynskiego, Edwarda Pallasza, Mariusza Matuszewskiego czy,
w przypadku starszych utwordéw, Stanistawa Niewiadomskiego, Feliksa
Nowowiejskiego, Bronistawa Rutkowskiego i Andrzeja Nikodemowicza.

Okolicznosci §wiagt narodowych natomiast sa okazja, aby wprowa-
dzi¢ do repertuaru zwykle lubiane przez mlodziez pie$ni patriotyczne
oraz zolnierskie. W mojej pracy wykorzystuje zaréwno te najbardziej
popularne, jak My, pierwsza Brygada, Biale réze, Przybyli utani, Maki, jak
i mniej znane, na przyklad ze zbioru Jakie tadne chtopaki autorstwa Be-
nedykta Konowalskiego z jego kompozycjami do stéw Zofii Bystrzyckiej
i Janusza Przymanowskiego®.

W szkolach muzycznych, w ktérych przeprowadzatam badania,
oprécz piosenek z klasycznego repertuaru pojawiajg sie piosenki ak-
torskie i kabaretowe, na przykiad kompozycje Jerzego Wasowskiego
z repertuaru Kabaretu Starszych Panéw, a takze piosenki z popular-
nych bajek czy filméw dla dzieci i mlodziezy. Do repertuaru tzw. lek-
kiego czy rozrywkowego naleza réwniez utwory ze zbioru Witolda

%2 Polskie piesni ludowe. W ukladzie jedno- i dwuglosowym. Zebrat i oprac.
C. Kozietulski. Towarzystwo Szkoty Ludowej, Lwéw 1933.

% K. Sikorski: Matulu moja. Piesri do stéw ludowych. Na glos niski z fortepia-
nem. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1950.

3 J. Kolasiniski: Lubelskie piesni ludowe. Na sopran z orkiestrq smyczkowq lub
z fortepianem. Op. 36. Wyd. 2. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1953.

% T. Sygietyniski: Mazowsze. 25 najpopularniejszych piosenek. Fortepian (akor-
deon) z tekstem. Red. W. Rudzifiski. Wyd. 6. Polskie Wydawnictwo Muzyczne,
Krakéw 2014.

3¢ W. Lutostawski: Stomkowy taricuszek. Piosenki dziecinne na gtos, flet, obdj,
2 klarnety i fagot. Stowa J. Poraziniska, T. Lenartowicz, L. Krzemieniecka.
Wyd. 2. Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 2013.

%7 B. Konowalski [muzyka), Z. Bystrzycka, ]. Przymanowski [teksty]: Jakie tad-
ne chiopaki. Wydawnictwo Ministerstwa Obrony Narodowej, Warszawa 1982.
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Lutostawskiego Piosenki taneczne® - to dwuzeszytowe wydanie zawie-
ra 33 utwory rozrywkowe, powstate w latach pieédziesigtych i szes¢-
dziesigtych ubieglego stulecia, przewaznie fokstroty, tanga, slow-foxy
i walczyki napisane do wierszy autorstwa Jerzego Millera, Tadeusza
Urgacza, Artura Miedzyrzeckiego i innych poetéw.

Podczas Konferencji Polskiego Stowarzyszenia Pedagogéw Spie-
wu prof. dr hab. Anna Jeremus-Lewandowska, ktéra prowadzi zaje-
cia $piewu indywidualnego z dzieémi w Szkole Muzycznej I stopnia
im. Stanistawa Moniuszki w Ggbinie, wypowiedziata sie na temat swo-
ich doswiadczen w kwestii doboru repertuaru dla dzieci i mlodziezy.
Stwierdzila wéwczas: ,,Oprécz pracy nad wlasciwym umuzykalnieniem
dziecka i otwarciem sie na potrzebng wrazliwo$¢ jednym z gtéwnych
moich zadan jest wybér wiasciwego repertuaru. Musi on byé dostoso-
wany do kazdego ucznia pod wzgledem: tresci, tonacji oraz mozliwo-
$ci wykonawczych. 1. Tre§é - dzieci wybieraja bardzo rézne piosenki.
Czesto s to piosenki dla dorostych. Trzeba wybraé taki utwér, aby
przede wszystkim pasowal on trescia do wieku dziecka i jego wrazli-
wosci estetycznej. 2. Mozliwosci wykonawcze - oczywiscie nie kazdy
utwér moze zosta¢ wykonany przez ucznia. Czesto sa to utwory zbyt
trudne melodycznie i rytmicznie. Musi tez mie$ci¢ sie bez problemu
w skali glosu dziecka. 3. Tonacja - wybrany utwér musi pasowaé do
wolumenu i tessitury glosu. W wigkszosci przypadkéw optymalizacja
tonacji jest absolutnie konieczna. W ten sposéb uzyskujemy komfort
wykonawczy, ktéry w tym momencie jest najwazniejszy i przyczynia
sie do rozwoju artystycznej osobowosci ucznia™.

Uwzglednienie tych wytycznych jest kluczowe dla stworzenia reper-
tuaru, ktéry wspiera rozwijanie zdolnosci muzycznych i wokalnych
uczniéw z troska o zdrowie ich glosu.

Zagadnienie interpretacji

Podczas $piewania pie$ni kazdy $piewak dokonuje jej interpretacii.
Dla miodszych uczniéw moze ona stanowi¢ duze wyzwanie - lacze-
nie réznych elementéw skladajacych si¢ na poprawny $piew wymaga
duzej koncentracji i czesto brakuje jej juz na $wiadome ksztattowanie

*8 Derwid [W. Lutostawski]: Piosenki taneczne 1. Na gtos i fortepian. Polskie
Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 2013.

% A. Jeremus-Lewandowska: Metodyka pracy z miodym talentem wokalnym.
Material z Konferencji Polskiego Stowarzyszenia Pedagogéw Spiewu. Akade-
mia Muzyczna im. I.]. Paderewskiego w Poznaniu, Instytut Wokalistyki. Po-
znan 2022, s. 3-4. Archiwum prywatne.
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narracji muzycznej. U dzieci w 12. roku zycia i starszych umiejetnosci
interpretacyjne zwykle wzrastajg - czesto nastepuje otwarcie na prze-
zycia i dos$wiadczenia estetyczno-emocjonalne, §piew daje mozliwo$é
odreagowania emocji*®. Mlodziez chetniej podejmuje préby wiasnej
interpretacji danego utworu - kreowania ekspresji, operowania glo-
sem i przekazem tekstu. Miodzi wokalisci od poczatku musza by¢ jed-
nak $wiadomi Srodkéw, za pomocg ktérych moga ksztattowaé inter-
pretacje, takich jak dynamika, artykulacja, tempo, okreslenie punktéw
kulminacyjnych w utworze itp.; liczy sie takze gestykulacja, dramatur-
gia na scenie, przekaz sceniczny. Interpretacja daje mozliwos¢ poszuki-
wania wlasnej tozsamosci artystycznej i uczy samodzielnego kreowania
réznych postaci.

Na interpretacje nalezy zwracaé uwage od samego poczatku nauki
$piewu. Jednak aby to bylo mozliwe, utwér musi byé¢ dostosowany do
poziomu emocjonalnego miodego wykonawcy. Uczniowie powinni ro-
zumie¢ zaréwno tres¢ wynikajaca z tekstu stownego, jak i te niesiong
przez muzyke. Wskazane jest tez, by nauczyciel przyblizyt uczniowi
sylwetke danego kompozytora; takie informacje o twércy sa cenne dla
dzieci, szczegélnie tych starszych, wzbogacajg ich wiedze dzieci i bu-
dza zainteresowanie utworem.

Konkluzja

Komponowanie utworéw wokalnych dla dzieci stanowi wazna cze$é
dzialalnosci twoérczej polskich kompozytoréw. Dowodzi tego duza licz-
ba piesni i piosenek dla dzieci w repertuarze przywotanych twércow.
To niezwykle istotne, ze ,wielcy” kompozytorzy cenig sobie odbiorce,
dla ktérego tworza nierzadko arcydzieta. ,Nikt nie jest tak wielki - pi-
sat Zoltan Kodaly - aby nie mdg} pisaé¢ dla dzieci, co wiecej - powinien
by¢ tego godnym™'. To przestanie jest bardzo aktualne, szczegélnie
dzisiaj, kiedy zalewani jesteSmy niewiele wartymi piosenkami, ktére
szkodza wrazliwosci muzycznej dziecka, jego rozwojowi i wypaczaja
dzieciecy gust. W nauce $piewu indywidualnego bardzo wazne jest,
aby kazda piosenka $piewana przez dziecko byla piekna - niezaleznie
od tego, czy jest wesota czy smutna, skoczna, taneczna, czy jest koty-
sanka, balladg, czy niesie warto$ci historyczne.

W praktyce $§piewu indywidualnego wykorzystywany jest repertuar
pieéni, ktére mtodzi ,$piewacy” interpretuja w sposéb czesto prosty,

0 B. Kaminiska: Kompetencje wokalne dzieci i mtodziezy..., s. 29-30.
# Z. Kodaly: Chéry dzieciece. Thum. E. Eawnik. W: Z. Kodaly: O edukacji mu-
zycznej..., s. 110.
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a jednoczeénie gleboki. Jest to mozliwe, kiedy nauka $piewu odbywa
sie pod czujnym okiem pedagoga.

Niewatpliwie istnieje potrzeba ksztalcenia wokalnego na wczesnym
etapie edukacyjnym. Obserwacje z mojej wlasnej pracy w roli nauczy-
ciela w szkole muzycznej, zebrane opinie nauczycieli §piewu dziecie-
cego oraz wywiady z wyktadowcami akademii muzycznych pozwalaja
mieé nadzieje, ze warto prowadzié¢ zajecia ze $piewu indywidualnego
dla uczniéw szkét muzycznych I stopnia, ze takie lekcje moga stanowié¢
propedeutyke Spiewu na dalszym etapie ksztalcenia, byé wykorzysta-
ne jako wsparcie nauki §piewu chéralnego; spiew indywidualny moze
tez pozosta¢ umiejetnos$cia, do ktérej mtodzi adepci sztuki wokalnej
beda wraca¢ w dorostym zyciu i po prostu §piewaé dla przyjemnosci.

Wprowadzenie indywidualnej nauki §piewu na szersza skale do ofer-
ty edukacyjnej szk6t muzycznych I stopnia przyczyniltoby sie do wy-
ksztalcenia u mlodego cztowieka prawidlowych nawykéw emisyjnych,
mogloby wspiera¢ wlasciwe funkcjonowanie jego uktadu oddechowego
czy narzadu glosu. Pomogloby takze w rozwinieciu innych dyspozy-
cji muzycznych uczniéw, takich jak pamieé, wyobraZnia i wrazliwos$¢é
emocjonalna, ktére sa potrzebne réwniez podczas gry na instrumen-
tach; wplynetoby ponadto na podniesienie poziomu wykonawczego
chéréw szkolnych, wynikéw z zaje¢ ksztalcenia stuchu i innych przed-
miotéw nauczanych w szkole muzycznej I stopnia. Nauka $piewu in-
dywidualnego przynosi pozytywne efekty, bez wzgledu na pézniejsza
decyzje ucznia dotyczaca kontynuacji ksztalcenia w tym kierunku.
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