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Dynamika uczestnictwa dzieci szescioletnich
w opartych na poezji dla dzieci
zajeciach stymulujacych rozwéj mowy

Dynamics of Six-Year-Old Children’s Participation in Classes
Based on Children’s Poetry that Stimulate Speech Development

Abstract: The exercises based on poetry for children, having a distinctive
structure and specific linguistic solutions, significantly influence the de-
velopment of speech in young children, and can therefore be a response to
the increasingly lower level of skills such as articulation or prosody among
preschool children. In contemporary pedagogical practice, poetic works for
children are often forgotten - even though they hold great value, and inter-
acting with them elicits positive reactions from the youngest. The subject of
the research presented in the article is the dynamics of six-year-old children’s
participation in activities based on children’s poetry, aimed at stimulating the
level of speech development. The observation was used in the study. The ob-
servation schedule was employed to collect data, in which information about
the children’s observed behaviors, including aspects of speech, their activi-
ty, interest or lack of thereof was recorded. The research results indicate that
activities based on children’s poetry generated great enthusiasm among the
youngest. The preschool group of children was highly active during the activ-
ities (including verbal activity). The structure of the classes, which included
the use of activating methods, was not without significance. The works select-
ed for the activities proved to be timeless and still relevant. They attracted
children’s interest due to sound structure, and stimulated the development
of children’s language skills.
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Wprowadzenie

Od wiekdéw liryka bawi, uczy, sktania do refleksji oraz staje sie bodz-
cem do ekspresji twoérczej. Niewatpliwie oddzialywania poezji sg
wielorakie, a jedna ze sfer, na ktére liryka moze mie¢ istotny wplyw,
jest rozwdj mowy. Nierzadko padaja jednak pytania: Czy w dzisiej-
szych czasach jest miejsce na zajecia oparte na poezji dla dzieci? Jak
najmlodsi na takie zajecia reaguja i jakie sg ich skutki?

Wyniki analiz poziomu rozwoju mowy wsréd najmiodszych coraz
czesciej ujawniajg spadek jakosci mowy w takich obszarach jak arty-
kulacja i prozodia mowy. Korzystanie z poezji dla dzieci podczas zajec¢
z nimi otwiera mozliwo$§¢ zapoznania sie z zabiegami edukacyjnymi
ukierunkowanymi na doskonalenie werbalizacji dziecigcej. To z kolei
moze przyczyni¢ sie do znacznego polepszenia mowy najmiodszych.
Nalezy zaznaczy¢, ze w liryce mamy do czynienia ze specyficznymi
rozwigzaniami jezykowymi oraz treSciowymi, ktére sprzyjaja po-
dejmowaniu dziatan stymulujacych mowe najmltodszych. Wymienia
sie tutaj onomatopeje, okreslony rytm, rymy, zwiazki frazeologiczne,
przystowia, komizm, a wreszcie calg strukture znaczeniows, ktéra jest
bliska my$leniu dziecka.

Niniejszy artykut skupia si¢ na specyfice zachowania dzieci w wie-
ku przedszkolnym podczas zaje¢ z wykorzystaniem tekstu literackiego.
Celem artykulu jest okreslenie poziomu zaangazowania przedszkola-
kéw podczas zajeé¢ opartych na poezji dla dzieci; realizacji tego celu
ma stuzy¢ analiza dzieciecych zachowan werbalnych i niewerbalnych
wskazujacych na no$noéé¢ materiatu poetyckiego generowanych z ini-
cjatywy dzieci. Tekst rozpoczyna sie od przedstawienia tta teoretycz-
nego - przyblizona jest tematyka stymulowania rozwoju mowy dziecka
poprzez prace z poezja dla dzieci; nastepnie nakreslono podstawowe
zalozenia metodologiczne oraz zaprezentowano wyniki badann wtas-
nych. W konkluzji artykulu umieszczono wnioski z dziatann badaw-
czych.

Stymulowanie rozwoju mowy dziecka w toku pracy z poezja dla dzieci -
tlo teoretyczne

Tym, co czyni liryke tak wyjatkowa, jest - jak wskazuje Katarzyna
Krason - obecno$¢ w niej dwéch zachowujacych réwnowage rzeczy-
wistosci sfer: realnej i transcendentnej'. To one tworza pewng iluzje,

! K. Krasori: Dzieciece odkrywanie tekstu literackiego. Kinestetyczne interpreta-
cje liryki. Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2005.
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ktéra prowadzi do skutecznego zdziwienia - reakcji na odkodowana
w tekscie wiadomosé. Dziecko czuje sie odkrywca, a co za tym idzie -
jego funkcje poznawcze sg stymulowane. Mozna powiedzie¢, ze buduje
sie wtedy wnetrze czlowieka, powstaje iskra do refleksji, poznaje sie
warto$ci oraz rozwija horyzonty?.

Poezja dla dzieci jest kluczowa w stymulowaniu rozwoju najmiod-
szych. Pelni réznorakie funkcje: ksztalcaca, poznawcza, wychowawcza,
estetyczng, autoteliczna, kreacyjna oraz anamnezyjna®. Szczegélnie
istotna w badanym kontekscie jest pierwsza z tych funkcji. Poezja do-
starcza ogdlnej wiedzy o Swiecie oraz wpaja okreslone prawa, postawy
i zachowania, ksztattuje umiejetnosci jezykowe, wspiera réwniez roz-
woj mowy. Dziecko, stykajac si¢ z tekstem literackim, wzbogaca swoj
stownik oraz rozwija umiejetnosci budowania wypowiedzi, ksztatci
zwlaszcza kompetencje jezykowe oraz krytyczne myslenie®.

Za Bernadetg Niesporek-Szamburska mozna wskazaé kluczowe ce-
chy tekstéw kultury w odniesieniu do rozwoju mowy. Sa nimi miedzy
innymi obecno$¢ humoru oraz zabawy®. Odbiorca poezji doswiadcza
komizmu, a wiec pewnego dysonansu miedzy elementami rzeczywi-
stodci a $wiatem przedstawionym. Jest to mozliwe dzieki kontrastom,
sprzeczno$ciom, licznym zwrotom akcji oraz absurdom. Nalezy zazna-
czy¢, ze juz od najmlodszych lat cztowiek jest w stanie dostrzec takie
cechy tekséw oraz czerpaé z tego rados¢. Odbiorca poezji dla dzieci
zauwaza, ze w tych tekstach wszystko moze sie zdarzy¢, nie istniejg
zadne prawa fizyki. Mamy tutaj do czynienia z tzw. §wiatem na opak -
taki §wiat tworzy kazde dziecko. Jest on $cisle zwigzany zaréwno z gra
dzieciecej wyobrazni, jak i z zabawami wywodzacymi sie z folkloru®.

Bozena Chrzastowska podkres$la wage rymu i rytmu w utworach
dla dzieci. Te dwa komponenty majg swoje Zrédlo w folklorze dziecie-
cym. To wlasnie one sprawiaja, ze liryka staje sie tak atrakcyjna dla
najmlodszych. Oprécz tego, ze dostarczaja rozrywki, stymulujg sfere
poznawczo-naukowga odbiorcéw. Sam tekst literacki jest dobrym ma-
terialem do pracy nad rozwojem kompetencji jezykowych’. Nauczyciel

% Ibidem.

® Ibidem.

* Ibidem.

® B. Niesporek-Szamburska: Humor i zabawa jezykiem w poezji dla dzieci.
W: Literatura dla dzieci i mtodziezy (po roku 1980). Red. K. Heska-Kwagéniewicz.
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2008, s. 302-324.

¢ Ibidem.

? B. Chrzastowska: Lektura i poetyka. Zarys problematyki ksztattowania sie
poje¢ literackich w szkole podstawowej. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1987.
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wychowania przedszkolnego powinien wtasciwie dobieraé utwory poe-
tyckie do wieku ich odbiorcéw.

Jak pisze Danuta Buttler, poezja dla dzieci upodabnia sie do pro-
stych tekstéw ludowych®. Nierzadko wskazaé w niej mozna elementy
groteski, porzekadla, zréznicowane brzmienia oraz zabawy seman-
tyczne. Czasami uwage odbiorcy zwraca sie poprzez zmiane jednej
gloski w wyrazie w taki sposéb, aby zmodyfikowaé jego brzmienie
i znaczenie - za ciekawe nalezy uznaé¢ wykorzystanie do tego zabiegu
gloski problematycznej pod wzgledem artykulacyjnym, na przykiad
,r” (,Marta” - ,Malta”). Powoduje to zaskoczenie, ale moze réwniez
u$wiadamiaé dzieciom prawidtowg wymowe’.

Liryka dla dzieci jest takze meliczna - cechuje sie instrumentacja
dzwiekowsa; w wierszach znajdziemy aliteracje, akcentowanie, intona-
cje, epifory itp. Wszystkie te elementy sprawiaja, ze teksty zapadaja
w pamieé, bawig oraz budza u najmtodszych mitoé¢ do literatury. To
z kolei przyczynia si¢ do dostrzezenia przez dzieci wartosci stéw -
mozliwosci ich doboru, zastosowania oraz estetyki'.

Zabawowy charakter liryki odpowiada mozliwo$ciom percepcyjnym
najmlodszych, a dialogowo$é, elementy fikeji, zabawy, radosci, komi-
zmu sprzyjaja rozwojowi swiadomosci i dzieciecych kompetencji jezy-
kowych". Jak twierdzg Maria Kielar-Turska oraz Maria Przetacznik-
-Gierowska, autorzy utworéw dla dzieci stosuja okreslone reguty oraz
uciekaja sie do konkretnych rozwigzan, aby w jak najlepszy sposéb
dostosowa¢é teksty do mozliwosci i oczekiwan ich odbiorcéw'.

Autorzy czesto $wiadomie tworza z my$la o rozwijaniu kompetencji
jezykowych dzieciecych odbiorcéw, celowo uktadajg swoje teksty tak,
aby skupi¢ uwage na wybranej glosce, na przyklad gromadza wyrazy,
ktére sie od niej rozpoczynajg - dziecko zapoznaje si¢ z taka gloska,
a takze éwiczy jej wymowe. Wazne sa réwniez onomatopeje - te Zré-
dla zabaw dZwiekonasladowczych pomagaja w usprawnianiu aparatu
mowy. Poezja stwarza takze okazje do aranzowania przeréznych za-
baw ksztattujacych stuch fonematyczny. Natomiast rym i rytm moga

® D. Buttler: Komizm jezykowy w poezji dla dzieci. W: Poezja dla dzieci. Mity
i wartosci. Red. B. Zurakowski. Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 1986, s. 51-70.

° Ibidem.

10 T. Zawadzki: Wartosci eufoniczne w poezji dla dzieci. W: Poezja dla dzieci.
Mity i wartosci..., s. 85-110.

1 Ibidem.

2 M. Kielar-Turska, M. Przetacznik-Gierowska: Z zagadnieri recepcji po-
ezji lirycznej przez dzieci szescioletnie. W: Dziecko jako odbiorca literatury. Red.
M. Kielar-Turska, M. Przetacznik-Gierowska. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa-Poznan 1992, s. 77-110.
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pomoc zaspokoié dzieciece pragnienie ruchu, szczegélnie wtedy, kiedy
najmlodsi znajduja sie w stadium przedoperacyjnym; pobudzaja skion-
no$¢ dzieci do fantazjowania, ulawiaja zapamietywanie oraz sa bodz-
cem do rozwijania ptaszczyzny fonologiczne;j®.

Funkcje ksztalcaca pelnig takze zabiegi polegajace na ukrywaniu wy-
razu w innym stowie, homonimy, neologizmy oraz archaizmy. Takie za-
biegi poetyckie motywuja dzieci do poszukiwania znaczen, ale réwniez
sprawiaja, ze dzieci same dazg do tworzenia nowych stéw. Liczne w po-
ezji zwiazki frazeologiczne, przystowia, pytania dostarczaja wskazéwek
odnosénie do interpretacji i rozumienia nowo poznanych sformutowan.
Ksztalcg umiejetnosci odpowiadania, ale i zadawania pytan™.

Warto zaznaczy¢, ze to wlasnie w wieku przedszkolnym szczegdl-
nie wazne jest stymulowanie mowy dziecka. Wtedy bowiem rozwija
si¢ ona najbardziej dynamicznie. Elzbieta Zyzik podkre§la, ze nalezy
inspirowaé¢ najmlodszych do licznych zabaw i éwiczenr jezykowych,
a takze zapewniaé¢ im juz od najmlodszych lat kontakt z literatura®.

Dzieci stuchajace deklamacji utworéw poetyckich poznajg rézno-
rodne $rodki stylistyczne, nazwy gatunkéw literackich, tytuly i na-
zwiska autoréw. Tym samym odbiorcy wchodza w $wiat kultury.
Oznacza to, ze rozwijaja swoje umiejetnosci, wiedze oraz §wiadomo$é
jezykowa. Nie bez przyczyny moéwi sie, ze literatura rozwija wyobraz-
nie. Kontakt z utworami literackimi jest bodZzcem do fantazjowania
i wlasnej twérczosci. Na kanwie tekstu moze powstaé¢ réwniez pole
do dyskusji, rozszerzenia horyzontéw, zabawy, radosci. Inscenizacje
konkretnych utworéw umozliwiajg zaglebienie sie w tekscie, daja
czas na analize, zrozumienie, zapamietanie utworu, ucza nowego
stownictwa, konstrukeji jezykowych, poprawnej artykulacji czy tez
rozwijajg wyobraZnie'.

Oddzialywanie tekséw poetyckich dla dzieci mozna okresli¢
jako wielostronne, utwory te wplywaja na kompetencje jezykowe,

* K. Kuszak: Powazna rola niepowaznych rymowanek. Zabawa (gra) stowna
w literaturze dla dzieci - jej wartos¢ edukacyjna. ,Studia Edukacyjne” 2016, nr 40,
s. 89-112. http://dx.doi.org/10.14746/se.2016.40.6.

* Ibidem.

® E. Zyzik: Mowa dzieci w wieku przedszkolnym i sposoby jej wspomagania.

»Studia Pedagogiczne. Problemy spoleczne, edukacyjne i artystyczne” 2011,
nr 20, s. 113-135. Pobrano z: https://bazhum.muzhp.pl/media/files/Studia_Pe-
dagogiczne_Problemy_Spoleczne_Edukacyjne_i_Artystyczne/Studia_Pe-
dagogiczne_Problemy_Spoleczne_Edukacyjne_i_Artystyczne-r2011-t20/
Studia_Pedagogiczne_Problemy_Spoleczne_Edukacyjne_i_Artystyczne-r-
2011-t20-5113-135/Studia_Pedagogiczne_Problemy_Spoleczne_Edukacyjne_i_
Artystyczne-r2011-t20-s113-135.pdf [1.04.2023].

'¢ Tbidem.
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komunikacyjne, ksztattujg sprawno$é narracyjng. Ksztaltowaniu wie-
dzy o $wiecie poprzez rozwijanie sfery poznawczej, emocjonalnej oraz
twérczej na kanwie utworéw literackich stuzy metoda dialogowa'.
Podczas pracy ta metodg dziecko zdobywa nowe wiadomosci o $wiecie.
Tekst petni funkcje zaréwno wprowadzenia do probleméw, podsumo-
wania, jak i czeSci gtéwnej zaje¢. Nalezy dodaé, ze metoda ta zaklada
aktywne uczestnictwo odbiorcéw tekstu. Podczas zajeé¢ kluczowg role
odgrywaja pytania otwarte, eksponuje sie podmiotowo$¢, dba o wspét-
prace, zadaniem nauczyciela za$ jest pobudzanie do odkrywania. W re-
zultacie najmlodszy odbiorca literatury uczy sie kreowaé swoje mysli,
zdobywa umiejetnosci aktywnego stuchania, rozwija sprawnosci od-
powiedzi oraz zadawania pytan, wzbogaca swoje zasoby leksykalne,
wchodzi w $wiat przystéw czy tez frazeologizméw. Z calg pewnoscia
réwniez usprawnia aparat mowy, oswaja sie z prawidlowg artykulacja,
zostaje wprowadzony w §wiat kultury wysokiej®.

Okazuje sie, ze motywacja do zaglebienia sie w tres¢ utworu i wnik-
niecia w jego sedno sg pytania otwarte utworzone na podstawie frag-
mentu tekstu®. Ta istotna wiedza pomaga w pracy z najmtodszymi.
Warto zatem zapoznawaé dzieci z literatura, stwarzaé¢ im okazje do
aktywnego uczestnictwa w zajeciach literackich oraz wejicia w §wiat
budowania refleksji. Kluczowa podczas takich zajeé staje sie zatem
relacja. Dzieci w wieku przedszkolnym, a czesto takze te w wieku
wczesnoszkolnym zapoznaja sie z utworami najcze$ciej poprzez prze-
kaz ustny. Kreuje to wyjatkowa sytuacje wspdlnoty, relacji i blisko-
$ci, zaspokajajacych miedzy innymi potrzebe mitosci. Na osobie, ktéra
prezentuje tre§é, spoczywa jednak odpowiedzialnoéé¢ przekazywania
wzorcéw kulturowych, stworzenia relacji, pobudzenia dzieci do ak-
tywno$ci. Przebywanie z drugim czlowiekiem i tworzenie wiezi w cza-
sie recepcji sztuki sprawia, ze najmlodsi kontakt z literatura traktujg
jako wyjatkowy. Efektem kontaktu z poezja jest przygotowanie dziecka
do funkcjonowania w dorostym zyciu oraz samodzielnego odkrywania
przekazéw kulturowych, ktérych zrédiem sg dzieta literackie®.

7 D. Swierczyniska-Jelonek, G. Walczewska-Klimczak: Dziecko w dialogu
z tekstem literackim. O$rodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2015 [e-book, pdf].
Pobrano z: http://www.bc.ore.edu.pl/Content/763/Dziecko+w+dialogu+z+tek-
stem+literackim_DSwierczynska-Jelonek_GWalczewska-Klimczak.pdf
[2.04.2024].

'® Tbidem.

1% H. Bee: Psychologia rozwoju cztowieka. Przet. A. Wojciechowski. Zysk i S-ka
Wydawnictwo, Poznan 2004.

2% A. Ungeheuer-Golab: Tekst poetycki w edukacji estetycznej dziecka. O meto-
dzie ekspresywnego wykonywania utworéw literackich. Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2007.
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Jak wspomina Alicja Ungeheuer-Golab, spotkanie samo w sobie ma
wielka wage, gdyz od niego rozpoczyna sie rozmowa - rozmowa oparta
na wymianie myS$li. Dziecko ogrywa w takiej rozmowie istotng role -
ma swoj glos. Jedng z drég ksztaltowania umiejetnosci komunikacji
i rozumienia mowy jest wykorzystywanie w pracy z tekstem literac-
kim hermeneutyki. Istotg zaje¢ beda pytania kluczowe do tekstu oraz
akt ekspresji*.

Dorota Klus-Stafiska oraz Marzena Nowicka zauwazajg, ze jednym
z niepokojacych zjawisk we wspoétczesnej edukacji wezesnoszkolnej
jest traktowanie rozwoju mowy jako umiejetnosci drugoplanowej oraz
przypisywanie jej ksztattowaniu gléwnie podejscia redukcyjno-instru-
mentalnego. Autorki ksigzki Sensy i bezsensy edukacji wczesnoszkolnej
wskazuja jednak, ze warto rozwijaé te umiejetno$é, wykorzystujac roz-
maite sytuacje oraz formy wyrazu. Zajecia oparte na pracy z literatura
otwierajg bowiem pole do ksztaltowania mowy dzieci®.

Poezja dla dzieci wydaje sie zatem jedng z drég stymulowania mowy
najmlodszych. Podczas zaje¢ z nimi warto jednak zastosowaé integra-
cje réznorodnych aktywnosci i do pracy z tekstem poetyckim dodaé
zajecia plastyczne, muzyczne, ruchowe i werbalne. Dziecigcy komu-
nikat kierowany do otoczenia moze by¢ bowiem formg artystyczna,
a wytwoér dziecka - formg rozmowy ze §wiatem?.

Metodologia badan

Analiza dynamiki uczestnictwa dzieci w wieku szesciu lat w zaje-
ciach opartych na poezji dla dzieci stymulujacych rozwéj mowy za-
wierala si¢ w jednym z obszaréw prowadzonego przeze mnie eks-
perymentu pedagogicznego®. Niniejszy artykul koncentruje sie na
prezentacji wybranego, nastepujacego zakresu tych badan - dotyczy
specyfiki zachowania uczestnikéw w wieku przedszkolnym pod-
czas zaje¢ z wykorzystaniem tekstu literackiego. Celem tekstu jest
okreslenie stopnia zaangazowania dzieci podczas zaje¢. Ocene tego

2! A. Ungeheuer-Gotab: Integracja sztuk. Liryka w edukacji dziecka. Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2021.

2 D. Klus-Staniska, M. Nowicka: Sensy i bezsensy edukacji wczesnoszkolnej.
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2005.

3 A. Ungeheuer-Golab: Poezja dzieciristwa, czyli droga ku wrazliwosci. Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2004.

?* W tekscie - z uwagi na ramy artykulu - zaprezentowano wyniki badan
wylacznie jednego aspektu dzialari eksploracyjno-weryfikacyjnych podejmo-
wanych podczas pracy z dzieé¢mi szes$cioletnimi.
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zaangazowania oparto na analizie dzieciecych zachowan werbalnych
i niewerbalnych wskazujacych na no$no$¢ materiatu poetyckiego.
Problem badawczy zostat sformulowany nastepujaco: Jaka byta dyna-
mika uczestnictwa dzieci w zajeciach, podczas ktérych wykorzystano
poezje dla dzieci, z uwzglednieniem ich zachowania podczas zaje¢,
w tym wigczania sie w aktywno$¢é werbalna? Podczas badan zasto-
sowano metode diagnostyczng w ujeciu indywidualistycznym oraz
techniki obserwacji i rejestracji wypowiedzi dzieci bioracych udziat
w badaniu. Grupa badana skiadata si¢ z 7 dzieci (2 dziewczynek
i 5 chlopcéw) w wieku szesciu lat.

W badaniach zastosowano triangulacje, stad obserwacja - poda-
ne tutaj informacje za klasyfikacja Janusza Sztumskiego® - ma cha-
rakter bezposredni, kontrolowany oraz ukryty. Zachowania dzieci
byly ujmowane w czasie prowadzonych przez autorke artykutu zajeé
opartych na poezji dla dzieci. Na potrzeby badan stworzono katego-
rie obserwowanych zachowan, ktéra skupiata sie na aktywnosciach
i zachowaniu dzieci. W czasie zaje¢ z tekstami polskiej poezji dla
dzieci chciano w jak najlepszy sposéb dostosowaé poziom odbioru do
grupy badanych, szczegdélng role przywigzywano wiec do metod ak-
tywizujgcych. Dokonano obserwacji od wewnatrz - autorka artykutu
samodzielnie prowadzila zajecia i rejestrowata zachowania badanych.
Po zakoniczeniu zaje¢ dane przenoszono na karty scheduly obserwa-
cyjnej*. Ze wzgledu na wiek i specyfike grupy uczestnicy nie zostali
poinformowani o tym, iz ich aktywno$é podlega dokumentowaniu.
Badane dzieci nie traktowaly prowadzacej zajecia jak osoby obcej,
znaly ja juz od kilku tygodni. Staratano si¢ zdoby¢ zaufanie dzieci
oraz dotrze¢ do ich autentycznosci. Na obserwacje i cate badania zgo-
de wydaty odpowiednie placéwki.

%5 . Sztumski: Wstep do metod i technik badari spotecznych. Wydawnictwo
,Slask”, Katowice 1999.

26 Scheduta obserwacyjna - narzedzie badawcze Zachowanie dziecka podczas
zajec opartych na poezji dla dzieci - skladata sie z takich pdl jak: imie dziecka,
data zajeé, temat zajeé, obecno$¢ na zajeciach, nastrdj podczas zajeé, przeja-
wy zaangazowania / braku zaangazowania dziecka podczas zajeé, aktywnosé
werbalna inicjowana liryka (wypowiadanie sie na podstawie tekstu), inne
spostrzezenia.
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Wyniki badan przeprowadzonych podczas zajeé
z wykorzystaniem konkretnych utworéw poetyckich dla dzieci

Zajecia 1 - Ptasie radio Juliana Tuwima

W toku przeprowadzonego badania podczas pierwszego spotkania
z dzieémi wykorzystano utwoér Juliana Tuwima Ptasie radio. Zajecia
mialy na celu rozwéj umiejetnoéci prawidtowego oddychania, wzbo-
gacenie slownictwa, usprawnienie aparatu mowy oraz wypracowa-
nie sprawnej reakcji na sygnaty dzwiekowe po uprzednim poznaniu
i wykonywaniu rytmogestéw”. W czasie zaje¢ wykorzystano ¢wicze-
nia dramowe w formie wywiadu z bohaterem. Ta aktywno$¢ przyjeta
forme ptasiego radia. Pytania mogty by¢ zadawane zaréwno przez pro-
wadzacego - nauczyciela, jak i przez dzieci niebiorgce bezposredniego
udzialu w dramie bedace Dziennikarzami. Kluczowsa role odgrywaty
zabawy ze $piewem - podstawg byta zabawa Drzewo dZwiekéw z ksigzki
Doroty Krupy i Jolanty Pszcz6tki®®; zadaniem uczestnikéw byto zaspie-
wanie wskazanych sylab na dzwiekach wysokich lub niskich.

Z obserwacji wynika, ze dzieci chetnie uczestniczyly w proponowa-
nych zajeciach (zob. tabela 1), ponadto chcialy powtérzy¢ lesng audycje.
Byly zaangazowane w czasie bycia w roli. Dziennikarze z zapatem za-
dawali pytania, a Ptaki z checia na nie odpowiadaly. W czasie trwania
zabawy Drzewo dZwiekéw na twarzach dzieci pojawialy sie usmiechy -
przedszkolaki §piewaty glosno i ochoczo. Natomiast kiedy nadeszta pora
na zabawy swobodne, wiele dzieci nadal nasladowalo odglosy ptakéw,
na przyktad ,ku-ku”.

W czasie spotkania jedna dziewczynka, Jagoda, byla nieobecna. Po-
zostate dzieci byly raczej w pozytywnym nastroju i przejawiaty duze
zaangazowanie, co mogloby oznaczaé, ze zajecia je zaciekawily i za-
checily do aktywnosci.

Vanessa byta chetna do udzielania odpowiedzi na zadawane pyta-
nia. Powtarzala nazwy wszystkich wymienionych gatunkéw ptakéw.
Wymawiane przez nig stowa charakteryzowaty sie hiperpoprawnoscia,
co niesie informacje, ze dziecko nadal powinno pracowa¢ nad utrwa-
leniem problematycznych glosek. Sprawnie reagowala na sygnaly
dzwigekowe. Prawdopodobnie cechuje sie dobra koordynacja stucho-
wo-ruchowa. W czasie trwania ¢wiczert dramowych bardzo chciata

27 K. Krason: Malowniczy most do poezji. Wiersze Brzechwy i Tuwima w eduka-
cji i wspomaganiu rozwoju dziecka. Wydawnictwo Edukacyjne, Krakéw 1999.

*% D. Krupa, J. Pszczétka: Zabawy logopedyczne na cztery pory roku. Scenariu-
sze do zajec¢ grupowych dla dzieci w wieku przedszkolnym. Oficyna Wydawnicza
yImpuls”, Krakéw 2009.



CHOWANNA.2024.62.03

s. 10 z 24

Natalia Szymanska

otrzymac¢ role Stowika. Co ciekawe, po zalozeniu maski nie byla juz
tak aktywna werbalnie jak wcze$niej. Tworzone przez Vanesse wy-
powiedzi nie byly rozbudowane, czasami reagowata jednym stowem.
Maska ptaka mogta ja nieco onie$mieli¢. Z biegiem czasu na twarzy
dziewczynki wida¢ byto jednak usmiech i zadowolenie, a budowane
przez nig zdania byly pelniejsze.

Tabela 1

Zachowania dzieci podczas zaje¢ opartych na utworze Juliana Tuwima Ptasie radio

Obserwowany Imie dziecka
obszar Vanessa | Mateusz | Nicolas | Jagoda | Szymon | Tomasz | Krystian

Czy dziecko byto obecne tak tak tak nie tak tak tak
na zajeciach?
Nastréj dziecka podczas pozy- pozy- pozy- - pozy- pozy- pozy-
zajeé tywny tywny tywny tywny tywny tywny
Czy dziecko byto tak tak tak - tak tak tak
zaangazowane
w zajecia?
Czy dziecko podejmowato tak tak nie - tak tak tak
aktywno$¢ werbalng
inicjowang poezja dla
dzieci (wypowiadato sie
na podstawie tekstu)?

Mateusz przyjal postawe otwartg. W czasie zaje¢ z uwagg wykonywat
¢wiczenia oddechowe. W szybkim tempie rozpoznawat na ilustracjach
poszczegdlne ptaki i wymawial nazwy ich gatunkéw, na sygnaly stu-
chowe reagowat jednak z duzym opéZznieniem. Wykonywat ¢wiczenia
dopiero wtedy, kiedy dostrzegt, jakie czynnosci podejmujg dzieci ma-
jace taka samg ilustracje. Moze by¢ to przestanka §wiadczaca o proble-
mach chlopca z percepcja stuchows. Mateusz réwniez chetnie uczest-
niczyt w le$nej audycji. Na samym poczatku byto widaé na jego twarzy
zaklopotanie. Z czasem jednak coraz czesciej udzielatl odpowiedzi do
mikrofonu. Trudno$ci artykulacyjne chlopca niestety zaktécaty odbiér
wypowiedzi.

Nicolas, podobnie jak pozostale badane dzieci, odznaczal sie pozy-
tywnym nastrojem. Czasami sie zgtaszal, ale poproszony o zabranie
glosu, nie odpowiadat. Cwiczenia oddechowe oraz reakcja na okreslone
sygnaly stowne nie sprawialy mu wiekszego problemu. Wyznat ponad-
to, ze cieszy go uczestnictwo w lesnej audycji.

Szymon w czasie powtarzania nazw gatunkéw ptakéw prezentowal
teatralng mimike. Analizujac jego wypowiedzi, mozna bylo zauwazy¢,
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ze nie realizowal wlasciwie glosek z szeregu szumigcego. Najszyb-
ciej ze wszystkich badanych reagowat na dane sygnaly i wykonywat
rytmogesty. W czasie zabawy dramowej byt Wrébelkiem. Wypowiedzi
chlopca byly przemyslane, a reakcje na pytania - obszerne. Po zaje-
ciach chciat nadal chodzi¢ w masce swojego bohatera.

Krystian w czasie spotkania byl aktywny, czesto zglaszal si¢ do
odpowiedzi. Znal réwniez wiele gatunkéw ptakéw. Glosno i ochoczo
$piewal, a w tym czasie na jego twarzy pojawial sie uémiech. Wcielit
sie w role Dziennikarza i podczas audycji zadawal ciekawe pytania.
Mozna bylo odnie$é¢ wrazenie, ze czut sie w roli swobodnie.

Tomek bardzo emocjonalnie odbierat cate spotkanie. Byt podekscy-
towany. Mozna powiedzieé, ze stal sie jednym z najbardziej aktyw-
nych uczestnikéw zajeé. Znat wszystkie gatunki ptakéw, prawidtowo
i szybko reagowat na dawane sygnatly. Bez zastanowienia zglosil swoja
cheé wecielenia sie w role bohateré6w utworu Juliana Tuwima. Kiedy
nalozyt maske Dudka, od razu przybral powazng postawe. Chetnie
zabieral glos i przejmowat rekwizyt - mikrofon, a jego wypowiedzi
cechowaly sie spostrzegawczo$cia. Skierowal réwniez komunikat do
Dziennikarzy:

nie warto bylo sie kiécié, przyniosto to na nas same nieszczescia, lepiej
zy¢ w zgodzie.

Mysle, ze utwoér Juliana Tuwima Ptasie radio, jak i propozycje ¢wiczen
zwigzanych z tym tekstem zostaly przyjete z entuzjazmem. W czasie
trwania zajeé¢ uczestnicy mogli trenowaé kolejne umiejetnosci i mieé
kontakt ze sztuka. Duze zaangazowanie i che¢ uczestnictwa w zabawie
byty widoczne nie tylko wiréd dzieci bioracych udziat w badaniu, lecz
takze u pozostatych czlonkéw grupy przedszkolnej.

Zajecia 2 - Tygryski Joanny Papuzinskiej

Drugie spotkanie z przedszkolakami dotyczylo wiersza Joanny Papu-
zinskiej Tygryski. Do celéw ogélnych tych zajeé nalezaly: rozwijanie ko-
ordynacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej, usprawnienie pracy aparatu
artykulacyjnego i poprawnej artykulacji, ksztalcenie poprawnosci nar-
racyjnej oraz prawidtowego sposobu oddychania. Podczas zajeé, oprécz
kontaktu z tekstem, miata miejsce improwizacja ruchowa do dwdéch
réznych pod wzgledem charakteru utworéw muzycznych. Dzieci wcie-
laty sie w postaci uciekajacych Tygryskéw oraz w role Dziewczynki
szukajacej niesfornych zwierzakéw. Przeznaczono réwniez czas na
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autorska zabawe ruchowa oparta na wierszu Jana Brzechwy Tygrys,
na ¢wiczenia artykulacyjne i oddechowe.

Dzieci byly zaangazowane w czasie calego spotkania (zob. tabela 2),
zwlaszcza podczas improwizacji ruchowej, ktéra miata na celu wyra-
zenie wlasnej interpretacji utworu.

Tabela 2

Zachowania dzieci podczas zajeé opartych na utworze Joanny Papuziniskiej
Tygryski

Imie dziecka

Obserwowany obszar K ,
y Vanessa | Mateusz | Nicolas | Jagoda | Szymon | Tomasz |Krystian

Czy dziecko byto obecne tak nie nie tak tak tak nie
na zajeciach?

Nastréj dziecka pozy- - - pozy- pozy- pozy- -
podczas zajeé tywny tywny tywny tywny

Czy dziecko byto tak - - tak tak tak -
zaangazowane

w zajecia?

Czy dziecko podejmowato tak - - nie tak tak -

aktywno$¢ werbalng
inicjowang poezja dla
dzieci (wypowiadato sie
na podstawie tekstu)?

W zajeciach z tekstem Joanny Papuziniskiej brato udziat tylko czwo-
ro dzieci: Vanessa, Szymon, Jagoda oraz Tomasz. Kazde z tych dzieci
wydawalo sie podekscytowane, wszystkie szeSciolatki wykazywaty sie
pozytywna energia. Mogto to sie wigzaé¢ z samym charakterem wier-
sza. Dzieciom podobaty sie postaci Tygryskow, ktére byty radosne, oraz
humorystyczna puenta utworu.

Vanessa byla w pozytywnym nastroju. Gdy dowiedziata sie, ze Tygrys
znalaz! si¢ w berecie, to wydata okrzyk zaskoczenia i glosno sie $§mia-
ta. W czasie werbalizacji zabierata glos. Stowa, na przyktad ,szuflada”,
artykutowata poprawnie. Zauwazono, ze ¢wiczenia artykulacyjne nie
stanowity dla niej wiekszego problemu. Moglo sie to wigzaé z tym, ze
podobne éwiczenia praksji oralnej wykonywata w czasie terapii logo-
pedycznej. Dziewczynka w czasie zaje¢ oznajmila, ze wyraz ,beret”
bardzo jej sie podoba. Zaobserwowano takze, ze sze$ciolatka prawdo-
podobnie dobrze czula sie podczas improwizacji ruchowej - taniczyla,
nasladujac postaé Tygrysa. Ilustrowala ruchem skoki, obroty, taniec,
a jej twarz wyrazala pozytywne emocje.
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Szymon miat najwiekszy problem z wykonaniem zadania w ramach
historyjki logopedycznej - nie potrafil prawidlowo odwzorowaé ru-
chéw artykulacyjnych. Prawdopodobnie mozna to wytlumaczy¢ bra-
kiem wspétpracy rodzicéw i chlopca z logopeda oraz nauczycielem,
cho¢ ta potrzeba byla zglaszana. Ten sam problem pojawil sie przy
¢wiczeniach oddechowych. W czasie zaje¢ natomiast Szymon byt bar-
dzo aktywny werbalnie. Chcial odpowiadaé na kazde pytanie. Stowem,
ktére go zaintrygowalo, byt ,latawiec”.

Tomasz w czasie werbalizacji chcial graé¢ gléwna role, przejawiat
ponadto niezadowolenie, kiedy sam nie mégt udziela¢ odpowiedzi, po-
niewaz wypowiadatl si¢ kto$ inny. Nie még} doczekaé sie na swoja kolej.
Na samym poczatku nie potrafil réwniez wykonaé éwiczenl oddecho-
wych, dopiero z czasem okre$lone czynno$ci wykonywatl prawidtowo.
Wyznat, ze spodobata mu si¢ improwizacja ruchowa.

Mozna bylo odnie$é wrazenie, ze Jagoda stuchala utworu z uwaga,
na twarzy dziewczynki goscilo zaciekawienie, a mimika obrazowala
zaskoczenie. Taficzyla z wielkim przejeciem. Na samym poczatku ska-
kata, wykonywata obroty i czworakowata, a péZniej sprawnie szukata
Tygryskéw. Potrafita dobrze wykonywaé ¢wiczenia artykulacyjne oraz
oddechowe. Nie przejawiata natomiast aktywnos$ci werbalnej, co po-
winno niepokoi¢. W opinii autorki artykutu dziewczynka mogta sie
krepowaé przed gronem réwiesnikéw lub mieé gorszy dzien.

Wiersz Joanny Papuzinskiej byl Zrédlem =zaciekawienia dzieci
z grupy przedszkolnej, a praca z tym tekstem wplyneta na powsta-
nie pozytywnej atmosfery. Utwér zawiera w sobie mndstwo elemen-
téw humorystycznych, co moze trafi¢ do dzieci. Uwage najmlodszych
zwrdcilo takze stownictwo. Sadze, ze z jednej strony mogto ono byé
bliskie dzieciom, a z drugiej - intrygowato je, gdyz nie jest uzywane
na co dzief. Utwor zachecil szedciolatkéw do aktywnosci werbalnej.
Sytuacja, w ktdrej dzieci reagowaty z wielkim zainteresowaniem na
okreslone wyrazy, byta i dla badaczki bardzo interesujaca. Wydaje sie
to potwierdzeniem tezy, ze wiersze wzbogacaja stownictwo. Niestety
u dzieci z grupy przedszkolnej wystapily znaczne problemy z popraw-
nym wykonaniem éwiczent oddechowych oraz z praksja oralng, ktére
sa podstawg prawidlowej artykulacji.

Zajecia 3 - Na straganie Jana Brzechwy

Temat trzecich zaje¢ brzmial: Stragan peten warzyw. W czasie ich trwa-
nia dzieci miaty okazje wystuchaé wiersza Jana Brzechwy Na straganie.
Wykonaty takze éwiczenia oddechowe oraz usprawniajace motoryke na-
rzadéw mowy. Nastepnie mogly weczué sie w tre$¢ wiersza i za pomoca



CHOWANNA.2024.62.03

s. 14 z 24 Natalia Szymanska

ruchu oraz mimiki zobrazowa¢ jego tres¢. Byt takze czas na zabawe
twércza - tworzenie przygody Selera oraz inscenizacje fragmentéw
wiersza. Celami zaje¢ byly miedzy innymi: ksztaltowanie umiejetno-
$ci prawidlowego oddychania i artykulacji, rozwijanie kreatywnosci,
trening pamieci, ksztalttowanie poprawnosci i sprawnosci narracyjnej
oraz rozwijanie stuchu fonematycznego. Zaciekawienie prowadzacej
zajeciawzbudzila reakcja dzieci na powiedzenia bohateréw tekstu:
Selera i Kapusty - przy tych fragmentach najmlodsi wpadali w dobry
nastrdj, okazywali radoé¢ i zadowolenie. Podsumowanie obserwacji

z tych zaje¢ zapisano w tabeli 3.

Tabela 3

Zachowania dzieci podczas zajeé¢ opartych na utworze Jana Brzechwy
Na straganie

Obserwowany Imie dziecka
obszar Vanessa |Mateusz| Nicolas | Jagoda |Szymon | Tomasz |Krystian

Czy dziecko byto tak nie tak tak nie tak tak
obecne na zajeciach?
Nastréj dziecka pozy- - pozy- pozy- - pozy- pozy-
podczas zaje¢ tywny tywny tywny tywny tywny
Czy dziecko byto tak - tak tak - tak tak
zaangazowane
w zajecia?
Czy dziecko podejmowato tak - tak nie - tak tak

aktywno$¢ werbalng
inicjowang poezja dla
dzieci (wypowiadato sie
na podstawie tekstu)?

Vanessa sprawnie nazwata wszystkie warzywa oraz zrealizowala po-
prawnie gloski, ktére zazwyczaj sprawialy jej trudnosci. W czasie zajeé
dziewczynka byta bardzo aktywna. Chetnie udzielata odpowiedzi na
pytania. Jej wypowiedzi §wiadczyly o empatii. Wyznala, ze ktécenie sie
z innymi nie jest dobre, ze ,warto zy¢ w zgodzie”. Na samym poczatku
podczas inscenizacji byta onieSmielona, lecz z kazdg chwilg oswajata
sie z rolg i na koniec ¢wiczenia méwita glosno, z usmiechem na twarzy.

Po poréwnaniu zaje¢ drugich z trzecimi mozna stwierdzi¢, ze Jagoda
zrobita postepy - oprdcz zaangazowania i pozytywnego nastroju prze-
jawiala aktywno$é werbalng. Zglaszata sie do odpowiedzi i chetnie
odgrywata swojg role. Wypowiedzi dziewczynki jednak czasami byly
niezrozumiale oraz ciche. Znata ona wiele warzyw i chetnie o nich

moéwita. Wymyslita takze swoja historie o przygodach Selera.
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Krystian chetnie uczestniczyl w proponowanych aktywno$ciach. Jego
odpowiedz podczas zabawy w tworzenie przygody Selera byta bardzo
oryginalna (na przykiad wplétt w opowieéé zdanie: ,,i zobaczyt piekny
kanion z czarodziejem”). To moze $§wiadczy¢ o bogatej wyobrazni chtop-
ca oraz jego wrazliwosci. Wedtug mnie Krystian réwniez zrobit poste-
py. Zauwazylam, ze wymowa nazw poszczegélnych warzyw sprawiata
mu mniej trudnos$ci niz wczes$niej wymowa nazw gatunkéw ptakéw.
Czasami styszalna byta wlasciwa realizacja gloski ,r”.

Tomasz rozpoczal zajecia z obojetng ming. MySle, ze przed spotka-
niem stalo sie co$, co wplynelo na zachowanie chlopca. Z czasem ten
stan mu minat i Tomasz z zaangazowaniem uczestniczyl w propono-
wanych aktywnosciach. Wcielil si¢ w role Buraka, o ktéra zabiegat.
Szybko zapamietat caly tekst, a sposéb wypowiedzenia przez chlopca
kwestii wskazywat na jego duze umiejetnosci aktorskie.

Nicolas na poczatku zaje¢ byl niedmiaty i spokojny. Rzadko na-
wigzywal kontakt wzrokowy. PdZniej coraz chetniej uczestniczyt
w ¢wiczeniach - odpowiadal na pytania, sam wyrazal che¢ méwienia
i uczestnictwa w przedstawieniu. Stal si¢ na chwile Rzepa. Gdy dostat
rekwizyt i wyszed! na scene, widaé byto na twarzy chlopca szeroki
u$miech. Sposéb, w jaki Nicolas artykuowat niektére wyrazy, powodo-
wat jednak, ze byly one niezrozumiale dla postronnych oséb.

Dane z obserwacji wskazuja, ze wiersz wywotat u dzieci pozytywne
emocje, co moze §wiadczy¢ o jego ponadczasowosci i ciggtej atrakcyjnosci.
Dzieci stuchaly wiersza z uwaga, potrafily opowiedzie¢ o jego tresci -
raczej nie bylo wida¢ znudzenia na twarzach przedszkolakéw. Dodat-
kows atrakcja zajeé¢ byta mozliwo$¢é wczucia sie w utwér i wyrazania
siebie za pomoca mimiki i ruchu. Ponadto dzieci chetnie inscenizowaty
wiersz i wcielaty sie w okreslone role. Taka aktywno$¢ mogta poméc
w zapamietaniu fragmentéw utworu. Jest to takze dobry trening arty-
kulacyjny - stuzy utrwalaniu problematycznych glosek. Warto dodaé, ze
dialogi z wiersza i powiedzenia, zwlaszcza Kapusty i Selera, wywotaly
duze poruszenie i wptynety pozytywnie na atmosfere.

Zajecia 4 - Strachy Zofii Beszczynskiej

Czwarte zajecia skoncentrowane byty na poznaniu wiersza Zofii Besz-
czynskiej Strachy. Ich celem bylto rozwijanie poprawnej artykulacji, po-
prawnosci i sprawnosci narracyjnej, zwiekszenie kreatywnosci oraz
oswojenie dzieci z ich lekami. Zajecia cechowaly sie tajemniczym na-
strojem. Byt czas na prace z lusterkiem. Najmtodsi oswajali sie ze swoja
mimikg. Byl réwniez czas na improwizacje ruchowa. Odbyla sie tak-
ze wspdlna recytacja omawianego wiersza oraz wizualizacja wtasnych
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,strachéw”. Na zakoniczenie zaje¢ natomiast ich uczestnicy w sposéb
symboliczny pozegnali sie ze swoimi lekami i umiescili je w magicz-
nym pudetku.

Podczas zaje¢ badani przejawiali zaangazowanie. Chetnie prezento-
wali swoje wytwory oraz opowiadali o wtasnych ,strachach”. Co cieka-
we, sze$ciolatkom udalo sie w stosunkowo krétkim czasie zapamietaé
refren utworu, a przy tym staraty sie one zachowaé wyraz emocjonalny
odpowiedni do recytacji oraz dbaty o staranna artykulacje. Tego dnia
byli obecni wszyscy uczestnicy badania - Vanessa, Mateusz, Szymon,
Tomasz, Krystian, Jagoda oraz Nicolas.

Vanessa skupila sie na prawidlowej artykulacji wiersza. Prawdo-
podobnie utwér ten wprowadzit dziewczynke w dobry nastréj. W cza-
sie inscenizacji byla zmotywowana. Wyraznie uzewnetrzniata swoje
emocje za pomoca mimiki i gestéw. Chetnie opowiadata takze o swoich
strachach, a jej wypowiedZ byta rozbudowana.

Tomasz byt bardzo aktywny werbalnie. Zabierat glos przy kazdej
okazji. Jego wypowiedz byta zlozona oraz zawierata wiele dodatkowych
informacji, na przyktad o momencie, w ktérym jego lek sie rozpoczal.
Szesciolatek byl takze chetny do podzielenia si¢ swoim sposobem na
radzenie sobie z problemem. Wybrany fragment utworu recytowat
z widocznym przejeciem. Ponadto okreslone wersy wiersza wykorzy-
stywal podczas zabaw dowolnych.

Jagoda réwniez wykazywata cheé uczestnictwa w zajeciach. Wizu-
alizowata swoje leki oraz sprawnie o nich opowiadata. Co ciekawe, na
samym poczatku przydzielony jej fragment wiersza wypowiadata tro-
che niedbale, ale z kazdym powtdérzeniem recytacja wychodzita jej co-
raz lepiej. W czasie improwizacji ruchowej na twarzy dziewczynki bylo
widaé réznorodne emocje. Prawdopodobnie to wlasnie zaprezentowany
wiersz w potaczeniu z aktywnoéciag ruchows i plastyczng sklonit ja do
licznych wypowiedzi. Artykulacja Jagody w tym czasie takze ulegla
zmianie - wypowiedzi szesciolatki z biegiem zajeé staty sie bardziej
zrozumiale dla otoczenia.

Szymon przejawial duzg aktywnos¢ - zglaszal sie do odpowiedzi, po-
proszony o zabranie glosu natychmiast jednak zapominal, co chciat
powiedzieé. Byt zaangazowany w improwizacje ruchowsg oraz recytacje.

Nicolas rzadko odpowiadat, lecz zestawienie wcze$niejszych zajeé
z opisywanymi pozwala dostrzec widoczne postepy w zaangazowaniu
chlopca. Jego wypowiedzi stawaty sie obszerniejsze i pewniejsze, a kie-
dy nadszed! czas na recytacje, Nicolas starat sie wyraZnie wymawiaé
tekst utworu.

Krystian z checig prezentowatl swéj rysunek, uczestniczyt w impro-
wizacji ruchowej oraz recytowal fragment wiersza. Zauwazono, ze po
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skoriczonych zajeciach nadal przywotywat wersy omawianego tekstu
poetyckiego.

Jedynie Mateusz przejawial smutek juz od momentu wejscia do
przedszkola. W czasie trwania zaje¢ jego nastrdj zaczal jednak sie po-
prawiaé. Nalezy zaznaczy¢, ze chlopiec zaprezentowat najwieksza spo-
$réd wszystkich dzieci ilo$é lekéw. Zauwazono réwniez, ze wyraZnie
sie ucieszyl, kiedy umiescit rysunek w pudetku i wypowiedziat ,zakle-
cie” - fragment wiersza. Moglo to dla Mateusza oznacza¢ pozbycie sie
w sposéb metaforyczny strachéw. Dane z obserwacji przeprowadzonej

podczas zajeé¢ zebrano w tabeli 4.

Tabela 4
Zachowania dzieci podczas zajeé¢ opartych na utworze
Zofii Beszczynskiej Strachy
Obserwowany Imie dziecka
obszar Vanessa | Mateusz | Nicolas | Jagoda | Szymon | Tomasz | Krystian
Czy dziecko byto obecne tak tak tak tak tak tak tak
na zajeciach?
Nastréj dziecka pozy- nega- | pozy- | pozy- | pozy- pozy- pozy-
podczas zajeé tywny | tywny | tywny | tywny | tywny | tywny tywny
Czy dziecko byto tak tak tak tak tak tak tak
zaangazowane w zajecia?
Czy dziecko podejmowato tak tak tak nie tak tak tak
aktywno$é werbalna
inicjowang poezja dla
dzieci (wypowiadato sie
na podstawie tekstu)?

Jak widaé, wiekszo$¢ dzieci przejawiala pozytywny nastrdj podczas za-
je¢. Spotkanie sktanialo je do aktywnosci werbalnej i ukazania swojego
rozumienia §wiata. Uczestnicy zajeé byli zaciekawieni, zaangazowani
oraz skupieni. Uwazam, Ze warto$cig sama w sobie bylo zapamietanie
fragmentéw wiersza przez najmtodszych, warto doda¢, ze uczestnicy
zaje¢ zapamietali go w krétkim czasie.

Zajecia 5 - O robaczku w niemodnym kubraczku Anny Onichimowskiej

Przedostatnie z zaplanowanych zaje¢ dotyczyly wiersza Anny Oni-
chimowskiej O robaczku w niemodnym kubraczku. Brato w nich udziat
piecioro dzieci. W czasie trwania zaje¢ nastrdj ich uczestnikéw byt
pozytywny (zob. tabela 5).
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Tabela 5

Zachowania dzieci podczas zajeé opartych na utworze Anny Onichimowskiej
O robaczku w niemodnym kubraczku

Obserwowany Imie dziecka
obszar Vanessa | Mateusz | Nicolas | Jagoda | Szymon | Tomasz | Krystian

Czy dziecko bylo obecne tak nie tak tak nie tak tak
na zajeciach?
Nastréj dziecka pozy- - pozy- | pozy- - pozy- pozy-
podczas zajeé tywny tywny | tywny tywny tywny
Czy dziecko bylo tak - tak tak - tak tak
zaangazowane w zajecia?
Czy dziecko podejmowato tak - tak nie - tak tak
aktywno$¢ werbalng
inicjowang poezja dla
dzieci (wypowiadato sie
na podstawie tekstu)?

Zajecia przebiegaty bez probleméw, w pozytywnej atmosferze. Ich
celem bylo rozwijanie artykulacji, narracji oraz wydtuzenie fazy wy-
dechowej. Zaplanowano wiele aktywno$ci, w ktérych dzieci miaty sie
wykazaé inwencjg twércza. Przedszkolaki tworzyty stréj dla robaczka,
wymy$laly rymy do wyrazéw wystepujacych w tekscie, wykonywaty
¢wiczenia oddechowe oraz uczestniczyty w wywiadzie z bohaterem.

Zadanie polegajace na tworzeniu stroju oraz opisaniu ubioru dobrze
poszio Tomaszowi. Jego zdania byly rozbudowane, zawieraty zrézni-
cowane stownictwo. Poczatkowo chlopiec chcial sie sta¢ Robaczkiem,
otrzymat jednak role Dziennikarza. Na samym poczatku byl z tego
faktu niezadowolony, ale ostatecznie odnalaz} si¢ w powierzonej mu
roli. Zadawane przez niego pytania byty rozbudowane oraz nierzadko
intrygujace.

Nastawienie Vanessy w czasie trwania wywiadu z bohaterem uleg-
o zmianie, z czasem dziewczynka przyjeta postawe otwartg i w roli
Dziennikarza zadawala liczne pytania. Zauwazono, ze rozwinetla te
umiejetno$é. Réwnie dobrze poszlo Vanessie rymowanie - rymy do-
bierata sprawnie i trafnie, odwotywata sie réwniez do tych, ktére byty
ujete w wierszu. Przyznata, ze spodobaly jej sie¢ ¢wiczenia oddechowe.

Krystian uaktywnil sie w czasie wywiadu z bohaterem - Robaczkiem,
ktérym na chwile sie stal (to podczas wykonywania tego éwiczenia
chiopiec byt najbardziej aktywny). Odpowiadat powaznie i z rozwaga.
Na jego reakcje na pytania trzeba byto poczekaé, w rezultacie stworzone
przez niego odpowiedzi byty pelne empatii, ptynne oraz rozbudowane.
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Powiedzial, ze bylo mu bardzo przykro, kiedy wszyscy sie z niego
$miali. Lubit swéj kubraczek, uwazal, ze jest on piekny, i nie chciat go
zamieniaé¢ na inny stréj. Chcial, aby inni go lubili takim, jakim jest.
Byl zdania, ze ubranko nie jest najwazniejsze. Mozna na tej podstawie
wnioskowadé, ze szedciolatek zrozumial przekaz wiersza oraz wczut sie
w postaé Robaczka.

Pozostale dzieci wecielily si¢ w role Dziennikarzy, ktérzy zadawali
Robaczkowi pytania. Nauczyciel réwniez mégt zadawaé pytania.
W pierwszej fazie trwania ¢wiczenia pytania uczestnikéw nie byty
zwigzane z gtéwnym wezlem metaforycznym. Szesciolatki pytaty bo-
hatera o to, co lubi jesé, robi¢, czy bedzie chodzi¢ z nimi do przedszkola.
Po wystuchaniu pytan zadawanych przez prowadzacego zmienity swo-
je - padaty pytania: ,Czy byto Ci smutno?”, ,Czy chciatby$ zatrzymaé
kubraczek?”, ,Czy kupisz nowy stréj?” itp.

Jagoda z zaangazowaniem tworzyta stréj dla Robaczka, wykorzysty-
wane przez nig w opisie stroju stowa byty prawidlowo dobrane, a sama
wypowiedZz w poréwnaniu z wcze$niejszymi autorstwa Jagody znacz-
nie rozbudowana. Dosy¢ dobrze wychodzity jej takze ¢wiczenia odde-
chowe. Wykazywala natomiast malg aktywno$é w czasie dobierania
rymow.

Nicolas tym razem chetnie zabierat glos jako Dziennikarz. Warto
podkresli¢, ze w tym ¢wiczeniu zadawane przez niego pytania byly
wypowiedziane skrupulatnie i pewnie. Wypowiadat je takze glosniej
niz w dotychczas wykonywanych éwiczeniach. Nie miat réwniez pro-
blemu ze stworzeniem krétkiego opisu stroju Robaczka. Najwieksza
trudno$é sprawialo chlopcu w tym czasie tworzenie ryméw - nie
utworzy!t ani jednego.

Mozna stwierdzié, ze wiersz Anny Onichimowskiej pobudzit dzieci
do aktywnosci werbalnej oraz stal sie ramg do zabaw ortofonicznych.
Sktaniat do myslenia, jak i werbalizacji. Mégl réwniez umozliwiaé roz-
wdéj narracji.

Zajecia 6 - Lokomotywa Juliana Tuwima

Zajecia oparte na utworze Juliana Tuwima Lokomotywa zostaly prze-
widziane jako szdste, a wiec ostatnie. Nie zabrakto na nich zadnego
z uczestnikéw badania. Aktywnos$¢ werbalna i zaangazowanie dzieci
byly na wysokim poziomie. Nastréj dzieci mozna bylo okresli¢ jako
pozytywny (zob. tabela 6).
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Tabela 6
Zachowania dzieci podczas zajeé¢ opartych na utworze Juliana Tuwima
Lokomotywa
Obserwowany Imie dziecka
obszar Vanessa | Mateusz | Nicolas |Jagoda | Szymon | Tomasz | Krystian
Czy dziecko bylo obecne na tak tak tak tak tak tak tak
zajeciach?
Nastréj dziecka pozy- pozy- pozy- | pozy-| pozy- | pozy- pozy-
podczas zajeé tywny | tywny | tywny |tywny| tywny | tywny tywny
Czy dziecko byto tak tak tak tak tak tak tak
zaangazowane w zajecia?
Czy dziecko podejmowato tak tak tak nie tak tak tak
aktywno$é werbalng
inicjowang poezja dla dzieci
(wypowiadato sie na
podstawie tekstu)?

Zajecia rozpoczely sie sytuacjg przedrecepcyjna. Na polecenie prowa-
dzacego dzieci utworzyty pociag i uczestniczyly w zabawie muzyczno-
-ruchowej. Nastepnie podczas recytacji utworu przez prowadzacego
kreslilty zgodnie z charakterem i tresciag utworu wzory na plecach
kolegi/kolezanki. Okazato sie, Zze uczestnicy tak dobrze znali tresé
utworu, ze wraz z nauczycielem recytowali fragmenty tekstu poetyc-
kiego. Niektdre dzieci potrafity przywotaé z pamieci caty utwér. Tekst
zatem byl im dobrze znany. Na twarzach przedszkolakéw pojawialy
sie uémiech i zadowolenie, dzieci byly zaangazowane w zabawe. Po
wspélnym przywotaniu twérczosci Juliana Tuwima nadeszla pora na
werbalizacje, wszyscy uczestnicy zabawy wyrazili che¢ zabrania gtosu.
Mozna byto zauwazy¢, ze tworzenie wypowiedzi wychodzito im coraz
lepiej. Dzieci staraty sie budowaé pelne zdania, a repertuar stéw byt
bogaty. WyraZny postep mozna bylo odnotowaé u Vanessy, Krystia-
na oraz Jagody. Wypowiedzi tworzone przez te dzieci na forum grupy
mobilizowaly je réwniez do zwrdcenia wigkszej uwagi na poprawnosé
artykulacyjng. Podczas zajeé¢ przedszkolaki miaty takze okazje stwo-
rzy¢ ,pociaggowa historyjke”, ¢wiczono zatem umiejetno$¢é budowania
narracji. Dobrze wykonali to zadanie Tomek, Krystian oraz Vanessa,
udalo im sie skonstruowaé rozbudowane wypowiedzi. Opowiadanie
Jagody na samym poczatku bylo zwiezle, ale poproszona o udziele-
nie odpowiedzi w nawigzaniu do pytan dodatkowych, dodata szczegé-
ty i wykorzystata wiekszg ilos¢ stéw. Z pomoca prowadzacego réwnie
dobrze poradzili sobie Mateusz oraz Nicolas, ktérzy poczatkowo mé-
wili troche nie$mialo, niepewnie oraz zwiezle. Mateusz miat ponadto
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trudnosci z pltynnosciag wypowiedzi. Z biegiem czasu chlopcy nabrali
wigcej pewnosci siebie. W czasie podsumowania dzieci utworzyty po-
ciag oraz wraz z nauczycielem recytowaly przywolany juz wczesniej
fragment wiersza. Po zajeciach otrzymaty odznaki Znawca Wierszy.

Za interesujgce mozna uznaé to, ze utwoér Juliana Tuwima tak zain-
trygowal dzieci. Tekst wiersza wzbudzit ich pozytywny nastréj, umoz-
liwit tez przeprowadzenie treningu artykulacyjnego, ¢wiczen pamie-
ci, ponadto sprzyjal poprawie narracji. Co zaskakujace, przedszkolaki
znaly wieksza cze$¢é Lokomotywy.

Konkluzja

Obserwacja zaje¢ dostarczyla istotnych danych dotyczacych dynamiki
uczestnictwa szescioletnich przedszkolakéw w opartych na poezji dla
dzieci zajeciach stymulujacych rozwéj mowy. Spotkania, jak sie oka-
zato, wywotaly u dzieci pozytywny nastréj - dzieci wykazywaly sie
zaangazowaniem, chetnie wykonywaly proponowane zadania i ¢wi-
czenia. Nalezy podkresli¢ réwniez to, co jest szczegblnie wazne dla
badan, ktérych wyniki zaprezentowano w tym artykule - na zajeciach
przedszkolnych teksty stawaly sie bodZcem do podjecia aktywnosci
werbalnej. Badani czesto chetnie wypowiadali sie na tematy utworéw,
przedstawiali swoje interpretacje i spostrzezenia. Byli zaciekawieni
stownictwem i zabiegami stylistycznymi, dostrzegali rymy i wyra-
zy dzwiekonasladowcze, ktére przenosili na pole zabaw dowolnych.
Przedszkolakéw bawil komizm jezyka i sytuacji oraz ciekawit swiat
na opak. Praca z tekstami literackimi stanowita réwniez okazje do
wdrazania réznorodnych metod aktywizujacych dzieci i otwierajacych
je na nowe formy ekspres;ji, ktérych stosowanie takze moze wptywaé
na rozwdj mowy. Literatura umozliwia ponadto przeprowadzanie
¢wiczenn mowy dialogowej i opowie$ciowej. Proponowane aktywno-
Sci z tego zakresu byty pozytywnie przyjete przez dzieci. Na kanwie
utworéw, ktére wykorzystywano podczas zaje¢ w toku badan, mozna
bylto pozwoli¢ sobie na wprowadzenie zabaw i ¢wiczeni ortofonicznych,
ktére najmlodsi realizowali w wigekszosci z zaangazowaniem. Rzadko
zdarzaly sie momenty, kiedy dzieci przyjmowaty postawe nieco mniej
otwartg - chwile takie nie cechowaly sie jednak duza intensywnoscia
(mogly sie wigzaé z wybranymi aktywno$ciami lub nie mieé¢ zadnego
zwigzku z zajeciami). Zazwyczaj zatem teksty stuzyly do stymulowa-
nia rozwoju kompetencji jezykowych. Dzieci z grupy badanej raczej nie
wykazywaly znudzenia, byty aktywne podczas zajeé; co wiecej, zauwa-
zalne byty postepy w zachowaniu przedszkolakéw, ktére w odpowiedzi
na réznorodne dziatania przyjmowaty postawe czynna.
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Podczas zaje¢ przeprowadzono zabawy oparte na metodach dramo-
wych, improwizacji, inscenizacji, ekspresji twérczej oraz wizualizacji.
Spotkania byly bogate w liczne éwiczenia artykulacyjne, oddechowe
oraz relaksacyjne. Badani odkrywali sens utwordéw, zapamietywali
ich fragmenty, przeksztalcali znaki jednego rodzaju na inne oraz - co
w tym obszarze badan jest kluczowe - zostali zacheceni do aktywno-
$ci werbalnej. Mozna wysnu¢ wniosek, ze omawiane utwory wpisu-
ja sie w przestrzen edukacyjng - otwieraja droge miedzy innymi do
rozwoju mowy dzieci. Utwory Juliana Tuwima, Jana Brzechwy, Joanny
Papuzinskiej, Zofii Beszczynskiej, Anny Onichimowskiej, pochodza-
ce z kanonu literatury dla dzieci, a takze teksty innych autoréw moga
by¢ z powodzeniem wykorzystywane w pracy z dzieémi w wieku
przedszkolnym.

W toku badain mozna bylo odnotowaé, ze dzieci zauwazaly
$wiat realny i transcendentny - w literaturze przedmiotu o obecnosci
tych dwéch $wiatéw w percepcji dziecka pisata Katarzyna Krason®.
Wielokrotnie uczestnicy badania byli zaskoczeni tekstami, ujawniali
swoje przemys$lenia na ich temat, a co za tym idzie - funkcje poznaw-
cze dzieci byly stymulowane. Dzieci w czasie zajeé¢ z liryka zostaly
wprowadzone w dobry nastrdj - to ich reakcja na humor poezji i za-
bawy jezykowe®. Najmlodsi zauwazali przekaz autoréw oraz komizm
utworéw poetyckich. Podczas badan ujawnita sie tatwosé zapadania
w pamieé fragmentéw tekstéw o charakterze melicznym. Istotne oka-
zalo sie réwniez bycie w relacji w czasie omawiania przekazu utworéw,
zadawanie pytan oraz stawianie zadan, ktére pobudza do twdrczego
uczestnictwa oraz wskazg nowe drogi dziatania.

Badania byly przeprowadzone w jednej placéwce edukacyjnej na
niewielkiej prébie (choé moga zostaé rozszerzone i przeprowadzone
w wiekszej liczbie placéwek), maja wiec postaé eksperymentu indywi-
dualistycznego. Niemniej jednak zdaniem autorki artykutu doktadnie
pokazaty maty wycinek rzeczywistosci, a ten wniosek w przysztosci
pozwoli kontynuowaé oraz rozszerza¢ dzialania badawcze. W dziecie-
cym odbiorze poezji mozna zatem zauwazy¢ przestanki jej drogocenne-
go dziatania. Badania moga réwniez wskazywaé mozliwosci wzbogace-
nia pola dziatan edukacyjnych o éwiczenia z wykorzystaniem utworéw
poetyckich dla dzieci. W kontynuacji dziatan badawczych mozna by
przeprowadzié¢ cykl zaje¢ opartych na poezji dla dzieci, a zogniskowa-
nych na pozostatych sferach rozwoju dziecka.

%% K. Krasoni: Wychowanie przez poezje. W: Literatura dla dzieci i mlodziezy...,
s. 215-238.
8¢ B. Niesporek-Szamburska: Humor i zabawa jezykiem w poezji dla dzieci...
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