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Miedzynarodowe projekty
rozwijania tworczosci

Dzisiaj wszystko poznajemy ,,szybko™. Dzisiejszy Swiat
poznajemy jakby ,z drugiej reki”. W zasadzie dzi$ Swiat
poznajemy tylko powierzchownie. Niezwykle rzadko siegamy
w gigb faktdéw, wydarzen, zjawisk. Brak nam ,dotykania
wydarzen” — bezposredniego doswiadczania, poznawania

wszystkimi zmystami.
W. Karolak

Wyrazem buntu wobec ograniczen zastanego Swiata, niezgoda na szaro$¢
i bylejakos¢ bycia w takim $wiecie jest podejmowanie inicjatyw opartych na
wiasnej aktywnosci, rozbudzanie w innych motywacji do dziatania, wprowa-
dzanie innowacji, oryginalnych nowatorskich pomystdw, zatem tworzenie
czegos$ nowego..., lepszego..., koniecznego... Cztowiek jako twdrca. Historycz-
na ewolucja pojecia doprowadzita do wspdtczesnej konotacji: tworca znaczy
cztowiek, nie Bdg, nie artysta, lecz potencjalnie kazdy cztowiek.

Pojecie tworczosci, odmiennie interpretowane i rozumiane przez przed-
stawicieli réznych dziedzin nauki czy sztuki, nadal wzbudza wiele rozmaitych
skojarzen: aktywno$¢ twoércza, postawa twoércza, myslenie twoércze, tworcza
osobowos$¢. Psychopedagogiczna wiedza o tworczosci obejmuje nastepujgce
zakresy (por. Matwij 6w, 1996):

— definicje tworczosci, akcentujace najczesciej jej podstawowe elementy,
np. wedlug C. Rogersa bedzie to optymalne funkcjonowanie, w koncepcji

A. Maslowa — samorealizacja, swoiste postrzeganie i reagowanie w ujeciu
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E. Fromma, rozpoznanie innowacji (Lasouelle), dokonywanie odkry¢

(Gerard), nowa organizacja doswiadczen (Taylor);

— filozoficzne i spoteczne aspekty twdrczosci (Fromm, Maslow, Schultz,
Strozewski);

— warunki sprzyjajace tworczosci oraz bariery uniemozliwiajgce myslenie
i dziatanie tworcze (Necka, Dobrotowicz);

— rozwijanie wiasnych kompetencji autokreacyjnych (Pietrasinski);

— zasady ksztattowania grup tworczego myslenia, metodologia tworczego
rozwigzywania zadan (Goralski, Necka, Dobrotowicz, Hamer);

— ekspresja artystyczna, wychowanie estetyczne, uzdolnienia plastyczne,
muzyczne, literackie, teatralne; metody diagnozowania zdolnosci twor-
czych (Popek, Gloton i Clero).

Kazdy z wymienionych zakresow posiada obszerng literature. Kiedy
w latach osiemdziesigtych dokfadnie studiowatam niezwykly, jak na tamte
czasy, R. tukaszewicza projekt Wroctawskiej Szkoty Przysztosci, trudno byto
przewidzie¢ wszystkie te zmiany, prowadzace w efekcie do powstania koncepcji
opartych na podobnych zatozeniach, a na dodatek mozliwych do wprowa-
dzenia i realizacji w praktyce.

Unikajac cytowania, tworzenia kolejnych teoretycznych opracowan, prag-
ne przedstawi¢ nowosci edukacyjne, nie znane jeszcze w naszych placéwkach
szkolnych i terapeutycznych. Sg to projekty edukacyjne, ktére mozna sprowa-
dzi¢ do wspodlnego tytutu: ZABAWA — SZTUKA — TERAPIA, opracowy-
wane w Panstwowej Wyzszej Szkole Sztuk Plastycznych w todzi, na Wydziale
Edukacji Wizualnej, wydawane przez Centralny Osrodek Doskonalenia Na-
uczycieli, Polski Komitet Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania
przez Sztuke INSEA w todzi, Instytut Postepowania Twdrczego w todzi,
Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu, Very Special Arts Internationall czy
wiele innych osrodkéw kulturalnych i terapeutycznych.

1. Pierwszg proponowang publikacja jest ksigzka W. Karolaka Sztuka
jako zabawa, zabawa jako sztuka (Warszawa 1995, 105 s., format A4, Wyd.
CODN) — album, ksigzka artystyczna, zabawa stowem i obrazem.

Wszystkie publikacje Profesora W. Karolaka stanowig alternatywne pod-
reczniki do treningu wrazliwosci, treningu rozwoju osobowosci, treningu
kreatywnosci. Propozycje opisywane przez W. Karolaka realizowano w wielu
mediach sztuki — happening, performance, sztuka akcji, warsztaty artystyczne,
teatr, film — zaréwno w kraju, jak i za granicg (Niemcy, Finlandia, Anglia,
Austria). Oto tytuly zrealizowanych projektow artystyczno-ekologicznych:

1 Ze wzgledu na problemy z dotarciem do omawianych publikacji, informuje o mozliwosci
skorzystania z nich bezpo$rednio u mnie w Zaktadzie Arteterapii (Wydziat Pedagogiki i Psycho-
logii Uniwersytetu Slaskiego).
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Wypedzanie szczuréw z miasta 1991, Zywioty 1992, Ziemia 1994, Ogien 1995,
artystyczno-socjologicznych: Karnawat $wiatta 1993, Biate i czarne 1994, Maski
1994, Pendulum 1995.

Publikacje kierowane sg do nauczycieli, tworcoéw profesjonalnych i amato-
row, instruktoréw, treneréw jako inspiracja w poszukiwaniu metod autor-
skich, do pracy twdrczej w klasie, na zajeciach pozaszkolnych, w domach
kultury, szpitalach, wiezieniach, w pracy z niepetnosprawnymi, w resocjali-
zacji. Koncepcja pracy zawarta jest rowniez w filmach edukacyjnych Szkota
inaczej, Zabawa, Siano, Kolor, Drzewa, Maski, Moja ksiazka, Papierowy $wiat,
Maskarada — S$wieto czy codzienno$¢ (TV Lddz i TV Katowice).

W. Kar olak pisze (1995, s. 11): ,,[...] przywyklisSmy mysle¢, ze tworczos¢
to przywilej ludzi utalentowanych [..]. Do dzi$ niewiele mozemy powiedzie¢
o talencie [...], psychologia wie bardzo mato o talencie typu geniusz. Moze wiec
warto uzywac stowa »tworczo$¢« nie tylko w odniesieniu do takich wytworéw
jak: obrazy, rzezby, wiersze, lecz do pewnych postaw, proceséw, czynnosci,
a nawet ludzkich charakteréw. Warto wprowadzi¢ réznice pomiedzy tworczos-
cig wynikajaca ze specjalnego talentu a twdrczoscig wyrastajacg z osobowosci,
zwigzang z urzeczywistnianiem siebie (self actualizing creativnes)." Twércza
samorealizacja jest bliska zabawie, tworczo$¢ wywodzaca sie z samorealizacji
to specyficzna zdolno$¢ postrzegania.

Trening wrazliwosci stanowi intensywng forme dziatan dezintegracyjno-
-integrujacych, nastawionych na wszechstronny rozwéj osobowosci. Dezinte-
gracja — rozluznienie, rozbicie struktury, wzmacnia dziatania twércze, wyma-
ga ciagtych przewarto$ciowan, rozbija schematy, prowadzi na wielu etapach
do osiagniecia wyzszego poziomu funkcjonowania.

W ostatnim okresie nauke pozbawiono wzroku, stuchu, smaku, dotyku,
a wraz z nimi znikajg wartosci estetyczne i etyczne: wszelkie uczucia, dusza,
Swiadomosc¢ ideatu. Ze sfery dyskursu naukowego wyrzucono udziat przezycia.
W swoich warsztatach W. Karolak skupia si¢ na przezyciach, na najbardziej
personalnych doznaniach, co wyraza sie przymiotnikami ,,moje [...] miejsce,
moje wnetrze, moja maska, moj portret”. Grupowa forma warsztatow oferuje
wiele sposobdw wiaczenia sie w komunikacyjng wspolnote ludzi swobodnie
przekraczajacych pewne bariery, podzielajagcych pewne wartosci. Kazdy ucze-
stnik treningu traktowany jest indywidualnie, stanowi jedyny i wyjatkowy
przypadek. Prowadzacy ma przed oczyma holistyczny obraz catej grupy,
wzajemne powigzania i wspotzaleznosci uczestnikdw. Kontakty z innymi
ludZmi sg nam potrzebne, niezbedne w personalizacji.

Zgodnie z zasadami psychologii humanistycznej dziatania proponowane
w projekcie: ksztattowanie wrazliwosci i wypowiedZ tworcza, sg powigzane
z catoscig spotecznych i kulturowych wptywdw. Wazne sg stosunki interper-
sonalne, interakcje ludzi, dgzenie do lepszego poznania samych siebie, do
osobistego rozwoju, do samourzeczywistnienia, materializujgcego sie¢ w akcie
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twérczym. Ten kierunek psychologii wyzwala nowe nastawienie do tworczosci,
ktéra wywodzi sie z autentycznej samoekspresji.

W pogladach tych znajdujemy elementy teorii psychologii spektralnej
K. Wilbera, ktory wyrdznia cztery poziomy Swiadomosci: poziom ego, poziom
biospoteczny, poziom egzystencjalny, poziom transpersonalny. Ten ostatni,
niezwykle wazny polega na ekspansji $wiadomosci poza konwencjonalne
granice organizmu, na postrzeganiu S$wiata pozazmystowego. Ten rodzaj
$wiadomosci, zblizony do mistycznego, nie podlega rozumowaniu logicznemu
ani intelektualnej analizie, nie podlega ograniczeniom logiki i zdrowego
rozsadku. Kontrastuje, oczywiscie, z poziomem naukowym, operujgcym po-
miarem, mysleniem ilosciowym, niezdolnym do przezy¢ jako$ci i wartosci.
Umyst ludzki ma zdolno$¢ do tworzenia Swiata wewnetrznego, obejmujgcego
samos$wiadomo$¢, Swiadomos¢ przezycia, myslenie pojeciowe, jezyk symbolicz-
ny, marzenia, sztuke, tworzenie kultury, poczucie warto$ci, zainteresowanie
przesztoscia i troske o przysztosc.

Na percepcje zmystowa wptywajg dawne przezycia, oczekiwania i stawiane
sobie cele. Zaciera sie podziat na doznania zmystowe i pozazmystowe,
a uruchamiane ,subiektywne projekcje mentalne” zmuszajg do pracy nad
jezykiem niezbednym do opisu tych przezy¢. Jest to jezyk koloru, przestrzeni,
dzwieku, jezyk ciata. Kazdy warsztat zawiera ¢wiczenia ,,zamiany jezyka”
— literackiego na znak plastyczny, muzyki na ukiad przestrzenny, obrazu
na ruch.

Komunikacja miedzy ludzmi opiera sie na synchronizacji i sprzeganiu sie
rytmow, kazdej rozmowie towarzyszy subtelny taniec. Kanat niewerbalny
pozwala na przekazanie przewazajacej ilosci informacji (zob. Mehrabian,
Birdwhistel) w trakcie rozmowy. Dlatego w trakcie warsztatdw angazowane
sg pozawerbalne formy komunikowania.

W koncepcji tej sztuka zbliza sie do zycia, nie jest wielkg kreacja.
Wychowanie przez sztuke ma pomdc w ksztattowaniu harmonijnej osobo-
wosci, opiera sie¢ na autentycznej ekspresji, wywodzacej sie z wrodzonej
potrzeby komunikowania ludziom wiasnych mysli, uczué i przezyé.

»Bezkolizyjne spotkania z naturg” — to powr6t do Zrédet z koncepcji
H. Reada, jako przeciwstawienie sie technicznej cywilizacji, z pokorg w sto-
sunku do natury, oparte na teorii wzglednosci; to wycigganie wnioskow
z rozmaitych pogladow, postrzeganie wartosci innych, abstrahowanie od
wiasnego punktu widzenia. Medytacja, wizualizacja, hipnoza, inne ¢wiczenia
(takze fizyczne czy intelektualne) stanowig znaczace elementy treningdw
tworczosci.

Publikacja oprécz znakomitego teoretycznego wstepu autora zawiera pie¢
rozdziatdw, z opisem konkretnych dziatar artystyczno-psychologicznych oraz
bogatym materiatem zdjeciowym. Sg to:
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1. Stowa i obrazy — Pierwsze spotkanie, Kolo, Odczucia, Tylko jedna
kreska, Biate i czarne, Stowa, Liczby, Czas, Swiat, Zycie.

2. Gra i zabawa — Gra w gumy, Nos — czubek nosa, Palec, Przedmioty,
Buty

3. Jestem i nie jestem — Ja taki jestem, ja taki chciatbym by¢, Ja dobry,
ja zly, Ja i nie ja. Ja i my, Pomiedzy, Paszczyzna i dziura, Drzewa, drzewa,
drzewa, Maska.

4. Dom to.. Dom, Drzwi, Okno, Progi, Stot, Stot czy krzesto, Pioty.

5. Zycie — Zycie po zyciu, Papierowy $wiat, Uskrzydleni, Jednooki
dwulicowiec, Czarno-biate w kolorze.

Poznanie przebiegu dziatan twdrczych nie zagwarantuje nam takich suk-
cesOw, jakie osigga autor owych pomystow w pracy z miodziezg (czesto
uzdolniong), moze jednak stanowi¢ zrodto inspiracji do samodzielnych po-
szukiwan, odnajdywania tych sposobOw pracy, ktore pozwalajac na holistycz-
ne postrzeganie cztowieka, stajg sie drogg jego samopoznania i samorozwoju,
umozliwiajg autoanalize, rozwijajg wyobraZnie tworcza, sg wreszcie znaczagcym
aktem autoterapeutycznym.

2. Projekt edukacyjny, 2000, red. W. Karolak i M. Goetzendorf-
-Grabowska. t6dz.

To publikacja opisujgca rezultaty Ogolnopolskiego Przegladu Projektow
Edukacyjnych, przedsiewziecia, ktore podjeli zainteresowani problemem edu-
kacji przez sztuke. To forum wymiany doswiadczen i konfrontacji postaw,
promowania i upowszechniania innowacji, propagowania idei uczenia si¢ cate
zycie, wspierania procesu samodoskonalenia sie 0séb zajmujacych sie eduka-
cja, upowszechniania metod nauczania z wyobraznig, przygotowanie do
realizacji nowych programéw nauczania. Publikowane projekty pozwalajg na
realizacje nastepujacych celéw: wspieranie kreatywnosci, tolerancja, wspieranie
wzajemnego zrozumienia, promowanie metod twdrczego rozwigzywania pro-
bleméw. W. Karolak precyzuje sposoby interpretacji pojecia ,,projekt” i ,,pro-
jekt edukacyjny”. K. Lasocinska prezentuje projekt edukacyjny WSHE w to-
dzi. Zasadniczg cze$¢ publikacji wypetniajg krotkie prezentacje nagrodzonych
i wyrdznionych projektéw autorskich2:

— K. Betiuk: Cykl projektow artystyczno-edukacyjnych’,

— D. Bielecka: Dzieci dzieciom i nie tylko',

— J. Dzumyk i A. Deryto: Po nitce do kiebka,

— L. Frydzinnska-Swigtczak: Polgczenia, poszukiwania, porozumienie',
— M. Jasinska: Jak za Piasta,

— A. Kaczm arczy k-Kotucka: Inspiracje 2000,

2 Ich opisy mozna znalez¢ takze na stronie internetowej www.republika.pl/projekty eduka-
cyjne.
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Kaczorowska: Wiekszy kawatek Storica’,

Karpinska: Konkursy na recenzje',

Kowalczyk: Cykl projektow edukacyjnych’,
Marcinkowska: Kamienne milczenie, niemilczenie',

. Morozewicz, K. Ratasiewicz: Cykl projektéw edukacyjnych’,
Ojrzynski: Mamymamemajola (nazywam sie Mariola)',

. Poreba: Magiczny $rodek Ziemf',

. Samoraj: Animacje kurpiowskie',

— J. Saracin: Autorski program nauczania plastyki',

— B. Sobczyk: Falszywe przykazania',

— U. Szuscik: Tworczy umyst w Nowym Swiecie;

— J. Witowska: Rozwijanie wyobraZzni poprzez dziatanie manualne',
— K. Wosik: Ponadczasowe Studio Wyobrazni;

— L. Zarembinska, L. Wozniczka: ABC teatru lalek.

Prezentacja kazdego projektu to standard: strona tekstu oraz strona
zdjeciowa. Jest to materiat zaczerpniety z plansz ekspozycyjnych, w takiej
bowiem formule odbywat sie przeglad zgtoszonych do konkursu propozycji.
Z wielu rozmaitych komentarzy wybratam, widac nie bez powodu, nastepujacy
fragment: ,,Pytanie zasadnicze — co zobaczymy, gdy glebiej zajrzymy pod
maske przystosowania... przypuszczalna odpowiedZz — wszystkie objawy
psychicznej niedoli, meki konformizmu spofecznego, meki kierowania sie
w zyciu fatszywymi, ale powszechnie obowigzujgcymi drogowskazami” (S o fo-
czyk, s. 52, zob. Lauster, 2000).

Dziatania tworcze majg pomaga¢ miodziezy w obalaniu tych fatszywych
przykazan. Wiekszo$¢ autorow owych projektow stawia sobie ambitne cele
i zatozenia, z niecierpliwoscig oczekuje natomiast opiséw z przebiegu ich reali-
zacji. W tym miejscu zwracam dyskretnie uwage czytelnika, iz nie tak fatwo
zebra¢ naukowe dowody weryfikacji wiasnych zamierzer. Na tym wiasnie po-
lega owa rozbiezno$¢ miedzy ulotnym przezyciem jako podstawg treningéw
kreatywnosci a poznaniem naukowym, opartym na niezbitych dowodach i fak-
tach. Czytamy tylko, ze metoda taka... i taka... stymuluje, wspiera, pomaga,
usprawnia, ksztattuje, zmienia, wspomaga. Zebranie dowodow i rzetelna ana-
liza wynikéw badan weryfikacyjnych praktycznie w ogéle nie sg stosowane.

Oddalajac dylematy metodologiczne, w tym miejscu pragne zaanonsowac
serie wydawniczg Polskiego Komitetu Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Wychowania przez Sztuke, na ktorg skfada si¢ kilka wydawnictw monograficz-
nych, opracowanych pod redakcjg przewodniczgcego polskiego Komitetu
prof. Wiestawa Karolaka oraz prof. Klausa Ove Kahrmanna3

|
TZOZFMND

3 Dziekan Wydziatu Teologii, Geografii, Sztuki i Muzyki Uniwersytetu w Bielefeld (Niemcy).
Zatozyciel i animator Letniej Akademii TRI-ANGEL w Scheersbergu. Zajmuje sie¢ wieloma
dyscyplinami sztuki, malarstwem, Land Artem, fotografig i multimediami. Prowadzi spotkania
medytacyjne potaczone z treningiem kreatywnosci. Zajmuje sie terapig przez sztuke.

4 ,,Chowanna” 2002
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3. Ogien — Feuer — Fire. 11 Miedzynarodowa Letnia Akademia InSEA.
Zatecze Wielkie 1995.

Kiedy poréwnujemy opracowania, ktére dzieli kilka dobrych lat, mozna
zauwazyC¢ miedzy nimi spore rdéznice zaréwno ilosciowe, jak i jakosSciowe.
Zapis przebiegu warsztatow z roku 1995, to zaledwie 30-stronicowy zeszyt
formatu A4, peten symboliki i metafor, z kilkoma fotografiami w dwaoch
kolorach: czarnym i pomarafiiczowym. Tworzywem i inspiracjg byt ogien
— nieokietznany, zmienny, na pozér bezpieczny, sprawca cztowieczych nie-
szczes¢, wabiacy, kuszacy gorgcem barw... Symbol nienawisci, atrybut Swieto-
$ci, materia bezczelna, nieuchwytna, pulsacyjne zjawisko estetyczne, magia,
sita, symbol nieSmiertelnodci, alegoria kary... Mandala z papieru i ognia lub
ptaszczyzna i dziura; Mozliwosci postrzegania wewnetrznego i zewnetrznego
— tylko dwa teksty, pierwszy W. Karolaka, drugi K. Kahrmanna. Kilka
listow od uczestnikow na zakonczenie. Niebywate, tylko tyle czy az tyle? To
chyba niezty pomyst na wakacje, poniewaz uczestnicy, nieraz cale rodziny,
dzielg si¢ na poszczegolne grupy, najpierw zgodnie ze swoimi zainteresowania-
mi, mogac pbdzniej wymienia¢ odmienne doswiadczenia.

4. Otwarte Okno Historii. V Miedzynarodowa Letnia Akademia InSEA.
Kazimierz 1998.

Otwarte Okno Historii jest ,,przygoda z przeszioscia, teraZniejszoscig
i przysztoscig”, warsztatem estetycznym dla dzieci, miodziezy i dorostych,
opartym na zbiorowym, twérczym dziataniu. W zapisach owych dziatan
twérczych znajdziemy propozycje z nurtu sztuki interaktywnej: Rama, Historia
naturg pisana, Kamienne historie, Cztowiek historie tworzy, Pytania, pytania,
pytania, Spotkanie z cieniem, Animus i Anima, opisane przez W. Karolaka.
Klaus Ove Kahrmann we fragmencie Potgczenia miejsc opisuje cykl instalacji,
jakie powstaty w trakcie prowadzonych przez siebie warsztatow, z liczna,
zroznicowang wiekowo grupg uczestnikow (od 8 do 55 lat). ,Kiedy przy-
chodzimy w obce miejsce, przynosimy ze sobg nasze wiasne” — pisze
Kahrmann. Prezentowana publikacja zawiera teksty w jezyku angielskim,
niemieckim i polskim, wraz z materiatem zdjeciowym. Piszg w niej m.in.
L. Gtuchowska Okno w kadrze, E. Jozefowski Biblioteka ksigzek osobistych,
B. Marcinkowska Warsztat artystyczny E. Jozefowskiego, U. Tervoot Mu-
zyczne ,,otwarte okno”, L. Frydzinska Aniot i diabet, M. Goetzendorf-Gra-
bowska Zobaczy¢ diwiek. Wszystkie teksty, napisane bardzo refleksyjnie,
petne pytan i mysli przewodnich, przy jakiejkolwiek probie ich streszczenia
czy wycinkowej chocby prezentacji, pozbawione zostatyby swego uroku.
Dlatego tez optymalnym bedzie siegniecie po prezentowang publikacje, aby nie
tylko przeczyta¢ te ciepte i wypetnione troskg o rozwdj osobisty cztowieka
teksty, ale réwniez aby zobaczy¢ najciekawsze momenty warsztatow utrwalone
w kadrze.
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5. Otwarte Okno Historii. VI Miedzynarodowa Letnia Akademia INSEA.
Racibdrz 1999.

Po roku od spotkania w Kazimierzu uczestnicy Letniej Akademii spotkali
sie w Raciborzu. Chociaz trudno w to uwierzyé, czytajagc poszczegolne zapisy
warsztatow i ogladajac ich efekty zamieszczone na zdjeciach, warsztaty trwaty
zaledwie tydzien. Tym razem warsztaty twodrcze prowadzili wybrani artysci
reprezentujacy rézne dziedziny sztuki, majgcy wieloletnie doswiadczenie zawo-
dowe i praktyke wystawiennicza: W. Karolak Performence, K. Ove Kahrmann
Utrwalenie $ladéw, K. Koelle Environment Art, E. Jozefowski Warsztat
malarski, J. Ostaszewski Warsztat muzyczny. Proces wspoitworzenia jest tutaj
duzo wazniejszy niz jego materialny produkt, chociaz na zakonczenie akade-
mii odbywa sie prezentacja dokonan poszczegblnych warsztatdw, w celu
ukazania fragmentu procesu tworczego, jego poszczeg6lnych etapdw. Jest to
rowniez znakomita okazja do wziecia aktywnego udziatu uczestnikow z innych
grup. Prowadzgcy stwarzajg otwarte projekty pracy grupowej, uruchamiajgc
wyobraznie uczestnikow, prowokujgc pomysty artystyczne.

6. Otwarte Okno Historii. VII Miedzynarodowa Letnia Akademia InSEA.
Przytok 2000.

We wszystkich publikacjach pod wspolnym tytutem Otwarte Okno Historii
oprocz jednakowej szafy graficznej na oktadce, projektu Macieja Jabtonskiego,
przewijajg sie te same mysli przewodnie o ,,brakujacych kluczach do otwarcia
okien naszej osobistej historii, jak i historii spoteczenstwa, ktore odwiedzamy,
w ktérym zyjemy”. Dzieki metodom realizacji estetycznej, za pomocg réznych
drog tworczych uczestnicy Letnich Akademii odkrywaja, zabezpieczajg $lady,
stwierdzajg fakty, dopuszczajg fantazje, marzenia i wyobrazenia, ozywiajg
zapomniane juz obrazy. Oprocz gtownych prowadzacych, tym razem grupe
artystow uzupetnili Michael Vorfeld z Berlina, Tadeusz Bylica z Zielonej Gory
oraz Eugeniusz Jozefowski z Wroctawia. W kazdym tomie zapisow z przebiegu
warsztatow sporo miejsca poswieca sie historii miejscowosci, w ktorej spo-
tykaja sie uczestnicy warsztatow artystycznych. Nie przez przypadek jest to
miejsce o szczegdlnym krajobrazie, swoistej architekturze i bogatej przesztosci
historycznej. Organizatorzy stwarzajg mozliwosci wypracowania koncepcji
zycia w czytelnych spotecznych, ekologicznych i estetycznych ramach, w kto-
rych nie ma miejsca na dezorientacje, rozpad i chaos, charakterystyczny dla
nowoczesnego spoteczenstwa industrialnego. W roku 2000 grup warsztato-
wych bylo pie: Instalacja artystyczna W. Karolaka, Land Art K. Ovego
Kahrmanna, Malarstwo E. Jozefowskiego, Muzyka i $wiatto M. Vorfelda,
Zdrowie T. Bylicy. Kazdy dzien z tygodniowego pobytu jest zazwyczaj
doktadnie rozpisany na godziny i wydarzenia, co porzadkuje fakty i sprawia,
ze czytelnik orientuje sie doskonale w harmonogramie dziatan tworczych oraz
organizacji warsztatow. Wypada zaznaczy¢, iz w przebieg Letniej Akademii

4%
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czynnie wigczyt sie Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla dzieci ze specyficz-
nymi problemami w nauce, rezydujacy w Przytoku w okazatym budynku
w stylu neorenesansowym, sasiadujagcym z zabytkowym parkiem. Pod pa-
tronatem UNESCO i MEN organizowane sg tam wakacyjne obozy jezykowe
dla mtodziezy, plenery plastyczne, seminaria i szkolenia. W Os$rodku funk-
cjonuje schronisko miodziezowe o miedzynarodowym standardzie, sala gim-
nastyczna, kort tenisowy.

Kamienne skrzydta to tekst — zapis dziatan twérczych, opartych na Land
Art, czyli ,ksztattowanie w naturze i z naturg” — $wiadome ksztaltowanie
Srodowiska. Warto sobie u$wiadomi¢, ze wszyscy mamy wplyw na ksztaht
otaczajacego nas Srodowiska, niezaleznie od czasu oraz miejsca, w Ktorym sie
znajdujemy. Z biegiem czasu sposob ksztattowania otaczajgcego nas $rodo-
wiska przechodzi w szablon, standardowa forme, w ktérej brak elementéw
indywidualnych, jak pisze K. Ove Kahrmann. Autor koncepcji dosy¢ szczego-
towo opisuje redukcje réznorodnosci otaczajacego nas Swiata (w tym Swiata
przyrody). Unifikacja architektoniczna, stereotypy budowlane, jednakowe
formy wzornictwa przemystowego, identyczne (na szerokg skale rynku) pro-
dukty oferowane w supermarketach to zjawiska budzace protest pomysto-
dawcy. Nie sposob jednak, nawet w wycinkowej formie, przedstawi¢ wszy-
stkich opracowywanych zadar tworczych, pozwalajacych pozna¢ wycinek
przestrzeni, potaczy¢ biografie regionu z biografig osobista, praktykowac
spokdj, jaki zatracamy w hektyce dnia codziennego, stworzy¢ wreszcie wiasne,
osobiste instalacje: Fruwajace kamienie, Cienie, Lustro, Kamien i piéro, Rana,
Martwe drzewo, Zastona z lisci, Maski z kory drzew. Doktadne i zwolnione
spostrzeganie, precyzyjna obserwacja, wzbogacanie potencjatu wyobrazen,
nawigzanie do wspomnien z dziecinstwa, ozywienie marzen to elementy
warsztatu stosowane coraz czesciej w artystycznej praktyce pedagogicznej,
0 czym przekonujemy sie, analizujgc przypisy i bibliografie do zamieszczonych
tekstow. A sg to m.in.: Tutaj zamyka si¢ grobowiec S. Schmidt, Minimalny
wysitek — maksymalny efekt M. Bieleckiej, Otwarte okno B. Kaczorowskiej,
Dzwiek i swiatto M. Vorfelda, Byron O. Karolak, Wielokrotne chwytanie
nieuchwytnego E. Jozefowskiego, Marmoryzacja A. Meissner, Makrobiotyka
— masaz i ruch T. Bylicy oraz Drogi do istoty poznania B. Karolak. O kazdym
zrealizowanym warsztacie wiele napisano, zaréwno z perspektywy prowadza-
cego, jak i uczestniczagcych w nim os6b. Projekty te zachwycajg swojg
naturalno$cig, prostotg, powrotem do natury. Mam wrazenie, ze uczestnictwo
w nich jest procesem autoterapeutycznym, pomaga w pokonywaniu wiasnych
ograniczen i deprywacji, skiania do filozoficznych refleksji nad sensem
ludzkiego istnienia.

7. Warsztaty Tworcze Metamorfoza. Miedzynarodowa Letnia Akademia
Umiejetnosci Tworczych. £6dz 2001.
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Staly sie one okazjg do spotkania z takimi twodrcami, jak Jacek Brant
z Instytutu Edukacji Uniwersytetu w Londynie, prowadzagcym warsztat
pt. Wykorzystanie pedagogiki nie dydaktycznej w rozwijaniu wiedzy i kreatywno-
$ci podmiotowej. Celem warsztatu byto ukazanie mozliwosci wykorzystania
aktywnych form nauczania tworczego i nauczania twérczosci. K. Ove Kahr-
mann, proponujac Powrét z zapomnianych obrazéw, pomaga w odnalezieniu
wspomnien z catego zycia, ukazuje sposoby trenowania kreatywnosci, petniej-
szego przezywania i ciaglej introspekcji. Anna Dziedzic podczas warsztatu
Od dramy do teatru, opierajac sie na improwizacjach, tworzeniu fikcyjnych
zdarzen i sytuacji, uczy sposobOw rozwigzywania zyciowych konfliktow.
K. Opala-Wnuk, lider Polskiego Stowarzyszenia Pedagogiki Przezycia oraz
Osrodka Terapii i Edukacji, aktorka i teatrolog, prowadzac warsztat Pedagogi-
ka przezycia dzieki podejmowaniu niekonwencjonalnych zadan pozwala na
doswiadczanie granic mozliwosci, uczy wspétpracy, wzajemnej komunikacji
i odpowiedzialnosci. K. Szpilkowska i jej Magiczny realizm odnajduje po
latach zagubione w nas dzieci, ukrywajace sie¢ pod maska dorostosci. Dzigki
autobiografii estetycznej spotykajg sie one w zwyczajnym — niezwyczajnym
Swiecie po drugiej stronie lustra. J. Jagieto (Londyn) w The Art of Creativity
pozwala uczestnikom na spenetrowanie tych dziedzin swego zycia, w ktérych
odczuwajg pewne blokady. Dzieki ¢wiczeniom tworczym z wykorzystaniem
elastycznych wartosci, poezji magnetycznej, obrazu i masek uczestnicy od-
krywajg inne aspekty istnienia, umozliwiajace im wyzwolenie tworczej energii.
W. Karolak w warsztacie Arteterapia poszukuje motywacji do procesu
tworczego, pomaga w rozwoju, umozliwia swoiste oczyszczanie. Ekolog,
ekspert ds. zywienia T. Bylica podczas zaje¢ promuje Ponad wszystko zdrowie,
przedstawiajgc fundamentalne zaleznosci pomiedzy grupg krwi, stylem zycia,
a takze optymalng dietg. M. Jablonski i uczestnicy warsztatu Pamietnik
znaleziony w... tworzg ksiegi, pamietniki, zawierajagce mysli, uczucia, zdarzenia
z podrézy od przesztosci przez terazniejszo$¢ do przysztosci. B. Kaczorowska
w Miedzy drugim a trzecim wymiarem — czyli ktopoty sztuki intermedialnej
ukazuje sposoby organizowania przestrzeni dwuwymiarowej i tréjwymiaro-
wych instalacji. Cato$¢ projektu zrealizowano pod patronatem Wyzszej Szkoty
Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi.

Na zakonczenie proponuje (juz spoza to6dzkiego nurtu edukacji artystycz-
nej) ksigzke: Arts and Disability. A Training Guide — Sztuka a niepetno-
sprawno$¢. Poradnik nauczaniaB Publikacja wydata Very Special Arts In-
ternational — fundacja powotana w Stanach Zjednoczonych, ktora szerzy

4 Metoda realizowana jest zgodnie z zasadami pedagogiki przezycia wg Kurta Hahna,
pedagoga niemieckiego.

5 Brak autora publikacji, ttumaczenie P. Cichon. Katowice, Stowarzyszenie Rewalidacyjne
»Atlas” oraz ,,Zacheta” [b.r.w.J.
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swe idee na catym S$wiecie, starajac sie pokazywac sztuke jako forme in-
tegracji 0s6b niepetnosprawnych ze wspotczesnym spoteczenstwem. Ta mie-
dzynarodowa organizacja tworzy programy edukacyjne oparte na technikach
teatralnych, muzycznych, sztukach wizualnych, literaturze dla oséb niepetno-
sprawnych.

Na pierwszg cze$¢ skadajg sie rozdziaty poswiecone poszczegblnym typom
niesprawnosci, takim jak: utrata wzroku i zaburzenia widzenia, utrata stuchu
i zaburzenia stuchu, ukryte ograniczenia sprawnosci (nowotwory, epilepsja,
cukrzyca), specyficzne trudnosci w uczeniu sie, choroby psychiczne, op6znienia
rozwoju umystowego, ograniczenia sprawnosci poruszania sig, pourazowe
uszkodzenia mdzgu. Znajdziemy tam poréwnanie danych statystycznych
dotyczacych ludzi niepetnosprawnych z réznych krajow, opisy przejawow
dyskryminacji i barier w zyciu niepetnosprawnych, mity i fakty je obalajace.
Po kazdym rozdziale zamieszczono adresy instytucji na terenie catej Polski,
zajmujacych sie osobami z problemami rozwojowymi. Znajdziemy réwniez
sugestie, jak poprawi¢ dostepnos$¢, kontakt oraz jak pozytywnie ksztattowac
wzajemne relacje.

Druga czes¢ publikacji Poradnik dla artystbw — Jak pracowa¢ z osobami
niepetnosprawnymi obejmuje zatozenia programowe Very Special Arts Inter-
national. ,,Wielu ludzi niepetnosprawnych odczuwa nieodpartg potrzebe wypo-
wiadania sie, gdyz ich gtos rzadko bywa styszany. Zagtuszani przez spote-
czenstwo nieskore do przygarniecia ich, nasi blizni ograniczonej sprawnosci
tesknig do sposobnosci nawigzania kontekstu, pozostawienia po sobie $ladu,
wyrazenia swoich pogladéw” (s. 60).

Sztuka daje niepetnosprawnym narzedzia porozumiewania sie w atmosferze
afirmujacej indywidualnos¢, niepowtarzalnos¢ i oryginalno$¢. W sztuce nie ma
rozwigzan jedynie stusznych, powodzenie jest zagwarantowane. ,,Dla cztowie-
ka, ktory nie moze mowic, sztuka stanowi jezyk sama w sobie. Dla tych, ktorzy
majg trudnosci w rozumieniu, sztuka wynurza sie z glebi ich duszy. Dla
cztowieka, ktéry ma trudnosci zorganizowanego dziatania, sztuka sprowadza
sie do taczenia ze sobg mysli, ksztattow i kolorow w jedng cato$¢. Dla tych,
ktorzy nigdy nie zaznali satysfakcji ze swoich dokonan, sztuka niespodziewa-
nie okazuje sie dowodem tego, ze moze im sie udac” (s. 60).

W publikacji zawarto rowniez wskazowki ukatwiajgce obcowanie z nie-
petnosprawnymi, ogolne wskazéwki dla artystow pracujacych z niepetno-
sprawnymi, wraz z obszernym komentarzem dostosowanym do kazdego typu
niesprawnosci.

Trzecia cze$¢ to Zajecia artystyczne, podobne do tych opisanych w ksigzce
Sztuka dla zycia, opracowanym przez Stowarzyszenie ,,Sztuka Szczego6lna”
dzieki pomocy Urzedu do spraw Nauczania Specjalnego w Stanach Zjed-
noczonych. Propozycje zaje¢ ksztattujg rozwoj spoteczny uczestnikdw, przygo-
towujg zawodowo, pomagajg w zyciu codziennym. Sg to np. Taniec imion,
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Malowidta $cienne, W Swietle reflektoréw, Lustro — lustro, Malowanie krok po
kroku, Skfon — wyprost — obr6t, Dhugi Piotru$ kaze, Ruch pod wptywem
nastroju, Szmaciana lalka, Sam sobie nie poradze, Poznaj siebie, Poczuj rytm,
Rzucanie cieni, Obrazy, Zabawa w szafe grajgcg, Poruszajgce sie cialo, Na
pomoc, Czym sie najesz — tym sie stajesz, Lepszy kontakt, Szukanie pracy.
Kazde ¢wiczenie jest doktadnie przedstawione za pomocg jednolitego schema-
tu, zawierajacego najwazniejsze elementy.

Z publikacji tej z pewnoscig powinny skorzysta¢ osoby pragnace realizo-
wac techniki artterapeutyczne z osobami, ktére nie osiggnety petnej sprawnosci
roOZWOjowej.

Wiele doswiadczen nagromadzonych przez lata wyznacza profesjona-
lizm i wysoki poziom warsztatbw prowadzonych przez wymieniane w tym
tekScie osoby. Warto siegna¢ réwniez do publikacji pod redakcjg E. Olin-
kiewicz i E. Repsch (2001), programu interdyscyplinarnego, petnego
jeszcze innych pomystow na interesujace zajecia artystyczne czy artterapeuty-
czne. Publikacja kierowana do nauczycieli sztuki, jezyka polskiego, nauczania
zintegrowanego, do wychowawcow i instruktorow teatralnych, studentow
wydziatdw pedagogicznych i wydziatow sztuki, pracownikéw dziatow o$wiato-
wych, muzedw, galerii, terapeutow, stowem — wszystkich, ktérzy pracujg
z dzie¢cmi i miodziezg. Druga cze$¢ w tej serii to ksigzka pod redakcja
B. Broszkiewicz i J. Jarka (2001), duzo bardziej metodyczna niz
psychologiczna. W projektach artystyczno-edukacyjnych, dzieki pracy w ma-
tych grupach aktywno$¢ uczniébw dominuje nad aktywno$cig nauczyciela,
uczniowie s bardzo zaangazowani, wzajemnie sobie pomagajg w rozwigzywa-
niu probleméw, bywa, ze muszg rozpatrywaé i akceptowac rézne punkty
widzenia, majg mozliwos¢ tatwiejszego wykazania sie zdolnosciami.

W. Karolak stusznie konkluduje, iz zbyt wiele elementow jest jeszcze nie
nazwanych w tej dziedzinie. Poruszamy sie w przestrzeniach ,,niczyich” — po
obrzezach sztuki, zabawy, zdrowia, edukacji, psychologii i pedagogiki, poru-
szamy sie ,,po0 omacku”. Jest to praca z réznymi grupami ludzi, nie ma dwaoch
identycznych grup ani dwojga identycznych ludzi. Blizej nieokre$leni sg takze
odbiorcy tych publikacji. Jedno jest pewne, iz dla wiekszosci uczestniczacych
w warsztatach osob ,,przezywanie radosci tworzenia jest wazniejsze niz
wielko$¢ samego tworzenia”.
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