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Przemoc wobec dzieci w Polsce
»,Dwie strony medalu” -
oficjalny zakaz a spoleczna rzeczywistos¢

,Jedna strona medalu” -
formalny status zjawiska przemocy wobec dzieci w Polsce

Prawo dzieci do ochrony przed wszelkimi formami przemocy opisane
zostalo w réznego rodzaju dokumentach i regulacjach miedzynarodo-
wych, jak i w przepisach (prawo) wewnetrznych paristwa. Podstawowym
dokumentem miedzynarodowym w tej mierze jest Konwencja o prawach
dziecka' oraz dokumenty wobec niej sekwencyjne (komentarze Komitetu
Praw Dziecka ONZ), a takze stosowne rekomendacje Rady Europy i Unii
Europejskiej, w ktérych prezentowane sg standardy ochrony dzieci oraz
formutowane zobowigzania i zalecenia co do wprowadzania w pafistwach
odpowiednich rozwigzan majacych urzeczywistnia¢ ochrone dzieci przed
réznymi formami przemocy.

' W Konwencji oprawach dziecka (1989) najbardziej bezposrednio kwestii
ochrony przed przemoca dotyczy art. 19, cho¢ oczywiscie takze wiele innych
artykutéw Konwencji odnosi sie do kwestii przemocy nad dzieé¢mi. Art. 19 zobo-
wigzuje pafistwa do podejmowania wszelkich krokéw w dziedzinie ustawodaw-
czej, administracyjnej, spolecznej oraz wychowawczej dla ochrony dzieci przed
wszelkimi formami przemocy fizycznej badZ psychicznej, krzywdy lub zanie-
dbania lub wykorzystywania, wyzysku czy innego ztego traktowania pozostaja-
cych pod opieka rodzicéw lub opiekunéw. Artykut ten formutuje tez dziatania,
jakie powinny by¢ w tym celu podejmowane, wskazujac na tworzenie progra-
méw socjalnych dla realizacji pomocy dziecku i osobom sprawujgcym nad nim
opieke oraz inne, jak dzialania prewencyjne, prowadzenie postepowan co do
przypadkéw, notowanie przypadkéw, ingerencje sadu.
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Paristwa, ktére ratyfikowaly Konwencje (Polska uczynita to w 1991
roku), s3 zobowigzane do wypelniania jej przepiséw. Komitet Praw
Dziecka ONZ, monitorujac realizacje w poszczegdlnych panstwach praw
dziecka zawartych w Konwencji, co pewien czas wydaje specjalne komen-
tarze dotyczace poziomu wdrazania poszczegdlnych praw zapisanych
w jej artykulach. Bezposrednio problemu przemocy wobec dzieci doty-
czyty dwa komentarze Komitetu: z 2006 oraz 2011 roku. Tre$¢ tych uwag
jest wiazaca takze dla Polski, jako parnstwa strony Konwencji z 1989. Warto
zatem przyjrze¢ sie komentarzom Komisji ONZ, aby mie¢ obraz swoistych
standardéw, w ktérych ramach problem przemocy wobec dzieci powinien
by¢ w Polsce rozwiazywany.

W Komentarzu ogélnym nr 8 pt. Prawo dziecka do ochrony przed karaniem
fizycznym i innymi formami okrutnego i ponizajgcego traktowania z 2006
roku podkreélono, iz paniistwa majg obowigzek wprowadzenia zakazu
wszelkich kar fizycznych oraz podjecia dziatan eliminujacych rézne for-
my fizycznego i innego degradujacego karania dzieci. Zakaz powinien
by¢ wprowadzony za pomoca $rodkéw legislacyjnych oraz innych $rod-
kéw majacych na celu podnoszenie spolecznej swiadomosci na temat
niewlasciwosci i szkodliwosci fizycznego karania dzieci. W Komenta-
rzu podkreslono - na co warto zwréci¢ uwage - ze cel wprowadzania
catkowitego zakazu kar fizycznych stanowi gtéwnie prewencja takich
zachowan wobec dzieci, a nie pociagganie do odpowiedzialno$ci 0séb sto-
sujacych kary. Dlatego szczegélnie wazne jest, aby reformom prawnym
towarzyszyta odpowiednia edukacja spoteczenistwa na temat szkodliwo-
$ci kar fizycznych oraz promowanie wychowywania dzieci bez przemo-
cy. Pie¢ lat po Komentarzu nr 8 ukazat sie kolejny dokument Komitetu
Praw Dziecka dotyczacy problemu przemocy w wychowaniu dzieci:
Komentarz ogélny nr 13 pt. Prawo dziecka do wolnosci od wszelkich form
przemocy®. Przedstawiono w nim precyzyjng wykladnie ogélna i prawna
rozumienia prawa dziecka do ochrony przed przemocs, ujeta w art. 19
Konwengji; w Komentarzu tym wyjasniono réwniez szczegétowo i przy-
pomniano zobowigzania panistw do podjecia stosownych dziatan. Przede
wszystkim wskazano na konieczno$é wprowadzenia zakazu wszelkich
form przemocy, ale tez na konieczno$¢ podjecia innych dziatan na rzecz
zapobiegania temu problemowi. Podkreslono przy tym wage promowa-
nia cato$ciowego podejscia do wdrazania owego prawa ochrony dzieci
przed przemoca, w tym potrzebe rozwijania skoordynowanego podej-
$cia do eliminowania wszelkich form przemocy wobec dzieci. W sposéb
szczegdtowy w Komentarzu okreslono charakter dzialann majacych na

2 Committee on the Rights of the Child: General Comment No. 13 (2011).
The Right of the Child to Freedom from All Forms of Violence. http://www2.ohchr.
org/english/bodies/crc/docs/CRC.C.GC.13_en.pdf [29.01.2014].
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celu ograniczanie przemocy, w tym dziatan legislacyjnych, administra-
cyjnych, ekonomicznych, socjalnych, spotecznych, edukacyjnych, uka-
zujac ich wymiar na poszczegdlnych poziomach spotecznych. Miedzy
innymi podkreslono potrzebe wprowadzania programéw spotecznych
w zakresie promowania pozytywnych standardéw wychowania i ochro-
ny dzieci, programéw realizowanych réznymi drogami, w tym poprzez
media. Komitet zwrécit uwage, iz powinny to by¢ miedzy innymi dzia-
lania zmniejszajgce spoteczng tolerancje dla wszelkich form przemocy
wobec dzieci. W szczegdlnosci, jak wskazano, chodzi o stosowanie $rod-
kéw edukacyjnych majacych na wzgledzie zmiane postaw spotecznych
wobec dziecka oraz zmiane tradycji, obyczajéw i praktyk akceptujacych,
zalecajacych lub podtrzymujacych przemoc wobec dzieci. Wskazano na
potrzebe przygotowania i wdrozenia programéw publicznej informacji
w zakresie promowania pozytywnych metod wychowania i ogranicza-
nia negatywnych postaw spolecznych, realizowanych z wykorzystaniem
kampanii spotecznych, mediéw oraz autorytetéw publicznych. W Ko-
mentarzu wyeksponowano tez znaczenie prowadzenia programéw ba-
dawczych w zakresie wystepowania przemocy wobec dzieci oraz opra-
cowania odpowiednich systeméw gromadzenia danych, na podstawie
ktérych mozna diagnozowa¢ problem, jak tez dokonywa¢é ewaluacji oraz
monitorowania dzialalnosci stuzb i efektywnosci réznych programéw
ochrony dzieci przed przemoca.

Poza ogélnymi komentarzami Komitet Praw Dziecka formutuje tez
wskazania adresowane bezposrednio do poszczegdlnych panistw, w kt-
rych monitoruje wdrazanie praw dziecka. Polska otrzymata takie re-
komendacje w raportach Komitetu, w ktérych zamieszczono spra-
wozdania z poziomu realizacji praw dziecka w roku 1995 oraz 2002°.
W pierwszym raporcie krytyka Komitetu dotyczyta braku wprowa-
dzenia stosownych (zalecanych) $rodkéw ochrony dzieci w zakresie
przeciwdziatania karom fizycznym oraz zlemu traktowaniu dzieci
w szkotach i innych instytucjach zajmujacych sie dzieémi oraz wyso-
kiego poziomu stosowania przemocy wobec dzieci w rodzinach oraz
braku stosownych regulacji w tym wzgledzie. W zwigzku z tym Komitet
zalecal wprowadzenie wyraznego zakazu stosowania kar cielesnych
w wychowaniu rodzinnym oraz jasnych procedur monitorowania
spraw dotyczacych maltretowania dzieci i okrucieistwa wobec nich
dokonujacych sie w rodzinie i poza nig. W 2002 roku - w kolejnym spra-

® Rekomendacje CRC ONZ oznaczone zostaty jako: 15 January 1995, CRC/C/15/
Add.31, Concluding observations on initial report, paras. 18 and 30; 30 October
2002, CRC/C/15/Add.194, Concluding observations on initial report. http://www.
coe.int/t/dg3/children/corporalpunishment/Source/CPAppendixUpdates/Ap-
pendix3UpdateJuly2013.pdf [29.01.2014].
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wozdaniu z realizacji praw dziecka - Komitet, wysuwajac uwagi wobec
Polski, zauwazyl, iz jakkolwiek ustanowiona zostata procedura Niebie-
ska Karta dotyczaca problemu przemocy w rodzinie, to jednak prze-
moc wobec dzieci w rodzinie i szkole pozostaje powaznym problemem,
a kary fizyczne sg szeroko rozpowszechniong praktyka wychowawcza
w réznych $rodowiskach wychowawczych. Na tej podstawie Komitet
rekomendowat Polsce wyraZne ustanowienie zakazu stosowania wobec
dzieci kar fizycznych w domu, szkole i innych instytucjach wychowaw-
czych i opiekuniczych oraz przeprowadzenie kampanii w ramach edu-
kacji spotecznej na temat negatywnych konsekwencji ztego traktowania
dzieci. Rekomendowat tez podjecie dziatart promujacych pozytywne,
bezprzemocowe formy dyscyplinowania dzieci jako alternatywne dla
kar fizycznych.

Na temat powszechnego wystepowania kar fizycznych i przemocy wo-
bec dzieci Polska otrzymata tez uwagi od innych podmiotéw miedzynaro-
dowych. W 1999 swoje uwagi wystosowal Komitet Praw Czlowieka ONZ,
a w 2001, 2003 i 2005 - Europejski Komitet Praw Socjalnych. W tresci
tych uwag brak istnienia prawnego zakazu stosowania przemocy wobec
dzieci i kar fizycznych w wychowaniu we wszystkich srodowiskach wy-
chowawczych, w tym gléwnie w rodzinie, byt zasadniczym elementem
krytyki naszego panstwa®.

Kierujac sie globalnymi standardami ochrony dzieci, a takze zale-
ceniami miedzynarodowych podmiotéw, Polska - w procesie reform
legislacyjnych - wprowadzita rekomendowane rozwigzania do zapi-
sé6w prawa wewnetrznego. Nie wdajac sie w szczegdtowa charaktery-
styke obowigzujacych obecnie w naszym kraju przepiséw dotyczacych
ochrony dzieci przed przemoca, chciatabym jedynie zwréci¢ uwage na
przepisy najbardziej bezposrednie oraz unowoczesnienia prawa w tym
wzgledzie.

Przepisy dotyczace przemocy wobec dzieci zawarte sa gtéwnie w usta-
wie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z 2005 roku, Kodeksie rodzin-
nym i opiekuriczym, Kodeksie karnym oraz w réznego rodzaju rozporzadze-
niach i przepisach administracyjnych®. Do aktualnych najwazniejszych
reform prawa w zakresie ochrony dzieci przed przemoca nalezy znowe-
lizowanie w 2010 roku ustawy z 2005 roku o przeciwdziataniu przemo-
cy w rodzinie oraz na jej podstawie wprowadzenie catkowitego zakazu
przemocy wobec dzieci. Dokonano tego poprzez umieszczenie w Kodeksie
rodzinnym i opiekuriczym przepisu art. 96, w ktérym zakazano stosowania

* Ibidem.

® Zob. np. E. Jarosz, A. Nowak: Dzieci ofiary przemocy w rodzinie. Raport
Rzecznika Praw Dziecka. Funkcjonowanie znowelizowanej ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Warszawa: Rzecznik Praw Dziecka, 2012.
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kar cielesnych osobom sprawujacym wtadze rodzicielska, opieke lub pie-
cze nad matoletnim®.

»,Druga strona medalu” -
przemoc wobec dzieci w spotecznej rzeczywistosci Polski

Trudno jest jednoznacznie okre$li¢ w polskiej rzeczywistosci rozmiary
przemocy wobec dzieci, trudno tez analizowa¢ dynamike tego zjawiska.
Z jednej strony chodzi bowiem o zjawisko bardzo zréznicowane pod
wzgledem formy swojego wystepowania, o zjawisko podlegajace wielo-
rakim ujeciom definicyjnym. Z drugiej strony brak jest racjonalnego kom-
pleksowego systemu rejestrowania danych na temat przypadkéw prze-
mocy wobec dzieci (jakkolwiek definiowanych i na tej podstawie identy-
fikowanych) oraz brak ujednoliconej formuly w zakresie diagnozowania
zakresu wystepowania przemocy w spoteczenistwie. Dostepne oficjalne
statystyki maja ograniczony charakter i w gruncie rzeczy ukazuja jedynie
swierzchotek géry lodowej”, a z kolei w badaniach populacyjnych, ktére
pozwalajg zobaczy¢ szerszy zakres zachowan przemocowych wobec dzie-
ci, stosowane sg rézne podejécia operacyjno-definicyjne do przedmiotu
badan oraz wykorzystywane rézne rozwigzania metodologiczne. Pomi-
jajac w tym miejscu poczynione zastrzezenia, chcialabym jednak w jakis
sposoéb zilustrowaé zakres wystepowania w Polsce problemu przemocy
wobec dzieci. W tym celu odwotam sie do kilku wskaznikéw. Mam przy
tym jednocze$nie swiadomos¢ ich ograniczonej w tym wzgledzie funk-
cjonalnosci.

Jedne z najcze$ciej wykorzystywanych w badaniach nad przemoca
wobec dzieci danych pochodza ze statystyk policyjnych, ze stosowania
procedury Niebieska Karta, ktéra jest w Polsce podstawowg procedura
formalng w interwencjach dotyczacych problemu przemocy w rodzinie.
Spogladajac na te dane pod katem liczby dzieci - ofiar przemocy, zauwa-
zy¢ mozna, iz rocznie liczba dzieci do lat 13 zarejestrowanych podczas
interwencji w ramach procedury Niebieska Karta w ostatnich dwéch
latach wynosita niecate 20 tys. Jednocze$nie poréwnanie danych z réz-
nych lat pozwala dostrzec, iz liczba odnotowywanych przypadkéw w tej
kategorii ofiar przemocy domowej maleje (zob. rys. 1); zauwazyé mozna
spadek liczby dzieci - ofiar przemocy domowej odnotowywanych w pro-
cedurze Niebieska Karta z ponad 37 tys. dzieci w 2005 roku do ponad
19 tys. w 2013 roku.

¢ Art. 2 ustawy z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdzia-
taniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw. Dz.U. 2010, nr 125,
poz. 842.
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Rys. 1. Liczba dzieci do lat 13 odnotowanych w procedurze policyjnej Niebieska Karta jako osoby

pokrzywdzone przemoca domowsa (2005-2013)

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Komendy Gtéwnej Policji. http://www.statystyka.policja.pl/
portal/st/944/50863/Przemoc_w_rodzinie.html [dostep: 4.02.2014]

Innym wskaZnikiem wykorzystywanym w badaniach rozmiaréw prze-
mocy wobec dzieci jest liczba przestepstw zwigzanych z art. 207 Kodek-
su karnego, ktéry dotyczy bezposrednio zjawiska przemocy w rodzinie
(znecania sie nad cztonkiem rodziny). Dane dotyczace tego wskaznika
sg gromadzone przez Ministerstwo Sprawiedliwosci oraz Prokurature
Generalng. Przyktadowo w latach 2006-2009 odnotowano zmniejszanie
sie liczby zgloszen tego typu przestepstwa do prokuratur (8 075 zgloszen
w 2006 do 7 653 zgtoszerh w 2009 roku). W tym czasie skierowano do
sadu akty oskarzenia w sprawie przemocy w rodzinie; poszkodowanymi
w tych sprawach byly dzieci: 4 479 skierowan w 2006 roku, a w nastep-
nych latach odpowiednio: 4 139, 4 017 oraz 3 917 skierowarn’. Ministerstwo
Sprawiedliwo$ci odnotowato tez liczby oséb matoletnich poszkodowanych
z art. 207 Kodeksu karnego w latach 2006-2010 (spadek z 4 374 w 2006
roku do 3 003 w 2010). Zauwazy¢ mozna tendencje spadkows liczby dzie-
ci pokrzywdzonych w wyniku stosowania przemocy w rodzinie®. Podobne
tendencje w statystykach dotyczacych przemocy w rodzinie widoczne
sa takze w badaniach Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej (liczba
Niebieskich Kart wypelnionych przez pracownikéw socjalnych: 18 589
w roku 2006, 14 647 w roku 2010) oraz Ministerstwa Zdrowia (dane na
temat rozpoznania Zespotu Dziecka Maltretowanego: od 124 w 2006 do

” Dane Prokuratury Generalnej wykorzystane w raporcie: E. Jarosz, A. No-
wak: Dzieci ofiary przemocy w rodzinie...
® Ibidem.
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37 w 2010 roku)®. Analiza innego wskaznika (odnotowywanego od 2011
roku) - liczby dzieci odbieranych z rodzin ze wzgledu na sytuacje bezpo-
$redniego zagrozenia zdrowia lub zycia i umieszczanych w innym bez-
piecznym miejscu - réwniez pozwala dostrzec na przestrzeni zaledwie
kilu lat (przepis istnieje od 2010 roku) spadek liczby odbieranych dzieci
z 588 przypadkéw w 2011, 527 - w 2012, do 426 - w 2013 roku'’.

Mozna siega¢ do jeszcze innych statystyk i danych ukazujacych przy-
padki dzieci doswiadczajacych przemocy w rodzinie, w tym zaniedbywa-
nia ze strony rodzicéw, na przyktad: liczby spraw o odebranie praw ro-
dzicielskich, liczby dzieci kierowanych do opieki zastepczej, liczby dzieci
przebywajacych w placéwkach opieki zastepczej, liczby dzieci pozostaja-
cych pod opieka réznych placéwek pomocowych i interwencyjnych. Dane
te z pewnoscia pozwalaja posrednio szacowac rozmiary przemocy wobec
dzieci, jednak prawdziwy obraz rozmiaréw zjawiska i tak pozostaje roz-
myty i niedoktadny.

Wypada jednak w §wietle ujawniajacych sie w zaprezentowanych staty-
stykach tendencji - pominimy tu dyskusyjna wartos¢ oficjalnych statystyk
i danych o ujawnionych przypadkach jako dobrych wskaznikéw, ktére od-
zwierciedlaja skale problemu przemocy wobec dzieci - postawi¢ pytanie:
czy faktycznie zakres zjawiska przemocy wobec dzieci maleje w Polsce?"!
Czy na coraz nizsze statystyki oficjalne dotyczace przypadkéw przemocy
wobec dzieci w rodzinie wplywajg by¢ moze inne czynniki? Pamieta¢ na
przyklad nalezy, iz mamy w Polsce do czynienia ze spadkiem liczby dzieci
w populacji, obraz przypadkéw wyrazany w liczbach bezwzglednych nie
moze zatem by¢ do konica miarodajnym wskaznikiem dynamiki proble-
mu. Nalezy tez uwzgledniaé rézne inne czynniki wptywajace na wyniki
statystyk (na przyklad czynniki zwigzane z rzetelnoécia stosowania pro-
cedur lub inne zjawiska i procesy wptywajace na identyfikowanie i reje-
strowanie przypadkéw) oraz analizowaé zwigzki miedzy nimi. Mozna
wiec przyjaé, iz wybrane na potrzeby niniejszego tekstu wskazniki stuza
pewnej ,ilustracji” problemu, ale z pewno$cig nie ukazuja rzeczywistego
natezenia zjawiska. Bez watpienia w celu stworzenia catosciowego obrazu
przemocy wobec dzieci w Polsce potrzeba bardziej wnikliwych wskazni-
kéw oraz konsekwentnego ich monitorowania.

° Ibidem.

1 Dane Komendy Giéwnej Policji ze strony internetowej: www.kgp.gov.pl/
statystyki [dostep 3.02.2014].

%' Na przyktad liczby rozméw prowadzonych przez telefon zaufania Ogélno-
polskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” na temat
przemocy wobec dzieci juz takiej jednoznacznej tendencji nie wykazuja (2008 -
938; 2009 - 1 093; 2010 - 859; 2011 - 947) - dane ukazane w raporcie: E. Jarosz,
A. Nowak: Dzieci ofiary przemocy w rodzinie...
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Zdecydowanie pelniejsze rozpoznanie zakresu przemocy wobec dzieci
niz to poczynione z uzyciem oficjalnych statystyk opartych na ,zareje-
strowanych” przypadkach jest mozliwe dzieki badaniom populacyjnych
(surveyowym). Badania te stuza rozpoznawaniu skali zjawiska przemocy
wobec dzieci, pokazujac rézne dane z zakresu tego zjawiska (w zaleznosci
od zastosowanej metodologii). Jedne badania rejestruja relacje samych
dzieci na temat doswiadczania przemocy, inne opierajg sie na relacjach
rodzicéw na temat ich zachowania wobec dzieci. Istotng kategoria sa tez
badania retrospekcyjne, w ktérych dorosli badani wypytywani s o wias-
ne do$wiadczenia z dziecifistwa. Jeszcze inaczej zakres przemocy wobec
dzieci ukazywany jest w badaniach, w ktérych o styczno$é z przypadkami
przemocy lub podejrzeniami o jej stosowanie wypytywani s przedsta-
wiciele okreslonych grup zawodowych (na przyklad nauczyciele, stuzba
zdrowia, pracownicy socjalni). Proponuje spojrzeé na wyniki kilku badan
surveyowych dotyczacych przemocy wobec dzieci, przeprowadzonych
w ostatnich latach.

Raport Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej z roku 2008 oparty na
badaniach losowych pokazal, iz $rednio 12% badanych o0séb w poszczegdl-
nych wojewddztwach przyznalo, iz zamieszkuje w gospodarstwie, w kté-
rym dochodzito do przemocy wobec dzieci. 27% badanych przyznato, iz
do$wiadczylo osobiscie w dziecinistwie przemocy fizycznej od wiasnych
rodzicéw, a 22% doswiadczylo przemocy psychicznej. Dane z raportu po-
kazuja tez, iz z przypadkami przemocy fizycznej wobec dziecka w rodzi-
nie zetkneto sie 54% pedagogdw szkolnych, 86% kuratoréw sadowych,
54% pracownikéw socjalnych, 48% przedstawicieli stuzby zdrowia oraz
67% policjantéw™.

W jednym z ostatnich raportéw dotyczacych przemocy wobec dzieci
- raporcie przygotowanym przez Fundacje ,Dzieci Niczyje”, opartym na
badaniu ponad tysigcosobowej préby dzieci w wieku 11-17 lat*® - ujawnio-
no, iz 21% badanych doswiadczyto w swoim zyciu przemocy fizycznej ze
strony znajomych dorostych, a 22% przemocy emocjonalnej, w tym ponad
potowa przypadkéw stosowania obu typéw przemocy dotyczyla przemo-
cy ze strony rodzicéw. W tym badaniu ujawniono tez, iz 18% dzieci byto
$wiadkami przemocy domowej (wobec dorostego lub innego dziecka),
a 6% badanych nastolatkéw do$wiadczylo rodzicielskiego zaniedbania
(braku opieki i zaniedbania fizycznego). W badaniach tych ustalono po-

2 Krzywdzenie dzieci w Polsce. Raport MPiPS. http://www.mpips.gov.pl/prze-
moc-w-rodzinie/przeciwdzialanie-krzywdzeniu-dzieci/art,5457,prezentacja-
raportu-krzywdzenie-dzieci-w-polsce.html [dostep: 27.01.2014].

3 Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci. Wyniki badania. War-
szawa: Fundacja Dzieci Niczyje, 2013; ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania,
Praktyka” 2013, nr 3 (vol. 12).
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nadto, iz co dziesiagte dziecko jest multiofiarg przemocy, tzn. do§wiadcza
jednoczes$nie wielu jej form.

Swoisty obraz natezenia przemocy wobec dzieci widoczny jest w bada-
niach ustalajacych poziom spotecznej aprobaty dla tego typu zachowani.
Od 2011 roku Rzecznik Praw Dziecka zleca badania dotyczace postaw
spotecznych wobec przemocy wobec dzieci'*. Metodologia tych badan
ma dosy¢ spéjny charakter pod wzgledem tresciowym i proceduralnym
(bezposrednie wywiady ankieterskie na losowych prébach ponad tysiac-
osobowych). Dane z lat 2011, 2012 i 2013 pokazuja, iz wéréd Polakéw
utrzymuje sie do$¢ wysoki poziom spotecznej akceptacji dla przemocy
wobec dzieci. Jest on jednak zréznicowany w zalezno$ci od postaci owej
przemocy; wyzszy dla tzw. tagodnych postaci przemocy, a nizszy dla po-
wazniejszych (zob. rys. 2).
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H satakie sytuacje, O lanie jeszcze nikomu O bicie dziecka jest w niektérych
w ktérych dziecku specjalnie nie zaszkodzito sytuacjach najbardziej
trzeba daé klapsa skuteczng metoda wychowawcza

Rys. 2. Spoteczna akceptacja przemocy wobec dzieci w latach 2011-2013 - dane dla odpowiedzi
,zgadzam sie z twierdzeniem” (%)

Aby ukazaé pelniejszy obraz spolecznej akceptacji dla przemocy wobec
dzieci, siegnetam réwniez do tre$ci dyskusji na temat bicia dzieci', jaka

* Badania w2011, 2012, 2013 roku realizowalo TNS OBOP na tysigcosobo-
wych prébach dorostych Polakéw.

* Lanie jeszcze nikomu nie zaszkodzilo”. 60 proc. Polakéw akceptuje klapsy,
a prawie 40 proc. bicie dzieci. Dyskusja miala miejsce 19 listopada 2013 na stronie
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114871,14974735,_Lanie_jeszcze_ni-
komu_nie_zaszkodzilo___60_proc__Polakow.html?v=1&0bxx=14974735&orde
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wywigzata sie na stronach internetowych po ogloszeniu przez Rzecznika
Praw Dziecka raportu z 2013 roku'®. Prezentowane wybrane wypowiedzi
internautéw stanowia egzemplifikacje najczestszych komentarzy (pisa-
nych przez ,zwolennikéw bicia”) dotyczacych bicia dzieci.

Powiedzmy sobie wprost: Klaps to nie przemoc. Dostalem nie raz i nie
sadze, ze mi to zaszkodzito. Raczej zdyscyplinowalo i pokazalo, ze
nastepnym razem mam tak nie robié. I nie robitem. (@kazek 100)

nad dzieckiem zneca¢ si¢ nie mozna ale won od rodzicielskiego prawa
skarcenia go nawet cieleénie, klapsem itd - to naturalne prawo nalez-
ne rodzicom w calej przyrodzie... (@videsur)"’

Wyniki badan z lat 2011, 2012 i 2013 dotyczace akceptacji tzw. klapséw
(ktére w kategoriach zaréwno formalnych, jak i naukowych uznawane sa
za postaé przemocy wobec dziecka, czasem okreslane jak ,tagodna” postaé
przemocy) ukazuja doéé powszechng aprobate dla tego typu zachowan.
Zdecydowana wiekszo$¢ badanych akceptuje stosowanie klapséw, choé
sam poziom tej aprobaty nieznacznie spadl: z 69% w roku 2011 do 60%
w 2013 roku (zob. rys. 2).

Odniesienie tych wynikéw do rezultatéw badan sprzed kilku lat, w kté-
rych w podobny sposéb zapytano o aprobate przemocy wobec dzieci (ba-
dania CBOS z 2008 roku'®) pozwala dostrzec, iz w ciggu 5 lat nastapit
wyrazny spadek liczby oséb akceptujacych klapsy (z 78% do 60%).

Nie jednemu nawet dzi$ pare paséw w du... by sie przydato by rozum
trafit na swoje miejsce. Od tysiecy lat wiadomo, ze klaps a nawet pare
paséw w dupsko w odpowiednim czasie, chroni przed nieszcze$ciem
a w skrajnych wypadkach chuligafistwem i wiezieniem. (@kumal)

...Mnie rodzice lali tak dtugo, az wybili mi z gtowy huliganiskie pomy-
sty... (@popijajac_piwo)

r=najfajniejsze&page=1#opinions [dostep: 10.09.2014]. Wszystkie komentarze
cytuje za tym zrédlem.

¢ Polacy wobec bicia dzieci. Raport z badari 2013. Oprac. E. Jarosz. Biuro Rzecz-
nika Praw Dziecka. www.brpd.gov.pl [dostep: 19.11.2013].

7 W cytatach z komentarzy zamieszczanych na stronach internetowych za-
chowano oryginalng ortografie i interpunkgje.

'* Badania CBOS z czerwca 2008 roku prezentowane na stronie internetowej
CBOS w raporcie Spoteczne przyzwolenie na bicie dzieci. Badania przeprowadzo-
no na prébie 1107 dorostych mieszkanicéw Polski. Spoteczne przyzwolenie na bi-
cie dzieci. Komunikat z badari. BS/106/2008. Warszawa, lipiec 2008. http://www.
cbos.pl/SPISKOM.POL/2008/K_106_08.PDF [dostep: 29.01.2014].



Przemoc wobec dzieci w Polsce...

Wyniki dotyczace aprobaty tzw. lania pokazuja, iz 36-38% badanych
wyraza akceptacje takich zachowan. Nalezy uznaé, ze wskaZnik tej ,,po-
wazniejszej” formy przemocy wobec dziecka ma niepozadanie wysoka
warto$¢. Jednak takze w tym wypadku dostrzec mozna niewielki spadek
owej aprobaty (z poziomu 41% w roku 2008)".

Mnie ojciec bit cale dzieciristwo regularnie i wyrostem na normalne-
go cztowieka ktéry odnosi sie z szacunkiem do innych... (@tutkarz,)

Zrbbcie sonde ile dorostych oséb ma pretensje i zal do rodzicéw ze
dostali lanie w dziecifistwie, zapytajcie tez jaka kara byla dla nich
najskuteczniejsza i czego sie najbardziej bali a okaze sie ze lanie
to cudowna metoda wychowawcza i duzo skuteczniejsza niz zy-
ciowe pogadanki z rodzicami czy zabronienie ogladania tv... (@Ma-
gine 22)

Niepokojace sa tez wyniki ukazujace akceptacje bicia dzieci jako sku-
teczng metode wychowawcza. Uzyskane w badaniach w latach 2011, 2012
i 2013 dane pokazuja, iz niemal jedna trzecia Polakéw (21-29%) taka ak-
ceptacje wyraza. Odnotowaé mozna tylko niewielki spadek wartosci tego
wskaznika w czasie: w badaniach CBOS z 2008 roku, w ktérych zadano
podobne pytanie (,Czy w Pana(-i) przekonaniu stosowanie wobec dzieci
kar fizycznych - sprawianie im lania - to réwnie dobra metoda wycho-
wawcza jak inne?”), pomiar wykazat aprobate przemocy stosowanej w ce-
lach wychowawczych na poziomie 33%°.

Nie mozna myli¢ sporadycznego klapsa ze znecaniem sie nad dziec-
kiem. Dajmy ludziom wiecej swobody i nie pakujmy sie nadmiernie
w butach do ich zycia prywatnego. (@niemiec2)

Wskaznikiem spotecznych postaw dotyczacych przemocy wobec dzieci
jest takze stanowisko w zakresie dowolnosci rodzicéw w postepowaniu
z dzieckiem, wiacznie ze stosowaniem kar fizycznych. Uzyskane w latach
2011-2013 wyniki pokazuja, iz zwolennikéw uznawania catkowitej pry-
watno$ci rodzicéw w sprawach wychowania dziecka, w tym stosowania
kar fizycznych, jest co prawda mniej niz tych, ktérzy takiej dowolnosci
nie aprobuja (rys. 3), jednak wysoko$¢ wskaznika aprobaty wydaje sie
wysoce niepozadana, gdyz $rednio co trzeci badany (29-35%) uznawat
catkowita prywatnos¢ rodzicéw w sprawach wychowania dziecka, w tym
stosowania kar fizycznych.

* Tbidem.
20 Tbidem.
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Rys. 3. Odpowiedzi na pytanie: Czy zgadza sie Pan(i) z nastepujacym stwierdzeniem: sposéb
postepowania rodzicéw z dzieckiem, w tym postugiwanie si¢ karami fizycznymi, jest wytacznie
ich prywatng sprawg? Dane z lat 2011-2013 (%)

W obliczu takiego obrazu wynikéw dziatania w kierunku zmiany spo-
lecznego spostrzegania traktowania dziecka przez rodzicéw i spraw jego
wychowania jako catkowicie prywatnych i niepodlegajacych swoistej
spotecznej cenzurze wydaja sie pilng potrzeba w naszej rzeczywistosci
spoteczne;j.

To ze nasz kochany Sejm uchwalil sobie ustawe nie zmieni ludziom
$wiatopogladu. Jesli wymyslg sobie przepis méwiacy, ze rozmawianie
z dzieckiem po polsku to przestepstwo, nie bedg mogli liczy¢ na to, ze
rodzice zaraz przejda na angielski. (@wiwoj)

tu nie chodzi o to czy wychowuje sie dziecko bezstresowo, czy daje sie
czasem klapsa czy tez nie. Tu chodzi o to, ze Paristwo (czytaj: rzad)
W... ... .a sie nam do sfer zycia, ktére od zawsze byly domeng podsta-
wowej komérki spotecznej (czytaj: rodziny). Nie staje po zadnej ze
stron, kazdy rodzic wie co jest lepsze dla jego dziecka, ale niech mi
rzad nie wchodzi z buciorami w wychowanie dzieci - na to zgody by¢
nie moze! (@marnic2z)

Specyficznym wskaZnikiem w zakresie spolecznych postaw wobec
przemocy wobec dzieci i akceptacji jej stosowania w celach wychowaw-
czych jest stanowisko opinii publicznej w kwestii regulacji prawnej zaka-
zujacej stosowania kar cielesnych w wychowaniu, obowigzujacej od 2010
roku. To, jak Polacy oceniaja ten przepis, wydaje sie posrednia miarg ich
stosunku do samego problemu przemocy w wychowaniu - bicia w ce-
lach wychowawczych. Przytaczane badania zlecane przez Rzecznika Praw
Dziecka pokazuja, iz jakkolwiek wiedze o istnieniu zakazu bicia dzieci
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w celach wychowawczych ma zdecydowana wiekszo$¢ Polakéw (od 66%
w 2011 do 78% w 2013 roku), to jego ocena spoteczna jest niemal spolary-
zowana. Jedynie niecata potowa badanych (od 45% w 2011 do 48% w 2013
roku) uznaje stusznoéé wprowadzenia zakazu bicia dzieci i dostrzega
pozytywne tego skutki; jednoczeénie nieco mniej liczna cze$é badanych
(42% w 2011 roku i 39% w 2013) ma na temat tego przepisu negatywna
opinie*'. Gdy bierzemy pod uwage gléwne funkcje wprowadzenia prze-
pisu prawnego zakazujacego stosowania kar fizycznych w wychowaniu
- walor normotwérczy oraz prewencja takich zachowan - wydaje sie,
ze obraz danych $§wiadczacy o umiarkowanej spotecznej aprobacie ofi-
cjalnego zakazu kar fizycznych nalezy oceni¢ jako wskazéwke do wdro-
zenia bardziej intensywnych dziatan w zakresie spotecznej edukacji na
temat przepisu oraz jego funkcji. W tym obszarze bowiem w spotecznej
rzeczywisto$ci funkcjonuje sporo niedoméwien i mitéw, na przyktad ta-
kich: przepis stuzy do ,wsadzania do wiezienia” rodzicéw, ktérzy uderza
dziecko, do odbierania im dzieci, bedzie wykorzystywany przez same
dzieci do odegrania si¢ na rodzicach lub manipulowania nimi.

Podsumowanie

Jak wynika z zaprezentowanych réznego rodzaju danych pochodzacych
z badan populacyjnych, obraz problemu przemocy wobec dzieci w Polsce
jest o wiele bardziej ztozony i ma bardziej rozlegly zakres spotecznego
wystepowania, niz pokazuja to urzedowe liczby i statystyki rozmaitych
resortéw. Trzeba pamietaé, iz przemoc wobec dziecka przejawia sie
w wielu postaciach i zdecydowanie wykracza poza sytuacje powszech-
nie okres$lane jako znecanie sie. Rozmiaréw przemocy w takim rozu-
mieniu nie sg wiec w stanie odda¢ liczby przypadkéw rejestrowanych
przez policje, stuzbe zdrowia, pomoc spoteczna, czy tez przez inne
podmioty. Préby ustalenia w badaniach populacyjnych rzeczywistego
spotecznego zakresu wystepowania zachowan przemocy wobec dzie-
ci pokazujg, iz natezenie zjawiska w naszym kraju mozna okreslié¢ co
najmniej jako powazne. Pomimo istnienia w Polsce oficjalnego zakazu
(prawa zakazujgcego) przemocy wobec dzieci we wszelkich postaciach,
w tym stosowania kar fizycznych, takze - od 2010 roku - w rodzinie,
jak dotychczas nie odnotowano satysfakcjonujacych zmian w zakresie
spolecznej akceptacji bicia dzieci. Nadal jej poziom nalezy traktowaé
jako niepozgdanie wysoki. Jak sie mozna spodziewaé, ma on swoje prze-
tozenie na praktyke wychowawcza, na codzienng rzeczywistos¢ polskich
rodzin, na codzienne do§wiadczenia polskich dzieci. Przemoc w réznych

1 Zob. Polacy wobec bicia dzieci...
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formach zdaje sie stale zbyt mocno przenika¢ mentalnos¢ i praktyke wy-
chowawcza w Polsce.

I szczerze méwiac, gwizdze na ,umoralniajace nauki” innych ludzi,
ktérzy nierzadko nie potrafig sobie poradzi¢ ze swoimi rodzinnymi
problemami. Po prostu: JA WIEM LEPIE], jak wychowywaé moje dzie-
ci i nikomu zasie. (@pro-contra)

Czas najwyzszy wiec pomysle¢ o bardziej racjonalnych i bardziej inten-
sywnych oddzialywaniach na postawy spoteczne, o powszechnej zmia-
nie stosunku do dzieci oraz do ich traktowania i wychowywania. Chodzi
tu zaréwno o dzialania w kierunku podniesienia poziomu spotecznej
dezaprobaty wszelkich form przemocy wobec dziecka bez wzgledu na
okolicznoéci i rodzaj sytuacji czy relacji z dzieckiem, jak tez o rozwijanie
w spoleczenistwie wiedzy i umiejetnosci bezprzemocowego wychowywa-
nia dzieci. Wskazane bylyby takze dziatania zmierzajace do podniesienia
aprobaty spotecznej ingerencji w sytuacje przemocy wobec dziecka oraz
rozwijanie osobistej gotowosci i pozadanych form reagowania w réznych
sytuacjach wystepowania przemocy wobec dziecka na co dzienl i we wtas-
nym otoczeniu. Rozwijanie réznych form takiej spotecznej edukacji, na
przyklad dtugotrwate i kilkuetapowe kampanie spoteczne, ale tez pro-
gramy dla rodzicéw realizowane w ramach instytucji, ktére majg z nimi
styczno$é, wydaje sie obiecujacym kierunkiem. Wazne jest ponadto wia-
czenie problematyki ochrony dzieci przed przemoca w ksztalcenie na-
uczycieli i pedagogéw, aby i oni mogli w swej praktyce wptywaé na rodzi-
céw, ale i na same dzieci, w zakresie ksztaltowania wlasciwych spotecz-
nych postaw wobec problemu przemocy w wychowaniu, respektowania
praw dzieci, jak tez w zakresie wlasciwego reagowania na przemoc wobec
dzieci. Badacze problemu przemocy wobec dzieci podkreslaja, iz istnieje
zwigzek pomiedzy wymienionymi wczesniej czynnikami a natezeniem
i zakresem wystepowania zjawiska przemocy wobec dzieci. Co wiecej,
zwracajg uwage, iz na przyklad spoleczna aprobata tzw. tagodniejszych
postaci przemocy, jak klapsy czy bicie w celach wychowawczych, jest
pozytywnie skorelowana z liczba przypadkéw powaznego znecania sie
nad dzie¢mi®?, co oznacza, ze im bardziej w spoleczenistwie aprobowane
sa tzw. tagodne postaci przemocy, tym wiecej jest w nim przypadkéw

*2 K. Bussmann: The Impact of Abolishing Corporal Punishment in Childrea-
ring. Wystapienie na miedzynarodowej konferencji Child Protection in Europe,
Praga, 2-3 kwietnia 2009 r.; K. Bussmann, C. Ethal, A. Shroth: The Effect
of Banning Corporal Punishment in Europe: Five Nation Comparison. October 2009.
http://www.endcorporalpunishment.org/pages/pdfs/reports/Bussman%20-%20
Europe%205%20nation%20report%202009.pdf [21.01.2014].
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powaznego znecania sie nad dzie¢mi. Zmiana spotecznych postaw wycho-
wawczych jest z tych wzgledéw spostrzegana jako nadrzedny cel dziatan
proaktywnych na rzecz ograniczania wystepowania problemu przemo-
cy wobec dzieci**. Warto zatem podja¢ bardziej intensywne, racjonalne
i efektywne sposoby urzeczywistniania owej zmiany.
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Violence Against Children in Poland
Two Faces of the Problem -
Official Prohibition and Social Reality

Summary: In Poland, disputes on violence against children have not been made
distinct until the political transformation in the 1990s. Over the years, Poland
as a country participating in international structures has accepted liability for
taking adequate action in terms of child protection against violence. Legislative
reforms have been gradually introduced and regulations and formal solutions
aiming at improvement of the realization of children’s rights (a right to protect
against violence as stated in the Convention on the Rights of the Child, and sequen-
tial documents) have been effected. In Poland, on the one hand, there is a formal
basis for protection of children from violence, including an absolute ban on cor-
poral punishment in education and in family (since 2010), on the other hand,
despite formal regulations there is high tolerance to violence against children,
which is commonly regarded as part of the upbringing process. Relatively high
indices of experiencing violence by children have been recorded. The article
presents two faces of the phenomenon of violence against children in Poland,
that is, formal regulations, as well as the use of various indices and research -
the social reality of its occurrence.
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Die Gewalt gegen Kinder in Polen:
»,zwei Seiten der Medaille“ -
offizielles Verbot vs. gesellschaftliche Wirklichkeit

Zusammenfassung: Uber das Problem der Gewalt gegen Kinder wird in Polen
erst seit der zu Beginn der 90er Jahre des 20.Jhs stattgefundenen Systemum-
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wandlung viel geredet. Im Laufe der Jahre wird Polen als ein den internationa-
len Organisationen angehorendes Land verpflichtet, entsprechende Schritte zu
unternehmen, um die Kinder vor der Gewalt zu schiitzen. Es werden sukzessiv
Gesetzesinitiativen ergriffen und offizielle Vorschriften eingefiihrt, die bezwe-
cken, die Kinderrechte, darunter das in der Kinderrechtskonvention und in den
sequentiellen Urkunden festgesetzte Recht auf den Schutz vor Gewalt besser zu
befolgen. In Polen gibt es also einerseits offizielle Grundlagen dafiir, die Kinder
vor der Gewalt zu schiitzen einschliefflich des vélligen Verbots der kérperlichen
Strafen bei Kindererziehung, auch in der Familie (seit 2010), andererseits aber
beobachtet man immer noch hohe Akzeptanz der Gewalt gegen Kinder als einer
Erziehungsmethode und relativ zahlreiche Fille der Gewalttaten an Kindern.
Der vorliegende Artikel prisentiert zwei Gesichter der Gewalt gegen Kinder in
Polen: offizielle Stellung zum Problem und - dank der Anwendung von verschie-
denerlei Indizien und Forschungen - tégliche gesellschaftliche Wirklichkeit.

Schliisselworter: Gewalt gegen Kinder, Kinderrechte, korperliche Strafen
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