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Pomaluj mnie na czerwono-niebiesko
O barwach w optyce dzieciecej

The colors live a remarkable life of their own after they have
been applied to the canvas.

Edvard Munch!

Trudno nie zgodzi¢ sie z wybitnym norweskim symbolistg, ktérego stowa
stanowia motto niniejszego artykutu. Rzeczywiscie barwa uzyta w dziele
plastycznym przestaje mie¢ jedynie wyjéciowa konotacje asocjacyjna, za-
czyna tworzy¢ klimat, opowiada. I ta przygoda z odkrywaniem znaczenia
koloréw jest jednym z bardziej ekscytujgcych doswiadczen.

Maria Rzepiniska p6t wieku temu konstatowata, iz ,dla fizyka kolor
jest wymierzalny, jest rodzajem promieniowania §wietlnego o okreslo-
nej energii i dtugosci fal. Dla fizjologa jest rezultatem bodZcéw docho-
dzacych do zmystu wzroku i przekazywanych jako wrazenia mézgowi.
Psycholog bada oddziatywanie barwy na ustréj psychiczny i zachowanie
sie cztowieka. Ale mozna tez zajmowac¢ sie sktadem chemicznym sub-
stancji barwigcych i ich wlasciwosciami”?. Dla artystéw czy badaczy dziet
plastycznych peregrynacja wérdd znaczen barw réwniez staje sie fascy-
nujaca, jest z jednej strony elementem formalnej analizy dzieta, kiedy to
zastanawiamy sie, jaki przedziat koloréw wykorzystat artysta (analizuje
sie wéweczas ich nasycenie i czystoéé), zglebiamy kwestie, czy kontrast

! D. Hall, P. Corrington Wykes: Anecdotes of Modern Art: From Rousseau to
Warhol. Oxford: Oxford University Press, 1990, s. 37.

2 M. Rzepiniska: Studia zteorii i historii koloru. Przedmowa W. Tatarkie-
wicz. Krakéw: Wydawnictwo Literackie, 1966, s. 5.
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uwydatnia tréjwymiarowos¢ obrazu, okre§lamy palete barw, sytuujac jg
w kole barw Chevreula®. Koncentrujemy sie takze na tym, czy kolory uzy-
te na ptétnie sprawiaja, ze odczuwamy spokdj, czy przeciwnie: napiecie,
groze, czy kolory hiperbolizuja jaki$ wycinek obrazu. Siegamy wreszcie
do semiotyki: czerwona sukienka modelki przywodzi nam na mys$l na-
mietno$¢ i swoistg zmystowosé, czarna za$ kojarzy sie z noca, z ukrytymi
pragnieniami - oczywiscie tylko dla jednego odbiorcy, wszak sens znako-
wi nadaje interpretacja* dokonana przez widza.

~Barwa jako znak symboliczny jest wyrazem spontanicznosci i krea-
tywnosci ludzkiej wyobrazni, a zatem sytuuje cztowieka jako homo sym-
bolicus, budujac jego $wiat poza redukcyjnie dziatajagce wiedzg intelekty
(inteligencji), gdzie$ na styku intuicji, wyobrazni i emocji”®. Oczywiscie
odbiorca jest réwnoczesnie w pewien sposéb wprzegniety w kanon, kon-
wencje, a zatem spoteczny i kulturowy kontekst®, a spostrzeganie przez
odbiorce - nawet zupelnie nieswiadomie - symbolike barwy lokowaé be-
dzie wlasnie w trajektoriach owego kontekstu, ktéry oscyluje jednoczes-
nie w bliskosci wyobrazen, przezy¢ i asocjacji. Potwierdzeniem takiego
koincydentnego spojrzenia jest opinia Mieke Bal’. Badaczka ta uwaza
bowiem, iz dzielo sztuki jest wydarzeniem ciagle rozgrywajacym sie na
oczach ogladajacego i to ono w finale staje sie baza doswiadczen odbior-
cy, takze rozpatrywanych w kategoriach subiektywnych. Zaden bowiem
obraz ,.sam nie opowiada swojej historii”®.

W tym kontekscie interesujace staje sie pytanie, jak czytamy barwy, a §cis-
lej, jak dekodacji barw dokonujg dzieci. Jakie kolory lubig najbardziej?
Jakie znaczenia przypisujg barwom i z jakimi desygnatami rzeczowymi
gtéwnie je wiaza oraz w jaki sposéb werbalizuja owe znaczenia? Na te py-
tania postaram sie odpowiedzie¢ w niniejszym opracowaniu, postuze sie
przy tym badaniami przeprowadzonymi wéréd najmlodszych - w grupach

3 Kolo barw Eugéne’a Chevreula specyfikuje trzy podstawowe barwy - czer-
wona, z6lta iniebieska - na 72 czesci, przez co uzyskuje sie barwy pochodne.
Zob. A. D’Alleva: Jak studiowad historie sztuki. Przek?. E. Jedliniska, . Jedlini-
ski. Krakéw: Universitas, 2013, s. 31.

* Pisze o tym Charles Sanders Peirce - Ch.S. Peirce: Wybdr pism semiotycz-
nych. Przekl. R. Mirek, AJ. Nowak. Warszawa: Znak - Jezyk - Rzeczywistoé¢:
Polskie Towarzystwo Semiotyczne, 1997, s. 99-105 i 197-201.

5 S. Popek: Barwy i psychika: percepcja, ekspresja, projekcja. Lublin: Wydawnic-
two Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, 1999, s. 78.

¢ Wyraznie zaznacza to w swej pracy Umberto Eco: A Theory of Semiotics.
Bloomington: Indiana University Press, 1979.

7 Zob. M. Bal: Quoting Caravaggio: Contemporary Art, Preposterous History.
Cambridge: Cambridge University Press, 1999.

¢ Stowa Ernsta Gomricha podaje za: A. D’Alleva: Metody iteorie sztuki.
Przekt. E. Jedlifiska, J. Jedlifiski. Krakéw: Universitas, 2013, s. 136.
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dzieci 4-letnich i 5-letnich w przedszkolu. Sg to jedynie wstepne préby
diagnozy” znaczenia barw dla dzieci przedszkolnych, wskazuja jednak na
pewne prawidtowosci i stanowig niejako propozycje zastosowania okres-
lonych procedur poznawania preferencji kolorystycznych najmtodszych.

Musimy przy tym mie¢ na uwadze swoisto$¢ dziecigcego spostrzega-
nia, ale tez problematyczng sfere barw, wérdd ktérej dziecko sie porusza
w codziennosci (w domu rodzinnym, przedszkolu), i - co réwnie istotne
- do$¢ niedoskonaty zakres leksykalny, jakim dysponuja najmtodsi, gdyz
nie wszystkie kolory 4-latek potrafi doktadnie nazwaé. Dlatego odwota-
no sie podczas eksploracji do koloréw rzeczywistych, rysowanych, a nie
tylko nazywanych.

Wedtug psychologéw koloru, juz 12-tygodniowe niemowleta pokazuja
preferencje kolorystyczne. Generalnie uwaza sie, ze istniejg dwie gtéwne
linie upodoban w zakresie barw: czerwony/rézowy oraz btekitny. Przewa-
za tez wybdr w obszarze barw zimnych, kolorystyczne dzieciece wybory
barw zimnych dominuja nad wyborami barw cieptych. Wéréd dziewczat
uprzywilejowane miejsce zajmuje fiolet. Co wazne, postrzeganie koloréw
w wieku przedszkolnym jest wskazaniem rozwojowym i zmienia sie -
zdaniem psychologéw - wraz z dojrzewaniem jednostki'’.

Nalezy podkresli¢, iz pierwszym polskim badaczem tego zagadnienia
byt Stanistaw Popek. Jego zdaniem, do koloréw lubianych przez dzieci
naleza: czerwony, rézowy, z6lty, zielony oraz biekitny. Kolorami negatyw-
nymi, wedlug ustalen przytaczanego badacza, sa: czern, fiolet, granat oraz
braz''. Zastanawiajace sa podobienistwa spostrzezen poczynionych 13 lat
temu i aktualnie. W opisanych badaniach znajdziemy tez inne cechy pre-
ferencji najmlodszych, zwlaszcza wynikajace z procedury zastosowania
aktywnosci plastycznej i narracyjnej 4- i 5-latkéw w diagnozowaniu ich
upodoban. Przyjrzyjmy sie zatem blizej zastosowanej w tym opracowaniu
procedurze badan wlasnych.

Preferencje w zakresie barw

Eksploracja prowadzona byla w Miejskim Przedszkolu nr 12 w Mystowi-
cach', diagnoza objeto 32 dzieci 4-letnich oraz 40 wychowankéw 5-let-

° Badania przeprowadzono wéréd dzieci w tylko jednej placéwce.

1© M. Read, D. Upington: Young Children’s Color Preferences in the Interior En-
vironment. ,Early Childhood Education Journal” 2009, no. 36(6), s. 491-496.

I S. Popek: Barwy ipsychika..., s. 195-196.

12 Cze$¢ eksploracji prowadzona byta przez Sylwie Lubere w ramach magi-
sterskiego seminarium badawczego w roku 2013 (seminarium pod kierunkiem
Katarzyny Krason).
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nich. Analizie najpierw poddano indywidualne wypowiedzi plastyczne,
zanotowane na swoistych arkuszach preferencji kolorystycznych'®. W ten
sposéb udato sie ustali¢, jakie kolory sa w badanej prébce najbardziej
lubiane, a jakie sytuowane wsrdd nielubianych. Rezultaty byly niezwyk-
le interesujace. Poszczegblne wybory dzieci podsumowano i zestawiono
w postaci wykreséw (rys. 1-4). Nalezy doda¢, iz kazdy uczestnik badan
byt zobowigzany do jednego tylko wyboru pozytywnego i jednego wska-
zania negatywnego. Dzieci dokonywaly wyboru sposréd barw podstawo-
wych, do ktérych wilaczono kolor zielony i dwie barwy autonomiczne
- biel i czern.

Rozpoczne od prezentacji wynikéw dzieciecych wyboréw pozytywnych
dokonywanych w grupie mtodszej (rys. 1).

chlopcy dziewczynki

. 1. Wybory pozytywne - barwy lubiane przez dzieci z grupy 4-latkéw

Czerwony wybierano tgcznie 11 razy (to suma wyboréw chiopcéw
i dziewczat). Niemniej wyraznie widaé, iz jest to ulubiony kolor dziew-
czat i jego przewaga nad innymi lubianymi przez dziewczynki kolorami
jest niemal druzgocaca.

Wsréd chtopcéw wybory sie bardziej rozlozyty; najczesciej wybiera-
no barwe zielona i niebieska. Co ciekawe, zieleni ani razu nie wskazaly
dziewczynki, kolor z6ity tacznie wskazano 5 razy; tyle samo ,gloséw”
uzyskata barwa brazowa (warto przypomnieé, ze w przytaczanych wczes-
niej badaniach Stanistawa Popka braz miescit sie we wskazaniach nega-
tywnych).

Wyniki te niemal powtarzaja sie w grupie dzieci 5-letnich (rys. 2).

1 Arkuszem byta kartka, na ktéra naniesiono kontur plamy. Przy jednej pla-
mie byt umieszczony piktogram uémiechnietej twarzy, a przy drugiej - smutnej.
Przy u$miechnietej twarzy dzieci miaty zamalowaé plame na kolor, ktéry naj-
bardziej lubia, przy drugiej - na ten, ktérego nie lubig.
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chtopcy dziewczynki

Rys. 2. Wybory pozytywne - barwy lubiane przez dzieci z grupy 5-latkéw

Niezaprzeczalne zwyciestwo - podobnie jak wéréd 4-latkéw - odniosta
barwa czerwona. tacznie 18 badanych spoéréd 40 uznato ten kolor za
swéj ulubiony. W zestawieniu preferencji 5-latkéw nie pojawit sie kolor
brazowy u chiopcéw, tylko jedna badana dziewczynka wskazata na te bar-
we. Tak samo rozlozyty sie wskazania dziewczat dotyczace niebieskiego -
wybrata go zaledwie jedna osoba. Chlopcy natomiast tym razem wyraZznie
glosowali wiasnie na niebieski.

Taki rozktad preferencji nie oznacza jednak, ze te same barwy nie
otrzymaly takze wskazan negatywnych od innych respondentéw. Warto
zatem zaprezentowaé wskazania koloréw negatywnych w grupie dzieci
przedszkolnych.

Na czoto barw najmniej preferowanych przez najmiodszych wysu-
wa sie czarny, dotyczy to wyboréw zaréwno dziewczat, jak i chtopcéw
(rys. 3). To niejako potwierdza zakres wskazan pozytywnych, w nich bo-
wiem nie pojawil sie ten kolor. Natomiast inne barwy miaty wskazania
polaryzujace w poréwnaniu z wyborami zaprezentowanymi na rys. 11 2.
Z6tty okazal sie raczej umiarkowanie lubiany, takze w wykazie nielubia-
nych koloréw pojawia sie rzadko, i to tylko u chlopcéw.

Wsrdd koloréw nielubianych znalazt sie réwniez czerwony, uznany
wéréd wyboréw pozytywnych za lidera. Sytuacja ta ukazata, jak dalece in-
dywidualne jest postrzeganie barw, a co za tym idzie, jak trudno jest uzy-
skaé uniwersalny zestaw dzieciecych preferencji kolorystycznych. Gdyby-
$my poprzestali na badaniu wyboréw pozytywnych, nie otrzymaliby$my
kompletu faktycznych opinii uczestnikéw badan. Co ciekawe, niebieski
- doé¢ skromnie reprezentowany w gtosowaniu pozytywnym dziewczat
zaréwno 4-letnich, jak i 5-letnich - nie uzyskat w tym zestawieniu ani
jednego glosu negatywnego. Mozna wiec wnioskowac, ze sg barwy, ktére
nie wzbudzaja kontrowersji, nie majg wskazan polaryzujacych sympatie
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chlopcy dziewczynki

Rys. 3. Wybory negatywne - barwy nielubiane przez dzieci z grupy 4-latkéw

10

(jak choéby zielony wsréd chtopcéw), sa prawdopodobnie mniej widoczne
czy obojetne dla dzieci. Swoisty brak dziewczecych wskazan negatyw-
nych dla zieleni i do§¢ umiarkowane powodzenie tego koloru w preferen-
cjach zdaje sie to potwierdzaé. Réznica miedzy wynikami opisywanych
tutaj badan a wynikami uzyskanymi przez Stanistawa Popka jest dosé
istotna. Wptywa na nig prawdopodobnie specyfika prébki. Badane w na-
szej eksploracji dzieci mieszkajg w miescie $redniej wielkosci, uczeszczaja
do placéwki przykopalnianej, gdzie zielen nie jest barwa powszechna.

Poréwnajmy teraz wyniki uzyskane wsréd 4-latkéw z tym, co deklaro-
wali o rok starsi wychowankowie przedszkola (rys. 4).

8
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chtopcy dziewczynki

Rys. 4. Wybory negatywne - barwy nielubiane przez dzieci z grupy 5-latkéw

W grupie 5-latkéw takze najmniej lubianym kolorem jest czarny -
i tu otrzymali$my dos$¢ jednoznaczny rezultat: 41 sposréd 72 wyboréw
4-5-latkéw sytuowato ten kolor w kategoriach negatywnych. Brak wska-
zan dla zieleni i niebieskiego u dziewczat 5-letnich pokrywa sie z wynika-
mi grupy mlodszej. Starsi chlopcy jeszcze wyrazniej niz mtodsi eliminuja
z6tty.
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Analiza rys. 1-4 pozwala dostrzec pewne prawidlowosci: otéz chlopcy
preferuja barwy zimne, dziewczeta - ciepte. W obrebie grupy nie wyste-
puja réznice dymorficzne w zakresie negacji koloru czarnego. Ani razu
w wyborach nie pojawita sie biel. Dodajmy, iz dzieci miaty do dyspozycji
biatg kredke™.

Aby dokona¢ zespolenia wynikéw i pokazaé rzeczywiste preferencje
obu grup wiekowych acznie, zastosowano ujecie tabelaryczne (tabela 1).
Pozwala ono zréwnowazy¢ gtosy negatywne i pozytywne oraz usystema-
tyzowaé preferencje 4-5-latkéw (szare kolumny zawieraja wybory nega-
tywne). Dokonano réwniez finalnego ustalenia: ostateczna liczbe gloséw
urealniono, odejmujac od wyboréw pozytywnych wybory przeciwstawne,
jesli takie sie pojawily.

Tabela 1
Wybory pozytywne i negatywne (lacznie) dzieci z grup 4- i 5-latkéw
Wybory pozytywne Wybory negatywne Wskazania
4-latki 5-latki razem 4-latki 5-latki razem finalne

Czerwony 11 18 29 6 4 10 19
Niebieski 7 8 15 1 3 4 11
Zétty 5 7 12 3 7 10 2
Zielony 4 6 10 6 1 7

Brazowy 5 1 6 — — — 6
Czarny - - - 16 25 41 -41

Zdecydowana przewage wirdd wyboréw pozytywnych uzyskata barwa
czerwona, zaraz po niej uplasowat sie niebieski. Zétty i zielony zanotowaty
znaczng polaryzacje - mialy zwolennikéw, ale i przeciwnikéw, co w finale
przyniosto im do$é skromng popularno$é. Co ciekawe, brazowy, cho¢ miat
mniej zwolennikéw, nie pojawil sie wsréd barw odrzucanych, przez co
osiagnat niewielkie powodzenie (6 gtoséw w populacji 72 0séb). Brazowy
zajmuje jednak ostatecznie ostatnia lokate wérdd preferowanych barw, co
zdaje sie wskazywaé, Ze nie jest w generalnym rozrachunku szczegélnie
popularny. Najmniej lubiany kolor to czarny (jedyny finalny wynik ujem-
ny); biel zostata zupelnie pominieta. Dzieci w badanej grupie 4- i 5-lat-
kéw preferuja zatem barwy podstawowe: czerwony i niebieski, przy czym
cieple tony preferuja dziewczeta, zimne za$ - chtopcy. Wyniki badan

4 Wydaje sie, ze mozna to jednak wyjasni¢ faktem, iz formularz wyboréw to
byta biata kartka, cho¢ nie jest to - w naszym przekonaniu - wystarczajaca prze-
stanka, aby uzna¢, iz brak bieli byt wynikiem tylko tego. Cho¢ moze warto przy
innych jeszcze eksploracjach dobiera¢ rézne odcienie kart preferenciji.
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niemal catkowicie potwierdzaja ustalenia psychologéw koloru: M. Read,
D. Upington, ktére przytoczytam na wstepie tekstu'®. Jednak w niniejszym
dociekaniu fiolet zostal wyeliminowany przez czerwien, a dziewczeta wo-
laty barwy ciepte. Wybory naszych mystowickich przedszkolakéw wpisu-
ja sie wiec w ten sposéb w ogélnoswiatowe dziecigce preferencje barwne.

Symbolika barw - ujecie asocjacyjne

Po ustaleniu preferencji barwnych w grupie badanych przedszkolakéw
skoncentrowano sie na skojarzeniach zwigzanych z poszczegélnymi bar-
wami. PrzesledZmy konotacje barw, ktére wyksztalcita nasza kultura,
a takze psychologia i chromatoterapia.

Wtadystaw Kopalinski, definiujac znaczenie bieli, koncentruje sie na
cechach i cnotach identyfikowanych z tym kolorem, a zatem na czystosci,
prawdzie czy niewinnosci (kaptanki odziewane byly wiasnie w biel - faczo-
no ja z tym, co $wiete i boskie), biel nawet jako barwa pogrzebowa (w nie-
ktérych kulturach) symbolizuje nadzieje'. Biel to réwniez symbol prosto-
ty, uczciwosci, ale tez kolor chwaly, zwyciestwa oraz uwielbienia. Biale
szaty w chrze$cijafistwie symbolizowaly za$ niewinnos¢ i dziewictwo'.
Mozna rzec, ze konotacje bieli w kulturze sg jednoznacznie pozytywne.
W chromatoterapii biel nie wystepuje i uznaje sie, iz powinna by¢ zawsze
taczona z innymi kolorami, stanowi¢ ich rozjasnienie i rozéwietlenie'®.

Braz to kolor dajacy poczucie bezpieczenistwa. Kojarzy sie z ziemia i ze
stabilizacja, gdyz - jak pisza badacze barw - zwigzany jest ,z silnym osa-
dzeniem siebie oraz budowaniem mocnych fundamentéw dla przysztosci
[...]. Wykazuje réwniez wlaéciwodci czerni, gdyz wiaze sie z autorytetem,
wiara w siebie oraz pewno$cig siebie”’. W sensie sktadowym barwa za-
wiera w sobie wprawdzie czerwien, jest to jednak czerwien przyciem-
niona, mozna nawet rzec, ze brudna. Wedlug Maxa Liischera®’, szwaj-

5 M. Read, D. Upington: Young Children’s Color Preferences in the Interior En-
vironment...

1 W. Kopaliniski: Stownik mitéw i tradycji kultury. Warszawa: Paistwowy In-
stytut Wydawniczy, 1985, s. 80.

7 M. Rochecka: Tajemnice Swiatta i koloru. Abstrakcja i sacrum. Torun: Wy-
dawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2007, s. 61.

18 1.S. Kraaz von Rohr: Leczenie kolorami. Przekt. T. Dziedziczak. War-
szawa: ,Amber”, 2005, s. 139.

¥ D. i H. Sun: Kolory zycia. Przekl. D. Rossowski. kédz: Wydawnictwo
»Ravi”, 1996, s. 111.

20 Wiecej informacji otym badaczu znajdziemy w G.H. Adels: Validation
of the Liischer-Color-Test as a Screening Instrument for Emotional Disturbance in
Schoolchildren. Boston: Boston University, 1978.
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carskiego psychoterapeuty badajacego znaczenie psychologiczne barw?®,
owo przyciemnienie wprost sttumito impulsywng witalno$é czerwieni,
ktéra zostala niejako ,ztamana”. Braz jest zazwyczaj stosowany przez
dzieci w mniejszym lub wiekszym stopniu az do wieku 6 lat*®>. W naszych
eksploracjach braz byt wybierany, gléwnie jednak przez dzieci z grupy
4-latkéw. Natomiast przewaga tego koloru po 6. roku zycia moze oznaczaé
rodzaj regresji lub symbolicznego zatrzymania czego$ dla siebie i odmo-
wy dawania®.

Czern zdaje sie nie$¢ z sobg wszystko, co zte, niebezpieczne, jest ko-
lorem nocy, strachu, zniszczenia. Jest zaprzeczeniem $wiatla, dlatego
wybierajg ten kolor osoby, ktére pragna by¢ same, lub buntujace sie**.
Funkcjonuje skojarzenie czerni z opuszczeniem, alienacja, odrzuceniem
(kwintesencjg takiego postrzegania koloru jest fraza ,czarna polewka”).
Jako warto$¢ etyczna czern ,jest zwykle negatywna, symbolizuje to, co
bezbozne, zle, niebezpieczne, noc i §mier¢. Jej negatywne dziatanie po-
twierdza psychologia i psychoterapia. W teologii chrzescijaniskiej koja-
rzona z grzechem, niewiara i szatanem, ma takze sens odwracalny - jest,
podobnie jak kolor brazowy, barwg prostoty, wyrzeczenia, ascezy, ubé-
stwa materialnego i duchowego”*®. Co wazne, rozpatrujac czern jako ele-
ment garderoby uznamy, ze kolor ten jest przeznaczony na chwile dos¢
podnioste, czarne ubrania zaktada sie wszak na wydarzenia istotne, na
przyktad egzaminy czy wazne sprawdziany.

Czerwien zazwyczaj kojarzy sie z wyrafinowaniem, mitoscia oraz
energia. Wedlug stownika, to , mitosé, rewolucja, walka, meczenstwo,
mitosierdzie; w heraldyce - czerwien oznacza wspaniatomys$lno$¢”?®.
Jest to réwniez symbol magii, cielesnosci, krwi, odwagi, sily, namietno-
Sci, zbrodni, walki. Niesie energie zyciowsa, natchnienie oraz nadprzyro-
dzong $wiadomos¢. Czerwien wzbudza samo$wiadomos¢ i kreatywnosé,
cho¢ ma tez zwigzek z tendencja do prowokowania®’. Oznacza dziatanie
i meskosé. To kolor pobudzajacy i dynamiczny, wyrazajacy potege prag-

2 Zob. Liischer Color (http://www.luscher-color.com) - to oficjalna strona pre-
zentujaca test koloréw [dostep: 22.12.2014]. Niestety korzystanie z materiatéw
jest odptatne. Mozna takze zakupi¢ pelng wersje testu opracowang przez Karen
Robarts: The Liischer Color Test (with Color Cards) (http://www.gettextbooks.ws/
ishn/9780671786533).

2 Pisze o tym Sylvie Chermet-Carroy: Zrozum rysunki dziecka, czyli jak in-
terpretowac rysunki matych dzieci. Przekl. J. Kluza. £6dz: Wydawnictwo ,Ravi”,
2005, s. 27.

% ITbidem.

2 D.iH. Sun: Kolory zycia..., s. 111.

% M. Rochecka: Tajemnice Swiatta i koloru. Abstrakcja i sacrum..., s. 68.

% W. Kopalinski: Stownik mitéw i tradycji kultury..., s. 80.

¥ M. Rochecka: Tajemnice Swiatla i koloru. Abstrakcja i sacrum..., s. 64.
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nien. Czerwony jest tez oznaka agresywnosci, a niekiedy gniewu. Dziecko
przed 6. rokiem zycia uzywa tego koloru bardzo czesto, gdyz jeszcze nie
potrafi w pelni panowa¢ nad swoimi popedami®®, co niejako potwierdza
nasze wcze$niejsze ustalenia dotyczace upodoban kolorystycznych.

W leczeniu kolorami uznaje sie, iz barwa czerwona w otoczeniu pacjen-
ta zwieksza zasoby energii oraz pobudza przemiane materii przy anemii
oraz problemach z watroba. Moze tez jednak prowadzi¢ do nadmiernego
pobudzenia i agresji. Jako barwa ubioru wzmaga dobry humor, a jej nad-
miar jest poniekad sygnalem, ze noszacej ubrania w tym kolorze osobie
brakuje sity i ze osoba ta teskni za mitoscia. Co ciekawe, uznaje sie, ze skar-
pety w kolorze czerwonym majg moc rozgrzewania stép. Niezaprzeczalne
natomiast okazuje sie dazenie do zwracania na siebie uwagi przez osoby
otulajace sie ubraniem w tej barwie®’. Pobudzajace znacznie czerwieni
decyduje o tym, iz powinna sie ona pojawiaé¢ w pomieszczeniach zwigza-
nych z aktywnoscia fizyczna, takich jak szkoty tanica, fitness cluby, sitow-
nie, domy kultury, a unikac jej warto w miejscach, gdzie powinien by¢ za-
chowany spokdj, na przyktad w poczekalniach u lekarzy. Koloru czerwo-
nego nalezy sie takze wystrzega¢ w miejscach pracy. Zbyt duza ilo¢ czer-
wieni przyttacza pomieszczenie oraz wzmaga agresje. Czerwony nadaje
sie jedynie jako element wykoriczeniowy na matych powierzchniach®.

Niebieski - umownie - to kolor nieba, wody, a w rzeczywisto$ci nieza-
pominajek. Symbolika tego koloru zbliza do pozytywnych cech, kojarzy
sie bowiem z rozwaga, tesknota, ale i z nieskorficzonoscig®. W chrzes-
cijaistwie kolor niebieski przypisywany jest Matce Bozej. Barwa ta
wycisza i uspokaja, dlatego chromatoterapeuci uznaja, iz dziata chto-
dzaco i kojaco w stanie pobudzenia czy uczuciu goraca. Zwalcza bezsen-
nos¢ i tagodzi obrzmienia, dlatego zaklada sie, iz uzycie koloru niebieskie-
go w pomieszczeniach pomaga w zasypianiu oraz przynosi ulge podczas
upatu. Niebieski nadaje sie¢ zatem do miejsc, w ktérych odpoczywamy,
jednak jego nadmiar moze - na co wskazuja badacze - powodowaé nawet
dreszcze i koszmary®?. Osoby, ktére wybierajg niebieski w swoim ubiorze,
sa uduchowione i uporzadkowane, uczciwe i uprzejme, szukajg spokoju
oraz wyciszenia®®. Barwa ta wyraza wrazliwo$¢, podatno$¢ na bodzce,
emocjonalno$¢, nawet zamkniecie w sobie. Z tego powodu niebieski jest
powszechnie postrzegany jako kolor zeniski, symbolizujacy spokéj, wyci-
szenie, odpoczynek, w skrajnych przypadkach zas bierno$¢ i rezygnacje.

%% S. Chermet-Carroy: Zrozum rysunki dziecka..., s. 25.
2 1.S. Kraaz von Rohr: Leczenie kolorami..., s. 140.

% D.iH. Sun: Kolory zycia..., s. 148.

38 W. Kopalinski: Stownik mitéw i tradycji kultury..., s. 80.
%2 1.S. Kraaz von Rohr: Leczenie kolorami..., s. 135.

% D.iH. Sun: Kolory Zycia..., s. 110.
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Co ciekawe, badane przez nas dziewczynki raczej nie wskazywaty na te
barwe w swoich preferencjach. To chlopcy wybierali niebieski. Czyzby
byt to jeden z symptoméw przemian kulturowych? Zamiana rél picio-
wych, ktéra stala si¢ znakiem feministycznych dazen, uwidocznitaby sie
juz u najmlodszych?

Zielen to kolor utozsamiany z wiosng, roélinnoécia, krajobrazem. Nie
dziwi zatem symboliczne kojarzenie tej barwy w kategoriach nadziei,
odrodzenia, mtodosci, radosci; u Grekéw i Mauréw zielony utozsamiany
jest ze zwyciestwem®*. Mirostawa Rochecka pisze, ze zielen jest barwg
natury, ,symbolem przyrody, zycia, ziemskiej wegetacji, bujnej roslinno-
$ci, wiosny, miodosci i radosci. W glebszych warstwach znaczeniowych
symbolizuje duchowe i cielesne odrodzenie, nie§miertelnos¢, wolnosé¢,
harmonie, wiare, pamie¢ i cnote”®.

Dostrzega sie réwniez uzdrawiajaca moc koloru zielonego, gdyz przy-
pisuje sie mu znaczenie uspokajajace; zieleri przydatna jest wiec cholery-
kom, tagodzi tez rozpalenie skéry w czasie goraczki oraz dziata odpreza-
jaco i antyseptycznie. Zastosowana w pomieszczeniu niweluje napiecie.
Bardzo dobrze sprawdza sie w szpitalach. Niestety ciemna odmiana tego
koloru moze przynies¢ efekt wyczerpania®.

Jesli kto$ ubiera si¢ na zielono, to ma pewno$¢, ze ta barwa go uspokoi
w ciezkich sytuacjach; zielony symbolizuje tez stato§¢®”, w niektérych
przypadkach za$ takze potrzebe sprzeciwu lub oporu. Méwi sie ponadto
o zielonym jako kolorze kojarzonym z szacunkiem dla siebie oraz po-
trzeba hubrystyczna, a zatem potrzeba uznania i powazania ze strony
innych, oraz potrzebami zmystowymi. Zielerl podkresla réowniez wartos¢
wymiany i pragnienie porozumienia. Zdaniem przywotanego juz Liische-
ra®®, kolor ten oznacza wole dziatania, wytrwato$¢ i upér. Warto zwrécié
uwage, ze intensywna zielen, wpadajaca w 2z61¢, zdradza sktonnosé¢ do
ekstrawersji, natomiast zieled w odcieniu niebieskim badZ brazowym
oznacza introwersje.

76t jednoznacznie kojarzy sie ze stoficem, z latem, ,jest kolorem op-
tymizmu i radosci nowego ducha, energii, wschodu stonica, szczescia
i chwaly - oznacza prawos¢ i mistyczne oSwiecenie. Ma réwniez swoje
odwracalne negatywne znaczenia jako kolor zdrady i fatszu (ptaszcz Ju-
dasza), zazdrosci, niewiernosci, bezwstydu i oblgkania”®. Zétty to takze
niejako synonim przyptywu energii. Symbolizuje promieniowanie i ot-

3 W. Kopalinski: Stownik mitéw i tradycji kultury..., s. 80.

% M. Rochecka: Tajemnice Swiatta i koloru. Abstrakcja i sacrum..., s. 67.
% D.iH. Sun: Kolory zycia..., s. 149-150.

% 1.S. Kraaz von Rohr: Leczenie kolorami..., s. 135.

¢ G.H. Adels: Validation of the Luscher-Color-Test...

% M. Rochecka: Tajemnice Swiatta i koloru. Abstrakcja i sacrum..., s. 66.
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warto$¢, ponadto jest przejawem pragnienia uczestnictwa badz - od-
wrotnie - checi péjscia swojg droga. Dziecko postuguje sie tym kolorem
chetniej w wieku 8-9 lat*’, co niejako wyjasnia mate zainteresowane ta
barwa wérdéd badanych 4-5-latkéw. Nadmierne uzycie koloru zéttego
moze za$ sugerowaé potrzebe uwolnienia wewnetrznych napieé. Uznaje
sie, iz terapeutycznie dzieki zastosowaniu tego koloru mozna pozby¢ sie
lekéw, poprawia on prace uktadu nerwowego, a nawet pobudza trawienie.
Stymuluje mézg oraz przepltyw plynéw ustrojowych.

W stylizacjach 261ty przyda sie w sytuacjach wymagajacych intensyw-
nego myslenia, w rozmowach zawodowych oraz w sytuacji koniecznosci
rozwigzywania zadan czy probleméw. Wyraza mocna osobowo$¢ oraz
ukazuje rado$¢ zycia danej osoby*'. Dobrze sprawdza sie w pomieszcze-
niach, zwlaszcza w kuchni. Zbyt silna z61¢ natomiast Zle wptywa na ludzi
wszedzie tam, gdzie potrzebne jest skupienie, na przykiad w gabinetach,
szkotach. Jest takze niefortunnym wyborem w pomieszczeniach przezna-
czonych do odpoczynku, gdyz moze zbyt mocno pobudzi¢*?.

Rezultaty badan wlasnych

Aby okre$li¢ znaczenie barw przypisywane im przez dzieci przedszkolne,
przeprowadzono cykl zajeé, z ktérych kazde poswiecono innej barwie.
Punktem wyjscia strategii badan byto zalozenie, ze ,spostrzeganie, prze-
zywanie i wyrazanie poprzez znaki plastyczne jest ¢wiczeniem umiejet-
noéci syntezy i transformacji (przekladania). Wybierajac elementy pla-
styczne dla przedstawienia okreslonych tresci i analizujac efekt tego dzia-
tania, dziecko uczy sie rozrézniaé rzeczy mniej wazne od zasadniczych”*.
Uznano, Ze to, jakie badani rysuja przedmioty kojarzace si¢ im z danym
kolorem, bedzie najlepszym sposobem weryfikacji zakresu skojarzen
barwnych. Poniewaz badanie bylo potaczone z rejestracja wypowiedzi,
musiato by¢ dokonane indywidualnie. Aby jednak zapewni¢ dzieciom
komfort, mogty one wykona¢ zadanie w diadach, co nabralo cech zabawy;
sprawdzaly$my, jakie pomysty maja uczestnicy, przy czym zatozeniem
byto zawarcie na rysunku jedynie tych przedmiotéw czy zjawisk, ktére
pojawiaja sie w wyobrazni jako pierwsze. Zatem zadanie polegato na ryso-
waniu parami przedmiotéw (lub desygnatéw innych podawanych nazw),

% S. Chermet-Carroy: Zrozum rysunki dziecka..., s. 26.

4 1S. Kraaz von Rohr: Leczenie kolorami..., s. 134.

2 D.iH. Sun: Kolory zycia..., s. 149.

# }. Bobrowska: Plastyka w klasach poczqtkowych: materialy metodyczne do
wychowania plastycznego w szkole podstawowej. Warszawa: Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, 1975, s. 33.
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ktére kojarzyty sie badanym z kazdym kolorem. Siegnieto tu réwniez
do zalozenia Jerzego Kujawinskiego, podkreslajacego znaczenie ekspresji
plastycznej najmtodszych; zgodnie z tym zalozeniem, owa ekspresja jest
wyrazaniem ,wewnetrznych przezy¢ dziecka, jego mysli, uczué¢ i doznan
w jezyku plastyki”**. To, co jest rysowane przez kilkulatka, to sens jego
wiedzy na temat najblizszego otoczenia i tego, czego w nim do$wiadczyl,
anawet czego si¢ w nim spodziewa, dlatego w obrazie tworzonym zawar-
te jest to, co istotne, pomieszczone zostaje rozumienie §wiata za pomoca
symboli, ktérym dziecko nadaje znaczenia®.

Barwy moga symbolizowaé emocje, na przyklad smutek, rados¢, zdzi-
wienie, strach, czy pewne cechy charakterologiczne badz sktonnosci
osobnicze (o czym przekonuje analiza rozmaitych zaprezentowanych
juz w tym artykule publikacji), niniejsze badania ukaza jednak inng za-
sadnicza tendencje w rysunkach tworzonych przez 4-5-latkéw. Badane
dzieci poszukiwaly bowiem skojarzen dla barw, przypisujac je przedmio-
tom, zjawiskom czy zwierzetom; kolor okazat sie zatem jedynie cecha
zewnetrzno$ci desygnatéw rzeczowych. Pamietajmy, iz nie ingerowano
podczas zaje¢ w charakter przedstawien, polecenie byto jednoznaczne:
,Narysuj to, co kojarzy Ci sie z danym kolorem”. Zapewne odmienny
zestaw przedstawiert uzyskano by, polecajac uczestnikom narysowanie
uczud, ale nie byto to celem niniejszej eksploracji. Kazdy obraz dziecko
rysowato samodzielnie na papierze duzego formatu; kazda para wspél-
nie zapelniata obie strony kartki. W trakcie pracy i po utworzeniu dzieta
pojawiaty sie werbalizacje dzieci, bylo to niezmiernie istotne zwtaszcza
w odniesieniu do mtodszych uczestnikéw, ktérych wypowiedz plastyczna
jest jeszcze na poziomie prefiguratywnym.

Biel

Kolor biaty zazwyczaj kojarzyt sie wychowankom z barankiem, ze $nie-
giem, z balwanem oraz ptatkami $niegu czy muszlami w morzu. Ale
pojawily sie tez pojedyncze rozwiazania nieco odbiegajace od tych stan-
dardowych konotacji barwnych. Na dzieciecych rysunkach znalazly sie
réwniez chmury, katuza, chtopiec oraz przedmioty kojarzace sie z ,biatg”
pora roku, zima: tyzwy, narty, a nawet lody czy pingwin i foka. Wéréd
tych dos¢ oczywistych rozwigzan pojawily sie takze skojarzenia dalece
nieoczekiwane i oryginalne: balon, gumka, syrena, papuga, kokarda,

# J. Kujawinski: Rozwijanie aktywnosci twérczej uczniéw klas poczgtkowych:
zarys metodyki. Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1990, s. 161.

# R. Fleck-Bangert: O czym méwiq rysunki dzieci. Dostrzeganie i rozumienie
zawartych w nich znakéw. Przekt. M. Jatowiec. Kielce: Wydawnictwo ,Jednos¢”,
2001, s. 47.
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czapka, pistolet. Przyktadem dziecigcych propozycji moga by¢ dwa obrazy
tworzone w diadach (przyktad 11 2).

Przyktad 1. Kolor biaty (Daria i Os-
kar, grupa 4-latkéw)

Przyktad 2. Kolor bialy (Nikola i Wik-
p. 47 ‘ toria, grupa 4-latkéw)

Interesujacy jest tu sposéb komponowania narracji*® Nikoli i Wikto-
rii, dwdch 4-latek, ktére dogltebnie oméwily zestaw elementéw swojego
obrazu:

Natalia: Tak jak mowilismy, narysowalismy kulki, tyzwy, narty. Prosze
pana profesora. Bo ja mam takq kaczke gadajgcq, Myszke Miki. A tu jest
takie okienko, ktdre jest zaczarowane i ma takq paste.

Razem: Baranka.

Natalia: Platki $niegu, zaczarowane kwiaty.

Wiktoria: Zaczarowane nogi. A tutaj $nieg. A to jest baran biaty.

Natalia: A tutaj jeszcze Snieg.

* Wszystkie wypowiedzi dzieci zostaly odtworzone na podstawie stenogra-
mu i majg naturalny ksztalt gramatyczny.
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Jesli zestawimy przytoczone wypowiedzi z kulturowo przypisywanym
bieli znaczeniom (opisanym wczesniej), to okaze sie, ze dzieci jeszcze nie
dostrzegaja kulturowo przyjetych znaczen koloru i pomijaja je, odwotu-
jac sie jedynie do konkretnych wyobrazen, a zatem mieszczg swoje roz-
wigzania na poziomie my$lenia, ktéry reprezentuja (my$lenia konkret-
no-wyobrazeniowego). Przedstawiaja réwniez znane sobie przedmioty
zwigzane z kulturg badanych czy spotecznoscia, w jakiej zyja*’. Dodajmy:
zwlaszcza przedmioty zaobserwowane w codziennosci. Co ciekawe, je-
§li co$ nie miesci sie w - majacym przelozenie na konkretny przedmiot
w rzeczywistoéci - wyobrazeniu danego koloru, zyskuje status ,czaro-
dziejski” i wéwczas nogi czy kwiaty oraz okno moga by¢ biate.

Braz

Elementami w barwie brazowej, jakie znalazty sie na rysunkach dzieci,
byly: zwierzeta (zyrafa, kot, pies, stoni, nosorozec); przedmioty z drewna
(pieni, deski, plot, szafa, drzwi, stolik, drzewo); zabawki (zjezdzalnia,
kredki, skakanka, dzojstik); elementy ubrania (bluzka, spodnie). Inne to:
czekoladki, pedzel, ptytki, ptuca, duchy, auto, mysz, serce, deszcz, chmu-
ra, kamien, winda, pociag, dom, stonce, trawa, balwan, banan, deszcz,
burza, rubin, kwadrat, pistolet, mieso, trawnik, kosiarka, ulewa, ryba,
znaki, 16d. Jak tatwo zauwazy¢, narysowane przedmioty ukazujace zna-
czenie barwy brazowej moga tez w swojej kolorystyce dalece odbiegaé
od tego, co kulturowo i w codzienno$ci wiaze sie z analizowang bar-
wa. Takie dzieciece skojarzenia mozna jednak prébowaé wyjasnié: tra-
wa moze by¢ brazowa, zwtaszcza pdZng jesienig lub na przedwiosniu
(a wlaénie na przetomie lutego i marca przeprowadzana byta eksplo-
racja). Podobnie banan: zbyt dojrzaly traci swéj stoneczny zétty kolor
i zmienia sie w brazowy. Upieczone mieso réwniez ma zabarwienie bra-
zowe - cho¢ w rozmaitych odcieniach. Intrygujace jest to, ze we wskaza-
niach pojawilo sie storice, rubin, 16d i balwan (przypisywane raczej bieli,
z6kci i czerwieni), a nawet serce i ptuca! Jedli ktoé brat udziat w sekcji
zwlok, to wie, ze takie brunatne zabarwienie tych organéw nie jest ni-
czym zdumiewajacym. Jednakowoz nasi plastyczni respondenci raczej
z autopsji tego nie mogli wiedzieé. Skojarzenia takie zdajg sie nieosia-
galne dla dorostego, pamietajmy jednak, ze u dziecka nie ma rzeczy nie-
mozliwych. Warto dokonaé analizy wybranej pracy przypisanej barwie
brazowej (przyktad 3).

“ M. Kielar-Turska: Srednie dzieciristwo. Wiek przedszkolny. W: Psycholo-
gia rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia cztowieka. Red. B. Harwas-
-Napierata, J. Trempata. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2008,
s.100-104.
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R Przyktad 3. Kolor brazowy (Kornelia
i Kamil, grupa 4-latkéw)

Obraz ten zostal podsumowany wypowiedzig dzieci, ktéra umozliwita
wyodrebnienie najczestszych skojarzen barwnych (poza sercem) doty-
czacych analizowanego koloru:

Kamil: Tu jest szafa.

Kornelia: To szafa tez. Tutaj czekoladki.
Kamil: To jest czekolada.

Kornelia: A to jest myszka. To jest kot.
Kamil: Serduszko, to deszczyk, chmurka.
Kornelia: A to jest czekoladka.

Braz zatem to gléwnie czekolada - i nie jest to nic nietuzinkowego -
oraz drewniane wyposazenie domu. Ale tez deszcz i chmura - w konwen-
cji $wiata dziecka to skojarzenie zupelnie oczywiste.

Czern

Czern, jako kolor sytuowany przez dzieci w kategorii negatywnych wy-
boréw, przynidst szereg nieoczekiwanych skojarzen. Wida¢ to w przykta-
dowych obrazach (przyklad 4 i 5) oraz wypowiedziach.

Oskar: Ja narysowatem domek i jeszcze na nim litery: o, t, i, o.

Daria: Ja narysowatam domek, gniazdko z jajkami, ptaki i drzewo,
pompke, ptaki, no i dym. Dom, no i dach.

Oskar: Ja narysowatem n, m, f, a, f, t, i. I jeszcze domek mdj i komin.
Tutaj méj dach, dach méj i méj, moje domki.

Daria: Ja tez tu mam dach.

Praca nastepna - podobnie jak praca 4-latkéw - takze zawiera litery,
jednak napisane przez dziewczynke 5-letnig. Przedmiotéw nie narysowa-
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Przyklad 4. Kolor czarny (Daria (7
i Oskar, grupa 4-latkéw)

Przyktad 5. Kolor czarny (Wikto-
riaiOla, grupa 5-latkéw)

no na tym obrazie zbyt wiele, lecz rekompensuje to opis - jeszcze bardziej
wyczerpujacy.

Wiktoria: Ja tu napisatam ,kanie” na rysunek dla ciebie. I to jest... no-
gawki to sq. A to jest gniazdko.

Ola: To jest gniazdko.

Wiktoria: A to jest mate gniazdko. A to schody. To schody, a to schody.
A to drzewo, a to dom.

Ola: A to jest taki pocigg.

Wiktoria: Takie... i kropka.

Ola: To jest storice i Sniezka.

Dwa ostatnie sformulowania sg najbardziej zaskakujace, ani storice,
ani $niezka nie przypominajg w swym nasyceniu barwy ciemnej, czerni,
ajednak desygnaty wlasnie tych okreslen Ola zamie$cita na swoim obraz-
ku, przekraczajac jakiekolwiek granice uniwersalnej konotacji symbo-
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licznej. Wyobraznia nie moze by¢ zamknieta, a dziecieca optyka zawsze
bedzie dla dorostego zaskakujaca.

Podczas analizy wypowiedzi towarzyszacych tworzeniu obrazéw na-
suwa sie zasadnicza konkluzja: badane dzieci wykazaly si¢ niezwykta
staranno$cig w przekazywaniu informacji, badanym zalezalo na tym,
aby byli zrozumiani*®.

Omawiajac pozostale materialy dotyczace czerni, nalezy odnotowaé,
iz najbardziej stereotypowe skojarzenia to: litery, kropka, opona, wegiel,
pajak, nietoperz, pieprz, kret. Najczesciej ukazywany byt wegiel, ale jest
to oczywiste, gdyz badania przeprowadzone byty na Slasku, w przedszko-
lu, ktére kiadzie duzy nacisk na edukacje regionalng i usytuowane jest
w poblizu kopalni. Innymi desygnatami barwy czarnej s3: znak ruchu
(drogowy), tablica, ponownie trawa (jeli dzieci widzialy, jak wypala sie
ja jesienia, to takie skojarzenie nie wydaje sie zbyt niedorzeczne), gniaz-
do, ptaki, drzewo, pompka, okno, babka, krowa, auto, kropki, szlaczki,
poczta, z6tw, drzwi, karty, konik morski, pocztéwka, slady, zaréwka,
zamrazarka, kotpak, dalmatyriczyk, krélik, Kopciuszek, potworek, kot,
pojemnik, bluzka, chmury, pies, nogawki, schody, dom, pociag. Pojawity
sie tez: deszcz, Swieca i kwiaty, a wiec obiekty, ktére na ogét nie maja
takiej barwy (chyba ze deszcz zgromadzi sie w $laskiej katuzy, a swieca
sie wypalita i widaé jedynie osmalony knot - takich asocjacji jednak nie
mozna wyeliminowa¢, dzieci bowiem doskonale obserwuja rzeczywistos¢
i dostrzegaja nawet najbardziej finezyjne niuanse przeksztatcajacych sie
przedmiotéw - por. wypowiedz Oli na temat jej rysunku).

Warte uwagi sa tez inne ,czarne” obiekty zebrane w serie: dym, dach,
komin, grill, kielbasa - s3 to przedmioty z sobg zwigzane i maja wspélny
mianownik odnoszacy sie do pojawiajacej sie podczas grillowania sadzy,
czasem - jesli kucharz nie sprawi sie dobrze - cata zawartos¢ talerza
uczestnika biesiady moze mie¢ taki kolor. Oczywistoécig s3 natomiast
litery, kropki, szlaczki, poniewaz w ksiagzkach dostepnych dzieciom teksty
sa drukowane na czarno. Znalaz! sie jeszcze w obrazach potworek, a za-
tem zasadnicza asocjacja zwigzana z mrocznym odbiorem czerni - wszak
kulturowo kolor ten kojarzy sie ze zlem i z ciemnoscia, a dla kilkulatka
réwniez ze strachem. To jedyne znaczenie przypisane barwom, ktére
zbliza sie do uniwersalnego i - co interesujace - dotyczy koloru najmniej
popularnego wiréd dzieci.

Czerwien

W zakresie kolorystycznym czerwieni umieszczono gléwnie elementy
stereotypowo zabarwione, a zatem: réze, biedronki, serca oraz jabtka.

# R. Fleck-Bangert: O czym méwiq rysunki dzieci..., s. 48.
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Czerwien potaczona zostata z emocjg - czerwone réze i serce jednoznacz-
nie przywotuja dzieciom na mys$l mitosé.

Przyktad 6. Kolor czerwony (Patry-
cja, grupa 4-latkéw)

Na obrazach dzieci - obok tych dominujacych desygnatéw - dodatkowo
znalazly sie: ulica, kotlet, rekin, droga, kwiatek, motyl, prezent, parasol,
cztowiek, szyny, morze, duch, pitka, $wiatta, nosidetko, opony, gwiazdka,
lasso, no i oczywiscie trawa (ponownie, przy czym takie zabarwienie jest
wlasciwie niedostepne - oczywiscie poza gatunkami ozdobnymi, ktére
jednak nie wystepuja powszechnie w otoczeniu dzieci). Mozna odnies¢
wrazenie, ze jakiegokolwiek koloru dotyczy praca, musi pojawié sie na
niej trawa; wida¢ wyraZnie, jak dalece moze skojarzenie dziecka odbie-
gac od rzeczywistosci postrzeganej, poniewaz, co juz zaznaczono, rysuje
ono swoje wyobrazenie przedmiotu, a nie odzwierciedla go wprost war-
sztatowo.

W obrazach czerwieni pojawit si¢ réwniez Kubu$ Puchatek, poniewaz
dominujacym komponentem jego imageu jest czerwona bluzka. To najsil-
niej oddziatujacy element wizerunku tej postaci (nie liczac braku spodni,
ktéry demonizowali radni pewnego polskiego miasta*®). Co wiecej, ten
wybodr potwierdza przypisanie znaczenia koloru czesciom garderoby.
Wsréd skojarzen z czerwienia pojawily sie bowiem réwniez sukienki,
spdédniczki, spinka, pasek, naszyjnik, czapka i krawat.

Dobrym potwierdzeniem wysnutych na podstawie badania materiatu
wnioskéw bedzie analiza pracy i narracji dwdch 5-latek: Klaudii i Nikoli.

# Na szcze$cie przedszkolne dzieci nie reprezentuja jeszcze tak dalece posu-
nietych uprzedzen jak dobrze sytuowani dorosli obywatele. Wiele informacji na
ten do$¢ kuriozalny temat odnajdziemy w tekscie: Nie ma spodni, okreslonej pici,
nie moze by¢ wzorem. Spér radnych o... Kubusia Puchatka, zmieszczonym na stro-
nie: http://www.tvp.info/17741161/nie-ma-spodni-okreslonej-plci-nie-moze-byc
-wzorem-spor-radnych-o-kubusia-puchatka [dostep: 24.11.2014].
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Przyktad 7. Kolor czerwony (Klau-
dia i Nikola, grupa 5-latkéw)

Klaudia: Ja tu narysowatam parasol, czapke z pomponem, jabtka, serce
i spddnice, biedronke, réze, jabtko i to wszystko, i serce.

Nikola: Pasek, biedronke, motyl, spédnice i réze.

Klaudia: Ja tez spddniczke.

Blizej warto oméwic jeszcze dwa ,czerwone” skojarzenia dzieci: tram-
waj i wyscigéwke. Wigkszos¢ tramwajow byla kiedy$s w naszym regionie
czerwona (choé teraz coraz czeéciej tramwaje upstrzone s reklamami)
i dzieciece asocjacje pozostaja gdzies jeszcze w tej tradycji komunikacyj-
nej. Wyscigowe samochody, ktére mozna zaobserwowaé na torach For-
muly 1, majg rozmaite barwy, ale samochéd wyscigowy (takze w wersji
zabawkowej) kojarzy sie gtéwnie z czerwonym ferrari, przy czym to
raczej konotacja dorosta, a zatem wzér tego znaczenia przetransfero-
wany zostal prawdopodobnie ze §rodowiska rodzicéw. Czerwieni to tez
sita, impulsywno$é, szybkos$¢, a zatem wiasnie cechy, ktére winien mieé
taki bolid.

Niebieski

Wsrdd rysowanych desygnatéw niebieskiego pojawily sie chmury, nie-
bo, krople, deszcz, woda i wodospad. To elementy typowe. Dolaczyly do
nich znane z kina i telewizji smerfy oraz owoce: boréwki, jagody, sliwki.
W rzeczywistoéci chmury i woda nie sg koloru niebieskiego, ale uwidacz-
nia sie tu pewna stereotypia postrzegania cech przedmiotéw, wynikajaca
takze z tego, co dzieci widza w przekazach medialnych. Chmury sg bia-
te, szare w réznych odcieniach, a woda przezroczysta. Poprzez wpajanie
pewnych przekonan, niestety takze edukacyjnie, wychowankowie na-
uczyli sie rysowac te obiekty w kolorze niebieskim.

Innymi przedmiotami narysowanymi na niebiesko byly: elementy
garderoby (spinki, opaska, bluza); przyktady architektoniczne (dom,
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podtoga, schody, okno, drzwi, komin i dym) oraz desygnaty kojarzace
sie z morzem (wieloryb, okret, statek, t6dka i tratwa). Obok tych prze-
widywalnych desygnatéw na obrazach dzieci umiescity réwniez: drzewo,
kwiat, storice, liscie, serce, farby, samochéd. Do$é istotng obserwacje po-
czyniono, odnotowujac liczbe skojarzen: jako egzemplifikacji niebieskiego
pojawito sie znacznie mniej przedmiotéw niz na przyktad desygnatéw
brazu i czerni. Barwa - chetnie wybierana przez chtopcéw, co pokazaty
badania preferencji kolorystycznych - wlasciwie pozbawiona jest nace-
chowania ,,meskimi” atrybutami, nie liczac jednego samochodu i poje-
dynczych elementéw marynistycznych.

Doskonatg ilustracjg poczynionych konstatacji bedzie egzemplifikacja
obrazowa, w ktdrej temat morski poruszony zostat przez dwie 4-letnie
Wiktorie:

VAT
Przyktad 8. Kolor niebieski (Wik- ) e /f,,,/“’*

toria M. i Wiktoria D., grupa 4-lat-

kéw)

Wiktoria M.: Tu jest wodospad, a tu jest dziewczynka. To jest domek.
To tez jest domek, farbki. Eédka.

Wiktoria D.: Ja mam tédke. Autko.

Wiktoria M.: Ja jeszcze mam t6dke, jeszcze wiekszq. A tu jest niebo, a tu
jest tez todka.

Wiktoria D.: Ja tu tez mam niebo. Tu tez jest t6dka, a tu jest podioga.
Tu tez i tu mam owoce.

Zielefd

Elementami symbolizujacymi barwe zielong sg: kwiat, kaktus, lilia
wodna, wierzba ptaczaca, arbuz, choinka, koniczyna, jabtko, gruszka,
z6tw, trawa (tym razem ujeta ze wszech miar w sposéb realistyczny),
jaszczurka, liscie, zaba, ogérek. Co zastanawiajace, zadne z dzieci nie
narysowalo wiosny, ktéra jednoznacznie jest tgczona z kolorem zielo-
nym.
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Przykiad 9. Kolor zielony (Natalia,
grupa 4-latkéw)

Pojedynczo pojawialy sie tez inne desygnaty zieleni: balon, zabaw-
ki, skakanka, pitka; takze owady i zwierzeta (motyl, §limak, ston, pies,
konie, kura), fragmenty ubioru (bransoletka, bluzka, koszula, kokarda,
sukienka, krawat, opaska, kalosze, torebka, czapka); elementy zwigzane
z domem (szafka, kanapa, fawa, grzebiei, komin, dym) oraz drzewo, dom,
samochdd, kasa, serce, samolot, cztowiek, ,krzyzyki”. Zakres skojarzen
jest wiec rozlegty, réwniez wybiegajacy poza stereotypowe lokowanie
barwy, na przyklad zielen przypisano kurze, koniowi, sercu czy ,krzyzy-
kom”. Ujawnia si¢ tu z pewnoscig swoista umowno$¢ postrzegania barw,
mamy prawdopodobnie takze do czynienia ze zjawiskiem ,kalki”: dziec-
ko niezaleznie od barwy stara sie narysowac to, co potrafi - rysuje serce
i czerwone, i zielone, i bragzowe, bo wie, ze taki rysunek sie uda. Wszak
kazda niemal barwa reprezentowana byla przez narysowany ksztatt ser-
ca. Moze by¢ jeszcze inaczej - dziecko moze postepowaé wedle zasady:
»skoro nie wiem, co narysowa¢, zawsze moge przeciez narysowac ser-
ce”. To ttumaczytoby wszechobecno$é tego obiektu w réznych ujeciach
kolorystycznych.

Ciekawym przedmiotem obrazowanym przez rysujace przedszkolaki
wydaje sie kasa, zwlaszcza w kontekscie skojarzenia jej z zielenia. Nie
wiadomo do konica, co dzieci miaty na mysli. Czy $rodki pieniezne - po-
tocznie zwane ,kasg” - czy kase jako urzadzenie w sklepie. Odwotujac
sie do schematéw pokazywanych w przekazach medialnych, przyjaé
jednak mozemy, ze zielony kojarzy sie z pieniedzmi, wszak ,zielone” to
pozadana waluta, nie tylko w naszym kraju. W slangu spotkamy sie tez
z okre§leniem ,satata”, co juz dobitnie konotuje sie z przedmiotowym
kolorem.
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Z6té

W kolorze zéttym gltéwnie obrazowano storice, ale tez banana, gruszke,
kurczaczka, ksiezyc, miéd, pszczote, siano, zboze, gwiazdke, cytryne.
Taka warstwa znaczeniowa w pelni odpowiada rzeczywistosci postrze-
ganej przez dzieci i miesci si¢ w typowym obszarze przedstawien. Obok
tych najczesciej ukazywanych desygnatéw pojawily sie réwniez: zabaw-
ki (hula-hoop, drabinka, autko); elementy ubioru (kokarda, spédniczka,
kape¢, sukienka, kalosze); zwierzeta (krowa, wrona, motyl, kury, waz,
pajak). Zwlaszcza dwa ostatnie przyklady sg oryginalne i ukazujg dzie-
cieca fantazje.

Przykiad 10. Kolor zélity (Natalia
i Zuzanna, grupa 4-latkéw)

Dodatkowo pojawity sie tez: tecza, postaci ludzkie (chlopiec, cztowiek,
olbrzym, palec, reka, tapy), kwiat, dom, ksigzka, koszyk, miecz, chmury,
kulka, deszcz, drzewo, przyczepa, worek. W tym zestawieniu zdumiewaja
wszystkie konotacje cztekoksztaltne, prawdopodobnie wynika to z prob-
lemu, z jakim borykaja sie dzieci, gdy chca oddaé kolor ludzkiego ciata®.
Nie potrafiag dobra¢ odpowiedniego koloru i najczesciej rysuja twarze,
rece i inne cze$ci ciala wlasnie z61cia, wybierajac te najjasniejsza, niejako
rozbielong odmiane.

Na szczegblng uwage zastuguje tez skojarzenie zéici z wiosennymi
$wietami Wielkiej Nocy, tradycyjnie roz$wietlonymi zétciami (takg ko-
lorystyke dekoracji §wigtecznych oferuje sie klientom supermarketéw).
Nie dziwi przeto symbolika zéttego kwiatu (wiosenny narcyz), koszyka
i kur.

50 Te prawidlowo$¢ autorka zaobserwowata podczas swojej praktyki nauczy-
cielskiej.
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Zamkniecie

Nalezy podkresli¢, iz uczestnicy badan - mimo ograniczen wynikajacych
z niedoskonato$ci rysunku, zwlaszcza dotyczy to 4-latkéw - bardzo do-
brze poradzili sobie z symbolika barw, rysujac przedmioty we wskazanych
kolorach. Wiele desygnatéw, ktére rysowali badani, bylo powszechnie
uznawanymi odpowiednikami danego koloru, co prowadzi do wniosku,
iz 4-5-letnie przedszkolaki opanowaly juz niektére kulturowo wdruko-
wane schematy barw, a nawet niekiedy zakodowane wybrane symbole.

Oczywiscie znaczacy procent skojarzen dzieci okazat si¢ zaskakuja-
cy: czarny $nieg, brazowe ptuca czy bialy pistolet. Niewatpliwie w tych
przypadkach przewazyla sktonnos¢ do fantazjowania i zabawa kolorami,
a nie rzeczywiste asocjacje. Cho¢ i takie - po bardziej doglebnych anali-
zach - starano sie odnalez¢ (czarny - to spalona trawa, a brazowy - zbyt
dojrzaly banan).

Duzy wplyw na skojarzenia barwne dzieci mialy niewatpliwie do-
$wiadczenia medialne (na rysunkach pojawity sie na przyktad smerfy
i Kubu$ Puchatek), nie mozna nie docenié¢ oferty filmowej i ksztattowa-
nia tg drogg takze konotacji symbolicznych. Nalezy réwniez wspomnieé¢
o planowym wychowaniu estetycznym, o kontakcie z dzietami wizualny-
mi sztuki wspétczesnej, co dzieki wyczulonym artystycznie nauczycielom
ma miejsce, przynajmniej w niektérych placéwkach przedszkolnych®'.
Kolejny wniosek dotyczy literatury, mianowicie lektur prezentowanych
najmtodszym czytelnikom. Z pewnoscig ksigzki, zwlaszcza dobrze zapro-
jektowane®, ich ogladanie polgczone z czytaniem moze przyczynié sie
do rozwijania dzieciecych wyobrazen kolorystycznych. Gtéwnie dotyczy
to odniesienia do swoistej wrazliwosci dostrzegania koloréw, a co wiecej
- ich nazywania. Dzieki lekturze ksigzek pole semantyczne wypowiedzi
dzieciecej zyska nie tylko na zakresie uzywanych stéw, lecz takze na poe-
tyce wypowiedzi.

Ksiazki dla dzieci najmlodszych skladajg sie gléwnie z ilustracji, przez
co niosg z sobg potencjalnos$¢ obcowania ze sztuka wizualng. W literatu-
rze czesto uzywa sie tez okreslen kolorystycznych do opisu pewnych zja-

5! Potwierdzito to spotkanie z nauczycielami podczas panelu Edukacja przez
zachwyt, ktéry odbyt sie w ramach II Slaskiego Kongresu Edukacyjnego pod ha-
stem Otwarta szkota, zorganizowanego przez Kuratorium O$wiaty w Katowicach
oraz Uniwersytet Slaski 24-25 listopada 2014 r. w Katowicach.

52 Ksigzka dobrze zaprojektowana, wtasnie mieszczaca sie w przestrzeni po-
zadanych wzoréw estetycznych to akcja zainicjowana przez katowicka Akade-
mie Sztuk Pieknych. Warto o tym méwié, a kolejne edycje konkurséw iich re-
zultaty pozwalaja z nadziejg spoglada¢ na produkcje edytorskie przeznaczone
dla najmlodszych odbiorcéw. W tym miejscu znaczacg role przypisuje sie tez
kolorystyce - budujacej wrazliwos¢ estetyczng czytelnika.
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wisk, zwlaszcza emocji czy nastroju. Lektura ksigzek, co moge powiedzie¢
z calym przekonaniem, pomaga w stymulowaniu zakresu uzywalnosci
nazw kolordéw, takze symbolicznie. ,Z pewnoscia, barwne, plastyczne
opisy, uzywanie bogatej palety koloréw, dostrzeganie i okreslanie detali,
szczegblow, czy plastyczne poréwnania, sprzyjaja percepcji’®®, dodajmy
réwniez: postrzeganiu estetycznosci wielorakich niuanséw kolorystycz-
nych w otoczeniu i rozwijaniu zakresu wiedzy o $wiecie plastycznie ge-
nerowanym, ponadto pojawieniu si¢ mozliwosci jego opisywania, takze
jezykiem artystycznym. Barwy w tekscie literackim bowiem ,tworzg in-
teresujaca scenografie dla opisywanych wydarzen, uatrakcyjniajg Swiat
przedstawiony, ubarwiaja szara, ponura, smutna rzeczywistos¢, s czyms$
w rodzaju leku na zly nastréj. Kolory staja sie no$nikiem wartosci, ktére
ucza mlodego odbiorce rozrézniaé dobro i zto, nasladowaé pozytywne
wzorce, podejmowac wlasciwe decyzje”**. Dzieki lekturze ilustrowanych
ksigzek dzieciecy zakres postugiwania sie kolorami okaze si¢ jeszcze bo-
gatszy, stanie sie kodem komunikowania sie w kulturze, a na tym powin-
no nam, pedagogom, zaleze¢ najbardzie;j.
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Katarzyna Krason

Paint Me Red and Blue:
On Colours in Children’s Optics

Summary: The article presents the results of an empirical study conducted
among 4-5-year-old children. The study was focused on establishing colour
preferences of these children. Moreover, an attempt was made to determine the
symbolism the children ascribed to particular colours.

Key words: colour preferences, symbolism of colours, artistic expression in
a pre-school child



Pomaluj mnie na czerwono-niebiesko...
Katarzyna Krason

Schminke mich rot und blau!
Zu Farben in der Kinderoptik

Zusammenfassung: Der Artikel prisentiert Ergebnisse der empirischen For-
schungen, die unter den 4-5. jahrigen Kindern in einem Kindergarten durch-
gefiihrt wurden. Man konzentrierte sich darauf, die Farbenpriferenz von den
Vorschulkindern festzustellen und die von ihnen den einzelnen Farben zuge-
schriebene Symbolik zu bestimmen.

Schliisselworter: Farbenpréferenzen, Farbensymbolik, plastische Expression
von Vorschulkindern
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