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Specifika instituciondlniho zachazeni
s mladymi dospélymi
v podminkach vykonu trestu odnéti svobody*

Socidlné deviantni projevy chovani mlddeZe véetné krimindlniho jednini
jsou problematikou, jez dne$ni moderni, dynamicka spole¢nost vnima ve-
lice citlivé. Divodem je zvySend obava vlastnfho ohroZeni z pripadné psy-
chické i dusevni Gjmy. Prace rady autor' se typicky zabyvaji vice ¢i méné
etiologii a hled4nim p¥i¢in soci4lné deviantniho (delikventniho) jednani
mladych a jsou zpravidla zkoumény v prostredi skoly ¢i vychovnych tstava
pro mladeZ a byvaji ¢asto uchopeny z riznych metodologickych pristupti®.

* Tato studie je vystupem z grantu P408/11/0395 financovaného Grantovou
agenturou Ceské republiky, jiz autor timto dékuje za finanéni podporu vyzku-
mu problematiky privatizace bezpeénosti. Privatizace bezpecnosti: Role aktéru
privatniho sektoru v reakcich na soucasné bezpe¢nostni hrozby.

! M.Bartoniovda, M.Vitkova: Vzdéldvdni Zdki se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami V. Brno: Masarykova univerzita, 2011; V. Cernikova: Socidlni ochra-
na. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzen: Ale§ Cenék, 2008; A. Ma-
re$ova: K diskuzi o snizeni vékové hranice trestni odpovédnosti v CR a uplatriovdni
alternativnich trestii a opatteni u delikventnich déti a mladistvych. ,Trestni pravo“
1997, ro€. 2, ¢. 1; J.P. Murray: Children and Television Violence. ,The Kansas
Journal of Law and Public Policy“ 1995, Spring; L.Siegel, ]J. Senna: Juvenile
Delinquency: Theory, Practice and Law. St. Paul: West, 1988; WW. Szczesny:
Zarys resocjalizacji z elementami patologii spotecznej i profilaktyki. Warszawa: Wy-
dawnictwo Akademicke ,,Zak®, 2003, atd.

? Viz. H.Tarry, N.Emler: Attitude, Values and Moral Reasoning as Predictors
of Delinquency. ,British Journal of Developmental Psychology“ 2007, vol. 25(2).
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Na feSeni vzrastajici kiivky charakterizujici recidivitu u mladych pa-
chatell se podili i ¢eskd vézeniska sluzba prostrednictvim programi za-
chazeni pro mladistvé a mladé vézné, které s sebou nesou ur¢it4 specifika
zachézeni ve vykonu trestu odnéti svobody (déle jen ,VTOS“). Realizované
programy u mladych véznénych jsou zaloZeny predevsim na jejich pripravé
k budoucimu povoldni, které spocivaji v dosazeni odpovidajictho stupné
vzdélani. Jejich cilem je absolvovani povinné skolni dochdzky a nasledného
dovrseni uéiiovského stupné vzdélani ¢i rekvalifikace, kterd je realizovana
vyhradné dennim studiem. Pfi stanoveni obsahu programu zachazeni s
mladistvym se vZdy sleduje zabezpeceni jeho pracovni kvalifikace v na-
vaznosti na zajisténi sobésta¢ného Zivota. Doplilujicimi ¢astmi programi
jsou pak formy sekunddrniho vzdélavani a navstéva zajmovych aktivit, kte-
ré podporuji jeho rozvoj a dovednosti. Velky diiraz je kladen na zakladni
sebeobsluZné aktivity (vateni, prani, Zehleni & udrZovani standardnich hy-
gienickych n4vyki) ¢ na maximalni podporu rodinnych vazeb na blizkou
rodinu formou korespondené¢niho ¢i navstévniho kontaktu.

Pri bilancovani po¢tu odbornych textl, které vychazeji primo z prostre-
di VTOS, 1ze zjistit, Ze soucasna analyza ¢eskych podminek v této oblasti
zcela absentuje. O konfrontaci teoretickych zavéra pfimo v podminkach
véznéni se dosud pokusila pouze autorka Nedbéalkové®, kterd se zabyvala
otazkami intimnich vztahi uvnitf' vézeni a problematikou genderovych
aspektti systému, nebo 1ze nalézt autory Dirgu a Hasmanovou Marhéanko-
vou®, kteri ve svém kvalitativnim vyzkumu analyzovali vliv vézenského
prostfedi s akcentem na zaméstnance véznice (dozorce).

PredloZeny text je mozné povazovat za vyjimec¢ny, nebot paralelné vyu-
ziva teoretickd a empiricka zjisténi, kterd vychazeji z primého zkoumani
mezi véznénymi osobami. Pr4vé zachycenf redlnych (objektivnich) podmi-
nek predstavuje pridanou hodnotu prispévku, coZ je pochopitelné, nebot
vzhledem k bezpecnostni charakteristice zkoumaného prostredi véznice
nejsou pro vyzkumniky a badatele z fad akademické obce béZné dostupné.

Text je zaméfen na vyvoj a struény ndhled do problému kriminality
mladé generace (struktury a dynamiky trestnych ¢int) a objasiiuje sou-

(On-line). K dispozici: EBSCOhost [11.04.2010]; A.Edwards, Ch. Alle: Values
Clarification Used as Intervention for Urban, Delinquent, Pregnant Adolescents and
Young Mothers. ,Journal of Human Behavior in the Social Environment 2008,
vol. 18, issue 1. (On-line). K dispozici na EBSCOhost [13.04.2010]; J. Petersi-
lia: When Prisoners Come Home: Parole and Prisoner Reentry. Oxford: Oxford Uni-
versity Press, 2003.

® K.Nedbé&lkova4: Spoutand Rozkos: (re)produkce genderu a sexuality v Zenské
véznici. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2006.

*L.Dirga, J Hasmanovd Marhadnkova: Nejasné vztahy moci - vézeni
ofima Ceskych dozorcil. ,Sociologicky ¢asopis/Czech Sociological Review“ 2014,
vol. 50, no. 1.
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¢asny fenomén vzristajici recidivity téchto pachatelt. Hlavni cil vyzku-
mu tvori analyza zmén v hodnotové hierarchii mladych dospélych vézia,
prostiednictvim které hodnotim pozitivni ¢i negativni dopad programi
zachazeni realizovanych v podminkach VTOS. Pfinos celého textu pred-
stavuji zjisténé poznatky z vnimani vybranych hodnot, charakterizujici
diléi hodnotové orientace, soucasné text nabizi ndvrh zmén v oblasti za-
chazeni, které povedou ke zvySeni kvality odborného zachézeni, jez ma
vliv na dalsf trestnou ¢innost mladych pachatelii trestnych ¢inti.

Kriminalita jako diisledek socialni deviace

V kazdé spolecnosti se najde osoba ¢i skupiny osob, jejichz chovani je
odli$né od chovani ostatnich, vyznacduje se uréitymi socidlné-deviantni-
mi znaky a zpravidla prechazi do jedndni porusujictho normy trestniho
prava. Soucasné teorie v ¢eském prostredi hovori o dvou zédkladnich pri-
stupech k dané problematice, tedy o normativnim pojeti (teorie napéti
a anomie, socidlni dezorganizace, socidlni kontroly ¢&i racionalni volby)
a reaktivnim pojeti (teorie konfliktu, labelingu) sociélni deviace®.

Za zaklad diskuze o normativnich teoriich zabyvajicich se socialni-
mi deviacemi je moZné povaZovat teorii napéti a anomie (Strain and
Anomie Theory), jejiz zdklady poloZil Robert King Merton. Autor vych4zi
z charakteristiky modern{ pramyslové spole¢nosti, ktera se vyznacuje spe-
cializovanou délbou préace a diferenciaci pracovnich roli, coZz m4 za nésle-
dek oslabeni kolektivniho védomi a nartst deviantniho chovani. Rozviji
tak myslenku reakei na konflikt mezi hodnotami, které spole¢nost hlasa,
a omezenymi prost¥edky k jejich dosaZeni (konformita, inovace, ritualis-
mus, Unik a rebelie), kterymi doch4zi k ,destabilizaci, oslabovani socialné
regulativnfho systému a naslednému rozvoji anomie“ a v navaznosti na
nedostateénou socidlni kontrolu nad pudovymi pottebami ¢lovéka zadi-
na deviantni fungovani socidlnich struktur. Jedinci se mohou zachovat
inovativnim zptsobem, pri¢emz k dosaZeni kulturniho cile, s kterym se
ztotoznuji, za¢nou pouzivat nelegitimni prostredky. Pouzité prostredky
jsou mnohokrat u¢innéjsi a navozuji vnéj$i zdani Gspéchu’. Rozsah ino-

® Srov. G. Bridges, S. Desmond: Deviance Theories. In: Encyclopedia of
Sociology. Eds. E.Borgatta, R. Montgomeryova. New York: Macmillan,
2000; M. Clinard, R.Meier: Sociology of Deviant Behavior. Belmont: Wads-
worth-Thompson, 2008; S.Messner, R. Rosenfeld: Crime and the Ameri-
can Dream. Belmont: Wadsworth, 2007.

¢ RK. Merton: Studie ze sociologické teorie. Praha: Sociologické nakladatel-
stvi, 2000, s. 137-138.

7 Tbidem.
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vativnfho jedndn{ urcuje stupeil anomie ve spole¢nosti. Urcité inovativni
jednani je v dané spole¢nosti zddouci, prestoZe ji neposouva vpred a nema
na spole¢nost vyznamny pokrokovy dopad®. Ritudlni zpiisob spoéiva v od-
mitnuti kulturnich cilt spole¢nosti (retrealizmus), ale za sou¢asné akcep-
tace legitimnich prostfedk k jejich dosaZeni®. ,Retrealizmus reprezentuje
odmitnuti cild a prostfedki odklonem od tradi¢nich spole¢nosti bez sna-
hy o jakoukoliv konstrukéni spole¢enskou zménu'. Merton" zde uvadi
priklady tzv. vydédénch spoleénosti reprezentujici rebelantsky pristup,
pro ktery je typické odmitnuti existujici spole¢enské struktury a snaha
o vytvoreni struktury nové. Soucasné odmitaji legitimni prosttedky k do-
sazeni cild spole¢nosti, pro které je typické nejen odmitani kulturnich cila
spole¢nosti, ale béZné akceptovatelné prostredky k dosaZeni cilti nahrazuji
jinymi, které aktivné vyuzivaji'®>. Merton poukazuje také na latentni funk-
ci ur¢itého socidlniho jednani, tedy na disledek zptisobujici nefunkénost
systému, ktery byl zamysleny. Jako predstavitel strukturalniho funkciona-
lismu vidél pri¢inu deviantniho jednani ve spolecenské strukture, kterd
neumoziiuje vSem lidem, aby dosahovali spolecensky stanovenych cilt.
Podle Mertona je zdrojem deviace nedostatek symetrie mezi kulturnimi
hodnotami a socidlnimi normami chovani. Zatimco z kulturnich hodnot
pochdézeji kulturné schvalované cile, socidlni normy jsou socidlné schva-
lované zplisoby (prostfedky) k dosahovéni téchto cili. Jidro Mertonovy
teorie spoCiva v poznani, Ze zatimco hodnoty a kulturni cile z nich od-
vozené (napf. ziskat penize) plati univerzalné pro viechny, prostredky
k jejich legitimnimu a legalnimu dosaZeni jsou partikularni. To znamena,
ze je mé k dispozici pouze nékdo, protoze jsou ve spole¢nosti rozdéleny
nerovnomérné. Ve spole¢nosti se potom muZe nachdzet mnoho lidi, ktef{
jsou povzbuzovani hodnotovym vzorcem spole¢nosti k tomu, aby hroma-
dili bohatstvi, ale soucasné jsou jim uzavieny socidlné prijatelné zptisoby,
jak toho dosdhnout, protoZze maji na priklad nizké vzdélani, nizky pri-
jem apod. Jedinec v takové spole¢nosti je tak sice motivovan k dosahovani
kulturné predepsanych cild, jeho $ance dosahnout jich legélni cestou jsou
vSak limitovany. Z druhé strany ovSem bez konformity neni mozné udr-
Zet stabilitu systému. ,,O spole¢nosti miZzeme mluvit ve skute¢nosti jediné
diky tomu, Ze se chovani zpravidla orientuje smérem k zdkladnim hod-
notdm spole¢nosti. Jestlize neexistuje zadny depozitdt hodnot sdilenych
jedinci, nachazejicimi se ve vzajemné interakci, jsou zde pouze socidlni

8 G.Munkov4: Socidlni deviace. Praha: Univerzita Karlova v Prahe - nakla-
datelstvi Karolinum, 2001.
° J.Jandourek: Sociologicky slovnik. Praha: Portél, 2001.
1 G.Munkova: Socidlni deviace...
" RK. Merton: Studie ze sociologické teorie...
2 Tbidem.
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vztahy, nikoliv vSak spole¢nost“?. Zlo¢innost se tak stava jakymsi podiv-
nym mobilitnim Zebrikem. Premrstény kulturni diraz na penézni uspéch
pro vSechny a socialnf struktura, ktera omezuje moznost pouzit legitimni
prostredky, vyvolavaji tendenci uchylovat se k novatorskym praktikdm.
Tyto praktiky jsou vnimany jako forma chovani nedokonale socializova-
nych jedincg, kteti se chtéji oprostit od zavedenych institucionalizovanych
prostredkd, ale zaroven si chtéji podrzet kulturni hodnotu tspéchu. Jed-
nou z nich je Gnik, ktery predstavuje jedndni, jimz se ¢lovék vyrazuje ze
spole¢nosti proto, Ze neuznava ani jeji hodnoty (kulturné stanovené cile),
ani jeji normy a pravidla. ,Lidé s timto zplisobem adaptace jsou presné
feteno lidmi ve spole¢nosti, nikoliv lidmi spole¢nosti“**. Vzpoura (rebelie)
znamend naopak kolektivni zpisob adaptace. ,Tato adaptace vede lidi ven
ze socialni struktury, k planovani a snaze o nastoleni nové socilni struk-
tury, tzn. zna¢né pozménéné“®. Rebelie tedy neznamend jenom odmitnuti
existujicich kulturnich cilt a prosttedki k jejich dosaZeni, ale také snahu
nahradit je alternativnimi cili a prosttedky'.

Z Mertonovy teorie vychazi napf. ¢esky autor Michal Hrcka, ktery
rozliSuje dva zdkladni teoretické pohledy. Za socidlni deviaci z pohledu
normativniho povaZuje jednéni, které porusuje urcitou konkrétni normu.
Nejedn4 se o poruSovani norem pravnich anebo morélnich, ale jakéko-
liv normativni poruseni systému. Druhym pfistupem je socidlni reakce,
kterd muZe vést k poruSeni normy. MuzZe se jevit, Ze socidlni deviace
je ztotozilovana s opakem normality, tedy s abnormalitou. Deviace se
vyznacuje porusenim socidlni normy, pficemz pti abnormalité k jejimu
naru$eni nemusi dojit. ,Deviace je v obecném pojeti chipana jako jakdko-
liv odchylka od normalni struktury ¢i funkce a mtze se vyskytovat u kte-
réhokoliv jevu v prirodé nebo spole¢nosti“’’. Socidlni deviaci predstavuje
pojem pouzivany v sociologii pro oznaceni opaku konformniho jednani,
ke kterému dochéz{ vyhradné v lidské spole¢nosti, protoZe ,socidlni devi-
ace jsou ty, které majf vyznam v socidlnich interakcich a vztazich“®. Podle
autorky Urbanové se jedna o ,odchylku od oc¢ekavaného standardizova-
ného a institucionalizovaného jednani, které predepisuje socidlni norma
platnd v uréitém socidlnim utvaru“®. Socialni norma pak predstavuje
kulturni a c¢asové podminéné verbalizované pravidlo lidského jednani,

13 Ibidem, s. 147.
* Tbidem, s. 166.
5 Tbidem, s. 170.
¢ Ibidem.
7 M. Hréka: Socidlni deviace. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2001, s. 1.
8 Thidem, s. 17.
M.Urbanova: Systémy socidlni kontroly a prdvo. Plzeti: Ale§ Cenek, 2006, s. 81.
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které je v daném kontextu Siroce sdileno a je povazovano za prijatelné
k napliiovani hodnot uzndvanych spoleé¢nosti*.

Dynamika kriminality mlddeze v CR

Kriminalita mladeze v Ceské republice s sebou nese urcité charakte-
ristické rysy a pro jeji vyzkum je kli¢ové analyzovat dynamiku vyvoje
a vzhledem ke komplexnimu posouzeni také recidivitu®'. Od roku 1990
do soucasnosti doslo v Ceské republice k prudkému nérfstu kriminality

vV v

a% témér ¢tyrnasobné (Graf 1).

1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2013

[—O—Désti —A—Miadistvi

Graf 1. Dynamika kriminality mlddeZe na tizemi CR

Zdroj: Statisticky vykaz Policejniho prezidia CR 2012 s vyjadienim prognézy za rok 2013.

Statistiky Policejntho prezidia CR?? ukazuji, 7e indexy kriminality pre-
poctené na pocty obyvatel se v uvedenych letech s pocty skutkti spacha-
nych na nasem tizemi prili$ nelisi. Plynule dochézi k poklesu tohoto indexu,
i kdyZ ne v tak vyraznych intervalech jako v rozsahu uvaddéném v absolut-
nich ¢islech. Kriminalitu mladdeZe tak maZeme hodnotit vysokym stup-
ném latence. Podle Valkové a Kuchty*® zaznamendvame u méné zavaznych,
bagatelnich deliktd urcitou toleranci spole¢nosti k této trestné ¢innosti, po-
kud se jich dopusti pravé déti, u kterych jsou tato méné zavazna poruseni
préva povazovana za vyvojové podminény jev. U déti mladsich patnécti let

2 L.Urban, J. Dubsky, J. Bajura: Socidlni deviace. 2. roz$. vyd. Plzeii:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2012.

* H.Valkov4, ]J.Kuchta: Zdklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012.

2 Indexy kriminality jsou celosvétové uvddény v pfepoctech na 10 000 oby-
vatel daného véku.

* H.Valkova4, J. Kuchta: Zdklady kriminologie a trestni politiky...
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se ve znaéné mife objevuje majetkova kriminalita (coZ kopiruje strukturu
kriminality jako takové i u dospé&lé populace), navic dominuji delikty, kte-
ré z hlediska nenaplnéni znakt skutkové podstaty, ¢i vyse skody** nejsou
postiZitelné. U mladistvych delikventd je patrny vyssi podil kradezi vloupa-
nim, kradez{ prostych, déle pak loupeze a ubliZeni na zdravi. Podle Valkové
a Kuchty® je, z hlediska rozvoje tzv. kriminalni drahy détského delikven-
ta kriminalita pachand predevSim détmi do patnicti let charakteristickd
svym tzv. epizodickym charakterem. Vysvétleni tohoto jevu nabizi Firs-
tova: ,V obdobi dospivani dochdzi k psychosocidlnimu zrani jedince, coz
byva nékdy davano do souvislosti s jistym opousténim kriminalni drahy.
Na vyrazny pokles kriminality je pak poukazovano pred dovrSenim trica-
tého roku véku.“?® Pravé s timto vékem je nékterymi odborniky spojovano
zavrseni obdobi tzv. mladého dospélého, kdy se zdurazinuji individuality
psychosocidlniho zrani osobnosti, jez s kriminalitou Gzce souviseji. Kulmi-
na¢nim rokem se v tomto ohledu stavé (opét dle statistik) dvacaty rok véku
pachatele a poté zaznamendvime mirny pokles. Obecné lze tedy fici, Ze
pravé vék dospivani je mozné oznacit z hlediska rozvoje kriminalni drahy
mladého jedince za obdobi velice vyznamné.

Vékova ktivka pachateld se 1isf u jednotlivych druhi trestné ¢innosti,
jiz se mladez dopousti. ,Specifi¢nost této kiivky je ovlivnéna predevsim
rozsahem trestného ¢inu pohlavniho zneuzivani, kterého se dopousti ve
vétsi mite skupina pachateld, jejichz vék se pohybuje pravé kolem véko-
vé hranice trestni odpovédnosti, s niZ je v CR spojena také ochrana déti
pred sexudlnimi aktivitami“?’. K¥ivka majetkové kriminality, kterd ma
v rémci celkové kriminality nejvét$i podil (v roce 2011 zhruba 42% u déti
a 53 % u mladistvych), kopiruje kriminalitu celkovou. Vyznamné misto
ve struktute této kriminality zastupuje trestny ¢in loupezZe, ktery svou
povahou patri do skupiny nasilné kriminality. LoupeZe jsou typické pra-
vé pro stile mladsi pachatele, nebot kriminalita pachana détmi zaujima
vyznamné misto (v roce 2012 ¢&inil podil loupe#i na celkové kriminalité
déti do patnécti let v&ku 9% a u mladistvych 6%)2:.

Pfi srovnani podilu recidivy mladeZe (pachatelé do 18 let véku)* s re-
cidivou dospélych pachatelii jsou jiz na prvni pohled vidét jisté rozdily,

** Tato vySe je stanovena zdkonem a odpovid4 minim&lni vysi 5000 K¢.

# H.Valkova, J. Kuchta: Zdklady kriminologie a trestni politiky...

26 ] Firstova: Zabezpetovaci detence pro ochranu spole¢nosti. ,Ceské vézen-
stvi“ 2008, €. 2, s. 23.

*” Ibidem, s. 23-27. Vradé pripadd, které jsou nasledné organy ¢innymi
v trestnim Fizen{ kvalifikovdny jako trestny ¢in pohlavniho zneuziti, se jedna
o dobrovolné pohlavni styky mezi détmi, které hranici ,legalniho pohlavniho
styku“ atakuji.

2% Statistiky Policejnfho prezidia CR za rok 2012.

?° Data jsou uvddéna za rok 2011.
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nebot recidiva déti se jevi spisSe jako stagnujici, zatimco u recidivy do-
spélych pachatelil je vidét vzestupny trend*.

Ukazuje se, Ze vy$si miru recidivy ve smyslu spachan{ dvou deliktd,
lze zaznamenat u trestného ¢inu zndsilnéni a kradeze vloupanim. Opro-
ti tomu u zavaznéjsi formy recidivni trestné ¢innosti, kdy se pachatel
jiz v minulosti dopustil t¥{ a vice deliktt napliiujicich znaky trestného
¢inu, se nejvyssi podil recidivistli objevuje u trestného ¢inu kradeze,
vloupdni a loupeZe (Graf 2).

25
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—

Tfi a vice skutky Recidiva obecné
B Celkova kriminalita M Nasilna trestna Cinnost @ Umyslné ublizeni na zdravi
OLoupeze O Majetkova trestna ¢innost @ Kradeze vloupanim
O Kradeze prosté O Mravnostni kriminalita B Znasilnéni
B Pohlavni zneuzivani

Graf 2. Recidiva kriminality mladeze
Zdroj: Statisticky vykaz Policejniho prezidia CR v roce 2012.

Zachazeni s mladymi dospélymi delikventy

Problémem formy ustavni vychovy zamérené na mladez se zabyva rada
autort™, ktet se snaz{ o vyzkumy v oblasti resocializace v istavnich pod-

% Statistiky je v této souvislosti nutné vnimat jako nedplné, nebot mnoho
protispolecenské ¢innosti mlddeZe nenapliiuje znaky skutkové podstaty trest-
nych ¢ind a zistdvaji mimo dosah téchto oficidlnich statistik.

¥ J. Whittaker: Caring for Troubled Children. San Francisco: Jossey-Bass,
1979; P. Barker. In: Children in Residential Care: Critical Issues in Treatment.
Eds. Ch.E. Schaefer, AJ. Swanson. New York: Van Nostrand Reinhold,
1993; O.Matousek: Potfebujete psychoterapii? 2. roz. a upravené vyd. Praha:
Portél, 1999; A.Stankowski: Ndstin problematiky etopedie a socidlni patolo-
gie. Ostrava: PAF OU, 2004; V. Labdath: Residencidlna starostlivost. Bratislava:
Obcanske zdruZenie Socidlna praca, 2001.
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minkach, snazi se predevsim o redefinici role Ustavni vychovy a navrhuji
efektivni zmény celého procesu vzhledem k postupujicimu vyvoji. Stan-
kowski k tomuto uvadi: ,Nastal ¢as na realizaci resocializa¢nich cil podle
vzoru revalorizace devia¢niho prosttedi“®?. Tvrdi, Ze izolace nepfizpuso-
bivé populace vyZaduje presvédcent, Ze resocializaci 1ze realizovat pouze
v pedagogickych podminkach, kde je vychovavany jedinec subjektem
odborného pusobeni. Firstova®® tuto tezi dopliiuje, Ze stavni vychova je
#adouci aZ v pripadech spachdni zdvaznéjich provinéni (zlo¢int) a recidi-
vni trestné ¢innosti mladistvych. Aplikace tohoto nejkrajnéjsiho zptisobu
reseni delikvence mladeZe v podobé VTOS by mélo byt pfijiméano jako ,ul-
tima ratio®, kdy se jiné prosttedky a moZnosti zachdzeni miji G¢inkem**.

Program zachazeni - nastroj reedukacniho procesu

Vyzkum krimindlniho chovani®® a zejména provedené studie ke zjistovan{
uéinnosti intervenénich programt ukazaly®®, Ze princip detekce kom-
plexnich rizikovych faktort jako takovy k zajisténi uspokojivych vysled-
k@ nestaci, resp. Ze stejné faktory mohou piisobit na rizné respondenty
(mladistvi, dospéli) riiznym zplsobem. V této souvislosti byl zaveden
tzv. princip responsivity, ktery rikd, Ze by vyslednd intervence méla
pri své intenzité a délce odpovidat mire a kvalité kriminogennich rizik
a potteb, resp. ze statickych (static) a dynamickych (dynamic) faktort®.

®2 A.Stankowski: Ndstin problematiky etopedie a socidlni patologie...

® J.Firstova: Kriminalita mlddeZe jako etopedicky problém. Brno: Masaryko-
va univerzita, 2013.

8 Problematika mladych je upravena zdkonem o soudnictvi ve vécech mladeze
a stanovi, Ze tento druh opatfeni ,lze mladistvému ulozit pouze tehdy, jestlize s ohle-
dem na okolnosti pripadu, osobu mladistvého nebo predchozi pouZitd opatteni zjevné
nepostacovalo k dosaZeni ti¢elu tohoto zékona” (§ 31 odst. 2 zdkona o soudnictvi).

® Srov. D.P.Farrington: Implications of Criminal Career Research for the Pre-
vention of Offending. ,Journal of Adolescence” 1990, vol. 13; MW. Lipsey: What
do We Learn from 400 Research Studies on the Effectiveness of Treatment with Juve-
nile Delinquents? In: What Works: Reducing Reoffending: Guidelines from Research
and Practice. Ed. J.McGuire. Chichester, UK: Wiley, 1995; P. Gendreau,
C.Goggin: Principles of Effective Correctional Programming. ,Forum Corrections
Res.” 1996, vol. 8.

% Srov. J. McGuire: A Review of Effective Interventions for Reducing Aggres-
sion and Violence. ,,Philosophical Transaction of the Royal Society Bulletin“ 2008;
D.A.Andrews, J. Bonta: The Psychology of Criminal Conduct. 4th. ed. Cincinnati,
OH: Lexis Nexis-Anderson Publishing Co., 2006.

%7 Obé skupiny jsou ke krimindlnimu chovani v kauzélnim vztahu, pfi¢emz
Jstatické faktory“ (napt. v&k v dob& spachéni prvniho trestného ¢éinu, podet
odsouzeni, druh trestfl, intenzita pachéni apod.) vychézeji z anamnézy, jiZ se
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Prosttednictvim tohoto procesu lze detekovat riziko jmy obéti, rizikové
kriminogenni faktory (pravdépodobnost recidivy) a obsahuje zhodnoceni
responsivity odsouzeného (motivace, sebereflexe, schopnost uéeni). Pri-
marnim Gcelem analyzy je predikovat pravdépodobnost opakovani trest-
né ¢innosti odsouzenymi, resp. zajistit sbér dostate¢ného objemu infor-
maci o véznéné osobé, aby mohla byt identifikovdna kriminogenni rizika
a potteby, se kterymi se pracuje pfi nasledném odborném zachazeni a na
jejichz zakladeé je sestavena odpovidajici forma programu zachazeni.

Prochazkova® definuje tento proces jako souhrn metod a postupu,
které tvo¥{ tézisté price v prevychovnych zatizenich (Skolskych i vézeri-
skych), jejichZ cilem je resocializace, ¢ili opétovné a tiplné zapojeni je-
dince do spole¢nosti. Pri uzsim pohledu miZeme o programu zachazeni
hovotit jako o komplexnim souhrnu pracovnich, vzdélavacich, specidlné
vychovnych (terapeutickych) a zdjmovych aktivit s diferencovanym pii-
stupem, vychazejicim z individudlnich podminek odsouzeného, jehoz
hlavnim cilem je vytvoreni predpokladi pro Uspé$nou reintegraci®.
V Evropskych vézetiskych pravidlech (1996) je zachdzeni pojato jako
obecny pojem, oznacujici veSkera opatteni (praci, vzdélavani, sportovni
¢i zajmové aktivity, sebeobsluzné ¢innosti, pfipravu na propusténi z vé-
zeni a %ivot po ném) prijatd pro uchovani zdravi véziid, jejich sebetcty,
k rozvijeni jejich osobniho smyslu pro zodpovédnost, k podpote postoji
a dovednosti, jez jim po navratu do spole¢nosti zvysi pravdépodobnost,
ze povedou sobéstaény zivot v rdmci platnych zadkona*.

V pripadé standardnich programi zachazeni u mladych dospélych
véznil je odborné zachizeni zalozeno na vzdélavacich a pracovnich ak-
tivitdch, volnocasovych ¢innostech, které jsou voleny tak, aby odpovi-
daly vyvojovym potfebam mladistvych*, a diraz je kladen na socidlni

udaly a jsou neménné, zatimco dynamické faktory (napf. finanéni situace, za-
méstnani, postoje podporujici krimindlni chovéni, zavislosti, rodinné vztahy
a socidlni okoli) jsou aktudlni, pfitomné alze je ovliviiovat. Vedle toho spolu-
plisobf i dalsi vlivy (jevy), unich# byla empiricky prokazana uréitd spojitost se
spachdnim trestného ¢inu (napt. nizké sebehodnoceni, deprese, tizkost a strach),
avS$ak nikoliv kauzalni vztah.

® M.Prochdzkovd, M. Vitkové: Integrativni specidlni pedagogika. Inte-
grace $kolni a socidlni. Brno: Paido, 2004.

® Srov. J. Sochturek: Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: TU Liberec, 2007;
S.Fischer: Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Pur-
kyné, 2006.

* Zajimavou definici nabiz{ napt. V. Mat4ddek (Krize v krizi ajeji vyskyt ve
vézeriském prostredi. ,Ceské vézenstvi“ 1995, &. 1), ktery uvadi, Ze zachdzenim
s vézni rozumime vSechno to, co s nimi ve vézeriskych zatrizenich déldme, aby-
chom naplnili cel vykonu trestu, a pritom véziitm ,neuskodili®

“ Srov. § 82 RVTOS.
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vycvik zaméreny na zvladani agresivniho chovani*®. Nepostradatelnou
doménou je dokoncovani ¢i zvySovani kvalifikace, posilovani hodnoty
prace u odsouzeného, ziskavani pracovnich navykd, které jsou nezbytné
nutné pro nasledné uplatnéni se na trhu préace. Cilem je mimo jiné zvy-
Sovani jejich kulturni a vzdélanostni trovné, pravniho védomi, osvojeni
si zdkladnich spolecenskych zvyklosti, mravnich norem a pozitivniho
formovani jejich ob¢anskych postoja*®. Za hlavni charakteristicky rys
1ze u této formy programii povazovat individualnost a jedine¢nost. Aby
se totiz véznény jedinec po propusténi Gspésné adaptoval do spoleénosti
(zvlast u dlouhotrvajicich trestil), je nutné jej jiz v dobé, kterou travi ve
VTOS, dostate¢né seznamovat se zménami, které ve spole¢nosti probi-
haji, aby se nevracel jako clovék dezorientovany, s vysokou pravdépo-
dobnosti, Ze trestnou ¢innost zopakuje.

Specialné vychovny program jako experiment

Povaha specidlné vychovnych programu je proti standardizovanym
programiim zalozena na principu kolektivniho plnéni. Jedna se o tce-
lové sestaveny soubor skupinovych, specidlné vychovnych aktivit, ktery
je uréen pro cilené vybranou skupinu véznénych osob, kterd se vy-
znaluje (prevladajicim) dominantnim patologickym rysem (napt. pa-
chatelé s trestnou ¢innosti se sexudlnim podtextem, odsouzeni s po-
ruchou chovani zptsobenou dlouhodobym uzivinim omamnych a psy-
chotropnich latek nebo alkoholu ¢i odsouzeni se sniZenou mentalni
trovni).

Pro potteby vyzkumu byla vyuzita forma experimentalné sestavené-
ho programu zachédzeni, s dirazem na moralné-etické hledisko, které
lze u kategorie mladych dospélych detekovat jako vyznamny rizikovy
faktor. Vychézel jsem pravé z Mertonovy teze**, ktery rozviji myslenku
reakef na konflikt mezi hodnotami, ktery muiZe vyustit v Gnik az rebelii,
pro kterou je typické odmitani kulturnich cili spole¢nosti. BéZné ak-
ceptovatelné prostiedky k dosaZeni cili jsou nahrazovany jinymi, jsou
aktivné vyuzivany.

Uvedeny program spocival v modifikaci psychosocialniho vycviku
zaméreného nejen na znalost spolecensky zddoucich norem chovéni, ale
predev$im na nacvik konkrétnich dovednosti pti jednani a komunikaci
s okolim, pri¢emz mél prispét k lepsi orientaci v mezilidskych vzta-
zich. Cilem metody tzv. spolecenské rehabilitace bylo usmérnit zna¢né
deformované socidlné-spolecenské chovani jednotlivct. Pfi sestavovani

#? Napt. trénink sebeovlddéni ¢i zpisoby uvolfiovani napéti.
* Srov. A.Fabry: Penoldgia. Bratislava: Eurokddex, s.r.o., 2009.
* R.XK.Merton: Studie ze sociologické teorie...
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programu jsem vychdazel ze studie autora Slomka*®, ktery pti hodnoceni
efektivity zachdzeni vyuZil jako edukativni prostfedek formu simulac-
nich her, které vedou k dodrzovani pravidel, majf zdsadni dopad na jed-
notlivé dispozice jedince, uéi sebeovladani, véetné zvladani afektivnich
projevi a vyrazné stimuluji motivaéni impulsy pro péstovani kli¢ovych
moralnich vlastnosti*®.

Analyza reedukacniho procesu prostiednictvim zmén
v hodnotovém Zebricku

Pro posouzeni dopadd programi zachazeni prostednictvim zmén Zivot-
nich hodnot v prabéhu VTOS jsem byl inspirovan autorem Parsonsem®’,
ktery povazuje hodnotovou orientaci za vice ¢i méné souvisly a stabiln{
systém hodnot (¥4d) regulujici a usmériiujici chovéni jednotlivce, ktery
je charakteristicky svou usporddanosti, vychazejici z hodnotového vzor-
ce jedince, socidlni skupiny nebo spole¢nosti.

Pri koncipovani vyzkumného Setteni jsem byl inspirovan Brezinkou®*®
a Svarcovou®®, kte¥{ tvrdi, %e hodnotové orientace charakterizuje nejo-
becnéjsi postoje, zivotni styl a moralku kazdého v dané spolecenské
kultute. Z tohoto zavéru lze usuzovat, ze na zakladé projevenych zmén
(pozitivnich i negativnich) v hodnotovém Zebtitku lze predikovat dopad
(vliv) dlouhodobého piisobeni na jednotlivce, ¢imZ programy zach4zeni
ve vykonu trestu bezesporu jsou.

Sak®® k tomuto uvadi: ,Preference jednotlivych hodnot vSak nejsou
rozloZeny v souboru nahodile, bez vzajemnych souvislosti mezi jednot-
livymi hodnotami®. Sak® pfi tvorbé zékladnich hodnotovych orientaci
predpoklddal, Ze hodnotovy systém jedince, skupin ¢i generaci je vnit-
né konzistentni, ma svou systémovou logiku, vychazejici z hodnotové
orientace subjektu (Tabulka 1).

* Z.Slomek: Specidlni pedagogika - Etopedie. Ceské Budéjovice: Zdravotné
socialn{ fakulta JC univerzity, 2006.

*¢ Vyznamné jsem v tomto kontextu uplatiioval efekt disinhibice, pfi které se
pomoci ¢etného opakovani ur¢itého jevu vyvolava odpovidajici zména v chovani
pozorovatelll a spole¢né s tim se zvySuje droven zaddoucich reakei na jednotlivé
volené podnéty.

* T.Parsons et al.: The Social System. London: Routledge and Kegan Paul
Ltd., 1991.

* W. Brezinka: Filozofické zdklady vychovy. Praha: Ceské katolické nakla-
datelstvi Zvon, 1996.

* E.Svarcova: Etopedie. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2002.

¢ P.Sak: Promény Ceské mlddezZe. Praha: Petrkli¢, 2000, s. 78.

*! Ibidem.
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Tabulka 1

Klasifikace hodnot a hodnotovych orientaci vyuzitych ve vyzkumu

Hodnotova
orientace

Zivotni hodnota

Projev

Egoisticko-
materiali-
stickd

majetek, plat, dal$i pri-
jmy, spole¢ensk pres-
tiz, soukromé podnika-
ni, Gspésnost v zameést-
nani ¢ jiné prostredky
k ziskani majetku atd.

Nositelé této hodnotové orientace se chtéji pro-
sadit, chtéji byt v centru pozornosti, ale nechtéji
pro spoleénost a pro druhé lidi nic pFinést.

Profesné-
rozvojova

vzdélani, rozvoj vlastni
osobnosti, zajimava
préce, seberealizace

z poznavani.

Nositelé této orientace maji tvorfivy a aktivni
pristup k Zivotu. Seberozvijeni vlastni osobnos-
ti, ktery je pro né velice dulezity, spojuji se svou
praci.

Repro-
dukéni

Zivotni partner, rodina
a déti, laska

Vyjadruje zdjem lidského rodu na svém zachovani
cestou biologické reprodukce. Znamend ¢innosti
z hlediska lidského rodu Zivotné dileZité, zamé-
fené na rozmnozovani a vytvareni podminek pro
rust a socializaci déti.

Globalni

zdravé Zivotn{ prostredi,
mir, zdravi

Vyjadiuje z4jmy celého lidského rodu, zdravi jako
nejvyssi hodnota lidského jedince. Globélni a re-
produkéni hodnotové orientace predstavuji dvé
stranky existence lidské civilizace.

Liberalni

svoboda, demokracie,
soukromé podnikani

Svoboda nejobecnéji vyjadfuje podstatu liberdlni
hodnotové orientace. Zbyvajici dvé hodnoty pred-
stavuji konkretizaci pro dvé oblasti Zivota spole¢-
nosti ¢lovéka, pro politicky a ekonomicky Zivot.
Spojeni soukromého podnikani se svobodou a de-
mokraci{ dava soukromému podnikani jiny obsah
nez u materidlné-egoistické hodnotové orientace,
kde je podnikani spojeno s majetkem a prijmy.

Socidlni

ver'ejné prospésnd pra-
ce, politickd angaZova-
nost,

spolefenska prestiz, byt
uziteény druhym lidem

Jedince vede k prekracovani sebe sama, k interak-
cim a vztahtim k druhym individuim, primarnim
socidlnim skupindm a k lidskym pospolitostem.
Byt uzitetny druhym lidem” predstavuje intimni
rovinu vztahu ¢lovéka k ¢lovéku, ,vefejné pro-
spésnd prace” koresponduje s komunalni rovinou
a ,politickd angaZzovanost” sméfuje k obecné ro-
viné politického systému.

Hédonisti-
cka

konicky a zajmy, pratel-
stvi, laska

Hédonisticka orientace je alternativou k orien-
tacim na rodinu, spole¢nost, hromadéni majet-
ku i profesi. Vyznamnou soudésti orientace jsou
mezilidské vztahy, ovSem vztahy, které jedince
nesvazuji.

Zdroj: Autor dle Sakovy koncepce. P. Sak: Promény Ceské mlddeZe. Praha: Petrkli¢, 2000.
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Metodologicky ramec vyzkumu

Primarnim cilem bylo prostfednictvim zaznamenaného posunu Zzi-
votnich hodnot posoudit, zda specialné vychovny program (experi-
mentalné sestaveny) vyznamnéji ovliviiuje resocializaci a naslednou
reintegraci véznénych do spole¢nosti, nez bézné uzivané standardni
(individuéln{) programy. Jak uvddi Merton®?, cilt u jednice lze dosah-
nout konformnim zpisobem, kdy se jedinci sladi s kulturnimi cili, a to
s pouzitim legitimnich prostredkd.

K dosaZeni tohoto cile slouzily tti otdzky, pti jejichz zodpovézeni jsem
ziskal ndhled na dopady realizovanych programu zachadzeni na jednice,
kteri se do jejich plnéni zapojili.

1. Projevi se zmény v hierarchii hodnot u jednotlivych zkoumanych
skupin?

2. Lze povazovat rozdily mezi dosaZenymi vysledky u kontrolni skupi-
ny a modifikované skupiny za vyrazné?

3. Bude u skupiny odsouzenych, zapojenych do specidlniho programu,
celkové primeérné poradi dulezitosti analyzovanych hodnot vyssi nez
u skupiny kontrolni?

Za hlavni vyzkumny nastroj byl vyuzit dotaznik vlastni konstruk-
ce, koncipovany z ot4zek tykajicich se b&znych oblasti Zivota (napf. ro-
dinné prostredi, détstvi, partnerské vztahy, kariéra ¢i budoucnost atd.)
a korespondujici se Sakovou klasifikaci*®, s dirazem na vliv vézeniského
prostred{ na respondenta, ktery vychazel z posouzeni tzv. miry dalezi-
tosti, tedy sestavenim hodnoty, jiZz v Zivoté povazuje za nejdulezitéjsi,
na prvni pozici az po Zivotni hodnoty nejméné dilezité, které na skéle
zaujimaly nejniZ$i postaveni®*. Prost¥ednictvim tzv. hodnoty (koeficien-
tu) pramérného pofadi dileZitosti (¢fslici 1-5) méli respondenti vyjadFit
dualeZitost své odpovédi u otdzek, vztahujicich se na jednotlivé Zivotni
hodnoty v predloZzené $kale. Podobné jako Kraus®® vychazim z premi-
sy, Zze hodnotovy systém celé spole¢nosti je reflexi samotné mladeze,
nebot pravé mladez tvori aktivni subjekt, ktery prebird jednotlivé hod-
noty diferencované, a tak zpétné prebird hodnotovy systém spole¢nos-
ti. Dle Krause®® dnes$ni mlddeZ odmitd hodnoty predchozi spole¢nosti,
nechce ovliviiovat spolefenské procesy a vice preferuje své soukromi

52 Tbidem.

%3 Tbidem.

% Srov. G. Dobrotka: Prognostickd kritéria recidivy. ,Socialistickd zakon-
nost“ 2004, vol. 9.

55 B.Kraus, V.Pold¢kova: Clovék, prostredi, vychova. Brno: Paido, 2001.
*¢ Tbidem.
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a soukromé ambice®. Tim se potvrzuje, Ze Zivotni zplisob je urcovan
osvojenymi hodnotovymi orientacemi a v pripadé patologie hodnoceni
predpokladdme existenci odlignosti od standard@ hodnot (norem) spo-
le¢nosti. Cakirpaloglu®® pak dodévé, ze zména hodnot jedince m4 vliv na
celkovou zménu osobnosti, coz mize byt vysledkem plisobeni procesu
opakované socializace. Dochdz{ tim k Gplnému nahrazeni jednoho zeb-
ricku hodnot za jiny, nasledkem cilevédomého zasahu daného jedince
do zavedeného systému hodnot (nap¥. vzdéldnim, vychovou, zménou
socialniho postavent, atd.).

Charakteristika vyzkumného souboru

Z celkového poctu odsouzenych zarazenych do VTOS ve véznici byli pro-
stfednictvim elektronického informaéniho systému vybrdni odsouzeni
dle véku 18-26 let, kategorie tzv. mladych dospélych odsouzenych. Pti
vybéru nebyl bran ohled na zarazeni v rdmci vnéjsi diferenciace odsou-
zenych®®. Z elektronického informaé¢niho systému byl proveden vybér
287 odsouzenych z kategorie mladych dospélych z celkového poctu 560
(100%) véznit, dle délky trestu vice jak 2 roky®. Po osloveni vybrané
skupiny byly 254 respondentiim hromadné rozdény (rozeslany) dotaz-
niky, na zdkladé jejichZ vysledkt byla sestavena primarni skala Zivot-
nich hodnot, kterou vytvotila zdkladni skupina respondentt (45,3%)°".
Po osloveni vSech dotazovanych zakladni skupiny, tedy 254 responden-
tl1, si 118 (46,4 %) z nich zvolilo nové navrzeny specidlné vychovny pro-
gram (modifikovand skupina) a 136 (53,3%) vézii pracovalo v nékte-
rém ze standardnich programi zachézeni (kontrolni skupina)®. Rozdil
mezi pivodnim po¢tem 136 a redlnym stavem 116 respondentl tvori-
li odsouzeni premisténi do jinych véznic, propusténi na svobodu nebo
participanti, ktefi dodateéné odmitli spolupréci na vyzkumu. Obdobné
byly stejné dotazniky preddny ke zpracovani skupiné respondentd, kter

% Srov. P.Hartl, H.Hartlova: Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000;
J.Prtcha, E.Walterovad, J. Mares§: Pedagogicky slovnik. 6. akt. vyd. Praha:
Portal, 2009.

% P.Cakirpaloglu: Psychologie hodnot. Praha: Votobia, 2004.

% Ustanoveni § 8 zdkona ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody ve
znén{ pozdéjsich novel.

0 Kritérium dvou let bylo zvoleno z divodu &asové naroénosti vyzkumu.

¢ Rozdil mezi vybranou skupinou respondentti 287 (51,3%) a poétem realizo-
vanych dotaznikl tvorili odsouzeni, ktefi aktudlné odmitli spolupréci na vyz-
kumném projektu.

2 Odsouzeni, ktefi si zvolili ndvrh specidlné vychovného programu, prosli
v prubéhu této faze navrZenym programem postupné v péti na sobé nezavislych
skupinéch.
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po dobu jednoho roku pracovali v nezavislych skupinidch na navrzeném,
specidlné vychovném programu. Pivodni skupina 118 respondentt byla
také sniZena na 106, kdy pokles pavodniho stavu zpisobilo premistént
odsouzenych do jiné véznice a propusténi do civilniho Zivota. Po prove-
deném sbéru dat byly komparovany nové pozice hodnot u jednotlivych
skupin a byla zhodnocena vyznamnost zjisténého rozdilu.

Vyhodnoceni vysledkt vyzkumu

Analyzou dat ziskanych vyzkumem lze odpovédét na tfi otazky, ktery-
mi byl posuzovan vliv realizovanych programil zachdzeni (standardni
a specialné vychovné) na odsouzené, s diirazem na zachyceni rozdilné
miry dopadu na jedince.

Prvni vyzkumnou otdzku, zda se projevi zmény v hierarchii hodnot
u jednotlivych zkoumanych skupin, nelze potvrdit. Jednoznaéné lze fici,
Ze obé zkoumané alternativy programi realizovanych u odsouzenych
maji vliv na zménu postoju k Zivotnim hodnotdm, jejichz vlivem doslo
k vyraznym posuntim hodnot ve $kéle (Tabulka 2).

Tabulka 2

Srovnani posunu hodnot mezi skupinami

Pe. Zakladni skupina Kontrolni skupina Modifika¢ni skupina
1. Zdravi Zivot Zivot

2. Rodina a déti Zdravi Zdravi

3. Laska Laska Rodina a déti

4. Partner Partner Partner

5. Zivot Svoboda Vzdélani

6. Pratelé Rodina a déti Svoboda

7. Pravda Pratelé Laska

8. Svoboda Pravda Pratelé

9. Penize Vzdélani Pravda

10. |Vzdélani Prace Préace

11. |Zivotni prostfedi Majetek Majetek

12. |Prace Penize Penize

13. |Majetek Prace pro druhé Pracovni tspéchy
14. |Podnikani Zivotni prostredi Podnikéani

15.  |Pracovni uspéchy Pracovni Gspéchy Prace pro druhé
16. |Prace pro druhé Podnikan{ Zivotn{ prostedi

Zdroj: Vlastni prace dle ziskanych udaju z vyzkumu.
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Hodnota ,Zdravi“ se presunula u obou skupin z piivodni pozice 1 na
pozici 2, avSak s minimalnim rozdilem, ktery lze prisuzovat konfliktni-
mu vyznamu s pojmem ,Zivot“, Tato preference je vyrazem uvédoméni
si, Ze zdravi je predpokladem vSech dal$ich aktivit a zdkladniho Zivotni-
ho pocitu spokojenosti. Na této hodnoté 1ze vSak dokumentovat, Ze hod-
nota jedince a jeji prenos do jeho chovani nejsou primocaré. Navzdory
dominantni pozici hodnoty zdravi u mladeze, ale i celkové v populaci,
jednd znac¢na ¢ast lidf primo v rozporu s touto hodnotou. Nejvice patrné
to je v pripadé zna¢né rozsifeného nikotinismu, alkoholismu a nynf{ jiz
i pri konzumaci drog. Hodnota ,Rodina a déti“ se presunula z pozice 2
na pozici 6. Tento posun je mozné hodnotit jako vyrazny, smérem na
niz$i postaveni. ,Laska“ na pavodni pozici 3 zménila postaveni pouze
u skupiny modifika¢ni, smérem dol na pozici 7. Uvedeny pojem cha-
rakterizuje hodnoty citové-abstraktni, takze 1ze Fici, Ze u této skupiny
doslo ke snaze dat prednost pragmatickym hodnotdm vyznamnym pro
lidsky zivot. ,Partner” je prvni hodnotou, kterd zustala i po vlivu obou
alternativ programu beze zmény svého ptivodniho postaveni. Zachovala
se na ¢tvrté pozici. Pojem ,Zivot“ prodélal zcela zasadni a vyrazny po-
sun smérem k prioritnimu postaveni. Tento posun je vyrazny predev$im
diky ptvodnimu slabému postaveni v hierarchii, kdy dle vysledkd za-
kladni skupiny ziskal postaveni na 5. misté, coz dalo jasny signal k bu-
doucimu posunu. ,Pratelé” predstavuji pro béznou populaci pro zdsadni
zivot nevyznamnou hodnotu, v prostredi, ve kterém vyzkum probihal,
je vSak pojmem vyraznym. Toto vSak samotné vysledky nepotvrdily, ne-
bot se postaveni této definované hodnoty méni ,nevyraznym rozdilem®,
ale opaénym smérem, nez by se dalo predpokladat. Posun nastal smé-
rem dolfi, a to z 6. mista na misto 7. a 8. Zivotni hodnota ,,Pravda“ m4
v ramci vézeniské subkultury také vyznam specificky, nebot tento pojem
u zkoumanych skupin pisobil znaéné bezvyznamné. Mnoho trestnych
¢ind odsouzenych je zaloZeno pravé na potirani ,Pravdy” samotné. Pti
vyhodnoceni hodnoty ,Pravda“ 1ze ziskat signaly népravy ¢i jejiho opa-
ku. V této fazi se obé alternativy programu jevi jako nositelé negativniho
vlivu, nebot postaveni této hodnoty se méni také sestupné. Z poradi 7.
sestupuje na misto 8. a ndsledné 9. Pojem ,Svoboda“ 1ze chépat v pod-
minkéch vykonu trestu odnéti svobody jako zdsadni a lze ji povaZovat
za méritko posunu pozitivniho vlivu u respondentt vyzkumu. Postaveni
této hodnoty se méni pomérné ,vyrazné“, resp. proti pivodnimu po-
staveni na pozici 8 dochazi k posunu smérem k prioritnimu postavent,
a to o 4 stupné u kontrolni skupiny a o 3 stupné u skupiny modifikaé¢ni.
Posun Ize u obou skupin vyhodnotit jako vyrazny a predevsim jako po-
zitivni. ,Penize” lze zahrnout do skupiny hodnot materialnich, jejichz
posun se predpoklddd smérem dold vzhledem k vyznamu duleZitosti
v lidském zivoté. Zkoumané postaveni se v této oblasti méni z pozice
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9 skute¢né smérem dolii, na pozici s mensi vyznamnosti, tedy na po-
zici 12 u obou skupin respondent podrobenych vyzkumu. ,Vzdélani“
je podle mého nazoru dalsi skupinou pojmia charakterizujici pozitivni
vliv zachdzeni s klienty. Posun se predpokladal smérem k prioritnimu
postaveni, k ¢emuz také doslo. Tato Zivotni hodnota naznala posun vy-
razny, z pozice desaté se oCekdvanym smérem zménila na pozici devatou
u skupiny kontrolni a na pozici 5 u skupiny modifikac¢ni. Tento posun,
predevsim u skupiny odsouzenych zapojenych do specidlniho progra-
mu, lze hodnotit jako ,velmi vyrazny“. Hodnota Zivotn{ prostredi® je
hned u skupiny zakladni, dle mého ndzoru na prekvapivé, jedenacté po-
zici, predevsim vzhledem k povaze hodnot, které se umistily na nizsich
mistech. Predpoklad posunu byl tedy smérem dold, na konec nasled-
nych hierarchii. Tato zména se skuteéné potvrzuje, u skupiny kontroln{
na ¢trndcté pozici a u skupiny modifika¢ni az na misto Sestndct, tedy
posledni ve zkoumané hierarchii. ,Praci“ lze zaradit do skupiny abs-
traktnich hodnot, ur¢ité ne prioritnich. Predpokladem proti ptivodnimu
postaveni byl nevyrazny posun. Vysledky tuto teorii potvrzuji, posun
nastal smérem nahoru, avSak pouze o dvé mista. U postaveni hodnoty
»~Majetek” na ptivodnim 13. misté, coz se ihned v poc¢atku jevilo jako do-
sti nizké, jsem predpokladal posun smérem nahoru, podobné jako Sak®®,
podle kterého mladdeZ na vyznam majetku nahliZi zna¢né diferencované,
nebot je vyrazem vzoru konvenéniho Zivotniho stylu, kdy je majetek
¢i finanéni zdzemi symbolem spolefenské prestiZze, kterd dle mladych
vede k zisk4ni vlivu nad socidlnim okolim, vlastné i k ziskani sebeticty
a vyssiho sebehodnoceni. Sakovy zavéry potvrdily i vysledky tohoto vy-
zkumu, nebot nastal posun smérem k prioritdm, pouze vsak o dvé mista
v Zebricku. Hodnota ,Podnikdni“ je hodnotou zcela abstraktni, spole-
¢enskou, jak v podvédomi spole¢nosti, tak subkultury odsouzenych. Je
blizce spojend s hodnotou ,,Penize®, tudiz bylo mozné predpokladat po-
dobny posun jako u uvedené hodnoty. Posun se skuteéné potvrdil i zde,
nastal smérem dold, u skupiny kontrolni na misto Sestnicté a u skupi-
ny modifika¢ni kopiroval pozici ptivodni, tedy pozici skupiny zékladni.
Dalsi zcela abstraktni hodnotou je pojem ,Pracovni uspéchy®, dle mého
nazoru ve spole¢nosti zkoumanych respondentdi témét neznadmy. Posun
skute¢né nenastal u skupiny kontrolni, prekvapivé vsak doslo k posunu
u skupiny modifika¢ni, z patnacté pozice na tfindctou. Zménu vsak ne-
lze charakterizovat jako vyraznou. ,Price pro druhé“ je hodnotou abs-
traktni, posun jsem predpokladal jen velmi nepatrny. Vysledky hovori
naopak o posunu vyrazném, z Sestnicté pozice se tato hodnota shodné
dostala na tfinactou pozici.

% P. Sak, K. Sakova: Mldde? na kfizovatce. 1. vyd. Praha: Svoboda servis,
2004.
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Vysledna sumarizace vysledkt tak ukazuje, Ze nejvyraznéjsim posu-
nem pros$la hodnota ,Vzdélani“, a to o 5 mist smérem ,nahoru”. Hod-
nota ,Zivotni prostedi“ zaznamenala stejné velky posun, avSak opaé-
nym smérem, a pouze jedind hodnota , Partner” si v pribéhu vyzkumu
zachovala u vSech zkoumanych skupin stejné postaveni. To v pripadé
respondentt, ktefi spadaji do modifika¢ni skupiny ,Zivot“ (Tabulka 3).

Vyhodnoceni vyzkumné otazky, zda je mozné povazovat rozdily mezi
dosazenymi vysledky u kontrolni skupiny a modifikaéni skupiny za
vyrazné, dokladaji, Ze 1ze spatfovat ,vyrazné posuny“ u jednotlivych
skupin, avSak velmi obdobné, a proto nelze s danym tvrzenim souhlasit.
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Tabulka 3

Komparace miry posunu hodnot v Zebficku zkoumanych skupin

Z - zékladni skupina K - kontrolni skupina M - modifikaé¢ni skupina
P&. | koefi- Y v 1, koefi- Yy koefi- v,
clent kone¢né poradi cient koneéné poradi clent kone¢né poradi
1. 1,00 |zdravi 1,00 |Zivot 1,75 |Zivot
2. 2,00 |rodina a déti 2,50 |zdravi 2,00 |zdravi
3. 3,00 |laska 3,00 |laska 3,00 |rodina a déti
4, 4,50 |partner 3,75 |partner 4,75 |partner
5. 5,75 |Zivot 5,50 |svoboda 6,75 |vzdélani
6. 6,75 |pratelé 6,50 |rodina a déti 7,25 |svoboda
7. 6,75 |pravda 6,75 |pratelé 7,25 |laska
8. 7,25 |svoboda 8,00 |pravda 8,00 |pratelé
9. | 10,50 |vzdélani 9,00 |vzdélani 8,75 |pravda
10. | 10,75 |penize 10,25 |prace 9,75 |prace
11. | 11,25 |majetek 11,25 |majetek 10,75 |majetek
12. | 11,25 |préace 11,25 |penize 10,75 |penize
13.| 11,50 |zivotni prostfedi | 12,75 |prace prodruhé | 13,50 |pracovni spéchy
14. | 13,75 |podnikani 14,00 |zivotni prostfedi | 13,75 |podnikani
15. | 14,00 |pracovni Gspéchy| 14,50 |pracovni Gspéchy| 14,00 |prace pro druhé
16. | 16,00 |prace prodruhé | 16,00 |podnikini 14,25 | zivotni prostfedi

Zdroj: Vlastni prace dle ziskanych ddaji z vyzkumu.

V kontrolni skupiné doslo u Sesti pojmt k posunu smérem nahoru

(,Zivot*, ,Svoboda“, ,Vzdélani“, ,Prace”, ,Majetek” a ,Prace pro druhé”)
a u sedmi hodnot smérem dold (,,Zdravi“, ,Rodina a d&ti“, ,Piatelé“, ,Pra-
vda“, ,Penize“, ,Zivotn{ prostiedi, ,,Podnikani“). U t#{ Zivotnich hodnot
(,Laska“, ,Partner”, ,Pracovni ispéchy”) k posunu nedoslo a ziistaly na
svém puvodnim postaveni. V modifika¢ni skupiné pak bylo provedeno
stejné poletni srovnani, jeho? vysledkem bylo, Ze sedm hodnot (,Zivot,
Vzdélani®, ,Svoboda“, ,Prace, ,Majetek, ,Pracovni uspéchy” a ,Prace

e

pro druhé”) této skupiny doznalo posunu smérem nahoru a soucasné
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sedm hodnot (,Zdravi“, ,Rodina a déti“, ,Laska“, ,Pratelé“, ,Pravda“,
,Penize“ a ,Zivotni prostiedi“) se posunulo smérem dold. Pouze dva
pojmy (,Partner” a ,Podnik4ni“) zlistaly na svém stejném, ptivodnim
postaveni. Zména pozice u tfindcti hodnot prvni skupiny a étrnécti
hodnot u druhé skupiny doklada, Zze skuteéné dosazené rozdily ve
zmeénach pozic jsou jen velmi nepatrné.

Treti vyzkumna otdzka, zda bude u skupiny odsouzenych zapojenych
do specialniho programu primérné poradi dilezitosti vyssi, nez u sku-
piny kontrolni, vykazuje vyssi koeficient, nez u skupiny modifika¢ni
(viz Tabulka 4).

Tabulka 4
Komparace koeficientd primérného potadi diileZitosti (Pdp)
P.C. Pdp - Pdp -
kontrolni (Sk) modifika¢ni (Sk)
1. 5,00 4,92
2. 4,68 4,52
3. 4,58 3,74
4. 4,57 4,69
5. 2,91 3,65
6. 4,34 3,43
7. 4,08 3,82
8. 4,41 4,12
9. 3,75 2,61
10. 3,82 3,23
11. 3,08 4,21
12. 4,41 4,48
13. 3,66 2,55
14. 3,56 2,85
15. 2,58 2,47
16. 3,41 3,86
Celkem 3,927 3,696

Zdroj: Vlastni prace dle ziskanych tdaji z vyzkumu.

Pro podrobnou analyzu si je vhodné pov§imnout meznich hodnot
dtleZitosti bez rozdilu kvalitativni povahy hodnoty. U prvni skupiny
je nejnizsim poradim dulezitosti 2,58 a u skupiny druhé 2,47. Jak je vi-
dét z vysledného postaveni, nejednd se o vyrazny rozdil, zajimavé jsou
vSak odpovidajici Zivotni hodnoty. V prvnim pripadé se jedna o ,,Pracov-
nf dspéchy, v druhém se jednd o ,Praci pro druhé“. Naopak nejvyssi
hodnotou je ,Zivot®, a to v obou pripadech, u kontrolni skupiny to vsak
je 5,00 a u modifika¢ni skupiny 4,92. Hlubs{ rozbor uvedenych vysledka
ukazuje, Ze hodnoty modifika¢ni skupiny skutecné nejsou vyssi nez
u kontrolni skupiny. Jak je vidét, jedna se pouze o Sest hodnot, kde re-



Specifika institucionélniho zach4zen{ s mladymi dospé&lymi... 293

spondenti modifika¢ni skupiny dané tvrzeni ohodnotili vyssi ¢islici na
skale. Rozdil vysledného poradi dilezitosti u obou zkoumanych skupin
je pomérné vyrazny a &ini 0,23 bodu (12%) ve prospéch kontrolni sku-
piny. Znamen4 to, Ze respondenti, kter{ pracovali ve standardnim pro-
gramu zachdzeni, kladli vétsi diraz na kladené otdzky u jednotlivych
Zivotnich hodnot. Na skéle dtlezZitosti tedy volili vy$si zndmky a tim
vice zdlraznovali pravdivost danych tvrzeni. Vzhledem k tomu, Ze tato
tvrzeni byla zpracovéna tak, aby volili nejvyssi hodnoty daleZitosti, je
tento vysledek dikazem mensiho vlivu specialné vychovného progra-

vyIY 7

mu na zménu hodnot v Zivotnich Zebri¢cich odsouzenych.

Interpretace vysledkl vyzkumu

Pti vyhodnoceni hodnot dle Sakovy struktury hodnotovych orientaci je
mozné identifikovat, Ze nejvyse preferované jsou hodnoty, které radi-
me do reprodukéni orientace, ve které je primarni hodnotou ,Zivot®,
»Zdravi®, ,Rodina a déti“ ¢i ,Laska“. Odpovida to také zavérim Krause®*,
ktery z hlediska socializa¢niho procesu zdlraziiuje primarni a sekun-
darni funkce rodiny, které musi plnit. Cheng®® fe$i nejen vyznam sa-
motné rodiny, ale zdiraziiuje kvalitu rodi¢ovského dohledu jako velmi
vyznamného faktoru pfi vzniku delikvence. S touto tezi lze, vzhledem
k dosazenym vysledkim, také zdsadné souhlasit. V soucasné dobé se
casto konstatuje, ze mladi lidé jsou pragmaticti, individualisticky ori-
entovani a jsou inspirovani pseudohodnotami. Paradoxné ale vysledky
o preferenci takovych hodnot uvedenému tvrzeni nenasvéd¢uji, proto-
ze se ukazaly vyrazné prvky snahy po harmonickém Zivoté, zaloZeném
na rodiné a dobrych mezilidskych vztazich®®, spole¢né se zdravim, ro-
dinnym bezpeéim ¢&i ldskou v rodiné. Zavéry koresponduji s autorkou
Kl¢ovanskou®’, ktera potvrzuje, zZe se u mladeze nejvice prosazuji allo-
centrické hodnoty (3tésti, rodinny Zivot, vz4jemn4 laska), na které aZ
nasledné navazuji materidlni hodnoty (hodné penéz, zabezpedujicich
rodinny standard).

% B.Kraus, V.Pold¢kova: Clovék, prostredi, vychova. Brno: Paido, 2001.

® T.Cheng: Impact of Family Stability on Children’s Delinquency: An Implica-
tion for Family Preservation. ,Journal of Family Social Work“ 2004, vol. 8 issue 1.
(On-line). K dispozici na EBSOhost. [12.04.2010].

° Srov. L. SpiSiak, J. SpiSiakové: Hodnotovy svet naSich stredoskoldkov.
,UCitelské noviny“ 1993, roé¢. 43, ¢. 19.

% E.Kl¢ovanska: Vjznam hodndt vo vztahu k Struktiire osobnosti. In: Clovék
v centre psychologického skiimania a starostlivosti. [Acta Psychologica Tyrnavien-
sia. C. 5]. Trnava, Towarzystwo Stowakéw w Polsce - FF TU, 2001.
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Respondenti kontrolni skupiny nasledné navazuji na hodnoty ego-
istické a respondenti modifikacni skupiny pak na profesné-rozvojové
hodnoty. Vnimani téchto hodnot na prednich mistech v hodnotovych
$kalach potvrzuje prioritu sebe samého, vlastni zdjmy a utvareni vlast-
niho svéta®®. U respondentd, ktef byli podrobeni specializovanému pro-
gramu, lze identifikovat vyrazny vliv vzdélavacich aktivit, kterou lze
spattovat ve vysoké snaze po pozndni. Toto zjisténi odpovid4 i zavéram
Sakové a Saka®®, ktefi uvadéji, Ze zivotni filosofie mladych pachatelii
vychdzi z priorit, jako je materidlni zajisténi dosazené nejjednodussi
cestou, mit dostatek ¢asu, vyuzit vzniklych prilezitosti k zdbavé a ne-
pripoustét si prili§ mnoho problémd, coz koresponduje s Mertonovou
snahou po rebelii a vzdoru. BohuZel jsou toto zdroje motivace, které
nedavaji zaruku pozitivnhiho mravniho a osobnostniho vyvoje této ge-
nerace. Podle Mertona™ je pravé tento syndrom omezenych reélnych
prilezitosti pachatelti modelem, ktery vyvolava deviantni chovéni.

Treti kombinace hodnotového zaméteni se vyznacuje typickou libe-
ralni hodnotovou orientaci u kontrolni skupiny a hédonisticky nasmé-
rovanymi hodnotami u skupiny modifika¢ni. Klesd vyznam odpovéd-
nosti za druhé, soucasné klesa vyznam zdokonalovani sebe sama. Trvale
roste vyznam majetku a nidplné volného ¢asu podle z4jma a konicka,
klesa vyznam byt uzite¢ny druhym lidem, ale také vyznam miru, Zivot-
niho prostredi a verejné prospésné ¢innosti. Klesd vnimani demokracie
jakozto dusledek zkuSenosti s nasim politickym systémem, politickou
kulturou a pozici ob¢ana v tomto systému. Vnitin{ svét je ochuzovin
(ideje, myslenky, transcendentni dimenze) a tato chudoba je jednim
z divodu rostouctho zdjmu o drogy. Z vyzkumi vyplyvaji jasné trendy,
ze mladi lidé stdle vice negativné vnimaji politiku a obéanskou anga-
zovanost. Alarmujici je predevsim trend volajici po uplatnéni ,,silnéjsi
ruky“ na ukor demokratickych principa.

Dalsi kategorif jsou hodnoty socidlni orientace u respondent kon-
trolni skupiny a egoisticko-materialistické u skupiny modifikované,
které se na dalsich pozicich u obou skupin ménf, coz dokldda v podsta-
té obdobné vnimani hodnot u téchto skupin. Nejvyznamnéji je vnima-
na spoleCenskd prestiz a rizné prostredky k ziskdvani majetku. Tento
postoj je nutné chapat v souvislosti s nastupem postmoralistického kli-
matu”, ktery se vyznacuje nahrazovinim povinnosti, odfikani, sebez-
apren{ a individudlnimi pravy na autonomii touhy, §tésti ¢i blahobytu,

°® Srov. R.K. Merton: Studie ze sociologické teorie..., M. Hr ¢ka: Socidlni de-
viace. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2001.

¢ P Sak, K. Sakova: Mldde? na krizovatce...

7 RK. Merton: Studie ze sociologické teorie...

" Srov. G.Lipovetsky: Soumrak povinnosti. Praha: Prostor, 1999.
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a ktery stavi svoji vérohodnost jen na bezbolestnych normach etického
zivota. Hodnoty u mladé generace poukazuji na rist vyznamu ekono-
mické prosperity’®, kariéry jako prostfedku k ziskdni majetku, mate-
ridlnich hodnot a smyslového Zivota. Na druhé strané klesd vyznam
kvality zivota v konkurenci se smyslovym Zivotem a materidlnimi
hodnotami.

Shodné vysledky vykazuji i hodnoty na posledni pozici ve zkoumané
hierarchii, které jsou stejné u skupiny kontrolni a modifikaéni. Predsta-
vuji ji hodnoty globalné zamérené, coz odpovid4 Krausovym zavéram’,
ktery tvrdi, Ze dnesni mladez je spiSe globalné zamérena, odmitd hodno-
ty predchozi spole¢nosti, nechce ovlivilovat spolecenské procesy a vice
preferuje své soukromf, coz m4 vliv na stéle se snizujici vékovou hranici
pachatelli trestné ¢innosti, nartst brutality a agresivity.

Vysledky vyzkumu ukazaly specifika sou¢asného zachizeni s mladymi
odsouzenymi, resp. odhalily vliv realizovanych programit na hodnotovy
systém mladych dospélych odsouzenych.

Diky komparaci standardizovanych (individulnich) programt a al-
ternativy specialné vychovného programu je mozné oponovat tivahdm
o vy$8fm vlivu skupinovych (kolektivnich) forem zachézeni na reso-
cializaci u cilovych skupin jedincd. Tuto myslenku sice nelze povazo-
vat pfimo za mylnou, ale uvedend analyza ukazala, Ze ji v podminkach
VTOS rozhodné nelze hodnotit jako prevratnou. Vysledky hovofi o mi-
nimalnim vlivu (efektu) skupinovych programt na jednice v podmin-
kach vykonu trestu odnéti svobody, kteri uprednostiiuji koncepci indi-
vidudlné sestavenych programu tak, aby resily hlavni primarni rizikové
(patologické) oblasti jejich osobnosti.

Za vyznamné povazuji zjisténi, které hodnoty nejvice ovliviiuji jejich
zivotni hodnoty™. Je evidentni, Ze konkrétni hodnoty pfimo neptizna-
vaji, mnohdy se zd4, Ze ani Zddné nemaji.

72 Srov. P. Sak: Promény Ceské mlddeZe...; T. Hlou§ka: Ucast mladych lidi na
politickém a spolecenském Zivoté. Praha: NIDM MSMT, 2006; V. Petrdékova,
J.Kraus: Akademicky slovnik cizich slov. Praha: Academia, 1995.

” B.Kraus, V.Pola¢kova: Clovék, prostredi, vychova...

7 Biologické (zdkladni) hodnoty byly vZdy na vy3$$im postaveni v hierarchii,
obdobné jako u bézné populace. Vyznamné rozdily byly zachyceny v oblastech,
které charakterizuji postaveni ve spole¢nosti, majetkové poméry, vztah k praci
ake své rodiné. Relativné abstraktni hodnoty pak zaujimaly posledni mista

v hierarchii, coZ je zptisobeno zfejmé konzumni niladou vézeriské subkultury.
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I kdyz Ceské vézenstvi udélalo prvni vyznamny krok ke zvyseni
efektivity realizovanych programut tim, Ze zavedlo do praxe souhrn-
nou analyzu rizik a potfeb odsouzenych, kterd umi nabidnout zpra-
covatelim programt dostatek informaci pro jejich efektivni zpraco-
vani, je nutné cely proces zkoordinovat i s feSenim vnéj$i a vnitini
diferenciace véznénych osob, kterd zahrnuje déleni véznénych osob
podle miry recidivy, pracovni vyuZzitelnosti ¢i formy a typu narizeného
ustavniho 1é¢eni”.

Podobné jako soustavné zvySovani kvalifikace odborného personalu
na poli analyzy rizik a potfeb odsouzenych a v nadvaznosti také na tvor-
bu programi je efektivnim krokem ztizeni odborné skupiny (institu-
ce)” sloZené ze specialistll z pfimé praxe a badatelt z ¥ad akademické
obce, s cilem permanentné vyhodnocovat kvalitu diagnostickych metod
a reedukacéniho procesu. Pouze erudované providéné vyhodnoceni kon-
tinuity a komplexnosti celého reeduka¢niho procesu mize nabidnout
nejvyssi stupen validity vSech realizovanych programu.
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Petr Juricek

Specifics of Institutional Treatment
of Young Adults in the Conditions of Imprisonment

Summary: In Czech prisons, the number of recidivists is still on the rise. A pos-
sible cause of this condition can presumably be a low quality of specialist pro-
grammes aimed to prevent recidivism among convicts. The purpose of this study
is to evaluate the impact of the programmes for prisoners carried out under the
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conditions of Czech prison system and to analyse their two most common forms
based either on individual or group approach towards convicts. Their influence
on persons serving a prison sentence is assessed by way of analysing changes in
the prisoners’ hierarchy of values, that is in the status of life values before the
individual and group programmes were implemented (programmes undertaken
during imprisonment) and then, after they were completed. The results of the
studies showed a significantly positive influence on convicts of the alternative
programmes (other than group); it was shown that carrying out these pro-
grammes brings positive effects, especially when they are prepared in response
to individual needs and risks.

Key words: crime, therapeutic programmes, environmental values,educational
programme preventing recidivism

Petr Juri¢ek

Spezifische institutionelle Behandlung
der jungen Strafgefangenen

Zusammenfassung: In tschechischen Gefangnissen nimmt die Anzahl der Riick-
féllige weiterhin zu. Eine der méoglichen Ursachen des Phédnomens ist vielleicht
schlechte Qualitdt der Priventionsprogramme, die dem Riickfall unter den In-
haftierten vorbeugen sollten. Der vorliegende Beitrag bezweckt, die Effektivitit
von den im tschechischen Strafvollzugssystem zu realisierten therapeutischen
Programmen des Umgangs mit Inhaftierten zu beurteilen und deren zwei hau-
figste Formen: individuelles Programm oder Teamwork, zu untersuchen. Den
Einfluss von den angewandten Programmen auf Strafgefangene beurteilt man
nach dem Wandel von der Wertordnung, d.i. im Status der Lebenswerte, die
vor der Anwendung der individuellen Programme und Teamprogramme und
nach deren Erfullung untersucht werden. Die Forschungsergebnisse haben
aufgezeigt, dass alternative Programme (anders als Teamwork) einen positiven
Einfluss besonders dann haben, wenn sie den individuellen Bediirfnissen und
Bedrohungen der Gefangenen angepasst sind.

Schliisselworter: Kriminalitét, therapeutische Programme, Umweltwerte, dem
Ruickfall vorbeugende therapeutische Praventionsprogramme





