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Wolontariat srodowiska akademickiego

jako wspdlczesna forma oddzialywan penitencjarnych -
na przykladzie dzialan

czlonkéw Kota Naukowego , Resocjalizacja”

z Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Raciborzu

Wprowadzenie

Jedng z najbardziej dotkliwych konsekwencji kary pozbawienia wol-
nosci jest drastyczne ograniczenie aktywnosci i kontaktéw spolecz-
nych osoby odbywajacej wyrok. Zwolennicy inkluzji spotecznej od lat
wskazujg na demoralizujgce skutki deprywacji spolecznej. Izolacje
wiezienng skazani dotad kompensowali sobie aktywnosciag w podkul-
turze wieziennej'. Innymi konsekwencjami izolacji byta stygmatyzacja,
degradacja, depersonalizacja, prizonizacja oraz wyuczona bezradno$é
skazanych? ktére umozliwialy im przystosowanie sie jedynie do wa-
runkéw wieziennych. Coraz wieksza §wiadomo$é negatywnych kon-
sekwencji ilozacji wieziennej powoduje, iz podejmuje sie dyskusje nad
mitami, problemami i potencjatem polskiej resocjalizacji, podkresla sie
przy tym walory twdrczej resocjalizacji jako jeden z istotnych kierun-
kéw dziatan w tej sferze®. We wspdiczesnej koncepcji postepowania

'W. Ambrozik: Wiezi spoteczne skazanych i ich rola w procesie resocjali-
zacji. W: Wieziennictwo - nowe wyzwania. Red. B. Hotyst, W. Ambrozik,
P. Stepniak. Warszawa: Centralny O$rodek Szkolenia Stuzby Wieziennej,
2001, s. 517.

> R.Pomianowski: Wyuczona bezradnos¢ wiezniéw. W: Wieziennictwo -
nowe wyzwanid..., s. 538-562.

® M. Konopczynski: Kryzys resocjalizacji czy(li) Sukces dziatari pozor-
nych. Refleksje wokdt polskiej rzeczywistosci resocjalizacyjnej. Warszawa: Pedago-
gium Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych, 2013.
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penitencjarnego, pomimo niezmiennej dominacji celu izolacyjnego
kary pozbawienia wolnosci, zaklada sie rowniez otwarcie na potencjat
resocjalizacyjny $rodowiska zewnetrznego.

Wsréd podstawowych postulatéw w zakresie miedzynarodowych
zasad postepowania ze skazanymi szczegdlnie podkredla sie to, by kara
pozbawienia wolno$ci byla realizowana w sposéb utatwiajacy osobom
poddanym izolacji readaptacje spoteczng w srodowisku otwartym. To
za$ ma by¢ mozliwe dzieki wspélpracy Stuzby Wieziennej z zewnetrz-
nymi stuzbami spolecznymi oraz udzialowi spoteczenistwa w zyciu
wieziennym. Zaleca si¢ ponadto, aby wladze wiezienne pomagaty
skazanym w utrzymaniu odpowiednich, stuzacych resocjalizacji, kon-
taktéw ze Swiatem zewnetrznym - miedzy innymi tworzyty warunki
wizyt pozwalajace skazanym na utrzymywanie i rozwijanie wiezi ro-
dzinnych w mozliwie normalny sposdb*.

Za miedzynarodowymi zaleceniami dotyczacymi postepowania
karnego podaza wspdélczesna polska legislacja karna. Zapisy ustawy
o Stuzbie Wieziennej (art. 4 pkt 1)* wskazuja mozliwosci wspétpracy
SW ze stowarzyszeniami, z fundacjami, organizacjami oraz instytucja-
mi, jak réwniez z Ko$ciotami, ze zwigzkami wyznaniowymi, szkotami
wyzszymi i z placéwkami naukowymi oraz osobami godnymi zaufa-
nia w celu intensyfikacji procesu resocjalizacji®. Wspétpraca ta, rea-
lizowana w porozumieniu z dyrektorem zaktadu karnego lub aresztu
Sledczego, ma polegaé na uczestnictwie podmiotéw spoza wiezienia lub
aresztu w prowadzeniu dziatalnosci resocjalizacyjnej, spotecznej, kul-
turalnej, oSwiatowej, sportowej i religijnej w placéwkach penitencjar-
nych (art. 38 § 2 k.k.w.) oraz umozliwieniu skazanym wykonywania
nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele spoteczne (art. 56 § 2 k.k.w.).
Wskazane jest podejmowanie obu typéw dziatan oraz aktywizacja obu
stron: zaréwno $rodowiska wieziennego, jak i organizacji spoza syste-
mu izolacyjnego’.

Henryk Machel wymienia szereg argumentéw za podejmowaniem
wspdbtpracy osadzonych ze spoleczeristwem. Podkresla przy tym, ze
interes spoleczny stanowi dobro nadrzedne - a w interesie spoleczen-

* Rada Europy. Komitet Ministréw: Rekomendacja Rec (2006)2 Komitetu
Ministréw do panstw czlonkowskich Rady Europy w sprawie Europejskich
Regul Wieziennych. https://bip.sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/CZSW/
prawaczl/document.pdf [5.02.2019].

® Ustawa z dnia 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wieziennej. Dz.U. 2010, nr 79,
poz. 523.

¢ Zob. tez art. 38 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wyko-
nawczy. Dz.U. 1997, nr 90, poz. 557 (dalej: k.k.w.).

" P. Szczepaniak: Inspiracje inkluzji spotecznej dla resocjalizacji i peni-
tencjarystyki. ,Profilaktyka Spoleczna i Resocjalizacja” 2014, nr 24, s. 70-75.
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stwa jest informowanie go o celach, metodach i podstawowych zato-
zeniach aktualnie realizowanej polityki penitencjarnej; pozwala to
budowaé w spoteczenistwie opinie profesjonalizmu wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, daje spoteczna akceptacje dla podejmowanych
dzialan resocjalizacyjnych, a tym samym wsparcie spolteczne dla nich
i przekonanie o ich sensownosci®.

Inicjowanie pozadanych kontaktéw skazanych ze §rodowiskiem spo-
za wiezienia utozsamiane jest z integracja badz inkluzja spoteczna
osadzonych - oba okreslenia wskazuja na proces wtérnej socjalizacji
przebywajacych w izolacji jednostek. Mianem resocjalizacji inkluzyj-
nej okreéla sie zatem réznego rodzaju dzialania zmierzajace do ponow-
nego (czasem pierwotnego, z powodu silnej demoralizacji osadzonego)
wlaczenia konkretnej osoby, dotad zmarginalizowanej, do zycia spo-
tecznego’.

Idee inkluzji spotecznej sa podstawg zatozen systemu probacji po-
stulowanego w postepowaniu resocjalizacyjnym od wielu lat. Probacja
jest efektywniejsza i zdecydowanie bardziej ekonomiczna niz realiza-
cja $rodkéw karnych opartych na izolacji penitencjarnej i winna by¢
dominujgcg forma w systemie karania sprawcéw przestepstw. Niestety
ci skazani, ktérzy popelnili ciezkie zbrodnie i stwarzajg istotne zagro-
zenie dla innych, nie moga by¢ ujeci w systemie probacji; kwalifikuje
sie do niej zatem jedynie tych, ktérzy rokuja poprawe i nie stanowia
zagrozenia dla siebie i innych®.

Jakie sg zatem mozliwosci inkluzji spotecznej osadzonego podczas
odbywania kary pozbawienia wolnosci w zakladzie zamknietym? Czy
idea inkluzji spotecznej skazanych moze by¢ realizowana w postaci
dziatan zaréwno odsrodkowych, jak i dosrodkowych? Celem opraco-
wania jest wskazanie potencjatu srodowiska otwartego w resocjaliza-
cji skazanych; rozwazania oparte sg na przyktadzie wspétpracy Zakta-
du Karnego w Raciborzu z lokalng spotecznoscia, w tym z akademicka
grupa wolontariuszy.

® H. Machel: Wiezienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna. Gdansk:
Arche, 2003, s. 72.

> R. Deka: Wolontariat wieZniéw jako przyktad ponownego wigczania ska-
zanych w zycie spoteczne. W: Opieka i wsparcie jako zadanie catozyciowe. Stu-
dia z pedagogiki opiekuriczej. Red. C. Kustra, M. Fopka-Kowalczyk,
A.Bandura. Torui: Wydawnictwo Edukacyjne ,Akapit”, 2017, s. 282-283.

' A. Batandynowicz: Teoretyczne podstawy probacji. ,Probacja” 2009,
nrl,s.18.
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Wolontariat w zaktadach penitencjarnych

Pomimo proceduralnych ograniczen potencjal inkluzji spotecznej w ra-
mach resocjalizacji penitencjarnej nadal jest znaczny. Jedng z mozliwo-
Sci jego realizacji jest wtaczanie skazanych w system dziatan wolonta-
riackich w $rodowisku otwartym. Pod koniec XX wieku polska Stuzba
Wiezienna zainicjowata projekt Wolontariat skazanych w Polsce. Pozwala
on na podejmowanie przez polskie zaklady penitencjarne wspétpra-
cy z hospicjami oraz domami pomocy spotecznej dla oséb niepetno-
sprawnych i w podesztym wieku. Ten é6wcze$nie innowacyjny na skale
Swiatowa projekt w 2009 roku doceniono nagroda ,Krysztalowa Waga
Wymiaru Sprawiedliwoéci” przyznang jego twércom przez Dyrekcje
Generalng Wymiaru Sprawiedliwo$ci, Wolnoéci i Bezpieczeristwa Ko-
misji Europejskiej oraz Dyrekcje Generalng Praw Czlowieka i Spraw
Prawnych Rady Europy. Projekt zostal wybrany sposréd 30 zgloszen
z 17 krajéw europejskich'. W uzasadnieniu komisji konkursowej na-
gradzajacej instytucje promujace i ulepszajace dzialania publicznego
wymiaru sprawiedliwo$ci w panstwach cztonkowskich Unii Europej-
skiej wskazano dwie kluczowe kwestie: doceniono wykorzystanie za-
lecanej przez Rade Europy formy resocjalizacji poprzez dziatania na
rzecz spoteczenistwa oraz podkreslono mozliwosci zdobycia przez ska-
zanych - uczestnikéw programu - umiejetnosci przydatnych w przy-
sztym zyciu zawodowym™.

Poczatki nagrodzonego projektu wolontariackich dziatalnosci siegaja
lat dziewieédziesiatych, kiedy to kadra penitencjarna zaktadéw w Lub-
linie, Gdanisku, Krakowie i Kwidzynie wyszla z inicjatywa zorgani-
zowania wspdtpracy osadzonych ze $rodowiskiem lokalnym. Skazani
wolontariusze poczatkowo pomagali najczesciej przy pracach napraw-
czych i porzadkowych, stopniowo zas angazowali sie w kolejne prace,
takze te wymagajace bezposredniego kontaktu z podopiecznymi hospi-
cjéw, niepetnosprawnymi i osobami w podesztym wieku. Wewnetrz-
ne bariery skazanych, kadry korzystajacych z wolontariatu o$rodkéw,
pacjentéw i ich rodzin zostaly przetamane, a osadzeni po odpowied-
nim przeszkoleniu (certyfikowanym) zaczeli $wiadczyé podstawowa
pomoc pielegniarska i medyczng'®. Do$wiadczenia zaktadéw dowiodty
niewatpliwych korzysci ze wspélpracy wiezien z o§rodkami pomocy
spolecznej, a to przekonalo kadre kierowniczng innych jednostek pe-

"' B.Gruszczynska: Krysztalowa waga wymiaru sprawiedliwosci. ,Prze-
glad Wieziennictwa Polskiego” 2009, nr 64-65, s. 9.

2 R.Deka: Wolontariat wieZniéw..., s. 282-283.

¥ J. Cegielska: Wolontariat wiezniéw. ,Przeglad Wieziennictwa Polskie-
go” 2009, nr 64-65, s. 16.
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nitencjarnych do wiaczenia si¢ w podobne prace. W ramach dziatan
ogdlnokrajowych powstal program reintegracji spotecznej skazanych
Wolontariat Hospicyjny jako narzedzie uczenia Akceptacji i Tolerancji dla
oséb opuszczajgcych placéwki penitencjarne (projekt WHAT). Obserwo-
wane w wielu dziedzinach efekty programu spowodowaty pobudze-
nie aktywnos$ci wolontariackiej skazanych w catej Polsce'*. Personel
oérodkéw hospicyjnych uzyskuje realne wsparcie ze strony skazanych
w opiece nad podopiecznymi, a chorzy i ich rodziny do$§wiadczaja tro-
ski i codziennego wsparcia ze strony podopiecznych zaktadéw peni-
tencjarnych'.

Podejmowanie przez skazanych wolontariatu w zakresie opieki pa-
liatywnej stalo sie inspiracjg do innych dziatan na rzecz potrzebujg-
cych, réwniez w osrodkach innego typu. Zaktad Karny w Raciborzu
w 2018 roku prowadzit intensywne dziatania w ramach realizacji
rozpoczetego dwa lata wczesniej programu Praca dla wigZniéw. Pod-
pisywane przez ten zaklad z lokalnymi organizacjami i przedsiebior-
stwami porozumienia pozwolily na pozyskanie nowych miejsc pracy
dla osadzonych - osiggnieto tym samym poziom zatrudnienia skaza-
nych na poziomie blisko 53%. Wskaznik ten nalezy uznaé za szcze-
gblnie wysoki ze wzgledu na fakt, iz zaktad w Raciborzu to placéwka
typu zamknietego z oddziatami dla recydywistéw penitencjarnych
oraz z oddzialem terapeutycznym dla skazanych z niepsychotyczny-
mi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo'®. Czesé
miejsc pracy dla skazanych to praca o charakterze zarobkowym, pozo-
stale to wolontariat. Miedzy innymi na potrzeby raciborskiego schro-
niska dla zwierzat skazani z oddziatu terapeutycznego przygotowali
budy dla porzuconych czworonogéw, zaangazowali sie takze w 25. edy-
cje akcji Sprzgtanie Swiata - Polska - zorganizowali sprzatanie terenu
wokét wiezienia i parku miejskiego. Jako wolontariusze skazani wzieli
udziat w juz XXI edycji Igrzysk Sportowych Dzieci i Mtodziezy Niedo-
stosowanej Spolecznie i Niepelnosprawnej, organizowanej w ramach
projektu modernizacji zaplecza sportowo-rekreacyjnego Panstwowej
Wyzszej Szkolty Zawodowej w Raciborzu; udzial skazanych w Igrzy-

“P.Krakowiak, A.Paczkowska, A.Janowicz: Wolontariat niedo-
stosowanych spotecznie w zespotowej opiece paliatywno-hospicyjnej. W: Wspétczesne
problemy resocjalizacji. W poszukiwaniu nowych rozwigzani. Red. M.H. Kowal-
czyk, M. Szykut. Torun: Wydawnictwo Edukacyjne ,Akapit”, 2015,
s. 349-350.

5 Tbidem, s. 351-356.

' P. Kr6l: Nowe miejsca pracy dla osadzonych. 14.01.2019. https://www.
sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-karny-raciborz-nowe-miejsca-pracy-dla-osadzo
nych [21.01.2019].
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skach stanowil element aktywnego wspierania przeciwdziatania
przestepczosci w powiecie raciborskim. Projekt ten finansowany byt
gtéwnie ze srodkéw Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej. Skazani nie tylko wspierali organizacje imprezy
pracami porzadkowymi i konserwatorskimi, lecz takze pelnili funk-
cje asystentéw osdéb niepeilnosprawnych podczas wspdlnych zmagan
sportowych uczestnikéw z 11 placéwek o charakterze resocjalizacyj-
nym i edukacyjno-terapeutycznym.

W 2018 roku skazani z Zaktadu Karnego w Raciborzu §wiadczyli nie-
odplatne prace na rzecz Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicz-
nej z Raciborza, Urzedu Stanu Cywilnego w Raciborzu, Zespotu Szkét
Specjalnych w Raciborzu, Powiatowego Zarzadu Drég w Wodzistawiu
Slaskim, Slaskiego Oddziatu Strazy Granicznej, Przedsiebiorstwa Ko-
munalnego w Raciborzu, w tym Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat
w Raciborzu, Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Nie-
styszacych i Stabostyszacych, Szkoty Podstawowej nr 1 z Oddziatami
Integracyjnymi w Raciborzu, Szkoty Podstawowej nr 13 w Raciborzu,
Domu Seniora ,,Buk” i innych'. Na mocy podpisanych miedzy Zak?ta-
dem a réznymi podmiotami porozumien skazani moga wykonywaé
nieodplatng prace przede wszystkim w zakresie szeroko rozumianych
robét gospodarczych; sg to zwykle dziatania remontowe, porzadkowe,
konserwacyjne, dbato§é o infrastrukture wymienionych placéwek,
czynno$ci w ramach utrzymania, zabezpieczenia oraz przebudowy
drég, ulic i chodnikéw.

Cze$¢ ze wspblpracujacych z raciborskim Zaktadem Karnym jedno-
stek zobowiazala si¢ wspétdziata¢ nie tylko w procesie zatrudnienia
skazanych, lecz takze w zakresie readaptacyjnego oddzialywania na
nich po opuszczeniu muréw wieziennych. Podejmowanie przez skaza-
nych tego typu prac nie tylko umozliwia ich aktywizacje, pozyskanie
przez nich nowych kompetencji, daje réwniez mozliwo$¢é stopniowego
zanurzania skazanego w konstruktywnym $rodowisku lokalnym, a to
zwieksza szanse readaptacji spolecznej bytych osadzonych po ukon-
czeniu przez nich odbywania kary pozbawienia wolnosci. Co wazne,
decyduje tez o pozytywnym odbiorze przez lokalna spotecznosé podej-
mowanych przez Stuzbe Wiezienng dziatan resocjalizacyjnych.

7 Aktualnosci z jednostki. https://www.sw.gov.pl/nodes/nodes/index/page:4/
type:aktualnosci/slug:zaklad-karny-raciborz [21.01.2019]. Analizie poddano
wszystkie aktualno$ci publikowane na portalu SW.
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Wspbélpraca Stuzby Wieziennej ze sSrodowiskiem akademickim

Formga inkluzji spolecznej osadzonych jest tez zaangazowanie organi-
zacji ze Srodowiska otwartego w proces resocjalizacji w izolacji wie-
ziennej. W Polsce obserwuje si¢ na przyktad akademicki ruch naukowo-
-wolontaryjny - osoby biorace w nim udziat wspétpracuja z jednostkami
penitencjarnymi dla obopdlnych korzysci. Studenci i naukowcy maja
mozliwoé¢ realizacji badart naukowych, wymiany wiedzy i dodwiad-
czen w ramach wspétpracy publikacyjnej i konferencyjnej, doskona-
lenia kompetencji adeptéw resocjalizacji poprzez praktyki studenckie
oraz prace wolontariacka kadry akademickiej i studentéw pedagogiki
resocjalizacyjnej. Malgorzata Kué podkresla, iz wspétpraca jednostek
penitencjarnych z uczelniami wyzszymi stanowi nie tylko dodatko-
we Zrédlo oddzialywan resocjalizacyjnych w postaci realizowanych
programéw edukacyjno-terapeutycznych, jest réwniez doskonatym
sposobem na tagodzenie dystansu spolecznego pomiedzy skazanymi

a lokalng spoteczno$cia'®. Taka wspélpraca oswaja przeciez i edukuje

opinie publiczna w zakresie nowatorskich oddziatywan realizowanych

przez Stuzbe Wiezienng i kreuje jej pozytywny wizerunek.

W ramach wieloletniej juz wspétpracy Kota Naukowego ,Resocja-
lizacja” Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Raciborzu z Za-
ktadem Karnym w Raciborzu studenci wspieraja Stuzbe Wiezienng
w organizacji oddzialywan penitencjarnych. Aktywnos¢ studentéw
wpisuje sie we wspdlczesne tendencje oddziatywan resocjalizacyj-
nych, wérédd ktérych mozna wymienié miedzy innymi programy edu-
kacyjne ukierunkowane na zwiekszenie ojcowskiego zaangazowania
w relacje z dzieémi i proces ich wychowania podczas odbywania przez
ojca kary pozbawienia wolnosci. W latach 2015-2019 zakres wspdtpra-
cy studentéw PWSZ z Zakladem w Raciborzu obejmowat:

1. Badania sondazowe w ramach projektu badan nad realizacjg zadan
rodzicielskich w ,rodzinach uwiezionych”. Badano podstawowe
komponenty zaangazowania ojca w opieke i wychowanie dziecka
przed umieszczeniem skazanego w jednostce penitencjarnej i pod-
czas odbywania przez niego kary pozbawienia wolnosci.

2. Cykliczne warsztaty arteterapeutyczne dla skazanych i ich rodzin
inspirujace do obchodéw réznych okolicznosci: Dnia Dziecka, Dnia
Ojca, walentynek. Spotkania w ramach warsztatéw odbywaja sie

¥ M. Ku¢: Wspéldziatanie Stuzby Wieziennej ze szkotami wyzszymi. W: Misja
Stuzby Wieziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwari spo-
tecznych. IV Polski Kongres Penitencjarny. Praca zbiorowa. Red. W. Ambrozik,
H. Machel, P. Stepniak. Kalisz: Centralny O$rodek Szkolenia Stuzby
Wieziennej, 2008, s. 362.
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poza obowigzujacym terminarzem widzen, daja mozliwo$¢ tera-
peutycznego bycia z wykorzystaniem technik arteterapeutycznych,
najczesciej plastycznych, i zabaw integracyjnych oraz quizéw ro-
dzinnych dotyczacych postaw rodzicielskich w opinii poszczegdl-
nych cztonkéw rodziny.

3. Coroczne grudniowe warsztaty arteterapeutyczne dla osadzonych
w Zaktadzie Karnym w Raciborzu. Podczas warsztatéw studenci pe-
dagogiki resocjalizacyjnej wraz ze skazanymi, ktérzy byli ojcami,
przygotowywali kilka wersji kalendarzy adwentowych dla dzieci
osadzonych. W poszczegélnych elementach kalendarzy (odpowia-
dajacych dniom adwentu) ukryte byty stodycze i - co wazniejsze -
wiadomosci przeznaczone dla dzieci osadzonych. Kalendarze maja
moc imitowania codziennego kontaktu ojca z dzieckiem oraz daja
skazanym ojcom mozliwo$¢é wyrazenia tego, co powinno sie - we-
dtug psychologéw - méwié do dzieci, aby wzmocnié ich wiare w sie-
bie poprzez docenianie i rodzicielska akceptacje.

4. Bozonarodzeniowe integracyjne spotkania dla rodzin osadzonych.
W spotkaniach uczestniczyli przedstawiciele Zaktadu Poprawcze-
go w Raciborzu, Kuratorskiej Stuzby raciborskiego Sadu Rejono-
wego oraz Fundacji ,,Piekne Anioty”. Podczas spotkan mikotaj obda-
rowywat dzieci okazalymi prezentami, a rodziny miaty zapewniona
namiastke bliskosci i §wiagtecznej atmosfery w murach wieziennych.

5. Projektowanie gier dydaktycznych umozliwiajacych budowanie
i zacie$nianie relacji rodzinnych podczas regulaminowych wizyt
rodzinnych w sali widzen.

Korzysci z takich programéw sg znaczne; zostang one opisane w dal-
szej czesci artykutu.

Emilia Sokolowska obok szeregu korzysci dla skazanych, ktére pty-
na z ich zaangazowania w dzialalno$¢ prowadzong w porozumieniu
z osobami ze $rodowiska otwartego, wspomina réwniez o negatyw-
nych motywach jej podejmowania przez skazanych. Czasem niestety
skazani traktujg te kontaty w sposéb instrumentalny - starajg si¢ uzy-
skaé korzysci osobiste, na przyklad dodatkowy positek, odziez, srodki
higieny osobistej, pozytywna opinie przy ubieganiu si¢ o warunkowe
przedterminowe zwolnienie, nagrody regulaminowe. Ponadto zaob-
serwowa¢ mozna szczegélnie patologiczne motywy: cheé zatatwiania
intereséw o charakterze kryminogennym, kontrabanda towaréw nie-
dozwolonych (alkoholu, narkotykéw, telefonéw komérkowych), czy tez
poszukiwanie szansy na ucieczke z zaktadu®.

Y E. Sokotowska: Praca charytatywna mezczyzn odbywajqcych kare po-

zbawienia wolnosci. W: Resocjalizacja penitencjarna w kontekstach interdyscy-
plinarnych. Red. D. Kowalczyk, A. Szecéwka, S. Grzesiak. Wroc-
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W opisie dzialan penitencjarnych o charakterze inkluzyjnym na-
lezy takze wspomnie¢ o utrudnieniach przy ich organizacji i realiza-
cji. Wszelkie inicjatywy tego typu zawsze sa obarczone koniecznoscia
przestrzegania (a czasem uprzedniego starannego tworzenia) odpo-
wiednich procedur stuzacych zapewnieniu bezpieczenistwa wszystkim
beneficjentom programéw. Wspdtpracujace z jednostkami penitencjar-
nymi organizacje muszga podpisaé¢ regulujace zakres ich dziatan poro-
zumienie, skrupulatnie weryfikowane w toku kolejnych konsultacji
prawnych. To wszystko zdecydowanie utrudnia i wydiuza przygoto-
wanie inicjatyw wolontariackich kierowanych do 0séb przebywajacych
w izolacji wieziennej, czasem nawet te inicjatywy wygasza. Organiza-
cja wspétpracy z jednostka penitencjarng wymaga starannego plano-
wania dziatan i niezbednych do ich realizacji srodkéw; dziatania orga-
nizatoréw podlegaja szczegbtowej kontroli, sprawdzane sa na przyktad
wnoszone na teren zakladu karnego pomoce dydaktyczne (w zajeciach
arteterapeutycznych potrzebne sa, czasem zabronione za terenie pla-
céwki, przyrzady i materiaty: nozyczki, tasmy, pinezki, kleje, réznego
rodzaju sznurki i tasiemki). Kolejny problem, z ktérym borykaja sie
organizatorzy projektéw kierowanych do osadzonych w jednostkach
penitencjarnych, to zbyt male pomieszczenia §wietlicowe, aby moz-
na bylo w nich pomiesci¢ wieksza grupe oséb: skazanych, ich rodziny
i wolontariuszy. Ponadto obecno$¢ oséb postronnych w zaktadzie typu
zamknietego zawsze w jaki$ sposéb zakltéca rutyne wieziennego dnia,
utrudnia konwojowanie skazanych na terenie placéwki i stwarza za-
grozenie wypadkéw nadzwyczajnych, konieczne jest zatem precyzyjne
zabezpieczanie inicjatyw pod wzgledem kadrowym i organizacyjnym.
Trudnosci dotycza réwniez zapewnienia $rodkéw finansowych na tego
typu dziatania. Organizatorzy projektéw najczesciej korzystaja z aka-
demickich $§rodkéw Kota Naukowego ,Resocjalizacja” lub prywatnych
funduszy wolontariuszy.

Whnioski z dziatalnosci Kota Naukowego ,Resocjalizacja”

Mimo iz organizacja i koordynacja kierowanych do skazanych prze-
bywajacych w izolacji projektéw o charakterze inkluzyjnym napotyka
wiele komplikacji, korzysci z takich dziatan bezsprzecznie przewazaja.
Zyskuja wszystkie zaangazowane w dzialania strony: personel peni-
tencjarny, $rodowisko akademickie, skazani i ich rodziny. Niezwykle
trudno jest dokonaé¢ ewaluacji poszczegdélnych programéw prowadzo-

taw: Oficyna Wydawnicza ATUT - Wroctawskie Wydawnictwo O$wiatowe,
2015, s. 192.
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nych przez Koto Naukowe ,Resocjalizacja”’, cho¢ takie préby sa podej-
mowane. Po zakonczeniu kazdego etapu danego projektu cztonkowie
Kota przeprowadzaja wywiady cze$ciowo skategoryzowane lub nieska-
tegoryzowane z uczestnikami projektu. Celem wywiadéw jest pozna-
nie wrazen i dalszych potrzeb beneficjentéw programéw oraz korekta
dziatan czlonkéw Kota, ktérej celem jest zintensyfikowanie efektu re-
socjalizacyjnego.

Z zebranego w toku wywiadéw materialu wynika, ze wychowaw-
cy organizujacy zajecia kulturalno-o$wiatowe czesto narzekaja na
trudno$ci ze wzbudzeniem zainteresowania i zmotywowaniem skaza-
nych do zaangazowania sie w jakiekolwiek dziatania poza wiezienng
cela. Propozycje czesto spotykaja sie z krytyka i niecheciag skazanych,
zwlaszcza tych majgcych tendencje do identyfikowania sie z podkul-
tura wieziennga. Dzialania organizowane przez srodowisko akademic-
kie, jak zauwazaja wychowawcy, traktowane sa przez skazanych ina-
czej - nie istnieje problem z motywacjg osadzonych do uczestnictwa
w zajeciach, chetnych zglasza sie az nadto. Nie kazdy skazany moze
jednak w tych programach braé udziat - kadra wiezienna gromadzi
ochotnikéw i dokonuje selekcji rodzin. Kadra penitencjarna dostrze-
ga w tego typu projektach wszechstronne korzysci: skazani produk-
tywnie spedzajg czas, zwiekszajg poziom samoakceptacji i poczucia
kompetencji, buduja nowe relacje interpersonalne i ksztattuja umie-
jetnosci pracy w zespole (zwykle pracujag w czteroosobowych grupach
ztozonych z dwéch skazanych i dwéch studentéw). Czestsze spotkania
z rodzing pobudzajg motywacje osadzonych do poprawy i powrotu do
rodziny, zaczyna im bardziej zaleze¢ na widzeniach, wiec redukuja
niepozadane zachowania w zakladzie. Rozwijajgce sie u wieZniéw em-
patia, szacunek i wrazliwos¢ oraz cheé pielegnowania wiezi z rodzing
daja szanse zapobiegania recydywie. Wychowawcy doceniaja zmiane
w zachowaniach niektérych skazanych, czes$é pracownikéw wiezienia
wierzy, ze dtugofalowe korzysci z dzialan resocjalizacyjnych odczuje
kiedy$ rodzina skazanego, jego sasiedzi, przyszli pracodawcy i $rodo-
wisko lokalne.

Zaangazowani w realizacje kierowanych do skazanych programéw
studenci pedagogiki resocjalizacyjnej wskazywali, iz dzieki udziatowi
w projektach majg mozliwoé¢ nie tylko poznaé, lecz takze zrozumieé
zasady i specyfike pracy z osadzonymi, w tym prace pod presja czasu.
Spotkania wolontariuszy ze skazanymi zwykle trwaja 2-3 godziny,
a realizacja niektérych projektéw jest bardzo czasochtonna. Studenci
ucza sie zatem dobrej organizacji czasu pracy i perfekcyjnego przy-
gotowania do zaje¢, w tym wiasciwego doboru materialéw i srodkéw
z uwzglednieniem kwestii bezpieczenistwa. Zyskuja kompetencje nie-
zbedne w pracy z osadzonymi lub catymi rodzinami - chodzi o umie-
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jetnos¢ pracowania w taki sposéb, by organizacja zaje¢ nie miala cha-
rakteru dyrektywnego, by nie zdominowaé swoja osobg i wlasnymi
propozycjami relacji osadzonego z jego rodzina.

W wywiadach przyszli adepci resocjalizacji jako cenne doswiadcze-
nie wskazali mozliwosci prowadzenia bezposrednich rozméw ze ska-
zanymi oraz poznania ich odczué¢ dotyczacych funkcjonowania w in-
stytucji izolacyjnej i panujgcych tam warunkéw. Warto przypomnie¢,
iz podczas praktyk studenckich zwykle praktykant poznaje zaklad
karny z perspektywy kadry penitencjarnej; zostaje zmotywowany do
pracy lub do niej zniechecony w zaleznosci od tego, czy trafi na per-
sonel z pasja, wierzacy w resocjalizacje, czy wypalony zawodowo. Za-
angazowanie podczas studiéw w projekty o charakterze wolontariatu
daje mlodym ludziom mozliwo$¢ nabycia wiasnych przekonan, prze-
zycia kontrolowanej empatii wobec skazanego odbywajacego kare po-
zbawienia wolnosci. Badani studenci, ktérzy brali udziat w projektach
Kota, traktowali to jako szanse zdobycia do$wiadczenia zawodowego
cenniejszego niz to ze sformalizowanych praktyk studenckich. War-
to przytoczy¢ fragmenty wypowiedzi wolontariuszy bioracych udziat
w wywiadach:

Od skazanych najczesciej styszymy, ze wiasnie takie spotkania z ludz-
mi z zewngtrz to prawdziwa resocjalizacja. Zawsze bardzo sig cieszq, ze
mogq z nami wspétpracowaé, méwig, ze daje im to minimalne poczucie
normalnosci, brak odrzucenia.

Wizyty w zakladzie karnym sq ogromnym plusem dla studiujgcych reso-
cjalizacje. Przez nie mozemy zobaczy¢, w jaki sposéb w praktyce dziata
resocjalizacja, i by¢ czesciq tego procesu. Te doSwiadczenia dostarczajg
mi wiele emocji.

Zawsze placze podczas pozegnari rodzin na koniec spotkari. Wiem, ze to
nieprofesjonalne, w przyszlej pracy juz nie bede mogta okazywac takich
wzruszen, ale pamie¢ o nich we mnie pozostanie®®.

Na podstawie wypowiedzi skazanych mozna stwierdzié, iz wysoko
oceniajg oni spotkania ze studentami - zaréwno ich pomysty na rea-
lizowane projekty, poswiecony czas, jak i stworzone relacje. Podczas
odbywania kary pozbawienia wolno$ci skazany jedynie w niewielkim
stopniu moze uczestniczy¢ w zyciu wilasnej rodziny, najczesciej traci

20 Wszystkie wypowiedzi pochodza z wywiadéw ze studentkami II roku
pedagogiki resocjalizacyjnej w Paristwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Ra-
ciborzu.
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mozliwo$¢ petnienia roli ojca. Wigkszos¢ osadzonych zyje w konkubi-
nacie, ich zwigzki czesto rozpadaja sie z powodu trudnosci zwigzanych
z izolacjg wiezienng. Skazani ojcowie nie biorg udziatu w waznych wy-
darzeniach z zycia dzieci, z czasem tracg z nimi emocjonalng wiez.
Organizowane przez spoteczno$¢ akademicka spotkania rodzinne stu-
z3 zatem nie tylko do przerwania wieziennej rutyny, daja wiezniom
szanse na pobycie z rodzing przez dluzszy czas niz ten przewidziany
w regulaminie widzen, w odmiennej atmosferze. Skazani doceniajg po-
nadto, iz spotkania rodzinne sa dostosowane do aktualnych potrzeb
osadzonych, ultatwiaja im podjecie niektérych waznych rodzinnych
decyzji. Oto wypowiedZ jednego z osadzonych:

Dotqd corka konkubiny nigdy mnie nie odwiedzata. Na wolnosci nie
zdqzyta mnie poznaé, a tu w zaktadzie wydawato mi sie, ze nie mam
szans na zrobienie dobrego wrazenia. W tym roku ze studentami przy-
gotowatem dla niej kalendarz adwentowy. W ukrytych w nim wiadomos-
ciach napisatem jej to, czego wstydzitbym sie powiedzie¢ wprost: o tym,
2e mama duzo o niej mi opowiada, ze cenie jg za jej pasje, pracowitos¢
i Ze licze na to, ze da mi szanse, bo bardzo kocham jej matke. Zaprositem
ja na spotkanie Swigteczne, dostata przepiekny prezent od mikolaja, a ja
jako wokalista zespotu wieziennego mogtem dla niej ze sceny zaspiewaé
piosenke. I to wszystko przypadkowo w dniu moich urodzin. Pigkniej juz
nie mogto by¢ (skazany, 38 lat, 5 lat do zakoriczenia odbywania kary
pozbawienia wolnoéci).

Dzieki podejmowanym przez studentéw dziataniom osadzeni
wzmacniajg swoje relacje z bliskimi, wzrasta tez motywacja skazanych
do zmiany sposobu zycia. Kieruja stowa wdziecznosci do wolontariuszy
i daja im symboliczne prezenty: drobne przedmioty samodzielnie wy-
konane przez skazanych, wiersze, dedykuja wystepy muzyczne. Cenia
zaangazowanie studentéw, maja nadzieje, iz tego typu dziatan bedzie
wiecej.

Wypowiedzi kobiet - partnerek wieZniéw $wiadcza o tym, ze mez-
czyzni odbywajacy kare pozbawienia wolnosci stopniowo uswiada-
miaja sobie role, jaka peilnig we wiasnych rodzinach, pomimo izolacji
wieziennej. Rozmawiajace z wolontariuszami kobiety doceniajg fakt, iz
ich dzieci zyskuja realng troske i uwage, a one same choéby minimalne
zainteresowanie czy wsparcie w procesie wychowania. Dzieci przestaja
mys$le¢ o ojcu tylko z poczuciem wstydu i strachu, chetniej odwiedzaja
ojca w zakladzie. Przyklad takiej opinii kobiet o podejmownych przez
studentéw dziataniach mozna znaleZz¢é w tych oto stowach:
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Dzieki Wam moje dzieci nie czuly sie dzi$ jak na normalnym widzeniu.
Zwykle sq troche przerazone. A tym razem byly gry, zabawy, ktére od-
wracaly uwage od miejsca, w jakim sie znajdujg, a pozwalaty skoncen-
trowac sie na najwazniejszym, czyli na ojcu. Dobrze zorganizowany czas
pozwolit im sie poczué prawie normalnie, swobodnie, po prostu cieszy¢
sie swoim towarzystwem, bez wstydu i skrepowania. Mgz ma jeszcze
5 lat odsiadki, bez tych spotkari bytoby Zle. Wczesniej najstarszy syn
juz sie buntowat, ze nie bedzie odwiedzat ojca. Teraz znowu chce (zona
skazanego z 8-letnim wyrokiem kary pozbawienia wolnosci, matka
3 chtopcéw).

Kontynuacja dziatain Kota Naukowego

Programy resocjalizacji bez istotnego udzialu w nich spoleczenstwa
uznaje sie za - co najwyzej - ,zorientowane” na spoteczenistwo. Inklu-
zja spoleczna skazanych opiera¢ si¢ ma bowiem na tworzeniu wiezi
(powiazania) miedzy sprawca przestepstwa a spotecznoscia lokalna;
skutkiem tych powigzan mogloby by¢é wytwarzanie débr i §wiadcze-
nie ustug wymaganych przez spoleczno$é®'. W dziataniach studentéw
Akademii Sztuk Pieknych w Katowicach (ktérym udzielitam mojego
wsparcia) uwzgledniono te idee. Wolontariusze podjeli sie pracy na
rzecz inkluzji spotecznej skazanych odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci. Stworzono projekty terapeutyczne na potrzeby integracji
rodzin skazanych. Jeden projekt uwzglednia zatozenia ekonomii spo-
tecznej i resocjalizacji przez prace wzbogacong o design - wspétpracu-
jacy z przywieziennym zakladem produkcyjnym mlodzi projektanci
majg stworzy¢ projekty przedmiotéw pieknych, uzytecznych, zaska-
kujacych nowatorstwem lub Zartem, ktére mogtyby staé sie flagowy-
mi produktami wykonywanymi przez skazanych na rzecz srodowiska
otwartego. Dostrzega sie w tym dziataniu inspiracje dokonaniami cie-
szyniskiej Fundacji Rozwoju Przedsiebiorczosci Spolecznej ,,By¢ Ra-
zem”, tworzacej marke Well Done. Produkty bedace owocem wspébt-
pracy projektantéw ze spotecznoscig wykluczonych zyskaty uznanie
w Polsce i na §wiecie®.

* A.Batandynowicz: Teoretyczne podstawy probaciji..., s. 13.

22 0 Fundacji. [Fundacja Rozwoju Przedsiebiorczosci Spolecznej ,Byé Ra-
zem”]. Well Done. Dobre Rzeczy. http://www.welldone.co/pl/o-fundacji.html
[22.01.2019].
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Zakonczenie

Istotg opracowania byto wskazanie mozliwo$ci wykorzystania poten-
cjatu Srodowiska zewnetrznego w procesie resocjalizacji oséb odbywa-
jacych kare pozbawienia wolnosci na przyktadzie szeroko pojmowa-
nych dziatan wolontariackich spotecznosci akademickiej w zaktadach
penitencjarnych. Programy majace na celu inkluzje spoteczna osadzo-
nych intensyfikuja proces resocjalizacji penitencjarnej dwutorowo:
organizacje ze Srodowiska otwartego dzialaja na rzecz skazanych, ale
i wieZniowie podejmuja dzialania wolontariackie wobec innych. Te
nieszablonowe oddzialywania penitencjarne, w tym jako$¢ i czesto-
tliwos¢ kontaktéw skazanego z otoczeniem, s3 szczegélnie pozadane
podczas realizacji (nadal jednak w zatozeniach izolacyjnej) kary po-
zbawienia wolnosci.

W zamian za wsparcie $rodowiska akademickiego w procesie reso-
cjalizacji osadzonych Stuzba Wiezienna promuje kierunek pedagogika
resocjalizacyjna na spotkaniach dla uczniéw lokalnych szkét srednich
w ramach warsztatéw dotyczacych rozwoju zawodowego na poziomie
uczelni wyzszej. Aktywnie wdrazany program inkluzji spotecznej oséb
pozbawionych wolno$ci wymaga od Stuzby Wieziennej statej weryfika-
cji procedur wspétpracy ze $rodowiskiem otwartym. Takie dziatania
istotnie budujg pozytywny wizerunek systemu penitencjarnego i po-
kazuja, Ze jest on otwarty na relacje z otoczeniem spolecznym.
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Volunteer Work of the Academic Community

as a Contemporary Form of Penitentiary Actions -

Based on the Activities

Undertaken by Members of the “Resocialization” Academic Circle
at the State Higher Vocational School in Racibérz

Summary: This study’s aim is to indicate the possibilities of utilizing the po-
tential of external environment in the process of rehabilitation of incarcer-
ated individuals based on the example of broadly understood volunteer work
in penitentiary practice. The idea should be implemented both in the form of
actions originating within the prisons: convicts working for the benefit of so-
ciety, as well those coming from the outside, namely, the contribution of exter-
nal organizations into the process of penitentiary interactions in the in-prison
rehabilitation programs. The examples presented in the article mostly concern
the penitentiary consisting in the cooperation of the Racibérz Prison with the
local community, including the academic volunteering group.

Keywords: volunteering, academic movement, rehabilitation, social inclusion,
imprisoned family
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Freiwilligendienst im akademischen Umfeld

als zeitgenossische Form der Strafvollzugseinwirkungen -

am Beispiel der Aktivitdten

von Mitgliedern der universitiren Forschungsgruppe ,Resozialisierung“
an der staatlichen Berufshochschule in Ratibor

Zusammenfassung: Ziel der vorliegenden Studie ist es, die Moglichkeit auf-
zuzeigen, wie das Potenzial des dufleren Umfelds im Resozialisierungsprozess
der eine Haftstrafe verbiifenden Personen am Beispiel der weit gefassten
freiwilligen Aktivitdten in der Strafvollzugspraxis ausgenutzt werden kann.
Diese Idee sollte sowohl in Form von zentrifugalen Handlungen realisiert wer-
den: auszufithren sind diese von denjenigen, die zugunsten der Gesellschaft
verurteilt wurden, als auch in Form von zentripetalen Handlungen, gemeint
ist dann das Engagement der Organisationen aus dem offenen Umfeld fiir den
Prozess der Strafvollzugseinwirkungen in einer Gefingnisisolationseinheit.
Die vorgestellten Beispiele aus der Strafvollzugspraxis betreffen hauptséch-
lich die Zusammenarbeit der Strafanstalt in Ratibor mit der 6rtlichen Gemein-
schaft, auch mit der akademischen Gruppe von Freiwilligen.

Schliisselwérter: Freiwilligendienst, akademische Bewegung, soziale Inklu-
sion, Resozialisierung, inhaftierte Familie



