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Indywidualizacja funkcjonalna
jako wynik réznic w rozwoju dzieci

Wprowadzenie

Nauczyciel posiadajacy wiedze dotyczgca prawidtowosci rozwojowych
na podstawie obserwowalnych symptoméw jest w stanie dostrzec
opéznienia lub zaburzenia w rozwoju dziecka. Taka obserwacja po-
winna stanowi¢ fundament dialogu diagnostycznego nauczyciel -
dziecko oraz krétko- i dtugoterminowej wrazliwosci diagnostycznej
nauczyciela, ktéra polega na dostrzeganiu i odczytywaniu sygna-
téw wysytanych przez dziecko. Wrazliwos¢ diagnostyczna moze byé
krétkoterminowa - to ta, ktéra odnosi sie do tego, co dzieje sie z dzie-
ckiem tu i teraz, w danym momencie - i dtugoterminowa - czyli taka,
ktéra ma na uwadze wyniki diagnozy ,wyjsciowej” (poczatkowej)
i systematycznie odnosi je do wynikéw dzialan ewaluacyjnych ujmu-
jacych ucznia holistycznie, co dla praktyki pedagogicznej ,powinno
oznaczaé¢ aktywno$é ukierunkowang na rozwdj oraz dobdr strategii
postepowania z dzieckiem w taki sposéb, by uwzgledniata jego dobro
i perspektywiczno$¢é zamierzen™.

Ustawiczny dialog diagnostyczny powinien znalezé swoje odzwier-
ciedlenie w szeroko rozumianej przestrzeni edukacyjnej i jej organiza-
cji. Chodzi nie tylko o przestrzeni fizyczna, materialng (sale lekcyjne,

'J. Skibska: Mpysl L.S. Wygotskiego we wspéiczesnej edukacji matego dzie-
cka. W: Od tradycji do nowoczesnosci. Aksjologia w edukacji jutra. Red. K.Denek,
A. Kamifiska, P. Olesniewicz. [Edukacja Jutra]. Sosnowiec: Oficyna
Wydawnicza ,Humanitas”, Wyzsza Szkola Humanitas, 2014, s. 214.
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pomoce itd.), dostosowanie jej do ucznia, ale przede wszystkim o prze-
strzen psychiczng, na ktéra sktadajg sie wszystkie niewidoczne procesy
warunkujace uczenie sie i jego jako$¢. Szczegdlne znaczenie ma dialog
diagnostyczny w odniesieniu do dzieci z deficytami rozwojowymi, kté-
re nie tylko zaktécaja funkcjonowanie w przestrzeni spolecznej i zy-
ciowej, ale przede wszystkim wplywaja na funkcjonowanie poznawcze
dziecka.

Celem artykutu jest prezentacja najnowszych badan poswieconych
zmianom strukturalnym zachodzacym w mézgu i ukladzie nerwo-
wym, a takze prezentacja zaleznosci pomiedzy psychofizycznym
rozwojem dziecka a jego funkcjonowaniem w przestrzeni zadaniowej.
Wskazana zostanie réwniez rola personalizacji dziatan eduakcyjnych,
wynikajgcej ze zréznicowanych potrzeb i mozliwoséci rozwojowych
dzieci.

Kamienie milowe w rozwoju dziecka

Rozwdj dziecka w pierwszych latach zycia charakteryzuje sie ptynnos-
cig i dynamika w zakresie tworzenia i wspétpracy wszystkich uktadéw
w danym obszarze rozwojowym. Przejawia si¢ w coraz doskonalszej
sprawnosci psychoruchowej dziecka stanowigcej forme poznania §wia-
ta i podstawe rozwoju dziecietej osobowosci®. Kluczowymi elementami
warunkujacymi wystgpienie okre§lonych zachowan w obszarach roz-
wojowych sg tory rozwojowe, dzieki ktérym dziecko osigga poszczegdl-
ne umiejetnoéci w zakresie kamieni milowych (tabela 1), pod warun-
kiem, ze umiejetnosci zostang powigzane z obszarami rozwojowymi
oraz ogélnymi umiejetnoéciami ruchowymi i poznawczymi®.

Spéjnosé rozwojowa motoryki i proceséw poznawczych jest szcze-
gblnie widoczna miedzy O a 3. rokiem zycia dziecka®. W 1. roku zy-
cia mamy do czynienia z tzw. jedno$cia rozwojowa mowy i motoryki
duzej - poszczegblnym okresom w rozwoju mowy towarzysza etapy

> M. Gawor: Rozwdj dziecka od okresu noworodkowego do 3. roku zycia. W:
Wybrane zagadnienia z pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego. Podrecznik dla
studentéw pielegniarstwa i potoznictwa. Red. L. Sochacka, A. Wojtytko.
T. 1. Opole: Panistwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa-Studio Impreso
Przemystaw Biliczak, 2012.

®JR. Gerber, T. Wilks, Ch. Erdie-Lalena: Developmental Mile-
stones: Motor Development. ,Pediatrics in Review” 2010, vol. 31(7). DOI: 10.1542/
pir.31-7-267, s. 267-277.

* Masaru Ibuka: Kindergarten is Too Late! New York: Simon and Schu-
ster, 1977.
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rozwoju motoryki duzej (gtuzenie - unoszenie glowy, gaworzenie - sia-
danie, wypowiadanie pierwszych wyrazéw - stawanie)®.

Uznanie indywidualnosci kazdego dziecka i respektowanie jego
mozliwos$ci rozwojowych jest szczegblnie wazne w procesie edukacji,
gdyz w wyniku dostosowania jej do dziecka mozliwe jest doskonale-
nie nabytych przez nie umiejetnosci oraz ,nadbudowywanie” wczes-
niej zdobytej wiedzy. Najwieksze znaczenie ma tu jednak zachodzenie
funkcjonalnych zmian w konkretnym okresie rozwojowym dziecka -
jest to niezbedne, aby bylo ono rozwojowo gotowe na ,przyjecie” ko-
lejnych zmian.

Rozwdj strukturalny mézgu
a zmiany funkcjonalne w uktadzie nerwowym

Rozwdj psychoruchowy opiera sie na utrwaleniu zmian funkcjonal-
nych w ukladzie nerwowym, czego odzwierciedleniem sa zmiany
strukturalne w mézgu. Wynikaja one miedzy innymi z kontaktu
jednostki z otoczeniem oraz wymiany informacji miedzy dzieckiem
i $rodowiskiem®. Istnieje wiec zalezno$é miedzy rozwojem psychoru-
chowym a rozwojem nerwowym - ,to, do czego dziecko jest zdolne,
zalezy od stopnia rozwoju jego mézgu. Z kolei rozwéj moézgu zalezy
w znacznej mierze od tego, co i jak czesto dziecko robi”, czyli z jednej
strony rozwdj mézgu pozwala na podejmowanie coraz wiekszej liczby
dziatan, a z drugiej strony ,stymulacja zwrotna do§wiadczana w wy-
niku angazowania sie w poszczegélne czynnosci odgrywa istotng role
pobudzajaca do dalszego rozwoju mézgu”. Polaczenia synaptyczne
utworzone we wczesnym dziecinstwie pod wplywem doznan zmysto-
wych ulegaja modyfikacji, zachodzi tu korelacja miedzy aktywnoscia
neuronéw i ich uktadéw aferentnych, co sprzyja tworzeniu koricowych
odgaltezienn aksonalnych i zanikaniu rozgalezienn niewykorzystywa-
nych. To z kolei optymalizuje i precyzuje polaczenia nerwowe oraz

®J. Skibska: Diagnoza funkcjonalna i symptomy zaburzen funkcji podsta-
wowych. Wybrane problemy. W: Diagnoza interdyscyplinarna. Wybrane problemy.
Red. J. Skibska. Krakéw: Impuls, 2017.

® M.Bogdanowicz: Integracja percepcyjno-motoryczna. Teoria, diagnoza,
terapia. Wyd. 3. Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
-Pedagogicznej, 2000, s. 22.

" H.R. Schaffer: Psychologia dziecka. Przel. A. Wojciechowski.
Red. nauk. A. Brzezinska. Wyd. 1, 3 dodr. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2008, s. 96.
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pozwala naprawié¢ ,bledy rozwojowe”®. Proces ,przycinania” synaps

rozpoczyna sie okoto 2. roku zycia i polega na eliminacji niewykorzy-

stywanych polaczert nerwowych oraz reorganizacji potaczen w taki
sposéb, aby byty one najlepiej dopasowane do wzorcéw zycia dziecka’.

Dlatego kiedy okreslone wzorce uczenia sie staja sie zautomatyzowane,

uczymy sie szybciej, a nasz wilasny styl uczenia sie staje sie lepszy,

co wynika z tego, ze czesciej uzywane szlaki nerwowe znajdujace sie
miedzy cze$ciag mézgu a preferowanym zmystem zostaty rozwiniete.

Ta aktywno$¢ funkcjonalna poszczegélnych struktur mézgowych jest

niezbedna do ich prawidtowego rozwoju, co szczegdlnie jest widoczne

podczas powstawania nowych polgczen nerwowych, ktérych modyfi-
kowalno$¢ wynika z aktywnosci drég nerwowych, podyktowanej ro-
dzajem bodzcéw naptywajacych z otoczenia™.

Rozwojowi strukturalnemu mézgu towarzyszy rozwéj funkcjonal-
ny; komérki specjalizujg sie, czyli sg ,szyte na miare” (specjalizacja
komérek odbywa sie na podstawie do§wiadczen dziecka). To uczenie
sie mézgu oparte jest na dwéch systemach nerwowych:

- systemie oczekiwania do$wiadczenia, ktéry bazuje na Sciezkach
nerwowych powstalych w chwili porodu i odnoszacych sie do ga-
tunku ludzkiego - odruchy i funkcje zyciowe potrzebne od zaraz
(na przyktad oddychanie, temperatura ciata), genetycznie zaprogra-
mowane, ,uprzednio zainstalowane” i od poczatku znajace swoje
zadania; $ciezkom tym potrzebne jest do$wiadczenie, by jakosé
dziatania systemu byta coraz lepsza;

- systemie zaleznosci od doswiadczenia, czyli ciezkach nerwowych,
ktére specjalizuja si¢ w wyniku sensorycznych do$wiadczen; do-
$wiadczenie tworzy i wzmacnia specyficzne polaczenia nerwowe
oraz odzwierciedla osobisty styl zycia czlowieka; nalezy tu zwrécié
szczegblng uwage na to, ze tworzenie Sciezek nerwowych bedacych
wynikiem do$wiadczenia wymaga wielokrotnosci i powtarzalnosci
oddziatywania bodZcéw'.

® A.R. Borkowska: Neuropsychologiczne mechanizmy powstawania za-
burzeri. W: Neuropsychologia kliniczna dziecka. Wybrane zagadnienia. Red.
AR. Borkowska, k. Domanska. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2007, s. 19.

> HR.Schaffer: Psychologia dziecka..., s. 96-97.

' R. Linksman: W jaki sposéb szybko sie uczyé. Przet. ]J. Korpanty.
Warszawa: Diogenes - Bertelsmann Media, 2001.

' M. Kossut: Neuroplastycznos¢. W: Mézg a zachowanie. Red. T. Gérska,
A.Grabowska, J. Zagrodzka. Wyd. 3 zm., 4 dodr. Warszawa: Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, 2012.

? Podaje za: H.R. Schaffer: Psychologia dziecka..., s. 97-98.
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Ograniczenie bodzcéw stymulujacych rozwdj dziecka jest przyczy-
na wystepowania opéznien rozwojowych, samo dojrzewanie bowiem
nie wystarczy, by nastapily zmiany zachowania. Natomiast ubogo$¢
treningédw zdolnosci staje sie przyczyna spowolnienia rozwoju psycho-
ruchowego oraz jego zaburzen, poniewaz mézg, do$wiadczenie i za-
chowanie pozostaja z sobg w $cistym zwigzku'®. Dlatego tez wykorzy-
stywanie mézgu w nietypowy sposéb moze sprzyjaé¢ tworzeniu nowych
potaczent nerwowych, a poszukiwanie rozwigzan réznych zlozonych
probleméw przyczynia sie do uruchomienia proceséw myslowych'.
Prowadzone badania potwierdzily, ze aktywno$¢ intelektualna, regu-
larne ¢wiczenia umystowe oraz kontakty spoteczne przyczyniaja sie do
rozwoju nowych neuronéw oraz zageszczenia siatki dendrytowe;j'. Na-
tomiast badania dotyczace dtugotrwatego wzmocnienia synaptycznego
pozwolity na stwierdzenie, ze zmiany w fizycznej strukturze mézgu
zachodza pod wpltywem do$wiadczenia oraz modyfikacji chemicznej
moézgu bedacej wynikiem uczenia sie'®. Mdzg sposréd odbieranych in-
formacji o $wiecie wykorzystuje tylko niektére, by z nich - na podsta-
wie zmystowych procedur odbioru, przetwarzania, przechowywania
i przypominania - budowaé ,wtasny” i spdéjny $wiat, natomiast gdy
uczestniczy w nowym przezyciu, na jego fundamencie buduje nowe
schematy mys$lowe". Ich utrwalenie odbywa sie podczas wielokrotnego
oddzialywania tych samych bodZcéw, co powoduje wzmocnienie po-
tgczent nerwowych; to istotne, bo jesli nie bedg one wykorzystywane,
zostang odrzucone'®.

Mbzg dziecka i to, co w nim sie dzieje, mozna poréwnaé¢ do domu
w trakcie budowy", w ktérym parter (pied mézgu i uktad limbiczny)
odpowiada za podstawowe funkcje zyciowe, natomiast pietro (kora
przedczotowa) za zlozone procesy umystowe, takie jak: my$lenie, wy-
obraznia i planowanie. Dlatego funkcjonowanie mézgu jest najefek-

13 Ibidem, s. 96-97.

* SJ.Blakemore, U.Firth: Jak uczy sie mézg. Tlum. R. Andruszko.
Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, 2008, s. 140.

> A.D.Bragdon, D. Gamon: Rozwin swdj umyst. Cwiczenia dla lewej pét-
kuli mézgu. Zabawy umystowe oraz strategie, ktére stymulujq pozytywne emocje
i rozwijajg umiejetnosci rozwigzywania probleméw. [Przel. R. Walig]. Warsza-
wa: Wydawnictwo K.E. Liber, 2010, s. 12-13.

* SJ.Blakemore, U.Firth: Jak uczy sie mézg..., s. 138.

Y. Wind, C.Crook, R. Gunther: Umyst nasze prawdziwe oczy. Przel.
D.Bakalarz. Warszawa: Wydawnictwo Studio EMKA, 2006.

® H.R.Schaffer: Psychologia dziecka..., s. 98.

 DJ. Siegel, T.P. Bryson: Zintegrowany mdzg - zintegrowane dziecko.
12 rewolucyjnych strategii ksztattujgcych umyst twojego dziecka. Przel. N. Ra-
domski. Poznan: Rebis, 2013, s. 56-60.
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tywniejsze wtedy, gdy parter i pietro sg z soba zintegrowane za pomoca
metaforycznych schodéw bedacych gwarantem wspétdziatania mézgu
jako catosci. Jednak by do tego doszlo, nasz mézg, a szczegdlnie jego
pietro, przez kilka lat musi by¢ placem budowy; parter jest rozwiniety
w chwili narodzin, a pietro przechodzi wieloletnig przebudowe, w wy-
niku ktérej jednostka nabywa zachowania, wiedze i umiejetnosci.

Funkcjonalne réznice indywidualne
a personalizacja aktywnosci poznawczej dziecka

Réznice indywidualne w zakresie czynno$ci poznawczych dotycza
zdolnosci i inteligencji, ale réwniez sposobu funkcjonowania jednost-
ki - jej stylu poznawczego, czyli repertuaru zachowan poznawczych
ujawniajacych sie szczegélnie w sytuacjach zadaniowych oraz odpo-
wiadajacych indywidualnym potrzebom jednostki*®. Réznice indywi-
dualne mozna rozpatrywac na dwéch ptaszczyznach jako*:

1. Procesy poznawcze zaangazowane w uczenie sie i stanowigce jego
komponenty: spostrzeganie, zapamietywanie i gotowo$¢ do odtwa-
rzania (przypominanie) - traktowane jako indywidualne cechy, bez
szerszego kontekstu funkcjonowania czlowieka.

2. Style poznawcze, ktére sa typowe dla jednostki w odniesieniu do
jej funkcjonowania w zakresie czynnosci intelektualnych oraz
poznawczych?? i stanowig jej indywidualne preferencje poznawcze.

Style poznawcze tworza wiec element supertacza umozliwiajgcego
szybkie uczenie si¢. Prowadzone badania®® wykazaly, ze gdy odbieramy
informacje, poczatkowo korzystamy ze wszystkich zmysiéw, jednak

z czasem zaczynamy preferowac¢ jeden zmyst, dlatego tatwiej uczymy

sie w okreslony sposéb, gdyz przyswajany materiat dociera do naszego

moézgu preferowang droga - odpowiadajaca naszemu stylowi uczenia
sie. Mimo Ze poznajemy otaczajacy §wiat polisensorycznie, to jednak
preferowany system sensoryczny jest uruchamiany przez nas odru-
chowo i stanowi element specyficznego ,okablowania” neurologiczne-

20 A. Matczak: Style poznawcze. W: Psychologia. Podrecznik akademicki.
Red. J. Strelau. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2000.

# J.Dyrda: Style uczenia sie dzieci dyslektycznych a wymagania poznawcze
szkoty. Wyd. 2. zm. Gdanisk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, 2004,
s. 60-61.

2 H.A. Witkin: A Cognitive-Style Approach to Cross-Cultural Re-
search. ,International Journal of Psychology” 1967, vol. 2(4). DOIL: 10.1080/
00207596708247220.

* R.Linksman: Wjakisposob szybko sie uczy¢...
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go determinujgcego naszg osobistg strategie uczenia sie**. W zwigzku
z tym miedzy dzie¢mi w tym samym wieku istnieja réznice w zakresie
zdolno$ci do uczenia sie. Wystepowanie indywidualnych réznic funk-
cjonalnych wynika z istnienia rozbieznosci pomiedzy samodzielnym
wykonywaniem zadan przez dziecko a ich wykonywaniem przy pomo-
cy oséb dorostych, czyli réznic pomiedzy aktualnym a potencjalnym
poziomem rozwoju dziecka®®. Obszar ten zostal nazwany obszarem
kompetencyjnym?® i jest przestrzenia rozwojows, w ktérej dziecko
ujawnia swoja gotowos¢é do wychodzenia poza i ponad aktualne moz-
liwosci poznawcze.

Réznice funkcjonalne miedzy dzieémi warunkujg zréznicowany od-
biér przez nie tych samych treéci®’. Problem ten jest widoczny szcze-
gblnie w trakcie ,masowego” nauczania - dziecko, pomimo indywi-
dualnych preferencji poznawczych, zostaje ,wttoczone” w zbiorowe
wymagania stawiane przez nauczyciela i ,musi” uczy¢ sie tych samych
tredci co inne dzieci i w taki sam jak one sposéb. Jako$¢ uczenia bytaby
jednak duzo wyzsza, gdyby nauczyciel umozliwit dziecku korzystanie
z preferowanych przez nie drég poznania i pozwolil mu na utrwalanie
tresci i umiejetnosci w dostosowany do jego stylu uczenia sie sposéb -
by na fundamencie dziecko mogto budowaé ,nowe” poznanie.

Korzystanie z wiedzy na temat réznic funkcjonalnych miedzy dzieé-
mi umozliwia personalizacje aktywnosci poznawczej rozumianej jako
uwzglednianie w procesie edukacji indywidualnych mozliwosci i po-
trzeb poznawczych dziecka. Personalizacja aktywno$ci poznawczej
dziecka pozwala optymalnie wykorzystywacé jego potencjat rozwojowy
oraz sprzyja jakoSciowemu przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci, a tak-
ze nabywaniu nowych do§wiadczen poznawczych.

Stosowanie personalizacji aktywnosci poznawczej w dziataniach
edukacyjnych znajduje swoje uzasadnienie w badaniach neuropsycho-
logicznych, ktére potwierdzity, ze ,interakcje nowych informacji ze
starym $ladem pamieciowym i asocjacje nowego $ladu ze starym utat-
wiajg proces zapamietywania. [...] Aktywacja neuronéw nalezacych do
nowego $ladu pamieciowego przez silnie pobudzony stary slad moze,

2 C.Rose, M.Taraszkiewicz: Atlasefektywnego uczenia (sig). 1. J. Ke -
pifiski. Zdj. T. Slezak. Wyd. 2. Warszawa: Transfer Learning Solutions,
2010.

?» AL.Brown, R.A. Ferrara: Poznawanie strefy najblizszego rozwoju. W:
Dziecko w Swiecie ludzi i przedmiotéw. Red. A.Brzezifiska, G.Lutomski.
Poznan: Zysk i S-ka, 1994, s. 218.

%6 L.S. Wygotski: Wybrane prace psychologiczne. Warszawa: Panstwowe
Wydawnictwo Naukowe, 1971, s. 54.

*” J.Dyrda: Style uczenia sie dzieci dyslektycznych...
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na drodze heterosynaptycznej facylitacji, zwiekszy¢ pobudzenie w ob-
wodach nalezacych do nowego $ladu”?®. W edukacji wazne jest wiec
podazanie za dzieckiem, pobudzanie go do aktywno$ci intelektualnej,
dawanie mu czasu na utrwalanie zdobywanych wiadomo$ci i umiejet-
nosci oraz nabywanie nowych, opartych na przyswojonych wczeéniej,
i to z wykorzystaniem preferowanego stylu uczenia sie. Tylko taka
organizacja procesu uczenia si¢ przyczyni si¢ do zmian jakosciowych
w jego obrebie. Potwierdzeniem tego sa wyniki prowadzonych w okre-
sie ostatnich 10 lat badan®’, w ktérych stwierdzono, ze wykonywanie
wzbogaconych ¢wiczen poznawczych zwieksza tempo pojawiania sie
nowych neuronéw w strukturach mézgowych, w tym w korze przed-
czotowej (odpowiedzialnej za zlozone procesy decyzyijne) i hipokampie
(odpowiadajacym za procesy pamieciowe). Wyniki badani pozwolity na
wysuniecie wniosku, ze aktywno$¢ poznawcza stymuluje powstawanie
lokalnych potaczen nerwowych, ale - co najistotniejsze - odpowiada za
migracje neuronéw do miejsc w réznych czesciach mézgu, gdzie petnia
one okreslone funkcje®’. Im aktywno$¢ poznawcza jest bardziej spe-
cyficzna i intensywna, tym wiecej powstaje dtugich potaczen nerwo-
wych, co ma szczegdlne znaczenie dla ztozonych funkeji mézgowych
bedacych rezultatem skomplikowanych interakeji miedzy neuronami
polozonymi lokalnie oraz w znacznej odleglosci. Im sie¢ takich po-
taczen jest gestsza, tym wieksza jest wydolnosé sieci neuronalnej®.
Dlatego w pracy z dzieckiem powinni$émy uznaé za nadrzedna taka
aktywno$¢é poznawcza, ktéra przyczyni sie do zageszczenia potaczen
nerwowych, poniewaz ,angazujac sie w zywe aktywnos$ci umystowe,
zmieniamy wilasne mézgi”®?.

Kluczem do rozwoju i efektywnej (sprzyjajacej rozwojowi) eduka-
cji dziecka powinna by¢ interakcja miedzy nauczycielem (wiedzacym
wiecej) i dzieckiem-uczniem (uczacym sie i rozwijajacym sie) zwana
L,budowaniem rusztowania”®®; interakcja ta jest procesem respon-
sywnego uczenia sie opartym na wzajemnym ,dostrajaniu” obojga.
To ,dostrajanie” i ,budowanie rusztowania” jest warunkiem ,wrazli-

2 M.Kossut: Neuroplastycznosé..., s. 612.

* E.Goldberg: Jak umyst rosnie w site gdy mdzg sie starzeje. Przet. M. Gu-
zowska. Red. nauk. pol. wyd. M. Harciarek. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2014, s. 261.

%0 Tbidem, s. 265.

3! Ibidem, s. 266.

32 Tbidem, s. 267.

% E.Filipiak: Budowanie rusztowania dla myslenia i uczenia sie dzieci w per-
spektywie spoteczno-kulturowej. W: Nauczanie rozwijajace we wczesnej edukacji
wedtug Lwa S. Wygotskiego. Od teorii do zmiany w praktyce. Red. E. Filipiak.
Bydgoszcz: Agencja Reklamowo-Wydawnicza ArsStudio, 2015, s. 19-26.
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wego” nauczania, ktérego wynikiem jest uruchamianie funkcjonowa-
nia dziecka w klimacie inicjatywnej wspétpracy - takiej, w ktérej po-
maga sie dziecku osiagaé cele poszczegélnych zadan, nie wykonuje sie
ich jednak za dziecko. To oznacza, ze nauczyciel w procesie budowania
rusztowania odwotuje sie do posiadanej przez dziecko wiedzy (by na
jej podstawie mogto ono odkryé nowa), a poziom wsparcia dostosowuje
do aktualnego poziomu kompetencji dziecka.

Podsumowanie

»Czlowiek przychodzi na $wiat wyposazony w system potencjalnych,
nieodzownych do zycia zdolnosci poznawczych. Zdolnosci te warun-
kuja procesy regulowania i rozwijania informacyjnych relacji oso-
by [...] ze srodowiskiem zewnetrznym i wewnetrznym, przetwarzanie
i wytwarzanie réznych postaci informacji. Sg nazywane zdolnoscia-
mi do odczuwania, poznawczego kontrolowania i oceniania, uczenia
sie, rozpoznawania, poznawania, badania i zapamietywania”®*. To,
czy te wymienione zdolnosci poznawcze bedg rozwijane i doskonalo-
ne w biegu zycia jednostki, w duzej mierze zalezy od optymalizacji
ich wykorzystania nie tylko w zyciu codziennym, ale przede wszyst-
kim w procesie szeroko pojetej edukacji. Dlatego bardzo wazne jest, aby
w przedszkolu i szkole dziecko traktowane bylo jako indywidualno$é,
poniewaz z powodu réznic rozwojowych w przestrzeni zadaniowej
funkcjonuje inaczej niz jego réwiesnicy. Z tym wigza sie oczekiwania
i wymagania dotyczace personalizacji dziatan wspierajacych, ktére
mozna przedstawi¢ jako instrukcje tego, co powinien nauczyciel, aby
edukacja gwarantowata zachodzenie jakosciowych zmian w dziecku.
Nauczyciel-przewodnik ,,doprowadza do rozwigzania zadania etapami,
dostarczajac wsparcia, podajac wiladciwe instrukcje, nie spieszy sie jed-
nak i nie skraca drogi rozumowania, nie doprowadza do zbyt po$piesz-
nego uogélniania. Daje czas na my$lenie, rozumowanie, wnioskowanie.
Jego dziatanie i wspdtprace z dzieckiem cechuje czasowo$¢, reagowa-
nie w pore i dostrajanie sie do mozliwosci dziecka”®. Za najwazniej-
sze nalezy uzna¢ te wskazdéwki, ktére decydujg o optymalizacji zmian,
dlatego szczegblnego znaczenia nabiera tu uznanie przez nauczyciela

% W. Kojs: Edukacyjne problemy zaufania, zwqtpienia i nadziei. W: Edukacja
jutra. W poszukiwaniu formuty wspétczesnej edukacji. Red. K. Denek, A. Ka-
minska, P.Ole$niewicz. Sosnowiec: Oficyna Wydawnicza Humanitas,
2015, s. 35.

% E. Filipiak: Budowanie rusztowania dla myslenia i uczenia sie dzieci...,
s. 20.
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indywidualizacji funkcjonalnej dziecka poprzez ,dostrojenie sie” - to-
warzyszenie dziecku w procesie zmian oraz dostosowanie przestrzeni
edukacyjnej do mozliwosci dziecka.
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Joanna Skibska

Functional Individualization
as a Result of Developmental Differences in Children

Summary: The text is an overview of the latest research on structural
changes occurring in the brain, and resulting from them functional changes
in the nervous system. It also indicates the dependencies that occur between
the psychophysical development of children and their functioning within the
assignment space. For these reasons, the author of the article points to the im-
portance of personalization of education, which would allow for qualitative
changes in the child that will result from the learning process adapted to their
developmental capabilities. Adaptation is understood here as the teacher’s
conscious recognition of the child’s functional individualization and the “tun-
ing” of the education process to the child’s needs and cognitive abilities.

Keywords: developmental milestones, functional individualization, cognitive
activity, cognitive preferences, personalization of education

Joanna Skibska

Funktionale Individualisierung
als Ergebnis der Unterschiede in der Kinderentwicklung

Zusammenfassung: Der Text handelt von den neuesten Untersuchungen zu
den strukturellen Verdnderungen im Gehirn und von den daraus resultie-
renden funktionellen Verdnderungen des Nervensystems. Dargestellt wer-
den die Wechselbeziehungen zwischen der psychophysischen Entwicklung
eines Kindes und dessen Funktionieren im Aufgabenbereich. Aus diesen
Griinden macht die Autorin auf die Bedeutsamkeit der Personalisierung der
Bildung aufmerksam, die zum qualitativen Wandel beim Kind fithren kann,
der aus dem an seine Entwicklungsmdglichkeiten angepassten Lernprozess
resultiert. Unter Anpassung versteht man hier die bewusste Akzeptanz der
funktionalen Individualisierung eines Kindes durch die Lehrperson und die
»Abstimmung“ des Bildungsprozesses auf seine Bediirfnisse und dessen ko-
gnitive Fahigkeiten.

Schliisselwérter: Entwicklungsmeilensteine, funktionale Individualisierung,
kognitive Aktivitit, kognitive Praferenzen, Personalisierung der Bildung
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