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Wychowanie pokolenia ekranéw dotykowych
na przykladzie matczynego opisu aktywnosci
dziecka dwuletniego

Korzystanie z nowych mediéw w wychowaniu dzieci w wieku przed-
szkolnym jest waznym tematem podejmowanym w badaniach na-
ukowych, poniewaz to wlasnie wtedy rozpoczyna si¢ przygotowanie
dziecka do podjecia nauki szkolnej'. Wspétczesne media coraz czesciej
wkraczajg w §wiat coraz mlodszych dzieci, ktérych postawy ksztatto-
wane s3 przede wszystkim w $rodowisku rodzinnym? Udzial nowych
mediéw w rozwoju dziecka na etapie wczesnego dziecinstwa nie jest
jednak czesto poruszanym problemem w publikacjach naukowych?®.
Jest to zatem ten wycinek rzeczywisto$ci, ktéry powinien staé sie
wazny w dyskursie nie tylko potocznym, lecz takze tym prowadzo-
nym wéréd badaczy. Inspiracjg do przeprowadzenia zaprezentowanych
w niniejszym teks$cie badani byty wlasne, czesto przypadkowe, dlate-
go ,nienaukowe”, obserwacje, a takze publikacje: Male dzieci w Swiecie

' T. Huk: Media jako czynnik wspierajgcy rozwdj dziecka w wieku przedszkol-
nym. W: Cztowiek - media - edukacja. Red. J. Morbitzer, E. Musial. Kra-
kéw: Katedra Technologii i Mediéw Edukacyjnych, Uniwersytet Pedagogiczny,
2013, s. 137.

> M. Frania: Selected Aspects of the Family Environment of Creative People
as Exemplified by Research Conducted among Academic Youth. ,The New Educatio-
nal Review” 2010, vol. 20, s. 97-106.

®J. Pyzalski: Technologie informacyjno-komunikacyjne a dzieci w wieku
przedszkolnym - model szans i zagrozeri. W: Cztowiek - media - edukacja..., s. 305.



52 Tomasz Huk

technologii informacyjno-komunikacyjnych. Pomiedzy utopijnymi szansami
a przesadzonymi zagrozeniami pod redakcja Jacka Pyzalskiego, jak réw-
niez Jak mate dzieci korzystajq z urzqdzeri mobilnych? Raport na podsta-
wie danych zebranych od rodzicow autorstwa Agnieszki Bak. Co praw-
da tredci wspomnianych publikacji dotycza przede wszystkim dzieci
od 3. do 6. roku zycia, stanowily jednak wazny wktad w prowadzone
przeze mnie badania.

Teoretyczna podstawa prowadzonych badan

Zdefiniowanie najistotniejszych poje¢ zwigzanych z korzystaniem
z mediéw w wychowaniu dzieci dwuletnich byto kluczowym elemen-
tem prowadzonych badan.

Pierwsze wazne pojecie wyznaczajgce zakres pytan w przeprowa-
dzonym wywiadzie dotyczyto mediéw. Czym zatem sg owe media w tej
perspektywie badawczej? Media znaczeniowo powigzane sg z kanalem
komunikacyjnym, czesto utozsamianym z medium, ktére - zdaniem
Tomasza Gobana-Klasa - oznaczatlo ,co$”, co jest ,pomiedzy”, co umoz-
liwito realizacje celu komunikacyjnego; medium to inaczej srodek lub
noénik informacji*. W Stowniku wiedzy o mediach czytamy, ze termin
,media” w szerszym znaczeniu obejmuje telewizje, radio, prase oraz
technologie zwigzane z utrwalaniem i przekazywaniem informacji
w czasie i przestrzeni®. W tym sensie, zdaniem Macieja Tanasia, ,ostat-
nim dzieckiem ewolucji mediéw bedzie komputer”, ktéry wyznaczyt
kierunek rozwoju ,nowych mediéw”. Nowe media za$ to techniki,
technologie i instytucje, ktérych dziatanie opiera si¢ na wykorzystaniu
metod cyfrowych w kreowaniu rzeczywistosci. Sa to najczeséciej media
tradycyjne, analogowe w nowej, cyfrowej odstonie’. Prowadzone prze-
ze mnie badania oscylowaly zatem wokét wybranych mediéw trady-
cyjnych analogowo-cyfrowych, takich jak: kino, radio, telewizja, prasa,
ksigzka, oraz ,nowych mediéw”, takich jak Internet (strony WWW,
portale spoteczno$ciowe), smartfon, tablet, komputer, z ktérych mozna
korzysta¢ w procesie wychowania dwuletniego dziecka. Jak sie jednak

* T.Goban-Klas: Komunikowanie i media. W: Dziennikarstwo i Swiat me-
diéw. Red. Z.Bajer, E.Chudzinski. Krakéw: Universitas, 2000, s. 12.

® Stownik wiedzy o mediach. Red. E. Chudzinski. Warszawa-Bielsko-
-Biata: ParkEdukacja, 2007, s. 9.

¢ M. Tana$: Media w katalogu Srodkéw dydaktycznych. W: Pedagogika me-
dialna. T. 1. Red. B. Siemieniecki. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2007, s. 155.

7 Z.Bauer: Nowe media. W: Stownik wiedzy o mediach..., s. 42-45.
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okazalo, ze zdecydowang wiekszo$cia wymienionych mediéw opisy-
wane dziecko miato kontakt znikomy lub w ogéle go nie miato.

Druga wazna kwestia w prowadzonych badaniach to ramy okresu
rozwojowego - dziecinstwa - ktére nalezy uwzgledni¢ w badaniach
dotyczacych korzystania przez dzieci z mediéw. Zwrécit na to uwage
Jacek Pyzalski, przywotujacy opinie badaczy tego okresu rozwojowe-
go. Podkreslajg oni, ze sposéb uzytkowania mediéw jest zréznicowany
w poszczegdlnych grupach wiekowych; proponuja przyjecie dwuletnich
przedzialéw wiekowych: od urodzenia do 2. roku zycia oraz od 3. do
4. roku zycia®. Z kolei Kinga Kuszak wskazuje, ze dzieciistwo ,to czas
zycia, ktérego poczatek wyznaczony jest granica narodzin, za$ koniec
zmianami wskazujacymi na wchodzenie w okres adolescencji. Ten etap
rozwoju dzieli sie na trzy fazy: wczesne dziecinstwo, wiek przedszkol-
ny i mtodszy wiek szkolny”™. W opisywanej perspektywie badawczej
zainteresowal mnie wycinek dotyczacy konicowego okresu wczesnego
dziecinstwa, ktére charakteryzuje sie ksztaltowaniem si¢ poczucia
autonomii. Dziecko coraz czesciej chce by¢ niezalezne od matki, chce
samo poznawac¢ i sprawdza¢ swoje najblizsze otoczenie. Dzieci w tym
okresie zaczynaja samodzielnie poruszac sie, chodza, biegaja, skacza,
wchodza po schodach, zaczynajg jeZdzi¢ na trzykotowych rowerkach,
coraz sprawniej postuguja sie przedmiotami, manipulujg nimi. Poprzez
obserwacje dorostych prébuja uzywaé przedmiotéw w ten sam spo-
séb i1 poznawa¢ ich przeznaczenie. Opisywany wiek charakteryzuje
sie wzrostem poczucia $§wiadomosci. U dzieci pojawia sie tendencja
do posiadania, $wiadomo$¢ wtasnego ,ja”, coraz bardziej poszerza sie
zas6b stownictwa. Dziecko zaczyna budowa¢ zdania zgodnie z zasada-
mi gramatyki, a uczenie sie na tym etapie ma charakter spontaniczny
i nastepuje poprzez nasladownictwo. W tym okresie zwigksza sig liczba
kontaktéw dziecka z innymi dzieémi oraz z osobami dorostymi'’.

O istotnym w tym artykule pojeciu ,,pokolenie ekranéw dotykowych”
jako jedna z pierwszych pisata w 2013 roku Hanna Rosin w ,The At-
lantic”. Rosin twierdzi, ze rece dzieci ,generacji ekranéw dotykowych”
w sposéb naturalny realizuja rézne dzialania za pomoca kombinacji

® J.Pyzalski: Dzieci w wieku przedszkolnym w Swiecie technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych - w strone zagrozeri. W: Mate dzieci w Swiecie technologii
informacyjno-komunikacyjnych. Pomiedzy utopijnymi szansami a przesadnymi za-
grozeniami. Red. J. Pyzalski. ®4dZ: Eter, 2017, s. 160.

> K. Kuszak: Charakterystyka rozwoju dziecka w wieku 3-6 lat. W: Male
dzieci w Swiecie technologii informacyjno-komunikacyjnych..., s. 10.

1© K. Applet: Wiek poniemowlecy. Jak rozpoznac potencjat dziecka? W: Psycho-
logiczne portrety cztowieka. Red. A.l. Brzezinska. Gdansk: Gdanskie Wy-
dawnictwo Psychologiczne, 2005, s. 95-118.
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dotykowych'’. Z kolei naukowe podejscie do pokolenia ekranéw doty-

kowych zaprezentowali w 2017 roku badacze z Uniwersytetu w Essex

Katarzyna Kostyrka-Allchorne, Nicholas R. Cooper i Andrew Simpson.

Wyniki badai rodzicéw dzieci miedzy 3. a 6. rokiem zycia wskazu-

ja, ze coraz bardziej popularne w tej kategorii wiekowej urzadzenia

z ekranem dotykowym pozytywnie wplywaja na rozwéj dzieci. Zda-

niem badanych rodzicéw, nalezy jednak zachowaé¢ pewna réwnowa-

ge w uzywaniu tradycyjnych i nowych mediéw przez mate dzieci'®.

Wspdtczesne dzieci nalezg zatem do pokolenia ekranéw dotykowych,

ktére ksztattuje swojg wiedze, umiejetnosci oraz postawy poprzez do-

tyk ,szklanego ekranu”. Warto jednak doda¢, ze opisywane pokolenie,

z uwagi na szybki postep technologiczny, w swoim dorostym zyciu

moze nigdy nie wykorzystywaé ,dotyku” jako sposobu komunikacji

z medium poprzez ekran. Za dwadziescia lat technologia ta moze oka-

zal sie przestarzala, a wszystkie polecenia beda mogly by¢ wydawane

stownie lub nawet przy uzyciu mysli, co dzis sie¢ wydaje pomystem na
pograniczu science fiction.

W przeprowadzonych badaniach mojg uwage przykut przede wszyst-
kim proces wychowania realizowany w domu rodzinnym dwuletnie-
go dziecka w kontekscie korzystania przez nie z mediéw cyfrowych.
W opisie zjawiska skupilem sie miedzy innymi na:

- korzysciach (w opinii matki) zwigzanych z kontaktem matego dziec-
ka z nowymi mediami, ktéry moze sprzyja¢ rozwijaniu podzielnosci
uwagi'®;

- zagrozeniach ze strony wykorzystania przez dziecko mediéw cyfro-
wych; moga to by¢ zagrozenia: dla rozwoju fizycznego, poznawcze-
go, emocjonalnego i spotecznego, dominacja technologii informacyj-
no-komunikacyjnych w aktywnosci dziecka, zagrozenia zwigzane
z uzyciem Internetu'®.

" H. Rosin: The Touch-Screen Generation. ,The Atlantic”, April 2013.
https://www.theatlantic.com/magazine/archive/2013/04/the-touch-screen
-generation/309250/ [11.07.2017].

2 K.Kostyrka-Allchorne, NR.Cooper, A.Simpson: Touchscreen
Generation: Children’s Current Media Use, Parental Supervision Methods and At-
titudes Towards Contemporary Media. , Acta Pediatrica” 2017, vol. 106, issue 4
(April), s. 654-662.

¥ M.Kaczmarzyk: Neurobiologia wyjgtkowosci dziecka w wieku 3-6 lat. W:
Mate dzieci w Swiecie technologii informacyjno-komunikacyjnych..., s. 69.

"“ J.Pyzalski: Dzieci w wieku przedszkolnym w Swiecie technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych..., s. 164.
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Metodologia badan wiasnych

Jak juz wspomniatem, eksplorowanym przeze mnie obszarem badaw-
czym bylo wychowanie dziecka dwuletniego w rodzinie. W wyniku
analizy literatury dotyczacej tego zjawiska sformutowatem problem
zawierajacy sie w pytaniu: W jaki sposéb media sa wykorzystywane
przez dwuletnie dziecko w jego rodzinnej przestrzeni wychowawczej?

Przeprowadzone badania miaty charakter jako$ciowy'’, a zatem po-
mimo Ze nie moga by¢ generalizowane na cala populacje, to wyzna-
czaja pewien kierunek prowadzenia kolejnych badarni weryfikacyjnych.
W celu odpowiedzi na postawione pytanie badawcze w lipcu 2017 roku
przeprowadzitem wywiad indywidualny, mato kierowany'®, z mat-
ka dwuletniej dziewczynki. Wywiad zostal przeprowadzony zgodnie
z wczesniej przedstawionymi zalozeniami teoretycznymi. Z uwagi na
specyficzne kryteria oceny problemu badawczego w wywiadzie uczest-
niczyta kobieta dobrana w sposéb celowy. Respondentka w chwili ba-
dania miala trzydziesci lat, jest absolwentka studiéw wyzszych magi-
sterskich , komunikacja spoleczna” na kierunku politologia. Ukoriczyta
réwniez studia public relations, roczne studium fotografii reklamowej
oraz szkole treneréw. Ponadto jest absolwentkg kilku kurséw zwia-
zanych z mediami. Jest mezatks, ma jedno dziecko - dwuletnig cér-
ke. Zawodowo zajmuje sie¢ mediami spoteczno$ciowymi, ma konta we
wszystkich polskich mediach spolecznosciowych, aktywnie dziala
w organizacjach pozarzadowych, a jednym z nich jest Zwigzek Har-
cerstwa Polskiego. Respondentka posiada zatem wysoki poziom kom-
petencji w zakresie wykorzystania mediéw.

Rezultaty badania

Na wstepie nalezy dodaé, ze matka opisujaca swoje do$wiadczenia
w wychowaniu dwuletniej cérki jest bardzo $wiadoma osobg w zakre-
sie wykorzystania mediéw spoteczno$ciowych. Mimo iz ma pewno$¢,
ze dobrze zabezpieczyla swoje media przed niewlasciwymi tre$ciami,
zdaje sobie sprawe, ze korzystanie z mediéw mobilnych nie zawsze jest
dobre dla jej cérki. Twierdzi:

Czesto sie zastanawiam, czy nie robie jej krzywdy?

* S.Juszczyk: Badania jakosciowe w naukach spotecznych. Szkice metodolo-
giczne. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2013.

' K.Rubacha: Metodologia badari nad edukacjg. Warszawa: Wydawnictwa
Akademickie i Profesjonalne, 2008, s. 133.
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Jak wskazuje, cérka uzywa urzadzen mobilnych tylko w ograni-
czonym zakresie. Trudno wskazaé dokladny czas korzystania przez
dziewczynke ze wszystkich mediéw, z relacji matki jednak wiem, ze
do gléwnych aktywnosci nalezy ogladanie bajek za pomoca mediéw
mobilnych (na ekranie smartfona) - 15-30 minut dziennie - oraz uzy-
wanie smartfona - 10-15 minut dziennie. Matka przyznaje, ze kiedy
cérka byta chora, zdarzalo sie jej oglada¢ bajki dtuzej. Co ciekawe, byty
to bajki pelnometrazowe, trwajace okolo jednej godziny. Nalezy dodaé,
ze w tym wieku uwaga dziecka ma charakter mimowolny, charakte-
ryzuje sie stabg koncentracja i przerzutowoscig". Z punktu widzenia
wieku rozwojowego dziecka taki czas skupienia na jednej bajce nalezy
uzna¢ za dtugi. Czas choroby to jednak specyficzne okolicznosci, kiedy
dziecko moze by¢ ostabione i zmeczone. Respondentka podkresla, ze
cérka nie oglada tak dlugiej bajki w samotnosci, ale w towarzystwie
rodzica. Podczas wywiadu dowiedziatem sie, ze dwuletnia dziewczyn-
ka lubi korzysta¢ z mediéw w towarzystwie doroslego, poniewaz wte-
dy wywiazuje sie specyficzna interakcja w komunikacji. Mate dziecko
stara sie opowiada¢ na swéj sposéb to, co dzieje sie na ekranie danego
medium, i obserwowaé reakcje osoby dorostej.

Dwuletnia dziewczynka uzywa smartfona matki najczesciej do prze-
gladania zdje¢ réznych oséb, ktére rozpoznaje (wypowiada ich imiona).
Rozpoznaje réwniez okolicznosci, w jakich zdjecia byty zrobione. Jest
to dla dziecka forma rozrywki, o ktéra potrafi si¢ ono upomnieé; swo-
ja rado$¢ okazuje uémiechem, podskokami, swoistymi komentarzami.
Co ciekawe, je$li przez przypadek wiaczy na smartfonie inng aplika-
cje, szuka wzrokiem osoby dorostej, ktéra moze powtdrnie uruchomié
galerie zdjeé na telefonie. Smartfona ojca dziewczynka uzywa przede
wszystkim do ogladania dwéch ulubionych bajek - innymi bajkami
nie jest zainteresowana. Zapamietata wiec, ze telefon matki stuzy do
przegladania zdje¢, a telefon ojca do ogladania bajek. Zdarza sie, ze
ulubione bajki oglada réwniez na wiekszym formacie - na ekranie tele-
wizora lub laptopa, natomiast nie uzywa tabletu. Okazuje sie zatem, ze
opisywane dziecko najczesciej uzywa smartfona. Potwierdzone to jest
w badaniach Agnieszki Bak, ktéra pisze, ze ,wérdd dzieci dwuletnich
wlasnie smartfon byt najczesciej uzywanym urzadzeniem”.

Zdarzalo sie, ze opisywane w badaniach dziecko nasladowalo posta-
cie z bajki, na przyktad skaczacego misia, a gdy bylo mlodsze, starato

" E.Ledzinska, E. Czerniawska: Psychologia nauczania. Ujecie po-
znawcze. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011, s. 133.

* A.Bak: Jak male dzieci korzystajq z urzqdzeri mobilnych? Raport na podsta-
wie danych zebranych od rodzicéw. ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, prak-
tyka” 2015, vol. 14, nr 3, s. 56-82.
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sie porusza¢ w rytm ustyszanej ze smartfona muzyki. Na tym pozio-
mie rozwoju ksztaltuje sie¢ empatia. Opisywana dziewczynka potrafi
komunikowa¢ rodzicom, ze posta¢ z bajki jest chora, ze ma chorg noge,
poniewaz ta jest owinieta bandazem. Podczas ogladania bajki dziew-
czynka potrafi sie réwniez przestraszy¢; strach, ktéry komunikuje ro-
dzicom, pojawia sie na widok Swigtego Mikotaja. Okres okolo 2. roku
zycia zwiazany jest z rozwojem mowy - za jej pomocg rozwdj emocjo-
nalny zyskuje nowy wymiar. Poczatkowo dziecko dwuletnie zaczyna
uzywacé podstawowych stéw okreslajacych smutek, przyjemnosé, ztosé,
szczedcie i strach®. Jak wskazuje Janusz Gajda, ,,dziecko niemal od uro-
dzenia zaintrygowane jest ruchem i dZzwiekiem, oglada przesuwajace
si¢ obrazki na szklanym ekranie. Pézniej stopniowo wigcej rozumie,
reaguje $miechem, smutkiem, a nawet ptaczem. Jedne programy od-
rzuca, inne chce ogladaé, czeka na nie”*°.

Jakijest poziom umiejetnosci obstugi mediéw uzywanych przez dziec-
ko dwuletnie? W wywiadzie ustalilem, Zze poziom ten ksztaltuje sie
i zalezy od obserwacji i wtasnych doswiadczen dziecka. Uczestniczka
wywiadu opisuje cérke, ktéra w smartfonie potrafi przewijaé zdjecia,
uruchomié opcje ,dalej”. Gdy widzi ikone filmiku do odtworzenia, wie,
ze trzeba dotknaé $rodka strzatki (w ksztalcie tréjkata), aby film od-
tworzy¢. Potrafi powiekszy¢ i pomniejszy¢ elementy na ekranie, prze-
wija¢ ekran w gére i w dét, w prawo i w lewo. Dziewczynka nie jest
w stanie odblokowa¢ telefonu. Wie, ze jak pojawi sie czarny ekran, to
nalezy znaleZé dorostego, ktéry odblokuje smartfona. Matka twierdzi,
ze cérce zdarza sie nie§wiadomie (lub mato §wiadomie) wystaé komu$
wiadomosé, zdjecie za posrednictwem komunikatora, a nawet zadzwo-
nié¢. Natomiast §wiadomie komunikuje rodzicom, ze chciataby do kogo$
zadzwonid, i szuka osoby, ktéra pomoze wykonaé te czynnos¢.

Pierwszym medium, z ktérym dziecko (wéwczas roczne) miato do
czynienia, ktére bylo przez dziecko s§wiadomie wlaczane i wytaczane,
byt telewizor. Dziewczynka pilotem potrafi wiaczy¢ i wytaczyé odbior-
nik, nie potrafi jednak intencjonalnie zmienia¢ kanatéw. Badana mat-
ka uwaza, ze dzieci dwuletnie bardzo szybko uczg si¢ obstugi wspét-
czesnych mediéw, a korzystanie z funkcji dotykowej ekranu jest dla
dzieci tak naturalne, Ze zawsze, gdy maja do czynienia z ekranem, pré-
buja dotykaé go, aby manipulowaé obrazem, pomimo ze takiej funkcji
medium to nie posiada. Dwuletnia dziewczynka poznaje media poprzez
wlasne doswiadczenie, poprzez dotyk, ale réwniez poprzez nasladow-

" H.R. Schaffer: Psychologia dziecka. Przel. A. Wojciechowski.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009, s. 156.

*° J. Gajda: Media w edukacji. Krakéw: Impuls-Wyzsza Szkota Pedagogicz-
na ZNP, 2008, s. 123.
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nictwo i dzieki rodzicielskiemu doradztwu - rodzice stuza za przewod-
nikéw, udzielaja pomocy, pobudzaja do okreslonej aktywnosci®..

Z bajek ogladanych w smartfonie lub na ekranie laptopa dziecko na-
uczylo sie kilku stéw. Natomiast dziewczynka, jak moglem zauwazy¢,
rzadko przeglada ksigzki z obrazkami, poniewaz jest to dla niej nuzace.
Najczesciej oglada dwie lub trzy strony jednej ksiazki, po czym bierze
nastepna. Zdaniem matki, dziecko dwuletnie szybko sie nudzi ksiagzka-
mi, sg one mato atrakcyjne i dlatego dziewczynka nie potrafi skupié na
nich dtuzej swojej uwagi. Swiat ruchomy, §wiat interaktywny, w kté-
rym mozna co$ powiekszy¢ i pomniejszy¢, jest atrakcyjny i dlatego taki
absorbujacy. Kobieta wskazuje, ze jej dziecko potrafi w tym samym
czasie skupi¢ uwage tylko na jednej czynnos$ci. Dtuzej skupia uwage
na telefonie niz na ksigzce z obrazkami. Jest jednak w stanie zostawié¢
telefon, mimo iz co§ w nim przegladata, i zrobi¢ co$ innego, cos, co
ja bardziej zainteresuje. Z tego powodu dziecko nie wykonuje innych
czynnosci (korzystanie z toalety, spozywanie positkéw) podczas ogla-
dania bajek czy korzystania z telefonu.

Opisywana dwuletnia dziewczynka lubi korzysta¢ z mediéw, co nie
oznacza, ze korzysta z nich w nieograniczonym zakresie. Matka opi-
suje, ze najcze$ciej cheé zabawy takimi mediami pojawia sie u dziecka
w sytuacji, kiedy widzi ono, ze kto$ korzysta z telefonu, lub zauwazy
pilot do telewizora. Dwulatka sama wie, w jaki sposéb chce uzywaé
telefonu, ostatnie stowo nalezy jednak do jej matki. Dziewczynka nie
lubi, gdy kto$ przerywa jej ogladanie bajki, wéwczas grymasi i wpa-
da w zlo$é. Zdaniem matki, sposobem na unikniecie nieodpowied-
niego zachowania dziewczynki jest zaczekanie, az bajka sie skonczy.
A poniewaz ogladane przez dziewczynke bajki zazwyczaj nie sa diugie
(kilkuminutowe), nie stanowi to dla kobiety zadnego problemu. Twierdzi:

Ja to rozumiem, bo tez bym sie zdenerwowata jako dorosty, gdyby ktos
mi co$ przerwat.

Respondentka jest §wiadoma zagrozen wynikajacych z uzywania
mediéw, dlatego jej corka uzywa urzadzen mobilnych w ograniczonym
zakresie. Méwi:

najczesciej pojawia sie mdj strach o to, czy nie jest to o pie¢ minut za
duzo. I to dlatego, ze mam duzq Swiadomos¢, ze jest w momencie, kiedy

*1'S.Meadows: Rozwdj poznawczy. Przel. A. Bezwiniska-Walerjan.
W: Psychologia rozwojowa. Red. P.E. Bryant, A.M. Colman. Poznan: Zysk
i S-ka, 1997, s. 45.
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przyzwyczaja sie do réznych rzeczy [cérka - T.H.], jest na tyle plastycz-
na, ze szybko przyswaja co$ nowego.

Matka nie twierdzi jednak, Ze jest to uzaleznienie, uwaza natomiast,
ze im czestszy kontakt takiego dziecka z mediami mobilnymi, tym
wieksza potrzeba korzystania z nich.

Konkluzja

Zaprezentowane wnioski z przeprowadzonego wywiadu, cho¢ nie po-
winny by¢é uogblniane, to moga dotyczy¢é wychowania w rodzinach
zblizonych do opisywanej, w rodzinach, w ktérych rodzice zarzadzaja
wizerunkiem swoich dzieci w mediach spoteczno$ciowych?* oraz nie
ograniczaja dzieciom kontaktu z tymi mediami. W niniejszym arty-
kule opisano sposéb wykorzystania mediéw przez dwuletnie dziecko.
Zarysowany zostal pewien ,szkic” wykorzystania mediéw przez dziec-
ko dwuletnie, wkraczajace w wiek przedszkolny, w ktérym otaczajacy
malego cztowieka §wiat poznawany jest poprzez dziatania manipula-
cyjne, eksperymentowanie i zabawe?®. Dziewczynka rozpoznaje osoby
i miejsca widniejagce na zdjeciach wyswietlanych na ekranie smart-
fona, potrafi nazywa¢ imionami znajome osoby na tych zdjeciach.
Dwulatka, kiedy ma taka potrzebe, dopomina sie o wlaczenie laptopa,
telewizora lub smartfona, szczegélnie w sytuacji, kiedy dorosta osoba
zaczyna z tych urzadzen korzystaé. Dziewczynka po swojemu potrafi
zakomunikowaé, w jaki sposéb chciataby uzy¢ telefonu. Kiedy skon-
czy sie emisja jej ulubionej bajki lub dziatanie aplikacji na przykiad
do przegladania zdje¢, wymownym wzrokiem prosi dorosta osobe
o ponowne jej wiaczenie. Dwuletnie dziecko nie ma wielu ulubionych
bajek, najczesciej jest to jedna bajka lub dwie, ktérymi w sposéb szcze-
gllny sie interesuje przez dluzszy czas, nie ma zatem w tym zakresie
duzej réznorodnosci. W kolejnych miesigcach dziewczynke intereso-
wacé¢ moga zupetnie inne bajki. Zdarza sie, ze dziecko nasladuje ska-
czace lub tanczace postacie z bajek. Na swéj sposéb stara sie okazaé
empatie bajkowym postaciom, na przyklad poprzez komunikowanie
doroslej osobie, ze bajkowej postaci stala sie krzywda. Nie jest to jed-
nak poziom dojrzalej empatii znany dorostym osobom, poniewaz na

22 A. Brosch: When the Child is Born into the Internet: Sharenting as a Grow-
ing Trend among Parents on Facebook. ,The New Educational Review” 2016,
vol. 43, s. 225-234.

** A.Budniak: Prezentacja informacji o otaczajgcym Swiecie w czasopismach
dla dzieci przedszkolnych. ,Chowanna” 2012, T. 2 (39), s. 145-158.
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tym etapie rozwoju ksztaltuja sie jej zalazki. W ogladanych bajkach
dziewczynka potrafi rozpozna¢ postacie, ktérych sie boi. W takich
sytuacjach szuka kontaktu z matka lub ojcem. Z ogladanych bajek
nauczyta sie kilku nowych stéw. Poprzez nasladownictwo rodzicéw
dwuletnie dziecko nauczylo sie za pomoca pilota wiaczaé i wylaczaé
telewizor (nie potrafi intencjonalnie zmieniaé kanatéw), przyktadaé
telefon do ucha. Dziewczynka wykonuje takie operacje na smartfonie,
jak: powiekszanie i pomniejszanie elementéw na ekranie, przesuwanie
(przegladanie) dalej zdjeé¢, wlaczenie bajki przez dotkniecie symbolu
strzatki (play); nie potrafi odblokowaé telefonu, co wymaga zapamieta-
nia odpowiedniego ruchu palcem. Dziewczynka nie§wiadomie potrafi
wystaé z telefonu przypadkowej osobie zdjecie lub malo zrozumialg
wiadomos$é. Wie, ze telefon stuzy do rozméw, dlatego zdarza sie, ze
prosi dorostych, zeby wykonali za nig czynnos¢ potaczenia sie z jaka$s
osoba w celu przeprowadzenia z nig rozmowy. Dwuletnie dziecko szyb-
ko nudzi sie tradycyjnymi, dostosowanymi do jego wieku ksigzkami.
Dziewczynka pos$piesznie przeglada dwie-trzy strony jednej ksiazki,
po czym zaczyna oglada¢ innga. Szybko przyzwyczaja sie do uzywania
nowych mediéw, takich jak smartfon.

Racjonalne wykorzystanie smartfonéw w wychowaniu rodzinnym
dzieci dwuletnich jest duzym wyzwaniem dla wspélczesnych rodzi-
c6éw, ktdérzy czesto nadmiernie uzytkuja nowe media, majg coraz mniej
czasu oraz obarczeni sa nawykami na przyklad ciagltego sprawdzania
telefonu. W takim wychowaniu - co chcialbym podkresli¢ - wazna
jest réwniez ,,pedagogizacja medialna rodzicéw”**, ich samodyscyplina
i konsekwencja w korzystaniu ze wspédtczesnych mediéw.
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Tomasz Huk

The Upbringing of the Touch Screen Generation
Based on the Example of a Mother’s Description
of a Two-Year-Old Child’s Activity

Summary: The article presents the results of a study conducted by the author
in 2017 on the development of the “touch screen generation” based on the ex-
ample of a mother’s description of a two-year-old child’s activity. The qualita-
tive study shows that in family upbringing, a smartphone is the most widely
used medium by the two-year-old child. Although very appealing and attrac-
tive to the child, this medium is not excessively used in the child’s play. In
addition, the results of the research show that the smartphone may perform
an educational function in the upbringing of a two-year-old child and that it is
a medium the use of which quickly becomes a habit for a child.

Key words: a two-year-old child, media, smartphone, mobile phone, education
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Die Erziehung der Touchscreen-Generation
am Beispiel der miitterlichen Beschreibung der Aktivitéiten
eines zweijahrigen Kindes

Zusammenfassung: In dem Artikel werden die Ergebnisse der von dem Ver-
fasser im Jahre 2017 durchgefithrten Untersuchungen zur Entstehung der
,Touchscreen-Generation“ am Beispiel des Benehmens eines zweijdhrigen
Kindes dargestellt. In quantitativer Untersuchung hat man nachgewiesen,
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dass bei familidrer Erziehung eines Zweijihrigen das meistbenutzte Medium
ein Smartphone war. Trotz seiner Anziehungskraft war das Medium im Kin-
derspiel nicht iiberm#fig gebraucht. Den Forschungsergebnissen zufolge kann
das Smartphone gewisse Bildungsfunktionen bei Erziehung eines zweijahri-
gen Kindes ausiiben und schnell zur Gewohnheit des Kindes werden.

Schliisselworter: zweijdhriges Kind, Medien, Smartphone, Telefon, Erziehung

63



