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Plciowos¢ jako kategoria pedagogiczna

Uwagi wprowadzajace

Zlozono$¢ fenomenu plciowosci powoduje, iz préby jednoznacznej
operacjonalizacji tego pojecia stwarzajg trudnosci zaréwno w obsza-
rze nauk spotecznych, jak i przyrodniczych. Podejmujac refleksje na
temat plci, nalezy mieé¢ na uwadze, ze ple¢ jest kategoria pogranicza -
wpisuje sie bezposrednio w sfere prywatna i publiczng, jednoczeénie
obecna jest na plaszczyZnie biologicznej i spoteczno-kulturowej. Prob-
lematyka artykutu bedzie koncentrowaé sie wokét istoty piciowosci
analizowanej w kontekscie wspélczesnej rzeczywistosci edukacyjnej.
Podjeta zostanie préba umieszczenia ptciowosci na ,mapie odmian my-
$lenia o edukacji”, co pozwoli na wylonienie nowych obszaréw analizy
zwigzanych z pedagogika ciala i pedagogika seksualna.

Kategoria pedagogiczna - ustalenia terminologiczne

Aby rozpoczaé rozwazania i podjaé prébe uczynienia ptciowosci kate-
gorig pedagogiczna, w pierwszej kolejnosci nalezy przyja¢ okreslony
sposéb definiowania terminu ,kategoria”.

'J.Rutkowiak: ,Pulsujgce kategorie” jako wyznacznik mapy odmian mysle-
nia o edukacji. W: Odmiany myslenia o edukacji. Red. J.Rutkowiak. Krakéw:
Impuls, 1995.
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W filozofii pojecie ,kategoria” funkcjonuje juz od czaséw starozyt-
nych; pojecie to mozemy odnalezé w dzielach Arystotelesa, wedlug
ktérego ,kategoria” stanowita narzedzie zblizania sie do rzeczy, ale
réwniez rezultat jej poznania®. W naukach humanistycznych wyko-
rzystuje sie natomiast tradycje heglowska, zatem podkre$la si¢ dyna-
miczny i dialektyczny charakter kategorii®. Jak uwaza Barbara Skarga,
»kategoria petni dwoistg funkcje. Ksztaltuje pole teoretycznych badan,
wyznaczajac problemy, tkwigc jednak jakby w centrum tego pola sta-
nowi réwniez przedmiot analiz, jest bowiem strukturg polisemiczng,
wigze w sobie niejeden sens, a niekiedy wiele senséw”*.

Zgodnie z ta definicja, kategoria nie ma charakteru formalnego, jest
jednak zdatna do tego, aby w réznych dyscyplinach naukowych ukie-
runkowywaé myslenie, wyznaczaé pola analiz i probleméw badaw-
czych oraz stanowi¢ ich przedmiot®.

Na gruncie pedagogiki Joanna Rutkowiak wprowadzita pojecie pul-
sujacych kategorii, czyli ,zestawu pojeé potencjalnie teoriotwérczych,
ktérych znaczenia sg ruchome, gdyz podlegaja zmianom zaleznie od
kontekstu, w jakim wystepuja, a zarazem odzwierciedlajg zarysowo
aktualny stan myslenia o edukacji”®. Autorka, opisujac swoje oryginal-
ne narzedzie komparatystyczne, wskazuje na nieregularnos¢ i dynami-
ke kategorii, dzieki ktérym mozna budowaé ,mape odmian myslenia
o edukacji”’. Sledzenie zlozonego procesu pulsowania kategorii i two-
rzenia takiej ,mapy” to dzi$ jedno z najistotniejszych zadan pedagogéw,
obecnie bowiem pedagogika staje sie dziedzina, do ktérej przenikaja ka-
tegorie z innych dyscyplin naukowych. Proces zapozyczania przez pe-
dagogike kategorii z innych obszaréw wiedzy, okreslany przez Skarge
jako ,ekstrapolacja”®, skutkuje ksztaltowaniem sie zupetnie nowych pdl
analizy. Mechanizm przejmowania kategorii przez pedagogike z pew-
noscig wzbogaca jej zakres teoretyczny, jak réwniez, po uwzglednieniu
pojawiajacych sie probleméw badawczych, tworzy nowatorskie podejécie
do dziedziny wychowania. Niewatpliwie proces ten jest kluczowy dla

>M.Lewartowska-Zychowicz: Kategoria. W: Encyklopedia pedago-
giczna XXI wieku. Red. T. Pilch. T. 2: G-£. Warszawa: Wydawnictwo Akade-
mickie ,Zak”, 2003, s. 566.

® B.Skarga: Granice historycznosci. Warszawa: IFIS PAN, 2005, s. 116.

* Ibidem, s. 109-110.

5 A.Gawetl: Swiadomos¢ zdrowotna jako kategoria wyznaczajgca cele eduka-
cji zdrowotnej. W: Kategorie pojeciowe edukacji w przestrzeni interdyscyplinarnych
interpretacji. Red. A. Gawetl, B.Bieszczad. Krakéw: Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, 2011, s. 83.

¢ J.Rutkowiak: ,Pulsujgce kategorie”..., s. 14.

7 Ibidem, s. 13.

® B.Skarga: Granice historycznosci..., s. 199.
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rozwoju pedagogiki, jednakze - jak zaznacza Piotr Blajet - mechanizm
zapozyczania wymaga pewnej rekonstrukeji pedagogicznej, krytyczne-
go spojrzenia, a nawet zmodyfikowania lub catkowitego odrzucenia da-
nej kategorii. W zwigzku z tym zasadne staje si¢ odnoszenie z nalezyta
uwaznoscia tego, co ,nowe”, do tradycji pedagogiczne;j®.

Inspirujacy sposéb operacjonalizacji pojecia ,kategoria pedagogicz-
na” zaproponowat Zbigniew Kwiecifiski. W jego ujeciu stanowi ona
calosciowy, holistyczny konstrukt, przez ktérego pryzmat mozna
stawiaé, podejmowac i rozwigzywaé problemy edukacji, wychowania
i socjalizacji'®. Taki tez sposéb rozumienia kategorii pedagogicznej zo-
stanie przyjety w niniejszych rozwazaniach. Zostanie w nich podjeta
préba wykazania, ze ludzka plciowo$é moze sta¢ sie ptaszczyzna po-
dejmowania i rozwigzywania probleméw wychowawczych.

Plciowos$¢ w ujeciu definicyjnym

Plciowo$é, mimo ze stanowi jeden z podstawowych faktéw ludzkie-
go istnienia, jest niewatpliwie najbardziej wieloznacznym terminem
zwigzanym z ludzka seksualnoscia. Jak zauwazajg Susan Cross i Hazel
Markus, kwestia plci jest obecnie podnoszona we wszystkich dziedzi-
nach nauki i aktywnosci cztowieka - od nauk humanistycznych, spo-
tecznych, przyrodniczych, az po $rodki masowego przekazu'.

Sposéb definiowania ptciowos$ci rézni sie w zaleznosci od przyjetej
perspektywy poznawczej. W literaturze wskazuje si¢ biologiczny, psy-
chologiczny, spoteczny i filozoficzno-religijny wymiar analizy pici'.

W pracach socjobiologéw i etologéw podkresla sie wylacznie wymiar
biologiczny piciowosci. Piciowosé w tym rozumieniu utozsamiana jest
z dziedzictwem natury, ktérego podstawowy sens stanowi reproduk-
cja. Ujecie to wskazuje, iz czlowiek jest ,erotycznym zwierzeciem™?,

> P. Btajet: Cialo jako kategoria pedagogiczna. W poszukiwaniu integralne-
go modelu edukacji. Torun: Wydawnictwo Uniwersytetu Mikolaja Kopernika,
2006, s. 28-36.

7. Kwiecifiski: Dziesigcioscian edukacji (sktadniki i aspekty - potrzeba
catosciowego ujecia). W: Wprowadzenie do pedagogiki. Wybér tekstéw. Red. T.Ja-
worska, R.Leppert. Krakéw: Impuls, 1996, s. 31-38.

"'S.Cross, H. Markus: Ple¢ w mysleniu, przekonaniach i dziataniu: po-
dejscie poznawcze. W: Kobiety i mezczyZni: odmienne spojrzenia na réznice. Red.
B. Wojciszke. Przekl. S. Pikiel, E. Wojtych. Gdansk: Gdaniskie Wy-
dawnictwo Psychologiczne, 2002, s. 49.

1 L.Lew-Starowicz: Kobiecos¢ - meskosé. W: Edukacja seksualna. Red.
L.Lew-Starowicz, A.Dlugotecka. Warszawa: Swiat Ksigzki, 2006.

* Tbidem, s. 72-75.
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a plciowosé dotyczy sfery zewnetrznej - stanowi ,narzedzie” pozwala-
jace biologicznemu popedowi ptciowemu tkwigcemu w pod$wiadomo-
$ci stworzy¢ spoteczng strukture cywilizacji. Niewatpliwie biologiczny
wymiar plci ma wazne znaczenie dla zycia organicznego, czego przeja-
wem jest cho¢by zréznicowanie w obrebie niektérych form aktywnosci
hormonalnej kobiet i mezczyzn. Ma jednak takze zwigzek z funkcjono-
waniem czlowieka na ptaszczyznie psychospotecznej, co daje podstawe
do interpretowania plciowosci réwniez w innej perspektywie.

W szerszym ujeciu plciowosci wymiar biologiczny jest Scisle wigza-
ny z wymiarem psychologicznym. Przykladem takiego ujecia oma-
wianego zagadnienia moze by¢ definicja Teresy Krdl, ktéra uwaza, ze
plciowo$¢ jest sposobem istnienia kobiety i mezczyzny, wywierajacym
istotny wplyw na cialo, jak i psychike. Plciowo$é w tym znaczeniu
dotyczy uczuciowo$ci, zdolnoéci do mitosci oraz prokreacji'*. Ponadto
determinuje sposéb zycia czlowieka, poczawszy od jego biologicznego
funkcjonowania, po procesy ksztattujace jego tozsamosé. Traktowana
jest jako integralny skiadnik ludzkiej osobowosci, w ktérym mieszcza
sie powigzane z soba wymiary: biologiczny i psychologiczny.

Plciowo$¢ moze by¢ analizowana takze w wymiarze spolecznym.
Zdaniem Antoniego Kepinskiego, plciowos$¢ to potrzeba realizacji
ludzkiej tesknoty za wyjsciem poza granice wiasnej indywidualnosci
i zlaczenia sie z otaczajacym $wiatem'. Wspédtczesnie waznym przed-
miotem dyskursu wokét piciowoéci w wymiarze spotecznym jest jej
aspekt kulturowy. Wigze sie on z analizowaniem ptciowosci w kon-
tekscie pelnionych przez czlowieka rél spotecznych, w szczegélnosci
rél ptciowych oraz identyfikacji plciowej. Andrzej Dakowicz zaznacza,
ze ple¢ ma wpltyw na nasze zachowanie, wyglad zewnetrzny, sposéb
ubierania sie czy kontakty z innymi'®.

Najpelniejsze ujecie plciowosci, taczace jej aspekt biologiczny, psy-
chologiczny i spoleczny, jest zawarte w wymiarze filozoficzno-du-
chowym. Na ptaszczyznie filozoficzno-duchowej ptciowosé traktowa-
na jest jako ,czynnik miedzyosobowej wymiany wartosci duchowych,
wéréd nich przede wszystkim milosci””. Interpretacje oscylujaca
wokét wymiaru filozoficzno-duchowego zaproponowat miedzy inny-

* T.Krdl et al.: Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie dla
uczniéw klas I-III gimnazjum. Red. T. Krél. Krakéw: Katarzyna Krél, Wydaw-
nictwo i Hurtownia Rubikon, 2015, s. 42-50.

" A. Kepinski: Z psychopatologii zycia seksualnego. Krakéw: Wydawnic-
two Literackie, 2003, s. 4-5.

' A. Dakowicz: Ple¢ psychiczna a poziom samoaktualizacji. Bialystok:
Trans Humana, 2000.

7 L.Lew-Starowicz: Kobiecos¢ - meskosé..., s. 73.
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mi Andrzej Potocki, ktéry uwaza, ze ,plciowosé jest podstawowym
wspélczynnikiem osobowosci, jednym ze sposobéw jej istnienia, po-
rozumiewania z innymi, odczuwania i wyrazania mitosci ludzkiej”, co
wiecej, nie jest czyms$ czysto biologicznym, ale odnosi sie raczej do we-
wnetrznej istoty osoby'®. Podobne rozumienie ptciowosci w wymiarze
filozoficzno-duchowym przyjmuje Marek Dziewiecki, ktéry uwaza, ze
plciowos$é okresla calego czlowieka, wplywa na sposéb bycia, funkcje
spoleczne kobiety i mezczyzny, ale takze na ich cielesno$é¢, emocjonal-
nos$¢ i sposoby mys$lenia®.

W teologii katolickiej fenomenologie ptciowosci przedstawia w swo-
ich pracach Jan Pawetl II. Ujmuje ja jako Zrédlo plodnosci i prokreacji
majace wlasciwosé ,,oblubieniczg”, czyli zdolno$¢ wyrazania mitosci -
takiej, w ktorej czlowiek staje sie darem i dzieki ktérej spetnia sens
swojego istnienia i bytowania®’. W ujeciu Jana Pawtla II pleé¢ posiada
swoistg synteze wlasciwo$ci, wyraznie zarysowujacych sie w struk-
turze psychofizjologicznej czlowieka®. Wedtug Katechizmu Kosciota
Katolickiego, ,plciowosé, w ktérej wyraza sie przynaleznosé czlowieka
do $wiata cielesnego i biologicznego, staje si¢ osobowa i prawdziwie
ludzka, gdy zostaje wlaczona w relacje osoby do osoby, we wzajem-
ny dar mezczyzny i kobiety, ktéry jest catkowity i nieograniczony
w czasie”?2.

W analizach piciowosci uwzgledniajacych jej wymiar filozoficzno-
-duchowy podkresla sie - na co nalezy zwréci¢ w tym miejscu uwage
- iz czlowiek to istota wolna i rozumna, ktéra jest powotana do in-
tegrowania swej plciowosci z calym zyciem osobowym, dzigki czemu
moze osiagna¢ wewnetrzng jednos¢ w swoim istnieniu cielesnym, psy-
chicznym i duchowym?®.

Szerokie pole analiz dla pedagogiki tworza konstytuujace ptciowosé
czynniki biologiczne, psychologiczne i spoteczno-kulturowe.

® A.Potocki: Ludzka ptciowosé. Rodzina. Szkota. Czestochowa: Kuria Me-
tropolitalna, 1997, s. 7-13.

¥ M. Dziewiecki: Cielesnosé, ptciowosé, seksualnosé. Kielce: Wydawnic-
two Jedno$é¢, 2000, s. 47-48.

*° Jan Pawet II: Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje sie do
»poczgtku”. Lublin: Redakcja Wydawnictw KUL, 1981, s. 55-59.

1 K. Wojtyta: Mitosé¢i odpowiedzialnosé. Cztowiek i moralnosé. Lublin: Wy-
dawnictwo KUL, 2001, s. 47-50.

?2 Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznan: Pallottinum, 1994.

* J. Augustyn: Wychowanie do integracji seksualnej. Krakéw: Wydawnic-
two M, 2007.
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Ple¢ biologiczna jako przestrzen analiz pedagogicznych

W potocznym rozumieniu piciowos$é wydaje sie zjawiskiem jedno-
znacznym: ludzie na podstawie wygladu zewnetrznego lub danych
metrykalnych dzielg sie na kobiety i mezczyzn. Tak tez definiuje sie
pteé biologiczna (ang. sex) traktowang jako ,zespét cech o charakterze
struktur i funkcji pozwalajacych na sklasyfikowanie organizméw na
meskie i zenskie”®*. Pte¢ biologiczna jest bardzo zlozonym konstruk-
tem, w ktérym zawiera sie:

- pleé genetyczna (chromosomowa) - zwigzana z obecno$cig chromo-
somoéw ptciowych X iY;

- pte¢ gonadalna - zdeterminowana przez zenskie i meskie narzady
plciowe: jajniki/jadra;

- pte¢ hormonalna - okreslona przez czynno$¢ hormonalng jajnikéw/
jader;

- plec fenotypowa - wyznaczana na podstawie trzeciorzedowych cech
plciowych (na przykiad szerokosé¢ bioder, owlosienie ciala, szerokoéé
ramion);

- pte¢ zewnetrznych narzadéw piciowych - zdeterminowana obecnos-
cig pracia/sromu;

- pte¢ mézgowa - okreslana na podstawie dyskretnych réznic w budo-
wie i czynno$ciach niektérych struktur mézgéw kobiet i mezczyzn®®.
Ple¢ biologiczna ksztaltuje sie¢ w okresie prenatalnym w pierwszym

trymestrze cigzy. Za determinacje plciowa odpowiada dziedziczenie od

ojca chromosomu X lub Y, przy czym chromosom Y decyduje o pici me-
skiej. Zapis genetyczny zaczyna zatem wyznacza¢ pte¢ juz w momencie
zaplodnienia, jest to jednak jedynie pierwsza faza rozwoju pici. Kolej-
nym etapem jest réznicowanie pierwotnej gonady w jadra lub jajniki.

Ten proces ma swéj poczatek w siédmym tygodniu zycia ptodowego,

a nastepstwem tego procesu jest to, iz w przyszlosci, po osiagnieciu

przez jednostke dojrzatosci ptciowej, jadra beda wytwarzaé plemniki,

a jajniki - dojrzate komérki jajowe. W kolejnej fazie ksztaltowania sie

plci biologicznej nastepuje rozwéj pici hormonalnej okreslanej przez

czynno$¢ wewnatrzwydzielnicza jader lub jajnikéw. Oba gruczoty
wydzielajg androgeny i estrogeny, ale w réznych proporcjach. Jajniki
wytwarzaja znacznie wieksze ilosci estrogenéw niz androgenéw, nato-
miast jadra odwrotnie. Tak wydzielane hormony ksztaltuja pozostate

**J. Strzatko: Stownik terminéw biologicznych. Red. J. Strzatko. Po-
znan: Wydawnictwo Naukowe UAM, 2006, s. 495.

* M.Grabowska: Seksualnos¢ we wczesnej, Sredniej i péznej dorostosci. Wy-
brane uwarunkowania. Bydgoszcz: Wydawnictwo Kazimierza Wielkiego, 2011,
s. 38-39.
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cechy morfologiczne pici, takie jak wewnetrzne narzady plciowe. Na
kolejnym etapie formuje sie pte¢ gonadoforyczna okreslana przez drogi
rozrodcze rozwijajace sie z przewodéw pierwotnych gonad. W rozwoju
plci wyréznia sie ich dwa rodzaje. Z przewodéw Wolffa u ptodu me-
skiego rozwijaja si¢ pecherzyki nasienne, nasieniowody oraz przewo-
dy wytryskowe, natomiast przewody Miillera daja podstawe do wy-
ksztalcenia sie macicy, jajowodéw i gérnej czesci pochwy w ptodzie
zenskim. W nastepnej kolejnosci rozwijaja sie zewnetrzne narzady
plciowe. Ostatni etap rozwoju funkcjonalnego pici biologicznej, czyli
wyksztalcenie sie trzeciorzedowych cech ptciowych, zaczyna sie do-
piero z chwilg rozpoczecia dojrzewania®®.

Plciowo$¢ ,zapisana w ciele” stanowi niezwykle atrakcyjne, cho¢
jeszcze nie do konica odkryte, pole badawcze dla pedagogiki. Ple¢ bio-
logiczna moze bowiem generowaé pewne problemy, ktérych rozwiazy-
wanie wpisuje sie w obszar wiedzy o wychowaniu.

Po pierwsze, biologiczny czynnik piciowosci moze wigzaé sie z prob-
lematyka zakazeni przenoszonych droga piciowa (sexually transmitted
infections - STI), jak réwniez z chorobami uktadu piciowego. W obu
przypadkach jednostka musi zmagaé sie z wlasna piciowoscia, ktéra
stanowi zrédlo choroby.

Okazuje sig, ze problematyka choréb przenoszonych droga ptciows
jest z pedagogicznego punktu widzenia znaczaca, gdyz - jak wynika
z badan - jedna z populacji szczegdlnie zagrozonych STI jest mlodziez?”.
Jak wiadomo, w ostatnich latach w grupie tych choréb pierwsze miejsce
pod wzgledem zapadalnosci zajmuje zakazenie wirusem HIV. W Pol-
sce - na co wskazujg wyniki badai - mamy do czynienia z sytuacja,
kiedy to wzrostowi odsetka poprawnych odpowiedzi dotyczacych ogdl-
nej wiedzy na temat HIV/AIDS towarzyszy wzrost odsetka btednych
przekonan dotyczacych drég zakazenia tym wirusem. Moze to $wiad-
czy¢ o tym, iz wiedza na temat problematyki HIV/AIDS zostala przez
Polakéw przyswojona, nie przeklada sie jednak na rozumienie zasad
rozprzestrzeniania sie wirusa®®. Brak §wiadomosci na temat drég za-
kazenia i mozliwosci przenoszenia si¢ wirusa powoduje wigksze ryzy-

%6 J.Bancroft: Seksualnosé cztowieka. Red. Z.Lew-Starowicz, A.Ro-
bacha. Wroctaw: Elsevier Urban & Partner, 2011; K. Boczkowski: Gene-
tyczne aspekty seksualnosci. W: Seksuologia biologiczna. Red. K. Imielinski.
Warszawa: PWN, 1980; M. Grabowska: Seksualnos¢ we wczesnej, Sredniej
i p6znej dorostosci...

7 UNAIDS: HIV/AIDS and Young People. Hope for Tomorrow. Geneva: UNAIDS,
2003.

%8 7.1zdebski: Seksualnosé Polakéw na poczgtku XXI wieku. Studium badaw-
cze. Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, 2012, s. 516.
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ko zakazenl. Swiadcza o tym takze statystyki: w Polsce, wedtug danych
epidemiologicznych, od 1985 roku do korca 2014 roku zarejestrowano
18 646 zakazonych wirusem HIV i 3 200 zachorowan na AIDS.

W rozwazaniach wokdt tematyki chordb przenoszonych droga picio-
wa istotne jest zwrdcenie uwagi na pewne czynniki, ktére sprzyjaja
szerzeniu sie tego typu infekcji. Jednym z nich sa powazne braki w wy-
chowaniu seksualnym i zdrowotnym. Z badan Zbigniewa Izdebskiego
wynika, ze tematyka zwigzana z STI znajduje sie na pierwszym miejscu
postulowanych przez mlodziez zagadnien do realizacji na przedmiocie
wychowanie do zycia w rodzinie, co oznacza, ze lekcje z zakresu seksu-
alnosci czlowieka nie dostarczajg mtodym ludziom satysfakcjonujacej
wiedzy z tego obszaru®’. Nastepstwem brakéw w wiedzy o STI staje
sie to, iz osoby zakazone przez dluzszy czas nie s3 w stanie rozpo-
zna¢ objawéw choroby, przez co w dalszym ciggu podejmujg kontakty
seksualne i opdZniajg rozpoczecie leczenia, a w przypadku zakazenia
wirusem HIV nie sa $wiadome ryzyka szerzenia sie infekcji, ponie-
waz wyniki testéw sa negatywne, gdy badanie wykonuje sie¢ w fazie
tzw. okienka serologicznego.

Kolejnym powodem szerzenia sie STI jest rozpowszechniony w spo-
leczeristwie wstyd przed ujawnianiem swojej choroby, ktéry powstrzy-
muje wielu zakazonych przed zgloszeniem si¢ do lekarza. Poczucie
wstydu zwigzane jest ze spotecznym postrzeganiem osoby zakazonej,
stanowigcej Zrédlo zakazenia dla oséb zdrowych. Wedtug Grazyny
Kwiatkowskiej i Ireneusza Siudema, seks w obecnych czasach stat sie
zagadnieniem kontrowersyjnym, jednym z najwiekszych tabu w hi-
storii ludzko$ci®®. W tradycyjnych spoteczeristwach istnieje fatszywy
poglad, ze choroby przenoszone droga piciowa, w tym HIV/AIDS, sa
chorobami dotykajacymi jedynie osoby z okreslonych grup ryzyka:
narkomanéw, homoseksualistéw, prostytutki. Nieujawnianie swojej
choroby/nosicielstwa moze miec¢ Zrédto w tym, iz lek przed osadzeniem
jest silniejszy niz potrzeba podjecia leczenia.

Inng przyczyna szerzenia sie STI staja sie takie czynniki, jak zmiana
modelu zycia rodzinnego, rozwdj spoteczeristwa konsumpcyjnego, roz-
powszechnienie prostytucji czy wreszcie podejmowanie ryzykownych
zachowan seksualnych, w szczegélnosci nawigzywanie kontaktéw
seksualnych z przypadkowo poznanymi partnerami.

W tym kontekscie wyzwaniem dla pedagogéw staje sie ksztattowa-
nie u miodych dorostych przekonan, ktére beda stuzyly podejmowa-

% Ibidem, s. 739-755.

% G.Kwiatkowska, I. Siudem: Wstep. W: Zachowania ryzykowne. Red.
G.Kwiatkowska, I. Siudem. Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej, 2011.
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niu racjonalnych decyzji w obszarze zachowan seksualnych. Podjecie
przez wychowawcéw refleksji na temat przyczyn szerzenia sie STI
moze roéwniez przyczyni¢ sie do wdrazania oddziatywan wychowaw-
czych w $rodowisku szkolnym nakierowanych na podniesienie po-
ziomu $wiadomosci i wiedzy w obszarze profilaktyki zdrowia seksu-
alnego.

Wielu autoréw wskazuje, ze choroby przenoszone droga plciows
moga prowadzi¢ do innych choréb ukladu piciowego: zapalenia sromu
i pochwy, zapalenia miednicy matej, oraz powodowaé ryzyko bezplod-
nosci, poronien, ciezkich zakazen plodu, cigz pozamacicznych, a takze
sprzyja¢ rozwojowi nowotworéw ztosliwych®'. Aspekt ten tworzy ko-
lejny problem i obszar dla analiz pedagogicznych.

Choroby uktadu piciowego, w tym nowotwory kobiecych narzadéw
plciowych, sa najczesciej wystepujacymi nowotworami w populacji
zenskiej. Moga powstawaé w jajnikach, jajowodach, trzonie i szyjce
macicy, pochwie, sromie oraz piersiach, a blisko potowa z tych no-
wotworéw jest zlosliwa. Warto zauwazy¢, ze ten problem nie dotyka
wylacznie kobiet, poniewaz wyréznia sie takze nowotwory meskich
narzagdéw plciowych (nowotwér pracia, gruczotu krokowego badz
jader)®. Jedng z form zapobiegania tym nowotworom jest wykonywa-
nie badan profilaktycznych.

Podkreslanie znaczenia wykonywania badan profilaktycznych staje
sie obecnie niezmiernie wazne. Jak dowodza wyniki badan Izdebskie-
go, odsetek 0séb wykonujacych badania ginekologiczne i urologiczne
jest w naszym kraju bardzo niski. Dane empiryczne wskazuja, ze po-
nad jedna trzecia Polek w wieku 18-24 lat nigdy nie odbyta wizyty
u ginekologa (22,4%) lub robi to sporadycznie, rzadziej niz raz na rok
(13,2%). Ponad potowa kobiet w tym wieku nigdy nie wykonata badania
cytologicznego (53,1%) i az 83,8% z nich nie wykonato USG piersi®®.

Analiza danych dotyczacych czestotliwoséci badania prostaty przez
mezczyzn pokazuje, ze okolo 90% mezczyzn w przedziale wiekowym
18-49 lat nigdy nie wykonalo tego badania. Zadaniem oddzialywan pe-

1. Rzepka-Goérska: Wybér metod zapobiegania cigzy. W: Ginekolo-
gia wieku rozwojowego. Red. A. Komorowska. Warszawa: Wydawnictwo
PZWL, 1991; E.A. Kucz: Biologiczne aspekty seksualnosci cztowieka. W: Sek-
sualnos¢ w cyklu zycia cztowieka. Red. M. Beisert. Warszawa: PWN, 2006;
S.Majewski, B.Mtynarczyk: Choroby przenoszone drogq plciowg. W: Ra-
port: Zdrowie kobiet w wieku prokreacyjnym 15-49 lat. Red. T. Niemiec. War-
szawa: Program narodéw Zjednoczonych ds. Rozwoju, 2007. http://www.unic.
un.org.pl/dokumenty/raport_unfpa.pdf [29.10.2016].

8 S.Majewski, B.Mtynarczyk: Choroby przenoszone droga ptciowq...

8 Z.1zdebski: Seksualnosé Polakéw na poczgtku XXI wieku..., s. 226-229.
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dagogicznych w tym zakresie staje sie zwrdcenie uwagi na znaczenie
profilaktyki choréb uktadu piciowego dla zdrowia czlowieka®*.

W tym kontekscie podejmowanie dziatan promujacych zdrowie sek-
sualne oraz podnoszenie rangi profilaktyki choréb piciowych w pod-
stawowych $rodowiskach wychowawczych miodego cztowieka bedzie
stuzy¢ ksztattowaniu sie odpowiedzialnych postaw mtodych ludzi wo-
bec zachowan zwigzanych z ich wlasng plciowoscia.

Kolejny obszar refleksji pedagogicznej w zakresie plci biologicznej
dotyczy stosunku do ciata i wlasnej plci w sytuacji zmagania sie z cho-
roba. Honorata Jakubowska zaznacza, ze cialo chore zostaje bardzo cze-
sto ,zapomniane” i jest wymazywane ze $wiadomo$ci. Na tej podsta-
wie mozna przypuszczaé, ze skoro ciato w chorobie jest wypierane, to
plciowo$¢ zapisana w ciele réwniez zostaje odrzucona. ,Zapomniana
plciowo$¢”, ktérej wyznacznikiem jest zaniechanie podejmowania ba-
dan profilaktycznych, staje sie wéwczas polem dla rozwoju choroby?®®.

Wazna w kontek$cie rozwazan nad piciowoscia jest reinterpretacja
tego, jak pedagogika pojmuje ptciowo$¢ i cielesnosé. Jako ze przez sze-
reg lat nauka o wychowaniu byta pod silnym wptywem mysli karte-
zjanskiej, w ktérej umyst i cialo sa rozdzielone, waznym polem ana-
lizy pedagogicznej staje si¢ podejmowanie dyskursu nad piciowoscia
i cielesnoscig zgodnie z integralnym modelem wychowania, w ktérym
przyjmuje sie holistyczng wizje cztowieka. Zgodnie z takim podejéciem,
wychowanie cztowieka powinno dotyczy¢ catej jego natury, zatem tak-
ze jego cielesnosci i ptciowosci.

Mozna twierdzié, ze ,plciowo$¢ zapisana w ciele” stanowi wazne
pole analiz dla pedagogiki, w obszarze zaréwno wychowania do picio-
wosci, jak i wychowania do zdrowia. Pos§wiecenie uwagi kategorii pici
biologicznej bytoby niezwykle znaczace w kontekscie analiz pedagogi-
ki seksualnej, pedagogiki ciata i pedagogiki zdrowia.

Ple¢ psychologiczna w lustrze kultury
jako przestrzen analiz pedagogicznych

Omoéwienie czynnikéw biologicznych daje podstawe do analizowania
pozostatych elementéw charakteryzujacych pleé. Dalsze rozwazania
beda oscylowaé wokét piciowosci rozumianej w aspekcie psychologicz-
nym i kulturowym.

34 Ibidem, s. 226-229.
% H.Jakubowska: Ciatojako przedmiot badan socjologicznych - dylematy,
pominigcia, mozliwosci. , Przeglad Socjologii Jako$ciowej” 2012, T. 8 (2), s. 12-31.
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Jednym z kluczowych poje¢ stuzacych analizie ptciowosci w tych uje-
ciach jest rola plciowa, zatem zostanie ona zdefiniowana w pierwszej
kolejnosci. ,,Rola piciowa stanowi zespé6t cech i zachowan, ktére uwaza
sie w jakiej$ konkretnej kulturze za wlasciwe jednej plci. Repertuar
roli piciowej nie jest ani staty historycznie, ani przestrzennie, lecz po-
szczegblne kultury w okreslonym czasie i miejscu dysponuja zawsze
pewnym zestawieniem kryteriéw umozliwiajacych odréznienie kobiet
i mezczyzn od siebie”".

Rola plciowa jest wyznaczana kulturowo i przekazywana pokolenio-
wo. Nalezy zauwazy¢, ze zesp6t zachowan dotyczacy roli plciowej nie
ogranicza si¢ jedynie do reakcji seksualnych, ale jest obecny na kazdym
poziomie rozwoju i we wszystkich obszarach funkcjonowania czlowie-
ka (ubiér, kontakty interpersonalne, styl bycia)®”.

Repertuar roli plciowej nie jest staty historycznie, lecz poszczegélne
kultury w okreslonym miejscu i czasie zawsze dysponuja pewnym ze-
stawem kryteriéw umozliwiajacych rozréznienie kobiet i mezczyzn®s.

W niniejszych rozwazaniach warte podkreslenia jest to, iz pojecie
roli plciowej stanowi komponent zaréwno pici psychologicznej, jak
i pici spoleczno-kulturowej. W pierwszej kolejnosci przeprowadzone
zostang analizy dotyczace plci psychologicznej. Nalezy jednak mieé
na uwadze, iz proponowane tutaj implikacje dla praktyki pedagogicz-
nej w obszarze tej plci mozna réwniez rozpatrywaé pod katem pici
spoleczno-kulturowe;.

Alicja Kuczyniska definiuje ple¢ psychologiczng jako ,uklad cech
psychicznych zwigzanych z plcig, takich jak kobieco$¢ czy meskosé,
ktére ksztattujg sie w jednostce od wczesnego dziecinstwa, dzieki jej
uczestnictwu w zyciu spotecznym”?’.

Ple¢ psychologiczna jest wiec jednoznaczna z identyfikacjg wlasnej
osoby z okre$long picig*’. Prawidlowy rozwdj psychoseksualny czlo-

% K.Imielifdski, S. Dulko: Przekleristwo Androgyne. Transseksualizm:
mity i rzeczywistosé. Warszawa: PWN, 1998, s. 9.

¥ K. Nowosielski: Identyfikacja i rola ptciowa. W: Podstawy seksuologii.
Red. Z.Lew-Starowicz, V.Skrzypulec. Warszawa: PWN, 2010.

% K.Imielifski: Milo§¢ i seks. Warszawa: Instytut Wydawniczy CRZZ,
1980.

% A. Kuczynska: Pleé psychologiczna. Podstawy teoretyczne, dane em-
piryczne oraz narzedzia pomiaru. ,Przeglad Psychologiczny” 1992, T. 35, nr 2,
S. 237-247.

*© K.Imielifdski, S.Dulko: Przekleristwo Androgyne...; E.Mandal: Pod-
miotowe i interpersonalne konsekwencje stereotypéw pici. Katowice: Wydawnic-
two Uniwersytetu Slaskiego, 2004; M. Grabowska: Seksualnosé we wczes-
nej, Sredniej i péZnej dorostosci...
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wieka odgrywa istotng role w formowaniu sie jego plciowosci*. Przez
pierwsze trzy lata zycia dziecka tworzy si¢ pewnego rodzaju ,matry-
ca” jego relacji ze $wiatem (takze relacji seksualnych). W tym czasie
zachodza bardzo wazne zmiany dla przysztego zycia piciowego, pro-
cesy identyfikacji ptciowej oraz proces podejmowania okreslonych rél
plciowych. Okres wczesnego dzieciistwa obfituje w zbieranie infor-
macji i wiedzy na temat kategorii plci, relacji miedzypiciowych oraz
spolecznych nakazéw i zakazéw w obrebie zycia seksualnego®. Z tych
poczatkowych dodwiadczenn dziecko zaczyna budowaé wewnetrzny
obraz bycia przedstawicielem okreslonej pici, co daje poczatek tozsa-
mosci plciowej. Tozsamo$¢ piciowa przejawia sie w ,wewnetrznym,
psychicznym poczuciu przynaleznosci jednostki do grupy kobiet, mez-
czyzn lub plci androgenicznej (obuptciowej)”?, jak i w zachowaniach,
ktére wchodza w zakres repertuaru rél ptciowych. W procesie rozwo-
ju tozsamo$ci zenskiej lub meskiej szczegdlna rola przypada procesom
wychowawczym $rodowiska rodzinnego dziecka®, gdyz w tym czasie
przyswaja ono sobie wartosci i idealy, ktére spostrzega u znaczacej,
autorytatywnej osoby (najczesciej takim modelem staje sie rodzic tej
samej plci). Taka identyfikacja dziecka zawiera w sobie pragnienie, by
posiadaé¢ cechy charakterystyczne dla modela. W trakcie budowania
tozsamosci plciowej dziecko nabywa $wiadomos$ci wiasnej plci, a co
za tym idzie, rozbudowuje kanon zachowan zgodnych z wlasng picia.
W tym czasie zachodzi takze specyficzny proces ,separacji”, czyli wy-
odrebnienia z grupy innych oséb, ktéry pozwala na rozréznienie cech
obu pici i komunikacje z ich przedstawicielami. Powigzania pomiedzy
identyfikacja plci a procesem separacji mozna odnalez¢ w koncepcji
Erika Eriksona, a takze w ramach teorii relacji z obiektem, w ktérej
opisano, w jaki sposéb dziecko obiektywizuje swoje poczucie ,ja” oraz
jak spostrzega inne obiekty i relacje*®. W dzieciecym postrzeganiu dy-
chotomizacja pici zachodzi réwniez przez trening spoteczny, w ramach
ktérego za pomoca systemu kar i nagréd wzmacnia sie zachowania po-
zadane i hamuje niepozadane.

“ A.Molesztak: Wsparcie i ple¢ psychologiczna kobiet i mezczyzn - raport
z bada. ,,Kultura - Spoteczenstwo - Edukacja” 2016, nr 2 (10).

*? M. Trawinska: Ple¢psychologiczna. W: Seksuologia: zarys encyklopedycz-
ny.Red. K.Imielinnski. Warszawa: PAN, 1985.

** K.Nowosielski: Identyfikacja i rola plciowa..., s. 93.

* A.Brzezinska et al.: Ple¢ psychologiczna jako czynnik ryzyka zaburzeri
zachowania mtodziezy w drugiej fazie adolescencji. ,,Czasopismo Psychologiczne”
2002, T. 8§, nr 1.

** M.Mahler, F.Pine, A. Bergman: The Psychological Birth of the Hu-
man Infant. New York: Basic Books, 1985.
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Innym elementem ksztattujacym prawidtowy rozwdj psychoseksu-
alny dziecka i jego identyfikacje plciowa jest wlasna aktywnosé po-
znawcza jednostki. Lawrence Kohlberg przyjmowat, iz kluczowa war-
toSciag w procesie tworzenia sie tozsamosci ptciowej staje sie zjawisko
rozumienia staloici wilasnej pici, gdyz dzieki temu dziecko przyswaja
stereotypowe cechy i zachowania kobiety badZ mezczyzny*®. Ponad-
to by prawidtowo podejmowaé okreslone role piciowe, konieczna sta-
je sie akceptacja wlasnej plci. Zaakceptowanie siebie w roli zeniskiej
lub meskiej mozliwe jest tylko wtedy, gdy rola ta jest odbierana jako
atrakcyjna, natomiast odpowiednia ilo§¢ modeli, ich adekwatne funk-
cjonowanie sprzyja akceptowaniu siebie jako kobiety lub mezczyzny.

Jak podkreslaja Maria Orwid i Kazimierz Pietruszewski oraz Philip
Zimbardo, ksztattowanie sie pici psychicznej opiera sie przede wszyst-
kim na czynnikach natury biologicznej oraz czynnikach psychospo-
tecznych, ktére rozumiane sg jako catoksztatt oddzialtywan socjalizujg-
cych jednostke w kierunku roli meskiej lub zeriskiej*”. Tak pojmowana
pleé¢ stwarza niekiedy problem zwiazany z rozbieznoscia pomiedzy jej
komponentami biologicznymi i psychospotecznymi. Niezgodno$é¢ ta
wyraza sie miedzy innymi poprzez zespét dezaprobaty pici (ang. gen-
der dysphoria), czyli poczucie dyskomfortu spowodowane rozbieznos-
cig miedzy plcig przypisang jednostce po urodzeniu (metrykalna) a jej
poczuciem przynaleznosci do plci przeciwnej. Przyczyny zaburzenia
identyfikacji plciowej nie sg jasne, uwaza sie jednak, ze to czynniki
genetyczne, neurofizjologiczne, endokrynologiczne oraz psychiczne
w znaczny sposéb wplywaja na zaburzenia zwigzane z tozsamo$cig
plciowa*®.

Niewatpliwie problem identyfikacji ptciowej tworzy ptaszczyzne dla
analiz pedagogicznych w obszarze wychowania do piciowosci. Istotna
wydaje sie refleksja nad tym, czy zespét dezaprobaty plci ma zwig-
zek z restrykcyjnym wychowaniem do petlnienia meskiej lub kobiecej
roli piciowej. Poddajac ten problem rozwazaniu, warto zaznaczy¢, ze
w spoteczenistwach tradycyjnych obraz kobiecoici/meskosci jest wy-
raznie okres$lony, a caly proces socjalizacji zmierza do utozsamienia
jednostki z tym obrazem. W takich kulturach mozna zaobserwowaé
pewna cigglos¢ w formowaniu sie roli kobiecej i meskiej, rozpoczyna

*¢ L.Kohlberg: Moral Stages and Moralization: The Cognitive-Developmental
Approach. In: Moral Development and Behavior: Theory, Research and Social Issues.
Ed. T.Lickona. New York, NY: Holt, Rinehart and Winston, 1976, s. 31-53.

*” Podaje za: S.Dulko, S.Stankiewicz: Plea seksualnosé. W: Seksual-
nos¢ cztowieka w ujeciu wieloaspektowym. Red. Z.Lew-Starowicz. Warsza-
wa: VIZJA Press & It, 2011.

*® L.Lew-Starowicz: Kobieco$¢ - meskosé..., s. 71-93.

315



316

Paulina Nowotarska

sie ono bowiem juz od wczesnego dziecinistwa. ,Odstawanie” od tra-
dycyjnego obrazu z powodu zaburzonej identyfikacji ptciowej i braku
realizacji oczekiwan spotecznych stwarza postawe nietolerancji wobec
»innego”, ocenianego przez system kontroli spotecznej*.

Zarysowany problem ma zwigzek z tworzacymi sie w spoleczen-
stwie stereotypami plciowymi, czyli pewnymi sztywnymi, uproszczo-
nymi wzorami zachowan i postaw, definiowanymi w obrebie danego
spoteczeristwa®.

Stereotypy plciowe funkcjonowaly w réznych epokach historycz-
nych. W czasach starozytnych czczono kobiety boginie, w okresie
$redniowiecza postrzegano kobiety jako §wiete, a w epoce wiktorian-
skiej stworzono obraz kobiety aniola badz femme fatale®. W polskiej
tradycji réwniez istnieja stereotypy plciowe - obowigzuje wizerunek
tradycyjnego mezczyzny (dbajacego o byt rodziny, racjonalnego, silne-
go, odwaznego, agresywnego) i kobiety (opiekujacej sie dzieémi, wraz-
liwej, stabej, zaleznej), ktére zostaty uksztaltowane na przestrzeni lat.
Wplyw na powstanie tych wizerunkéw miata mocno zakorzeniona
w obyczajowosci polskiej tradycja chrzescijafiska. Warto zauwazyé, ze
réwniez obecnie tworza sie réznorodne oblicza kobiecosci i meskosci
kreowane przez kulture wspélczesng. Zagadnienia ksztaltowania sie
stereotypéw plci byly analizowane w ramach réznych koncepcji teo-
retycznych. W tym tek$cie zostang przedstawione trzy dominujace
nurty: psychoanalityczny, behawioralny i poznawczy.

Krétki przeglad tych teorii warto rozpoczaé od omoéwienia nurtu
psychoanalitycznego, gdyz w jego ramach podejmuje sie kwestie nie-
$wiadomos$ci w procesie identyfikacji plciowej. Gléwnym mechani-
zmem rozwoju i ksztattowania sie rél ptciowych w koncepcji Zygmunta
Freuda jest identyfikacja dziecka z rodzicem tej samej plci. Mecha-
nizm ten dziata inaczej u dziewczynek, a inaczej u chtopcéw. W re-
zultacie identyfikacji plciowej dochodzi do spolaryzowania tozsamosci
rél ptciowych®. Wedtlug Freuda, biologiczne przywigzanie do matki
w pierwszych latach zycia dziecka determinuje podobny przebieg tego
etapu rozwoju u dziewczat i chlopcéw. Dopiero gdy dzieci zaczynaja
doswiadczaé przyjemnosci z manipulowania genitaliami, rozwdéj obu
plci zaczyna przebiega¢ w odrebnych kierunkach. Istotna staje sie tutaj
falliczna faza rozwoju, w ktérej pojawia sie kompleks Edypa (u chtop-

*° Tbidem, s. 75.

% M. Grabowska: Seksualnos¢ we wczesnej, Sredniej i péznej dorostosci...,
s. 84-92.

*! Ibidem.

%2 S. Freud: Wstep do psychoanalizy. Wyd. 3 przejrzane. Warszawa: PWN,
1982, s. 334.
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cé6w) badz kompleks Elektry (u dziewczynek). W tej fazie napér czyn-
nikéw biologicznych, instynktownych i anatomicznych nakierowany
jest u dzieci na seksualne zainteresowanie rodzicem plci przeciwnej.
W tym czasie, przez zazdro$¢ o penisa u dziewczynek i lek przed ka-
stracjg u chtopcéw, konczy sie epizod edypalny i nastepuje identyfika-
cja z rodzicem tej samej pici. Tak wiec dziecko wraz z zakorniczeniem tej
fazy powinno uzyskaé stan gotowosci do przejmowania wzoréw zacho-
wail od rodzica tej samej pici. Tak przebiegajacy mechanizm identyfi-
kacji zapewnia ksztaltowanie sie roli ptciowej kobiecej i meskiej oraz
zdolnos¢ do przyswajania stereotypéw kulturowych zgodnych z picia,
a w konsekwencji ukierunkowania pojawiajgcych sie w okresie dojrze-
wania uczué¢ edypalnych na osoby pici przeciwne;j*®.

Kolejna koncepcja teoretyczng wskazujaca na rozwdéj stereotypdéw
plci jest nurt behawioralny i teoria spolecznego uczenia sie, czyli na-
bywania sposobéw zachowan w danym otoczeniu spotecznym®. W tej
teorii podkresla si¢ znaczenie dwéch mechanizméw. Pierwszym z nich
jest mechanizm instrumentalnego uczenia sie rél ptciowych, polegaja-
cy na odmiennym traktowaniu dziewczat i chtopcéw w procesie wy-
chowania i réznicowaniu wzorcéw kar i nagréd w zaleznosci od pici
dziecka. Drugim za$ jest mechanizm modelowania, opierajacy sie na
dziatalnodci modela, ktérego zachowanie zostaje w efekcie przejete
przez obserwatora®®.

Proces uczenia si¢ rdl spotecznych, a zarazem tworzenia si¢ stereo-
typéw plciowych opisany jest przez Waltera Mischela. Zatozyl on, Ze
dziecko uczy sie zachowan stosownych dla jego pici, obserwujac za-
chowania modela, bedacego najczesciej rodzicem tej samej pici®®. Za-
chowania zwigzane z rola plciowa sa nabywane przez dziecko w toku
nasladowania spotecznych wzoréw zachowan innych ludzi. Autor ten
zaznacza, ze karanie dziecka za zachowania niezgodne ze stereotypem
wlasnej pici, a nagradzanie za zachowanie z tym stereotypem zgod-
ne rozwija u dziecka wiedze o rolach kobiet i mezczyzn. Natomiast
umiejetno$¢ obserwacji staje sie nieodzownym narzedziem w rozwoju
plciowym. Skrzyzowanie umiejetnosci obserwacji wraz z praktyczna

* M. Chomczyhdska-Miliszkiewicz: Edukacja seksualna w spote-
czeristwie wspétczesnym. Konteksty pedagogiczne i psychospoteczne. Lublin: Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, 2002, s. 52-60.

% A.Bandura: Teoria spolecznego uczenia sie. Warszawa: PWN, 2007.

** KJ. Tillmann: Teorie socjalizacji. Spotecznos¢, instytucja, upodmiotowie-
nie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 1996.

%€ W. Mischel: A Social-Lerning View of Sexdifferences in Behavior. In:
The Development of Sex Differences. Ed. E.E. Maccoby. Stanford: Stanford
University Press, 1966.
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wiedza moze prowadzi¢ do nabycia przez dziecko stereotypowych za-
chowan zwigzanych z plcia. Zgodnie z ta teorig, mozna przyjaé zato-
zenie, ze repertuar kulturowo i spotecznie akceptowanych zachowan
dotyczacych plciowosci jest utrwalony w toku miedzygeneracyjnego
przekazywania stereotypéw piciowych.

Danych na temat rozwoju stereotypéw plciowych dostarcza takze
nurt poznawczy traktujacy o przetwarzaniu informacji i tworzeniu sie
okreslonych schematdéw, czyli poznawczych struktur stuzacych orga-
nizowaniu wiedzy. W tej teorii zaklada sie, ze proces tworzenia sie
schematéw przebiega od sytuacji konkretnych do schematéw wyzszego
rzedu. Tutaj schemat my$lowy powstaje na podstawie obserwacji przez
dziecko konkretnych scen: ojciec upomina skaleczonego syna, zeby nie
ptakal, matka uspokaja ptaczace dziecko, rodzenistwo $mieje sie z pla-
czacego brata. Schematem wyzszego rzedu wynikajacym z przytoczo-
nych przykladéw bedzie przekonanie, ze mezczyzna nie powinien pla-
kaé. Jak wynika z tej teorii, stereotypy plciowe wplywaja na procesy
pamieciowe oraz procesy atrybucji i autoatrybucji®’.

Przedstawione teorie ukazujg, iz stereotypy plciowe wywieraja
znaczacy i wieloaspektowy wplyw na pelnienie rél piciowych i iden-
tyfikacje jednostki z wtasng plcia, co uzasadnia rozpatrywanie ich
w kontekscie analizy plci psychologicznej. Stereotypy sa jednoczesnie
wytworem tradycji i kultury, dlatego $cile zwigzana ze stereotypami
staje sie ple¢ spoteczno-kulturowa.

Plte¢ spoteczno-kulturowa (gender), w odréznieniu do ptlci biologicz-
nej i pici psychologicznej, jest przypisywana jednostce przez spole-
czenstwo. Polskie ttumaczenie terminu ,pte¢” (ang. sex) zuboza wpro-
wadzone w krajach anglojezycznych rozréznienie sex - pte¢ i gender -
rodzaj. Pojecie sex odnosi si¢ jedynie do pici biologicznej i cech deter-
minujacych narzady piciowe. Pojecie gender stosowane w kontekscie
spoteczno-kulturowym odnosi sie do cech oraz wzoréw zachowan
zeniskich i meskich nabytych w procesie socjalizacji w obrebie danej
kultury. Meskos¢ i kobieco$¢ w tym znaczeniu to co§ wiecej niz bycie
mezczyzng lub kobieta w ujeciu seksualnym i cielesnym. Nalezy za-
uwazy¢, ze dychotomiczny podziat pici nie oddaje zlozonosci gender,
poniewaz samo to pojecie jest wielowymiarowe. Wskazuja na to za-
chowania zwigzane z rolg plciowg majace bardzo szeroki zakres, uwa-
runkowany wieloczynnikowo: poczawszy od $rodowiska rodzinnego
i spotecznego, po wptywy kultury i trendy w niej panujace. Nalezy

% M. Grabowska: Seksualnos¢ we wczesnej, Sredniej i péznej dorostosci...,
s. 84-96.
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réwniez zaznaczy¢, ze ,nabywanie” rodzaju jest procesem trwajacym
przez cate zycie czlowieka®.

Zagadnienie plci spoteczno-kulturowej stanowi interesujace pole
badawcze dla pedagogiki przynajmniej z dwéch powodéw. Po pierw-
sze, wspblczesna rzeczywisto$é nadaje ciatu, seksualnosci i ptciowosci
nowe znaczenia i sens. Cechg panujacej dzi$ kultury jest kult ciata, kté-
ry znajduje odzwierciedlenie w pojeciu ,spoleczefistwo somatyczne”*.
Obecne w kulturze trendy kreuja pewne wymogi, wedtug ktérych
czlowiek tworzy ,projekt »ja«”, czyli prywatny zaséb i symbol prze-
kazujgcy spoteczenstwu informacje o jednostkowej tozsamosci®®. To,
co reprezentuje tozsamos$¢ jednostki w spoteczenistwie somatycznym,
znajduje si¢ na zewnatrz: ozdoby, ubidr, styl bycia. Ksztattowanie sie
tozsamosci poprzez projektowanie ciata odbywa sie na rézne sposoby.
Z jednej strony moga to by¢ czynnosci polegajace na pielegnowaniu
wlasnej cielesnosci, natomiast z drugiej dziatania ryzykowne, szkodza-
ce zdrowiu seksualnemu oraz uprzedmiotawiajgce ciato i ptciowosé.
W tym kontekscie tresci aktualnie panujacej kultury, wptywajace na
przezywanie cielesnosci i plciowosci, moga sta¢ sie sita napedowa dys-
kusji o specyfice dojrzewania seksualnego w okresie adolescencji.

Po drugie, pole analiz pedagogicznych wiaze si¢ z modelami i ze
wzorami rél plciowych obecnymi w przekazie miedzypokoleniowym
oraz medialnym. Problemem staje sie tu rozbiezno$¢ miedzy oddzia-
tywaniami $rodowiska rodzinnego a atrakcyjnymi dla mtodych oséb
treSciami kultury. Wspétczesna kultura narzuca mlodemu pokoleniu
pewna interpretacje tego, czym jest kobieco$¢ i meskos¢, a zmieniajace
sie trendy w zyciu spotecznym wyznaczaja nowe role piciowe odbiega-
jace od tych tradycyjnych. Dochodzi tu wiec do konfrontacji nowych
uje¢ rdl plciowych z tradycyjnymi. W polskiej tradycji przezywaniu
kobiecosci towarzyszy obraz matki (matzeristwo, macierzynistwo, pro-
wadzenie domu), co - jak okre$la Lucyna Kopciewicz - definiuje nasza
kulture jako nacechowana pryncypiami silnej polaryzacji rodzajowej®'.
Scieranie sie wizerunku kobiety nowoczesnej (kreowanej przez me-
dia) z wizerunkiem kobiety tradycyjnej rodzi problemy z identyfiko-
waniem sie mlodych oséb z plcig. Stanowi to wazny obszar projekto-

% Z. 1zdebski: Rozwdj seksualny. W: Biomedyczne podstawy ksztalcenia
i wychowania. Podrecznik akademicki. Red. B. Woynarowska et al. Warsza-
wa: PWN, 2010, s. 116-118.

** Ch. Shilling: Socjologia ciata. Thum. M. Skowronska. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010, s. 15.

0 Tbidem, s. 17.

® L.Kopciewicz: Polityka kobiecosci jako pedagogika réznic. Krakéw: Im-
puls, 2003, s. 86-92.
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wania oddziatywan wychowawczych zmierzajacych ku ksztaltowaniu
racjonalnych postaw wobec swojej ptciowosci.

Z plcig psychologiczng i plcig spoleczno-kulturows zwigzane sg
problemy, ktére mozna analizowaé na gruncie nauki o wychowaniu.
Zaprezentowanie nowych pdl analiz pedagogicznych w obszarze picio-
wosci z pewnoscia nie wyczerpuje tematéw, jakie tworzy zagadnienie
plci, dlatego waznym zadaniem dla pedagogéw staje sie nieustanne
kontynuowanie dyskursu woké? tej kategorii.

Zakonczenie

Zaprezentowane refleksje sklaniaja do wyprowadzenia wniosku, iz
uczynienie piciowos$ci kategoria pedagogiczng jest waznym zadaniem
dla pedagogéw. Traktowanie piciowosci jako kategorii pedagogicznej
pozwala na wlaczenie tego fenomenu zycia cztowieka w dyskurs na
temat wychowania. Poniewaz natura czlowieka ma charakter bio-
psychospoleczny, w obszarze tego dyskursu nalezy uwzglednié biolo-
giczny, psychiczny oraz spoteczno-kulturowy wymiar pici. Umiesz-
czenie kazdego z analizowanych wymiaréw pici na ,mapie odmian
my$lenia o edukacji”, a co za tym idzie, prowadzenie rozwazan nad
problematyka piciowosci moze stuzyé projektowaniu oddziatywan
edukacyjnych uwzgledniajacych podmiotowo$é¢ czlowieka jako istoty
plciowej. Wskazane tu pola analizy mieszcza sie w obszarze pedagogi-
ki ciata, pedagogiki zdrowia oraz pedagogiki seksualnej. Z pewnoscia
prowadzenie dalszego namystu nad kategoria plciowosci pozwoli na
poszerzenie i wylonienie nowych obszaréw analiz w obszarze tych pe-
dagogicznych subdyscyplin.
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Paulina Nowotarska
Sexuality as a Pedagogical Category

Summary: Complexity of the phenomenon of sexuality causes difficulties in
performing unambiguous operationalisation of this concept both in the so-
cial and in the natural sciences. When discussing sexuality, it must be borne
in mind that gender is a border category - it touches both private and public
spheres, and is present at biological and socio-cultural levels simultaneously.
The article is focused on the nature and importance of sexuality analysed in
the context of contemporary educational reality. This attempt is to make sexu-
ality “a map of varieties of ways of thinking about education” (J. Rutkowiak),
that is, to treat it as a construct, through the prism of which the problems of
education, upbringing, and socialisation can be stated, discussed, and solved
(2. Kwieciriski). Such a procedure will allow for distinguishing new areas of
analysis related to the pedagogy of the body and sexual pedagogy. Pedagogi-
cal considerations related to sexuality will be embedded in the personalistic
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concept of man, in particular in the context of the holistic understanding of
human nature.

Key words: sexuality, education, upbringing, socialisation, corporeal peda-
gogy, sexual pedagogy, personalism

Paulina Nowotarska
Die Geschlechtlichkeit als eine pddagogische Kategorie

Zusammenfassung: Die Komplexitdt des Geschlechtlichkeitsphdanomens fithrt
dazu, dass die Versuche, den Begriff eindeutig zu operationalisieren, sowohl
im Bereich der Sozial- als auch Naturwissenschaften Schwierigkeiten berei-
ten. Bei den Uberlegungen zur Geschlechtlichkeit muss beachtet werden, dass
das Geschlecht eine Kategorie aus dem Grenzbereich zwischen privater und
offentlicher Sphére ist, und gleichzeitig auf biologischer und sozialkultureller
Ebene manifestiert wird. Die Problematik vorliegender Abhandlung konzen-
triert sich auf den Kern und die Bedeutung der Geschlechtlichkeit in Bezug
auf heutige Bildungswirklichkeit. Es wird hier versucht, die Geschlechtlich-
keit auf eine ,Karte von Denkarten in der Bildung“ (J. Rutkowiak) zuriick-
zufithren, d.h. sie als ein Konstrukt zu betrachten, unter dessen Gesichts-
punkt die Bildung, Erziehung und Sozialisierung betreffenden Probleme ge-
stellt, ergriffen und gelést werden kénnen (Z. Kwiecifiski). Dies lasst neue
Gebiete der Forschungen zu Kérper- und Sexualpiddagogik erschliefien. Pada-
gogische Erwagungen zum Thema Geschlechtlichkeit wurden an personalisti-
sches Konzept des Menschen angelehnt, insbesondere im Zusammenhang mit
holistischem Verstdndnis der menschlichen Natur.

Schliisselworter: Geschlechtlichkeit, Bildung, Erziehung, Sozialisierung,
Korperpadagogik, Sexualpadagogik, Personalismus



