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Macierzyniistwo jest okresem szczegélnym. Przestajemy by¢ zaje-
ci wlasnym zyciem, zdrowiem i atrakcyjnym wygladem ciata, nasza
uwaga kieruje sie na kogo$ innego. Matka, ktérg stala sie niedawna
dziewczyna, musi zajaé sie jeszcze kim$ drugim, a nawet podporzadko-
waé¢ mu swoje wilasne zycie. Nie tylko musi to zrobi¢ - bo dziecko jest
bezbronne, niezaradne i bez jej opieki nie przezyje, ale takze pragnie
instynktownie koncentrowaé sie na dziecku, ktére dla niej staje sie
kim$ najwazniejszym.

W sytuacji, gdy kobieta jest osoba osadzong w wiezieniu, dochodzi
do konfliktu miedzy rolg matki, realizacja siebie w zakresie podstawo-
wym dla ludzi jako istot biologicznych i spotecznych oraz rolg osoby
izolowanej, pozbawionej wolnosci i zwigzanych z tym praw, odrzuconej
przez praworzadne spoteczenistwo. Ten konflikt rél - realizacji w ma-
cierzynstwie oraz wypelniania narzuconej roli wieznia - dla kobiety
jest szczegdlnie dotkliwy. Rola ojca, cho¢ istotna, jest innego rodzaju,
wieZ ojca z dzieckiem realizuje si¢ w odmienny sposéb. Mezczyzni
w roli ojca i osadzonego nie odczuwaja tego konfliktu tak dotkliwie
z racji podstawowych uwarunkowan biologicznych zwigzanych z cig-
z3, porodem, opieka nad nowo narodzonym dzieckiem, co wiaze si¢ ze
zmianami w obrebie ciala, z gwaltownymi zmianami hormonalnymi
warunkujacymi szereg zachowan matki wobec dziecka oraz zmiang
jej sytuacji spotecznej.

Opieka nad dzieckiem, ochrona potomstwa, troska o jego zycie,
zdrowie i rozwdj jest wspdlna dla calego swiata zwierzat, w tym czlo-
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wieka. Z tej waznej misji zyciowej zostaja ,wytracone” kobiety, ktére
zostaty w tym czasie skazane na kare pozbawienia wolnosci. Na ogét
wiezien osadzony w zakladzie karnym kojarzy sie z mezczyzna, a prze-
ciez w tych szczegdlnych uwarunkowaniach zyciowych, biologicznych
i spotecznych znalez¢ sie¢ moga takze kobiety.

Tym trudnym, waznym oraz specyficznym problemem zajela sie
dr Agata Matysiak-Blaszczyk w pracy Wiezienne macierzyristwo. Pra-
ca ta wymagalta od autorki podwdéjnych kompetencji - z jednej strony
umiejetnosci rozpoznania sytuacji zyciowej i biologicznej kobiety -
matki nowo narodzonego dziecka, z drugiej - znajomosci sytuacji i roli
wieznia kobiety. Prezentowane w pracy badania jako$ciowe, zgodnie
ze stusznym zalozeniem ich autorki, stanowity uzupeinienie badan
ilosciowych.

Matysiak-Blaszczyk w pierwszej czesci swojej pracy koncentruje sie
na jurystycznych przestankach wykonywania kary pozbawienia wol-
nosci, natomiast badania wlasciwe przedstawia w formie monografii
badanej instytucji, czyli zaktadu karnego dla kobiet - sa to monografie
kobiet nalezacych do konkretnej kategorii - matek osadzonych w in-
stytucji izolacyjnej. Jak pisze autorka: ,Przygotowanie metodologicz-
nego projektu badan wlasnych nie byto kwestig tatwa i oczywista [....
Specyfika sytuacji uwiezionych kobiet, ktére pozostajg w tych warun-
kach w aktywnie pelnionych rolach macierzynskich, nie moze pozo-
sta¢ przedstawiona wylacznie w $wietle ilo§ciowo przeanalizowanego
materiatu faktograficznego” (s. 113).

Zdaniem autorki ksigzki, badania o charakterze makro, zgod-
nie z koncepcja Randalla Collinsa (zaakceptowana przez Agnieszke
Gromkowska-Melosik), moga by¢ interpretowane tylko w charakterze
mikrosytuacji, stanowiacych punkt wyjscia wszystkich dziatar spo-
tecznych i dowodéw socjologicznych (s. 114). Takie podejécie meto-
dologiczne pozwolilo na przedstawienie obiektywnej sytuacji kobiet
w zakladzie karnym. Gléwna warto$¢ recenzowanej pracy polega
jednak na przedstawieniu subiektywnej sytuacji matek w wiezieniu.
W badaniach jako$ciowych dochodzi do swoistej jednosci badacza z po-
znawanym $wiatem. Nie ma tu podziatu na $wiat poznajacego i §wiat
poznawanego. Badacz stosujacy taka metodologie zaklada subiektywny
charakter wlasnej wiedzy i poznania. Metody badawcze w badaniach
jako$ciowych pozwalajg wnikliwie penetrowaé badane zjawisko. Ceng
za te poglebiong wiedze jest stosowanie technik o niskim poziomie stan-
daryzacji. Z uwagi na bogata wiedze uzyskana z zastosowania technik
badari jakosciowych dotyczacg rozumienia sytuacji emocjonalnej i spo-
tecznej oséb badanych oraz ich subiektywnego odbioru zaistniatych
zdarzen techniki te zyskuja jednak wielu zwolennikéw, wzrasta liczba
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teoretykéw poszczegdlnych dyscyplin naukowych traktujacych metode
jakosciowa jako wiarygodny sposéb poznawania §wiata'.

Badan jakosciowych rzeczywistosci spotecznej dokonuje sie przy
zastosowaniu narzedzi miekkich, elastycznych, ktérymi mozna bez-
posrednio dotrzeé¢ do $wiata; narzedzia te mozna tatwo zmieniaé
i przeksztatcaé, co umozliwia uwzglednianie w toku badan nieprzwi-
dzianych wczeéniej aspektéw.

Jak stwierdza autorka omawianej pracy, w trakcie konceptualizacji
badan zalozyla, ze przesztos¢ biograficzna wieziennych matek wpty-
neta zasadniczo na ich teraZniejszo$¢, natomiast pobyt matek oraz ich
dzieci w zakladzie karnym, w izolacji bedzie silnie determinowat
ich - matek i dzieci - przysztoéé (s. 116).

Matki w zakladzie karnym sg szczegdlnie narazone na negatywny
wplyw pobytu w placéwce na ich zycie z uwagi na podatnosé¢ osadzo-
nych na stres i ich sytuacje psychobiologiczna. Osadzone kobiety swo-
je negatywne stany emocjonalne przekazujg dziecku w okresie ciazy,
niemowlectwa i wezesnego dziecinstwa. Jak dowiodty wspétczesne ba-
dania lekarzy i genetykdéw, trauma rodzicéw bezposrednio wplywa na
potomstwo poprzez zmiany epigenetyczne w komérkach jajowych. Na-
wet wtedy, gdy ciaza przebiega prawidtowo, mozemy odziedziczy¢ leki,
podatno$é na zaburzenia nastroju i wczeéniejsze traumatyczne przezy-
cia swoich przodkéw. Cierpiacy rodzice prawdopodobnie uwrazliwiaja
swoje dzieci na dziatanie réznych czynnikéw stresowych dziatajacych
na te dzieci w pézniejszym zyciu. Osoby, ktére przezywaja przewlekty
stres (PTSD), przekazuja potomstwu szereg niekorzystnych cech. Dzie-
ci tych oséb moga mie¢ na przyklad niska wage urodzeniows, zespét
metaboliczny i inne choroby?.

Negatywnie na matki - i dziecko - wplywa przeludnienie wiezien
i mata przestrzen ,zyciowa” (mieszkalna) przewidziana dla jednej
osoby. W Polsce norma ta wynosi 3 m* na jednego mieszkanca celi
(dla kobiet 4 m?), natomiast w krajach Europy Zachodniej normy te
sa dwukrotnie wyzsze (7-10 m?). Zageszczenie osadzonych wptywa na

! Metodologiczne problemy tworzenia wiedzy w pedagogice. Oblicza akademic-
kiej praktyki. Red. J.Piekarski, D.Urbaniak-Zajac, KJ.Szmidt. Kra-
kéw: Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, 2010.

?J.Josko-Ochojska: Dziedziczenie traumy. Epigenetyczny ,list” do przy-
sztych pokoleri. W: Medyczne i spoteczne aspekty traumy / Medical and Social
Aspects of Trauma. Red. J. Jo§ko-Ochojska. Katowice: Slaski Uniwersytet
Medyczny, 2016, s. 12-13.
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powstawanie konfliktéw wywotanych agresja. W wiezieniach wymogi
dotyczace zycia fizycznego i psychicznego nie sa spetniane®.

Negatywny wplyw na te niekorzystna dla matki i dziecka sytuacje
dodatkowo majg takie czynniki, jak: patologiczne $rodowisko kobiet
skazanych, przemoc, agresywne zachowania oraz niska wiedza i brak
umiejetnosci wychowawczych przekazywanych przez rodzine pocho-
dzenia, aprobata bicia (,klapséw”) i karania dzieci®. Podjecie badan
nad warunkami pobytu, zdrowiem psychofizycznym osadzonych ko-
biet i ich wiedzg, kompetencjami i umiejetno$ciami wychowawczymi
wydaje sie jak najbardziej uzasadnione.

Problem podjety w badaniach Agaty Matysiak-Btaszczyk z wymie-
nionych wzgledéw zastuguje na szczegdélng uwage. Wiezienne macie-
rzyristwo. Studium socjopedagogiczne to praca uwzgledniajaca zaréwno
kontekst teoretyczny badanego problemu - czyli procesy socjaliza-
cyjne, zachowania dewiacyjne i relacje jednostka - $rodowisko (roz-
dziat 1), jak i analize praktyk macierzyniskich w warunkach polskich
zaktadéw karnych (rozdzial 2) oraz prawne podstawy wykonywania
kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet w sytuacji ich aktywnego ma-
cierzyfistwa w trakcie odbywania kary (rozdzial 3). Cze$¢ teoretyczna
napisana jest w sposéb interesujacy, a zarazem wyczerpujacy, opiera
sie na bogatym materiale pedagogiczno-socjologicznym i prawnym, tak
ze czytelnik po lekturze tej czesci dysponowaé moze bogata wiedza,
uporzadkowana w sposéb logiczny, co daje dobre przygotowanie do
lektury dalszej czesci pracy.

W czesci metodologicznej (rozdzial 4) zamieszczono opis planowa-
nia badan, uzasadnienie wyboru metody biograficznej, terenu badan
i wprowadzenie do dalszej cze$ci omawianej pracy. Jest to szczegdlnie
cenne dla mtodych naukowcéw, gdyz daje jasny opis badan i sposobu,
w jaki zostaty uzyskane wyniki bedace przedmiotem analizy (rozdzia-
ty 51 6).

®A. Nawdj-Sleszyniski: Przeludnienie wigzieri w Polsce. Przyczyny,
nastepstwa i mozliwosci przeciwdziatania. £6d%z: Wydawnictwo Uniwersytetu
Lédzkiego, 2013, s. 54-59.

* E.Jarosz: Przemoc w wychowywaniu. Miedzy prawnym zakazem a spo-
teczng akceptacjg. Monitoring Rzecznika Praw Dziecka. Warszawa: Rzecznik
Praw Dziecka, 2015. http://brpd.gov.pl/sites/default/files/przemoc_w_wycho
waniu_raport_ewa_jarosz_2014_0.pdf [25.05.2018], s. 65; M. Noszczyk-
-Bernasiewicz: Ktojest moim tatq? Kto jest mojg mamq? Multistrukturowos¢
rodzin pochodzenia nieletnich z zaktadéw poprawczych i schronisk dla nieletnich.
W: Wspéiczesne uwarunkowania i wzory proceséw resocjalizacji, reintegracji, inklu-
zji. Red. K. Marzec-Holka, K. Mirostaw-Nawrocka, J. Molenda.
Warszawa: Wydawnictwo APS, 2014.
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Cze$¢ badawcza stanowi najbardziej interesujaca cze$¢ pracy. Zawie-
ra historie indywidualnych ludzkich do$wiadczenl i narracje biogra-
ficzne, ktére autorka ksigzki traktuje jako rekonstrukcje wspomnien
osadzonych, opowiadanych w konkretnej rzeczywistosci spolecznej.
Na ich przezyciach i dos§wiadczeniach kreowana jest wilasna rzeczy-
wisto$¢ badanych kobiet. Jest to subiektywna rekonstrukcja zycia osa-
dzonych.

Jako jeden z pierwowzoréw podejScia autobiograficznego w ba-
daniach nad zyciem przestepcéw osadzonych w zakladzie karnym
mozna wspomnieé¢ przedstawiong na konkurs w okresie miedzywo-
jennym prace, ktéra ukazata sie staraniem poznanskiego srodowiska
akademickiego (UAM) i profesora Stanistawa Kowalskiego®. Autorem
pamietnika Zywot wlasny przestepcy jest Urke-Nachalnik (wtasc. Icek
Boruch Farbarowicz), ktéry opisat historie swojego zycia - cztowieka
osadzonego w wiezieniu.

Agata Matysiak-Blaszczyk pozyskiwata materiat do swoich badan
od osadzonych w Zaktadzie Karnym w Krzywancu kobiet matek. Me-
toda zostata wybrana w sposéb w pelni uzasadniony i trafny. Dzie-
ki niej autorka mogta ,$ledzi¢” scenariusze biograficzne osadzonych
matek z uwzglednieniem ich ,prywatnych zapamietanych $wiatéw”,
a ponadto dokona¢ diagnozy systemu spolecznego instytucji, dazy¢ do
rozpoznania zaréwno sukceséw, jak i niepowodzenr wychowawczych
(s. 121-122). W monografii pedagogicznej - a takg jest omawiana praca -
chodzi o to, aby udokumentowaé, ze badana instytucja jest dobrym,
efektywnym rozwigzaniem (badZ nie). Od wiezienia oczekuje sie wy-
konania kary, resocjalizacji osadzonych matek i zapewnienia ich dzie-
ciom optymalnych warunkéw do opieki i rozwoju.

W recenzowanej pracy autorka z wielka starannoscia przedstawita
szereg danych dotyczacych warunkéw odbywania kary, zycia osadzo-
nych matek i ich dzieci. W pracy zawarte sa szczegbtowe dane liczbowe
obrazujace badany problem pod wzgledem ilo§ciowym (materiat staty-
styczny, dane z dokumentacji matek i dzieci itp.).

Pewien niedosyt budzi rozdziat dotyczacy resocjalizacji matek (s. 174-
176), traktujacy o problemach pracy ,megawychowawcéw”, ktérzy mu-
szg by¢ ,z urzedu” autorytetem i dla matek, i dla dzieci. Jest to rola
trudna, podwdjna. Wychowawca musi mieé, jak sie niejednokrotnie
podkresla, kompetencje techniczne i praktyczno-moralne®. W wypad-

Urke-Nachalnik: Zyciorys wlasny przestepcy. Przedmowa S. Btla-
chowski. Oprac. S. Kowalski. Poznan: Towarzystwo Opieki nad Wiez-
niem ,Patronat”. Oddziat Rawicz, 1933.

® M. Heine: Ewolucja modelu ksztalcenia pedagogéw resocjalizacyjnych
a nabywanie przez nich kompetencji zawodowych. W: Tradycje i perspektywy op-
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ku pracy z osadzonymi matkami i ich dzieémi - co jest nieuniknione
z uwagi na ich pobyt w zaktadzie karnym - wychowawcy penitencjarni
musza by¢ ,megamatkami”, to oni maja glos decydujacy w wychowaniu
dzieci i opiece nad nimi (jako Ze matki s3 osadzone). Jak wychowawcy
wywiazuja sie z tej roli? Nie jest mi wiadomo, aby przygotowywano
w jaki$ szczegdlny sposéb przysztych wychowawcéw do pracy z ta ka-
tegoriag podopiecznych ani na studiach, ani w trakcie pracy. Jesli wy-
chowawcami sg osoby mlode, niemajace wtasnych dzieci, niewatpliwie
praca z nimi rodzi wiele nowych i trudnych probleméw.

Wychowawca musi akceptowaé podopiecznego takim, jaki on jest,
ale jednoczesnie dazy¢ do jego zmiany i by¢ gotowy do udzielenia mu
pomocy, musi by¢ modelem dla podopiecznych. Reakcje emocjonal-
ne wychowawcy wywotuja pojawienie sie okreslonych emocji u pod-
opiecznych’. Wychowawcy musza pracowaé ze skazanymi (resocjali-
zowaé ich) z uwzglednieniem wtasnych emocji i emocji podopiecznych.

Byloby interesujace, gdyby autorka poswiecita tym zagadnieniom
wigcej miejsca. To jednak wymagaloby szerszych, odrebnych badan.

Analiza narracji kobiet (rozdziat 6) stanowi najbardziej warto$ciowa
poznawczo cze$¢ omawianej pracy. Zawiera liczne przyktady historii
zycia badanych kobiet przedstawione wedtug przyjetego ,klucza” przez
autorke. Narracje zostaty podzielone zgodnie z chronologia - dotycza
poszczegblnych okreséw zycia (od dzieciristwa do planéw po opuszcze-
niu wiezienia) (s. 178). By¢ moze wprowadzenie innego podziatu, na
przyktad uszeregowanie narracji pod katem przezy¢ kryzysowych ska-
zanych matek, stanowitlyby material badawczy bardziej interesujacy
i blizszy emocjom, realnym odczuciom i przelomowym wydarzeniom
w zyciu badanych. A tak z przedstawionego podziatu wynika, ze zda-
niem autorki, problem niedostosowania, przestepczosci i podatnosci
badanych na demoralizacje tkwi w etapach ich zycia.

Momenty zwrotne w zyciu badanych matek nie zostaly w konse-
kwencji przyjecia takiego podziatu z nalezyta wyrazistoscig dostrze-
zone i wyodrebnione.

Préby typologii ,wigziennych matek” (s. 180) dokonano przed anali-
z3 materiatu badawczego, a nie na jej podstawie, co utrudnito jego in-
terpretacje. Typowy dla nauk $cistych sposéb analizy materiatu jakos-
ciowego zebranego w rzeczywistosci penitencjarnej (wychowawczej)
w pewien sposéb ogranicza analize uzyskanych tresci, ktére moga by¢

tymalizowania profilaktyki spotecznej oraz resocjalizacji. Red. D. Kowalczyk,
A.Szecéwka, P.Kwiatkowski. Wroctaw: Oficyna Wydawnicza , Atut”-
Wroctawskie Wydawnictwo O$wiatowe, 2015, s. 59.

" R. Opora: Resocjalizacja. Wychowanie i psychokorekcja nieletnich niedosto-
sowanych spotecznie. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, 2010, s. 34-35.
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znacznie bogatsze i nie pasowa¢ do przyjetego podziatu. To raczej sam
material musi okreéla¢ przyjete kategorie i schematy, w przeciwnym
razie uzyskana wiedza bedzie schematyczna, niepetna i ,,nienowa”.

Nadanie przez Matysiak-Btaszczyk kazdej historii motta, ktére uwy-
pukla decydujacy czynnik w zyciu osadzonej, stanowi warto$ciowy,
jednostkowy przyktad jakosciowej interpretacij.

Interpretacja uzyskanych wynikéw badari stanowi wazng, podsumowu-
jaca cze$¢ pracy. Czytelnik ma jednak po lekturze tej i kolejnej czesci
(Rekomendacje dla praktyki i polityki karnej) pewien niedosyt. Ta naj-
cenniejsza cze$é¢ pracy jest stosunkowo (w poréwnaniu na przyktad
z cze$cia pierwsza) niewielka, ma tylko 18 stron (s. 249-266), z czego
na kilku przedstawiono poglady innych autoréw. Ich stanowiska, do$é
jednostronne, powinny znalez¢ sie raczej w czesci wstepnej mono-
grafii, a czes¢ wynikowa pracy powinna raczej koncentrowaé sie na
porzadkowaniu zebranego materialu. Rozproszone dane warto byto
uporzadkowaé wedtug punktéw - istotnych wnioskéw wynikajacych
z zebranego materialu (na przyklad nie przytaczaé danych, ze ,tych
kobiet bylo trzy”, ,a tych osiem”). Czytelnik czeka na autorskie stano-
wisko. Jaka wiedze autor ksigzki uzyskal? Jakie wazne wnioski wyciag-
nal? Odpowiedzi na te pytania warto uja¢ w kilku krétkich punktach,
aby zmudnej analizy zebranych w tym rozdziale danych czytelnik
nie musial dokonywaé sam, a jedynie bogatszy o wiedze z omawianej
monografii mégt koncentrowaé sie na innych, kolejnych problemach
z zakresu resocjalizacji i penitencjarystyki.

Wskazania dotyczace readaptacji skazanych (s. 265) majg do$¢ ogélny
charakter, nie wynikajg z przeprowadzonych badari wtasnych, a raczej
z analizy literatury (z czeéci teoretycznej pracy). Nie wiadomo, w jakim
zakresie stuszno$¢ owych wskazan zostata potwierdzona w badaniach
przedstawionych w Wigziennym macierzyristwie i ktéra z przedsta-
wionych propozycji readaptacji skazanych jest - zdaniem autorki -
najwazniejsza w $wietle przedstawionych badan wtasnych.

Nalezy uznadé, ze praca dr Agaty Matysiak-Blaszczyk stanowi bardzo
warto$ciowy przyktad analizy penitencjarnej rzeczywistosci wiezien-
nej, opiera sie na doktadnych badaniach, udokumentowanych w pracy,
i rzetelnej analizie materiatu badawczego. Ten interesujacy materiat
obrazuje rzeczywisto$¢ wiezienng i pozawiezienng. Analizowana pra-
ca sklania do refleksji pedagogicznej i spotecznej, stanowi inspiracje do
dalszych badan i przeprowadzania korekty rzeczywistosci spotecznej
i penitencjarnej, do czego nakltania autorka.

Dodatkowym walorem pracy jest widoczne zaangazowanie autorki
w badania. Sprawia ono, ze publikacja moze by¢ czytana z zaangazo-
waniem i budzié¢ refleksje nad problemem rodziny wykluczenia, rze-
czywistosci zaktadu karnego i pracy kadry penitencjarne;j.
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