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Problem alkoholowy w doswiadczeniu spolecznym

Geneza i rozwdj teorii probleméw spotecznych
jako teoretycznego kontekstu
spotecznego doswiadczania kwestii alkoholowej

Podczas rekonstrukeji historii naukowego krystalizowania sie pojecia
problemu spotecznego' siegneliémy wpierw do kompendium wiedzy
poswieconej temu zagadnieniu, sporzadzonego przez Lucjana Misia.
Wedtug niego, historia tego pojecia siega polowy XIX wieku - wéwczas
dokonano kreacji terminu i zainicjowano jego obecnos¢ w powszech-
nym uzytku w znaczeniu zblizonym do funkcjonujacego obecnie, przy
czym pierwotnie pojecie ,problem spoleczny” bylo uzywane w licz-
bie pojedynczej (,problem spoteczny”, a nie ,problemy spoleczne”)>
Aczkolwiek, na co wskazuje autor cytowanej monografii, ,,Okreslenie
»problem« zaczeto sie pojawiaé w pismach angielskich filozoféw: Ed-
munda Burke’a (w kontekécie odpowiedzialnoéci paristwa i obywateli
w sytuacji glodu ubogich warstw spolecznych w 1795 roku) i Johna
Stuarta Milla (social problems zapisane po raz pierwszy we wstepnej
wersji autobiografii w 1854 roku) znacznie wczesniej. Okoto 1835 roku

! Sam termin ,problem” ma grecki rodowdd i oznacza przeszkode lub trud-
no$é; w stownikowym ujeciu rozumiany jest jako powazne zagadnienie, zada-
nie wymagajgce rozwigzania, rozstrzygniecia, sprawa trudna do rozwiazania.
Stownik wyrazéw obcych. Warszawa: PWN, 1980, s. 601.

* L. Mi$: Problemy spoteczne. Teoria, metodologia, badania. Krakéw: Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, 2007, s. 25.
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okreslenie die soziale Frage zaczeto by¢ ukazywane przez pisarzy
(m.in. Heinricha Heinego) rozpowszechniajacych idee ruchu »mtodych
Niemiec«. Z Niemiec idee rewolucyjne przeniknety do Francji, gdzie
od 1848 roku okreslenie le probleme social zaczelo by¢ szeroko stoso-
wane w polityce i publicystyce. To, co bylo szczegdlnego, to stosowanie
okreslenia »problem spoteczny« (zaréwno w jezyku angielskim, nie-
mieckim, jak i francuskim), przez co rozumiano »problem« nieréwnej
dystrybucji bogactwa [...]. W latach pézniejszych okreslenie »problem
spoteczny« bylo uzywane nadal w liczbie pojedynczej, gtéwnie przez
krytykéw literackich i spolecznych oraz pionieréw mysli socjologicz-
nej. Znaczenie tego terminu odnosito si¢ w dalszym ciagu do relacji
pomiedzy Praca a Kapitalem [...], czyli pomiedzy sila najemng a pra-
codawcami. [...]. W latach 90. XIX wieku w USA nastgpit prawdziwy
»wysyp« ksiazek omawiajacych problemy spoteczne. [...] W XX wieku
rozpowszechnilo sie uzycie okreslenia »problemy spoteczne« w miej-
sce »problemu spotecznego«. [...] Chociaz prace zatytulowane Social
problems pojawiaty sie wczeéniej, to nie wszystkie miaty charakter so-
cjologiczny. [...| W okresie I wojny $§wiatowej prace na temat staty sie
liczne [...]. XIX-wieczny Problem Spoleczny (pisany wielkimi literami)
zmienil sie w XX-wieczne problemy spoteczne (pisane matymi litera-
mi). W dodatku na poczatku XX wieku uniwersytety w USA byty gtéw-
nym oérodkiem odkrywania probleméw spotecznych, a pod koniec stu-
lecia gléwnym miejscem »kreowania« probleméw spotecznych™.
Ponownie pojecie ,problem spoleczny”/,problemy spoteczne” uleglto
aktualizacji trzy dekady pézniej, gdy gwaltowanie wzmagajace sie
w do$wiadczeniu przecietnych obywateli sytuacje trudne pociagne-
ty za sobg nadanie wiekszego znaczenia pracy badawczej socjologéw
oraz przedstawicieli profesji pomocowych, przede wszystkich pracow-
nikéw socjalnych*. ,W USA, w latach 60. XX wieku nastapit swoiste-
go rodzaju »szczyt« popularnosci koncepcji probleméw spotecznych
i wiary w mozliwo$¢ naukowego rozwiazania wiekszosci dolegliwosci
zycia zbiorowego, aczkolwiek w nastepnych dziesiecioleciach stawa
pojecia [...] i wiara w moc nauki dla poprawy warunkéw spotecznych
stopniowo si¢ zmniejszaty. Nie oznaczalo to jednak porzucenia proble-
matyki i zastosowania catkowicie odmiennego paradygmatu. W latach
70. XX wieku amerykanscy socjologowie, zaciekawieni problemami
spotecznymi, budowali nowe teorie® [...] stojace w opozycji do daw-

® Tbidem, s. 25-27.

4 Ibidem, s. 28.

® Tutaj Lucjan Mi$ jako przyktady podaje dwie pozycje: H. Blumer: Social
Problems as Collective Behaviour. ,,Social Problems” 1971, vol. 18, no. 3; A. Etzio -
ni: Social Problems. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall, 1976.
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niejszych préb konceptualizowania zjawiska oraz podejmowali wysitki
w zakresie metodologii i doskonalenia badan empirycznych. Wtedy tez
rozwineta sie technika badan sondazowych i upowszechnilo sie diag-
nozowanie lokalnych czy regionalnych probleméw spotecznych za po-
mocg badan opinii publiczne;j”®.

W te dynamicznie rozwijajace sie zainteresowania socjologéw prob-
lemami spolecznymi wpisaly sie narodziny socjologii stosowanej,
ktérej poczatkéw mozna doszukiwaé sie w ogloszeniu dzieta Leste-
ra F. Warda’, ktéry w swojej pracy wskazal mozliwosci rozwijania
kierunkéw i sposobéw interwencji na rzecz osiagniecia spolecznej
poprawy w rozwigzywaniu rozmaitych spotecznie doswiadczanych
trudnosci®.

Do jednych z pierwszych préb systematyki rozlicznie konstruowa-
nych w pierwszej potowie XX wieku koncepcji probleméw spotecz-
nych o amerykanskim rodowodzie nalezg ta podjeta w 1943 roku przez
Charlesa Wrighta Millsa’ i kolejna, szerzej zakrojona, a zmierzajaca do
ich usystematyzowania, podjeta niecale pétwiecze pézniej przez Earla
Rubingtona i Martina S. Weinberga. Autorzy prébe uporzadkowania
funkcjonujacych juz wéwczas koncepcji teoretycznych probleméw spo-
tecznych oparli na pieciu kryteriach:
definicji (natury, istoty) probleméw spotecznych;
przyczyn (czynnikéw sprawczych) probleméw spotecznych;
warunkéw sprzyjajacych zaistnieniu probleméw spolecznych;
negatywnych skutkéw probleméw spotecznych;
proponowanych rozwigzan probleméw spotecznych.

Wyrdznili przy tym siedem perspektyw teoretycznych, a mianowi-
cie perspektywe:

- patologii spotecznej;

- dezorganizacji spotecznej;

- konfliktu wartosci;

- zachowan dewiacyjnych;

- naznaczania (etykietowania);

¢ L. Mi§: Problemy spoteczne..., s. 28-29.

7 L.F. Ward: Applied Sociology. A Treatise on the Conscious Improvement of
Society by Society. Boston: Ginn & Co., 1906.

® Sugestia za: K. Frysztacki: Rozwdj, wlasciwosci i znaczenie socjologii sto-
sowanej. W: Z zagadnieri socjologii stosowanej. Red. K. Frysztacki. Krakéw:
Universitas, 1996, s. 14.

°C.W. Mills: The Professional Ideology of Social. Pathologists. ,American
Journal of Sociology” 1943, vol. 49, no. 2 - podajemy za: K. Frieske: Teore-
tyczne opcje socjologii probleméw spotecznych. W: Socjologia probleméw spotecz-
nych. Teorie i rzeczywistos¢. Red. K. Frieske. Wroctaw: Zaklad Narodowy
im. Ossolifiskich, 1987, s. 124-125.
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- krytyczna;
- konstrukcjonistyczng'®.

Katalog stanowisk teoretycznych dotyczacych probleméw spotecz-
nych stworzyt takze Ronald W. Maris. Wskazat on nastepujace sta-
nowiska teoretyczne wywodzace sie¢ z ogdlnej socjologii teoretycznej:
wymiany, strukturalizmu, konfliktu, symbolicznej interakcji i nazna-
czenia, funkcjonalizmu, dewiacji oraz socjobiologii'’.

Kilka lat pézniej podobnego zadania podjeli si¢ Norman K. Den-
zin i Yvonna S. Lincoln, ktérzy opierajac sie na przyjetej metodolo-
gii, wyréznili nastepujace stanowiska teoretyczne: pozytywistyczne,
postpozytywistyczne, teorii krytycznej, konstrukcjonizmu oraz mo-
delu uczestnictwa'®. Préby te, na co zwrécit uwage takze Lucjan Mis,
dokumentujg zaréwno wielorako$¢ wysitkéw podejmowanych przez
teoretykdw owego zagadnienia w poszukiwaniu jego istotnosci, jak
i ztozonosci przedmiotu badan™.

To szczegblne zainteresowanie poznawcze i interwencyjno-projekeyj-
ne zagadnieniem probleméw spolecznych w amerykanskich warunkach
nie jest przypadkowe, jak sie wydaje, z dwdch zasadniczych powodéw:
1. To wtasnie tamtejsi badacze, uformowani przez tradycje prag-

matyzmu Williama Jamesa i Johna Deweya, podejmowali wysitki

w kierunku zdefiniowania tego pojecia, empirycznej weryfikacji

teorii i doskonalenia narzedzi badawczych. Efekty ich pracy zosta-

ty ochoczo przyjete i zreprodukowane lub rozwiniete przez socjolo-
gbéw z innych kontynentéw'. Charakterystyczne w rozwazaniach

° The Study of Social Problems. Seven Perspectives. Eds. E. Rubington,
M.S. Weinberg. 5th ed. New York: Oxford University Press, 1995. Oméwie-
nie w: R. Sobiech: Dylematy teoretycznych koncepcji probleméw spotecznych.
W: Studia o kwestiach spotecznych. Wybérioprac.B. Rysz-Kowalczyk. War-
szawa: Instytut Polityki Spolecznej Uniwersytet Warszawski, 1991, s. 42-45;
K. Frieske: Teoretyczne opcje socjologii probleméw spotecznych..., s. 108 i nast.;
L. Mi$: Problemy spoleczne..., s. 46 i nast.; K. Frysztacki: Socjologia prob-
leméw spotecznych. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2009, s. 41-42;
A. Stabon: Problemy spoteczne - aspekty teoretyczne. W: Problemy spoteczne jako
wyzwania dla polityki spotecznej w Polsce. Red. A. Karwinska. Krakéw: Uni-
wersytet Ekonomiczny-Fundacja Uniwersytetu Ekonomicznego, 2013, s. 54-62.

“RW. Maris: Social Problems. Chicago: Dorsey Press, 1988 - omdéwienie
w: K. Frysztacki: Socjologia probleméw spotecznych..., s. 46-50.

" N.K. Denzin, Y.S. Lincoln: Methodological Issues in the Study of Social
Problems. In: Handbook of Social Problems. A Comparative, International Perspec-
tive. Ed. G. Ritzer. Thousand Oaks: Sage Publications, 2004 - krétkie omé-
wienie w: L. M i§: Problemy spoteczne..., s. 61-62.

®* L. Mi$: Problemy spoleczne..., s. 63.

* Ibidem.
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amerykanskich socjologéw byto nastawienie na badanie i tworzenie

strategii radzenia sobie z problemami spotecznymi (byta to konse-

kwencja pozostawania pod wplywem pragmatyzmu) - znalazlo to
wyraz miedzy innymi w utworzeniu w 1952 roku Stowarzyszenia

Badania Probleméw Spolecznych (Society for the Study of Social

Problems - SSSP) oraz czasopisma naukowego ,Social Problems”"*.

Wspdlczesnie problematyce tej uwage poswiecali miedzy innymi

George Ritzer'® i James Coleman®.

2. Socjologowie amerykanscy w zasadniczej swojej reprezentacji, poza
nielicznymi wyjatkami (na przyktad Daniel Bell, Randall Collins),
unikali eksplikacji pojawiania sie i obecnosci rozlicznych doswiad-
czanych przez spoteczenistwo amerykanskie probleméw egzysten-
cjalnych w kontekscie socjologizujacych koncepcji krytyki kapita-
lizmu inspirowanych marksizmem?.

Poszukiwania, analizy i rozstrzygniecia definicyjne w interesujacym
nas tutaj zakresie dokonywaty sie réwniez na gruncie polskim. Na tym
zagadnieniu koncentrowali sie w swoich rozwazaniach naukowych mie-
dzy innymi: Janusz Sztumski'®, Kazimierz Frieske®’, Robert Sobiech*,
Barbara A. Sterniczuk-Brakoniecka®, Barbara Rysz-Kowalczyk®, Ire-

'* Podajemy za: ibidem, s. 20.

'¢ Handbook of Social Problems...

JW. Coleman, H.R. Kerbo with. L.L. Ramos: Social Problems.
8th ed. Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall, 2002.

* D. Bell: Kulturowe sprzecznosci kapitalizmu. Przet. S. Amsterdamski.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 1994; R. Collins: Conflict Socio-
logy. Toward an Explanatory Science. With a contribution by J. Annett. New
York: Academic Press, 1975.

J. Sztumski: Problem spoleczny jako przedmiot badari socjologii. ,Studia
Socjologiczne” 1977, nr 3.

20 K. Frieske: Teoretyczne opcje socjologii probleméw spotecznych...

*'R. Sobiech: Dylematy teoretycznych koncepcji probleméw spotecznych...;
K. Frieske, R. Sobiech: Pijaristwo. Interpretacje problemu spotecznego.
Warszawa: Instytut Wydawniczy Zwigzkéw Zawodowych, 1984; K. Frieske,
R. Sobiech: Narkomania. Interpretacje problemu spotecznego. Warszawa: In-
stytut Wydawniczy Zwigzkéw Zawodowych, 1987.

2 B.A. Sterniczuk-Brakoniecka: Obraz probleméw spotecznych w pol-
skiej socjologii miasta. ,,Studia Socjologiczne” 1981, nr 1.

** B. Rysz-Kowalczyk: Kwestie spoteczne w ujeciu teorii ciggu zycia. W:
Studia o kwestiach spotecznych. Wybér i oprac. B. Rysz-Kowalczyk. War-
szawa: Instytut Polityki Spotecznej Uniwersytet Warszawski, 1991; B. Rysz-

-Kowalczyk: Teoria kwestii i probleméw spotecznych. W: Polityka spoteczna.
Red. G. Firlit-Fesnak, M. Szylko-Skoczny. Warszawa: Wydawnic-
two Naukowe PWN, 2008.
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neusz Wald*, Krzysztof Frysztacki®’, Krzysztof Gorlach®®, Marian Ma-
likowski®’, Jan Danecki®®, Jerzy Kwas$niewski®’, Andrzej Przymenski®®,
Piotr Matczak®, Grazyna Durka®?, Kazimiera Krél*’, Grzegorz Makow-
ski*, Jerzy Krzyszkowski i Ryszard Majer®®, Jadwiga Krélikowska®® czy
Lucjan Mis®”.

?¢ Alkohol oraz zwigzane z nim problemy spoteczne i zdrowotne. Red. I. Wald.
Warszawa: Panistwowe Wydawnictwo Naukowe, 1986.

* K. Frysztacki: Rozwdj, wlasciwosci i znaczenie socjologii stosowanej...;
Idem: Socjologia probleméw spotecznych...

*¢K. Gorlach: Spoleczne mechanizmy genezy i identyfikacji problemdéw
spotecznych. W: K. Czekaj, K. Gorlach, M. Le$niak: Labirynty wspét-
czesnego spoteczeristwa. Kluczowe problemy spoteczne w ksztatceniu pracownikéw
socjalnych. Warszawa: Interart, 1996.

27 Problemy spoteczne w okresie zmian systemowych w Polsce. Materiaty z konfe-
rencji naukowej Rzeszéw 9-10 maja 1997 roku. Red. M. Malikowski. Rzeszéw:
Mana, 1997.

%8 Kwestie spoteczne w doswiadczeniu lokalnym. Red. J. Danecki. Warsza-
wa: Dom Wydawniczy ,Elipsa”, 1997; J. Danecki: Kwestie spoteczne. Wybra-
ne zagadnienia teoretyczne. W: Wezlowe kwestie spoteczne wsi polskiej u progu
XXIwieku. Red. K. Gorlach, A.M. Pyr¢. Krakéw: Uniwersytet Jagielloriski.
Instytut Socjologii, 2000.

2 Badania probleméw spolecznych. Red. J. Kwas$niewski. [Cz. 1]. Warsza-
wa: IPSiR UW, 2003; Badania problemdw spotecznych. Red.]. Kwasniewski.
[Cz.] 2. Warszawa: IPSiR UW, 2006; Problemy spoteczne oraz ich rozwigzywanie
w spotecznosciach lokalnych. Red. J. Kwa$niewski. Warszawa: Uniwersytet
Warszawski. Centrum Studiéw Samorzadu Terytorialnego i Rozwoju Lokalne-
go, 2007.

8¢ A. Przymenski: Bezdomnos¢ jako kwestia spoteczna w Polsce wspéiczes-
nej. Poznan: Akademia Ekonomiczna, 2001.

8 P. Matczak: Problemy ekologiczne jako problemy spoteczne. Poznan: Wy-
dawnictwo Naukowe UAM, 2000.

%2 Wspdtczesna rzeczywistoS¢ w wybranych problemach spotecznych. Red.
G. Durka. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2010.

** K. Krél: Zebractwo we wspétczesnej Polsce jako kwestia spoteczna. Konin:
Wydawnictwo Panistwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej, 2008.

% G. Makowski: Korupcja jako problem spoteczny. Warszawa: Wydawnic-
two ,Trio”, 2008.

% Problemy spoteczne, pomoc spoteczna, praca socjalna. Wymiar polski i europej-
ski.Red.]. Krzyszkowski, R. Majer. Czestochowa: Osrodek Ksztalcenia
Stuzb Publicznych i Socjalnych - Centrum AV, 2004.

8¢ Problemy spoteczne w grze politycznej. Wspélczesne zagrozenia spoleczne -
diagnoza i przeciwdziatanie. Red. J. Kr6likowska. Warszawa: Wydawnic-
two Uniwersytetu Warszawskiego, 2006 (zwtaszcza cz. 3).

8 L. Mié§: Problemy spoteczne...
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Problemy spoleczne stanowig réwniez obszar zainteresowania po-
lityki spotecznej. Znaczacy wklad w ich opis i analizy wniesli mie-
dzy innymi: Julian Auleytner®®, Wiadystaw Ratynski®’, Ryszard Szar-
fenberg*’, Iwona Kudliiska* czy Grazyna Firlit-Fesnak i Malgorzata
Szylko-Skoczny**

Réwniez uwaga pedagogéw, w tym pedagogédw spotecznych, skon-
centrowana jest na problemach spolecznych. Zainteresowanie peda-
gogéw tym zagadnieniem wyplywa z troski i zaniepokojenia istnie-
jacym stanem rzeczy, a wsparte jest poszukiwaniami sposobéw na
optymalizacje dzialan z zaangazowaniem sil spolecznych dziatajg-
cych w $§rodowisku lokalnym®*’. Spoéréd wielu specjalistéw tej dyscy-
pliny zajmujacych sie problemami spolecznymi warto wskazaé¢ na-
stepujacych autoréw: Irene Lepalczyk i Tadeusza Pilcha®*, Andrzeja
Radziewicza-Winnickiego®®, Stanistawa Kawule*®, Ewe Marynowicz-

88 Zob. np. J. Auleytner: Polityka spoteczna czyli Ujarzmianie chaosu so-
cjalnego. Wyd. 3 uzup. i popr., dodr. Warszawa: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej TWP, 2002; J. Auleytner, K. Gtabicka: Polskie kwestie so-
cjalne na przetomie wiek6w. Warszawa: WSP TWP-,Elipsa”, 2001; J. Auleyt-
ner: Polityka spoteczna w Polsce i w Swiecie. Warszawa: Wydawnictwo Wyzszej
Szkoly Pedagogicznej Towarzystwa Wiedzy Powszechnej-Dom Wydawniczy
Elipsa, 2011.

8 Zob. np. W. Ratynski: Problemy i dylematy polityki spotecznej w Polsce.
T. 1-2. Warszawa: Difin, 2003.

* Polityka publiczna wobec ubéstwa i wykluczenia spotecznego. [Red. R. Szar-
fenberg, C. Zotedowski, M. Theiss]. Warszawa: Dom Wydawniczy
Elipsa, 2010; Ubéstwo i wykluczenie spoteczne w Polsce. [Red. meryt.R. Szarfen-
berg]. Warszawa: Kampania Przeciw Homofobii, 2011; Ubdstwo i wykluczenie
spoteczne - perspektywa poznawcza. Red. R. Szarfenberg, C. Zotedow-
ski, M. Theiss. Warszawa: Dom Wydawniczy Elipsa, 2010.

“1. Kudlinska: Socjologia a praktyka rozwigzywana probleméw spolecz-
nych - miedzy naukowymi a nieformalnymi teoriami probleméw spotecznych. ,Acta
Univeristatis Lodziensis. Folia Sociologica” 2014, nr 50 (137).

2 Polityka spoteczna...

% O sitach spotecznych, ktére pozwalajg ksztattowaé i przeksztalcaé srodo-
wisko, zob. np. E. Marynowicz-Hetka: Pedagogika spoteczna. Podrecznik
akademicki. T. 1. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2006, s. 65-72.

#* Pedagogika spoteczna. Cztowiek w zmieniajgcym sie Swiecie. Red. T. Pilch,
I. Lepalczyk. Wyd. 2 rozszerz. i popr. Warszawa: Wydawnictwo Akademic-
kie ,Zak”, 2003.

**A. Radziewicz-Winnicki: Pedagogika spoteczna w obliczu realiéw co-
dziennosci. Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, 2008.

*¢S. Kawula: Pedagogika spoteczna w spoleczeristwie ryzyka. Olsztyn: Epi-
stheme, 2004.
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-Hetke*, Ewe Syrek*®, Ewe Jarosz i Anne Nowak*’, Anne Nowak i Ewe
Wysocka®®, Wiolete Danilewicz®, Jerzego Modrzewskiego®® czy Wie-
stawa Ambrozika®. Zaréwno monografie, jak i niezwykle interesujace
prace zbiorowe®* zawierajg liczne wskazania i diagnozy wraz z propo-

*“E. Marynowicz-Hetka: Pedagogika spoteczna..., T. 1; Eadem: Peda-
gogika spoteczna. Podrecznik akademicki. T. 2. Warszawa: Wydawnictwo Nauko-
we PWN, 2007.

**E. Syrek: Zdrowie i wychowanie a jakos¢ zycia: perspektywy i humani-
styczne orientacje poznawcze. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskie-
go, 2008.

**E. Jarosz, A. Nowak: Dzieci ofiary przemocy w rodzinie. Raport Rzeczni-
ka Praw Dziecka. Funkcjonowanie znowelizowanej ustawy o przeciwdziataniu prze-
mocy w rodzinie. Warszawa: Rzecznik Praw Dziecka, 2012.

S¢A. Nowak, E. Wysocka: Problemy i zagrozenia spoteczne we wspéiczes-
nym $wiecie. Elementy patologii spolecznej i kryminologii. Katowice: ,Slask”, 2001.

®W. Danilewicz: Pedagogika spoteczna w poszukiwaniu i budowaniu no-
wej rzeczywistosci - perspektywa czasu i przestrzeni. W: Pedagogika wobec wyzwari
wspétczesnosci. Humanistyczny wymiar kapitatu ludzkiego. Red. M. Sobecki.
Lomza: Wyzsza Szkota Zarzadzania i Przedsiebiorczosci im. Bogdana Janiskie-
go, 2010.

2], Modrzewski, A. Matysiak-Btaszczyk: Odmiany wspétczesne-
go polskiego problemu rodzinnego. W: Rodzina - miodziez - dziecko. Szkice z teorii
i praktyki pomocy psychopedagogicznej i socjalnej. Red. M. Piorunek, J. Ko-
zielska, A. Skowronska-Pucéka. Poznan: Wydawnictwo Naukowe Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza, 2013.

® W. Ambrozik: Sytuacja spoteczna dziecka rodziny alkoholicznej w kul-
turowo zaniedbanym rejonie wielkiego miasta. Poznan: Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 1983.

% Godne polecenia sa miedzy innymi: Marginalizacja w problematyce pe-
dagogiki spotecznej i praktyce pracy socjalnej. Red. K. Marzec-Holka przy
wspétpracy H. Guzy-Steinke, A. Rutkowskiej. Bydgoszcz: Wydawnic-
two Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2005; Pedagogika spoteczna w Polsce
po 1989 roku. Przemiany w nauce, obecno$¢ miedzynarodowa, kregi tematyczne prac
badawczych.Red.B. Kromolicka, A. Radziewicz-Winnicki, M. No-
szczyk-Bernasiewicz. Katowice: Wydawnictwo Slaskiej Wyzszej Szko-
ly Zarzadzania im. gen. Jerzego Zietka, 2007; Pedagog spoteczny w meandrach
Srodowiska lokalnego. Red. B. Kromolicka. Szczecin: Katedra Pedagogiki
Spolecznej Uniwersytetu Szczeciniskiego-Ars Atelier, 2008; Praca socjalna
i polityka spoteczna: obszary wspéldziatania wobec wykluczenia spotecznego. Red.
K. Marzec-Holka, A. Rutkowska, M. Joachimowska. Bydgoszcz:
Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2008; Kapital spotecz-
ny a nieréwnosci - kumulacja i redystrybucja. Red. K. Marzec-Holka przy
wspéipracy H. Guzy-Steinke. Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego, 2009; Wspétczesne problemy pedagogiki spotecznej i pracy
socjalnej. Wybrane zagadnienia w Swietle analiz i badari. Red. B. Matyjas. Kiel-
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zycjami lagodzenia czy rozwigzywania okreslonych probleméw spo-
tecznych.

Od potowy XX wieku zainteresowanie problemami spotecznymi re-
jestrowane jest réwniez wéréd psychologéw®®, ktérzy podejmuja trud
konstrukcji propozycji rozwigzywania probleméw spotecznych na
przyklad z perspektywy psychologii behawioralnej, klinicznej psy-
chologii spolecznej czy rozwojowej psychologii spotecznej®®. W obre-
bie psychologii zaistniate zréznicowanie stanowisk prébowat pogodzi¢
Stanistaw Kowalik®. W stworzonym przez siebie schemacie mys$lenia
teoretycznego zawart cztery elementy problemu spotecznego, a kazdy
z wyréznionych czynnikéw traktowal jako warunek niezbedny zaist-

ce: Wszechnica Swietokrzyska - Wydawnictwo Uczelniane, 2007; Arytmia eg-
zystencji spotecznej a wychowanie. Red. T. Frackowiak. Warszawa: Fundacja
Innowacja i Wyzsza Szkota Spoleczno-Ekonomiczna, 2011; Cztowiek wobec kry-
tycznych sytuacji zyciowych. Z teorii i praktyki pracy socjalnej. Red. E. Wtodar-
czyk, I. Cytlak. Poznani: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza, 2011; Zagrozenia w obszarze rodziny, dzieciristwa i okresu dorasta-
nia. Red. K. Biatobrzeska, C. Kurkowski. [Zagrozone cztowieczeristwo.
T. 1]. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, 2012; Obszary zagrozefi cztowie-
ka w realiach wspéiczesnosci. Red. E. Kantowicz, G. Orzechowska. Za-
grozone czlowieczeristwo. T. 2]. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2012;
Socjalizacja dysocjacyjna w doswiadczeniu indywidualnym i spotecznym. Inspiracje
teoretyczne i préby pedagogicznych ingerencji. Red. A. Matysiak-Btaszczyk,
J. Modrzewski. Poznan-Kalisz: Uniwersytet im. Adama Mickiewicza. Wy-
dziat Pedagogiczno-Artystyczny, 2012; Zagrozenia cztowieka i idei sprawiedliwo-
sci spotecznej. V Zjazd Pedagogéw Spotecznych. Red. T. Pilch, T. Sosnowski.
T. 1. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak, 2013; Srodowisko - zasoby -
profesjonalizacja: pedagogika spoteczna wobec zmian przestrzeni zycia spotecznego.
Red. W. Danilewicz, M. Sobecki, T. Sosnowski. Warszawa: Wydaw-
nictwo Akademickie Zak, 2013; Pedagogika spoteczna wobec zagrozeri cztowieka
i idei sprawiedliwosci spotecznej. V Zjazd Pedagogéw Spotecznych. Red. W. Dani-
lewicz, W. Theiss. T. 2. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak, 2014;
Od wykluczenia do wsparcia. W przestrzeni wspétczesnych probleméw spotecznych.
Red.]. Spetana, D. Krzysztofiak, E. Wtodarczyk. Krakéw: Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, 2016.

%5 Zob. np. Psychologiczny kontekst probleméw spotecznych. Red. H. Sek,
S. Kowalik. Poznan: Wydawnictwo Fundacji Humaniora, 1999; Psychologia
rozwigzywania probleméw spotecznych. Wybrane zagadnienia. Red.]. Miluska.
Poznan: [Bonami], 1998.

%¢ Podajemy za: L. M1i§: Problemy spoteczne..., s. 23, 24.

% Przyktady kilku zréznicowanych zabarwionych psychologicznie definicji
probleméw spotecznych zob. w: S. Kow alik: Rozwigzywanie probleméw spo-
tecznych w zbiorowosciach zorganizowanych i spontanicznych. W: Psychologiczny
kontekst probleméw spotecznych..., s. 17-18.
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nienia problemu, a takze jako kryterium jego wyréznienia. Te czyn-

niki to: srodowisko, efekty indywidualnego lub zbiorowego dziatania

ukierunkowanego na modyfikowanie tego srodowiska, percepcja sku-
tecznosci lub nieskutecznosci wlasnego dzialania oraz tendencja do
przeorganizowania wlasnego dziatania®.

Orientujemy sie jednak ku socjologicznym ujeciom problemu spo-
tecznego i ulegamy nastepujacym argumentom (ktére podzielamy):

- ,historia socjologicznego myslenia o problemach spotecznych po-
kazuje, ze bogactwu probleméw odpowiada bogactwo pomystéw
i perspektyw teoretycznych, ktére prébuja uchwyci¢ centralne
wlasciwosci doswiadczenia spotecznego okreslanego jako problem
spoteczny”®’;

- ,pojecie probleméw spolecznych i wlasciwe mu zagadnienia oraz so-
cjologiczne podejscia to swoisty parasol, pod ktérym jest miejsce dla
szczegblowszych, z réznych powodéw odmiennych, kategorii i za-
wartych w nich tresci”®%

- istniejg bliskie relacje socjologii i interesujacej nas pedagogiki spo-
tecznej oraz punkty styczne w polach zainteresowan obu tych dy-
scyplin.

W socjologicznym zorientowaniu na problemy spoteczne mozna
wskazaé, za Krzysztofem Gorlachem, punkty oparcia dla takiego ich
ujmowania: §wiat spoteczny, bez wzgledu na okres historyczny i typ
spoleczenistwa, zawsze jest peten probleméw spotecznych, ktére trzeba
uchwyci¢ i prébowaé zrozumieé, a ktére maja swoja dynamike i lo-
gike rozwoju oraz ktére wptywaja na codzienne zycie ludzi, stajg sie
waznym czynnikiem okreélajgcym ludzkie emocje, postawy, kulture
i swiadomo$¢é danej grupy spolecznej, poziom jej zaangazowania w zy-
cie publiczne itp.**

Problemy spoteczne przechodza przez pewne fazy. Malcolm Spec-
tor i John Kitsuse®® wyrdznili cztery stadia rozwoju probleméw spo-
tecznych. Pierwsze rozpoczyna sie wéwczas, gdy pewne warunki rze-
czywistoéci spolecznej sa postrzegane jako niepozadane, zagrazajace
cenionym warto$ciom czy powodujace mniej lub bardziej wymierne
straty oraz gdy pojawia sie jednostki lub grupy oséb zainteresowane

58 Ibidem, s. 18-19, 20.

% L. M1i$: Problemy spoteczne..., s. 64.

®®K. Frysztacki: Socjologia probleméw spotecznych..., s. 29.

®' K. Gorlach: Spoteczne mechanizmy genezy i identyfikacji probleméw spo-
tecznych..., s. 63.

®2 M. Spector, J. Kitsuse: Constructing Social Problems. Menlo Park, CA:
Cummings Pub. Co., 1977 - opis stadiéw za: R. Sobiech: Dylematy teoretycz-
nych koncepcji probleméw spotecznych..., s. 53-54.



Problem alkoholowy w dodwiadczeniu spotecznym

zmiang tego stanu rzeczy. Drugie stadium rozpoczyna sie wraz z poja-
wieniem sie reakcji na wysuwane postulaty ze strony instytucji, ktérej
towarzysza poglebione badania, tworzenie wyspecjalizowanych agend
oraz opracowywanie koncepcji rozwigzywania problemu. Dziatania
instytucji - w zalezno$ci od spotecznej presji i stopnia zainteresowa-
nia zagadnieniem - przybieraja formy od biernego uznania zasadno-
$ci roszczen i pozorowanej aktywnosci po faktyczne dziatanie i prze-
ciwdziatanie. Brak reakcji ze strony oficjalnych agend moze wywotaé
albo ponowne formutowanie przez spoteczno$é roszczen dotyczacych
sposobéw rozwigzania problemu spotecznego, albo ugruntowanie
w $wiadomosci spotecznej przekonania o niemoznosci skutecznego
rozwigzania danej kwestii spotecznej w ramach istniejacego systemu.
W kolejnym stadium aktywno$¢ jest coraz stabiej kierowana na kory-
gowanie dziatan instytucjonalnych, a koncentruje si¢ na poszukiwaniu
alternatywnych strategii - animatorzy daza albo do tworzenia nowych
instytucji czy rozwigzan majacych przyczynié sie do korekty istnieja-
cego systemu, albo do tworzenia takich form przeciwdziatania prob-
lemowi, ktére sytuowane bylyby na obrzezach systemu lub poza nim.

Problemy spoteczne mozna ujmowaé na dwa sposoby: szeroko badZ
wasko®. Dynamika rozwoju teorii probleméw spolecznych, intensyfi-
kowana przez reprezentantéw réznych dyscyplin naukowych, doku-
mentowana w pozycjach ksigzkowych i na tamach czasopism, utrudnia
wyczerpujacy oglad dorobku pi$mienniczego z zakresu tej problematy-
ki. Juz w latach osiemdziesigtych XX wieku Ronald W. Maris®* (kilka
lat pézniej takze Philips Jenkins®®) sugerowal, by analizy probleméw
spolecznych dokonywaé z jednej z dwéch perspektyw: obiektywi-
stycznej (inaczej zewnetrznej), akcentujacej obiektywny charakter
zjawisk rodzacych problemy, badZ subiektywistycznej, skupiajacej sie
na reakcjach ludzkich na sytuacje, w ktdrej cztonkowie spotecznosci
aktualnie sie znajduja. W ujeciu obiektywistycznym problemy spo-
teczne sg faktami spolecznymi®®. Podejécie to polega ,na traktowaniu
probleméw spotecznych jako pewnej klasy zjawisk spolecznych, ktére
mozna wyrédzni¢ na podstawie przystugujacych im intersubiektywnie

3 Zob. ]J. Sztumski: Problem spoteczny jako przedmiot badari socjologii...,
s. 215.

* RW. Maris: Social Problems...

®Ph. Jenkins: Intimate Enemies. Moral Panics In Contemporary Great Bri-
tain. New York: Aldine de Gruyter, 1992.

¢ Zob. J. Kwasniewski: Badania probleméw spotecznych. W: Badania
probleméw spotecznych..., cz. 1, s. 7.
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stwierdzalnych cech”®. Mozna zatem ,zajmowa¢ si¢ problemami spo-
tecznymi w konwencji szczegélnych warunkéw spotecznych, ktére sa
odmienne od innych, nieproblemowych. Réznice te sg istotne, maja
wymiar zobiektywizowany, nie mozna ich sprowadza¢ do réznic w su-
biektywnym postrzeganiu rzeczywisto$ci”®®. W ten sposéb identyfiko-
wano problemy spoleczne na przyktad w PRL®.

W ujeciu subiektywistycznym probleméw spotecznych zaklada sie
natomiast, ze sa to konstrukcje tworzone przez cztonkéw zbiorowosci”
lub inaczej: dane sytuacje czy zaburzenia (nieprawidtowoéci w zyciu
spolecznym) staja sie problemami spotecznymi, gdy zaistnieja jako ta-
kie w $wiadomosci czlonkéw danego spoleczenstwa, gdy zostang przez
nich jako takie rozpoznane i uznane za wymagajace jakichs reakcji czy
podjecia préb rozwigzania”; w ten sposéb publiczna definicja sytua-
cji decyduje o wylonieniu sie problemu spolecznego’. Zatem nic ,nie
moze by¢ uznane za problem wtadnie spoteczny, zanim nie zostanie
tak osadzone przez decydujacy szereg oséb w otaczajacym porzadku
spotecznym. Dodajmy, ze te spoteczne przekonania nadajg poszczegdl-
nym zdarzeniom znamie problemowosci, swoistego rozziewu miedzy
tym, jak rzeczy sie maja, a tym, jak sie mie¢ powinny. Przekonania te
wyrastaja naturalnie z konkretnych sytuacji i zwigzanych z nimi do-
$wiadczen. Sa zatem poklosiem tego, co sie dzieje, oraz tego, co o tym
sie mys$li, jak sie to w sensie aksjonormatywnym interpretuje””’®. Ten
subiektywny sposéb identyfikacji probleméw spotecznych dopuszcza
nawet ,uznawanie rozmaitych zjawisk i zachowan za problemy spo-
teczne niezaleznie od tego, ilu i jakich ludzi tak owe zjawiska ocenia””*.
Odbywa sie to na rézne, przynajmniej cztery, sposoby, tj. poprzez od-
wotanie sie: do opinii publicznej, czyli do stanowiska cztonkéw danego
spoleczenistwa, do opinii 0séb zajmujacych eksponowane pozycje w da-
nym spoleczenistwie, do opinii ekspertéw oraz do istnienia w danym
spoteczenistwie ruchéw i inicjatyw spolecznych bedacych spontanicz-
nymi reakcjami ludzi na rozmaite problemy; kazdy z tych sposobéw
ma swoich zwolennikéw i kazdy tez kryje w sobie pewne niebezpie-

¢ M.K. Mlicki: Procesy identyfikacji probleméw spotecznych. W: Socjologia

probleméw spotecznych. Teorie i rzeczywistosc..., s. 9.

°® L. M1i$: Problemy spoteczne..., s. 23.

¢ Zob.]. Kwaéniewski: Badania probleméw spotecznych..., s. 7-9.

7 L. Mi§: Problemy spoteczne..., s. 23.

"M K. Gorlach: Spoteczne mechanizmy genezy i identyfikacji probleméw spo-
tecznych..., s. 63-64.

"2 E. Hatas: Problemy nieréwnosci spotecznych w perspektywie symbolicznego
interakcjonizmu. ,Roczniki Nauk Spolecznych” 1987, T. 15, z. 1, s. 145.

K. Frysztacki: Socjologia probleméw spotecznych..., s. 18.

" J]. Kwaé$niewski: Badania probleméw spotecznych..., s. 9.
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czenstwa’®. To, co jawi sie w opinii jednych jako problem spoteczny,

moze umykaé uwadze innych; inna jest perspektywa specjalistéw,

ekspertéw, inna bywa ludzi uwiktanych we wtasne trudne sytuacje
zyciowe’®. Zwrécili na to uwage juz Robert K. Merton i Robert Nisbet,
ktérzy wyodrebnili cztery typy probleméw spotecznych:

1) gdy ,zwykli” ludzie s3 zgodni z ekspertami, ze istnieje problem,
mozna méwié o jawnym problemie spotecznym;

2) gdy zdaniem ,zwyktych” ludzi, z ktérymi nie zgadzaja sie eksper-
ci, istnieje problem, mozna to nazwac - za Mertonem - falszywym
problemem spotecznym;

3) gdy ,zwykli” ludzie nie dostrzegaja problemu sygnalizowanego
przez profesjonalistéw, mowa jest wéwczas o ukrytym problemie
spotecznym;

4) gdy ,zwykli” ludzie s3 jednomy$lni z ekspertami, ze nie ma prob-
leméw spotecznych, sytuacje te mozna nazwaé normalnym stanem
spoleczenistwa”.

Wspomniang propozycje Ronalda W. Marisa definiowania proble-
méw z perspektywy obiektywistycznej badz subiektywistycznej z cza-

7> K. Gorlach: Spoteczne mechanizmy genezy i identyfikacji probleméw spo-
tecznych..., s. 64-66.

¢ Warto przy tym mieé¢ na uwadze, ze kazdy ze wskazanych w tek$cie pod-
miotéw kwalifikujacych obecno$é probleméw spotecznych w danym czasie
i miejscu moze to czyni¢ z pobudek ideologicznych, kierujac sie interesem
wiasnym i/lub grupy, ktéra reprezentuje, na przyktad partii politycznej, moze
by¢ owa kwalifikacja dzietem zmanipulowanym, a nawet tworem chorej wy-
obrazni. Przyktadéw tego rodzaju stanéw rzeczy w do§wiadczeniu wspédtczes-
nego spoleczenstwa polskiego mozna by podaé mndstwo.

”” R.K. Merton: Social Problems and Sociological Theory. In: Contemporary
Social Problems. An Introduction to the Sociology of Deviant Behavior and Social
Disorganization. Eds. R.K. Merton, R.A. Nisbet. New York: Harcourt, Bra-
ce & World, 1961. Przyktadem rozwazan dotyczacych bezrobocia w kontekscie
szerzej ukazanych probleméw spolecznych z lat trzydziestych XX wieku jest
monografia: M. Jahoda, P.F. Lazarsfeld, H. Zeisel: Bezrobotni Marien-
thalu. Przekl. R. Marszatek. Red.ipost. A. Sutek. Warszawa: Oficyna Na-
ukowa, 2007. Nieco bardziej skomplikowang propozycje typologii probleméw
spotecznych zaproponowat - inspirujacy sie¢ pomystem Mertona - Eugeniusz
Moczuk; dodat on kolejne dwie kategorie oséb, do ktérych stanowiska moz-
na sie odwotywaé w celu zakwalifikowania problemu jako spotecznego, tj. do
»zwyktych” ludzi i ekspertéw dotaczyt politykéw i inicjatywe spoteczna. W ten
sposéb uzyskatl 16-elementowe zestawienie, obejmujace rézne warianty prob-
leméw dostrzegane - w réznych konfiguracjach - przez te cztery gremia. Zob.
E. Moczuk: Problemy alkoholowe a problemy spoteczne - préba zdefiniowania
pojecia. ,Rzeszowskie Zeszyty Naukowe. Prawo - Ekonomia (seria prawnicza)”
1997, T. 21, s. 227-229.
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sem rozszerzono i zasugerowano, by problemy zycia zbiorowego defi-
niowaé na trzy sposoby, a zatem oprécz obiektywnego i subiektywnego
wprowadzono jeszcze sposéb obiektywno-subiektywny.

Sposéb obiektywno-subiektywny ujmowania probleméw spotecz-
nych ,polega na odwotywaniu sie - w celu ustalenia, ktére ze zjawisk,
zachowan czy proceséw sg problemami spotecznymi - do opinii, prze-
konari, odczué i ocen cztonkéw spoteczenistwa, »przecietnych obywa-
teli« lub zespotéw czy $rodowisk specjalistéw. [...] Powstate w ten spo-
séb obrazy dolegliwosci zycia zbiorowego, czy przejawéw spolecznego
zla, sg oczywiscie bardzo réznorodne; zaleza zaréwno od tego, kiedy
badania opinii zostaty przeprowadzone, kto jest opiniodawca, kto bada,
jak i od tego, w jaki sposéb badanie opinii odbywa si¢””® (w efekcie
obrazy wylaniajgce sie z wynikéw badanl opinii publicznej moga sie
rézni¢ w sposéb istotny od tych, ktére zostaty wskazane przez specja-
listéw?®). Ten proces definiowania probleméw spotecznych jest zwykle
kilkufazowy. W propozycji Herberta Blumera (ktéry za najistotniejsze
w orzekaniu o jakim$ stanie jako problemie spotecznym uwazat uz-
nanie sposobu, w jaki spoteczeristwo to czyni) fazy problemu spotecz-
nego obejmuja: wylonienie sie problemu, spoteczne uprawomocnienie/
usankcjonowanie/legitymizacje problemu, mobilizacje do dzialania,
stworzenie planu dziatania oraz jego empiryczng realizacje®’.

Préba konsensusu pomiedzy subiektywnym a obiektywnym stano-
wiskiem ujmowania probleméw spotecznych jest réwniez ujecie Paula
B. Hortona i Geralda R. Leskiego, ktérych zdaniem problemem spolecz-
nym nazwaé mozna niepozgdane spolecznie zjawisko, ktére porusza
znaczng cze$¢ spoleczeristwa i wydaje jej sie mozliwe do przezwycie-
zenia poprzez dzialania zbiorowe®.

Podobnie Richard C. Fuller i Richard R. Myers®? zwracali uwage na to,
ze kazdy problem spoteczny musi skladaé sie z obiektywnego warun-
ku i subiektywnych definicji. Warunek obiektywny jest weryfikowal-
na sytuacja co do istnienia i wielkosci (proporcji), stwierdzong przez
bezstronnych i przeszkolonych obserwatoréw; znaczaca role odgrywa-
ja tu wartosci kulturowe. Subiektywna definicja wigze si¢ natomiast

"®]. Kwaé$niewski: Badania probleméw spotecznych..., s. 8.

7 Ibidem. Byla o tym mowa juz wczeéniej - przy zaproponowanym przez
Mertona rozréznieniu probleméw spotecznych na cztery typy.

8 H. Blumer: Social Problems as Collective Behaviour..., s. 298-306.

# PB. Horton, G.R. Leslie: The Sociology of Social Problems. New York
1970, s. 4 - podajemy za:]. Sztumski: Problem spoteczny jako przedmiot badar
socjologii..., s. 217-218.

#2R.C. Fuller, R.R. Myers: The Natural History of Social Problem. ,,Ame-
rican Sociological Review” 1941, vol. 6, s. 320.
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z przekonaniem pewnej grupy oséb (opartym na uznawanych przez
nie normy spoleczne) o tym, ze zaistnialo zagrozenie dla cenionych
przez nie wartosci. Obiektywne warunki sg konieczne, ale same w so-
bie nie wystarcza, by konstytuowaé problem spoteczny. Stan/sytuacja
uznawana jest za problem, o ile ludzie w niego/nig uwiklani uznaja
go/ja za takowy/takowa.

Analiza szerokiego wachlarza pojawiajacych sie w rodzimej i obcoje-
zycznej literaturze uje¢ probleméw spotecznych prowadzi do wniosku,
ze kazdy z autoréw tych uje¢ opowiada sie za jedna z nastepujacych
trzech opcji: ujeciem subiektywnym, obiektywnym badZ subiektywno-
-obiektywnym.

Na inne cechy zjawisk kwalifikowanych jako problemy spoteczne
(ktére choé cechuja sie zmienno$cig historyczng, niezmiennie budza
gorace dyskusje, zwlaszcza w okresach szybkich zmian spotecznych®)
zwrdécili uwage Kazimierz W. Frieske i Pawel Potawski®*. Natomiast
aby oméwié szerokie i wieloaspektowe ujecie mechanizméw powsta-
wania probleméw w spoteczenstwie, mozna siggnaé do Krzysztofa
Gorlacha trzech metafor spoleczenistwa - trzech réznych perspektyw
opisu i wyjasnienia rozmaitych zjawisk i proceséw spotecznych, wia-
zacych sie z generowaniem probleméw spotecznych i reagowaniem na
nie. Autor ten proponuje - w zaleznosci od przyjetych zalozen doty-
czacych natury, czynnikéw ksztattujacych budowe zycia spotecznego
oraz mechanizméw okre$lajacych jego zmiennoéé - trzy (uzupetniajace
sie) metafory spoleczeristwa: jako ,,organizmu”, jako ,pola walki” oraz
jako ,teatru”®®.

Zdarza sie do$¢ czesto, ze pojecie problemu spotecznego jest uzywa-
ne zamiennie z terminem ,kwestia spoteczna”. Kwestia spoteczna jako
pojecie wigze sie z takimi okresleniami, jak: asymetria, dolegliwo$é,
dezorganizacja, niewydolnos$¢, niezgodnos¢, roszczenie, sprzecznosé,
zagrozenie czy zawodno$¢®. Jak podpowiadaja Julian Auleytner i Ka-
tarzyna Glabicka, kategoria kwestii spotecznej ma raczej ,charakter
diagnostyczny, umozliwiajacy analize nie tylko stanéw patologicznych

83 KW. Frieske, P. Potawski: Opieka i kontrola. Instytucje wobec prob-
leméw spotecznych. Katowice: ,Slask”, 1999, s. 12. Frieske i Potawski niejako
nawiazuja w tej propozycji do W. Thomasa i F. Znanieckiego koncepcji dez-
organizacji zycia spolecznego przedstawionej i udokumentowanej w ich
wspanialym dziele: W.I. Thomas, F. Znaniecki: Chiop polski w Europie
i Ameryce. T. 1-5. Warszawa: Ludowa Spétdzielnia Wydawnicza, 1976.

8 KW. Frieske, P. Potawski: Opiekaikontrola..., s. 13.

85 Opis oparto na: K. Gorlach: Spoleczne mechanizmy genezy i identyfikacji
probleméw spotecznych...

87]. Auleytner, K. Gtabicka: Polskie kwestie socjalne na przetomie wie-
kéw..., s. 11.
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rozwoju spoleczno-gospodarczego, ale i takich, ktére najogélniej moz-
na okresli¢ jako niepozadane, nienormalne, wzbudzajace sprzeciw. To
pierwsze przyblizenie do kwestii spolecznej wskazuje, ze stanowi ona
réwniez kategorie wartosciujaca stany spolecznej swiadomosci oraz
stany okres$lonej rzeczywistosci”®”. Kwestie spoteczng mozna rozumieé
dwojako: podmiotowo i przedmiotowo®®. Dostrzezono takze, ze kwestie
spoteczne moga by¢ dotkliwe w wymiarze lokalnym, narodowym lub
ponadnarodowym®. Nieco inne rozumienie tego pojecia zaproponowat
Marek Rymsza - upatrywal w kwestii spotecznej syndromu probleméw
spolecznych manifestujacych sie na przyktad w zjawisku wykluczenia
spotecznego®.

Jakkolwiek nazwiemy te niepokojace a powodujace konsekwencje
o zasiegu spotecznym stany rzeczy okres§lane mianem probleméw czy
kwestii spotecznych, wigza sie one z marginalizowaniem i wyklucze-
niem spotecznym czesci spoleczenistwa, a do powstawania i poglebiania
probleméw spotecznych przyczynia sie rozwdj wspdtczesnych spote-
czenstw, postepujaca demokratyzacja stosunkéw spotecznych i doko-
nujaca sie globalizacja®. W analizie probleméw spotecznych mozna
przyjac¢ jeden z dwéch sposobéw myslenia o nich: orientowaé sie na
problem lub na jego rozwigzywanie®® Janusz Sztumski radzi przy
tym, by badajac te problemy: ,,a) ujmowa¢ je jak obiektywne zjawiska,
tzn. zjawiska istniejace niezaleznie od woli badajacego i teorii nauko-
wych; b) badaé w sposéb wolny od leku przed wynikami badan oraz

87]. Auleytner, K. Glabicka: Polityka spoteczna pomiedzy opiekuriczos-
cig a pomocnicznoéciq. Warszawa: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicz-
nej Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Warszawie, 2000, s. 23.

87 Auleytner, K. Glabicka: Polskie kwestie socjalne na przetomie wie-
kéw..., s. 12.

#7]. Auleytner, K. Gtabicka: Polityka spoteczna pomiedzy opiekuriczos-
cig a pomocnicznoscig..., s. 34-40. Adekwatnie do zasiegu probleméw spolecz-
nych i w odpowiedzi na nie przygotowywane sa w pionie rzagdowym: gminne
strategie rozwigzywania probleméw spotecznych, krajowe programy/plany
dzialan, narodowe strategie, karty europejskie, konwencje miedzynarodowe.

°0 Zob. artykul M. Rymszy: Polityka spoleczna wobec kwestii spolecz-
nej XXI wieku. W: Kwestia spoteczna u progu XXI wieku. Ksiega jubileuszowa
dla Profesor Jézefiny Hrynkiewicz. Red. E. Giermanowska, M. Ractaw,
M. Rymsza. Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2015,
s. 3linast.

°*B. Krzesinnska-Zach, J. Szymanowska: Wybrane obszary proble-
mow i zagrozeri spotecznych. W: Oblicza wspétczesnosci w perspektywie pedagogiki
spotecznej. Red. W. Danilewicz. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie
Zak, 2009, s. 322.

°2 L. M1i§: Problemy spoleczne..., s. 64.
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wolny od uproszczen dotyczacych zwlaszcza ich przyczyn i uwarun-
kowan; c) rozpatrywaé jak zjawiska uwarunkowane calym zespotem
przyczyn oraz modyfikowane przez inne, wspétwystepujace z nimi zja-
wiska i procesy wystepujace w danym spoteczenistwie [...]; d) pamietaé
o tym, ze kazdy problem spoteczny ulega przeobrazeniom i powoduje
przerézne konsekwencje, rzutujac swoiscie na ksztaltowanie sie zycia
spotecznego i §wiadomo$¢ ludzi”®’. Réwniez w postepowaniu nakiero-
wanym na identyfikacje probleméw spotecznych dostrzeganych przez
jednostki i grupy konieczna jest wiedza o rzeczywistosci spotecznej,
czyli jej obraz uksztalttowany u ludzi pod wptywem ich zréznicowane-
go dostepu do informacji uzyskiwanych bezposrednio z otoczenia oraz
z tzw. rzeczywistosci znakowej (§rodkéw masowego przekazu, ksia-
zek itp.); w efekcie tego zréznicowania, a takze w konsekwencji selekcji
i interpretacji zgodnie z wcze$niejszymi pogladami, ocenie (ktéra jest
nastepnym etapem identyfikacji probleméw spotecznych) beda podle-
gaty rézne zjawiska’.

Majac na wzgledzie wskazane zakresy pojecia probleméw spotecz-
nych, mozna przystapi¢ do analizy jednego z probleméw kwalifikowa-
nych we wspélczesnej polskiej rzeczywistosci réwniez jako problem
spoteczny, tj. do analizy problemu alkoholowego. W kontekscie roz-
réznienn wprowadzonych przez Mertona, a dotyczacych czterech typéw
probleméw spolecznych, nasuwa sie w tym miejscu pytanie: ktérym
z typéw probleméw spolecznych jest problem alkoholowy w Polsce?

Istota i struktura spolecznego problemu alkoholowego

Jak zauwazyl Jacek Moskalewicz, ,mimo trwalej obecnosci alkoholu
w zyciu spotecznym, jego pozycja, problemy, jakie rodzi, i wreszcie spo-
soby przeciwdzialania podlegaja zmianom. Zmiany te zaleza przede
wszystkim od spolecznej percepcji probleméw alkoholowych, a nie od
rozmiaréw probleméw czy tez od wlasciwosci psychoaktywnych na-
pojéw alkoholowych. W tym sensie jest alkohol bardziej konstruktem
spolecznym niz zwiazkiem chemicznym”®.

Alkohol, a wlasciwie napoje alkoholowe, towarzyszy czlowieko-
wi od zarania dziejéw (wspélczesnie alkohol jest legalng substancja

°3]. Sztumski: Problem spoteczny jako przedmiot badari socjologii..., s. 224.

°* M.K. Mlicki: Procesy identyfikacji probleméw spotecznych..., s. 13, 23-24.

°]. Moskalewicz: Polityka spoteczna wobec alkoholu w Polsce w latach
1944-1982. Warszawa: Panistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych, 1998, s. 28.
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psychoaktywna)®®. Napoje alkoholowe w réznych okresach historycz-
nych byly spozywane w rozmaitych celach, pelnity przy tym rézne
funkcje”. Po pierwsze, byty to funkcje fizjologiczne, lecznicze, magicz-
ne oraz religijne. Doceniane byly i s3 w dalszym ciggu funkcje psy-
chologiczne alkoholu. Od wiekéw ujawniana jest takze spoleczna rola
alkoholu®®. Ponadto w niektérych kregach osoby niepijace po pewnym
czasie mogty i moga sie znaleZz¢ w sytuacji spolecznej izolacji; spozywa-
niu napojéw alkoholowych w tego rodzaju kregach spotecznych przy-
daje sie wiec znamiona czynnika, ktéry ,taczy”®’.

Analiza problemu alkoholowego wigze si¢ réwniez z funkcjami
ekonomicznymi alkoholu'®’, a takze z aspektami politycznymi; alko-
hol staje si¢ wiec poniekad jednym z wielu instrumentéw sprawowa-
nia wiladzy, brakuje tutaj jednak refleksji, ze alkohol jest substancja
psychoaktywna, o toksycznym dziataniu, pociagajacym za soba koszty
jednostkowe i spoleczne. Alkohol bywat tez uzywany jako $rodek ptat-
niczy lub towar. Ta wielo$¢ pelnionych przez alkohol funkcji sprawita,

ze napoje alkoholowe, pomimo szkodliwych nastepstw ich uzywania

°¢ Rzecz jasna mamy tu na uwadze napoje alkoholowe wytwarzane na ba-
zie alkoholu etylowego.

7 Podajemy za: I. Wald: Wstep. W: Alkohol oraz zwigzane z nim problemy
spoteczne i zdrowotne..., s. 8; A. Bielewicz, J. Moskalewicz: Historia
spoteczno-kulturowa alkoholu. W: Alkohol oraz zwigzane z nim problemy spoteczne
i zdrowotne..., s. 11-12. A. Bielewicz i J. Moskalewicz proponuja, zeby funkcje
alkoholu generalnie dzieli¢ na instrumentalne (czyli te, ktére wiaza sie bezpo-
érednio z jego wlasciwoéciami jako substancji chemicznej i jako towaru) oraz
symboliczne (na przyktad szlachetno$é podanego goéciom trunku alkoholowe-
go sygnalizuje zamoznoé¢ i pozycje ekonomiczng gospodarza). Zob. A. Biele-
wicz, J. Moskalewicz: Historia spoteczno-kulturowa alkoholu..., s. 11.

°® ALA. Portnow, LN. Piatnickaja: Klinika alkoholizmu. Warszawa:
Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich, 1977, s. 290.

°> K.T. Toeplitz: Kurdesz. W: Alkohol w kulturze i obyczaju. Red.]. G6rski,
K. Moczarski. Warszawa: Wiedza Powszechna, 1972, s. 26.

100 W obszarze gospodarki przyjmuje sie zasade, ze alkohol jest specyficz-
nym, odmiennym od innych produktéw towarem. Wymaga specjalnych regu-
lacji prawno-administracyjnych oraz finansowych, umozliwiajacych wyzszy
stopieni kontroli niz ta, ktéra obowigzuje w systemie wolnorynkowym wobec
innych produktéw”. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych na lata 2011-2015. Opracowany na podstawie art. 3 ust. 3 pkt 1
ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciw-
dziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pézn.zm.) przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. http://www.
parpa.pl/images/image/NP%202011_2015_11_011.pdf [15.10.2018], s. 9.
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i naduzywania, spozywane sg od wiekéw, poczawszy - jak twierdza

archeolodzy - od okresu paleolitu®.

Spoteczny wymiar problemu alkoholowego jest zlozony i wigze sie
z wieloma obszarami jego spolecznej manifestacji, jest konsekwencja
nieporadnosci, wzglednie skrywanej intencyjnosci, panistwa i jego in-
stytucji w czynionych dotychczas prébach - praktykach:

1) objecia pelna (skuteczng, efektywna) kontrolg wytwarzania (pro-
dukcji) alkoholu, gtéwnie w jego etylowej odmianie, i rodkéw spo-
zywezych (przede wszystkim napojéw) zawierajacych alkohol;

2) objecia pelng kontrolg dystrybucji alkoholu w jego rozmaitych od-
mianach, zwlaszcza alkoholu etylowego i srodkéw go zawierajacych;

3) ksztaltowania w miare bezpiecznych postaw i wzoréw konsumpcji
$rodkéw spozywczych (i leczniczych) zawierajacych alkohol oraz
ograniczania praktyk jego nieumiarkowanego spozywania;

4) minimalizowania, wzglednie ograniczania indywidualnych i spo-
tecznie doswiadczanych konsekwencji nieumiarkowanego i niefra-
sobliwego spozywania alkoholu.

Owe praktyki panstwa podejmowane w sferze spozywania przez
czlonkéw spoleczeristwa napojéw alkoholowych zostang kolejno omé-
wione.

Problem z produkcjg napojéw alkoholowych sprowadza sie gtéwnie
do nieskutecznej kontroli tego, kto, jak, ile i co wytwarza - chodzi o na-
poje o znamionach alkoholowego zwigzku chemicznego, wystepujacego
w czterech odmianach, wszystkich w nieporéwnywalnym stopniu tok-
sycznych. Podobnie jawi si¢ nam ,logistyka” dystrybucji napojéw alko-
holowych, ktéra mimo wprowadzania rozmaitych form jej monopoli-
zacji jest w dalszym ciagu wielce nieskuteczna, co przyczynia sie do
wystepowania rozmaitych umykajacych panstwowej kontroli postaci
praktykowania dystrybucji, takze dystrybucji nielegalnej czy wrecz
skryminalizowanej, a dotychczasowe préby obwarowania jej normg
prawng w zasadzie nie przynoszg spodziewanych efektéw'*%

Co roku z powodu zatrucia napojami alkoholowymi nielegalnego po-
chodzenia umiera w Polsce okoto 230 0s6b'®. Jak huraoptymistycznie
sadzi Leszek Wiwata (prezes Zwigzku Pracodawcéw Polski Przemyst
Spirytusowy), w Polsce prawie nie ma podrébek markowych alkoholi

1A, Bielewicz, J. Moskalewicz: Historia spoteczno-kulturowa alko-
holu..., s. 11.

102 Zob. Z. Lentowicz, B. Drewnowska: Nielegalny alkohol nie tylko
z przemytu. ,Rzeczpospolita”, 18.09.2012.

19 Sg to dane szacunkowe Zwigzku Pracodawcéw Polski Przemyst Spirytu-
sowy, oparte na danych z oddzialéw toksykologicznych. Podajemy za: ibidem.
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w sklepach'®*, natomiast zdecydowana wiekszo$¢ podrabianego alko-
holu wprowadzana jest przez zorganizowane grupy przestepcze na
bazarach i w tzw. melinach'®®. Celnicy podliczajg, ze rocznie do Polski
wwozonych jest okoto 25-35 mln litréw skazonego spirytusu'®®. Od kil-
ku lat przemycany alkohol to trzecia (po narkotykach i papierosach)
najbardziej zyskowna specjalizacja przestepczego podziemia'®”. Do
tego nalezy dodaé produkcje napojéw alkoholowych prowadzong na
wlasny uzytek i trudng do oszacowania. To réwniez skutkuje podob-
nie trudnymi do oszacowania stratami ekonomicznymi dla budzetu
pafistwa oraz pociaga za sobg koszty tagodzenia i ,naprawiania” indy-
widualnych oraz spotecznych konsekwencji nieumiarkowanego i nie-
frasobliwego spozywania napojéw alkoholowych.

Wedtug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego'®?, sprzedaz na-
pojéw alkoholowych zdecydowanie wzrosta na przestrzeni ostatnich
kilku lat. Jak stwierdza Krzysztof Brzézka, jeden staty punkt sprze-
dazy alkoholu w Polsce przypada na mniej wiecej 300 mieszkancéw'’.
Oznacza to wysoka dostepnoé¢ fizyczna alkoholu dystrybuowanego
legalnie, ktéra wzmacnia dostepno$é ekonomiczna: alkohol w Polsce
jest stosunkowo tani, a w ostatnich kilkunastu latach jego dostepnosé¢
finansowa zwiekszyla sie dwukrotnie*°.

Badania antropologiczne wykazuja, ze alkohol byt spozywany juz
w spoleczefistwach pierwotnych', a co wiecej, dowodza, ze juz na-

108

104

Tymczasem na przyklad w artykule Piotra Pytlakowskiego
pt. Zwody z wédgq, zamieszczonego w ,Polityce” (2013, nr 12), na s. 40 czytamy:
,Nielegalne rozlewnie podrabiaja markowe alkohole (w tym spirytus rektyfi-
kowany) i wstawiaja swojg produkcje do sklepéw monopolowych oraz punk-
téw gastronomicznych. Kontrole nie potrafia odréznié¢ podrébki od autentyku”.

15Z. Lentowicz, B. Drewnowska: Nielegalny alkohol nie tylko z prze-
mytu...

¢ p. Pytlakowski: Zwody zwddg..., s. 39.

197 Thidem.

198 Dane GUS z: http://stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/RS_rocznik_statystycz-
ny_rp_2013.pdf [12.04.2014].

19 Informacja podana w trakcie wywiadu z Krzysztofem Brzézka dla gaze-
ta.pl. Wywiad przeprowadzita Milena Bryta w styczniu 2014 roku. M. Bry-
ta: Jeden punkt sprzedazy alkoholu w Polsce przypada na mniej wiecej 300 miesz-
karicéw. To jest chore. gazeta.pl. http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114
871,15306731,Jeden_punkt_sprzedazy_alkoholu_w_Polsce_przypada_na.html
[10.10.2018].

119 Ibidem. Zob. takze: Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Prob-
leméw Alkoholowych na lata 2011-2015..., s. 17.

M1 Niewiadomska, M. Sikorska-Glodowicz: Alkohol. Lublin:
Wydawnictwo Archidiecezji Lubelskiej ,Gaudium”, 2004, s. 27.
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wet w spoteczenstwach przedpi$émiennych ludzie byli §wiadomi ko-
rzystnych i negatywnych skutkéw picia alkoholu''?. Potencjalne po-
czatki probleméw alkoholowych w Polsce to czasy $redniowiecznej
Europy, to wéwczas zwyczaj spozywania napojéw zawierajgcych alko-
hol stopniowo sie rozpowszechnial, az objat wszystkie stany spolecz-
ne''®. Z czasem picie przez zyjacych w czasach $redniowiecza Stowian
gtéwnie stabo sfermentowanego 2-3-procentowego piwa, zastepujace-
go woéwczas wode do gaszenia pragnienia'*, ustepowalo upowszech-
nieniu spozywania napojéw spirytusowych (od XVI wieku)"?, tak ze
na terenie Europy na przetomie XVII i XVIII wieku z jednej strony
doprowadzito to do wzrostu pijaiistwa, z drugiej za§ do wzrostu eko-
nomicznego znaczenia alkoholu ze wzgledu na wysokie dochody z jego
produkgji i sprzedazy''®.

Od XVI wieku alkohol pelnit funkcje integracyjne, zaréwno wsréd
rozproszonej szlachty, jak i wéréd mieszczanstwa oraz chlopstwa - za-
pewnial homogeniczno$é poszczegélnych stanéw, cechéw czy spotecz-
nosci lokalnych - oraz petnit funkcje psychologiczne, tj. stuzyt do rozta-
dowania napie¢ i poprawy nastroju'"’. Dostrzegano przy tym problemy,
jakie rodzit alkohol'*®. Siedemnastowieczne uczty odbywaty sie gtéwnie

112 Szerzej o tym w tekscie autorstwa A. Bielewicza i J. Moskalewi-
cza: Historia spoteczno-kulturowa alkoholu..., s. 11-18.

113 Szczegbélowiej: ibidem, s. 18-24. Warto w tym miejscu polecié¢ takze:
J. Besala: Alkoholowe dzieje Polski. Czasy Piastéw i Rzeczypospolitej szlacheckiej.
Poznan: Zysk i S-ka Wydawnictwo, 2015.

" K. Bockenheim: Przy polskim stole. Wroctaw: Wydawnictwo Dolno-
§lgskie, 1998, s. 172.

15 7. Kuchowicz: Czlowiek polskiego baroku. £6dz: Wydawnictwo Eédz-
kie, 1992, s. 44, 47-49; M. Dampz: Alkohol i biesiadowanie w obyczajowosci
Polakéw. Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek, 2005, s. 14-16; A. Wyczan-
ski: Problem alkoholizmu wczoraj i dzis. W: Alkohol w kulturze i obyczaju...,
s.97;]. By stron: Dzieje obyczajéw dawnej Polsce. Wiek XVI-XVIII. T. 2. Wyd. 3,
2 [powojenne]. Warszawa: Paristwowy Instytut Wydawniczy, 1976, s. 496-497.
W kontekscie europejskim: I. Gately: Kulturowa historia alkoholu. Przet.
A. Kunicka. Warszawa: Wydawnictwo Aletheia, 2011;J. Besala: ,Nieborak
pitiupiet sie byt”. Nalogi polskich wtadcéw. ,Polityka” 2008, nr 8 (2642), dodatek:
,Polityka. Pomocnik Historyczny”.

116 produkcja i sprzedaz alkoholu zawsze przynosity duze zyski, dlatego
juz wiadcy feudalni dazyli do pelnej kontroli jego wyrobu i zbytu. Pézniej
zywo zainteresowane tym monopolem (prawem propinacji) byto duchowien-
stwo, stan rycerski i wtasciciele ziemscy. Podajemy za: . Niewiadomska,
M. Sikorska-Glodowicz: Alkohol..., s. 33-34.

W A. Bielewicz, J. Moskalewicz: Historia spoteczno-kulturowa alko-
holu..., s. 20-21.

12 Ibidem, s. 22.
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w gronie meskim, kobiety uczestniczyty w nich zwykle tylko na poczat-
ku i siedzialy wéwczas przy osobnym stole'”. Jak zauwazyt Krzysztof
A. Wojcieszek, zaskakujace moze by¢ pozytywne wartosciowanie alko-
holu, wyrazajace sie w jego staropolskich okresleniach'*’. W XVII wie-
ku pierwsza ,wysoka fala gorzatki” zalata miasta, a tuz potem przeszta
przez dworskie karczmy i wioski'*’. Réwniez w XVII wieku ,tega gtowe”
uwazano za zalete, pijaiistwo podniesiono do gtéwnej zasady zycia to-
warzyskiego, co osiggneto apogeum w XVIII wieku'?%

Punktem zwrotnym w spoteczno-kulturowej historii alkoholu byto
upowszechnienie funkcji intoksykacyjnych napojéw spirytusowych
w wiekach XVII i XVIII oraz funkcji ekonomicznych alkoholu w ogé-
le, zwigzanych z przynoszaca niemate zyski jego produkcjg'*’. Mimo
stopniowego znacznego rozpowszechniania sie picia wddki, dtugo
podstawowym napojem alkoholowym pospélstwa bylo piwo, nato-
miast szlachty, duchowienistwa i bogatszego mieszczanstwa - wino'**.
Réwniez rewolucja przemystowa doprowadzita do podniesienia jakosci
napojéw spirytusowych oraz zwiekszenia wydajnosci urzadzen desty-
lacyjnych'?®.

Podczas gdy w okresie miedzywojennym w Polsce spozycie alkoholu
wahalo sie¢ w granicach 1-2 litry alkoholu rocznie na osobe (w litrach
stuprocentowego alkoholu na jednego mieszkarca), a w latach 1944-1949
prawdopodobnie przecietnie siegato 2-3 litry, to od 1950 roku przez ko-
lejne trzy dekady obserwowany byt dosé szybki wzrost jego spozycia:
od 3 litréw na poczatku tego okresu do 8,4 litréw w 1980 roku'?®. W Polsce
w poszczegdlnych okresach XX wieku notowano rézny poziom spo-
zycia napojéw alkoholowych; od zakoriczenia II wojny $wiatowej do

K. Bockenheim: Przy polskim stole..., s. 174, 179.

29K.A. Wojcieszek: Czlowiek spotyka alkohol... Filozoficzne podstawy wy-
chowania do trzezwosci w ujeciu tomistycznym. Krakéw: Wydawnictwo Rubikon,
2010, s. 93.

'], Przymanowski: Trans alkoholowy. W: Alkohol w kulturze i obycza-
ju..., s.219; M. Dampz: Alkohol i biesiadowanie..., s. 16-24.

22 1. Bystron: Dzieje obyczajow..., s. 184; M. Dampz: Alkohol i biesiadowa-
nie..., s. 16-24; K. Bockenheim: Przy polskim stole..., s. 181-186.

122 A. Bielewicz, J. Moskalewicz: Historia spoteczno-kulturowa alko-
holu..., s. 24, 27.

124 Tbidem, s. 28.

125 Wiecej w: ibidem, s. 30, 31 oraz A. Bielewicz, J. Moskalewicz:
Alkohol a wspétczesne procesy makrospoteczne. W: Alkohol oraz zwigzane z nim
problemy spoleczne i zdrowotne..., s. 36; takze: I. Gately: Kulturowa historia
alkoholu...

126 Podajemy za: J. Moskalewicz: Polityka spoteczna wobec alkoholu w Pol-
sce..., s. 37, 39.
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korica lat dziewieédziesiatych spozycie alkoholu wzrosto trzykrotnie'”.

,Obrazki” z powojennej Polski pokazujace specyficzne miejsce alkoholu
w zyciu Polakéw réznych zawodéw, réznego wyksztalcenia i miejsca
zamieszkania kre$la autorzy tekstéw zawartych w publikacji pod re-
dakcja Jana Goérskiego i Kazimierza Moczarskiego Alkohol w kulturze
i obyczaju'®®. Swoistg historie pijaistwa w okresie PRL odtworzyt réw-
niez Krzysztof Kosinski'?’.

Przez dziesiatki lat dla Polski powojennej charakterystyczny byt
wzér picia'®® w literaturze nazwany skandynawskim, ktéry cecho-
walo pospieszne spozywanie znacznej ilosci mocnych napojéw alko-
holowych (wédki) prowadzace do szybkiego przekroczenia progu
trzezwosci. Wedtug Magdaleny Dampz'®, wskazaé¢ mozna pewne cechy,
ktére rysujg obraz tzw. picia ,po polsku” - to picie nieumiejetne (na
przyklad mieszanie alkoholi), motywowane napieciami zwigzanymi
z poczuciem bycia odbieranym przez innych jako osoba matowartos-
ciowa. Charakterystyczne dla picia ,po polsku” jest poszukiwanie oka-
zji do picia i uznanie kazdej okazji za wystarczajaca oraz zakladanie,
ze konsumpcja alkoholu bedzie sie toczy¢ az do przekroczenia progu
trzezwo$ci. W picie ,,po polsku” wpisane jest tez nachalne, natarczy-
we namawianie do picia oséb, ktére z jakichs wzgledéw odmawiaja
konsumpcji alkoholu, pobtazliwe odnoszenie sie do 0séb pijanych i do
ich zachowan oraz podziw dla ,heroséw”, ktérzy potrafiag wypi¢ spore
ilosci alkoholu bez szybkiej utraty §wiadomosci.

W podsumowaniu dotychczasowej prezentacji przejawéw spolecz-
nego problemu alkoholowego warto zaznaczy¢ - co zauwazajg Antoni
Bielewicz i Jacek Moskalewicz, analizujacy swoistg polska spoteczno-
-kulturowsg historie alkoholu - ze ,wraz z rozwojem spolecznym na-
stepowata dywersyfikacja funkecji alkoholu. Nowe funkcje uzyskiwaty
czesto dominujace znaczenie, chociaz nigdy nie wypieraty catkowicie
funkcji poprzednich. Nowe potrzeby wynikajace z rozwoju spoteczne-
go byly zaspokajane dwojako: badz przez pojawienie si¢ nietradycyj-
nego napoju alkoholowego, badZ przez wyksztatcenie nowych wzoréw

1271 Niewiadomska, M. Sikorska-Gtodowicz: Alkohol..., s. 40.

128 Zob. Alkohol w kulturze i obyczaju...

2* K. Kosinski: Historia pijaristwa w czasach PRL. Polityka - obyczaje - sza-
ra strefa - patologie. Warszawa: Wydawnictwo Neriton-Instytut Historii PAN,
2008. O analizach polityki spotecznej wobec alkoholu zob. takze: J. Moska-
lewicz: Polityka spoteczna wobec alkoholu w Polsce..., natomiast globalnie o hi-
storii spozycia alkoholu zob. np. I. Gately: Kulturowa historia alkoholu...

139 Aby zdefiniowaé pojecie ,wzory picia”, skorzysta¢ mozna z propozycji
A. Swiecicki: Alkohol. Zagadnienia polityki spolecznej. Warszawa: Spoteczny
Komitet Przeciwalkoholowy, 1968, s. 26.

¥ M. Dampz: Alkohol i biesiadowanie..., s. 45-49.
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picia. Czestokro¢ nowe funkcje pojawialy sie w nastepstwie innowa-
cji technologicznych produkcji alkoholu lub transferu kulturowego™*2.
Zdaniem tych autoréw, ,zmiany w spozyciu alkoholu sa wyznacza-
ne przez caloksztalt proceséw zwigzanych z rozwojem spolecznym.
[...] zmiany, jakie zachodza wspétczesnie w dziedzinie alkoholowej, s3
uwarunkowane fundamentalng zmiang spoleczng, ktérej poczatkéw
nalezy szuka¢ w XVIII i XIX wieku u zarania rewolucji przemysto-
wej, a ktéra nabrata szczegélnej dynamiki po II wojnie $wiatowej”**>
Réwniez wspoéiczesnie dane szacowane przez Panistwowa Agencje Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych oraz pochodzgce z innych ba-
dan wskazuja, ze spozycie napojéw alkoholowych przez Polakéw jest
niepokojaco wysokie - byé moze wiasciwe byloby stwierdzenie, ze
przybrato ono skale epidemii spotecznej***. Jak przekonywat Andrzej
Swiecicki juz pét wieku temu, znaczenie spoteczne problemu alkoho-
lizmu w Polsce wigze sie nie tyle z rozpowszechnieniem przypadkéw
wymagajacych interwencji lekarskiej, ile raczej z jego indywidualnymi
i spotecznymi konsekwencjami'®’. Aktualnie z pewno$cia uzaleznienie
od alkoholu uznaje si¢ w Polsce za problem spoleczny ze wzgledu za-
réwno na jego skale, jak i negatywne nastepstwa.

Spoleczno-indywidualne konsekwencje
niekontrolowanego i niefrasobliwego spozywania napojéw alkoholowych

Konsekwencje niekontrolowanego i niefrasobliwego spozywania na-
pojéw alkoholowych, ich naduzywania i uzaleznienia od zawartego
w nich alkoholu majg réznorodny charakter i zakres. Dalej zasygna-

32 A. Bielewicz, J. Moskalewicz: Historia spoteczno-kulturowa alko-
holu..., s. 33.

%% A. Bielewicz, J. Moskalewicaz: Alkohol a wspélczesne procesy makro-
spoteczne..., s. 35-36.

3% Nie mozna przy tym zapominaé, ze w zestawieniach statystycznych
zwykle nie uwzglednia sie czynnikéw, ktére moga spowodowaé, ze autentycz-
na konsumpcja alkoholu jest nizsza lub wyzsza od rejestrowanej. O tych trud-
no$ciach zob. J. Moskalewicz: Polityka spoteczna wobec alkoholu w Polsce...,
s.361inast;G. Swiatkiewicz: Ekonomiczno-spoteczne uwarunkowania prob-
leméw zwigzanych z alkoholem. ,Alkoholizm i Narkomania” 1997, nr 2; J. Sie-
rostawski: Rozmiary i wzory konsumpcji napojéw alkoholowych. ,,Alkoholizm
i Narkomania” 1993, nr 1; A. Zielinski: Wzory picia alkoholu w Polsce. ,Alko-
holizm i Narkomania” 1988, nr 1.

35 A, Swiecicki: Struktura spozycia napojéw alkoholowych w Polsce. Na
podstawie badari ankietowych. Warszawa: Gtéwny Spoteczny Komitet Przeciw-
alkoholowy, 1963, s. 85.
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lizowane zostang typowe przejawy konsekwencji spozywania alkoho-
lu'®. Skutki te lokuja sie w kilku sferach zycia.

Sfera ekonomiczna

Spozywanie alkoholu nierzadko skutkuje utratg pozycji spotecznej i za-
wodowej, niejednokrotnie pociaga za soba problemy finansowe i paupe-
ryzacje osoby uzaleznionej i/lub jej rodziny. Negatywne konsekwencje
ma takze nieracjonalne gospodarowanie pieniedzmi (biezacymi docho-
dami i oszczednoéciami) - w coraz wiekszym stopniu trwonionymi na
alkohol - co powoduje popadanie w dtugi; bywa, ze dochodzi do wy-
przedazy osobistego, rodzinnego i cudzego mienia. Dodatkowo sytuacje
ekonomiczng osoby naduzywajgcej alkoholu i jej rodziny utrudnia fakt
wspélwystepowania bezrobocia.

Te indywidualne skutki nadmiernego spozywania alkoholu (niema-
jace de facto charakteru wylacznie ekonomicznego) znajduja odbicie
w stratach makroekonomicznych kraju'®” czy trudnych do wyliczenia
stratach w miejscach uzyteczno$ci publicznej.

Jak wynika z raportu Ekonomiczne aspekty skutkéw picia alkoholu
w Europie i w Polsce, estymacja rocznych kosztéw posrednich naduzy-
wania alkoholu i uzaleznienia od niego dla Polski, z uwzglednieniem
wydatkéw ZUS w kategorii absencji chorobowych, kosztéw wypadkéw
drogowych spowodowanych przez nietrzeZwych kierowcéw i kosztéw
spoleczne utraconej produktywnoéci w wyniku przedwczesnej umie-
ralnoéci z powodu naduzywania alkoholu i uzaleznienia od niego, siega
37,39-39,38 mld z1'*%. Ponadto corocznie pewna pula pieniedzy z budze-

136 Préby uporzadkowania tych przejawéw zostaly podjete np. w: Z. Ma-
deja: Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, przedmiotéw, czynnosci i oséb.
Analiza kulturowo-spoteczna, filozoficzno-aksjologiczna, psychologiczna, psycho-
biologiczna, psychopatologiczna, neuropsychologiczna zjawisk i proceséw etiopa-
togenezy uzaleznieri oraz ich terapii. T. 2. Koszalin: Wydawnictwo Uczelniane
Politechniki Koszaliriskiej, 2008, s. 522; A. Durasiewicz: Alkoholizm jako
patologia spoteczna - aspekt lokalny i krajowy. W: Trzezwos¢ i uzaleznienia jako
wyzwanie duszpasterskie i pedagogiczne. Red. K. Linowski, M. Jedrzejko.
Radom: Wydawnictwo Diecezji Radomskiej Ave, 2012, s. 172-173; takze inne po-
zycje przywolywane w przypisach do dalszej czesci tekstu.

37 A. Barczak: Ekonomiczne aspekty picia i naduzywania alkoholu. , Alko-
holizm i Narkomania” 1993, nr 13, s. 129. CzeSciowe wyliczenia tych strat zob.
w: M. Bogucki. J. Gierczynski, J. Grylewicz: Ekonomiczne aspek-
ty skutkéw picia alkoholu w Europie i w Polsce. Red. M. Gatazka-Sobotka.
Warszawa: Uczelnia tazarskiego, 2013.

%8 A. Barczak: Ekonomiczne aspekty picia i naduzywania alkoholu..., s. 53.
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tu panstwa przeznaczana jest na profilaktyke i rozwigzywanie prob-
leméw alkoholowych (zapisane w rozdziale 85154 klasyfikacji budze-
towej). Udziat tych wydatkéw w budzecie na poziomie poszczegélnych
szczebli administracji jest podobny: budzet centralny przeznacza na
ten cel okoto 1% $rodkéw, a samorzady wojewddztw - okoto 4-5%"°.

Sfera zycia zawodowego

W tej sferze zycia czlowieka najczestszymi konsekwencjami naduzy-
wania alkoholu sg utrata pozycji zawodowej i utrata pracy™*°. W sytua-
cji koniecznosci poszukiwania nowego miejsca pracy skuteczno$é dzia-
tan jest obnizona, a motywacja niska. Fakt pozostawania bezrobotnym
moze u niektérych wzmacniaé wystepowanie problemu'.

Problemy alkoholowe, z jakimi borykaja sie pracodawcy, majg réz-
ng etiologie i charakter'? Wedle danych statystycznych, w zalezno$ci
od panstwa, sektora i zawodu liczba pracownikéw uzaleznionych od
alkoholu badZ zagrozonych uzaleznieniem waha sie od 5% do 20%'*.
Spoteczne skutki w tej sferze wiaza sie z obnizeniem jakosci i wydaj-
nosci pracy. Zdaniem Andrzeja Swiecickiego, 1 mln naduzywajacych
alkohol pracownikéw moze obnizaé¢ wydajno$¢ i jakosé pracy o 10%'**.

%% Podajemy za: M. Zin-Sedek: Wydatkowanie srodkéw w ramach gmin-
nych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. ,Swiat
Probleméw” 2015, nr 10, s. 8.

*° Wiecej na ten temat zob. w: J. Morawski: Problemy zwigzane z alko-
holem w miejscu pracy. W: Alkohol oraz zwigzane z nim problemy spoteczne i zdro-
wotne..., s. 130-141; M. Kozak: Spoteczne i ekonomiczne skutki picia alkoholu
w pracy w opiniach pracownikéw. W: Alkohol w zaktadzie pracy. Problemy ekono-
miczne i spoteczne. Red. M. Jarosz. Warszawa: Paistwowe Wydawnictwo
Ekonomiczne, 1990; B.T. Woronowicz: Na zdrowie! Jak poradzi¢ sobie z uza-
leznieniem od alkoholu. Poznan-Warszawa: Media Rodzina-Wydawnictwo Edu-
kacyjne Parpamedia, 2008, s. 230-233; Idem: Uzaleznienia. Geneza, terapia,
powrét do zdrowia. Poznan-Warszawa: Media Rodzina-Wydawnictwo Eduka-
cyjne Parpamedia, 2009, s. 352-354.

1 0 degradujacej spotecznie funkcji bezrobocia pisat pod koniec lat trzy-
dziestych ubiegtego wieku Florian Znaniecki w artykule pt. Socjologia
bezrobotnych, opublikowanym takze w czasopi$émie ,Kultura i Spoteczefistwo”
1992, nr 1.

“27. Fudata: Rozwigzywanie probleméw alkoholowych w miejscu pracy.
»Swiat Probleméw” 2009, nr 12, s. 31-33.

"3 M. Bogucki, J. Gierczynski, J. Grylewicz: Ekonomiczne aspekty
skutkéw picia alkoholu..., s. 59.

“4* A. Swiecicki: Alkohol. Zagadnienia polityki spotecznej..., s. 211. Inng
prébe obliczen strat spowodowanych nietrzezwoscia i nadmiernym spozywa-
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Nie mozna natomiast oszacowaé potencjalnych skutkéw, jakie mogto-
by przynie$é pozostawanie tych oséb w miejscach pracy z narazeniem

siebie i innych na zagrozenie zdrowia lub nawet zycia'®.

Sfera prawna

Uzywanie i naduzywanie alkoholu (a nie tylko uzaleznienie od alko-
holu!) wiaza sie z ostabieniem samo$wiadomodci i dziatania wyzszych
funkcji psychicznych, z uposledzeniem mechanizméw samoregulacji
i samokontroli, z zaburzeniami afektywnymi (zwiekszeniem labilno-
éci emocjonalnej, impulsywnoéci). Majac tego $wiadomo$é, nie sposéb
podwazy¢ kryminogennej i wiktymogennej roli alkoholu'*®.

Za Jackiem Morawskim'’ mozna postawié teze, ze alkohol moze dzia-
ta¢ jako czynnik wiktymogenny, czyli taki, ktéry predysponuje osobe
do bycia ofiarg lub przyczynia sie do faktu, ze osoba ta staje sie ofia-
ra™*®. Osoby bedace pod wplywem spozytego alkoholu'*® bywaja takze
sprawcami réznych kategorii czynéw przestepczych czy wykroczen.
Dziatanie w stanie nietrzezwoséci (w wyniku uzywania, naduzywania
alkoholu czy uzaleznienia od niego) moze stanowié dwojaka przyczyne

niem alkoholu, jakie ponosita w tamtych latach gospodarka narodowa, podjat
na przykiad A. Hansen w artykule: O petniejszq diagnostyke i terapie naszych
stabosci. W: Alkohol w kulturze i obyczaju..., s. 227-234.

** Na mocy art. 17 ustawy z dnia 26 paZzdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 1982, nr 35, poz. 230,
z pézn.zm.) kierownik zaktadu pracy lub osoba przez niego upowazniona
maja obowigzek niedopuszczenia do pracy pracownika, jezeli zachodzi uza-
sadnione podejrzenie, ze stawil sie on do pracy w stanie po uzyciu alkoholu
albo spozywat alkohol w czasie pracy, a takze na zadanie kierownika zaktadu
pracy, osoby przez niego upowaznionej, a takze na zadanie pracownika, bada-
nie stanu trzezwo$ci pracownika przeprowadza uprawniony organ powolany
do ochrony porzadku publicznego.

W6 IW. Wéjcik: Przyczynek do badari kryminogennej i wiktymogennej roli
alkoholi. ,,Problemy Alkoholizmu” 1990, nr 3, s. 7-10.

17 Zob.]. Morawski: Alkohol a przestepstwa i wykroczenia..., s. 159.

148 7ob. Nietrzezwe ofiary. ,Swiat Probleméw” 2001, nr 6, s. 27-28.

142 Alkohol, w stezeniu mierzonym w promilach we krwi (albo w wydycha-
nym powietrzu), powoduje szereg zmian w aktywnoéci uktadu nerwowego
cztowieka. Juz tylko przy stezeniu alkoholu we krwi na poziomie 0,2-0,5%o
(czyli w tzw. stanie po uzyciu alkoholu) u cztowieka moga wystapié nieznacz-
ne zaburzenia réwnowagi, euforia, obnizenie krytycyzmu i uposledzenie
koordynacji wzrokowo-ruchowej. Zob. np.: J. Fudata, K. Dabrowska,
K. ukowska: Uzaleznienie od alkoholu - miedzy diagnozq a dziataniem. War-
szawa: Centrum Rozwoju Zasobéw Ludzkich, 2014, s. 13.
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przestepstw: bezposrednia - gdy przestepstwo zostalo dokonane pod
bezposrednim wptywem alkoholu - lub posrednig - gdy alkoholizm
spowodowatl zmiany osobowosci sprawcy, jego degeneracje i demorali-
zacje'*®. Do konsekwencji w tej sferze zalicza sie problemy w zakresie
burzenia porzadku publicznego i bezpieczenstwa ruchu drogowego,
lecz takze w postaci czynéw kwalifikowanych jako przestepstwa prze-
ciwko zyciu i zdrowiu'*'. W kodeksie karnym'** zaznaczono wprawdzie,
ze ,nie popelnia przestepstwa, kto, z powodu choroby psychicznej, upo-
$ledzenia umystowego lub innego zaklécenia czynnosci psychicznych,
nie méglt w czasie czynu rozpoznac jego znaczenia lub pokierowaé swo-
im postepowaniem” (art. 31 § 1) oraz ze ,jezeli w czasie popelnienia
przestepstwa zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania
postepowaniem byta w znacznym stopniu ograniczona, sad moze za-
stosowaé nadzwyczajne zlagodzenie kary” (art. 31 § 2), lecz przepiséw
tych nie stosuje sie, gdy ,sprawca wprawil sie w stan nietrzeZwosci
lub odurzenia powodujacy wytaczenie lub ograniczenie poczytalnosci,
ktére przewidywal albo mégt przewidzie¢” (art. 31 § 3).

Jak zauwazyl Brunon Holyst, ,dane statystyczne i wyniki licznych ba-
dan empirycznych wskazuja, ze wspétwystepowanie alkoholu z niektéry-
mi zwlaszcza rodzajami przestepstw nie moze by¢ kwestig przypadku™*.
Czyny, ktére sa popelniane przez osoby pozostajace pod wptywem alkoho-
lu, to zwykle kradzieze, rozboje, pobicia, gwatty, akty przemocy, wykro-
czenia drogowe. Szczegblowiej pokazuja to policyjne statystyki'®*.

Jak wynika z przytoczonych danych, osoby nietrzezwe stanowig
sporg cze$¢ tych, ktérzy dopuszczajg sie czynéw karalnych. Do uzy-
skanych danych dodaé trzeba jeszcze pewna liczbe 0séb podejrzanych

155

o bycie w stanie po spozyciu alkoholu, ktérych nie objeta statystyka'®®.

150

J. Morawski: Alkohol a przestepstwa i wykroczenia..., s. 576-577.

81 Okreslenie roli i znaczenia alkoholu jako jednego z uwarunkowan prze-
stepczosci agresywnej, czyli przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu, stanowi
od dawna przedmiot zainteresowania kryminologéw, psychiatréw i psycholo-
géw sadowych” - przypomina Z. Majchrzak, prowadzacy rozwazania na
ten temat w swoim artykule pt. Z punktu widzenia psychologa sqdowego. ,Swiat
Probleméw” 2001, nr 6, s. 14-16.

152 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny. Dz.U. 1997, nr 88, poz. 553
z pbzn.zm.

153 B. Hotyst: Alkohol a przestepstwo w Swietle teorii i statystyki. ,,Problemy
Alkoholizmu” 2002, nr 1, s. 9.

1%¢ Te i wczeéniejsze dane zob. strona internetowa: NietrzeZwi sprawcy prze-
stepstw. http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/nietrzezwi-spraw
cy-prz/50862,Nietrzezwi-sprawcy-przestepstw.html [20.10.2018].

155 Spostrzezenie za: B. Hotyst: Kryminologia. Wyd. 10 zm. i rozszerz.
Warszawa: LexisNexis Polska, 2009, s. 579.
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Okazuje sie réwniez, ze istnieje zwiazek miedzy uzaleznieniem od al-
koholu a powrotnoscig do przestepstwa'*®. Z pewnoscig alkohol moze
by¢ takze bodZcem do podejmowania ryzykownych zachowan'’ i zja-
wisko jego naduzywania wystepuje réwniez w znacznej skali w $ro-
dowisku kobiet §wiadczacych ustugi seksualne'*.

Sfera zdrowotna

Mozna wyréznié 3 grupy zaburzen bedacych wynikiem wpltywu alko-
holu na funkcjonowanie organizmu: (1) zaburzenia bedace bezposred-
nim nastepstwem spozycia alkoholu, (2) zaburzenia bedace skutkiem
przewleklego spozywania alkoholu oraz (3) trwate uszkodzenia beda-
ce efektem diugotrwatego naduzywania alkoholu. Alkohol bowiem ma
wplyw na zdrowie poprzez trzy posrednie i wspétzalezne zmienne:

1) bezposredni biochemiczny skutek alkoholu;

2) upojenie alkoholowe i epizodyczne upijanie sie;

3) uzaleznienie od alkoholu®®’.

Rola alkoholu jako czynnika wyzwalajacego, sprawczego i utrwalaja-
cego powstawanie probleméw zdrowotnych jest naukowo dosé dobrze
zbadana i opisana'®®’. W zasadzie niemal kazdy narzad w organizmie
czlowieka i kazdy uktad wczesniej czy pdzniej jest dotkniety toksycz-
nym dzialaniem alkoholu etylowego, powodujacym wystepowanie

¢ K. Buczkowski et al.: Wyniki analizy dozoru kuratora orzeczonego
przy warunkowym zawieszeniu kary pozbawienia wolnosci - na podstawie akt wy-
konawczych. W: P. Btachmat et al.: Kuratela sqdowa. Sukcesy i porazki. Red.
D. Wéjcik. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2010, s. 323; A. We -
glinski, G. Kuziora: Wposzukiwaniu wychowujqcej kurateli sqdowej. Lublin:
Wydawnictwo Uniwersytetu Marie Curie-Sktodowskiej, 2016, s. 75-89.

¥”M. Bednarczyk: Przemoc seksualna, czynniki podejmowania ryzykow-
nych zachowari seksualnych pod wptywem alkoholu. W: TrzeZwos¢ i uzaleznienia
jako wyzwanie duszpasterskie i pedagogiczne...; Z. Lew-Starowicz: Alkohol
i zachowania seksualne. ,,Problemy Alkoholizmu” 1992, nr 10, s. 8.

158 Raport na ten temat zob. w: W. Gola, M. Grotecka, K. Rzanek:
Badanie zjawiska uzywania alkoholu wsréd kobiet Swiadczqcych ustugi seksualne.
Stowarzyszenie Program Stacja. Raport z badari. http://programstacja.org.pl/
wp-content/uploads/2013/10/RAPORT-Badanie-zjawiska-u%C5%BCywania

-alkoholu-w%C5%9Br%C3%B3d-K%C5%9AUS-2013-STACJA.pdf [20.10.2018].

P Anderson, B. Baumberg: Alkohol w Europie. Raport z perspektywy
zdrowia publicznego. Thum. K. Mazurek. Warszawa: Wydawnictwo Eduka-
cyjne PARPA, 2007, 5. 109-110.

160 Zob. np. Z. Madeja: Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, przed-
miotéw, czynnosci i 0séb..., s. 522.
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réznego rodzaju powiklan somatycznych. Alkohol zwieksza tez ryzy-
ko zarazenia chorobami wenerycznymi oraz HIV, a takze wzmacnia
dziatanie réznych czynnikéw rakotwérczych. Ponadto powoduje po-
wiktania psychiatryczne - te sg nastepstwem wieloletniego i inten-
sywnego picia alkoholu'®, wptywa takze na wystepowanie zaburzen
depresyjnych'®*

Wskazuje si¢ przy tym, ze ponad 40 jednostek chorobowych uje-
tych w ICD-10 jest spowodowanych wytacznie lub gtéwnie przez alko-
hol. W opisie kilkukrotnie wiekszej liczby choréb alkohol jest wska-
zywany jako jedna z ich przyczyn lub jako substancja wplywajgca
negatywnie na mechanizmy patogenetyczne i przyczyniajaca sie do
gorszego przebiegu choréb o innej etiologii*®>. W placéwkach stuz-
by zdrowia leczy sie okolo 1,8 mln o0séb z powodu réznych choréb
u lekarzy réznych specjalizacji, a powodem tego leczenia sg powi-
ktania i choroby somatyczne oraz zaburzenia i choroby psychiczne
spowodowane naduzywaniem alkoholu'®*. Choroby 20-40% pacjen-
téw hospitalizowanych w szpitalnych oddziatach psychiatrycznych
s3 konsekwencja naduzywania alkoholu'®®. Zycie alkoholikéw jest
krétsze o okolo 17% od $redniej dtugosci zycia abstynentéw i oséb
pijacych alkohol w sposéb umiarkowany'®®. Estymacje kosztéw po-
$rednich wykazuja, ze spoteczenistwo ponosi najwieksze koszty z po-
wodu przedwczesnej umieralnosci naduzywajacych alkohol i uzalez-
nionych od niego'®”. Stwierdzono tez, ze przy tym samym poziomie

11 Wiecej o powiktaniach somatycznych spowodowanych toksycznym dzia-
taniem alkoholu np. w: BT. Woronowicz: Nazdrowie!...,, rozdz. 5;D. Chle-
bio-Abed: Pierwotnaprofilaktyka uzaleznienia od alkoholu. Przeglgd wybranych
strategii i programéw. Katowice: ,Slask”, 2000, s. 26-31; I. Niewiadomska,
M. Sikorska-Glodowicz: Alkohol..., s. 51-59. Zob. takze: R. McLeod
et al.: The Relationship between Alcohol Consumption Patterns and Injury. ,,Addic-
tion” 1999, vol. 94, s. 1719-1734.

2P, Anderson, B. Baumberg: Alkohol w Europie..., s. 121.

13 TF. Babor et al.: Alcohol. No Ordinary Commodity. Research and Public
Policy. Oxford-New York: Oxford University Press, 2010, s. 46 i nast.

147, Wielguszewski: Uzaleznienie jako przejaw zaburzonej kultury Zycia.
W: Miodziez a kultura zycia w kontekstach spotecznych. Red. FW. Waw ro. Lub-
lin: Wydawnictwo KUL, 2008, s. 302.

165 Podajemy za: ibidem.

166 Podajemy za: ibidem, s. 304.

" M. Bogucki, J. Gierczyniski, J. Grylewicz: Ekonomiczne aspekty
skutkéw picia alkoholu..., s. 69.
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konsumpcji ryzyko zapadalnosci na choroby zwiagzane z alkoholem
jest wyzsze u kobiet niz u mezczyzn'®®.

Podjeta w Unii Europejskiej w 2004 roku préba oszacowania powo-
déw zgonéw powiazanych z toksycznym dziataniem alkoholu wyka-
zala, ze z powodu schorzen zwigzanych z piciem alkoholu zmarto nie-
mal 95 tys. mezczyzn i nieco ponad 25 tys. kobiet (od 15. do 64. roku
zycia)'®®. Zgromadzone przez WHO dane pokazujg liczby zwigzanych
z alkoholem zgondéw o0séb na terenie Europy w grupie wiekowej od
15. do 64. roku zycia. Zgony te mozna przypisa¢ do réznych katego-
rii chordéb; w przypadku mezczyzn najwyzsze wskazniki dotyczyty
marskosci watroby, a nastepnie urazéw nieumyslnych i nowotwordw,
natomiast w przypadku kobiet kolejno: marskosci watroby, nowotwo-
réw i zaburzen sercowo-naczyniowych'’°. Wyraznie tez zaznaczylo
sie regionalne (w obrebie Europy, ktéra nalezy do regionéw $wiata
o najwiekszym spozyciu alkoholu'”!) zréznicowanie wspéiczynnika
umieralnoéci zwiazanego z alkoholem'”?. Na uzytek kalkulacji doty-
czacej Polski w 2010 roku podsumowano liczbe zgonéw w wyniku
zaburzen psychicznych spowodowanych alkoholem, liczbe zgonéw
w nastepstwie choréb watroby o etiologii alkoholowej oraz liczbe zgo-
néw z powodu zatrucia alkoholem. Razem odnotowano 10 120 zgondw,
ktérych powodem bylo naduzycie alkoholu lub uzaleznienie od niego;
do tej liczby nalezatoby jeszcze dodaé liczbe ofiar wypadkéw dro-
gowych lub przestepstw, w ktérych nietrzezwymi byli ich sprawcy

173

i/lub ofiary'”.

18 K.A. Bradley et al.: Medical Risks for Women Who Drink Alcohol. ,Jour-
nal of General Internal Medicine” 1998, vol. 13 (9), s. 627-639 - podajemy za:
J. Moskalewicz: Problemy zdrowia prokreacyjnego zwigzane z konsumpcjq
alkoholu. ,Alkoholizm i Narkomania” 2007, nr 1, s. 56.

197  Rehm et al.: Alcohol Consumption, Alcohol Dependence and Attributable
Burden of Disease in Europe: Potential Gains from Effective Interventions for Alcohol
Dependence. Toronto: CAMH, 2012, s. 35.

7 DW. Lachenmeier: Unrecorded and Illicit Alcohol. In: Alcohol in the
European Union. Consumption, Harm and Policy Approaches. Ed. P. Anderson,
L. Mgller, G. Galea. WHO 2012. http://www.euro.who.int/__data/assets/
pdf_file/0003/160680/e96457.pdf [20.09.2018], s. 31.

' K.D. Shield et al.: Societal Burden of Alcohol. In: Alcohol in the European
Union..., s. 21.

2 DW. Lachenmeier: Unrecorded and Illicit Alcohol..., s. 29.

" M. Bogucki, J. Gierczyniski, J. Grylewicz: Ekonomiczne aspekty
skutkéw picia alkoholu..., s. 67.
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Sfera demografii

Ze sfera zdrowia posrednio wiagza sie takze inne konsekwencje spo-
zywania alkoholu, lezace niejako na pograniczu sfery zdrowia i in-
nych sfer. Konsekwencje demograficzne nadmiernego spozywania
alkoholu wiaza sie zaréwno z liczbg urodzen, jak i z liczba zgondéw.
Intensywne spozywanie alkoholu moze powodowaé réznorodne za-
burzenia hormonalne u 0séb obu pici oraz prowadzi¢ do uposledzenia
ptodnosci u mezczyzn. W przypadku mezczyzn obserwuje sie mie-
dzy innymi nieprawidlowe wydzielanie testosteronu, zmniejszenie
ruchliwosci plemnikéw oraz uszkodzenie ich struktury; ponadto
systematyczne, a niekiedy nawet okazjonalne, spozywanie alko-
holu moze u czeéci mezczyzn prowadzi¢ do impotencji'’?, u kobiet
natomiast alkohol, ktéry dziata na mdzg, przysadke i jajniki, moze
zaburzaé gospodarke hormonalng warunkujaca rozwéj i funkcjono-
wanie systemu rozrodczego'’®. Nastepstwem tych zmian sg na ogét
zaburzenia popedu piciowego i miesigczkowania (cykle zanikajace,
nieregularne i bezowulacyjne), obnizona ptodno$é, bezptodnosé oraz
wezeéniejsza menopauza'’®. Zwiekszone spozycie alkoholu w danym
spoteczefistwie moze wiec prowadzi¢ do obnizenia liczby urodzen.
Ponadto u kobiet, ktére pijg alkohol w okresie cigzy, znacznie cze$-
ciej zdarzaja sie porody niewczesne i przedwczesne oraz poronienia
samoistne'””.

Na pograniczu kilku sfer znajduje sie tez teratogenne oddziatywa-
nie alkoholu na dzieci w okresie ich zycia ptodowego. Ogélnym termi-
nem FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorders) okreéla sie cate spek-
trum skutkéw rozwojowych wystepujacych u dzieci matek pijacych

'7* Podajemy za: B.T. Woronowicz: Nazdrowiel..., s. 69.

" W. Les Dees, V.K. Srivastava, J.K. Hiney: Alcohol and Female Pu-
berty. The Role of Intraovarian Systems. , Alcohol Research and Health” 2001,
vol. 25 (4), s. 271-275.

176 Zob. np. S. Wilsnack, A.D. Klassen, RW. Wilsnack: Drinking and
Reproductive Dysfunction Among Women in a 1981 National Survey. ,, Alcoholism
Clinical and Experimental Research” 1984, vol. 8 (5), s. 451-458; N.K. Mel-
lo, JH. Mendelson, S.K. Teoh: Overview of the Effects of Alcohol on the
Neuroendocrine Function in Women. In: Alcohol and the Endocrine System. Ed.
S. Zakhari. Betesda: National Institutes of Health, National Institute on Al-
cohol Abuse and Alcoholism, 1993, s.139-169; F. Grodstein, M.B. Goldman,
D.W. Cramer: Infertility in Women and Moderate Alcohol Use. ,,American Jour-
nal of Public Health” 1994, vol. 84, no. 9, s. 1429-1432.

77 Zob. np. E.L. Abel: Maternal Alcohol Consumption and Spontaneous Abor-
tion. “Alcohol and Alcoholism” 1997, nr 32, s. 211-219.



Problem alkoholowy w do$wiadczeniu spolecznym 255

alkohol w okresie ciazy'’®. Szacuje sie, ze negatywne konsekwencje
ekspozycji ptodu na alkohol moga wystepowaé u 1% wszystkich no-
worodkéw'”’.

Dyskusje dotycza tez tego, czy picie alkoholu przez ojcéw ma wplyw
na ich potomstwo. Prowadzone na zwierzetach badania przyniosty
doniesienia o wystepowaniu wad wrodzonych i zwiekszonej umie-
ralnos$ci potomstwa samcéw, ktérym podawano alkohol; inne za$ po-
twierdzity, ze picie alkoholu przez samca w okresie poprzedzajacym
poczecie moze wplynaé niekorzystnie na potomstwo - udowodniono,
ze alkohol moze wptywacé toksycznie, w sposéb bezposredni, na plem-
niki, a w nastepstwie powodowaé zaburzenia u potomstwa pijacych
ojcow*®e.

Kolejnym skutkiem uzywania i naduzywania alkoholu sytuowanym
na pograniczu sfery demografii, zdrowia i prawa jest uleganie wypad-
kom, zwtlaszcza w ruchu lokomocyjnym'™'. Udowodniono, ze ryzyko
zagrozenia wypadkiem drogowym w zaleznosci od stezenia alkoholu
we krwi zwieksza si¢ 7 razy przy stezeniu od 0,5%o do 1,0%o, 31 razy
przy stezeniu pomiedzy 1%o a 1,5%o, natomiast 128 razy stezeniu powy-
zej 1,5%0'%% Jednoczeénie szacuje sie, ze ryzyko spowodowania $miertel-
nego wypadku przez kierowcéw pijacych jest znacznie wyzsze od ryzy-
ka spowodowania wypadku przez kierowcéw, ktérzy nie pili alkoholu:
1,4 razy przy stezeniu 0,2-0,4%o, 11,1 razy przy steZeniu 0,5-0,9%o, 48 razy
przy stezeniu 1,0-1,4%o oraz 380 razy przy stezeniu powyzej 1,5%o'*.

W innych badaniach ,poréwnanie stezefi alkoholu we krwi (BAC)
kierowcédw bioracych udziat w wypadkach i tych nie bioragcych w nich
udziatu dowiodlo, ze ryzyko $mierci w wypadku samochodowym dla
kierowcéw obu ptici, niezaleznie od wieku, majacych we krwi mie-
dzy 0,2 a 0,49 promila alkoholu wzrasta co najmniej trzykrotnie. Dla
zawarto$ci alkoholu we krwi miedzy 0,5 a 0,75 promila ryzyko to wzra-
sta co najmniej szeSciokrotnie, a jedenastokrotnie dla stezenia alkoholu

178 Takie wspdlne stanowisko przyjety i wyrazity w o§wiadczeniu z 15 kwiet-
nia 2004 roku NOFAS (National Organisation of Fetal Alcohol Syndrome) oraz
FASD Center od Excellence in Washington DC - podajemy za: ADHD and Fetal
Alcohol Spectrum Disorders (FASD). Ed. K.D. O’Malley. New York: Nova Sci-
ence Publishers, 2007.

179 http://www.ciazabezalkoholu.pl/fas_skala_wystepowania.html  [30.09.
2010].

180 http://www.akmedcentrum.eu/?d=alkohol#problemy-zdrowotne [17.04.
2012].

81 Zob. np. I. Kin-Dittmann: Nietrzezwi uczestnicy wypadkéw drogowych
w latach 2000-2006. ,Alkoholizm i Narkomania” 2007, nr 4, s. 361-375.

182 Podajemy za: B.T. Woronowicz: Nazdrowiel..., s. 234.

183 Podajemy za: ibidem.
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we krwi miedzy 0,8 a 0,99 promila”®*. Tymczasem wyniki badania

TNS OBOP z 2013 roku bedace jakosciowo-ilosciowa ewaluacja zjawiska
prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu pokazuja, ze najwieksza
czestotliwo$¢ picia alkoholu deklarowaly osoby, ktére kiedykolwiek
prowadzily pojazd pod jego wplywem'®®. Wedtug danych Komendy
Gléwnej Policji, od 2002 roku nieco spadaja wskazniki wypadkéw
drogowych spowodowanych przez nietrzezwych kierowcéw'*. W 2012
roku nietrzezwi uzytkownicy drég uczestniczyli w 12,1% ogétu wypad-

8¢ Za:P. Anderson, B. Baumberg: Alkohol w Europie..., s. 120.

185 Te i kolejne dane zob. http://www.krbrd.gov.pl/download/pdf/
Raport%20TNS%200BOP.pdf [4.01.2014]. Badanie to pokazato takze, ze przed
wyjéciem na impreze alkohol pije 18% mtodych kierowcédw i 16% kierowcéw
bez do$wiadczenia. Najczestszym miejscem picia alkoholu wszystkich kie-
rowcéw, réwniez tych, ktérzy nastepnie po nim prowadzg pojazd, byt wiasny
dom, w dalszej kolejnoéci dom znajomych czy spotkania rodzinne. Sposréd
wszystkich alkoholi najwieksza popularnoscia cieszylo sie piwo - to naj-
bardziej lubiany i najczesciej pijany w najwiekszych ilosciach trunek przez
wszystkich uczestnikéw ruchu drogowego, w drugiej kolejnoséci wybierana
byta wédka. Niemal potowa oséb, ktére przyznaty sie wprost do prowadze-
nia samochodu pod wplywem alkoholu, dopuscita sie tego wykroczenia nie
dawniej niz 2 lata temu (47%); zazwyczaj taka sytuacja miala miejsce przy
okazji imprezy u przyjaciét badZ znajomych (32%), picia alkoholu w domu
(22%) czy na spotkaniu rodzinnym (21%); najczestszym wyjasnieniem pro-
wadzenia po alkoholu byta préba racjonalizacji: kierowcy, ktérzy mieli takie
do$wiadczenia, twierdzili, ze wymagata tego od nich sytuacja (39%), ko-
lejnym argumentem bylo poczucie, ze ilo§¢ wypitego alkoholu byta na tyle
mata, ze nie przeszkadzata im w jezdzie. Aby sprawdzi¢ znajomo$é kodeksu
drogowego wérdd polskich kierowcéw w zakresie prowadzenia samochodu
po spozyciu alkoholu, zapytano respondentéw o dopuszczalny limit alkoholu
dla kierowcy, zawarto$¢ alkoholu we krwi wskazujaca na stan po spozyciu
alkoholu oraz kwalifikowang jako stan nietrzezwo$ci. Trzech na czterech
kierowcéw nie bylo w stanie okresli¢ granicy, ktérej nie nalezy przekraczaé,
prowadzac samochéd (76%). Okazuje sie, ze najdoktadniejsza wiedzg w tym
zakresie dysponowali kierowcy, ktérzy jezdzili pod wptywem alkoholu (81%).
Jesli chodzi o wiedze na temat limitéw spozycia alkoholu, wartoéci granicz-
ne stanu po spozyciu alkoholu wskazato tacznie 59% badanych, przy czym
cze$ciej prawidtowe wartosci wskazywali ci, ktérzy mogli pamietaé je jesz-
cze z kurséw prawa jazdy - mlodzi kierowcy oraz kierowcy bez do§wiadcze-
nia (odpowiednio 65% i 64%). Badani kierowcy najmniej wiedzieli o poziomie
wskazujacym na ,stan nietrzezwosci” (52%); analiza odpowiedzi pokazuje,
ze az 37% wskazalo warto$¢ graniczng 0,5%. alkoholu we krwi, zgodnie
z prawem kwalifikowana jeszcze jako ,stan po spozyciu”.

'%¢ Dane Komendy Gléwnej Policji, zaczerpniete ze strony internetowej
http://statystyka.policja.pl
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kéw'®. Dla poréwnania w 2014 roku w ogélnej liczbie kierowcéw, ktdrzy

byli sprawcami wypadkéw, nietrzezwi kierowcy stanowili 6,5%'®%. Jed-
nym z czynnikéw wplywajacych na zmniejszenie liczby nietrzeZwych
0séb na drogach jest sukcesywny wzrost kontroli policyjnych (w 2014
roku przeprowadzono ponad 15 mln badan stanu trzeZwosci; powodem
66% zatrzyman praw jazdy byta jazda pod wplywem alkoholu)'®.

Cho¢ niemozliwe jest oszacowanie wartoéci zycia i zdrowia ludz-
kiego, a wypadek, zwlaszcza $miertelny, jest zawsze tragedia, to we-
diug wyliczen Instytutu Badawczego Drég i Mostéw, koszt wypadkéw
drogowych w Polsce to rocznie okoto 18 mld zt**°, natomiast wedtug
wyliczet Komendy Gléwnej Policji - nawet 30 mld z1'*'. Z danych sta-
tystycznych dotyczacych wypadkéw powodowanych przez nietrzeZwe
osoby wynika, ze szacunkowy koszt tych wypadkéw z perspektywy
spolecznej siega od 2 do ponad 4 mld zt rocznie'>.

Jeden z aspektéw mieszczacych sie w tym watku naszych rozwa-
zan dotyczy udowodnionego zwiazku miedzy podejmowaniem préb
samobdjczych a spozywaniem alkoholu, zwiazek ten jest silniejszy
dla stanu upojenia alkoholowego niz dla kategorii spozycia alkoholu
ogbtem'®. W Polsce rocznie popetnianych jest okolo 5-6 tys. zamachéw
samobdjczych, w tym mniej wiecej 1/4 oséb podejmuje takie préby
pod wptywem alkoholu™*. Z obserwacji specjalistéw, na przyktad

187 Thidem.

188 Sprawozdanie z wykonania Ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowa-
niu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w okresie od dnia I stycznia 2014 1.
do dnia 31 grudnia 2014 r. Warszawa, 20.01.2016. http://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.
nsf/0/42F98E09180A9005C1257F470039C82A/%24File/205.pdf [18.09.2018], s. 89.

189 Tbidem.

°° Dane zaczerpniete z: Koszty wypadkéw drogowych. http://www.ibdim.
edu.pl/index.php/pl/component/content/article/65-aktualnosci/827-koszty
[1.04.2014].

"1 Zaczerpniete ze strony internetowej Komendy Giéwnej Policji: Wypadki
drogowe - raporty roczne. http://statystyka.policja.pl/st/ruch-drogowy/76562,
Wypadki-drogowe-raporty-roczne.html [1.04.2014].

%2 Podajemy za: M. Bogucki, J. Gierczynski, J. Grylewicz: Ekono-
miczne aspekty skutkéw picia alkoholu..., s. 66.

8 M.R. Hufford: Alcohol and Suicidal Behavior. ,Clinical Psychology Re-
view” 2001, vol. 21, issue 5, s. 797-811; A. Ko$cianski: Alkoholizm i samo-
bgjstwo. ,Problemy Alkoholizmu” 1988, nr 5, s. 7; Z. Itowski: Naduzywa-
nie alkoholu a samobdjstwa. ,Problemy Alkoholizmu” 1990, nr 7-8, s. 19-20;
M. Rudzka-Kotakowska: Samobdjstwa kobiet a alkoholizm. , Alkohologia
Lédzka” 1967, T. 3, nr 1.

¢ Dane zaczerpniete z: http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/
samobojstwa [10.09.2018]. Zob. takze: A. Krusifi sk a: Samobéjstwo jako préba
ucieczki od choroby alkoholowej. ,,Problemy Alkoholizmu” 1993, nr 1, s. 7.
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Anny Krusinskiej, wynika, ze uzaleznienie od alkoholu bardziej dra-
matycznie przezywajg kobiety niz mezczyZni i one czesciej wybieraja

droge ucieczki od natogu w formie préby samobdjczej'*>.

Sfera spoteczna

Konsekwencje niekontrolowanego i niefrasobliwego spozywania na-
pojéw alkoholowych dla sfery spolecznej wigza sie z zaburzonymi
relacjami spotecznymi, ze zrywaniem kontaktéw, wiezi spotecznych.
Towarzyszy temu brak wrazliwosci na innych. Poglebia sie poczucie
izolacji spotecznej. Do skutkéw zaliczyé mozna takze zaburzenia w re-
alizacji podstawowych rél spotecznych i wynikajacych z nich zadan.
Wigze sie to z szerszym problemem traconych kompetencji (nie tylko
spolecznych) i atrofia uczestnictwa spolecznego jednostki'®.

W szerzej zarysowanej sferze - sferze spoteczno-kulturowej - skutki
spozywania alkoholu przyjmuja posta¢ ksztattowania sie i utrwalania:
nierzetelnosci, nieodpowiedzialnosci, postaw oportunistycznych, pry-
mitywizacji zycia, tendencji do famania norm (spotecznych, prawnych,
moralnych), zainteresowan warto$ciami wyzszymi, upadku kultury
zycia codziennego, zaburzen proceséw socjalizacji dzieci i mlodziezy.
Skutki te prowadza do procesu wykluczania i wykluczenia spolecz-
nego jako skutku ulomnej partycypacji jednostki w jednej lub kilku
plaszczyznach zycia.

Rzetelne oszacowanie konsekwencji zaistnienia spotecznego proble-
mu alkoholowego w sferze spotecznej (a takze w kolejnej sferze - zycia
rodzinnego) nastrecza najwiecej trudnosci.

Sfera zycia rodzinnego

Alkoholizm rujnuje zycie rodzinne. Powoduje konflikty w relacjach
matzeniskich (burzy wiezi miedzy matzonkami, a w czesci przypad-
kéw doprowadza do separacji lub rozwodu) oraz fatalne sprawowanie
lub razace zaniedbywanie funkcji rodzicielskich (prowadzace niekiedy
do ograniczenia lub odebrania praw rodzicielskich).

"® A. Krusinska: Samobdjstwo jako préba ucieczki od choroby alkoholowe...,
s. 8.

19¢ Szczegblowo przejawy spotecznego uczestnictwa oraz typy spotecznego
uczestnictwa zob. w: J. Modrzewski: Socjalizacja i uczestnictwo spoteczne.
Studium socjopedagogiczne. Wyd. 2 popr. Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM,
2004, s. 511i nast.
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Szczegblnie niepokojacy jest wptyw alkoholizmu rodzica/rodzicéw
na dzieci, ktéry pociaga za soba zakiécenia w rozwoju psychofizycz-
nym dzieci oraz zasiewa w nich na cale zycie dtugotrwate konsekwen-
cje wychowywania sie w rodzinie zdezorganizowanej przez problem
alkoholizmu ktérego$ z rodzicéw*””.

Destrukcyjny wplyw na dziecko w okresie prenatalnym ma spo-
zywanie alkoholu przez kobiety w cigzy (nie tylko uzaleznione, lecz
wszystkie lekcewazace potencjalne skutki takiego postepowania badz
ich nie$wiadome), powodujace réznorakie opéznienia rozwojowe i upo-
$§ledzenia ze spektrum FASD (o czym byta juz mowa).

Problemy alkoholowe wyciskaja swe pietno takze na matzonkach/
partnerach oséb uzaleznionych'®. Nierzadko z alkoholizmem idzie
w parze agresja'®, przemoc, zaréwno czynna (fizyczna, seksual-
na, werbalna), jak i bierna (zaniedbywanie)*®°. Peter Anderson i Ben

197 Zob. takze: Rodzina z problemem alkoholowym. Oprac. W. Sztander.
Warszawa: PARPA, 1993; Z.B. Ga$: Rodzina wobec uzaleznieni. Marki-Struga-
[Warszawa)]: Michalineum-Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, 1993; A. Margasinski: Analiza psychologiczna systeméw
rodzinnych z chorobq alkoholowq. Czestochowa: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej, 1996; L. Cierpiatkowska, I. Grzegorzewska: Dzieci
alkoholikéw w perspektywie rozwojowej i klinicznej. Poznan: Wydawnictwo Na-
ukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2016.

%% Ten stan glebokiego uwiktania w chorobe alkoholowa bliskiej osoby na-
zywamy wspéluzaleznieniem. Zob. np.: P. Mellody: Toksyczne zwiqzki. Ana-
tomia i terapia wspdtuzaleznienia. Warszawa: Jacek Santorski & Co, 1993; Putapka
wspétuzaleznienia. Oprac. W. Szander. Wyd. 3 popr. Warszawa: Paiistwowa
Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych-Instytut Psychologii Zdro-
wia i TrzeZwosci. Polskie Towarzystwo Psychologiczne, 1995;]. Mellibruda,
Z. Sobolewska: Koncepcja i terapia wspétuzaleznienia. ,,Alkoholizm i Narko-
mania” 1997, nr 3; A. Margasinski: Syndrom wspétuzaleznienia. ,Terapia
Uzaleznienia i Wsp6tuzaleznienia” 2000, nr 5.

%% Nie nalezy ulegaé stereotypowemu myéleniu, ze sprawcami przemo-
cy domowej sa jedynie mezczyzni. Dla przyktadu: w 2000 roku zanotowano
2 571 kobiet i 67 309 mezczyzn sprawcéw przemocy domowej, w 2005 roku
za$ - 4 153 kobiet i 92 776 mezczyzn. Dane z: Kobiety w Polsce = Women in Poland.
[Oprac. LE. Kotowska, RW. Siemiefiska-Zochowska, W. Lago-
dzinski]. Warszawa: Zaktad Wydawnictw Statystycznych, 2007, s. 247.

2°© Wiecej na ten temat: BT. Woronowicz: Uzaleznienia..., s. 343 i nast.;
S. Nikodemska: Przemoc wobec bliskich u pacjentéw lecznictwa odwykowego.
,Swiat Probleméw” 2001, nr 1, s. 29-30; P. Serafin et al.: Przemoc pomie-
dzy partnerami i zachowania ryzykowne u oséb uzaleznionych od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych. ,,Alkoholizm i Narkomania” 2012, nr 3, s. 289-305;
Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2011-2015..., s. 24-26.
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Baumberg, po dokonaniu przegladu dostepnych im badan, doszli do
kilku wnioskéw: ryzyko udzialu w akcie przemocy (jako agresora
i ofiary) wzrasta wéréd ludzi pijacych alkohol intensywnie; alkohol
wiaze sie agresjg obu plci (wiele badari wskazuje na to, ze zwigzek
ten jest silniejszy w przypadku mezczyzn, cho¢ w pewnym badaniu
stwierdzono, ze po spozyciu tej samej ilosci alkoholu agresja u kobiet
byla na podobnym lub nieco wyzszym poziomie niz u mezczyzn; po-
nadto stwierdzono, Ze picie w miejscach publicznych sprzyjalo kobiecej
agresji); ogélna zasada jest taka, ze im wyzsze spozycie alkoholu, tym
grozniejsza przemoc; alkohol wyzwala przemoc seksualna, ale tez w jej
nastepstwie wiele ofiar popada w problemy alkoholowe®®. Okazuje sie
takze, ze kobiety majace problem z alkoholem czesto miewajg réwniez
problemy matzeniskie; alkoholiczki deklaruja, ze ich partnerzy sg bar-
dzo agresywni, a kobiety, ktére staja sie ofiarami przemocy z powodu
alkoholu, same spozywaja go wiecej*°%.

Uwagi podsumowujace

Zasygnalizowane tu konsekwencje spotecznego problemu alkoholowe-
go sa wieloaspektowe, majg szeroki zasieg i daja podstawy do niepoko-
ju. Czes$¢ z nich pociaga za soba bezposrednie koszty, wydatki i straty
mierzalne za pomoca uchwytnych wskaznikéw, cze$é natomiast, ze
wzgledu na swéj niematerialny charakter, wymyka si¢ mozliwosci rze-
telnego oszacowania®®®.

*'P. Anderson, B. Baumberg: Alkohol w Europie..., s. 114-115.

202 73: ibidem, s. 116.

293 Propozycje metod badawczych, za pomoca ktérych mozna otrzymaé licz-
bowe oszacowanie zjawisk zwiazanych z konsumpcja i naduzywaniem alko-
holu oraz ich konsekwencji, zawarte zostaty np. w: Z. Mielecka-Kubien:
Ilosciowe aspekty badania probleméw alkoholowych w Polsce. Katowice: Wydaw-
nictwo Uczelniane AE, 2001. Préba zebrania efektéw kalkulacji kosztéw pi-
cia alkoholu (dotyczacych przezywalnoéci i konsekwencji ekonomicznych),
oparta na przegladzie literatury obejmujacej artykuly opublikowane w bazie
PubMed oraz tzw. szarej literatury w latach 2004-2014 (wraz z metodologia
i wynikami), zostata opisana w: K. Kolasa: Jakie sq skutki finansowe i zdrowot-
ne picia alkoholu? Przeglgd literatury. , Alkoholizm i Narkomania” 2015, nr 28.
Przyktadem oszacowania niektérych indywidualnych skutkéw picia alkoho-
lu - z punktu widzenia osoby pijacej - sa wyniki badania zawarte w: Z. Mie-
lecka-Kubienn, E. Wedzicha, P. Barczak: Ekonometryczna analiza
skutkéw naduzywania alkoholu. Akademia Ekonomiczna w Katowicach. 2006.
Maszynopis.
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Prébe oszacowania kosztéw zwiazanych ze szkodliwym uzywaniem
alkoholu i uzaleznieniem od alkoholu podjeli Maciej Bogucki, Jakub
Gierzynski i Jerzy Grylewicz. W tym celu sporzadzili oni liste pozycji
kosztowych, w ktérej zawarli: koszty bezposrednie medyczne, kosz-
ty posrednie, a takze koszty niepoliczalne®**. Przyktadowo w ramach
préb oszacowania wspomnianych kosztéw okre$lono, iz w 2003 roku
szkody te kosztowaly panstwa europejskie okoto 125 mld euro rocz-
nie, co réwna sie 1,3% produktu krajowego brutto (PKB), czyli okoto
650 euro na kazde gospodarstwo w UE*®. Jak podano w dotyczacym
Unii Europejskiej w 2010 roku raporcie Jirgena Rehma i Kevina Shielda,
najwieksza czeé¢ kosztéw spolecznych zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu i uzaleznieniem od niego stanowity: §miertelno$¢ - 45,2 mld
euro, przestepczo$¢ - 41,4 mld euro, ochrona zdrowia - 27,7 mld euro,
bezrobocie - 17,6 mld euro, wypadki drogowe - 12,6 mld euro oraz
absencje w pracy - 11,3 mld euro®°®. Dla Polski w 2010 roku caloscio-
we koszty spoleczne zwigzane z piciem alkoholu mozna estymowaé
(wedtug odsetka PKB) na poziomie okoto 14,16 mld zt, a w 2011 roku -
15,23 mld zt, natomiast jesli weZmiemy pod uwage estymacje kosztéw
na poziomie 3% PKB (przyjmowanym przez WHO), to koszty te moga
wynie$¢ okoto 45 mld zt**’.

Zaden ze sposobéw szacowania szkéd, kosztéw i strat nie oddaje
jednak pelnej skali kwestii spotecznej wyzwolonej w efekcie doswiad-
czania w danym spoteczenstwie przez jego czlonkéw uzaleznienia od
alkoholu. Jak bowiem oszacowa¢ - pyta Roman Pomianowski - utrate
indywidualnych potencjatéw, ktédrym uzaleznienie nie pozwolito sie
rozwinaé, albo jak policzy¢ osoby poszkodowane uzaleznieniem innej
osoby w sposéb bezposredni, ale i posredni?**® Co wiecej, ,w tzw. ra-
chunku zyskéw i strat nalezy stwierdzi¢, ze koszty spoleczne i ekono-
miczne naduzywania i uzaleznienia od alkoholu przewyzszaja kilku-

2* M. Bogucki, J. Gierczynski, J. Grylewicz: Ekonomiczne aspekty
skutkéw picia alkoholu..., s. 38.

2°p. Anderson, B. Baumberg: Alkohol w Europie..., s. 56.

20¢ Opracowanie wtasne autoréw raportu Ekonomiczne aspekty skutkéw pi-
cia alkoholu w Europie i w Polsce (M. Bogucki, J. Gierczynaski, J. Gry-
lewicz: Ekonomiczne aspekty skutkéw picia alkoholu..., s. 23) na podstawie:
J. Rehm et al.: Alcohol Consumption...

27 M. Bogucki, J. Gierczyniski, J. Grylewicz: Ekonomiczne aspekty
skutkéw picia alkoholu..., s. 39.

208 R. Pomianowski: Uzaleznienia - wspétczesng wersjq ,ucieczki od wol-
nosci”. W: Psychologia rozwigzywania probleméw spotecznych..., s. 279. Podobnie
$wiadomymi niepetnego obrazu danych sg niektérzy autorzy wspomnianych
raportéw.
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krotnie dochody panstwa z tytutu podatkéw od sprzedazy wyrobéw
alkoholowych w Polsce”?%.

Jak juz sygnalizowali$my, analizy probleméw spotecznych moga by¢
dokonywane z perspektywy obiektywistycznej i subiektywistycznej.
Perspektywy te dopelniajg sie wzajemnie i tworzg pelen obraz spo-
tecznego problemu, takze alkoholowego - wszakze podjecie i ukazanie
indywidualnych jego przejawéw, konsekwencji, a zwlaszcza indywidu-
alnej percepcji i ekspresji, poza juz wskazanymi, wymaga oddzielnego
opracowania.
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Jerzy Modrzewski, Ewa Wlodarczyk
The Alcohol Problem in Social Experience

Summary: Alcohol - as an ingredient in food products, especially beverages -
in its social presence through historical time, formed a few identifying cul-
tural meanings, placing itself in the pantheon of priced values, established
and socially cherished ludic patterns, the hallmarks of experiencing satisfy-
ing lifestyles and practicing effective therapy. Together with it, it revealed and
consolidated, in its individual and social experience, its second, destructive
face, liberating a cascade of states currently classified collectively as a social
problem. The authors of the article, in the first part, review the basic assump-
tions and theoretical findings devoted to the essence and sources of social
problems; in the second part, they identify the social alcohol problem in its
four manifestations: uncontrolled production of alcoholic beverages, their elu-
sive distribution control, carefree and uncontrolled alcohol consumption and
in individual and social consequences of its immoderate consumption, empha-
sizing the effects it has caused in the economic, criminal, vital, demographic
and socio-pedagogical, especially family-related, spheres.

Key words: social problems, alcohol, social alcohol problem, production, dis-
tribution, consumption of alcoholic beverages and its consequences

Jerzy Modrzewski, Ewa Wlodarczyk
Das Alkoholproblem nach gesellschaftlicher Erfahrung

Zusammenfassung: Uber die Jahrhunderte haben sich in Zusammenhang
mit Alkohol als Bestandteil von vielen Lebensmitteln, darunter besonders
Getrdnken, einige Kulturbedeutungen durchgesetzt, die diese Substanz unter
geliebten Werten, den gesellschaftlich eingeprigten und gepflegten Elemen-
ten, verspielten Verhaltensmustern, Anzeichen eines zufriedenstellenden
Lebens unterbrachten. Der Alkohol zeigte und festigte aber auch sein ande-
res, destruktives Gesicht; die mit Alkoholmissbrauch verbundenen Zustinde
sind heutzutage ganzheitlich als ein gesellschaftliches Problem behandelt. Im
ersten Teil der Abhandlung schildern ihre Verfasser Grundséitze und theo-
retische Bestimmungen zum Kern und Ursachen der Gesellschaftsprobleme,
in der zweiten dagegen identifizieren sie das Alkoholproblem in dessen vier
Anzeichen: unkontrollierte Produktion der Alkoholgetréinke, deren unkon-
trollierte Distribution, leichtsinniger und unkontrollierter Verbrauch des
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Alkohols als auch individuelle und gesellschaftliche Folgen des unméfligen
Alkoholverbrauchs. In ihren Uberlegungen werden Konsequenzen des Alko-
holmissbrauchs im wirtschaftlichen, beruflichen, rechtlichen, gesundheit-
lichen, demografischen, gesellschaftlichen und namentlich Familienbereich
hervorgehoben.

Schliisselworter: Gesellschaftsprobleme, Alkohol, gesellschaftliches Alkohol-
problem, Produktion, Distribution, Verbrauch von Alkoholgetrédnken, Folgen
des Verbrauchs von Alkoholgetrdnken



