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Trudne doswiadczenia zyciowe
wychowankéw specjalnych osrodkéw wychowawczych
(badania wlasne)

Wprowadzenie

W polskiej literaturze przedmiotu niewiele jest kompleksowych opra-
cowan na temat opieki nad wychowujacymi sie poza wlasng rodzina
dzie¢mi i mlodzieza z niepelnosprawnoscia. W omawianej problematy-
ce mieszczg sie badania prowadzone przez Beate Gumienny dotyczace
spotecznego funkcjonowania niepelnosprawnych intelektualnie wy-
chowankéw doméw dziecka' oraz badania Doroty Lizon-Szlapowskiej
na temat usamodzielnienia oraz gotowosci do matzenistwa i rodziciel-
stwa wychowanek specjalnego oérodka wychowawczego®. Inne opraco-
wania dotyczg uwarunkowan zdrowia i choroby dzieci przebywajacych
w domach dziecka, nie tylko dzieci z niepetnosprawnoscia®. Interesu-
jacych danych dostarczyt Raport o zagrozeniach bezpieczeristwa i rozwo-
ju dzieci w Polsce*. Zagadnienia adopcji dzieci z niepelnosprawnoscia

' B. Gumienny: Kompetencje spoleczne niepetnosprawnych intelektualnie
wychowankéw doméw dziecka. Rzeszéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, 2010.

*D. Lizon-Sztapowska: Gotowos¢ do matzeristwa i rodzicielstwa. W:
Niepetnosprawnos¢ - w zwierciadle dorostosci. Red. R.J. Kijak. Krakéw: Oficy-
na Wydawnicza , Impuls”, 2012.

® E.Geras, D.Olejniczak, A. Kielan: Uwarunkowania zdrowia i cho-
roby u dzieci z doméw dziecka. ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, prakty-
ka” 2016, vol. 13, no. 4.

* M.Kolankiewicz: Dzieci poza rodzing. ,Dziecko Krzywdzone. Teoria,
badania, praktyka” 2017, vol. 16, no. 1.
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podejmowat Jacek Bleszynski®. Warto tez zwrdci¢ uwage na badania
Urszuli Bartnikowskiej i Katarzyny Cwirynkato na temat rodzin adop-
cyjnych i zastepczych dzieci z niepelnosprawnoscia®.

Dzieci z niepelnosprawnoscia w pieczy zastepczej’
i placéwkach opiekuniczo-wychowawczych

Z danych GUS wynika, ze ponad 6 tysiecy dzieci i mlodziezy z nie-
pelnosprawnoscig (10,8% ogétu wychowankéw placéwek opiekuriczo-
-wychowawczych, podczas gdy w calej populacji dzieci niepetnospraw-
nych jest 3%) znalazto opieke w formach rodzinnych®. Uznaje sie, ze
wtlasnie rodzinne formy pieczy zastepczej sg najbardziej korzystne dla
dziecka, zwtaszcza rodziny spokrewnione, gdyz zapewniajg stabilnos¢
i cigglosé opieki oraz umozliwiajg kontakt dziecka z osobami bliskimi.
Jednak decyzje o umieszczeniu dziecka w pieczy zastepczej powinny
by¢ przemys$lane. Zdaniem Marka Andrzejewskiego, zawsze nalezy
kierowaé sie wrazliwo$cia socjalng i wybraé te forme opieki, ktéra
jest dla dziecka w danych okoliczno$ciach rozwigzaniem najlepszym
i ktéra pozwala na reintegracje rodziny’.

Mimo wzrostu liczby rodzinnych form pieczy zastepczej nadal w sy-
stemie opieki pozostaje grupa dzieci i mtodziezy, dla ktérej pobyt w in-
stytucjonalnych formach pieczy zastepczej jest jedyna oferta. W 2016
roku w placéwkach gtéwnie socjalizacyjnych przebywato blisko 1,9 ty-
siaca dzieci niepelnosprawnych posiadajacych prawne potwierdzenie
niepelnosprawnosci (10,7% ogétu wychowankéw)™. Do tej liczby nalezy

® JJ.Bleszynski: Miejsce dziecka niepetnosprawnego w procedurze adopcyj-
nej i pozainstytucjonalnych, rodzinnych formach opieki. ,Seminare. Poszukiwa-
nia naukowe” 2010, T. 27. http://yadda.icm.edu.pl/yadda/element/bwmetal.
element.desklight-56dab9e8-9b0d-4e96-9215-a534a37bf3ed [10.02.2017].

®U.Bartnikowska, K. Cwirynkato: Rodziny adopcyjne i zastepcze
dziecka z niepetnosprawnoscig. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2013.

7 Zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i sy-
stemie pieczy zastepczej, wyrdznia sie rodzinne i instytucjonalne formy spra-
wowania pieczy zastepczej. Dz.U. 2011, nr 149, poz. 887.

® Gtéwny Urzad Statystyczny: Pomoc spoteczna i opieka nad dziec-
kiem i rodzing w 2016 roku. Warszawa: GUS, 2017, s. 44.

° M. Andrzejewski: Dziecko w placéwce opiekuriczo-wychowawczej (wy-
brane zagadnienia prawne). ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”
2006, vol. 5, no. 4, s. 13.

1 Gtéwny Urzad Statystyczny: Pomoc spoteczna i opieka nad dziec-
kiem i rodzing w 2016 roku..., s. 38.
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doda¢ blisko 1,3 tysigca wychowankéw specjalnych o$rodkéw wycho-
wawczych (stan z roku 2017)".

Specjalne oérodki wychowawcze (SOW) sa placéwkami, ktére funk-
cjonuja w obszarze o$wiaty. Przeznaczone sg dla dzieci i mlodziezy
z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci. W placéwkach tych opieke
znajduja dzieci i mtodziez wymagajace stosowania specjalnych oddzia-
tywan wychowawczych, socjoterapeutycznych, zaje¢ rewalidacyjnych,
pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz posiadajg orzeczenie o po-
trzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze wzgledu na niepetnospraw-
no$¢ lub zagrozenie niedostosowaniem spolecznym. Wychowankami
SOW sg dzieci i mtodziez do 24. roku zycia (w przypadku wychowan-
kéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego) lub
18. roku zycia (w przypadku wychowankéw zagrozonych niedostoso-
waniem spolecznym)'>. W Polsce liczba specjalnych o$rodkéw wycho-
wawczych zmniejszyla sie z 51 w roku 2007 do 36 w 2016 roku. Obecnie
zdecydowana wiekszo$¢ tych placéwek to osrodki niepubliczne prowa-
dzone przez zgromadzenia zakonne'. Wéréd podopiecznych SOW do-
minujacym rodzajem niepetnosprawnosci jest niepelnosprawnosé in-
telektualna (od 50% do 72% ogétu wychowankéw w latach 2007-2016).
W 2016 roku wychowankowie z niepelnosprawnoscia intelektualng
stanowili 66% o0séb przebywajacych w specjalnych osrodkach wycho-
waweczych, z niepelnosprawnoscia sprzezona - 15%, zagrozeni niedo-
stosowaniem spolecznym - 11%. Pozostale rodzaje niepetnosprawnosci
wystepowaty w niewielkim procencie'®.

" Dane wedtug dziedzin. Gtéwny Urzad Statystyczny. https://bdl.stat.gov.
pl/BDL/dane/podgrup/tablica [6.11.2017].

' Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015
roku w sprawie rodzajéw i szczegbtowych zasad dziatania placéwek publicz-
nych, warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy w tych placéwkach oraz wysoko-
§ci i zasad odplatno$ci wnoszonej przez rodzicéw za pobyt ich dzieci w tych
placéwkach. Dz.U. 2015, poz. 1872; Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie rodzajéw
i szczegélowych zasad dziatania placéwek publicznych, warunkéw poby-
tu dzieci i mtodziezy w tych placéwkach oraz wysokosci i zasad odptatnosci
wnoszonej przez rodzicéw za pobyt ich dzieci w tych placéwkach. Dz.U. 2017,
poz. 1628.

* Wykaz szkét i placéwek oswiatowych wedtug wojewédztw na dzien
30 wrze$nia 2018 r. https://cie.men.gov.pl/sio-strona-glowna/podstawowe
-informacje-dotyczce-wykazu-szko-i-placowek-owiatowych/wykaz-wg-woje
wodztw/ [20.06.2019].

" Gléwny Urzad Statystyczny. https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/
wymiary [6.11.2017].
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Przyczyny umieszczania dzieci w placéwkach pieczy zastepczej

Przyczyny umieszczania dzieci w instytucjach systemu pomocy spo-
tecznej leza gtéwnie w dysfunkcyjnosci rodzin oraz niedostatecznych
dziataniach instytucji pomocy spotecznej w zakresie wsparcia rodzin
problemowych'®. Przeprowadzona przez Rzecznika Praw Dziecka ana-
liza spraw, w ktérych doszto do ingerencji sadéw we wladze rodziciel-
ska, wskazuje na nastepujace problemy rodzin dysfunkcyjnych: choro-
ba alkoholowa rodzicéw (52%), zaniedbania opiekuficzo-wychowawcze,
w tym zdrowotne i higieniczne (39%), przemoc fizyczna, psychiczna
i seksualna (36%), trudna sytuacja materialna rodziny (21%), brak od-
powiedniego nadzoru ze strony rodzicéw (18%), zaburzenia psychiczne
rodzicéw (12%), pozostawienie dziecka w szpitalu lub pod opieks inne-
go cztonka rodziny (27%)'. Najczesciej dochodzi jednak do kumulowa-
nia si¢ wymienionych probleméw"”.

Zycie w rodzinie dysfunkcyjnej jest dla dziecka niezwykle trudne.
Rodzice na ogét nie dbajg o zaspokojenie jego potrzeb, a sposéb trak-
towania dziecka jest zrédlem jego cierpien i czesto prowadzi do de-
formacji jego rozwoju, negatywnych skutkéw emocjonalnych, wresz-
cie zanizonych osiagnie¢ edukacyjnych, aspiracji, kariery zawodowej
i osobistej'®. W rodzinie dysfunkcyjnej spotykamy sie z zachowania-
mi rodzicéw badZ opiekunéw, ktére nosza znamiona zaniedbywania
dziecka, a w przypadku rodzin o duzej sile dysfunkcji - z réznymi
rodzajami przemocy fizycznej. W patologicznych rodzinach dysfunk-
cyjnych dochodzi takze do przemocy seksualnej®.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w 1999 roku okreslita zaniedbywa-
nie jako , niezapewnianie odpowiednich warunkéw do rozwoju dziecka
w sferze zdrowotnej, edukacyjnej i emocjonalnej, odpowiedniego od-
zywiania, schronienia i bezpieczenistwa, w ramach $rodkéw dostep-

¥ J].Szymanczak: Dzieci ,odbierane” rodzicom - przyczyny umieszczania
dzieci w pieczy zastepczej. ,Biuro Analiz Sejmowych” 2016, nr 5 (141).

¢ Sprawozdanie Stenograficzne z 8. posiedzenia Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej w dniu 14 stycznia 2016 r. (drugi dzieri obrad). http://www.sejm.gov.
pl/Sejm8.nsf/stenogramy.xsp?rok=2016 [30.03.2018].

7 Zob. J. Hrynkiewicz: Odrzuceni. Analiza procesu umieszczania dzieci
w placéwkach. Warszawa: Fundacja Instytutu Spraw Publicznych, 2006; S.Ba-
dora, J. Basiaga: O trudnych doswiadczeniach podopiecznych zawodowych
rodzin zastepczych. ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2014,
vol. 13, no. 4.

* K.P. Badora, S. Badora: Dysfunkcje i zjawiska patologiczne we wspét-
czesnych rodzinach. ,,Prace Naukowe. Pedagogika” 1999-2000-2001, nr 8-9-10.

¥ H. Cudak: Dysfunkcje rodziny i jej zagrozenia opiekuriczo-wychowawcze.
»Pedagogika Rodziny” 2011, nr 1/2, s. 12.
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nych rodzicom lub opiekunom i w nastepstwie powodujace lub mogace
powodowaé uszczerbek na zdrowiu dziecka lub zaburzenie rozwoju
psychicznego, moralnego lub spolecznego”. Zaniedbywanie moze
by¢ dziataniem $§wiadomym lub wynikaé z niewiedzy. W poréwnaniu
z przemocs jest mniej oczywistym rodzajem krzywdzenia dzieci, odbi-
ja sie jednak réwniez niekorzystnie na ich funkcjonowaniu®.

Problem krzywdzenia, w tym zaniedbania, dzieci oraz nastepstw
tego jest podejmowany w wielu opracowaniach i raportach®

Ustalenia badawcze Sylwii Badory i Jana Basiagi dotyczace trudnych
doswiadczen podopiecznych zawodowych rodzin zastepczych wskazu-
ja na wysoki poziom zaniedban we wszystkich obszarach opiekuniczo-
-wychowawczych oraz edukacyjnych. U zdecydowanej wiekszosci
wychowankéw zdiagnozowano powazne zaniedbania higieniczne,
niedozywienie, deprywacje potrzeby bezpieczenstwa, efekty ujemne-
go wplywu $rodowiska pochodzenia na zachowania i prezentowane
postawy spoteczne®®.

Z raportu, jaki ukazat sie w Stanach Zjednoczonych, wynika, ze
przemocy i zaniedbania dos§wiadczyla przewazajaca wigekszosé dzieci,
ktére znajduja sie w systemie opieki zastepczej. Autorzy opracowa-
nia zwracaja uwage na wystepowanie u dzieci z tej grupy powaznych
probleméw zdrowotnych, psychicznych i rozwojowych, podkreslajg
takze konieczno$¢ wszechstronnej oceny pediatrycznej dziecka nara-
zonego w domu rodzinnym na ryzyko zaniedbania czy krzywdzenia®.
W opracowaniu tym zwrdcono réwniez uwage na takie czynniki za-
grozenia rozwoju dziecka, jak deprywacja fundamentalnej potrzeby,
jaka jest potrzeba ciaglosci relacji z najwazniejszymi bliskimi dziecku
osobami oraz poczucie statosci, ktére wzmacniane jest wtedy, gdy miej-
sce i otoczenie pobytu dziecka nie zmienia sie, oraz typ przywigzania/
relacji z matka®®.

20 Zaniedbywanie dziecka (ang. child neglect). Baza wiedzy. Fundacja Dajemy
Dzieciom Site. http://fdds.pl/baza_wiedzy/zaniedbywanie-dziecka-ang-child
-neglect/ [30.03.2018].

* S.Badora, J. Basiaga: O trudnych doswiadczeniach podopiecznych za-
wodowych rodzin zastepczych..., s. 117.

22 Zob. E.Jarosz, A. Nowak: Dzieci ofiary przemocy w rodzinie. Raport
Rzecznika Praw Dziecka. Warszawa: Rzecznik Praw Dziecka, 2012.

** S.Badora, J. Basigga: O trudnych doSwiadczeniach podopiecznych za-
wodowych rodzin zastepczych..., s. 116.

* Committee on Early Childhood, Adoption and Depen-
dent Care: Developmental Issues for Young Children in Foster Care. ,Pediatrics”
2000, vol. 106 (November).

> Ibidem.
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We wspblczesnej literaturze pedagogiczno-psychologicznej wyréz-
nia sie cztery style przywigzania: bezpieczny, ambiwalentny, unikaja-
cy, zdezorganizowany. Najbardziej satysfakcjonujacy dla rodzicéw oraz
korzystny dla dziecka jest ufny (bezpieczny) styl przywigzania®®. Prob-
lematyka badawcza dotyczaca ksztaltowania sie styléw przywiazania,
ich konsekwencji dla rozwoju dziecka i dalszych jego relacji z inny-
mi ludZzmi dotyczy dzieci w normie intelektualnej. Tymczasem nalezy
podejmowaé ten temat w odniesieniu do dzieci niepetnosprawnych
intelektualnie, zwlaszcza ze wychowanie dziecka niepetnosprawnego
wymaga od matki/ojca czy opiekuna wielu dodatkowych umiejetnosci,
a ich brak moze mieé¢ negatywny wplyw na ksztattowanie si¢ wiezi
miedzy rodzicem i dzieckiem?®. Dorota Iwaniec wymienia trzy grupy
czynnikéw tkwiacych w $rodowisku rodzinnym, bedacych przyczyna-
mi zaniedbywania dzieci; s3 to: zaburzenia psychiczne u matek, dys-
funkcje rodzin oraz takie zachowanie dziecka, ktére moze zaburzaé
proces interakcji oraz wieZ miedzy rodzicami a dzieé¢mi®®.

Problematyka zwigzana z umieszczaniem dzieci z niepelnospraw-
no$ciami w rodzinnych czy instytucjonalnych formach pieczy zastep-
czej jest ztozona i wymaga namystu. Warto go podjaé, by wdrozy¢ dzia-
tania zapewniajgce dziecku jak najlepsza opieke.

Niepelnosprawno$¢ intelektualna i zaburzenia jej towarzyszace

Z uwagi na zdecydowana liczebna przewage w specjalnych osrodkach
wychowawczych dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng nad dzie¢mi i mlodziezg z innymi rodzajami niepelnosprawnosci
oméwie jedynie niepelnosprawnosé intelektualna; uwzglednie przy
tym jej spoteczne uwarunkowania.

Powszechnie cytowana jest w ostatnich latach definicja niepeino-
sprawnosci intelektualnej opracowana przez Amerykainskie Towa-
rzystwo Psychiatryczne, a opublikowana w Diagnostic and Statistic
Manual of Mental Disorders (DSM). W najnowszej, 5. edycji DSM na-
pisano, ze ,niepelnosprawno$¢ intelektualna jest zaburzeniem roz-

26 M. Czub: Znaczenie wczesnych wiezi spotecznych dla rozwoju emocjonalnego
dziecka. ,Forum O$wiatowe” 2003, T. 2 (29), s. 31-49.

*” D.Kopeé: Zapobieganie niepetnosprawnosci intelektualnej w Swietle rozwa-
zar Amerykariskiego Stowarzyszenia Niepetnosprawnosci Intelektualnej (AAIDD).
,Kultura - Spoteczenistwo - Edukacja” 2012, nr 2, s. 68.

*® D.Iwaniec: Krzywdzenie emocjonalne a zesp6t nieorganicznego zaburzenia
rozwoju. ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2003, vol. 2, no. 3,
S. 24-39.
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poczynajacym sie w okresie rozwoju i obejmuje deficyty zardéwno

w zakresie funkcjonowania intelektualnego, jak i adaptacyjnego w ob-

szarach dotyczacych rozumienia pojeé, funkcjonowania spolecznego

oraz w dziedzinach praktycznych”?’. W klasyfikacji podano cztery
poziomy ciezkosci niepetnosprawnosci intelektualnej: tagodny, umiar-
kowany, ciezki i gleboki®’.

W 2010 roku Robert L. Schalock, kierujacy zespotem specjalistéw
skupionych wokét American Association on Intellectual and Develop-
mental Disabilities (AAIDD), podat definicje, wedtug ktérej ,niepet-
nosprawno$¢ intelektualna charakteryzuje sie istotnym ogranicze-
niem zaréwno w funkcjonowaniu intelektualnym, jak i zachowaniu
przystosowawczym, ujawniajacym sie w poznawczych, spolecznych
i praktycznych umiejetnosciach. Ta niepelnosprawnosé powstaje przed
18. rokiem zycia”®. ,Okre$lono takze pie¢ zalozen, ktére uznano za
istotne dla wdrozenia tej definicji:

1. Ograniczenia w obecnym funkcjonowaniu musza by¢ analizowane
w kontekscie Srodowiska réwiesniczego i kultury.

2. Prawidlowa ocena powinna uwzgledniaé¢ réznorodnosé¢ kulturowa
i jezykowa, a takze réznice w komunikowaniu sie oraz czynniki
sensoryczne, motoryczne i behawioralne.

3. W kazdej jednostce ograniczenia wspétwystepuja z mocnymi stro-
nami.

4. Waznym celem charakterystyki ograniczen jest opracowanie profi-
lu potrzebnego wsparcia.

5. Odpowiednie wsparcie osobiste udzielane osobie z niepelnospraw-
noscig intelektualng przez dluzszy czas przynosi poprawe jej
funkcjonowania”?

W prezentowanej definicji podkreslona zostata wielowymiarowo$é
niepelnosprawnosci intelektualnej oraz potrzeba wspierania oséb z ta-
kim typem niepelnosprawnosci®.

** Kryteria diagnostyczne z DSM-5: Desk Reference. [Wydanie polskie]. [Red.
P.Galecki, k. Swiecicki]. Wroctaw: Edra Urban & Partner, 2015, s. 38.

30 Tbidem, s. 15-19.

# R.L.Schalock etal.: Intellectual Disability. Definition, Classification, and
Systems of Supports. 11th ed. Washington: AAIDD, 2010, s. 1 - cyt. za: Z. Ka-
zanowski: Spoteczny wymiar wspélczesnej koncepcji niepetnosprawnosci inte-
lektualnej. ,Annales Universitatis Maria Curie-Sklodowska” [Lublin - Polonia]
(Sectio J) 2015, vol. 28, no. 1, s. 38.

82 7Z. Kazanowski: Spoleczny wymiar wspélczesnej koncepcji niepetno-
sprawnosci intelektualnej..., s. 38 (zalozenia opracowane przez zespét pod kie-
rownictwem Schalocka).

% D.Kopeé: Zapobieganie niepetnosprawnosci intelektualnej...

139



140

Anida Szafrariska

Wspbliczesnie wymienia si¢ cztery grupy czynnikéw ryzyka nie-
pelnosprawnosci intelektualnej. Sg to czynniki:

- biomedyczne;

- spoteczne, w tym ubéstwo, niedozywienie matki, przemoc w ro-
dzinie, brak dostepu do opieki, adekwatnej stymulacji, przewlekta
choroba w rodzinie, instytucjonalizacja;

- zwiazane z funkcjonowaniem rodzicéw lub opiekunéw dziecka,
w tym stosowanie w okresie cigzy uzywek (alkohol, narkotyki, pa-
pierosy), porzucenie dziecka, przemoc domowa, zaniedbanie dziec-
ka, trudne zachowania dziecka;

- zwigzane z dostepnoscia wsparcia edukacyjnego, w tym brak przy-
gotowania do rodzicielstwa, brak §rodkéw na dziatania interwen-
cyjne, opdézniona diagnoza, niewystarczajace specjalne ustugi edu-
kacyjne, a takze niewystarczajace wsparcie rodziny®*.

Eksponuje sie dziatanie czynnikéw spotecznych, behawioralnych
oraz edukacyjnych. Dodatkowo podkresla sie wzajemne interakcje, ja-
kie zachodzg miedzy wymienionymi czynnikami®®.

W konteks$cie prowadzonych rozwazan istotny jest zatem zwigzek
funkcjonowania rodziny z ksztattowaniem sie niepelnosprawnosci in-
telektualnej dziecka. Dotyczy to w gléwnej mierze niepetnosprawnoséci
intelektualnej w stopniu lekkim, ktéra w czesci przypadkéw jest uwa-
runkowana niewtasciwie funkcjonujacym $rodowiskiem rodzinnym.
Zjawisko to jest zwigzane z deprywacja potrzeb i moze wynikaé z za-
niedbania poznawczego rozwoju dziecka, zaniedbania emocjonalnego,
przy czym zwykle mamy do czynienia z kumulowaniem sie¢ réznych
czynnikéw?>®.

Réwnie istotnym jak funkcjonowanie rodziny czynnikiem $rodowi-
skowym zwigzanym z niepelnosprawno$cig intelektualng jest prze-
moc fizyczna, psychiczna oraz seksualna. W przypadku , dtugotrwatej
przemocy pojawia sie zwigzek miedzy przemocs fizyczna a opdznie-
niem rozwoju intelektualnego, choroba psychiczng i agresywnymi
zachowaniami”®’. Ewa Jarosz poddala analizie zwigzki miedzy niepel-
nosprawno$cig a krzywdzeniem dziecka oraz przytoczyla ustalenia ba-

8 R.L.Schalock etal.: User’s Guide...

% Cyt.za: D.Kope¢: Zapobieganie niepetnosprawnosci intelektualnej..., s. 65.

% M. Furgatl: Zwigzek funkcjonowania rodziny z ksztattowaniem sie niepet-
nosprawnosci intelektualnej u dziecka. W: Niepetnosprawnos¢ intelektualna: etio-
patogeneza, epidemiologia, diagnoza, terapia. Red. K. Bobiniska, T.Pietras,
P. Gatecki. Wroctaw: Wydawnictwo Continuo, 2012, s. 506.

% Cyt. za: M. Gajowy, W. Simon: Przemoc, zaniedbanie w dzieciristwie
oraz straty cigzy - ich wzajemne powigzania oraz psychologiczne konsekwencje tych
powigzari. ,Psychiatria Polska” 2002, nr 6 (36).
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dawcze, z ktérych wynika, ze niepelnosprawnosé¢ dziecka podwyzsza
ryzyko jego krzywdzenia oraz zwigksza site i szkodliwo$¢é nastepstw
tego krzywdzenia®®. Badania w tym obszarze prowadzone przez Patri-
cie M. Sullivan i Johna F. Knutsona ukazuja zlozonos¢ zjawiska. Autorzy
ci podaja, ze dzieci przejawiajace zaburzenia zachowania oraz niepet-
nosprawno$¢ intelektualng do§wiadczajg pierwszych aktéw krzywdze-
nia w réznym wieku, co wskazuje, ze te rodzaje niepelnosprawnosci
stanowig czynniki ryzyka krzywdzenia, jak i jego skutki®.

W rozwazaniach na temat trudnoséci, jakich do$wiadczyly dzieci
i mlodziez z niepelnosprawnoscig intelektualng wychowywani poza
rodzing wlasng (w réznego typu placéwkach), nie sposéb pomingé za-
gadnien, jakimi sa zaburzenia towarzyszace niepelnosprawnosci in-
telektualnej. Niepelnosprawno$é¢ intelektualna niezaleznie od stopnia
odchylenia od normy intelektualnej moze wspétwystepowaé z wielo-
ma zaburzeniami, w tym zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami
zachowania®®. W literaturze podaje sie, ze ryzyko wystapienia zabu-
rzefi psychicznych wsréd oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng
jest 3-4 razy wieksze niz w populacji 0séb w normie intelektualnej*.
W etiologii zaburzen tego typu wymienia si¢ dzialanie czynnikéw
biologicznych oraz szerokiego spektrum czynnikéw srodowiskowych
i spotecznych*’. Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
wspétwystepujace z niepetnosprawnoscia intelektualng to zaburzenia
afektywne, w tym depresja i zaburzenia lekowe, zaburzenia kontroli
impulséw i zaburzenia zachowania, zachowania agresywne i autoagre-
sywne, zachowania suicydalne, zaburzenia adaptacyjne oraz psychozy
i dewiacje seksualne*®.

Wspdtwystepowanie niepelnosprawnosci intelektualnej oraz zabu-
rzen psychicznych i zaburzen zachowania stanowi szczegélne wyzwa-
nie dla praktyki klinicznej oraz praktyki opiekuniczo-wychowawczo-
-edukacyjnej.

8 E.Jarosz: Stanikierunkibadari nad zwigzkami miedzy krzywdzeniem dzie-
ci a niepetnosprawnoscig. ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”
2008, vol. 7, no. 1.

% P.M. Sullivan, J.F. Knutson: Krzywdzenie a niepetnosprawnos¢ - po-
pulacyjne badanie epidemiologiczne. Ttum. A. Nowak. ,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka” 2008, vol. 7, no. 1, s. 60.

*© K.Bobinska, P. Gatecki: Zaburzenia psychiczne u oséb uposledzonych
umystowo. Wroctaw: Wydawnictwo Continuo, 2010, s. 5-28.

4! Ibidem, s. 17.

42 Tbidem, s. 5-28.

** M.Orzel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania u 0séb uposledzo-
nych umystowo. , Zeszyty Naukowe WSSP” 2013, T. 16, s. 89-94.
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Badania wlasne
Procedura badan

W prezentacji do$wiadczenn zyciowych podopiecznych specjalnych
osrodkéw wychowawczych odniose sie do badan pilotazowych prowa-
dzonych w dwéch takich placéwkach - w jednej dla chlopcéw, drugiej
dla dziewczat - w wojewddztwie $laskim. Organem prowadzacym oba
osrodki byt samorzad miasta. W czasie badan w placéwce dla chlopcéw
przebywato 24, a w placéwece dla dziewczat 29 podopiecznych w wieku
od 10 do 23 lat. Wszyscy posiadali orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego i byli uczniami szkét podstawowych, gimnazjéw oraz szkét
zawodowych specjalnych; 3 osoby uczeszczaty do klas integracyjnych.
Dzieci byly kierowane do o$rodkéw przez opiekundéw z placéwek pie-
czy zastepczej.

Celem badan bylo zwrécenie uwagi na zlozona sytuacje wycho-
wankéw specjalnych osrodkéw wychowawczych. Przedmiotem badan
uczyniono do$wiadczenia zyciowe dzieci i mtodziezy z niepelnospraw-
noscig intelektualng wychowywanych poza rodzing wtasna. W trakcie
badan starano sie uzyskaé¢ odpowiedZ na nastepujace pytanie: Jakich
trudnosci doswiadczajg dzieci i mlodziez z niepelnosprawnoscig in-
telektualng przebywajacy w specjalnym osrodku wychowawczym?
Uszczegdlowieniem tak sformulowanego problemu badawczego sa na-
stepujace pytania:

- Jak przedstawia sie sytuacja rodzinna wychowankéw specjalnego
o$rodka wychowawczego?

- Jakich probleméw rozwojowych doswiadczaja wychowankowie pla-
cowki?

- Jakich probleméw do$wiadczaja wychowankowie specjalnych
os$rodkéw wychowawczych w zwiazku z pobytem w placéwce?

Material empiryczny pochodzi z analizy dokumentéw oraz wy-
wiadéw z wychowawcami i pedagogami (lacznie wypowiedzialo sie
6 wychowawcéw i 2 pedagogéw). W czeéci empirycznej wypowiedzi
wychowawcéw zostaty opatrzone symbolami od W1 do W6, a pedago-
géw - P1i P2.

Omoéwienie wynikéw

Sytuacja rodzinna wychowankéw. Wszyscy podopieczni osrodkéw
wywodzili sie z rodzin dysfunkcyjnych. Rodzice wiekszosci wycho-
wankéw mieli ograniczone prawa rodzicielskie lub zostali ich pozba-
wieni. Najczesciej byli samotni w wyniku rozwodu, $mierci wspét-
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matzonka lub odej$cia partnera albo zyli zwiazkach nieformalnych.
Najczestszym problemem $wiadczacym o dysfunkcji rodziny byt alko-
holizm rodzicéw, ubéstwo, choroby, w tym choroby psychiczne oraz
niepelnosprawnos$¢ intelektualna, a takze przejawy patologii, gléwnie
w postaci przemocy fizycznej, psychicznej. Ingerencja sadu we wtadze
rodzicielska wynikala gléwnie z zaniedbania dziecka, czesto w skraj-
nej postaci:

zaniedbanie u dziewczqt jest powszechne i dotyczy sfery materialnej,
zdrowotnej, opiekuriczej, wychowawczej, edukacyjnej. [...] one nie cho-
dzity do przedszkola, nikt nie przejmowat sie ich rozwojem, dla ich ro-
dzic6w to nie byt problem, [...]. [...] one doswiadczyty w zyciu wielu strat
zaraz na samym poczgtku (P1).

wszyscy majg za sobg trudng historie, trudne doSwiadczenia, powazne
zaniedbanie, porzucenie, alkoholizm, obojetnos¢, niestatos¢ emocjonalng
matki. [...] przemoc (réwniez seksualna), niedozywienie to byta codzien-
nos¢ wielu podopiecznych (P2).

Powaznym problemem w zakresie wspétpracy z rodzing bylo unika-
nie przez rodzicéw kontaktu z dzieckiem (mimo prowadzonych przez
osrodki dzialan zmierzajacych do odbudowy i utrzymania wiezi ro-
dzinnych), brak umiejetnosci wychowawczych tych rodzicéw, ktérzy
chca utrzymywaé kontakt z dzieckiem i robig to, a takze brak mozli-
woséci nawigzania z rodzicami konstruktywnej wspétpracy.

najgorsze dla dziecka jest porzucenie, brak mitosci, wiezi. [...] nasze sta-
rania trafiajq na mur obojetnosci, a nawet wrogosci (W4).

w przypadku P. bliskos¢ domu dziata dezorganizujqco, chtopak po kazdej
wizycie wraca do placéwki silnie pobudzony i agresywny (W3).

Czestym zjawiskiem w rodzinach podopiecznych przebywajacych
w oérodkach byla niezaradno$¢ zyciowa rodzicéw, a powszechnym -
ich wieloletnia zaleznos¢ od instytucji pomocy spotecznej oraz pogle-
biajaca si¢ patologia spoteczna. Problem ten jest szczegdlnie istotny
w zwigzku z usamodzielnieniem sie wychowankéw i ich ewentualnym
powrotem do rodziny.

Problemy rozwojowe wychowankéw. Analiza dokumentacji wykaza-
ta, ze proces diagnostyczny u wiekszosci podopiecznych rozpoczat sie
wraz z umieszczeniem ich w placéwce pieczy zastepczej lub specjal-
nym o$rodku wychowawczym.
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U podopiecznych stwierdzono liczne problemy i zaburzenia rozwo-
jowe. Najczestszym rodzajem niepelnosprawnosci byta niepelnospraw-
no$¢ intelektualna lekkiego stopnia, w dalszej kolejnosci - stopnia
umiarkowanego; z niepelnosprawnoscia wspétwystepowaty zabu-
rzenia zachowania i emocji oraz - rzadziej - zaburzenia psychiczne,
w tym choroba psychiczna (trzy przypadki), oraz zaburzenia ze spek-
trum autyzmu (jeden przypadek). W placéwce dla dziewczat 5 sposréd
podopiecznych byto w normie intelektualnej, a ich pobyt w o$rodku
mial ograniczy¢ zagrozenie tych podopiecznych niedostosowaniem
spolecznym.

Oto najwazniejsze z poczynionych w toku badan ustalen dotyczacych
probleméw rozwojowych wychowankéw osrodkéw:

1. Wiekszos¢ wychowankéw dysponuje ubogim stownictwem, ma
niewielkie zdolno$ci werbalizacji, niski poziom wiedzy, zaburze-
nia uwagi, myslenia, pamieci i motywacji. U wielu podopiecznych
stwierdzono problemy dydaktyczne, niecheé do wysitku intelektu-
alnego oraz brak motywacji do uczeszczania do szkoty:

im brak takiego napedu, nie chcq chodzi¢ do szkoty, wagarujg, nie zalezy
im (W1).

bardzo trudno jest zmotywowa¢ dziewczyny, do pracy, do lekcji, one
majq na koncie wiele porazek, rzadko osiggajq jakis sukces (WS5).

2. W zakresie funkcjonowania spotecznego wigkszo$¢ podopiecznych
dos¢ dobrze radzita sobie w placéwce, znacznie trudniej poza nia:

dziewczyny przyzwyczajajq sie, adaptujq do tych warunkéw, radzq sobie
raz lepiej, raz gorzej, starajq sie dostosowa¢, gorzej funkcjonujq poza pla-
cowkq, popadajg w konflikty, ktopoty, zawierajg przygodne znajomosci,
podejmujg nieprzemyslane decyzje (W4).

3. Funkcjonowanie w grupie réwiesniczej w wiekszosci przypadkéw
nalezy oceni¢ jako dos¢ dobre, co - zdaniem wychowawcéw - wy-
nika z faktu dlugiej historii wychowania instytucjonalnego. Zazna-
czy¢ nalezy réwniez, ze podopiecznych cechuje brak umiejetnosci
spolecznych w zakresie nawigzywania bliskich relacji z réwieéni-
kami:

dziewczyny zwykle nie nawiqzujq bliskich kontaktéw, szybko sie nudzg,
zmieniajq kolezanki, chtopcéw (We).
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4. W zakresie samoobstugi podopieczni z dtuga historig pobytu w pla-
céwce radzili sobie znacznie lepiej niz ci, ktérzy trafili do placéwki
po dtuzszym okresie pobytu w domu rodzinnym:

praca wychowawcza skupia sie nauce samodzielnosci, zaradnosci, tutaj
uczq sie sprzqtaé, pra¢ swoje rzeczy, dba¢ o wyglad, higiene, uczq sie
obstugi sprzetu, w domu nikt od nich by tego nie wymagat (W4).

5. W przypadku dzieci i mtodziezy z nizszym poziomem funkcjonowa-
nia poznawczego zaobserwowa¢ mozna brak zrozumienia sytuacji
zyciowej, w jakiej sie znalezli:

M. wie, ze péjdzie do innej placéwki, ale nie rozumie, z czym to sie wigze
(Ws).

6. Czeé¢ wychowankéw cechuje sie brakiem krytycyzmu, niereali-
stycznym planowaniem przysztosci, co - zdaniem wychowawcéw -
stanowi powazny problem wychowawczy:

E. chce zosta¢ nauczycielkq, zeby mogta pomaga¢ tak, jak jej pomagali,
dopytuje, co musi zrobi¢, wybiera sig do liceum (W4);

czes¢ chtopakdéw otrzymuje rente; gdy dostajg pienigdze, czesto wszystko
wydajq, kupujq rzeczy niepotrzebne, pozyczajg osobom spoza placéwki,
mozemy tylko doradza¢, nie mozemy im zabronié (W2).

Najczestszym tematem poruszanym przez wszystkich wychowaw-
cé6w byly obserwowane u podopiecznych zaburzenia zachowania
i emocji (w réznym stopniu nasilenia). Wychowawcy wymieniali ta-
kie oto problemy z zachowaniem: naruszanie regul, niszczenie cudzej
wlasnosci, niszczenie mienia placéwki, prywatnego mienia wycho-
wawcéw, wagary, ucieczki, zaklécanie przebiegu zajeé, fobia szkolna,
zachowania zagrazajace zdrowiu i zyciu, agresja w stosunku do na-
uczycieli, wychowawcéw oraz réwiesnikéw, autoagresja, krzyk, ktam-
stwa, ptacz. W odniesieniu do kilku 0séb wychowawcy odnotowali eks-
perymentowanie z dopalaczami, drobne kradzieze (kilka przypadkéw),
pobicia (pojedyncze zdarzenia).

P. jest nielubiany w grupie i izolowany przez réwiesnikéw. Ze wzgledu
na znaczne nasilenie zachowar agresywnych stanowi zagrozenie dla
siebie oraz innych oséb. Podjete przez nas i szkote dziatania nie przynio-
sty zadnych efektow. WystqpiliSmy z prosbq o leczenie psychiatryczne
w warunkach zamknietych. Podczas pobytu na oddziale obserwowano
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u P. dysfunkcyjne zachowania: grozby, szantaze, agresje stowng wo-
bec innych pacjentéw. Wigczony w zajecia terapeutyczne nie potrafit
wspétpracowa’, nie stuchat poleceri, uwag, zaktécat przebieg zaje¢ lub je
opuszczat (W3).

czesto mamy do czynienia z agresjq, krzykiem, wybuchami zlosci, wy-
zwiskami pod adresem kolegéw, do tego niszczenie wyposazenia pla-
céwki (W1).

Zdaniem opiekunéw znaczne nasilenie tego typu zaburzen wynika
z dodwiadczenia skrajnego zaniedbania i odrzucenia, a takze kumulo-
wania sie¢ wielu negatywnych czynnikéw wewnetrznych, na przyklad
uszkodzenia OUN, oraz $rodowiskowych.

Wsréd innych probleméw rozwojowych podopiecznych wychowaw-
cy wymieniali problemy zdrowotne: infekcje gérnych drég oddecho-
wych, moczenie nocne, wady postawy, wady zgryzu, wady wymo-
wy, zaburzenia koordynacji ruchowej, ogélna niezgrabnos¢ ruchows.
Trudnosci w leczeniu spowodowane sg brakiem informacji na temat
wystepujacych schorzen, ktére diagnozowane sg u dzieci i mlodziezy
dopiero podczas ich pobytu w placéwce.

Problemy wynikajace z pobytu w placéwce opiekunczo-wychowaw-
czej. Dla wiekszosci podopiecznych SOW jest kolejng placéwka poby-
tu. Analiza zgromadzonej dokumentacji wychowankéw pozwala na
stwierdzenie, ze czeste zmiany ich §rodowiska zycia i rozwoju wyni-
katy z niedostatecznego rozpoznania trudnej i ztozonej sytuacji dzie-
ci, ich specjalnych potrzeb opiekuniczych i edukacyjnych, ograniczen,
a takze mozliwosci opiekuniczych srodowiska zastepczego. Zaniedba-
nia w tym obszarze skutkuja niepowodzeniami w zakresie organiza-
cji opieki zastepczej, kolejne zmiany zaburzajg proces adaptaciji, a dla
wielu wychowankéw sg Zrédiem traumatycznych przezy¢.

A. byt w kilku placéwkach, zanim trafit do nas, a z jego dokumentéw
wynika, ze byt silnie zwigzany z ojcem, [...] matka odeszla, ale ojciec zaj-
mowat sie synami. Nie radzit sobie z pracq i opiekg zwlaszcza nad A.,
ktéry juz wtedy byt bardzo trudnym dzieckiem. Ojciec zgodzit sie umies-
ci¢ syna w placéwee, a to spowodowato zerwanie wiezi z ojcem. Przestat
sie interesowa¢ synem [...]. Najpierw umieszczono go w placéwce w in-
nym miescie, potem u nas, a dla A. kazda zmiana to problem, chtopak
ma autyzm, wiec adaptacja do nowych warunkéw jest prawdziwym wy-
zwaniem (W2).
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W ostatnim czasie ponad polowa wychowankdéw zostata ponownie
umieszczona w placéwkach socjalizacyjnych lub rodzinach zastep-
czych**. Decyzje te budzity niepokéj podopiecznych, a nawet ich silny
lek zwigzany ze zmiang miejsca pobytu, z koniecznoscia adaptacji do
nowych warunkéw zycia oraz rozstaniem z wychowawcami, ktérzy
byli dla nich Zrédlem oparcia podczas kilkuletniego pobytu w placéw-
ce. W kilku przypadkach decyzje zapadly zbyt szybko, co utrudnito
przygotowanie podopiecznych do zmian. Zaniepokojenie wychowaw-
céw budzity decyzje powrotu wychowankéw do rodzin wtasnych pod-
jete wobec chlopcéw pelnoletnich, wywodzacych sie z rodzin dysfunk-
cyjnych o znacznym nasileniu probleméw.

Wychowankowie o$rodkéw cechuja sie duzg podatnoscia na wptywy
réwiesnikéw. Z tego wzgledu wielu podopiecznych popada w konflikty
z mieszkanicami placéwki.

Dzieci i mlodziez przebywajace w SOW czesto stabo rozumiejg normy
i zachowania spoteczne:

P. nie ujawnia wstydu ani skrepowania adekwatnego do réznych sytua-
cji spotecznych, bywa bardzo wulgarny, [...] ma nieadekwatng do wieku
wiedze na temat zachowari seksualnych (W2).

W odniesieniu do jednego z wychowankéw opiekunowie sygnalizo-
wali réwniez pogorszenie zachowania:

u M. coraz czesciej wystepujq zachowania agresywne, bardzo gwattowne,
zwlaszcza gdy sytuacja jest niezgodna z jego oczekiwaniami [...], podczas
napadéw szatu jest agresywny, autoagresywny, placze, jest nieobli-
czalny, nie mozna z nim nawiqza¢ kontaktu, niszczy meble, drzwi [...],
uderza na oslep [...], jest niebezpieczny (W3).

Gwattowno$é zachowan, ktdére zagrazaja bezpieczenstwu dziecka
i innych oséb, zwlaszcza zachowan agresywnych i autoagresywnych,
wymaga czesto interwencji lekarza oraz zabezpieczenia w postaci le-
czenia psychiatrycznego.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna. Kazdy uczen/wychowanek ma
indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny opracowany i reali-
zowany w szkole oraz w specjalnym o$rodku wychowawczym. Jest to
dokument, w ktérym znajduja sie miedzy innymi:

** W czasie poprzedzajacym badania w odniesieniu do ponad potowy wy-
chowankéw podjeto decyzje, ze zostang oni umieszczeni ponownie w placéw-
kach socjalizacyjnych lub rodzinach zastepczych.
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- ocena poziomu funkcjonowania wychowanka, w tym analiza jego
mozliwosci i potrzeb oraz ograniczen wynikajacych z dysfunkcji
i deficytéw;

- opis funkcjonowania wychowanka w placéwce, domu rodzinnym
oraz szkole;

- opis zintegrowanych dziatain wychowawcéw, nauczycieli i specjali-
stow majacych wplyw na przebieg procesu wychowawczego i pra-
widlowy rozwdj psychospoteczny wychowanka;

- opis dziatan wspierajacych rodzicéw/opiekunéw wychowanka;

- opis udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- ocena efektywno$ci podejmowanych dziatan.

Analiza indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych
wykazala, ze podejmowane w osrodkach dziatania wspierajace skupia-
ty sie zabiegach, ktére miaty na celu wspomaganie rozwoju fizycznego
i psychicznego podopiecznych, budowanie lub utrzymywanie pozy-
tywnej motywacji do nauki, przyswojenie wartosci i norm cenionych
w spoleczenstwie, mobilizowanie do wysitku intelektualnego, ksztal-
towanie poczucia odpowiedzialno$ci, nauki kontrolowania, przezy-
wania i wyrazania emocji, rozwijanie zainteresowan, dostrzeganie
mocnych stron, ksztattowanie kompetencji spotecznych, umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Podjete dziatania wychowawcy
realizowali we wspélpracy ze szkoly, srodowiskiem lokalnym oraz -
jesli bylo to mozliwe - z rodzing wychowanka.

Ocenie poddano réwniez efekty podejmowanych dziatan. Mimo iz
poprawnie okre$lone zostaly obszary wymagajace wsparcia, to opi-
sane i zastosowane zabiegi wychowawczo-terapeutyczne byly nie-
wystarczajace. By¢ moze jest to wynik trudnosci, jakich do$wiadcza-
ja wychowankowie w zwigzku z niepetlnosprawnoscia intelektualng
oraz wspélwystepowaniem z nig zaburzen psychicznych, zaburzen
zachowania i emocji, kumulowania sie negatywnych czynnikéw $rodo-
wiskowych dzialajacych na wszystkich etapach rozwoju dziecka oraz
ograniczen wynikajacych z instytucjonalizacji. W wielu przypadkach
brak cigglosci opieki utrudnial identyfikacje probleméw rozwojowych,
ich monitorowanie i planowanie oddziatywan terapeutycznych.

Zakonczenie

Prowadzone badania pilotazowe ukazaly zlozono$é sytuacji wycho-
wankéw specjalnych o$rodkéw wychowawczych, a takze réznorod-
no$¢ zagadnienn zwigzanych z organizowaniem opieki zastepczej wo-
bec dzieci i miodziezy z niepetnosprawnoscig intelektualng. Zwrécity
uwage na konieczno$¢ wlasciwego i przemyslanego planowania pomo-
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cy oraz wsparcia dla tej grupy podopiecznych, z uwzglednieniem po-
trzeb dziecka, a takze mozliwosci srodowiska zastepczego zaspokaja-
nia tych potrzeb i jego zdolnosci w tym zakresie. Zrodzily wiele pytan
o podejmowane wobec podopiecznych dziatania rewalidacyjne majace
na celu poprawe funkcjonowania dzieci i mlodziezy we wszystkich
obszarach, zwtlaszcza w kontekscie przygotowania do samodzielnego
zycia i opuszczenia placéwki. Zwrdécono réwniez uwage na niewtasci-
wa i generujaca szereg probleméw praktyke umieszczania w placéwce
dzieci mlodszych obok mlodziezy, a nawet petnoletnich juz oséb. Trud-
no jednak nie zauwazy¢, ze dla wielu wychowankéw placéwka jako
miejsce wieloletniego ich pobytu stala sie instytucja zabezpieczajaca
wiele potrzeb rozwojowych, edukacyjnych, pozwalajaca na zdobycie
wyksztalcenia, oferujacag pomoc w procesie usamodzielnienia.

Zgromadzony materiat empiryczny ukazat nowe obszary badan nad
funkcjonowaniem podopiecznych specjalnych osrodkéw wychowaw-
czych, w tym zagadnienia zwigzane z poprawa sytuacji zyciowej wy-
chowankdw, ktérzy na co dzietr doswiadczaja trudnosci wynikajgcych
z niepelnosprawnosci, nieprawidlowych oddzialtywan $rodowisko-
wych, a takze probleméw natury psychicznej.
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Summary: The article undertakes to discuss the difficult life experiences of
wards at special-education centres. It aims at drawing attention to the prob-
lems of children and adolescents with intellectual disabilities raised in the
conditions of foster care. The situation of the wards at special education cent-
ers is complex. On the one hand, it involves difficult family situations, expe-
rience of neglect or violence, on the other - intellectual disability along with
emotional and behavioral disorders accompanying it. In many cases we have
to deal with accumulation of effects of negative experiences.
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Schwierige Lebenserfahrungen von Schiitzlingen
aus padagogischen Zentren
(eigene Forschungen)

Zusammenfassung: Der Artikel behandelt die schwierigen Lebenserfahrun-
gen der Schiitzlinge aus sonderpiadagogischen Zentren. Ziel ist es, auf die
Probleme von Kindern und Jugendlichen mit geistigen Behinderungen auf-
merksam zu machen, die auflerhalb der Familie in der Pflegefamilie
aufgewachsen sind. Die Situation von Schiitzlingen aus sonderpédagogischen
Einrichtungen ist komplex: Einerseits hat man mit der schwierigen familidren
Situation, Vernachldssigung, Gewalt und andererseits mit der geistigen Behin-
derung und den damit verbundenen Verhaltens- und emotionalen Stérungen
zu tun. In vielen Fallen héufen sich die Auswirkungen negativer Erfahrungen.

Schliisselworter: geistige Behinderung, Kind, Vernachldssigung, Missbrauch,
Pflegefamilie, dysfunktionale Familie



