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Zapisane w pamieci -
satysfakcja mlodziezy akademickiej
ze sposobu funkcjonowania jej rodziny pochodzenia

Funkcjonowanie w przestrzeni rodzinnej w duzym stopniu deter-
minuje postawy czlowieka realizowane przez niego w trakcie doros-
lego zycia. Niektére aspekty tego funkcjonowania majg swéj jasny
$lad na poziomie §wiadomosci, niektére za$ ujawniajg sie w ludzkich
zachowaniach, ktérych zrédet upatrujemy w zakodowanych w pod-
$wiadomoséci do$wiadczeniach, i to bez wzgledu na ich wektor (chodzi
o zdarzenia zaréwno pozytywne, jak i negatywne). Chcac budowaé
swoja wtasng rodzine, mlodzi ludzie zazwyczaj konfrontuja z part-
nerem/partnerka swoje oczekiwania i wyobrazenia co do potencjal-
nego ksztattu zakladanej rodziny oraz sposobéw jej funkcjonowania.
Wydaje sie, ze podstawowym punktem odniesienia w tym przypadku
staja sie wilasne rodziny pochodzenia mlodych ludzi. Moga one sta-
nowi¢ zaréwno pewnego rodzaju wzorzec, jak i antywzorzec. Na tej
kanwie wchodzacy w doroste zycie ksztaltuja wizje zwigzku, zakresu
rél rodzinnych (matzeniskich i rodzicielskich), parytetéw decyzyjnych
i stopnia wptywu, granic wlasnej niezaleznosci vs zaleznosci oraz po-
dejmuja sie okreslenia priorytetéw. Prezentowanie subiektywnych po-
mystéw na bycie z soba jest jednym z podstawowych warunkéw pra-
widtowego procesu decyzyjnego w konteksicie budowania rodziny.
Istotna wydaje si¢ zatem analiza opinii dotyczaca waloryzacji rodzin
pochodzenia pokolenia o0séb, ktére w obecnych czasach przechodzg
z systemu pierwotnego do etapu budowania wtasnej rodziny. Mtodziez
akademicka - w moim odczuciu - to wiasnie takie pokolenie, dlatego
to ona stala si¢ przedmiotem badan. Zanim zaprezentuje czastkowe
wyniki badan, chcialbym dokonaé operacjonalizacji gléwnych pojeé,
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ktére beda przydatne w analizie prezentowanego materiatu badaw-
czego.

Rodzina jako wieloaspektowe srodowisko zycia czlowieka

Rodzina w ujeciu pedagogicznym jest traktowana jako grupa mata
i pierwotna, §rodowisko i system edukacyjny, instytucja socjalizacyjno-
-wychowawcza oraz wspélnota emocjonalno-kulturowa'. Rézne ujecia
rodziny nie sg z sobg sprzeczne, ale raczej wobec siebie komplemen-
tarne; ukazujg rézne podejscia, uwypuklajg rézne aspekty zycia ro-
dziny i jej wielofunkcyjno$é. Definicja rodziny powinna uwzgledniaé
réznorodne formy zycia rodzinnego, wystepujace w réznych spote-
czefistwach, kulturach i okresach historii, obejmowaé¢ wszystkie typy
rodzin i podkre$la¢ wazne funkcje, jakie rodzina powinna speiniaé?
Od rodziny zaczyna sie¢ biografia jednostki i to rodzina towarzyszy
czlowiekowi przez cale jego doroste zycie. Wywiera znaczacy wptyw
na zachowania ludzi i ich stosunek do innych. Zycie rodzinne obejmuje
dtugi okres. Zaczyna sig, zanim w zyciu czlowieka pojawiag si¢ inne
$rodowiska®. W ptynnej i zmiennej charakterystyce ponowoczesnosci
rodzina jawi sie jako chyba jedyny staly element, staly punkt odnie-
sienia w procesie ksztattowania §wiata warto$ci, nabywania umiejet-
nosci orientacji w przestrzeni spolecznej oraz kreowania postaw zy-
ciowych czlowieka®. W rodzinie tkwig Zrédta tego, jacy jestesmy, jak
kreujemy obecna rzeczywistos¢, ale tez jak antycypujemy potencjalna
naszg przyszto$¢. Pomimo powszechnosci proceséw indywidualizacji
czlowiek wspélczesny potrzebuje bliskoéci z innymi, mozna by rzec:
ponownego zakorzenienia. Zderzenie obu tych tendencji powodu-
je zmiane w charakterze zycia rodzinnego, ale i nie pozwala na jego
marginalizacje®. W strukturze rodziny dostrzec mozna wyrazne cechy
wspdlnotowosci, do ktérych naleza: wyodrebnione i uznane za wias-

! Elementarne pojecia pedagogiki spolecznej i pracy socjalnej. Red. D. Lalak,
T.Pilch. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, 1999, s. 237-241.

? ]. Bragiel: Wiezispoleczne w rodzinie. W: Pedagogika rodziny. Red. S.Ka-
wula, J. Bragiel, AW.Janke. Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek,
1998.

®J.Maciaszkowa: Z teorii i praktyki pedagogiki opiekuriczej. Warszawa:
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1991, s. 49.

* Rodzina, bez wzgledu na jej formalng trwaloéé (na przyktad rozwéd), to
réwniez, a moze przede wszystkim relacje, wiezi, uczucia, emocje, a poprzez
to Zrédto ksztattowania sie tozsamo$ci jej cztonkdéw.

® U. Beck: Spoteczeristwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesnosci. Przet.
S.Cie$la. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2002, s. 197.
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ne terytorium, poczucie wzajemnego uzaleznienia w toku realizacji
wspélnych celéw, wysoki stopient poczucia przynaleznosci grupowej,
zywa komunikacja spoteczna, wewnetrzne zréznicowanie rél spotecz-
nych, wystepowanie nieformalnego przywédztwa, czyli akceptowanej
wladzy, zdolno$¢ do podejmowania skoordynowanych dziatan (w razie
wystapienia takiej potrzeby)®.

Rodzina - w odréznieniu od $rodowisk oddzialywania instytucjonal-
nego, takich jak szkota czy placéwki wychowania pozaszkolnego - jest
dla dziecka Srodowiskiem, w ktérym zachodzi proces wychowania na-
turalnego. Uczestniczac w codziennych naturalnych sytuacjach zycia
rodzinnego, w bezposrednich interakcjach miedzy cztonkami rodziny,
dziecko przyswaja elementarng wiedze o $wiecie, warto$ciach, nor-
mach moralno-spotecznych, kulturze domu rodzinnego, poznaje sposo-
by zaspokajania wielu potrzeb i rozwijania wtasnych zainteresowan’.
Proces ten w kazdej rodzinie ma charakter indywidualny. Z jednej
strony jest to §wiadoma praca wychowawcza, a z drugiej - oddziaty-
wanie niezamierzone®. Jako grupa wychowawcza rodzina oddziatuje
na dzieci przez sam fakt uczestnictwa w niej, niezaleznie od tego, czy
rodzice maja odpowiednia wiedze pedagogiczna, czy nie, czy kieruja sie
jakimi$ modelami osobowosci, czy nie, a jeéli kieruja sie jakimis$ mode-
lami, to czy modele te sa czy tez nie sg spolecznie aprobowane. Grupa
spoteczna, jakg stanowi rodzina, nierozerwalnie wiaze sie z procesami
przemian zachodzacymi w catym spoleczenistwie. Jest w sposéb natu-
ralny poddawana nieustannemu oddziatywaniu $rodowisk zewnetrz-
nych (miedzy innymi zawodowych, spotecznych, kulturowych). Zdo-
bywane w tych $rodowiskach informacje stuza tworzeniu wyobrazen
o prawidlowym funkcjonowaniu rodziny, staja sie podstawa pogladéw
i opinii dotyczacych jej modelu i wywieraja wptyw na jej zycie.

Rodzina jako system psychospoleczny

Rodzina, w sensie zaréwno biologicznym, jak i spotecznym, jest sy-
stemem - ma cechy charakterystyczne systemu, okreslong strukture
umozliwiajaca funkcjonowanie i przystosowanie do zmian wewnetrz-
nych i zewnetrznych. Odznacza sie takze réwnowaga miedzy statoscia

¢ K.Bolesta-Kukutka: Socjologia ogélna. Warszawa: Oficyna Wydaw-
nicza ASPRA-JR, 2003, s. 265.

7 J.1zdebska: Dzieckow rodzinie u progu XXI wieku. Biatystok: Wydawnic-
two Trans Humana, 2000, s. 15.

8 M. Ziemska: Postawy rodzicielskie. Warszawa: Wydawnictwo Wiedza
Powszechna, 1993, s. 354.
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a zmiang, co pozwala zachowa¢ wartos¢ i spéjnosé¢ systemu. Ogdlna
teoria systeméw stanowi metateorie, ktéra dostarcza modeli do opi-
su zjawisk spolecznych i przyrodniczych. Autonomia i samoregulacja
systeméw powoduje, Ze opierajg sie one zewnetrznemu sterowaniu,
moga natomiast zmieniaé swoja posta¢ w odpowiedzi na zaklécenia
natury zewnetrznej, jak i wewnetrznej. Organizmy zywe podlegaja bo-
wiem tym prawom, ktére wynikajg ze struktury tych organizméw oraz
autopoietycznej organizacji (procesy autonomiczne)’. W systemowym
modelu rozumienia rodziny za punkt wyjscia przyjmuje sie analize:
historii rodziny, procesu jej rozwoju, aktualnej struktury i wzoréw
relacji oraz miejsca rodziny w hierarchii innych systeméw*. Aby opi-
sywaé rodzine jako system, nalezy uwzgledniaé trzy poziomy analizy:
biologiczny, indywidualny i spoteczny. Natomiast funkcjonalno$é ro-
dziny ocenia si¢ przez pryzmat tego, jak jej czlonkowie radzg sobie ze
zmianami wynikajacymi z cyklu jej zycia, z naturalnymi procesami
rozwojowymi oraz nieprzewidywanymi wydarzeniami losowymi.

Elementem regulujacym sposéb funkcjonowania systemu rodzinne-
go wydaja sie jego granice. Rodzaje granic moga by¢ wyznaczane: spo-
sobem przeptywu informacji, rodzajem aktywnosci oraz dostepem do
okreslonych przedmiotéw i oséb*'. Zdrowy system rodzinny powinien
mie¢ granice wewnetrzne, ktére determinuja formowanie sie podsy-
steméw'? (na przyktad podsystem rodzicéw i podsystem dzieci tworzy
system rodzinny), oraz granice zewnetrzne, czyli to, co odréznia i od-
dziela rodzine od otoczenia (reguluje przy tym zakres i forme komuni-
kacji oraz wspétpracy z otoczeniem). Podsystemy jako egzemplifikacje
granic wewnetrznych systemu pozwalajg nadaé mu strukture, przy-
pisujac pewien element wspdlnoty jednostce lub poszczegblnym czes-
ciom systemu. Kazdy podsystem ma inny poziom wtadzy, a cztonkowie
podsystemu ucza sie réznych umiejetnosci oraz wchodza w rozmaite
komplementarne relacje'®.

° J.E.Gale, J.K.Long: Theoretical Foundations of Family Therapy. In: Fami-
ly Therapy Sourcebook. Eds. F.P. Piercy, D.H. Sprenkle, JL. Wetchler.
New York-London: The Guilford Press, 1996, s. 12.

19 B.J 6z efik: Rozwdj myslenia systemowego a terapia rodzin. W: Ewolucja my-
Slenia systemowego w terapii rodzin. Od metafory cybernetycznej do dialogu i nar-
racji. Red. L.Gérniak, B.J6zefik. Krakéw: Wydawnictwo U], 2003, s. 22.

" W.Swietochowski: Rozdziat 1. Rodzina w ujeciu systemowym. W: Psy-
chologia rodziny. Red. I.Janicka, H.Liberska. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2014, s. 27-30.

2 S.Waszczak: Polityka rodzinna. W: Polityka ludnosciowa i rodzinna. Red.
L.Frackiewicz. Katowice: Wydawnictwo AE, 1995, s. 19.

¥ K.Kaleta: Rodzinne uwarunkowania spotecznego funkcjonowania jednostek
w $wietle teorii Minuchina i Bowena. ,Rocznik Psychologiczny” 2011, nr 14 (2).
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Rodzina jest systemem interakcji modelowych zachodzacych miedzy
cztonkami rodziny oraz miedzy rodzing a sitami zewnetrznymi, kté-
re na nig oddziatywuja'®. Oznacza to, ze rodzina jest zorganizowang
i zréznicowang calo$ciag o charakterze dynamicznym, funkcjonujaca
w szerszym systemie, na ktéry sktadajg sie warunki zycia w spote-
czenistwie globalnym i w okreslonej sytuacji ekonomicznej, spolecz-
nej i politycznej. Wielu badaczy za punkt wyjscia swoich rozwazan
przyjmuje poglad, ze rodzina jako system stanowi pewng calosé, be-
dacg czyms$ wiecej niz jedynie suma tworzacych ja jednostek. Trzeba
tez zatozy¢, ze kazdy system ma tendencje zaréwno do zmian, jak i do
stalosci. Tendencje homeostatyczne stuzg minimalizowaniu wpty-
woéw zewnetrznych, co ma uchronié czlonkéw grupy od destabilizacji
struktury wewnetrznej. Jezeli réwnowaga wewnetrzna systemu jest
zagrozona, mozemy obserwowa¢ zgodne dzialanie wszystkich jego
czlonkdéw, zmierzajace do odzyskania wewnetrznej stabilnos$ci syste-
mu. Drugi mechanizm, czyli tendencja do zmiany, jest mozliwy dzie-
ki dodatniemu sprzezeniu zwrotnemu. Sg to dziatania zmierzajgce do
zwiekszenia zréznicowania wewnetrznego systemu, ktére prowokuja
rozwéj i ewolucje calego ukladu, jak tez jego indywidualnych repre-
zentantéw. Przewaga tendencji zmian niesie z soba niebezpieczenistwo
dezintegracji, a nawet destrukcji systemu. Dlatego tak wazne wydaje
sie zachowanie podobnych proporcji obydwu dazen i traktowanie ich
jako uktadu komplementarnego®.

Mtodziez - poszukiwanie wlasnej tozsamosci

Gdy méwimy o mlodziezy, myslimy o okresie w zyciu czlowieka za-
wieszonym pomiedzy byciem dzieckiem a byciem dorostym. Klaus J.
Tillmann'® okres$lit miodos$é jako ,fenomen spoteczno-kulturowy, ktéry
w swoich przejawach podporzadkowany jest czynnikom historyczno-
-spotecznym””. W tym kontekécie (chociaz bardziej szczegétowo) po-

“ F.Adamski: Socjologia matzeristwa i rodziny. Warszawa: Wydawnictwo
PWN, 2004, s. 45.

¥ T. Bajkowski: Systemowa diagnoza rodziny jako wymdg wspétczesnosci.
W: Srodowisko - zasoby - profesjonalizacja. Pedagogika spoleczna wobec zmian
przestrzeni zycia spotecznego. Red. M. Sobecki, W.Danilewicz, T.Sos-
nowski. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, 2013, s. 257-267.

¢ Zob. KJ. Tillmann: Teorie socjalizacji. Spotecznosé, instytucja, upodmio-
towienie. Przel. G. Bluszcz, B. Miracki. Warszawa: Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, 1996.

7 H.M. Griese: Socjologiczne teorie miodziezy. Wprowadzenie. Przel. J.Da-
browski. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 1996, s. 19.
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strzega mlodos¢ takze Leopold Rosenmayr. Wedtug niego, analizowane
pojecie funkcjonuje w czterech wiodacych znaczeniach. Jest to: faza,
ktéra rozpoczyna sie wraz z dojrzewaniem plciowym; warstwa spo-
teczna ograniczona pod wzgledem spolecznych uprawnien i otwartych
perspektyw zyciowych; pokolenie cechujace sie wspdlnota dodwiad-
czert uwarunkowanych byciem w réznych klasach (warstwach) spo-
tecznych; witalna sita: Zrédto odnowy spoteczenstw'®. Zaproponowane
przez Rosenmayra wymiary spolecznego postrzegania mtodziezy od-
nosza sie do nastolatkéw jako pokolenia (czy wspélnoty pokoleniowe;j),
okres$laja uklady zalezno$ciowe na linii mlodziez - dorosli. Ma tu takze
miejsce funkcjonalne okreslenie mtodosci. W tym duchu rozpatrywa-
ta te kwestie réwniez Antonina Kloskowska, ktéra stwierdzita, ze na
polu nauk spotecznych (a socjologii w szczegélnosci) mtodziez jako
zagadnienie badawcze ujmuje sie¢ dwojako: jako spoteczna kategorie
obejmujaca kilka kohort, grup wiekowych nie do konca identycznych
pod wzgledem cech spolecznych, a takze przez skojarzenie z mtodoscia
- pojeciem abstrakcyjnym, zawierajacym okreslone cechy podlegajace
spolecznej waloryzacji'.

Nalezy zatem przyjaé, ze - jak wskazujg autorzy przytoczonych de-
finicji - termin ,mlodziez” odnosi sie do kategorii wiekowej jednostek
zakorzenionych pomiedzy dziecifistwem a dorosto$cig, ktére w toku so-
cjalizacji zmierzaja do osiggniecia pelnej dojrzatosci. Aby uzupetnié tak
sformutowang definicje, trzeba dodaé, ze mlodziez to grupa spoteczna,
ktéra dzieki swej dynamice i specyfice rozwoju stanowi wazne ogniwo
zmian spoteczno-kulturowych?®’. Jest wiele teorii i koncepcji, ktérych
0§ zainteresowania stanowi mlodziez, miedzy innymi Jeana Piageta
i Lawrence’a Kohlberga teoria rozwoju poznawczo-moralnego®, kon-
cepcja antropologicznokulturowa Margaret Mead??, Karla Mannheima
socjologiczna koncepcja pokolenia®® czy psychoanalityczna koncepcja
Erika H. Eriksona®’. Ten ostatni autor ujmuje tozsamo$¢ (réwniez

8 Tbidem, s. 151-160.

" A. Ktoskowska: Socjologia mlodziezy: przeglad koncepcji. ,Kultura
i Spoteczenistwo” 1997, nr 2.

22 D.della Porta, M.Diani: Social Movements. An Introduction. 2nd ed.
Malden, MA: Blackwell Publishing, 2006.

*» B.Inhelder, J.Piaget: Od logiki dziecka do logiki mtodziezy. Rozprawa
o ksztattowaniu sie formalnych struktur operacyjnych. Ttum. K. Tyborowska.
Warszawa: Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, 1970.

22 M. Mead: Kulturaitozsamosé. Przet. J. Hot6wka. Warszawa: Wydaw-
nictwo PWN, 1984.

** H.M. Griese: Socjologiczne teorie mtodziezy...

** E. Erikson: Dzieciristwo i spoteczeristwo. Przet. P. Hejmej. Poznan:
Wydawnictwo REBIS, 1997.
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w kontekécie mtodziezy) procesualnie, dynamicznie i wielowymia-
rowo, gdyz oprécz wyrdzniania jej elementéw w kategoriach stricte
psychologicznych ($§wiadomo$é tozsamosci wlasnej, ciaglosci siebie
jako osoby czy tez spéjnosci oraz zintegrowania atrybutéw wtasnych)
wskazuje na wewnetrzng solidarno$é¢ z ideatami oraz wtasciwos$ciami
grupy egzemplifikowang przez szereg uwiktan, wyboréw oraz wyklu-
czen®®. To za$, zdaniem Antoniny Kloskowskiej, ,odnosi sie do poczucia
solidarnoéci i zespolenia z grupa spoteczng i jej warto$ciami”?®; gru-
pa z kolei jest warunkowana przez czynniki spoteczne, gospodarcze,
kulturalne czy polityczne - czyli uwiktana w konteksty okreslonego
momentu rozwoju historii, na ktéry przypada okres adolescencji czton-
kéw owej grupy. Wiodacy w tej perspektywie wymiar postrzegania
mlodziezy jako kategorii spoteczno-demograficznej podlega zaintere-
sowaniu badaczy spotecznych, ktérych celem bylo wyodrebnienie kry-
teriow ukazujacych specyfike tego okresu w kontekscie rél. Dokonu-
jac analizy tej kwestii*’, mozna zatem wyrézni¢ kryteria: biologiczne,
psychologiczne, pedagogiczne, spoteczne, ekonomiczne i prawne. Mto-
dziez to pokolenie w najwiekszym stopniu transgresyjne, a poprzez to
nadajace ksztatt przysztym strukturom spolecznym, w tym podstawo-
wej grupie, jaka jest rodzina.

Poczucie satysfakcji z funkcjonowania rodziny - analiza badan

W badaniach, ktérych czastkowe wyniki chciatbym zaprezentowaé
w tym artykule, poddalem analizie elementy obrazu systemu rodziny
pochodzenia w percepcji biatostockiej mtodziezy akademickiej. Grupe
badana stanowilo 633 studentéw trzech gléwnych uczelni wyzszych
naszego regionu: Uniwersytetu w Biatymstoku (38,55% badanych),
Politechniki Biatostockiej (31,44% badanych) oraz Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialymstoku (30,02% badanych). Badaniom poddani byli
studenci studiéw stacjonarnych w przedziale wiekowym pomiedzy
19. a 24. rokiem zycia. Blisko 61% badanych oséb stanowity kobiety,
przy nieco ponad trzydziestodziewiecioprocentowej reprezentacji mez-
czyzn. Jedno z pytan dotyczylo poziomu satysfakcji ze sposobu funk-
cjonowania rodzin pochodzenia w subiektywnej deklaracji badanej

*» L. Witkowski: Rozwdj i tozsamos¢ w cyklu zycia: studium koncepcji
E.H. Eriksona. Torun: Wydawnictwo WIT-GRAF, 2000, s. 48.

¢ E. Zamojska: Kulturowa tozsamosé¢ mtodziezy. Studium empiryczne z ba-
dari nad mlodziezq szkét srednich. Poznan-Toruni: Wydawnictwo Edytor, 1998.

*” B.Wilson, J. Wyn: Shaping Futures. Youth Action for Livelihood. Sydney:
Allen & Unwin, 1987.
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miodziezy. Rozklad wynikéw deklaracji badanej mlodziezy zaprezen-
towano na rys. 1.

zdecydowanie tak 39,01
raczej tak 40,29
trudno powiedziec¢
raczej nie
zdecydowanie nie
. | (%]
0 10 20 30 40 50

Rys. 1. Poziom satysfakcji badanych oséb ze sposobu funkcjonowania ich rodziny pochodze-
nia (odpowiedzi na pytanie: ,Czy jeste$ zadowolony(-a) ze sposobu funkcjonowania Twojej
rodziny pochodzenia?”) - dane procentowe (N = 633)

Blisko 80% badanych oséb ma zdecydowanie lub raczej satysfakcjo-
nujacy obraz sposobu funkcjonowania ich rodzin pochodzenia. Dzie-
sieciokrotnie mniej badanych oséb (niespetna 8%) deklaruje wzgledny
lub zdecydowany brak satysfakcji ze sposobu funkcjonowania ich ro-
dzin pierwotnych. Blisko 12% badanych wybrato odpowiedzZ ,trudno
powiedzie¢”. Ten wynik ukazuje, ze pomimo dynamicznych zmian spo-
tecznych w zakresie ksztaltowania modelu funkcjonowania rodzin (na
przyklad lansowanie modelu egalitarnego bazujacego na partnerstwie
i kompromisowym sposobie rozwigzywania kryzyséw), ktéry czesto
jest odmienny od sposobu funkcjonowania prezentowanego przez ro-
dzicéw oséb badanych, ich poziom satysfakcji z funkcjonowania rodzin
pierwotnych jest wysoki.

Tak duzy deklaratywny poziom satysfakcji moze wynikaé z wielu
czynnikéw. Po pierwsze, moze realnie odzwierciedlaé stan rzeczy, by¢
pewnego rodzaju odpowiedzig na pozytywne do$wiadczenia z okresu
dziecinstwa i dorastania. Po drugie, badana mtodziez prezentuje duzy
poziom samodzielnosci i autonomii na poziomie decyzji, co przektada
sie na ich usytuowanie w znacznej czesci juz poza systemem pierwot-
nym. Moze to powodowa¢ tendencje do ,polerowania” badanego obra-
zu, co z kolei wynika z wprowadzonego dystansu zaréwno w czasie,
jak i w przestrzeni (grupa mlodziezy studiujaca poza miejscem za-
mieszkania rodziny pochodzenia). Innym predyktorem takich dekla-
racji moze by¢ fakt pewnego rodzaju elitarnoéci badanej mtodziezy.
Studenci bowiem to grupa tych najzdolniejszych w okreslonym poko-
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leniu. Nierzadko ich poziom rozwoju intelektualnego, emocjonalnego
i spolecznego jest wyzszy niz poziom rozwoju pozostatej grupy mto-
dziezy, a wynika czesto z wysokiego poziomu kapitatu reprezentowa-
nego wilasnie przez ich rodziny pochodzenia. Pewnym czynnikiem jest
tez to, ze wzrastajagc w jakim$ okre§lonym modelu rodziny, czlowiek
ma tendencje do racjonalizowania i waloryzowania tego, w czym sam
partycypuje. Poza tym ogdlnos¢ pytania sprzyja podjeciu préby analizy
rodziny jako systemu, na ktérego efekt sktadaja sie wszyscy jej czton-
kowie, wiec badane osoby z natury rzeczy réwniez.

Pewnego rodzaju uzupelnieniem prezentowanych wynikéw badan
(préba ich fragmentaryzowania) byta analiza poziomu satysfakcji mto-
dziezy ze sposobu funkcjonowania rodzicéw w kontekscie pelnienia
przez nich okreslonych rél w systemie. Pierwszym aspektem byta ana-
liza funkcjonowania zwigzku rodzicéw (czyli petnionych przez nich
rél matzeriskich) jako potencjalnego wzorca do nasladowania przez
badana mtodziez. Rozklad procentowy deklaracji badanych zostat zilu-
strowany na rys. 2.
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Rys. 2. Zwiazek rodzicéw jako wzér do nasladowania w deklaracjach oséb badanych (od-
powiedzi na pytanie: ,Czy zwiazek Twoich rodzicéw jest dla Ciebie wzorem do nasladowa-
nia?”) - dane procentowe (N = 633)

Wynik analizy odpowiedzi na pytanie: ,Czy zwigzek Twoich rodzi-
c6w jest dla Ciebie wzorem do nasladowania?”, byt juz dalece odmienny
od poprzedniego. Zwiazek rodzicéw jako wzdér do nasladowania tacznie
w deklaracjach ,zdecydowanie tak” i, raczej tak” prezentowato niespet-
na 51% badanych oséb. Przeciwnego zdania byto blisko 27% badanych
(»zdecydowanie nie” - 15%, i ,raczej nie” - prawie 12%). Zastanawia tez
fakt, iz duza grupa, blisko 23% o0séb, wybrata odpowiedz ,trudno po-
wiedzie¢”. Te wyniki czastkowe mozna odbieraé jako pewnego rodzaju
deklaracje poszukiwania przez mtodych ludzi sposobéw funkcjonowa-
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nia ich zwigzku odmiennych od tych prezentowanych przez rodzicéw
badanych oséb. Mozna przyjaé, ze jakas cze$¢ badanych juz teraz wie,
ze ich zwigzek bedzie budowany na innych podstawach (odpowiedzi
,zdecydowanie nie” i ,raczej nie”), a inni (odpowiedZ ,trudno powie-
dzie¢”) s3 byé moze w trakcie poszukiwania relacyjnych punktéw od-
niesienia. Na taki wynik badania moga wplywaé zaréwno czynniki
wewnatrzrodzinne, jak i zewnetrzne. Do tych zewnetrznych mozna
zaliczy¢ zmiany spoleczne i obserwowane tzw. wspéiczesne modele
zwigzkéw, w ktérych Srodek ciezkoSci przeniesiony jest na poszuki-
wanie wlasnej satysfakcji kosztem tradycyjnej idei oddania innym.
Po zestawieniu wyniku analizy odpowiedzi na to pytanie z wynikiem
analizy odpowiedzi na pytanie poprzednie mozna przypuszczaé, ze re-
spondenci postrzegaja rodzicéw jako te osoby, ktére realizuja sie bar-
dziej w roli rodzicielskiej niz w roli matzeriskiej (lub tez czerpia z roli
rodzicielskiej wieksza satysfakcji). Potencjalnie na taki wynik bada-
nia mégt wplynaé jeszcze inny czynnik: specyfika wieku wczesnej
dorostosci, na ktérym to etapie znajduje sie wiekszo$¢ badanej grupy
studentéw. W ten okres w naturalny sposéb jest wpisany kontestacyj-
ny charakter analizy obserwowanych modeli dorostosci. Mtodziez ta
przechodzi bowiem pewnego rodzaju kryzys tozsamos$ciowy?®. Mtody
cztowiek podlega w tym wieku procesowi redefinicji i ksztattowania
ocen moralnych, hierarchii wartosci, nabywania norm oraz celéw zy-
ciowych. Kulminacja etapu staje si¢ przejscie od anomii do autonomii,
niezbedne do $wiadomego wykorzystywania przez jednostke zasad
moralnych w zyciu spotecznym. Konsekwencja jest zwiekszenie zakre-
su odpowiedzialnosci cztowieka za wlasne czyny, ale réwniez wzrost
jego samodzielnoéci w myséleniu i dziataniu®. By¢ moze prezentowane
deklaracje miodych ludzi §wiadczg o twérczym przeksztatcaniu wzor-
céw, kreowaniu pomystéw na role spoteczne, prébach przeformutowa-
nia dotychczasowych punktéw odniesienia.

*8 E.Erikson: Dzieciristwo i spoteczeristwo...

?* Miedzy innymi: L. Witkowski: Tozsamos¢ i zmiana. Wstep do episte-
mologicznej analizy kontekstéw edukacyjnych. Torun: Wydawnictwo UMK, 1988;
R.Leppert: Miodziez - Swiat przezywany i tozsamos¢. Studia empiryczne nad
bydgoskimi licealistami. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, 2002; Z. Bok-
szanski: Tozsamo$¢ - interakcja - grupa. Tozsamos$¢ jednostki w perspektywie
socjologicznej. £6dZz: Wydawnictwo UE, 1989; P. Szczukiewicz: Rozwdj
psychospoteczny a tozsamosé. Lublin: Wydawnictwo UMCS, 1998; Tozsamos¢
cztowieka. Red. A. Gatdowa. Krakéw: Wydawnictwo U], 2000; Klasyczne
i wspélczesne koncepcje osobowosci. Red. A. Gatdowa. Krakéw: Wydawnic-
two U], 1999; A.Nalaskowski: Spoteczne uwarunkowania twérczego rozwoju
jednostki. Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1998.
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Kolejnym aspektem badan byla ocena podejicia rodzicéw oséb ba-
danych do wychowania dzieci. Deklaracje respondentéw w tej kwestii
prezentowane sg na rys. 3.
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Rys. 3. Podejscie rodzicéw badanych oséb do wychowania dzieci jako wzér do nasladowania
(odpowiedzi na pytanie: ,Czy podejscie do wychowania dzieci prezentowane przez Twoich
rodzicéw jest dla Ciebie wzorem do nasladowania?”) - dane procentowe (N = 633)

Poziom satysfakcji z realizowanego przez rodzicéw modelu wycho-
wawczego jest raczej wysoki i miesci si¢ pomiedzy dwoma poprzedni-
mi wynikami. Blisko 65% badanych oséb zadeklarowato, ze podejscie
wychowawcze rodzicéw jest dla nich wzorem do nasladowania (prawie
30% odpowiedzi ,zdecydowanie tak” i ponad 34% ,raczej tak”). Zda-
nia przeciwnego bylo prawie 13% badanych (ponad 4% ,zdecydowanie
nie” i blisko 9% ,raczej nie”). Ponad 22% badanych wybrato odpowiedz
Jtrudno powiedzie¢”. Z jednej strony ten wynik nie jest tak optymi-
styczny jak wynik badania deklaracji dotyczacej calego systemu ro-
dzinnego, z drugiej za$ odsetek oséb zadowolonych z prezentowanych
przez rodzicéw obrazéw rél rodzicielskich jest wyzszy niz odsetek oséb
usatysfakcjonowanych z prezentowanego przez rodzicéw obrazu rél
matzeniskich. W jakiej§ mierze potwierdzatoby to przypuszczenie, ze
obraz na duzym poziomie ogélnosci wydaje si¢ respondentom bardziej
pozytywny niz prezentowany w ich deklaracjach obraz konkretnych
rél w systemie. Krytyczny stosunek do modelu wychowawczego mégt-
by w jakiej$§ mierze negowaé pozytywny efekt, ktérym sg cechy i po-
stawy prezentowane przez same osoby badane. W kanonie spotecznym
charakteryzujacym pokolenie rodzicéw badanej mtodziezy naturalny
byt imperatyw inwestowania w przestrzen rodzicielska, czesto bar-
dziej niz w przestrzen wlasnego indywidualnego rozwoju. Mogto sie
to przetozy¢ na prezentowany przez badanych studentéw obraz rodzi-
céw realizujgcych sie w wiekszym stopniu w rolach rodzicielskich niz
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malzenskich. Zastanawiajacy jest fakt, ze do$¢ duzy odsetek badanych
zadeklarowat trudnoéé¢ w ocenie modelu wychowawczego prezentowa-
nego przez rodzicéw. Moze to $§wiadczyé o podejsciu asekuracyjnym
badanych oséb lub tez o tym, ze dysponujg one niewystarczajagcym
spektrum obserwowanych odmiennych modeli, ktére mogtyby sie staé
polem poréwnawczym pomocnym w odpowiednim zwaloryzowaniu
do$wiadczen z rodziny pochodzenia.

Podsumowanie

Chcialbym zaznaczy¢, ze zaprezentowane wyniki badan sa wybranym
fragmentem wigkszej catosci®®. Mojg intencjg byto ukazanie poziomu
satysfakcji grupy stojacych u progu tworzenia wilasnej rodziny mto-
dych ludzi ze sposobu funkcjonowania systemu ich rodzin pochodze-
nia. Obraz, ktéry wytania sie z prezentowanych wynikéw, jest dosé
optymistyczny. Wiekszo$¢ badanych ma pozytywny obraz zaréwno
calego systemu, jak i realizowanego przez rodzicéw modelu wycho-
wawczego i malzeniskiego. Warto jednak zwréci¢ uwage na drobne
réznice ujawniajgce sie w analizie badan szczegélowych. Po pierwsze,
obraz calosci jest przez respondentéw relatywnie bardziej waloryzo-
wany niz obraz dookreslonych rél rodzinnych. Mozna to odebraé jako
tendencje do wiekszej refleksji krytycznej uruchamiajacej sie w od-
niesieniu do konkretnego fragmentu rzeczywisto$ci. Po drugie, mo-
del wychowawczy prezentowany przez rodzicéw oséb badanych jest
przez nie odbierany jako bardziej satysfakcjonujacy niz zwiazek ro-
dzicéw jako potencjalny wzorzec do nasladowania. Wynikaé to moze
ze zmian spotecznych dotyczacych gtéwnie funkcjonowania zwigzku,
a w mniejszym stopniu - funkcjonowania w roli rodzicielskiej. Innym
czynnikiem moze by¢ fakt partycypacji badanych w przestrzeni wy-
chowaweczej i wiekszy ich dystans do przestrzeni relacji malzenskiej
rodzicéw. Ciekawe wydaje sie réwniez, ze 0séb, ktére mialy trudnosci
z okre$leniem swojego stosunku do sposobu funkcjonowania catego
systemu rodzinnego, bylo prawie dwukrotnie mniej niz oséb niepo-
trafigcych wyrazi¢ swojego zdania na temat percepcji rodzicéw jako
wychowawcéw i matzonkéw. Moze to wynika¢ z korzysci ptynacych
z optyki systemowej, w ktérej kazdy czlonek rodziny jest wazny dla za-
chowania homeostazy i ma udziat w sukcesie catej konstrukeji. W po-

%0 Badania cato$ciowe ukazujg obraz satysfakcji ze sposobu funkcjonowania
rodziny pochodzenia nie tylko na poziomie ogélnym, lecz takze na poziomie
szczegbélowym, tacznie z proba ukazania uwarunkowan.
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szczegblnych fragmentach systemu bilans zyskéw i strat rozklada sie
tylko na osoby uczestniczace w tym konkretnych podsystemach.
Prezentowane wyniki badaii mozna potraktowaé jako pretekst do
szerszej dyskusji na temat sposobéw konstruowania koncepcji badaw-
czych dotyczacych systemu rodzinnego. Mysle, ze im bardziej zrézni-
cowane spektrum narzedzi badawczych i wieksza réznorodnosé po-
zioméw analiz, tym wigksze prawdopodobienistwo zobiektywizowania
obrazu. Moze to w konsekwencji by¢ pomocne w tworzeniu strategii
zaréwno prewencyjnych, jak i interwencyjnych w przestrzeni - jak sie
wydaje - najistotniejszej spotecznie, jaka jest rodzina. Tego typu bada-
nia mozna wykorzystaé w prébie dookreslenia proceséw ksztattowania
sie tozsamo$ci mtodego pokolenia. W mys3l zalozen strategii systemowej
kazda rodzina wytwarza wtasng rodzinng tozsamo$é¢, ktérej poczucie
polega na ,przezywaniu siebie jako bycie kims, kto niezaleznie od zmie-
niajacych sie okolicznosci, zmiany stanu fizycznego, zmiany relacji po-
zostaje wcigz sobg”®. W doswiadczeniu ludzkiej tozsamo$ci zawarte sa
dwa istotne, przenikajgce sie elementy: poczucie przynaleznosci i po-
czucie odrebnosci. System rodzinny te dwa elementy procesu zaréw-
no wytwarza, jak i rozdziela oraz reguluje w toku procesu socjalizacji
i wychowania. Umiejetnos¢ zachowania réwnowagi pomiedzy proce-
sami rozwojowymi (morfogenetycznymi) i tendencjami do zachowania
statosci (morfostatycznymi) jest niezbednym elementem utrzymania
tozsamos$ci systemu rodzinnego®”. Badanie ,$ladu”, ktéry pozostawit
sposéb funkcjonowania rodzin pochodzenia w uktadzie tozsamos-
ciowym mlodego pokolenia, moze by¢ pomocne w prébie antycypacji
zmian spotecznych, przede wszystkim w kontekscie zmian ksztattu sy-
steméw rodzinnych jako grup budujacych podstawe tadu spotecznego.
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Committed to Memory -
the Satisfaction of University Students
with the Functioning of Their Family of Origin

Summary: Functioning in the family determines the attitudes of a person in
their adult life to a great extent. Young people who wish to start their own
family usually confront their expectations and ideas as to the form and func-
tioning of a family with their partner. Their own families of origin become the
fundamental point of reference in this case. Therefore, analysis of opinions
concerning the values assigned to the families of origin of the generation of
people who are at the point of transition from their original systems to the
stage of starting their own families seems to be significant.

Key words: family system, family roles, identity, youth, level of satisfaction
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Das im Gedichtnis verewigte -
die Zufriedenheit der Studenten
mit dem Funktionieren deren Herkunftsfamilien

Zusammenfassung: Das Funktionieren im Familienraum determiniert in ho-
hem Mafle die von dem Menschen in seinem erwachsenen Leben ausgetibten
Funktionen. Junge Leute, die ihre eigene Familie zu bilden beabsichtigen, kon-
frontieren meistens mit ihrer Partnerin/ihrem Partner ihre Erwartungen und
Vorstellungen von der potenziellen gemeinsamen Familie und den Formen des
Zusammenlebens. Als wichtigster Bezugspunkt dient dabei die Herkunfts-
familie der jungen Menschen. Es scheint also beachtenswert zu sein, die Mei-
nung zur Bedeutung der Herkunftsfamilie bei den Personen zu untersuchen,
welche sich gerade dafiir bereitmachen, ihre eigene Familie zu bilden.

Schliisselwérter: Familiensystem, Familienrollen, Identitdt, Jugend, Zu-
friedenheitsgrad





