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Peryferie spoleczne
jako przestrzen profilaktyki zachowan ryzykownych

Peryferie spoleczne - zarys teoretyczny

Peryferie spoleczne i powigzana z nimi tematyka porzadku i stabili-
zacji spolecznej tradycyjnie podejmowana w ramach spotecznego dys-
kursu naukowego okazuja sie - przy uswiadomieniu sobie pewnych
mechanizméw charakterystycznych dla przestrzeni peryferyjnych -
niestychanie istotne przy projektowaniu dziatan z zakresu profilakty-
ki zachowan ryzykownych. Peryferie spoteczne stanowig przeciwien-
stwo przestrzeni okre$lanych jako centra spoleczne, traktowane sa
jako ,konkretne miejsca w przestrzeni, ale takze specyficzna struktura
dziatan, rél i os6b usadowiona w sieci instytucji”*. Peryferie spoteczne -
w ujeciu tradycyjnym - to obszary geograficzne, polozone poza centrum
i w zwigzku z tym bardzo czesto skazane na pewne uposledzenia. Spo-
leczne ujecie tego pojecia wskazuje na jeszcze inne jego konotacje, pery-
ferie spoteczne bowiem to cze$¢ przestrzeni miejskiej, obszar zmagaja-
cy sie z licznymi problemami i trudnoéciami, ktéry umiejscowiony jest
wbezposrednim sasiedztwie umownego centrum lub stanowijego czesé.

Powstawanie obszaréw umownie nazywanych peryferiami spo-
tecznymi powigzane jest z globalizacjg, ktéra w duzym uproszczeniu
moze by¢ ujmowana jako proces ekonomiczny polegajacy na wolnym

'IL.Butmanowicz-Debicka: Peryferia kulturowe czy mentalne? Pozara-
cjonalne Zrédta wiedzy w kontekscie definicji peryferyjnosci. W: Peryferia spoteczne
w teorii i badaniach empirycznych. Red. K. Wédz, D. Nowalska-Kapu$-
cik, G.Libor. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2015, s. 29.
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przeptywie czynnikéw wytwodrczych, co w konsekwencji prowadzi do
umiedzynarodowienia procesu produkcji débr opartego na globalnych
strategiach dziatania firm® Globalizacja - jako proces - nie powinna
by¢ oceniana negatywnie, niemniej powigzana jest z ogromng pola-
ryzacjg spoteczenistw, ktéra nastepuje niejako samorzutnie w wyni-
ku proceséw globalizacyjnych. Globalizacja przyczynia sie - co warto
podkresli¢ - do powstawania niespotykanych wcze$niej mozliwosci dla
pewnych grup spotecznych, jest jednak réwniez powigzana ze zjawi-
skiem narastania nieréwnosci spotecznych wewnatrz spoteczenstw.
Ogromne mozliwosci dla niektérych wigza sie z ogromnymi trudnos-
ciami dla tych, ktérzy pozostaja poza gléwnym nurtem; ci wtasnie
ulegaja marginalizacji, zwieksza si¢ bowiem dystans miedzy poszcze-
gélnymi warstwami i grupami spolecznymi®. Wspétczesnie mozemy
wyodrebnié trzy warstwy spoleczne, réznigce sie sposobem reakcji
na procesy globalizacyjne; kazda z tych grup inaczej zareagowala na
te procesy, w efekcie pojawil sie zysk lub strata w réznych sferach
funkcjonowania spotecznego ludzi do tych grup nalezacych. Te trzy
warstwy spoleczne to: superbogacze, niezdecydowani i wykluczeni
lub zmarginalizowani®. Podziat taki w pewnej czesci jest efektem do-
minujacego podejscia, ktére prezentuja miedzynarodowe instytucje.
Skupiajg sie one w wiekszym stopniu na polityce fiskalnej niz na bu-
dowaniu kapitatu spolecznego czy wzmacnianiu ochrony socjalnej?,
w rezultacie czesto grupy wykluczonych i zmarginalizowanych zostaja
zauwazone dopiero w sytuacji granicznej lub krytycznej. Polaryzacja
spoleczenistwa zwigzana z globalizacja prowadzi do takich negatyw-
nych zjawisk, jak: dyferencjacja, atomizacja i wzrost indywidualizmu.
Poglebia sie przepasé miedzy bogatymi i biednymi, a ci ostatni staja sie
rencjacja z uwagi na istniejacg przepa$¢ miedzy tymi dwiema grupami
nigdy wczesniej nie byta tak dotkliwa®.

Z perspektywy ostatnich lat w Polsce mozna wskazaé¢ na dwa wazne
czynniki, ktére miaty ogromny wplyw na ksztatt i rozmiar grup oséb
wykluczonych, gtéwnych mieszkancéw stref peryferyjnych. Pierw-
szym byta transformacja ustrojowa, drugim - globalizacja. Oba nalezy

> A.Zachorowska-Mazurkiewicz: Spoleczneimplikacje dysproporcji
ekonomicznych w zglobalizowanym Swiecie. W: Oblicza nieréwnosci spotecznych.
Red. J.Klebaniuk. Warszawa: WydawnictwoPsychologiiiKultury,2007,s.75.

% Ibidem, s. 81.

* Podaje za: ibidem, s. 82.

5 Ibidem, s. 84.

¢J.Piwowarczyk: Biedajako wyzwanie. Krakéw: Wydawnictwo Petrus,
2016, s. 120.
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traktowa¢ jako procesy rozciggniete w czasie, oba jednak majg wptyw
na wzrost nieréwnosci spotecznych i w konsekwencji na rozwéj ubé-
stwa. Ubéstwo w Polsce - od lat dziewieédziesigtych XX wieku - wa-
runkowane bylo zmiennymi czynnikami, dlatego mozemy wyodrebnic¢
pewne charakterystyczne okresy jego rozwoju: lata 1990-1994 cechowat
silny wzrost ubdstwa powiagzany z duzym wzrostem bezrobocia i reduk-
cja zakladowych $wiadczen socjalnych; w latach 1995-1996 pojawila sie
stabilizacja powigzana z redukcjg ubéstwa absolutnego i utrwaleniem
sie ubdéstwa zwigzanego z bezrobociem strukturalnym; lata 1997-1998
to wzrost ubdstwa absolutnego i wzglednego, przy poprawie przeciet-
nej sytuacji dochodowej rodzin; i okres ostatni - zaczat sie w 1999 roku
i trwa nadal - ktéry cechuje sie spowolnieniem dynamiki dochodéw
i wzrostem zagrozenia ubdstwem, co wiaze sie z pogorszeniem sytuacji
spoleczno-gospodarczej’. Ubdstwo, ktére ujawnito sie w okresie trans-
formacji, dla wielu miato charakter tymczasowy, ale w odniesieniu do
pewnych typéw gospodarstw - czyli (unikam tutaj terminologii ekono-
micznej) w odniesieniu do pewnych grup spotecznych czy rodzin - od
1997 roku odnotowuje sie widoczny wzrost poziomu ubéstwa obiektyw-
nego, co przektada sie na wzrost ilosci rodzin i ludzi, ktérzy funkcjonuja
ponizej minimum egzystencji®. Polaryzacja spoteczeristwa powigzania
z nieréwno$ciami spotecznymi mimowolnie sprzyja tworzeniu sie stref
spotecznych, ktére mozemy uznaé - poczatkowo gospodarczo, a w dal-
szej perspektywie réwniez spotecznie i mentalnie - za peryferie.
Peryferie spoteczne - po uwzglednieniu kontekstu negatywnych
zjawisk spotecznych - nazywane sg gettami lub enklawami biedy.
Okreslenie ,getto” wskazuje, ze mamy do czynienia z przestrzenig na-
pietnowang, miejscem stygmatyzujacym’. Getto biedy zatem to prze-
strzen majaca cechy, ktére wyrézniaja ja sposrdéd innych, to przestrzen
wyraznie zdyskredytowana w relacji do innych przestrzeni, miejsce,
ktére stygmatyzuje swoich mieszkancéw'®. Okreslenie ,getto” korzenie
swoje ma w Wenecji, gdzie w 1516 roku powstalo pierwsze getto, stwo-
rzone jako miejsce dla Zydéw, na terenach bylej odlewni zelaza (wt. get-

" M.Leszczynska: Ubéstwo dochodowe w Polsce - tendencje i uwarunko-
wania. W: Oblicza nieréwnosci spotecznych..., s. 98.

8 Ibidem, s. 99.

° Warto zauwazy¢, ze getto jako przestrzen zamknieta, odizolowana moze
wystepowaé w réznych odmianach: jako getto biedy naznaczone negatywnym
stygmatem, a takze jako getto bogactwa, przestrzen ogrodzona, ktéra za-
mieszkujg ludzie z klasy $redniej i wyzszej. Getto moze tez - jak zauwaza Louis
Wirth - funkcjonowa¢ jako ,,stan umystu”. L. Wirth: The Ghetto. ,American
Journal of Sociology” 1927, vol. 33, no. 1, s. 57-71.

M. Szczepaniski, W. Slezak-Tazbir, M. Swigtkiewicz-
-Mos$ny: Ikony miastosfery. ,Nauka” 2006, nr 3, s. 148.
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tare - ‘odlewa¢d’). Getta to miejsca negatywne, niekorzystne, skupiajace
zle cechy miejskiego zycia, z czasem zaczely by¢ utozsamiane w ogél-
nej ocenie spotecznej jako przestrzenie zamieszkiwane gtéwnie przez
biednych i zaburzonych, a poprzez to jako przestrzenie niekorzystne
pod kazdym wzgledem - enklawy wykluczenia i izolacji spotecznej*.
Zeby jednak o danym obszarze mozna byto méwié w kategoriach getta,
musi spelnia¢ on odpowiednie warunki i mieé¢ okreslone cechy: powin-
na zaistnie¢ wyrazna odrebnos¢ przestrzenna i wzgledna homogenicz-
no$¢ mieszkancéw i zabudowy, a takze poczucie odrebnosci spotecznej
i enklawowosci - zaréwno w odczuciu mieszkancéw danego obszaru,
jak i spoleczenistwa zewnetrznego'®. Getta biedy zatem sg obszarami
silnie stygmatyzujacymi z wyraznie wyodrebniong przestrzenia, za-
mieszkiwang przez ludzi, ktérzy najczesciej znalezli sie w takim miej-
scu nie ze swej woli'®. Mieszkania komunalne czy socjalne zazwyczaj
sa tworzone w budynkach o najnizszym standardzie, w ubogich dziel-
nicach. Sprzyja to koncentracji ubdstwa i rodzin problemowych, a to
w nastepstwie moze by¢ przyczyna kolejnych probleméw, gdyz ,na-
gromadzenie negatywnych zjawisk w obrebie danego obszaru w prze-
strzeni staje sie Zrédtem wszelkich patologii. Dlatego w gettach biedy
mamy do czynienia ze swoistym rodzajem zakletego kregu biedy i to-
warzyszacych jej patologii. Ludzie biedni, ludzie zbedni - mieszkancy
gett biedy - zaetykietowani jako gniewni i Zli, nie maja coraz czesciej
nawet motywacji, aby z tego zakletego kregu sie wyrwac”**,

Getta biedy funkcjonuja w wielu miastach Polski, powstaty bardzo
czesto jako dzielnice dla pracownikéw fabryk i zaktadéw przemysto-
wych budowanych na przelomie XIX i XX wieku oraz w okresie so-
cjalizmu. W okresie transformacji ustrojowej w wyniku przeksztat-
cen osiedla zaktadowe zaczely stopniowo ulegaé degradacji, zaréwno
przestrzennej, jak i spotecznej. Miejsca takie odnalezé mozna miedzy
innymi w Warszawie, Lodzi i Krakowie. Proces degradacji jest szcze-
gélnie widoczny na terenie Gérnego Slaska - czyli na obszarze, gdzie

! Tbidem, s. 151.

2 Thidem, s. 152.

* Przymus zamieszkiwania w gettach biedy moze mieé¢ charakter finan-
sowy, powigzany z ubéstwem; bardzo czesto bowiem rodziny sg ,zsytane” do
miejsc, w ktérych przewazaja lokale o nizszym standardzie, co powigzane jest
ze sposobem prowadzenia polityki spotecznej i mieszkaniowej w gminach;
przymus ten moze tez jednak mieé¢ charakter emocjonalny - cheé¢ pozostania
w danym miejscu moze wigzaé sie ze stosunkiem konkretnej osoby do tego
miejsca lub z jej strachem przez jego opuszczeniem, po mimo iz nastapita wi-
doczna degradacja przestrzeni.

“ M. Szczepanski, W. Slezak-Tazbir, M. Swiatkiewicz-
-Moény: Ikony miastosfery..., s. 153.
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do niedawna funkcjonowato wiele zaktadéw pracy zwigzanych bez-
posrednio lub posrednio z przemystem gérniczym. Ogromna skala re-
strukturyzacji, rozpoczetej wraz z upadkiem minionego ustroju, nie
mogta pozosta¢ bez wptywu na zycie lokalnych spotecznosci®.
Powstawanie dzielnic biedy doczekalo sie wtasnej nazwy, wspdlczes-
nie proces ten okre$lany jest mianem gettoizacji'®. Terminu uzywa sie
na okreélenie zjawiska podziatu przestrzeni spolecznej na rézne en-
klawy zycia spotecznego, stanowiace odizolowane $wiaty spoleczne.
Gettoizacja moze by¢ zwigzana z réznica w poziomie ekonomicznym
mieszkafcéw (polaryzacja: bogaty - biedny), réznicami demograficz-
nymi (polaryzacja: mtody - stary) lub zdrowotnymi (polaryzacja: zdro-
wy - chory). W odniesieniu do peryferii spotecznych zastosowanie ma
gtéwnie polaryzacja zwigzana z nieréwno$ciami ekonomicznymi, choé
kryteria podziatu moga réwniez zaistnie¢ w zwigzku z réznicami za-
wodowymi, religijnymi, politycznymi czy cho¢by architektonicznymi.
Peryferie spoleczne utozsamiane sg z dwoma pojeciami o wydzwie-
ku negatywnym: ,zaniedbanie” i ,wykluczenie”. Pierwsze z nich - jako
pojecie - jest wieloznaczne i wielowymiarowe. Tradycyjnie bowiem za-
niedbanie oznacza ,brak dbania, troszczenia sie i starania o kogo$ lub
co$”*®. Pojecie to - co naturalne - opiera sie na warto$ciach moralnych,
kulturowych i politycznych, budzi jednak szczegdlne zainteresowanie
w momencie, w ktédrym uzyte zostaje na kontekscie rozwazan wokét
probleméw oséb zaleznych, oséb, ktére z réznych wzgledéw nie moga
wlasciwie zabiegaé o realizacje swoich potrzeb i praw ani o pozycje®.
Do grupy tej w szczegélnosci naleza dzieci i mlodziez, czyli osoby ,bio-
logicznie i spolecznie uzaleznione od srodowiska, w ktérym zyja. Jezeli
$rodowisko [...] wykazuje cechy zaburzenia, dziecko jest niejako réw-
niez skazane na do$wiadczanie powstatych trudnosci”*®. Zaniedbanie

" K. Wédz, M. Szpoczek-Sato: Swietochtowickie Lipiny - enklawa bie-
dy czy ,miejska wioska”. W: Peryferia spoteczne w teorii i badaniach empirycznych.
Red. K. Wédz, D.Nowalska-Kapuscik, G.Libor. Katowice: Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2015, s. 57.

1 M.S.Szczepaniski, W. Slezak-Tazbir: Koty, dziatki i biedronka...
Drugie zycie szkoty: préba socjologicznego portretu zjawisk patologicznych okresu
transformacji. ,Forum Nauczycieli” 2007, nr 2 (25-26).

17 Ibidem.

* M. Nézka: Kategoria ,zaniedbania” w kontekscie teorii i wynikéw badar
nad zjawiskiem dzieci ulicy. W: Bieda dzieci, zaniedbanie, wykluczenie spoteczne.
Red. W. Warzywoda-Kruszynska. £6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu
Lédzkiego, 2012, s. 63.

* Tbidem, s. 60.

20 M. Reka: Ekologiczny Swiat dziecka. Lublin 1998 - cyt. za: M. Nézka:
Kategoria ,zaniedbania”..., s. 60.
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moze by¢ analizowane - jak juz wspomniatem - jako zjawisko wielo-

znaczne i wielowymiarowe, mozemy bowiem traktowaé je w aspek-

cie nieformalnym, w odniesieniu do okreslonych grup spotecznych

i wlasciwych im norm postepowania, jak réwniez w aspekcie formal-

no-prawnym. Zaniedbanie ponadto moze mieé¢ charakter intencjonal-

ny (celowy, umyslny), jak i nieintencjonalny (nieumy$lny). Dziatania
zwigzane z dbalodcig o interesy oséb zaleznych (lub z brakiem takiej
dbatosci) powigzane sg ze §wiadomo$cia istnienia pewnych standar-
déw, ze znajomoscia potrzeb, praw i obowiazkéw, wymagaja réwniez
odpowiednich umiejetnosci i rodkéw. Problem zaniedbaii umy$lnych

i nieumy$lnych oraz $wiadomo$¢ istnienia réznic w tym aspekcie to

kwestie istotne dla ksztattu polityki spotecznej i spotecznej reakcji na

tego typu sytuacje. Dzialanie umysle bowiem pociaga¢ moze za sobg
resocjalizacje i penalizacje, a nieumyslne powinno sie wigza¢ z eduka-
cja i socjalizacja®'. Wspéblczesnie mozemy wyodrebnié - za Marcjanna

N6zkg - rézne formy zaniedbania, miedzy innymi:

- zaniedbanie fizyczne lub materialne - brak bezpieczenstwa zwia-
zanego ze schronieniem, gtéd, niedozywienie, problemy z higieng
czy niewtasciwy lub nieadekwatny ubiér;

- zaniedbanie emocjonalne lub psychiczne - zwigzane z obojetnoscia,
brakiem zainteresowania i uwagi, ponizaniem, zastraszaniem lub
brakiem kontroli;

- zaniedbanie medyczne - powiazane z niedostateczng dbatoscia
o zdrowie (kontakt z lekarzem, regularno$é szczepieni, zaopatrzenie
w medykamenty lub sprzet rehabilitacyjny);

- zaniedbanie socjalne - zaniedbanie towarzyskie, kulturalne, edu-
kacyjne, wychowawecze i intelektualne;

- zaniedbanie $rodowiskowe - powigzane z ulokowaniem procesu wy-
chowania w $§rodowisku pozbawionym wsparcia, akceptacji, w to-
warzystwie przemocy i innych niekorzystnych zjawisk spotecznych;

- zaniedbanie polityczne, ktére wiaze sie z brakiem adekwatnych
rozwigzan na poziomie rzgdowym i samorzgdowym?*

Swiadomo$¢ istnienia réznych form zaniedbania okazuje sie bar-
dzo istotna. Jeéli patrzymy na peryferie spoleczne jako na przestrzen
dziatan profilaktycznych i pomocowych, ktére w pierwszej kolejnosci
powinny zapobiega¢ zaniedbaniu i wykluczeniu, a w dalszej perspek-
tywie wynikajacym z nich negatywnym zachowaniom, to powinnismy
tak projektowaé dziatania, by odpowiadaty one réznym aspektom za-
niedbania. Warto podkresli¢, ze odpowiedzialnoscia za pewne formy
zaniedbanl wobec dzieci i mlodziezy moga by¢ obcigzeni ich rodzice

' M.Né6zka: Kategoria ,zaniedbania”..., s. 64.
22 Thidem, s. 68.
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i opiekunowie, ciezko jednak przerzucié¢ na rodzicéw odpowiedzialno$é
za zaniedbania polityczne czy - czeSciowo - zaniedbania $rodowiskowe.

Funkcjonowanie spoteczne na obszarach peryferyjnych - rozumia-
nych jako enklawy biedy - wiaze si¢ réwniez z drugim wymienionym
przeze mnie zagadnieniem, tj. z wykluczeniem spolecznym, ktére de-
finiowane jest jako ,sytuacja uniemozliwiajaca lub znacznie utrudnia-
jaca jednostce lub grupie zgodne z prawem petnienie rél spotecznych,
korzystanie z débr publicznych i infrastruktury spotecznej, gromadze-
nie zasobéw i zdobywanie dochodéw w godny sposéb”?®. Btedem by-
loby stawianie znaku réwnosci pomiedzy ubéstwem i wykluczeniem
spotecznym; oba zjawiska wydaja sie mocno skorelowane, nalezy jed-
nak podkreslié, ze osoby ubogie nie musza podlega¢ procesowi wy-
kluczenia spotecznego i - analogicznie - osoby wykluczone nie musza
by¢ ubogie®’. Niemniej skutki wykluczenia spolecznego powigzane
z ubdstwem i bieda pojawiaja sie juz na najwczesniejszym etapie zy-
cia - w okresie zycia ptodowego i wczesnego dziecinstwa - i ksztaltuja
przyszio$¢ dzieci®. Dodatkowo mtodzi ludzie zamieszkujacy peryferie
spoleczne boryka¢ sie musza z obcigzeniami rodzinnymi i §rodowisko-
wymi, ktére rzutuja na ich funkcjonowanie spoteczne w innych prze-
strzeniach spolecznych. Szczegélnie widoczne jest to w Srodowisku
szkolnym, w ktérym podzialy w strukturze spolecznej mocno wpty-
waja na nieréwnosci edukacyjne, co wiaze sie z kolei z mozliwoscia-
mi lub szansami na osiggniecie w przysztosci okreslonej, oczekiwanej
pozycji zawodowej lub spotecznej*’. W szkole jak w lustrze odbijaja sie
stosunki i pochodzenie spoleczne i cho¢ jednym z zadan szkét jest wy-
réwnywanie szans edukacyjnych uczniéw, to sukcesy w tym aspekcie
pojawiaja sie tylko w krajach skandynawskich. W Polsce - pomimo
kolejnych reform edukacyjnych - spoteczne nieréwnosci edukacyjne
wykazuja sie stabilnoscig i niezmiennosciag w zasadzie od lat sze$é-
dziesigtych®; w efekcie ugruntowanych nieréwnosci tworzg sie klasy

** Narodowa Strategia Integracji Spotecznej dla Polski. Warszawa: Minister-
stwo Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej, 2003. https://www.mpips.gov.
pl/userfiles/File/mps/NSIS.pdf, s. 23.

?* Ibidem.

* P. Bunio-Mroczek: Wczesnie wykluczeni. Dzieci w rodzinach klien-
téw pomocy spotecznej. W: Bieda dzieci, zaniedbanie, wykluczenie spoteczne. Red.
W. Warzywoda-Kruszynska. £6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu
Lédzkiego, 2012, s. 73.

26 M. Zahorska: Dzieci ze sSrodowisk marginesu spotecznego w szkole. W: Bie-
da dzieci, zaniedbanie, wykluczenie spoteczne..., s. 143.

*7 Z.Sawinski: Zmiany systemowe a nieréwnosci w dostepie do wyksztatce-
nia. W: Zmiany w stratyfikacji spotecznej w Polsce. Red. H. Domanski. War-
szawa: Wydawnictwo Panstwowej Akademii Nauk, 2008, s. 43.
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Jlepszych” i ,gorszych” dzieci, a nawet cale szkoty odzwierciedlajgce
réznice spoleczne. W takich klasach, szkotach dochodzi do stygma-
tyzacji dzieci i mlodziezy pochodzacych z rodzin o nizszym kapitale
kulturowym?®, pojawia sie zjawisko gettoizacji szkolnictwa, ,mamy
szkoly dobre i zle, z dzieémi bogatymi lub biednymi. Porzadki biedy
i bogactwa w szkole mieszaja sie coraz rzadziej, gdyz zastraszeni rodzi-
ce, ktérych zamozno$¢ na to pozwala, umieszczajg dzieci w szkotach
prywatnych, na zamknietych osiedlach. Pozostate dzieci po prostu ida
do takiej szkoty, ktéra jest najblizej. W biednych dzielnicach z géry
stygmatyzuje sie dana szkole jako zlg i patologiczna, choé nierzadko
taka ocena mija sie ze stanem faktycznym. Krystalizujemy jednak
wlasne mapy mentalne i utrwalamy stereotypy, powodujac nierzadko
nie§wiadomie eskalacje patologicznych zjawisk”?’. Badania zwigzane
z funkcjonowaniem szkolnym dzieci z rodzin o nizszym kapitale kul-
turowym wskazuja, ze ,,gdy dziecko mialo pecha urodzié si¢ w »ztej ro-
dzinie«, jego szkolne losy nie beda ustane rézami. Zapewne zdarzy sie,
ze majac stabe wyniki, trafi do gorszej klasy. Jesli jest zbuntowanym
mlodym czlowiekiem, zdobedzie sobie w klasie dobra pozycje, o ile
wejdzie w konflikt z nauczycielami, co oczywiscie postawi pod zna-
kiem zapytania jego szkolng kariere. Jesli jest »stabiakiem, zostanie
klasowym »kozlem ofiarnym«. Dzieci ze $rodowisk marginesu maja
mala szanse na uzyskanie dobrej pozycji w szkole. Nie maja dobrego
przygotowania do nauki oraz wpojono im wzory zachowan, ktére nie
sa cenione w $rodowisku szkolnym”*°.

Mieszkancy peryferii spolecznych doswiadczaja zatem zjawiska
wykluczenia i marginalizacji spotecznej, a fakt ten nie pozostaje bez
znaczenia dla procesu ksztaltowania sie osobowosci mtodych ludzi,
rzutuje réwniez na wymiar prezentowanych przez nich zachowan ry-
zykownych. Tereny peryferyjne w tym znaczeniu sg miejscami wyraz-
nej kumulacji czynnikéw ryzyka, a prawdopodobiefistwo wystapienia
tam konkretnych zachowan ryzykownych jest tym wyzsze, im wiecej
pojawi sie czynnikéw ryzyka; znaczenie ma réwniez rozciagniecie
w czasie oddzialywania czynnikéw ryzyka. Listy czynnikéw ryzy-
ka i czynnikéw chronigcych sg niejednokrotnie bardzo rozbudowane
i zmienne, czesto bowiem poszczegélne ich elementy mocno sa skore-
lowane z przeobrazeniami spotecznymi i kulturowymi, zazwyczaj tez
wystepowanie poszczegélnych czynnikéw uzaleznia sie od proceséw

?* M.Zahorska: Dzieci ze Srodowisk marginesu spotecznego w szkole..., s. 144.
» M.S.Szczepatfiski, W. Slezak-Tazbir: Koty, dziatki i biedronka...
8 M.Zahorska: Dzieci ze Srodowisk marginesu spotecznego w szkole..., s. 153.
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globalizacyjnych®. We wspétczesnych pracach dotyczacych tego tema-
tu méwi sie o wystepowaniu okolo 30 typéw czynnikéw ryzyka i oko-
to 20 typéw czynnikéw chroniagcych. Najczesciej wymienia sie pie¢
podstawowych grup czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniacych:
czynniki indywidualne, czynniki réwiesdnicze, czynniki rodzinne,
czynniki szkolne i czynniki zwigzane z szerszym kontekstem spolecz-
nym?®?; alternatywnym podziatem czynnikéw ryzyka i chroniacych jest
ten oparty na badaniach zespotu australijskiego z 2000 roku - tutaj
wymienia si¢ pie¢ innych grup czynnikéw: czynniki indywidualne,
czynniki rodzinne i spoteczne, czynniki zwigzane ze $rodowiskiem
szkolnym, czynniki §rodowiskowe i kulturowe oraz - jako ostatnie -
czynniki zwigzane z réznymi wydarzeniami i sytuacjami zyciowymi®®.
Niezaleznie od przyjetego podzialu mozemy jednak zalozy¢, ze tereny
okreslane jako peryferie spoleczne nalezg do obszaréw duzej kumula-
cji réznego typu czynnikéw ryzyka, przy jednoczesnym mniejszym od
oczekiwanego wystepowaniu czynnikéw chronigcych.

Analiza zachowan ryzykownych mtodziezy, szczegélnie miodziezy
zamieszkujacej peryferie spoteczne, pozwala dostrzec, z jak wieloma
przeciwnos$ciami i obcigzeniami ci miodzi ludzie musza sie zmagaé.
Okres adolescencji dla kazdego czlowieka jest wyzwaniem, istnieja
jednak okolicznosci, ktére sprawiaja, ze ten etap w zyciu jest jeszcze
trudniejszy, a niewypetnione zadania rozwojowe staja sie balastem cig-
zacym na pézniejszym zyciu tych mtodych ludzi. Ciekawym zagadnie-
niem powigzanym z zyciem na obszarach peryferyjnych jest réwniez
»socjoekonomiczny stres”, czyli stan emocjonalny powigzany z perma-
nentnie niestabilng sytuacja ekonomiczng rodzic6w®**; stres taki moze
by¢ jednym z czynnikéw sytuacyjnych ulatwiajacych miodym ludziom
podjecie decyzji dotyczacej wybranych zachowan ryzykownych. Nie
bez znaczenia pozostaje réwniez status spoleczno-ekonomiczny ro-
dziny, jej struktura oraz miejsce zamieszkania czy typ sasiedztwa®.

% M. Jedrzejko, M.Janusz, M. Walancik: Zachowania ryzykowne
i uzaleznienia. Zjawisko i uwarunkowania. Warszawa-Dabrowa Gérnicza: Wy-
dawnictwo Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR, 2013, s. 114.

32 Thidem, s. 113.

8 M. Szymanska: Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej
psychoprofilaktyki. Warszawa: O$rodek Rozwoju Edukacji, 2012, s. 18.

3 W.Wolman: Zniewolone dzieciristwo - czym skorupka za mtodu nasigknie.
W: Bieda dzieci, zaniedbanie, wykluczenie spoteczne. Red. W. Warzywoda-
-Kruszynska. L6dZ: Wydawnictwo Uniwersytetu Eédzkiego, 2012.

8 M. Petelewicaz: Satysfakcja z zycia i samoocena uczniéw mieszkajgcych
w tédzkich enklawach dzieciecej biedy. W: Bieda dzieci, zaniedbanie, wykluczenie
spoteczne..., s. 107.
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Uzywanie substancji psychoaktywnych
Empiryczny obraz zachowan ryzykownych
mlodziezy zamieszkujacej odmienne srodowiska spoleczne

Rozwazania dotyczace obszaréw okreslanych jako peryferie spoleczne,
a takze wiedza dotyczaca czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniagcych
zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi mtodziezy prowadza do
pytania: czy dzisiejsza mtodziez zamieszkujaca tereny o duzej kon-
centracji negatywnych czynnikéw spolecznych, traktowanych jako
czynniki ryzyka, odréznia si¢ w zakresie prezentowanych zachowan
ryzykownych - szczegdlnie w zakresie zachowan zwigzanych z uzy-
waniem substancji psychoaktywnych - od mlodziezy zamieszkujacej
$rodowiska mniej problemowe? Tak sformulowane pytanie stato sie
gtéwnym problemem badawczym. Celem prowadzonych analiz byto
natomiast ukazanie réznic w prezentowanych zachowaniach ryzy-
kownych zwigzanych z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych przez
mlodziez zamieszkujaca odmienne srodowiska spoleczne.

Badania przeprowadzone zostaty we wrzesniu i w pazdzierniku 2016
roku z wykorzystaniem metody sondazu diagnostycznego na terenie
dwéch dzielnic miasta Rybnika, ktére diametralnie sie réznia, co po-
zwala twierdzi¢, ze funkcjonuja tam catkowicie odmienne $rodowiska
wychowawcze. Badaniami objeta zostala grupa 69 uczniéw dwéch ryb-
nickich gimnazjéw (29 chlopcéw i 40 dziewczyn), w tym 40 uczniéw
szkoly zlokalizowanej na terenie rybnickiej dzielnicy Boguszowice
Stare i 29 uczniéw szkoty zlokalizowanej na terenie dzielnicy Boguszo-
wice Osiedle w tym samym miescie. Badania przeprowadzono tacznie
w czterech klasach, badano po dwie klasy uczniéw w kazdej ze szkét.

Elementem réznigcym obie dzielnice na pierwszy rzut oka jest za-
budowa: na terenie dzielnicy Boguszowice Stare dominuje zabudowa
jednorodzinna, natomiast dzielnica Boguszowice Osiedle cechuje sie
zabudowg wielorodzinng, w czesci skladajg sie na nig bloki nowszej
generacji, o wyzszym standardzie, w czesci bloki o bardzo zltym stan-
dardzie mieszkaniowym, najczesciej z ogrzewaniem weglowym, prze-
znaczone na mieszkania socjalne. W Boguszowicach Osiedlu istnieje
stan bardzo gtebokiego kryzysu, co przy uwzglednieniu liczby miesz-
kanicéw jest niepokojace i sprawia, ze zaréwno w ocenie obiektywnej
- opartej na dostepnych badaniach i opracowaniach - jak i w subiek-
tywnej percepcji mieszkancéw dzielnica ta jawi sie jako obszar proble-
mowy, ktéry mozna sklasyfikowa¢ jako swoiste peryferie spoteczne®®.

%¢ Dzielnice Boguszowice Stare zamieszkuje 7 721 0s6b, a Boguszowice Osied-
le - 10 990 o0séb. GlIéwnym kryterium odrézniajacym jedng dzielnice od dru-
giej jest poziom ubdstwa, probleméw socjalnych i wykluczenia spolecznego.



Peryferie spoteczne...

Znaczace dysproporcje pomiedzy tg dzielnicg a dzielnicami o$cienny-
mi w zakresie wystepowania negatywnych czynnikéw spotecznych
sprawiaja, ze teren ten moze by¢ uznany za obszar o duzym nagro-
madzeniu czynnikéw ryzyka zachowan problemowych mlodziezy -
zwlaszcza tych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem $rodkéw
psychoaktywnych.

Wsréd badanej mtodziezy wiekszo$é realizuje obowigzek szkolny
zgodnie z programem (61 0séb), przy czym drugoroczno$é nie wystepu-
je u uczniéw z terenu dzielnicy Boguszowice Stare, a w populacji ucz-
niéw z dzielnicy Boguszowice Osiedle oséb realizujacych obowiazek
szkolny prawidlowo jest 21, 7 0s6b powtarzalo klase jeden raz, a 1 osoba
- dwukrotnie. Pewne réznice uwidaczniajg si¢ réwniez w najblizszym
- rodzinnym - $rodowisku badanych mtodych ludzi: wiekszo$¢ bada-
nych uczniéw z dzielnicy Boguszowice Stare mieszka w biologicznych
rodzinach z obojgiem rodzicéw (33 osoby), 4 mieszkaja tylko z matka,
a 2 w rodzinach zrekonstruowanych. W Boguszowicach Osiedlu 18 ba-
danych uczniéw mieszka w biologicznych, petnych rodzinach, 2 osoby
mieszkajg w rodzinach zrekonstruowanych, 6 - mieszka tylko z mat-
ka, a pozostali wychowuja sie w systemie pieczy zastepczej (3 osoby).
Wséréd badanych uczniéw pojawiaja sie réwniez réznice w zakresie
wlasnej oceny osiagnieé szkolnych i edukacyjnych; w dzielnicy Bo-
guszowice Stare duza cze$¢ badanych uczniéw okreslita, Ze nie ma
probleméw z nauka, badani twierdzili, ze ucza sie lepiej lub znacznie
powyzej przecietnej (23 osoby), a 14 0séb swoje wyniki szkolne uwa-
za za przecietne. Odwrotna sytuacje odnotowano w drugiej badanej
dzielnicy; tutaj liczba uczniéw uwazajacych swoje wyniki szkolne za
$wietne lub ponadprzecietne byta niewielka (6 0séb), wiekszosé bada-
nych ocenita swoje osiagniecia szkolne jako przecietne lub znacznie
ponizej przecietnych (18 oséb).

W badanej grupie uczniéw wiekszo$¢ nie pali papieroséw (49 oséb),
a codzienny przymus siegania po nikotyne deklaruje 10 badanych.

W dokumencie Polityka Spoteczna Miasta Rybnika 2023+ (oprac. W. Ktosow -
ski. Rybnik 2016. https://old.rybnik.eu/__files/politykaspoecznamiastaryb
nika2023.pdf) dla celéw poréwnawczych zastosowano wskaznik Zespolo-
nego Indeksu Koncentracji Ubéstwa (ZIKU). Dzielnica Boguszowice Osiedle
w skali 25-punktowej Zespolonego Indeksu Koncentracji Ubdstwa otrzymata
19,7 punktéw, zdecydowanie wiecej niz druga badana dzielnica, ktérej wynik
jest niemalze o$miokrotnie nizszy (2,5 punktéw ZIKU). Na terenie dzielni-
cy Boguszowice Osiedle jest dziesieciokrotnie wiecej oséb korzystajacych ze
$wiadczeri pomocy spotecznej (2 129 oséb) niz w drugiej dzielnicy, gdzie liczba
0s6b korzystajacych ze wsparcia pomocy spolecznej wynosi 194. Podobne dys-
proporcje pomiedzy dzielnicami utrzymuja sie réwniez w zakresie probleméw
zwiazanych z alkoholizmem, narkomania i przemoca domows.
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Wiekszo$¢ uczniéw ze szkoly w Boguszowicach Starych nie pali pa-
pieroséw (36 oséb), a palenie codzienne zadeklarowata tylko 1 osoba.
Uczniowie ze szkoly w Boguszowicach Osiedlu w wiekszosci palg pa-
pierosy (16 0séb), przy czym 9 z nich deklaruje palenie codzienne, 3 pali
kilka papieroséw w tygodniu, a 4 wskazuje na palenie okazjonalne (kil-
ka razy w roku). Wéréd oséb, ktére zadeklarowatly palenie codzienne,
tylko jedna osoba utrzymuje, ze wypala okoto polowe paczki dziennie,
pozostate wypalaja - wedtug deklaracji - od 1 do 5 papieroséw na dzien.

Popularna i jednoczednie najlatwiej dostepng substancja psycho-
aktywng dla mlodziezy jest alkohol, w okresie 30 dni poprzedzajacych
badanie spozywanie alkoholu zadeklarowato 37 oséb z ogélnej liczby
wszystkich badanych uczniéw, z czego picie piwa w tym okresie de-
klarowato 29 badanych, wina - 13, a wédki - 21 uczniéw. Warto za-
uwazy¢, ze deklaracje te dotyczyly gtéwnie préb spozywania alkoholu
lub picia go w niewielkich ilosciach - upijanie si¢ zadeklarowato 15 ba-
danych. Zdecydowanie cze$ciej po alkohol w okresie 30 dni poprze-
dzajacych badanie siegata jednak mtodziez z dzielnicy Boguszowice
Osiedle, respondenci twierdzili, ze pija gléwnie piwo. Wigkszos¢ tej
grupy (19 oséb) zadeklarowata spozycie piwa; uczniowie drugiej bada-
nej szkoty - w Boguszowicach Starych - po ten trunek w okresie 30 dni
przed badaniem w wiekszosci nie siegali (30 0séb). Uczniowie z tere-
nu dzielnicy Boguszowice Osiedle cze$ciej niz ich réwiesnicy z innej
dzielnicy siegali we wskazanym okresie réwniez po wédke, wigksza
byta takze deklarowana czestotliwo$é spozycia wskazanych trunkéw
wsréd zamieszkujacych Boguszowice Osiedle, cho¢ - co warto zauwa-
zy¢ - w zakresie spozycia wina wystgpila sytuacja odwrotna.

Tabela 1

Liczba oséb siegajacych w okresie ostatnich 30 dni po wybrany alkohol

Ucznlom‘ne s‘zkoly UCZI’llOV\.Ile s.zko{y Wyniki dla populacji
) w dzielnicy w dzielnicy ogélnej [%]
Czestotliwosé Boguszowice Stare Boguszowice Osiedle g0 mej 17
spozycia alkoholu (N = 40) (N =29) (N = 69)
piwo | wino |wédka| piwo | wino |wddka| piwo | wino | wddka
Brak spozycia 30 32 30 10 24 18 | 57,97 | 81,16 | 69,56
1-2 razy 6 5 7 10 5 6 23,19 | 14,49 | 18,84
3-5 razy 1 1 2 4 0 4 7,25 1,45 8,70
6-9 razy 3 1 1 3 0 1 8,69 | 1,45 | 2,90
10-19 razy 0 0 0 1 0 0 1,45 | 0,00 | 0,00
20 lub wiecej razy 0 1 0 1 0 0 1,45 | 1,45 | 0,00
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Badana mtodziez alkohol spozywata gtéwnie w towarzystwie innych
miodych ludzi; w przypadku spozywania piwa 34 osoby wykazaly, ze
dzieje si¢ to w towarzystwie mlodziezowym, w przypadku wédki -
33 osoby, a wina - 13 oséb. Ciekawie prezentuje sie sytuacja dotyczaca
spozywania wina, tutaj bowiem wyraznie wysoki jest odsetek mtodych
0s6b, ktére spozywaty ten alkohol w towarzystwie oséb dorostych - ro-
dzicéw (18 oséb), pijac niewielkie ilosci - najczeéciej lampke - 200 ml
(13 0s6b) lub potowe lampki - 100 ml (16 oséb). W tym zakresie wyniki
czastkowe dla obu dzielnic okazatly si¢ bardzo zblizone.

Uczniowie z dzielnicy Boguszowice Stare w okresie ostatniego roku
przed badaniem w wiekszosci nie uzywali srodkéw psychoaktywnych
(38 0séb), 2 osoby przyznaly sie do stosowania takich $rodkéw, przy
czym tylko 1 zadeklarowata uzywanie czeste. Wérdd ucznidéw z dziel-
nicy Boguszowice Osiedle brak kontaktu ze srodkami psychoaktywny-
mi - w kontekscie uzywania - zadeklarowato 18 badanych, 7 przyznato
sie do jednorazowej préby, a 4 deklaruje uzywanie czestsze. W ogdlnej
populacji oséb badanych deklarujacych kontakt ze srodkami psycho-
aktywnymi dominuje marihuana i produkty pokrewne (11 oséb), do-
palacze (3 osoby) oraz amfetamina (3 osoby); 2 badanych przyznalo,
ze zazywali w ostatnim roku ecstasy. Nie pojawialy sie préby narko-
tyzowania przy uzyciu substancji lotnych (kleje, rozpuszczalniki) czy
lekéw psychotropowych. Wyniki zaprezentowane w tabeli 2 pokazuja
znaczacg dysproporcje pomiedzy dwiema badanymi grupami, ktéra
szczegblnie widoczna jest w przypadku marihuany i jej pochodnych;

Tabela 2
Liczba oséb stosujacych wybrang substancje psychoaktywna
w okresie ostatniego roku przed badaniem
UCZI]IOV\.IIG s.zkoly UCZI‘IIOV\.Ile s'zkoly Wyniki dla populacji
w dzielnicy w dzielnicy Sinej [%]
Rodzaj substancji Boguszowice Stare | Boguszowice Osiedle ogone) L
psychoaktywnej (N = 40) (N =29) (= 69)
tak nie tak nie tak nie
Marihuana, haszysz 1 39 10 19 15,95 84,05
Kleje, rozpuszczalniki 0 40 0 29 0,00 100,00
Leki psychotropowe 0 40 0 29 0,00 100,00
Amfetamina 1 39 2 27 4,35 95,65
Ecstasy 0 40 2 27 2,90 97,10
Dopalacze 1 39 2 27 4,35 95,65
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10 badanych uczniéw z dzielnicy Boguszowice Osiedle przyznalo sie
do stosowania tego narkotyku w ostatnim roku przed badaniem, przy
czym w grupie drugiej deklaracje taka zlozyla tylko 1 osoba, ta sama
osoba zadeklarowata réwniez kontakt z amfetaming i dopalaczami.
W grupie uczniéw z Boguszowic Osiedla dodatkowo 2 osoby zadekla-
rowaly kontakt ze srodkiem o nazwie ecstasy, ktéry uzywany byt przez
nie w okresie ostatniego roku.

Badana mlodziez czesto przebywa w towarzystwie, w ktérym
obecne s3 substancje psychoaktywne. Z catej badanej populacji tylko
15 badanych zdecydowanie temu zaprzeczylo, twierdzac, ze w okre-
sie ostatniego roku nie przebywali w towarzystwie mlodziezowym,
w ktérym spozywany byt alkohol. Ponad potowa (41 0séb) przyznaje,
ze w tym okresie kilka razy przebywata w takim towarzystwie, a dla
13 towarzystwo takie jest dosy¢ czesto wybierane jako towarzystwo
spedzania czasu wolnego. Mlodziezowe towarzystwo, w ktérym obec-
ne byly $rodki psychoaktywne, nie jest znane duzej czeéci badanych
(43 osoby), nie wiecej niz kilka razy w takim towarzystwie przeby-
walo 25 uczniéw, a tylko 1 osoba przyznata, ze towarzystwo mto-
dziezowe, w ktérym uzywa sie $§rodkéw psychoaktywnych, jest dla
niej czestym towarzystwem. Mtodzi ludzie uczeszczajacy do szkoty
zlokalizowanej na terenie rybnickiej dzielnicy Boguszowice Osiedle
zdecydowanie czesciej niz ich réwiednicy z Boguszowic Starych mieli
kontakt z towarzystwem, w ktérym obecny byt alkohol czy srodki
narkotyzujace. Ponad polowa badanych uczniéw z dzielnicy Bogu-
szowice Stare (28 oséb) i wiekszoéé uczniéw z dzielnicy Boguszowice
Osiedle (26 oséb) deklaruje kontakt ze srodowiskami mtodziezowymi,
w ktérych obecny jest alkohol. W obu grupach wyniki s zbliZone,
zasadnicza réznica pojawia sie jednak przy kwestii dotyczacej kon-
taktéw ze $rodowiskiem, w ktérym uzywa sie narkotykéw; ucznio-
wie dzielnicy Boguszowice Osiedle w wigkszosci deklaruja, ze utrzy-
mywali kontakty z takim towarzystem (18 oséb), co w zestawieniu
z 8 osobami z drugiej grupy pokazuje, ze grupy mlodziezowe, w ktd-
rych uzywa sie narkotykéw, stanowia zdecydowanie wieksze zagro-
zenie na terenie dzielnicy Boguszowice Osiedle. Zaréwno liczba oséb
deklarujacych kontakt z mlodziezowymi grupami, w ktérych uzywa
sie Srodkéw narkotyzujacych, jak i czestotliwosé spotkan tych grup
pokazuja, ze problem $rodkéw psychoaktywnych na terenie dzielni-
cy Boguszowice Osiedle stanowi realne zagrozenie dla wtasciwego
rozwoju mieszkajacej tam mtodziezy. Nalezy jednak podkreslié, ze
posredni kontakt z wymienionymi substancjami psychoaktywnymi
podczas spotkan grup réwiesniczych jest - wedtug deklaracji bada-
nych - czestszy niz ich zazywanie.
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Tabela 3

Liczba oséb utrzymujacych kontakt z réwiesnikami
uzywajacymi substancji psychoaktywnych

Uczmomfle s'zkoly Uczmomfle s.zkoly Wyniki dla populacji
w dzielnicy w dzielnicy ogélnej [%]
Czestotliwo$é spotkan Boguszowice Stare | Boguszowice Osiedle (N = 69)
(N = 40) (N =29)

alkohol |narkotyki| alkohol |narkotyki| alkohol |[narkotyki
Nie zdarzylo sie 12 32 3 11 21,74 62,31
Tak, jeden lub dwa razy 12 5 11 13 33,33 26,08
Tak, kilka razy 10 3 8 4 26,09 10,14
Tak, kilkana$cie razy 1 0 5 1 8,70 1,45
Tak, wiecej niz 5 0 2 0 10,14 0,00
kilkana$cie razy

W towarzystwie mlodziezowym, w ktérym obecne sg $rodki psycho-
aktywne - chodzi o $§rodowisko, w ktérym przebywaja respondenci
- dominujg dwa rodzaje substancji: marihuana (26 oséb) i dopalacze
(7 oséb), niewielka liczba badanych oséb wskazuje dodatkowo na am-
fetamine (4 osoby). Pozostale $rodki wymienione w badaniu wskazy-
wane bylo rzadko. Te trzy gtéwne $rodki, tj. marihuana, dopalacze
i amfetamina, zdecydowanie czesiciej wystepuja w mlodziezowych
grupach, w ktérych przebywaja uczniowie szkoly w dzielnicy Bogu-
szowice Osiedle.

Niepokojacy jest fakt, ze cze$¢ rodzicéw badanych nastolatkéw ak-
ceptuje mate ilosci spozywanego przez nich alkoholu; nawet jesli rodzi-
ce nie wykazuja akceptacji picia alkoholu przez mtodziez, to sytuacja
taka nie pociagga za sobg zadnych negatywnych konsekwencji - 21 ba-
danych oséb spozywa alkohol i twierdzi, ze nie ponosi tego konsekwen-
cji; sytuacja jest bardzo podobna w obu badanych grupach. Podobnie
ksztattuje sie sytuacja odnosnie do ustalonych zasad: cze$¢ rodzin nie
ustalito zadnych zasad w kwestii spozywania przez dzieci alkoholu
- odpowiedZ taka zaznaczylo 27 oséb, nie jest to jednak réwnoznacz-
ne z pelna akceptacja spozycia alkoholu przez nastolatkéw, bardziej
prawdopodobne wydaje sie, ze rodzice w tym przypadku uznali, ze
ich dziecko wie, ze nie moze spozywac¢ alkoholu do osiagniecia petno-
letnosci, i nie ma potrzeby wprowadzania dodatkowych uregulowan.
Jesli liczbe te zsumujemy z liczbg oséb, u ktérych zasady dotyczace
spozycia alkoholu zostaty ustalone (catkowity zakaz), to respondenci,
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Tabela 4
Liczba oséb wskazujacych wybrany $rodek psychoaktywny
jako obecny w grupach réwiesniczych
Uczniom‘/ie s‘zkoly Uczvt:i;;l‘i,eiinsi?;o}y Wyniki )
w dzielnicy . dla populacji
Rodz;j SibStanC]:i Boguszowice Stare Bogoussizz\lzlce ogélnej [%]
psychoaktywnej (N = 40) (N = 29) (N = 69)
tak nie tak nie tak nie
Marihuana, haszysz 8 32 18 11 37,68 62,32
Kleje, rozpuszczalniki 1 39 0 29 1,45 98,55
LSD lub inne halucynogeny 1 39 0 29 1,45 98,55
Leki psychotropowe 1 39 1 28 2,90 97,10
Amfetamina 1 39 3 26 5,80 94,20
Heroina 2 38 1 28 4,35 95,65
Kokaina lub crack 1 39 0 29 1,45 98,55
Ecstasy 1 39 0 29 1,45 98,55
Sterydy anaboliczne 0 40 0 29 0,00 100,00
Kodeina 0 40 0 29 0,00 100,00
Dopalacze 2 38 5 24 10,14 89,86

ktérzy nie moga spozywac alkoholu, beda stanowili wiekszos¢ sposréd
badanych (55 oséb; 93%).

Wyniki przeprowadzonych badani wskazuja, ze ogélna populacja
badanych nastolatkéw w zakresie uzywania substancji psychoaktyw-
nych nie odstaje zasadniczo od populacji ogélnopolskiej, a wyniki
przywotanych tutaj badan sg zblizone do rezultatéw otrzymywanych
w cyklicznie realizowanych badaniach na wiekszych prébach - warto
przytoczy¢ choéby badania ESPAD 2015”.

Na postawione pytanie badawcze o to, czy istnieja réznice w po-
dejmowanych zachowaniach ryzykownych zwigzanych z substancja-
mi psychoaktywnymi w grupach mlodziezy ze szkét w rybnickich
dzielnicach Boguszowice Stare i Boguszowice Osiedle, nalezy odpo-
wiedzie¢ twierdzaco. Mlodziez zamieszkujaca $rodowiska defawory-
zowane spotecznie, w tym przypadku dzielnice Rybnika Boguszowice
Osiedle, prezentuje zdecydowanie wieksze zainteresowanie substan-

% ]. Sierostawski: Uzywanie substancji psychoaktywnych przez mtodziez
w 2015 r. Europejski program badari ankietowych w szkotach na temat uzywania
alkoholu i narkotykéw. http://www.cinn.gov.pl/portal?id=15&res_id=906999
[7.11.2016].
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cjami psychoaktywnymi niz ich réwieénicy ze szkoly zlokalizowanej
w drugiej badanej dzielnicy. Tendencja ta widoczna jest w przypadku
zaréwno alkoholu, jak i narkotykéw oraz dopalaczy. Zainteresowanie
to jest wieksze w obu badanych kwestiach: uzywania §rodkéw psycho-
aktywnych i przebywania w towarzystwie oséb takich s§rodkéw uzy-
wajacych. Natolatkowie z dzielnicy Boguszowice Osiedle czesciej niz
ich réwiesnicy przebywaja w towarzystwie oséb uzywajacych sub-
stancji psychoaktywnych, a na terenie dzielnicy, ktéra zamieszkuja,
narkotyki sg zdecydowanie tatwiej dostepne.

Obraz zachowan ryzykownych mtodziezy wylaniajacy sie z prezen-
towanych danych wskazuje na konieczno$¢ zintensyfikowania reali-
zowanych na terenie rybnickich osiedli dziatan profilaktycznych. Po
uwzglednieniu charakteru dzielnicy, dostepnoéci substancji psycho-
aktywnych i powszechnoséci pewnych zachowan mozna domniemy-
wad, ze przynajmniej dla czesci oséb deklarujacych w badaniach uzy-
wanie substancji psychoaktywnych czynnosci te nie zakoricza sie na
etapie eksperymentowania.

Podsumowanie

Jesli spojrzymy na peryferie spoteczne przez pryzmat zagrozen dla
wlasciwego rozwoju miodych ludzi, to tereny te jawi¢ beda sie jako
przestrzenie niewychowawcze i mocno demoralizujace, w ktérych
na drodze réznych mechanizméw - w tym spotecznego uczenia sie
i modelowania abstrakcyjnego®® - mtodzi ludzie nabywajg wiele nie-
wlasciwych wzoréw funkcjonowania spotecznego. Peryferie spoleczne
staja sie Srodowiskami pobudzajacymi do przyswajania wartosci nie-
zgodnych z tymi, ktére stanowia wychowawczy ideal spoleczenstwa,
sa zatem w tym sensie kontrwychowawcze®. Ta negatywna tenden-
cja sprzyja zaréwno powstawaniu zachowan ryzykownych, jak i ich
utrwalaniu sie. Staja sie one bowiem nie tyle odskocznig od codzien-
nosci i sposobem na frustracje, ile normalnym i spotecznie akcepto-
wanym sposobem funkcjonowania w réznych obszarach. Notowany od
kilkudziesieciu lat wzrost liczby mlodych ludzi zazywajacych srodki
psychoaktywne budzi powszechne zaniepokojenie, mlodziez codzien-
nie ma wiele mozliwosci siegniecia zaréwno po te legalne, jak i po te
nielegalne $rodki psychoaktywne, a droga do uzaleznienia najczesciej

% A.Bandura: Teoria spotecznego uczenia sie. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2007, s. 53.

% M.Bernasiewicaz: Interakcjonizm symboliczny w teorii i praktyce reso-
cjalizacyjnej. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2011, s. 137.
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zaczyna sie od eksperymentowania i cho¢ nie zawsze koriczy sie ono
dalszym zazywaniem czy nawet naduzywaniem $rodkéw psychoak-
tywnych, to powszechna ich dostepnosé¢ - w mys$l spotecznego dowodu
stuszno$ci - stanowi spore zagrozenie®’.

Dynamicznemu wzrostowi liczby zachowan ryzykownych u mto-
dziezy, szczegblnie widocznemu na terenach peryferyjnych, nie to-
warzyszy wtasciwa, adekwatna reakcja instytucji i organizacji odpo-
wiedzialnych za realizowanie dziatan o charakterze profilaktycznym
i wychowawczym, co przyczynia sie do negatywnej oceny podejmowa-
nych dziatan. Problem malej skutecznosci realizowanych dziatan pro-
filaktycznych ukierunkowanych na zachowania ryzykowne mtodziezy
sugeruje potrzebe glebszej analizy tego zjawiska oraz wprowadzenia
zmian w aktualnie funkcjonujacym podejéciu do profilaktyki zacho-
wan ryzykownych. W profilaktyce zachowan ryzykownych zauwazal-
na jest tendencja do realizowania dziatai profilaktycznych w sposéb
chwilowy, jako reakcji na przyktady niewlasciwych zachowan; dziala-
nia takie sa wdrazane w izolacji od innych przedsiewzieé podejmowa-
nych przez pozostale instytucje dziatajace na danym terenie. Dzialania
profilaktyczne prowadzone przez instytucje, ktére ze wzgledu na swo-
ja funkcje powinny odgrywaé znaczaca role w profilaktyce zachowan
ryzykownych, cechuje niska skutecznoéé; widoczny brak wspétpracy
miedzyinstytucjonalnej nie sprzyja trwatosci i efektywnosci podejmo-
wanych dziatan.

Przyczyny siegania przez mlodziez po substancje psychoaktywne
mozna sprowadzi¢ do trzech waznych grup: czynniki osobowosciowe,
czynniki kulturowe i czynniki spoteczne*; uruchamiane i realizowane
strategie profilaktyczne powinny uwzgledniaé czynniki z tych trzech
grup, zwlaszcza jesli przestrzenia dziatan zapobiegawczych w zakre-
sie zachowan ryzykownych beda obszary szczegélnego nagromadzenia
czynnikéw ryzyka - peryferie spoleczne.

Realizacja tak istotnego spotecznie zadania, jak zapobieganie zacho-
waniom ryzykownym w grupie mtodziezy, wykracza poza mozliwosci
szkoly, ktéra najczesciej staje sie jedyna instytucja odpowiedzialng za
realizacje postulatéw w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych
mtlodziezy na terenach defaworyzowanych spolecznie. Potrzeba uru-

% Z.Juszczynski et al.: Od prébowania do zazywania Srodkéw psycho-
aktywnych. Badania dzieci i mlodziezy ze Srodowiska wielkomiejskiego. W: Za-
chowania ryzykowne dzieci i mlodziezy. Red. N. Oginiska-Bulik. Rédz:
Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej, 2006, s. 21.

“J.kuczak, Z.Juszczynski: Motywacja do zazywania Srodkéw psycho-
aktywnych przez dzieci i mtodziez. W: Zachowania ryzykowne dzieci i mtodziezy...,
s. 38.
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chamiania dodatkowych dziatan czy powotywania nowych instytucji,
dla ktérych dzialania z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych
beda priorytetowe, wydaje si¢ wtasciwa droga. Réwnie wazne sa sy-
stemowe rozwigzania w ramach podejmowanych aktywnosci, zauwa-
za sie bowiem, ze ograniczenia efektywnosci dziatan profilaktycznych
wynikaja ,z niedostatecznego powiazania poszczegélnych instytu-
cji profilaktyczno-resocjalizacyjnych ze spolecznosciami lokalnymi,
w ktérych one dzialaja - w tym ze srodowiskami naturalnego uczest-
nictwa dzieci i mlodziezy, a takze z racji niedostrzegania przez wie-
lu probleméw wychowawczych, braku koncepcji zintegrowanego od-
dzialywania profilaktycznego i resocjalizacyjnego wobec konkretnych
spolecznoéci i wystepujacych w nich probleméw wychowawczych”*2.

Peryferie spoteczne jako obszary nagromadzenia negatywnych zja-
wisk spolecznych, obszary biedy, zaniedbania i wykluczenia spolecz-
nego stanowig zatem wyzwanie dla profilaktyki spolecznej; to obsza-
ry, na ktérych w pierwszej kolejnoéci uruchomione powinny zostaé
skuteczne rozwigzania z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych
mlodziezy.
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Grzegorz Bolestaw Glupczyk
Social Peripheries as a Space of Risky Behaviours Prevention

Summary: The article presents considerations regarding specific societal
spaces, namely, the socially disadvantaged environments. The spaces in ques-
tion - referred to as social peripheries - are depicted as counter-educational,
and as such, especially requiring action from the field of social prevention,
particularly schemes aiming at the prevention of risky behaviours among
the youth. The author presents his research results pertaining to differences
in the risky behaviours undertaken by the juveniles who come from various
social and educational backgrounds. He also indicates the need to instigate
systemic solutions regarding the youth risky behaviours prevention in the so-
cially disadvantaged areas.

Key words: youth risky behaviours prevention, socially-deprived areas, so-
cially disadvantaged environment, social peripheries, youth
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Soziale Peripherien als ein Raum fiir Prévention gegen
risikoreiches Verhalten

Zusammenfassung: Der Beitrag schildert besondere Rdume, zu denen die ge-
sellschaftlich benachteiligten Milieus zéhlen. Diese als soziale Peripherien be-
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zeichneten Rdume werden hier dargestellt als erziehungsunféhige Raume, in
denen besondere Préventionsmafinahmen gegen risikoreiche Verhaltenswei-
sen der Jugendlichen getroffen werden sollten. Der Verfasser prasentiert die
Ergebnisse seiner Forschungen iiber risikoreiche Handlungen der in verschie-
denen Umfeldern wohnenden Jugendlichen und tiber Unterschiede zwischen
ihnen. Er betont auch die Notwendigkeit, systemhafte Lésungen im Bereich
der Prévention gegen risikoreiche Verhaltensweisen der Jugend auf den gesell-
schaftlich benachteiligten Gebieten anzuwenden.

Schliisselworter: Pravention gegen risikoreiche Verhaltensweisen der Jugend,
Armutsghettos, gesellschaftlich benachteiligte Milieus, soziale Peripherien,
Jugend





