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“Zwrot percepcyiny” a postsekularne
praktyki wspotczesnsj (posthhumanistyki

“The Perceptive Turn” and Postsecular Praxis of (Post)humanities

Abstract: The article stems from the conviction that there is an analogy between departing
from the anthropocentric model of reflection (symptomatic for the so-called posthumanities)
and certain practices developed by various schools of spirituality in order to overcome
the egocentric viewpoint. The author provides a theoretical framework, which attempts
at redefining the notion of imagination in the context of ecocriticism and Malabou’s
plasticity. Then she draws attention to cases in which contemporary humanists engage
in artistic projects using methods of conscious breathing and meditation. She analyzes
those installations in the light of contemporary research on meditation and shows how
these postsecular practices stimulate self-transcendent experiences.
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Empuzjon

Walka o to, co bedzie sig liczy¢ jako racjonalna opowiesc o Swiecie,
jest walkg o to, jak widziec.
- Donna Haraway, Wiedze usytuowane

Empuzjon Olgi Tokarczuk rozpoczyna si¢ od mgly zastaniajacej widok. To in-
trygujace wprowadzenie zmusza osobe czytajaca — ktora, podobnie jak bohater, ma
“pozwoli¢ na chwile si¢ oslepi¢™ — aby zwrocila uwage na jedng z najistotniejszych
kwestii poruszanych w tej powiesci: problem percepcji. Wstepne, krotkotrwate
o$lepienie ma sprzyja¢ skupieniu oraz wyczuleniu, prowadzi¢ do swoistego
ol$nienia; w tym samym krétkim akapicie obiecuje nam si¢ bowiem, ze “wzrok,
ktéry wyloni si¢ po tej probie, bedzie ostry, przenikliwy i wszystkowidzacy™.

O czyim wzroku tutaj mowa? Nie chodzi przeciez o percepcje gtownego
bohatera, z ktérym docieramy na zastonietg klebami pary stacje. Przemiana
zachodzaca w jego postrzeganiu §wiata dopiero nastapi i stanie si¢ wlasciwym

1. Olga Tokarczuk, Empuzjon: horror przyrodoleczniczy (Krakow: Wydawnictwo Literackie,
2022),7.
2. Tokarczuk, Empuzjon..., 7.
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tematem calej opowiesci. Chodzi zatem raczej o wzrok oséb czytajacych, ktory
ksztaltowany jest przy udziale fokalizujacych opowies¢ narratorek. Jak pisze
Mieke Bal w Narratologii: “za pomoca kazdego ‘widzenia’, ktdre si¢ przedstawia,
mozna manipulowac odbiorcg™; to zatem, co jako czytelnicy “zobaczymy”, zalezy
gléwnie od przyjetej przez autora perspektywy narracyjnej. Narratorki Tokarczuk
odwracaja nasze spojrzenie od najwazniejszego elementu fabuty (ludzkiego lub
antropomorficznego bohatera) i kieruja nasz wzrok w strone rzeczy pozornie
nieistotnych: “[w]tedy ujrzymy plyty peronu, kwadraty poprzerastane zdzbtami
watlych rodlinek™; “[z]a chwile pojawi sie na nich lewy but, brazowy, skérzany.. ..
Dzigki zastosowanemu tutaj zabiegowi zostajemy na chwile poddani swoistym
¢wiczeniom uwazno$ci: nie mozemy ogarna¢ wzrokiem calej przedstawianej
sytuacji, dopdki nie zaczniemy dostrzega¢ nieludzkich, czesto przeoczanych
uczestnikow tej sceny.

Proza Tokarczuk zasadnie odczytywana jest w kontekscie nurtéw charakte-
rystycznych dla nieantropocentrycznego paradygmatu humanistykic. “Posthu-
manistyczna wyobraznia” noblistki przejawia si¢ w metamorficznosci postaci
sugerujacej konieczno$¢ ogdlnie rozumianego przekraczania granic wlasnej
(ludzkiej) podmiotowosci, jak tez w przypisywaniu przedmiotom nieozywionym
i przyrodzie roli agensow, przedstawianiu sprawczosci bytéw nie-ludzkich czy
ksztaltowaniu warstwy jezykowej opowiesci w taki sposob, by wykraczala ona
poza antroponormatywne wzorce myslenia®. W Empuzjonie Tokarczuk wydaje sie
is¢ jeszcze dalej, wprowadzajac narratorki nie-ludzkie lub przynajmniej “nie-do-

-konca-ludzkie”. Teraz to one “zarzadzaja” opowiescia o czlowieku, ktérego zdaja
si¢ bez przeszkdd obserwowac swoim wszystkowidzacym wzrokiem. Lecz mimo
tego radykalnego, zdawaloby si¢, posuniecia, problem percepcji, ktory w powiesci
wysuniety zostal na pierwszy plan, dotyczy przede wszystkim ludzi: zaréwno
bohateréw, jak i 0sob czytajacych. To oni — wzorem gtéwnej postaci — powinni
nauczy¢ sie uwaznego obserwowania rzeczywisto$ci; umiejetnos¢ ta ma bowiem
wplyw nie tylko na ich relacje z otoczeniem, lecz réwniez na postrzeganie siebie,
ktére moze doprowadzi¢ do zaskakujacych (auto)transformaciji.

3. Mieke Bal, Narratologia: wprowadzenie do teorii narracji, przet. Ewa Kraskowska, Ewa
Rajewska (Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2012), 148.

4. Tokarczuk, Empuzjon..., 7.

5. Tokarczuk, Empuzjon..., 7.

6. Zob. np. Artur Rejter, “Literatura wobec dyskursu posthumanizmu: na przyktadzie prozy
Olgi Tokarczuk?”, Jezyk Artystyczny 16 (2017): 27-47.

7. Anna Larenta, “Metamorficznos¢ postaci w tworczosci Olgi Tokarczuk”, Biatostockie Studia
Literaturoznawcze 16 (2020): 83.

8. Zob. Ewa Stawek, “Prawiek i inne czasy Olgi Tokarczuk w perspektywie lingwistyki kul-
turowej i ekologicznej”, Fabrica Litterarum Polono-Italica 4 (2022): 1-14.
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Kwestia percepcji nie jest problemem chetnie podejmowanym przez posthu-
manistyke, rozumiang tutaj szeroko jako ogét tendencji, ktére dazg do przezwy-
ciezenia antropocentrycznego modelu refleksji. Tworzace jej wspdlczesng konste-
lacje nurty, takie jak: nowy materializm, ontologia zorientowana na przedmiot,
ontologia relacyjna czy realizm spekulatywny, klada raczej nacisk na niezaleznos¢
nie-ludzkich bytéw od tego, jak sa one postrzegane przez czlowieka. Podejscie to
wynika z konieczno$ci odcigcia si¢ od wezesniejszych propozyciji filozoficznych
mniej lub bardziej zasadzajacych sie na centralnej roli myslacego podmiotu czy
charakterystycznych dla niego systeméw znakowan. Problem ludzkiego po-
strzegania jawi si¢ w tym kontekscie jako przynalezacy do opisanego i zdyskre-
dytowanego przez Quentina Meillasoux paradygmatu korelacjonistycznego® lub

“epistemologii konstruktywistycznych”, ktéorym Szymon Wrdbel przeciwstawit
posthumanistyczne “aspiracje realistyczne™.

Tokarczuk zdaje si¢ $wiadoma napiecia towarzyszacego namystowi nad waz-
koscig percepcji. Sugeruja to wypowiedzi mlodego, schorowanego malarza, ktory
gloszac swoje poglady dotyczace postrzegania, nawigzuje do modernistycznych
teorii: “[tJak dzisiaj mys$li sztuka - zaczal Thilo - ze przedstawiany przedmiot
jest tylko projekcja naszego umystu, tym, co wiemy o przedmiocie, nie mamy
natomiast dostepu do tego, jak naprawde on wyglada...”". Ten estetyczny $wiato-
poglad ma bezposrednie przetozenie na sposéb, w jaki Thilo mysli o otaczajacej
kuracjuszy przyrodzie:

- Pejzaz... jest wielkg tajemnica... bo w istocie... powstaje... w oczach... patrzacego -
mowit z trudem.
Dodal, ze jest czym$ w rodzaju projekeji wewnetrznych standw patrzacego. I ze naleza-
toby sie zastanowi¢ nad tym, czy to, co widzimy, w rzeczywistosci nie moze wygladaé
zupelnie inaczej.

Wydaje sig, ze poglady Thila stanowig znakomity przyklad krytykowanego przez
Meillasoux korelacjonizmu: nie mamy tu dostepu do rzeczywistych przedmiotéw,
jedynie do ich obrazéw, na ktérych, cheac nie cheae, musimy poprzestac, nie mogac
przekroczy¢ zwigzanych z ludzka percepcja ograniczen. Jak podsumowuje stowa
malarza pan August: “nasze uzgodnione projekcje paralizujg nasze poznanie™.

9. Quentin Meillassoux, After Finitude: An Essay on the Necessity of Contingency, przel. Ray
Brassier (London: Bloomsbury Academic, 2018), 7.
10. Szymon Wrébel, Traktat o przedmiotach (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN,
2013), XV.
11. Tokarczuk, Empuzjon..., 255.
12. Tokarczuk, Empuzjon..., 99.
13. Tokarczuk, Empuzjon..., 255.
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Trudno jednak oprze¢ sie podsycanemu przez narracje Tokarczuk wrazeniu, ze

konstatacjom Thila towarzyszy niepokéj podobny do klaustrofobicznego leku

przed ciasng przestrzenig wlasnych spostrzezen, zafalszowujacych obraz czego$

bardzo waznego. Bo tak naprawde malarz daleki jest od postulowania tego, by
zadowalac sie konstruktywistycznymi przejawami; przeciwnie: opisywany przez

niego “pejzaz powstajacy w oczach patrzacego” okazuje sie przeciez obdarzony
trudng do zignorowania sprawczoscia, a sam Thilo posuwa sie do daleko idacych -
jednak bliskich powiesciowej prawdy — spekulacji: “Krajobraz nas osaczyl i teraz

powoli zabija, rozrywa nas na kawatki. To krajobraz jest mordercg™*. Chodzitoby

wiec w Empuzjonie raczej o to, aby poprzez przekroczenie jakiego$ rodzaju ogra-
niczen, cztowiek mégl zmienia¢ sposob postrzegania §wiata, ktorego jest czescia.
To wlasnie przydarza sie Wojniczowi:

Mrugajace oczy wychwytuja z plataniny gatezi, lisci i pni drzew ksztalty, ktérych wezes-
niej nie widzialy. Ale przeciez one zawsze tu byly. Teraz widzi — smukfe ciala wiotkich
postaci, troche ludzkich, troche zwierzecych, a to, co brat za sterte lisci, tez jest ksztattem,
uzytkowang jak li$¢, twarza, ktéra odwraca si¢ ku niemu; oczy sa ciemne, lecz za chwile
te oczy stajg sie¢ dwoma zoledziami i nie ma juz twarzy".

Przemiana gtéwnego bohatera polega tutaj na tym, ze oglada on w koncu to,
co przez caly czas bylo “na widoku”. I chociaz we fragmencie tym, jak w wielu
innych, mowa jest o wzroku, stanowi on przede wszystkim narzucajaca si¢ metafore
nawigzujaca do szerzej pojmowanego percypowania. “Widzenie jest najwazniejsze,
stwierdzit kiedys Thilo, to nie wylacznie kwestia oczu, ktére mamy, my musimy
widzie¢ takze innymi zmystami [...]. Zamknij oczy i patrz™®.

Niniejszy artykul wyrasta z przekonania, ze przemiana dokonujaca si¢ w glow-
nym bohaterze Empuzjonu — przemiana, do ktérej zaproszony zostaje tez czytelnik
poprzez specyfike narracyjnej ramy okreslajacej punkt widzenia - jest z jednej
strony paradygmatyczna dla dynamicznie rozwijajacych si¢ nurtéw posthuma-
nistycznych, z drugiej zas niepetnie zapoznana i niewystarczajaco opracowana
teoretycznie, przez wzglad na nieche¢ do (ponownego) stawiania czlowieka
i jego poznawczego potencjalu w centrum refleksji. Tymczasem znamionujace
wspolczesng humanistyke odchodzenie od antropocentrycznego modelu reflek-
sji wigze sie z koniecznoscig przezwycigzania narcystycznej optyki i wymaga
okredlenia umozliwiajacych je uwarunkowan. Celem artykutu jest proba ogol-
nego scharakteryzowania tego problemu w kontekscie przywotywanej czgsto

14. Tokarczuk, Empuzjon..., 342.
15. Tokarczuk, Empuzjon..., 372.
16. Tokarczuk, Empuzjon..., 347.
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przez ekologicznych myslicieli kategorii wyobrazni. Nastepnie na wybranych
przykladach chciatabym pokazac, jak wspolczesni (post)humanisci — w sposéb
transdyscyplinarny i wykraczajacy poza dotychczasowe wzorce humanistycznej
praxis - starajg sie projektowa¢ zmiany w postrzeganiu ludzko-nie-ludzkich
splatan, tworczo adaptujac religijne praktyki nakierowane na szeroko rozumiane
“przekroczenie wlasnego ego”.

ZWTOL PETCEPCYINY

Od kiedy Lawrence Buell w swojej ksiazce z 1995 roku skojarzyt kryzys ekolo-
giczny z kryzysem wyobrazni', najpierw ekokrytycy, a nastepnie badacze zajmujacy
si¢ kwestiami implikowanymi, przez pojecie antropocenu wielokrotnie i na rézne
sposoby podejmowali temat trudnosci, jakie mamy z wychodzeniem poza utarte
schematy refleksji. Julia Fiedorczuk w 2021 roku stwierdzita na tamach Polityki,
ze “[d]zi$ nalezaloby raczej mowic o katastrofie wyobrazni™®, podkreslajac tym
samym palacg aktualnos$¢ tezy Buella. Przygladajac sie¢ humanistycznej agorze
XXI wieku, mozna odnie$¢ wrazenie, ze dazenia do wypracowania nowych
sposobow myslenia przybieraly przede wszystkim forme poszukiwania alterna-
tywnych narracji. Najbardziej jaskrawie pokazuje chyba te tendencje pisarstwo
Donny Haraway, w ktorym fikcja spekulatywna staje si¢ jednym z réwnopraw-
nych sposobéw produkowania wiedzy'’; innym przyktadem préb stymulowania
humanistycznej inwencji moze by¢ filozofia Grahama Harmana, snuta na kanwie
fantastycznej prozy H.P. Lovecrafta®.

Buellowi nie chodzilo jednak — a na pewno nie tylko — o0 “zmian¢ opowiesci™":
wymiane “starych” wyobrazen na “nowe”. W ksiazce The Environmental Imagina-
tion konsekwentnie dazy on do wypracowania takiej koncepcji wyobrazni, ktéra
podkreslataby mozliwy wplyw empirii na specyfike snutych opowiesci, czemu
miataby stuzy¢ idea dual accountability sugerujaca, ze tekst powstaje zaréwno
w nawigzaniu do “zewnetrznego”, jak i “wewnetrznego krajobrazu” tworczego
podmiotu®. Jak pisze Buell, “wyobraznia jest ksztaltowana (regulated) poprzez

17. Lawrence Buell, The Environmental Imagination: Thoreau, Nature Writing, and the Formation
of American Culture (Cambridge, MA: The Belknap Press of Harvard University Press, 1996), 2.

18. Julia Fiedorczuk, “Kawiarnia literacka”, Polityka, 31 sierpnia 2021, 75.

19. Zwtlaszcza roz. 6 “Sowing Worlds” Donny Jeanne Haraway, Staying with the Trouble:
Making Kin in the Chthulucene, Experimental Futures (Durham: Duke University Press, 2016).

20. Np. Graham Harman, Weird Realism: Lovecraft and Philosophy (Winchester, UK: Zero
Books, 2012).

21. Sformulowanie to nawigzuje do audycji radia Tok.fm pt. “Zmieniamy opowie$¢”, ktorej
mottem bylo odniesienie do diagnozy Buella.

22. Buell, The Environmental Imagination..., 91 inn.
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kontakty (encounters) ze srodowiskiem™?, czy w innym miejscu, odnoszac si¢ do
estetyki charakterystycznej dla amerykanskiego przyrodopisarstwa: “w obrebie
tego swiatopogladu sztuka odkrywania ceniona jest wyzej niz sztuka fabulacji™**.
W tym kontekscie wyobraznia, jak stara sie ja scharakteryzowac Buell, nie bylaby
réwnoznaczna ze zdolnoscia przywolywania lub tworzenia przeksztalconych, czy
nawet nowych, opowiesci i obrazéw. Nie bylaby ona réwniez tozsama z romantyczng
“zywa wladza i pierwotnym czynnikiem sprawczym wszelkiej ludzkiej percepcji”
Samuela Coleridge’a®, bo cho¢ - jak zauwaza Buell - idea ducha przenikajacego
przyrode silnie oddziatywata swego czasu na analizowang przez niego tworczos¢
Thoreau, po roku 1850 autor Waldena zaczal przyjmowac bardziej faktograficzny
stosunek do $rodowiska, przywiazujac wage zwlaszcza do obserwacji*®. W swoich
probach wypracowania odpowiedzi na pytanie dotyczace mozliwego oddziaty-
wania materii $wiata na sposob, w jaki myslimy i obrazujemy, Buell najbardziej
by¢ moze zbliza sie wiec do koncepcji transcendentalnej wyobrazni Immanuela
Kanta”, amerykanski literaturoznawca sugeruje jednak, ze “wyobraznia $rodo-
wiskowa” wigze si¢ nie tyle z koniecznoscig, ile z umiejetnoscig ksztalttowania
obrazéw w nawigzaniu do aktywnie do§wiadczanej empirii materii §wiata.
Bardzo podobnie przedstawia ten problem Tadeusz Stawek, ktory w swojej
ksigzce o Thoreau twierdzi: “Wyobraznia jest zatem zwrotem percepcyjnym;
pozwala nie na opuszczenie rzeczywistosci, lecz na wnikniecie gteboko w jej
materi¢”*®. Juz w wydanej osiem lat wczesniej ksigzce poswieconej twdrczosci
Williama Blake’a Stawek podkreslal wage wyobrazni jako “dyspozycji do dozna-
wania nieznanego”*’; w Ujmowa¢ doniostos¢ tej zdolnosci wigze sie bezposrednio
z mozliwo$cig wspottworzenia tytulowej “wspdlnoty swiata”. Postugujac sie
metaforyka wlasciwa zmystowi dotyku, Stawek charakteryzuje owa pozadang
przemiane percypowania w nastepujacy sposob:

Kiedy méwimy o “zwrocie percepcyjnym”, mamy na uwadze spojrzenie, ktore nie spro-
wadzaloby si¢ jedynie do rodzaju “uchwytu” rzeczywistosci. “Uchwyt”, ktéry zapewne

23. Buell, The Environmental Imagination..., 94.

24. Buell, The Environmental Imagination..., 92.

25. Samuel Taylor Coleridge, Biographia literaria, przel. Bartosz Dzialoszynski, Biblioteka
Klasykoéw Filozofii (Warszawa: PWN, 2020), 224.

26. Buell, The Environmental Imagination..., 117.

27. Zob. np. Immanuel Kant, Krytyka czystego rozumu, przel. Roman Ingarden, wyd. drugie,
Biblioteka Klasykow Filozofii (Warszawa: PWN, 1957), 34.

28. Tadeusz Stawek, Ujmowa¢: Henry David Thoreau i wspolnota swiata, Prace Naukowe
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach (Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2009), 48.

29. Tadeusz Stawek, U-bywacé: czlowiek, swiat, przyjazin w tworczosci Williama Blake’a,
wyd. pierwsze, Prace Naukowe Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach (Katowice: Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, 2001), 19.
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nalezaloby przeciwstawic¢ “dotykowi”, stawia rzecz do mojej dyspozycji, pojmuje ja bowiem
wylacznie na moich prawach, a tym samym istnieje ona tylko w “moim” $wiecie “moich”
potrzeb. Zwrot percepcyjny jest zwolnieniem, poluzowaniem “uchwytu”, zamienieniem
go na “dotkniecie”, a w rezultacie - odnowieniem rangi oddalenia: rozumiem nie to, co

“chwytam?” [...], lecz ku czemu mozolnie przyblizam si¢ z wyciagnieta reka, co nawet
dotkniete, powrdci do swojej przestrzeni, swojego swiata®.

Takie zdefiniowanie zwrotu percepcyjnego po pierwsze sugeruje, ze podpo-
rzagdkowywanie §wiata moim (moim-ludzkim, ale tez moim-indywidualnym)
interesom rozpoczyna si¢ juz poprzez sposob, w jaki na niego spogladam i to
na tym etapie nalezaloby mu przeciwdziata¢. Po drugie daje do zrozumienia, ze
patrzenie przez pryzmat tego, co uwazam za wazne, sprawia, Ze moja percepcja
staje si¢ wybidrcza (jak pisze Thoreau: “[p]rzedmioty nie dlatego ukryte sg przed
nami, ze nie znajduja si¢ na linii naszego spojrzenia, lecz dlatego, ze ani umyst,
ani oko nie wykazuja sktonnosci do spojrzenia w ich strone™"). Po trzecie zas
zwraca uwage na to, ze zmiana sposobu percypowania zwigzana jest ze zmudnym
wysitkiem (mozolnym przyblizaniem si¢ z wyciagnieta reka), co sugeruje, ze
wymaga przezwyciezenia nawykow, ktére sprawiaja, ze to inny rodzaj patrzenia
przychodzi nam z wigksza tatwoscia.

Przedstawiane przez Buella i Stawka klopoty dotyczace postrzegania wydaja
sie aczy¢ z potocznie rozumianym nastawieniem czy celowoscia, projektowang
w duzej mierze kulturowo. To dlatego Anna Tsing pisze: “jesli bedziemy agnosty-
kami co do kierunku, w ktérym zmierzamy, by¢ moze zdotamy odnalez¢ to, co ze
wzgledu na swoje niedopasowanie do czasowej linii postepu zostalo pominiete™.
Tsing réwniez podkresla przy tym zwigzek pomiedzy umiejetnoscia tworzenia
nowych, inaczej ukierunkowujacych opowiesci a “sztukami dostrzegania” (the arts
of noticing), kiedy w ksiazce The Mushroom at the End of the World pokazuje na
przykladzie tartakéw w Oregonie, Ze narracja ekonomiczna (jako narzedzie walki
o zachowanie miejsc pracy) i narracja ekologiczna (wzywajaca do zaprzestania
wycinki przez wzglad na skale zniszczen ekosystemu) s3 dwiema komplemen-
tarnymi historiami méwigcymi o postepie, a ich starcie prowadzi do jalowego
sporu. Dlatego sama Tsing skupia si¢ na grzybiarzach - “niewidzialnych intru-
zach” — ktorych “nie dostrzegla zadna ze stron batalii”* . Jak pisze antropolozka:

30. Stawek, Ujmowac..., 48.

31. Henry David Thoreau, Journal, red. Bradford Torrey i Herbert Wendell Gleason, Manuscript
ed., The Writings of Henry David Thoreau (Boston, Cambridge: Houghton Mifflin Co.; Riverside
Press, 1906), 285. Cyt. za Stawek, Ujmowac..., 48.

32. Anna Lowenhaupt Tsing, “Sztuki uwaznosci”, przel. Przemystaw Czaplinski, Teksty
Drugie 1 (2020): 209.

33. Lowenhaupt Tsing, “Sztuki uwaznosci”..., 206.
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“[tlkwimy w $rodku klopotu: musimy zy¢ mimo ekonomicznej i ekologicznej ruiny.
Ani opowiesci o postepie, ani opowiesci o dewastacji nie méwig nam, jak mysle¢
o wspolnym przetrwaniu. Czas zwrdci¢ uwage na zbieranie grzybow. Nie zeby
mialo to nas ocali¢, ale moze otworzy to naszg wyobraznie” *.

W kontekscie bliskiej mysleniu Stawka tradycji fenomenologicznej mozna
powiedzie¢, ze opisywana tutaj przemiana percepcji dotyczy samej kwestii inten-
cjonalnosci: jakby aktywny stosunek umystu do przedmiotu miat zosta¢ niejako
zawieszony, tak aby to przedmiot mogt sie wykaza¢ wlasciwa sobie operatywnoscia.
Optyka ta bliska jest pogladom, jakie Maurice Merleau-Ponty wyrazal w swoich
ostatnich pismach, powolujac si¢ na osobliwg, enigmatyczna “tkanke cielesnosci”
(la chair)* - zywiol bynajmniej nie tozsamy, ale przypominajacy nieco materie
nowych materializméw?, ktorego istnienie mialoby zaswiadczac o relacji od-
wracalno$ci miedzy “widzacym” i “widzianym”. W pismach wydanych juz po
$mierci Merleau-Ponty’ego pod tytulem Widzialne i niewidzialne, jak pisze jeden
z jego badaczy: “[p]ercepcja jest nie tylko aktywnym widzeniem lub osadzaniem
przedmiotu; postrzegac to by¢ otwartym na nagabywanie przedmiotu, to pozwa-
la¢, aby nasza wizja dawala sie kierowac jego wlasciwosciom™. Jak pisze Stawek:

“fizjologia czlowieczego bytowania stanie si¢ bardziej zrozumiata dopiero wtedy,
gdy stowarzyszy sie z fizjologia bytowania §wiata, co wymaga uchwycenia §wiata
na samej krawedzi jego pojawienia sie, w jego ‘najwczesniejszej’ fazie™®.

By¢ moze w dookresleniu wyobrazni rozumianej jako zdolno$¢ percypowania,
a zarazem tworzenia mentalnych obrazéw pomocna okazalaby sie kategoria pla-
stycznos$ci Catherine Malabou. W eseju Plasticity and the Future of Philosophy and
Theology filozotka nakresla pobieznie analogie pomiedzy Kantowska wyobraznig
transcendentalng a Heglowskim procesem wytaniania sie reprezentacji (Vorstel-
lung)*, upatrujac w tym ruchu dowodu na potrzebe wprowadzenia uwzgled-
niajacego zjawisko neuroplatycznosci pojecia definiowanego (w nawigzaniu do
greckiego passein i francuskiego plastiquer) jako zdolno$¢ zaréwno do nadawania
formy, jak i do bycia formowanym, a ponadto réwniez mozliwo$¢ wywolywania

34. Lowenhaupt Tsing, “Sztuki uwaznos$ci”..., 206.

35. Zob. Maurice Merleau-Ponty, Widzialne i niewidzialne, red. Jacek Migasinski, przel.
Malgorzata Kowalska (Warszawa: Aletheia, 1996). Zwlaszcza rozdzial “Splot — chiazma”.

36. Zob.Jane Bennett, Vibrant Matter: A Political Ecology of Things (Durham, NC; Chesham:
Duke University Press, 2010), 30.

37. Dimitris Apostolopoulos, “Intentionality, Constitution and Merleau-Ponty’s Concept of
“The Flesh™ Intentionality, Constitution, Merleau-Ponty, Flesh”, European Journal of Philosophy
25, nr 3 (2017): 682.

38. Stawek, Ujmowac..., 17.

39. Catherine Malabou i Clayton Crockett, “Plasticity and the Future of Philosophy and
Theology”, Political Theology 11, nr 1 (2010): 25.
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wybuchu: destrukeji lub dekonstrukeji prowadzacej do szeroko rozumianej re-
organizacji i potencjalnego wytaniania si¢ nowych form*.

Tak pojmowana wyobraznia w kontekscie ekologicznie zorientowanych inter-
pretacji Buella i Stawka okazuje si¢ dyspozycja tylez automatyczng, co wymagajaca
dbalosci i treningu. Tytulowy zwrot percepcyjny nie ma w sobie radykalnosci
przewrotu — jest raczej integralnym sktadnikiem krytyki o$wieceniowego projektu
oraz gospodarczych i przemystowych zmian, dla ktérych projekt ten - redefiniujac
pojecia celowosci i uzytecznosci — stal si¢ podwaling. W obliczu aktywnego od-
chodzenia od antropocentrycznego paradygmatu refleksji uchwycenie specyfiki
tego, co nazywam tu za Stawkiem “percepcyjnym zwrotem” wydaje mi si¢ jednak
o tyle istotne, ze, po pierwsze, uzalezniajac do pewnego procesy percepcyjne
(ich zorientowanie oraz towarzyszacg im samoswiadomos¢) od woli i ¢wiczen,

“zwrot” ten implikuje okreslone przestanki etyczne; po drugie zas umozliwia
krytyczng analiz¢ wspolczesnej tendencji do adaptowania zsekularyzowanych
modeli religijnych rytuatéw i praktyk zasadzajacych si¢ na mechanizmach da-
zacych do przekroczenia ograniczen zwigzanych ze specyfika ludzkiego “ego”.
W ostatniej czesci artykutu chciatabym na kilku przykiadach pokazac ten trend
w dzisiejszej posthumanistyce, zastanawiajac si¢ nad charakterystyka takich
postsekularnych przedsiewzigc.

Posthumanistyczne ryty

Michael Marder jest filozofem, ktéry w centrum swoich badan umiescit
rosliny, stajac si¢ prekursorem i propagatorem humanistycznych plant studies*.
Reinterpretujac pisma pochodzace z czaséw, w ktérych przyroda zajmowali sig
filozofowie, Marder stara si¢ pokaza¢, ze uaktualniony powrot do tej tradycji
korzystnie wplywa zaréwno na dynamike rozwoju humanistyki, jak i na zmia-
ny w postrzeganiu nie-ludzkich towarzyszek**. Kiedy wiosng 2022 roku w lon-
dynskiej Wellcom Collection otwarto tematyczng wystawe o “ukorzenionych
istotach” (Rooted Beings wystawiana od 24 marca do 29 sierpnia 2022), jedna
z ciekawszych prac stanowila instalacja bedaca efektem wspdtpracy pomiedzy
Marderem i argentynskim artysta Eduardo Navarrg. Skladal sie na nig zestaw

40. Malabou i Crockett, “Plasticity and the Future of Philosophy and Theology”, 25. Zob. tez
Catherine Malabou, Plastycznos¢ u zmierzchu pisma: dialektyka, destrukcja, dekonstrukcja, przel.
Piotr Skalski (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018), 20.

41. Zob. Michael Marder, red., Critical Plant Studies, Philosophy, Literature, Culture (Leiden,
The Netherlands: Brill, 2013).

42. Zob. zwlaszcza Michael Marder, Plant-Thinking: A Philosophy of Vegetal Life (New York:
Columbia University Press, 2013).
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24 rysunkéw wykonanych weglem drzewnym na biodegradowalnych kopertach
przedstawiajacych florystyczne i czlowiecze ksztalty przybierajace postac cyklu
morficznych przeobrazen (Photosynthetics 2021). Marder wspottworzyt tres¢
tekstu medytacyjnego, ktorego mozna byto odstucha¢ podczas kontemplacji tych
ludzko-roslinnych splatan o symbolicznych, a zarazem wystepujacych w przyro-
dzie, konturach (Vegetal Transmutation 2020).

Medytacje nawigzujaca do bliskich Marderowi tradycji buddyjskiej vipassany
rozpoczyna sugestia, by skoncentrowa¢ si¢ na oddechu, ktéry powinien stac si¢
glebszy i bardziej powolny: “wolniejszy niz jakikolwiek oddech, ktéry brate/as
w zyciu™. W obliczu powszechnie wystepujacych, zsekularyzowanych ¢wiczen
typu mindfulness, instrukcje dotyczace uwaznego oddychania wydaja si¢ znane
i kojarzone najczesciej z dazeniem do poglebienia swiadomosci wlasnego ciata
w celu relaksacji. Praktyki te — obecne w wielu szkotach duchowosci nalezacych
do réznych systemow religijnych - staly sie tez inspiracja dla teoretycznej refleksji,
zwlaszcza feministycznej, ktdra zglebiata implikowane przez nie cielesne wymiary
doswiadczenia, relacje pomiedzy wnetrzem a zewnetrzem oraz konotacje zwig-
zane z oddechowym wspoétdzieleniem bytowej przestrzeni*‘. Tutaj chcialabym
wiec tylko wybidrczo skupi¢ si¢ na tych aspektach omawianej praktyki, ktore
wplywaja na zmiane postrzegania, co — zwlaszcza w kontekscie jej religijnych
korzeni — powinno z zalozenia prowadzi¢ réwniez do przemiany postawy wobec
siebie i $wiata.

Skierowanie uwagi na oddech ma na celu $wiadome uczestnictwo w aktual-
nych uwarunkowaniach (“bycie tu i teraz”), ktéremu sprzyja uzmystowienie sobie
tego, ze “jest si¢ cialem™” - jak pisze Gerald Virtbauer, wskazujac na analogie
pomiedzy buddyjska praktyka, a koniecznoscia “uciele$nienia” percepcji, postu-
lowang w zachodniej filozofii przez Merleau-Ponty’ego. Medytacyjna mechanika
tego procesu zasadza si¢ nie tyle na podporzadkowaniu woli fizjologicznego
odruchu, ile na “uspokojeniu umystu”, ktéry w trakcie $wiadomego oddychania,
zajety obserwacja ciala, przerywa aktywnos¢ charakterystyczng dla tzw. stanu

43. Michael Marder, Eduardo Navarro, “Vegetal Transmutation”, Wellcome Collection, https:/
wellcomecollection.org/pages/YaDi3hAAACEA8NRG?utm_campaign=RootedBeingsBSL&utm_
medium=QRCode&utm_source=Galleryl&utm_content=BSLVegetal Transmutation&fbclid=
IwAR2ayOi7qht_SLfIz3i582ZE0R2Z2vXy-ODOMQByveOIM ANXXMtY6bifxR2¢E (30.10.2022).

44. Zob. m.in. Luce Irigaray, Stephen Pluhacek, Between East and West: From Singularity to
Community (New Delhi: New Age Books, 2005); Magdalena Gérska, Breathing Matters: Feminist
Intersectional Politics of Vulnerability (Linképing: Linkoping University, 2016). O wazno$ci tego
tematu §wiadczy¢ moze zainicjowana niedawno w Routledge seria Critical Perspectives on Breath
and Breathing pod redakcja Magdaleny Gérskiej i Lenarta Skofa.

45. Gerald Virtbauer, “Presencing Process: Embodiment and Healing in the Buddhist Practice
of Mindfulness of Breathing”, Mental Health, Religion ¢ Culture 19, nr 1 (2016): 70.
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spoczynkowego. Kiedy mdzg nie jest skupiony na konkretnym zadaniu, uaktyw-
nia si¢ sie¢ okreslonych obszaréw (ang. default mode network) odpowiedzialnych
za rozpamietywanie wydarzen z przeszlosci, “bladzenie myslami”, “$Snienie na
jawie” czy wybieganie myslami w przyszlos¢*s; tymczasem skierowanie uwagi
na staly, $cisle zwigzany z podtrzymaniem zycia proces fizjologiczny pomaga —
jak ujal to Grzegorz Palamas, piszac o chrzescijanskich zakonnikach zwanych
Hezychastami - “umie$ci¢ umyst w swoim wnetrzu™”*%. Wedtug Palamasa
praktyka ta prowadzi do “uwolnienia mocy poznawczych” osoby medytujacej,
ktéra w procesie swiadomego oddychania pozbawia si¢ “zmiennych, ruchliwych
i zréznicowanych operacji myslowych™.

Dlatego w tekscie medytacji zaaranzowanej przez Mardera i Navarro dopiero
po instrukcji dotyczacej swiadomego oddychania nastepuja wskazowki urucha-
miajace podobny do hipnozy proces kognitywny oparty na (wyobrazniowej)
stymulacji alternatywnego sposobu percypowania: “[zJamknij oczy. Patrz i stuchaj
za pomocg skory, ucielesniajac zageszczenie panujace w nasieniu twoich mysli™.
Ta drugoosobowa narracja nie ma na celu przedstawienia opowiesci; jest ona
zaprojektowana tak, aby umozliwi¢ uczestnikom przezywanie opisywanego
w akademickich pismach Mardera pokrewienstwa “na wlasnej skorze™ “[tJwoja
skora to teraz cos wiecej. Jest zaréwno ogromnym lisciem otulajgcym twoje cialo,
jak tez uktadem oddechowym oraz zbiorem narzadéw zmystéw wrazliwych na
$wiatlo oraz dzwigki™'. Zawarte w tekscie instrukcje zapraszaja stuchaczy, by
osobiscie doswiadczyli tytulowej “wegetatywnej transmutacji”, wykraczajac
poza ramy wlasnej — ludzkiej — podmiotowosci i transcendujac wlasne “ego”,
ktdre w rezultacie tego procesu powinno ulec dezintegracji: “[rJozsadzaj sig, nie
zatrzymujac dla siebie niczego” (disseminate yourself holding nothing back)™.

Sledzac rozwdj gtéwnego bohatera Empuzjonu, mozna odnie$¢ wrazenie, ze
to wlasnie specyficznie pojmowany egocentryzm spowalnia jego ostateczng prze-
miane. Widac to miedzy innymi woéwczas, gdy Wojnicz, poczatkowo zaniepoko-
jony dziwnymi stowami Thila, wraca do swojego pokoju, a jego glowe zaczynaja

46. Zob. Damien A. Fair i in., “The Maturing Architecture of the Brain’s Default Network”,
Active Task 105, nr 10 (2008): 4028-32, https://doi.org/10.1073/pnas.0800376105.

47. Gregori Palamas, The Triads, przel. John Meyendorft, Classics of Western Spirituality
(New York: Paulist Pr., 1983), 39.

48. Zob. tez Kathleen A. Garrison i in., “Meditation Leads to Reduced Default Mode Network
Activity beyond an Active Task”, Cognitive, Affective ¢ Behavioral Neuroscience 15, nr 3 (2015):
712-720.

49. Gregori Palamas, The Triads..., 40.

50. Marder i Navarro, “Vegetal Transmutation”...

51. Marder i Navarro., “Vegetal Transmutation”...

52. Marder i Navarro., “Vegetal Transmutation”...
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zaprzatac (czy lepiej: zasmiecac) mysli i zmartwienia dotyczace spraw biezacych.
Czy wystarczy mu pieniedzy? Czy jego spodenki sg wlasciwe do kapieli? Co czeka

ich podczas planowanego spaceru w gory? Fragment ten opatrzony zostal naste-
pujacym komentarzem narratorskim: “[tle wszystkie sprawy zaabsorbowaly jego

umysl, wciagnely swiat do srodka, do tej wielkiej, chaotycznej przestrzeni, jaka
kazdy cztowiek nosi w sobie niczym wielki, niewidzialny bagaz, ktéry wlecze sie

ze soba przez cale Zycie, nie wiadomo po co. Wtasne ja™.

Implikowana przez t¢ note korelacja pomigdzy bezwolnym poddawaniem
sie niekontrolowanemu przeptywowi mysli a cigzacym bagazem “ego”, ktore
zamiast wychodzi¢ ku $wiatu “upycha” go we wlasnych granicach, koresponduje
z popartymi wynikami badan®* przekonaniami dotyczacymi mechaniki dziatania
praktyk uwaznosciowych. David Vago i David Silbersweig dowodzg na przykiad,
ze ¢wiczenia polegajace na koncentrowaniu uwagi przy zachowaniu wysokiego
stopnia receptywnosci przyczyniaja si¢ miedzy innymi do polepszania relacji
typu “ja—inne”, poprzez poglebianie zdolnosci wykraczania poza horyzont wia-
snych potrzeb i stymulacje umiejetnosci prospolecznych, takich jak empatia czy
zachowania altruistyczne®. Zgodnie z sugestia grupy badaczy ztozonej z psycho-
logdw, psychiatry i neurobiologa, medytacyjne ¢wiczenie uwaznosci jest jednym
z gtéwnych sposobéw na wywotanie “auto-transcendentnego doswiadczenia”
polegajacego na tym, ze “subiektywne poczucie wlasnej jazni jako odosobnione-
go bytu tymczasowo znika w doswiadczeniu jednosci z kim$ lub czyms$™s. Jak
podkreslaja badacze, na charakteryzowane przez nich doswiadczenie sktadajg
sie dwa uzupelniajace komponenty: “wrazenie roztopienia [dissolusion] ciele-
snego aspektu wlasnej osobowosci, ktéremu towarzyszy zmniejszone poczucie
granic i waznosci wlasnego ‘ja”” oraz “komponent ‘relacyjny’, ktéry dotyczy

53. Tokarczuk, Empuzjon..., 70.

54. Przez wzglad na kapitalistyczne zideologizowanie treningdéw uwaznosci i zyski czerpane
przez rozne instytucje ze sprzedazy ustug wykorzystujacych trend zwigzany z ¢wiczeniem sig¢
w mindfulness do badan tych - niejednokrotnie przeprowadzonych na zaméwienie i finansowa-
nych przez zainteresowane instytucje — na pewno nalezy podejs¢ z okreslong doza krytycyzmu.
Zwlaszcza biorac pod uwagg zastrzezenia formulowane nieco pdzniej w niniejszym artykule. Warto
jednak, jak sadze, zaznaczy¢ ich obecnos¢, przede wszystkim po to, aby refleksje humanistyczna
rozwija¢ w dialogu z innymi naukami badajacymi podobne procesy.

55. David R. Vago, David A. Silbersweig, “Self-awareness, Self-regulation, and Self-transcen-
dence (S-ART): A Framework for Understanding the Neurobiological Mechanisms of Mindfulness”,
Frontiers in Human Neuroscience 6 (2012), https://doi.org/10.3389/fnhum.2012.00296. Zob. réw-
niez Jacob T. Miller, Paul Verhaeghen, “Mind Full of Kindness: Self-Awareness, Self-Regulation,
and Self-Transcendence as Vehicles for Compassion”, BMC Psychology 10, nr 1 (2022), https://doi.
org/10.1186/s40359-022-00888-4.

56. David Bryce Yaden i in., “The Varieties of Self-Transcendent Experience”, Review of
General Psychology 21, nr 2 (2017): 143.

57. Yaden i in., “The Varieties of Self-Transcendent Experience”..., 145.
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wrazenia fgcznosci, a nawet zjednoczenia, z czyms poza wlasng jaznig™®. Oba
aspekty tego subiektywnego doznania znajduja potwierdzenie w wywiadach
z osobami poddanymi badaniu neuroobrazowania w czasie medytacji*’. I cho¢
“auto-transcendentne doswiadczenia” charakteryzuja sie tymczasowoscig to, po
pierwsze, analogiczne badania sugeruja, ze regularne praktyki medytacyjne moga
doprowadzi¢ do trwalych zmian w strukturze mézgu® oraz, po drugie, podobnie
do opisywanych w taki sam sposob stanéw mistycznych, moga — na co zwracal
uwage William James — pozostawia¢ po sobie “poczucie swego autorytetu™'.

W medytacji prowadzonej, z ktdrg mamy do czynienia w przypadku Vegetal
Transmutation, a ktéra przypomina perswazje wykorzystywang tez w hipnote-
rapii, skupienie uwagi sprzyja odejsciu od okreslonego schematu przezywania
wlasnej cielesnosci i zastagpieniu go innym®. Nie jest to zresztg jedyny projekt
Mardera tego typu. W lutym 2022 roku w lizbonskim Muzeum Sztuki, Architek-
tury i Technologii mozna bylo wzia¢ udzial w 7.8 Hz Meditations — wydarzeniu,
w ramach ktérego Marder wraz z Maxwellem Sterlingiem przygotowali medy-
tacje ukierunkowang na wspol-odczuwaniu fizycznego ciezaru i grawitacyjnego
oddzialywania masy®. Réwniez w polskiej humanistyce nie brak analogicznych
przedsiewzig¢ opartych na medytacyjnych praktykach. We wrzesniu 2022 roku,
podczas odbywajacego si¢ w Krakowie “Hydrofeministycznego festiwalu sztuki:
rytuaty wody”, Anna Chromik, adiunkta Uniwersytetu Pedagogicznego, autorka
akademickich artykuléw o tematyce zwigzanej z cielesnoscia i macierzynstwem
oraz trosce i wrazliwosci, przeprowadzita “Medytacje ptynnej tkliwosci”. Wydarze-
nie mialo charakter jednorazowego performansu nakierowanego na pogtebienie
$wiadomosci wlasnego ciafa i uwrazliwianie uczestniczek na wage cielesnych
odczu¢ oraz bodzcdw przy jednoczesnym poglebianiu wrazenia plynnosci gra-
nic wlasnego ja®*. Transsubiektywna cieklo$¢ stala sie tez tematem nowatorskiej

58. Yadeniin., “The Varieties of Self-Transcendent Experience”..., 146.

59. Andrew Newberg i in., “The Measurement of Regional Cerebral Blood Flow during the
Complex Cognitive Task of Meditation: A Preliminary SPECT Study”, Psychiatry Research: Neu-
roimaging 106, nr 2 (2001): 113-22.

60. Andrew B. Newbergiin., “Cerebral Blood Flow Differences between Long-Term Meditators
and Non-Meditators”, Consciousness and Cognition 19, nr 4 (2010): 899-905.

61. William James, Doswiadczenia religijne: studium natury ludzkiej, przet. Jan Hempel,
Classica Religiologica (Krakéw: Nomos, 2011), 293.

62. Dzigkuje Ani Malinowskiej za zwrdcenie mojej uwagi na ten proces.

63. https://www.maat.pt/en/event/78hz-meditations-michael-marder-maxwell-sterling
(30.10.2022).

64. Takinterpretuje medytacj¢ dotyczaca krazacych w ciele ptyndw, dla ktérych skora nie jest
granicy, a ktoérych przeptyw - na przyklad w kontekscie karmienia piersig — wskazuje réwniez na
cielesng transpodmiotowo$¢. Dziekuje Autorce za przyblizenie specyfiki tego wydarzenia oraz
udostepnienie materiatow.
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opery Solastalgia. Life Returns to the Water Rafala Zapaly - profesora Akademii

Muzycznej w Poznaniu - ktdrej premiera odbyla si¢ w maju 2021 roku w Teatrze

Wielkim im. Stanistawa Moniuszki. Osnute na motywie wody dzieto konczy sie

medytacyjna narracjg, ktoéra — przy subtelnym akompaniamencie orkiestry -
zacheca uczestnikow do ¢wiczenia uwaznego oddychania, by stopniowo wpro-
wadzi¢ ich w nastrdj konotujacy “rozptywanie si¢” lub “roztapianie™”. Na uwage

zastuguje réwniez jeden z wczesniejszych projektéw Zapaty: Scrolling to Zero -
interaktywna, dzwigkowa instalacja udost¢gpniona miedzy innymi w ramach

zorganizowanej w 2019 roku wystawy Posthuman_Data. Oryginalnie jednak ta

posthumanistyczna medytacja, ktdrej motywem przewodnim byta zbiorowa mantra

stowa end (koniec), przeprowadzona zostala w 2017 roku w Farze Poznanskiej,
co przydalo jej rytualnego charakteru, o tyle specyficznego, ze prowadzonego

przez wyswietlanego na telebimie awatara.

Powyzsze przyklady nie wyczerpuja sytuacji, w ktérych wspolczesna refleksja
humanistyczna, wchodzac w relacje ze sztuka, nowymi technologiami i designem,
siega do praktyk uwaznosciowych w celu wywolywania doswiadczen nowej
jakosci i wprowadzania zmian w przyjete sposoby postrzegania rzeczywistosci.
Mozna odnie$¢ wrazenie, ze tendencja ta koresponduje z réznorodnymi, popu-
larnymi ¢wiczeniami mindfulness, w ktorych upatruje sie sposobu na poprawe
fizycznego i psychicznego dobrostanu, a takze “narzedzia osobistego rozwoju”,
dopasowujacego treningi uwaznosci do ideologii sprzyjajacej procesom kapita-
listycznej gospodarki®. O ile jednak psychologia, psychiatria czy neurobiologia
podporzadkowuja swoje badania celom prozdrowotnym i wybiérczo korzystaja
ze zsekularyzowanych praktyk, aby przywroci¢ czlowiekowi psychofizyczng

“réwnowage’; o tyle humanistyka nieantropocentrycznna zdaje si¢ widzie¢ w tych
¢wiczeniach szanse na przezwyciezanie optyki podporzadkowujacej obraz $wiata
ludzkiemu ego. Komfort psychiczny odczuwany w skutek efektywnego pogle-
biania tego procesu bytby tu — podobnie jak w przypadku religii - “produktem
ubocznym” bardziej kompleksowej zmiany $wiatopogladu wypracowywanej na
drodze etycznej pracy.

Konkluzja

Niniejszy artykul jedynie w sposéb wstepny, szeroko zakrojony i ogélny
przedstawia tendencje, ktéra wymaga, dalszego komparatystycznego studium
i uszczegdlowiajacej charakterystyki. Wskazuje jednak na potrzebe transdy-

65. Dziekuje Autorowi za przyblizenie specyfiki tego dziela i udostepnienie materialow.
66. Zob. np. Carl Cederstrom i André Spicer, Petla dobrego samopoczucia, przet. bukasz Zurek
(Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2016), 28-29.
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scyplinarnych badan, ktére umozliwig realny namyst nad wspdlczesnymi uwa-
runkowaniami humanistycznej episteme. Wyszczegélnienie znamiennej dla
humanistyki nieantropocentrycznej predylekcji, ktérag nazwatam tu za Staw-
kiem “zwrotem percepcyjnym”, prowokuje rowniez do przemyslenia specyfiki
prowadzenia naszych badan. Problematyczne w tym kontekscie powinno by¢
na przyklad szczegélowe stawianie hipotez badawczych czy nastepujace nieraz
z wyprzedzeniem okreslanie spodziewanych wynikow przedsigbranych badan.
Na kwestie te zwracata uwage Monika Rogowska-Stangret, ktéra w eseju o trosce
pojmowanej jako metodologia podkreslata, ze projektowanie wynikéw wlasnej
pracy prowadzi do zjawiska “lustrzanej percepcji”, czyli patrzenia na rzeczywi-
sto$¢ przez pryzmat konieczno$ci samo-potwierdzenia. Autorka By¢ ze swiata
zachecata wiec do “wnikniecia w $wiat z ciekawoscig™, ktéra odpowiadataby
tutaj wyobrazni w ujeciu, jakie proponowal Stawek. Otwarcie si¢ na transdy-
scyplinarng wspolprace i wykorzystanie poznawczych waloréw artystycznego
eksperymentu wydaje mi si¢ w tym kontekscie umozliwia¢ alternatywne sposoby
pozyskiwania i produkowania wiedzy, a takze wywierania spofecznego wptywu.
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