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Zemita, kotacz, krepel... — wokot dawnego stownictwa
zwigzanego z polem tematycznym JEDZENIE obecnego
w slaszczyznie

Zemta, kotacz, krepel... - around the old vocabulary related to
the thematic field FOOD - present in the Silesian ethnolect

Abstrakt: The aim of the article is to observe changes in the meaning of selected lesical archaisms
that are still alive in the Silesian ethnolect, but have been forgotten or going out of use in the general
Polish language, particularly those related to the traditional cuisine of the region. The research mate-
rial was extracted from lesicographical works documenting regional vocabulary, i.e., Maty stownik
gwary Gdrnego Slgska [Little Dictionary of Upper Silesian Dialects], part 1, Stownik gornoslonskij
godki [Dictionary of Upper Silesian Godka], and confronted with the lexis collected in Maty stownik
gwar polskich [Little Dictionary of Polish Dialects]. The considerations made in the study led to the
following findings: the analysed lexical units, which previously enriched the active vocabulary in the
general Polish language, still maintain their vitality in the Silesian ethnolect and often acquire new
symbolic meaning. Moreover, a conflict between two contrasting cultural tendencies becomes evi-
dent - the departure of certain lesemes from the general Polish language into the passive vocabulary,
as well as the return to tradition and a trend towards regionalism. The use of historical and linguistic
analysis, as well as reference to National Corpus of Polish [Polish Language Corpus PWN], allowed
to conclude about determining the limited scope of a given lexical unit.

Key words: lesis, lexical archaisms, etymology, Silesian ethnolect

Abstrakt: Celem podjetym w artykule jest obserwacja zmian znaczenia wybranych archaizméw
leksykalnych zywych w $laszczyznie, a zapomnianych lub wychodzacych z uzycia w polszczyznie
ogoblnej, zwigzanych z tradycyjna kuchnia regionu. Materiat badawczy wyekscerpowano z prac lek-
sykograficznych notujacych stownictwo regionalne, tj. z Matego stownika gwary Gérnego Slgska, cz. 1
oraz ze Stownika gornoslonskij godki i skonfrontowano z leksyka zgromadzona w Matym stowniku
gwar polskich. Rozwazania poczynione w opracowaniu doprowadzity do nastepujacych ustalen:
analizowane jednostki leksykalne, dawniej zasilajace zaséb stownictwa aktywnego w polszczyznie
ogolnej, w slaszczyznie nadal zachowuja swoja zywotnos¢ i niejednokrotnie zyskuja nowe, symboliczne
znaczenie; widoczne jest rowniez Scieranie sie dwoch sprzecznych tendencji w kulturze — odchodzenia
pewnych lekseméw funkcjonujacych w jezyku ogolnopolskim do stownictwa pasywnego, a takze
powrotu do tradycji i mody na regionalizm. Wykorzystanie analizy historycznojezykowej i kulturowe;j
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oraz odwotanie do Korpusu Jezyka Polskiego PWN pozwolito wnioskowa¢ o ograniczonym zakresie
funkcjonowania danej jednostki leksykalnej.

Stowa klucze: leksyka, archaizmy leksykalne, etymologia, $laszczyzna

Do podjecia tematu dawnego stownictwa zwigzanego z jedzeniem obecnego w $lasz-
czyznie sktonity mnie skomplikowane dzieje regionu $laskiego oraz postrzeganie go jako
wielokulturowego , kraju tygla” uksztattowanego przede wszystkim pod wptywem Kkulturr
polskiej, niemieckiej i czeskiej, z dostrzegalnymi elementami kultury zydowskiej i romskiej
(Szczepanski i Sliz, 2011, s. 247). W artykule zostang zaakcentowane wybrane jednostki
leksykalne zwigzane z tradycyjna kuchnig regionu, zywe w lekcie slaskim', a dyferencyjne
w stosunku do polszczyzny ogdlnej?.

Majac swiadomosc¢ tego, ze ,okreslenie stopnia aktualnosci warstwy leksykalnej pol-
szczyzny nie jest zadaniem tatwym, poniewaz nie ma doktadnych i precyzyjnych zatozen
ogolnoteoretycznych na ten temat” (Piela, 2016, s. 24), a ustalenie stopnia archaicznosci
wyrazu bywa problematyczne (por. Handke, 1999, s. 10), w niniejszej pracy przychylam sie
do rozumienia archaizmu jako tego, co sie¢ przezyto i co stracito site zywotna, co nalezy
do ,jakiejs” przesztosci (zob. Handke, 1999, s. 11). Ze wzgledu na fakt, ze zakwalifikowanie
wyrazow jako dawnych czy przestarzatych jest nieprecyzyjne, a ocena stopnia zywotnosci
i znaczen poszczegolnych leksemow przez leksykograféw nie pokrywa sie z oceng uzytkow-
nikow polszczyzny (zob. Piela, 2016, s. 25), przedmiotem mojego zainteresowania pragne
uczyni¢ — nastepujace po okresie petnej stabilizacji - konncowe stadia zycia wyrazu (5-7)
wyznaczone przez Kwiryne Handke® 5) spadek zZywotnosci wyrazu, 6) okres obumiera-
nia oraz 7) przechodzenie leksemu do archiwum jezyka (Handke, 1999, s. 17). Szczegdlna
uwaga zostanie poswiecona archaizmom leksykalnym, za Jerzym Sierociukiem i Agnieszka
Gotowka rozumianym przeze mnie jako ,te wyrazy, ktére z rédzng czestotliwoscig wyste-

' Ze wzgledu na pozostajacy tematem dyskusji status slgszczyzny oraz aby unikna¢ postugiwania
sie terminami jezyk lub dialekt, w niniejszym opracowaniu uzywam pojecia lektu slgskiego. Za Ger-
dem Hentschelem i Jolantag Tambor rozumiem go jako ,termin nastepczy i zastepczy dla gwary, ktora
w niemieckim obszarze jezykowym [...] do niedawna okreslana byta jako »Wasserpolnisch« [...] [czyli -
B.K.-P.] ‘rozwodniony’ polski, a doktadniej rzecz ujmujac ‘polski rozwodniony jezykiem niemieckim’
[...], ‘zepsuty polski, ktory Polakowi trudno zrozumiec¢ [...]"”” (Hentschel i in., 2022, s. 171).

? Nalezy podkresli¢, ze kulinaria sa tematem licznych prac jezykoznawczych. Powstato réwniez
wiele opracowan poswigconych kulinarnym zwyczajom i ich przenikaniu si¢ na styku kultur. Dos¢
wspomnie¢ niektore z nich: Bochnakowa, 1984; Bockenheim, 1998; Borejszo, 2007; Stegner (red.),
2003; Witaszek-Samborska, 2005; Zarski, 2008. Pozywienie byto takze przedmiotem zywych dyskusji
podczas spotkan naukowych. Przyktadem moze byc¢ 111 Ogoélnopolska Konferencja Naukowa , Kultura
stotu w wiekach dawnych”, ktéra odbyta si¢ w dniach 5-6 czerwca 2009 r. w Pszczynie. W trakcie
toczacych sie wowczas obrad Slascy i krakowscy badacze (m.in. Teresa Banas-Korniak, Krystyna Ko-
walik, Jozefa Kobylinska, Jacek Lyszczyna, Maciej Maczynski, Dariusz Rott, Bogustaw Skowronek)
przygladali sie kulinariom (takze slaskim) na kartach tekstow literackich i uzytkowych. Nie ukazata sie
jednak monografia pokonferencyjna, a artykuty przygotowane przez referentow zostaty opublikowane
w roznych czasopismach. Zob. https://gazeta.us.edu.pl/node/260171 [data dostepu: 27.12.2023].

> Do stadiow tzw. zyciorysu wyrazu poprzedzajacych okres petnej stabilizacji (4) zaliczajq sie: 1)
,narodziny” wyrazu, 2) okres adaptacyjny oraz 3) wchodzenie w obieg spoteczny (Handke, 1999, s. 17).
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puja [...] [w lekcie $laskim - B.K.P.] oraz sg notowane we wspotczesnych stownikach gwa-
rowych [...], ale chronologicznie nalezg do zasobu dawnego stownictwa” (Gotéwka, 2015,
s. 208)*. Podstawag do mowienia o ograniczonym zakresie funkcjonowania danej jednostki
leksykalnej bedzie jej wczesniejsza analiza historycznojezykowa, a takze odwotanie do
Korpusu Jezyka Polskiego PWN (KJP) oraz do wspdtczesnej kultury.

Materiat badawczy zostat wyekscerpowany z prac leksykograficznych notujacych slaskie
stownictwo regionalne, tj. z Matego stownika gwary Gérnego Slgska, cz. 1 (MSGGS)’ oraz
ze Stownika gornoslonskij godki (SGG) i skonfrontowany z leksyka zgromadzong w Ma-
tym stowniku gwar polskich (MSGP). Przedmiotem analiz uczyniono niewielka czesc¢ ar-
chaizméw leksykalnych skupionych wokdt pola tematycznego JEDZENIE (mieszczacych sie
w takich podpolach, jak PIECZYWO, WYPIEKI, PRZYPRAWY), wspotczesnie ograniczong
ze wzgledu na zakres uzycia do mieszkancéw (Gornego) Slaska, niegdyé natomiast znana
ogdtowi Polakow.

Rozwazania wokdt dawnego stownictwa zwiazanego z jedzeniem obecnego w $lasz-
czyznie warto rozpoczac¢ od podpola leksykalnego gromadzacego wyrazy nazywajace PIE-
CZYWO. Jednym z najstarszych i najbardziej znanych jest zemta, definiowana w Stowniku
staropolskim (SStp) jako ‘butka pszenna, placek’. Jak podaje Aleksander Briickner — przedsta-
wiajacy zemte jako pieczywo szlachetniejsze i wykwintniejsze od razowego chleba - leksem
jest zapozyczeniem ,z niem. Semmel, z tac. simila, a to wraz z grecka nazwa ‘przedniej
maki’®, semidalion, z jakiego$ obcego jezyka” (za: Przybylska i Przeczek-Kisielak, 2021,
s. 44). Mozna przypuszcza¢, ze w dobie nowopolskiej wyraz funkcjonowat ponadto w zna-
czeniu ‘strucla’ zarejestrowanym przez Stownik jezyka polskiego Samuela Bogumita Lindego
(SL), tzw. stownik wilenski (SWil) i tzw. stownik warszawski (SW), takze w wariantach
zemetka (SL) i zemla (SWil, SW). Najwiekszej jego popularnosci nalezy jednak upatrywac
w staropolszczyznie, o czym przekonuje oznaczenie go w SWil jako leksemu nieuzywanego
oraz w SW jako staropolskiego. Potwierdza to réwniez Stownik jezyka polskiego pod red.
Witolda Doroszewskiego (SJPDor), w ktérym leksem zZymita’ zostat opatrzony kwalifika-
torem chronologicznym jako wyraz dawny, co pozwala wnioskowac o jego przechodzeniu
do archiwum jezyka na przetomie XIX i XX wieku, wraz z jednoczesnym ograniczeniem
zakresu uzycia do gwar i niewystepowaniem w najnowszych stownikach jezyka polskiego
(SJP PWN, USJP, WSJP). Co wazne, w KJP analizowany leksem wystepuje zaledwie trzy-
krotnie, natomiast zemta szesciokrotnie — zawsze w postaci antroponimu (nazwiska). Jed-
nostka leksykalna zZemta jest uwzgledniona w MSGP i MSGGS, takze w wariancie zymta

* We wspotczesnych stownikach jezyka polskiego sa zatem oznaczone kwalifikatorem chronolo-
gicznym.

> W artykule nie zostat uwzgledniony Stownik gwar slgskich pod redakcjg naukowa Bogustawa
Wuyderki, poniewaz dotychczas ukazato si¢ szesnascie tomdéw, ktdre notuja jedynie cze$¢ materiatu
jezykowego (A-K). Maty stownik gwary Gérnego Slgska, z ktorego korzystam, stanowi trzon kartoteki
powstajacego leksykonu naukowego.

6 Zapomniane wspotczednie znaczenie leksemu zZymta (‘najlepszej jakosci maki pszennej’) pojawia
sie rowniez w Matym stowniku zaginionej polszczyzny pod redakcja Felicji Wysockiej (MSZP), co
pozwala oszacowac jego zywotnosc¢ na okres XV-XVIII/XIX w.

7 W opracowaniu podaje rézne warianty analizowanych jednostek leksykalnych, zgodnie z forma,
w jakiej zostaja odnotowane w przywotywanych stownikach.
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(MSGGS, SGG), zymetka (SGG). We wspotczesnej $laszczyznie nie przetrwato znaczenie
zemty jako placka i strucli, a jedynie jako butki: ,Kup pecynek chleba a sztyry zymity”.
(cyt. za: MSGP). W pracach leksykograficznych poswieconych $laskiej godce nie wystepuje
rowniez adnotacja mowiaca o tym, ze miataby to byc¢ butka pszenna (zob. Przymuszata
i Switata-Trybek, 2021, s. 523-524). Nalezy jednak podkre$li¢, ze leksem jest na Slasku
popularyzowany jako czton nazw wtasnych, zwtaszcza chrematoniméw lub toponiméw.
Do$¢ wspomnie¢ o konkursie na ,Najlepszo Rybnicko Zymta”® czy restauracji BAJS ZYM-
tA w Rudzie Slaskiej oferujacej swojskie i naturalne $laskie burgery, takie jak np. zymta
gornika, Zymta z zurem swojskim, zym+ta z tustym (czyli ze smalcem), ale takze Zzym+ta vege
czy zymta zielona®. Wydaje sie jednak, ze o znajomosci i zywotnosci wyrazu przesadza
jego derywat - Zymlok, czyli ‘butczanka, potrawa z butek pomieszanych z krwig zwierzeca
i thuszczem’ (za: MSGGS).

W dawnej polszczyznie funkcjonowat rdédwniez leksem krepel (krapel), rozumiany
w XV w. jako ‘pulchne ciasto smazone na ttuszczu, moze nadziewane, paczek’ (SStp),
w nastepnych stuleciach takze jako ‘rodzaj paczkéw z usmazonym musem owocowym’
(SWil). Mozna przypuszczac, ze krepel byt popularnym i niewyszukanym smakotykiem,
czego dowodzi Mikotaj Rej w Zwierzyricu: ,Mnieysi stanowie pieka kreple, wietsi torty”
(cyt. za: SL). Stownik warszawski pod hastem krepel podaje - dzi$ juz zupetnie zapo-
mniany - staropolski wariant krepel, a leksem definiuje szeroko, bo - obok ‘paczka z cia-
sta’ — przede wszystkim jako ‘rodzaj pieczywa, placek’. Poczatkéw wycofywania sie z uzycia
analizowanej jednostki leksykalnej nalezy upatrywac¢ u progu XX w. (o czym przekonuje
opatrzenie jej w SJPDor kwalifikatorem chronologicznym przestarzaty) i najprawdopodob-
niej wigzac je z zastapieniem niemieckiej pozyczki Krdppel przez rodzimy odpowiednik
pqczek (zob. SJPDor). Najnowsze zbiory leksykograficzne (SJP PWN, USJP, WSJP) oraz KJP
nie rejestruja leksemu krepel. Jest on natomiast stale zywy w lekcie $laskim (zob. takze
Przymuszata i Switata-Trybek, 2021, s. 318-320)™, na co wskazuje jego obecno$¢ w MSGP,
MSGGS i SGG: ,Jakie kreple rada jodosz: z filéngiym abo ino tobkulane w pudercukrze?”
(cyt. za: MSGGS). Co wiegcej, bywa takze wykorzystywany w celach komercyjnych badz
integracyjnych. Wystarczy wspomnie¢ o corocznym swietowaniu ttustego czwartku, kto-
remu towarzyszy przekonanie o tym, ze ,kto zamawia paczka [...] na Slasku, moze go nie
dosta¢. Na ziemi $laskiej wolimy jes¢ kreple, cho¢ wszyscy wiemy, ze to to samo”". Co-
raz czesciej organizowane sa lokalne Swieta krepla, w ktorych czasie gospodynie (zwykle
zgromadzone w Kkotach gospodyn wiejskich) maja okazje pochwali¢ sie swoimi wypiekami
przygotowanymi wedtug tradycyjnych (badz nowatorskich) receptur, a zgromadzeni go-

8 https://www.rybnik.com.pl/wiadomosci,oto-zwyciezca-8222-najlepszo-rybnicko-zymla-8221-
poznajcie-sekret-na-smaczna-i-chrupiaca-bulke,wia5-3273-24164.html [data dostepu: 13.06.2023].

° Stosuje pisownie oryginalna, zob.: https://ukol.pl/materialy-dla-bajs-zymla/ [data dostepu:
22.06.2024].

© Rzeczownik krepel wystepuje rowniez na Slasku Cieszynskim, takze w formie odapelatywnego
nazwiska (por. tuc, 2017, s. 160).

" https://www.eska.pl/slaskie/na-slasku-jemy-kreple-i-basta-paczki-niech-sobie-wcina-polska-aa-
ZFyG-PSk5-N9MB.html [data dostepu: 13.06.2023].
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Scie — biesiadowac i degustowac serwowane specjaty'?. Nalezy zauwazy¢, ze wyraz krepel
moze réwniez petni¢ funkcje nazwy wtasnej w przestrzeni miejskiej, czego przyktadem jest
chociazby cukiernia Krepel® w Pszowie, oferujaca klientom nowoczesng forme produktéw
wykonanych zgodnie ze znanymi przepisami.

Warto przyjrze¢ sie blizej leksemowi kotacz, wywodzacemu sie z prastowianskiego
*kolach, oznaczajacego ‘obrzedowe pieczywo w ksztatcie kota’ (SEJPBor)™. Autorzy prac
leksykograficznych rejestrujacych najstarsza warstwe polszczyzny zwracaja uwage na takie
cechy wyrobu, jak: okragty ksztatt, zwiazek z obrzedami czy swietami. Dowodza tego defi-
nicje wystepujace w SStp (‘rodzaj pieczonego, zwykle okragtego i ptaskiego ciasta’) i SPXVI
(‘placek z biatej maki najczesciej okragtego ksztattu podawany przy uroczystych positkach’).
Dawniej kotacz oznaczat rowniez ‘bochenek’ (SEJPBor, SStp, SL)*, chleb o okragtym ksztat-
cie (zob. Krotki, 2016, s. 78), o czym przekonuje cytacja z Biblii szaroszpatackiej: ,Rozdzielit
wszem po wszystkich, ot meza az do niewiasty, kotacz chleba” (cyt. za: SStp). W SW z ko-
lei mozemy takze znalez¢ zapomniane we wspdtczesnej polszczyznie ogdlnej objasnienie
kotacza: poczawszy od ‘podiugowatej duzej butki z pszennej albo zytniej maki, z serem
i cukrem po wierzchu osypanej, czesto podawanej na weselach’, poprzez ‘placek okragty
z serem robiony na Wielkanoc’, po ‘kazdy wyrob piekarski z maki pszennej’ i ‘chleb biaty’'®.
Okazuje sie, ze zapomniane dzi$ w jezyku polskim znaczenie kotacza jako butki przetrwato
w jezyku kaszubskim (SEJPBor) oraz w gwarach dialektu matopolskiego i wielkopolskiego
(zob. MSGP). Ograniczenie uzycia analizowanej jednostki leksykalnej przypada na przetom
XIX i XX w., na co wskazuje opatrzenie jej w SJPDor kwalifikatorem chronologicznym. Co
wiecej, do archiwum jezyka przechodzi réwniez leksem kotacznik (wspotczesnie wyparty
przez cukiernika), ktory w XVI w. oznaczat ‘piekarza zajmujacego sie przyrzadzaniem ciast’
(SJXVI), a do XIX stulecia ‘kotaczowego piekarza, ciasciarza’ (SL). Nie rejestrujg go jednak
ani SJPDor, ani najnowsze stowniki jezyka polskiego.

Poczynione obserwacje pozwalaja postawi¢ teze, ze szerokie niegdys znaczenie kotacza
w XIX w. rozdzielito sie i czesciowo miescito sie w dwdch wyrazach: kotacz — objasniany
zwykle jako ‘placek pszenny; obrzedowe ciasto weselne kolistego ksztattu’ (SJPDor) oraz
przejmujacy dawne znaczenie kotacza (rozumianego jako ‘butka, bochenek’, zatem powsze-
dni i codzienny rodzaj wypiekow) - kotaczyk - w SW definiowany jako ‘maty bochenek
chleba zytniego’. Trzeba podkresli¢, ze w najnowszych pracach leksykograficznych nie od-
notowano leksemu kotaczyk, a samo rozgraniczenie znaczen okazato sie efemeryczne i nie
przetrwato w polszczyznie ogdlnej. W lekcie Slaskim kotaczyk (kotoczyk) nadal funkcjonuje

2 Przyktadem moze byc¢ Powiatowy Festiwal Krepla na toszeckim zamku w powiecie gliwic-
kim - zob. https://www.nowiny.gliwice.pl/powiatowy-festiwal-krepla-bedzie-tlusto-i-smacznie [data
dostepu: 13.06.2023].

'3 Zob. https://cukierniakrepel.pl/#xl_sr_page_indes [data dostepu: 13.06.2023].

" Do ksztattu wypieku odwotuje budowa leksemu kotacz, ktory pochodzi od pst. *kolo (‘krag’)
z przyrostkiem *-ach (SEJPBor). Por. takze rozwazania na temat rzeczownika brykacz (Przeczek-Kisie-
lak, 2021, s. 91-109).

> Por.: Przybylska i Przeczek-Kisielak, 2021, s. 38-39.

'® Rzeczownik kotacz (kotoc) jako okreslenie chleba posmarowanego bryndza lub serem funkcjo-
nuje rowniez w gwarach goralskich, co potwierdza Stownik gwary gorczarnskiej (zagdrzariskiej) )ozefy
Kobylinskiej (SGGZ).
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jako odpowiednik pieczywa, ale stodkiego: stodkich butek, ciastek drozdzowych (SGG)
z serem, makiem, marmolada lub owocami, spozywanych na co dzien (w przeciwienstwie
do odswietnego kotacza)’, czego potwierdzenie mozna znalez¢é w MSGGS: ,Kup tam ze
sztyry kotoczki, to se pomaszkecymy”.

Nalezy zaznaczyc, ze wyjatkowos¢, odswietnosc¢ (w przeciwienstwie do powszechnego
chleba) i gtebokie zakorzenienie w polskiej tradycji kotacza zostaty utrwalone w przysto-
wiach' (SJPDor): Bez pracy nie ma kotaczy (‘tylko dzieki ciezkiej i wytrwatej pracy mozemy
cos$ osiagnac¢’ (WSJP)); Dobry chleb, kiedy nie ma kotacza; Kto ma chleb, a szuka kotace,
to straci chleb i kotace (‘docenianie tego, co sie ma na co dzien, gdy brak czego$ lepszego
lub gdy pojawia si¢ to sporadycznie’); Kto ze mnq chleba jes¢ nie chce, ja z nim nie bede
kotacza (‘lojalno$¢ wymaga dzielenia z drugim trudnego losu’) (za: Tyrpa, 2022, s. 443).
Nie sposéb poming¢ takze XV-wiecznego Dialogu Mistrza Polikarpa ze Smiercig, w ktérym
kotacz pojawia sie jako forma przekupstwa. Mistrz Polikarp kieruje do Smierci stowa:
»Datbych dobry kotacz upiec, / Bych mogt przed toba uciec” (cyt. za: SStp).

Mimo ze w SJPDor analizowana jednostka leksykalna zostaje oznaczona jako dawna,
w najnowszych pracach leksykograficznych nie wystepuje przy niej kwalifikator chrono-
logiczny. W SJP PWN, poza zbieznoscig definicji z SJPDor, pojawiaja si¢ wprawdzie do-
datkowe elementy definicyjne zawezajace znaczenie leksemu do wystepujacego ‘dawniej
na wsi [podkr. - B.K.P.] obrzedowego ciasta weselnego lub Swiatecznego’, jednak juz
w zaktualizowanym w 2017 r. objasnieniu kotacza w WSJP uwage zwraca jedynie odnie-
sienie do tradycji i obrzedowos$ci pieczywa, przede wszystkim jednak do popularnosci ciasta
na Goérnym Slasku. Ta okazuje sie wcigz zywa, trudno bowiem rdzennym mieszkaricom
Slaska wyobrazi¢ sobie najwazniejsze $wieta w roku (Boze Narodzenie, Wielkanoc, od-
pust parafialny czy dozynki) i momenty w zyciu, tj. chrzciny, roczki, komunie, urodziny,
jubileusze, wesela? czy stypy bez tego tradycyjnego ciasta’. Mozna zatem postawic teze
o metaforycznym/symbolicznym znaczeniu kotacza odnoszacym si¢ do kolistosci czy cy-
klicznosci zycia cztowieka, a tradycje pieczenia tego ciasta wiaza¢ z tozsamoscig Slaskiej
ludnosci rodzimej (por. Przymuszata i Switata-Trybek, 2021, s. 292).

Chociaz dawniej kotacz cieszyt sie stawa w catej Polsce jako odSwietny wypiek, a w okre-
sie dwudziestolecia miedzywojennego byt dodatkiem do niedzielnej kawy, szybko zostat

'” Przekonuje o tym réwniez SWil objasniajacy rzeczownik kotaczyk (kotaczek) jako ‘maty kotacz,
placuszek’.

'8 Zob. takze: Dzwigot, 2013; Mtynarczyk, 2013.

' Por. kotacz jako 1) pieczywo: ‘tradycyjne pieczywo obrzedowe (Swiagteczne lub weselne) o okrag-
tym ksztatcie’; 2) ciasto z nadzieniem: ‘popularne na Gérnym Slasku ciasto z posypka lub nadzieniem
z sera, maku lub jabtek, majace prostokatny ksztatt’; 3) ciasto sekacz (WSJP). Warto nadmienic,
ze rzeczownik kotacz - jako rodzaj stodkiego wypieku - jest rowniez popularny na Slasku Cieszynskim,
o czym przekonuje Stownik gwarowy Slgska Cieszyriskiego (SGSC), oraz na Podhalu, zob. http://www.
wkrainiesmakow.pl/desery-przepisy/190-kolacz-podhalanski.html [data dostepu: 27.12.2023].

20 Na Gdérnym Slqsku nadal jest popularny zwyczaj ,noszenia kotocza” przez nowozencéw, ktdrzy
zaproszonym gosciom i znajomym wreczajg przyozdobione i odswietnie zapakowane trzy rodzaje
ciasta (z serem, makiem i jabtkami). Tradycja zas zostata utrwalona we frazeologizmach: chodzic/tazi¢
z kotoczem, kotocz nosic, kotocz roznosi¢ (Przymuszata i Sﬁuita%a—Trgbek, 2021, s. 295).

2! Por. rozwazania o kulinarnych kulturemach (Rak, 2021).
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wyparty przez innego rodzaju ciasta i torty (Przymuszata i Switata-Trybek, 2021, s. 293).
Wuydaje sie jednak, ze o niestabnacej badz powracajacej popularnosci kotocza wsréd Slazakow
i o randze tego wypieku swiadczy m.in. dziatalno$¢ Stowarzyszenia Konsorcjum Producen-
téw Kotocza Slaskiego i przyznanie kotoczowi statusu produktu regionalnego?, uznanie go
w 2011 r. w Unii Europejskiej za produkt o Chronionym Oznaczeniu Geograficznym oraz
wpisanie w 2007 r. kotocza slgskiego z wojewodztwa opolskiego na Liste Produktéw Trady-
cyjnych; wreszcie - organizowanie wydarzen jemu poswieconych, np. festiwali i Swiat kotocza
$laskiego w Zorach i Opolu czy konkursu na najlepsze $laskie ciasto, znanego jako Gyburstag
Kotoca w Swierklanicu® (zob. Przymuszata i Swita’ra—Trgbek, 2021, s. 292-299).

We wspodtczesnej polszczyznie leksem kotacz nadal funkcjonuje, jednak jego uzycie nie
jest zbyt czeste. W KJP pojawia sie 136 razy, gtdwnie jako nazwisko. W znaczeniu ciasta
wystepuje jedynie w 23 Kkontekstach, co pozwala wnioskowac o spadku jego zywotnosci.

Nalezy réwniez przyjrzec sie obecnym w $laszczyznie nazwom stosowanych na co dzien
w Kkuchni substancji i przypraw, takim jak natron (natrén) i skdrzyca (skorzyca, skorzi-
ca). Pochodzenia pierwszej z nich Witold Doroszewski upatruje w arabskim rzeczowniku
natrin - ‘soda’. W polszczyznie ogdlnej leksem pojawit sie pdzno, bo notowany jest dopiero
w SWil (‘soda znajdujaca sie w stanie sypkim’) i SW (‘soda egipska’), co pozwala doszu-
kiwa¢ sie jego poczatkéw w polszczyznie ogdlnej w potowie XIX w. W MSGGS natrdn
zostat objasniony jako ‘soda oczyszczona’, a o powszechnym zastosowaniu w gastronomii
tej substancji swiadczy ilustracja materiatowa: ,Musza kupi¢ natron, bo starka chcém piyc
ajerkuchy; Downij sie wsuto natrénu do wody i pito jako/choby orynzada” (MSGGS).
Wspdtczesne stowniki jezyka polskiego nie notuja wyrazu natron (WSJP)* lub odsytaja
do hasta natryt, czyli definicji ‘mineratu bezbarwnego lub biatego, o szklistym potysku,
tworzacego sie jako osad w stonych jeziorach w suchym klimacie’ (SJP PWN). Prézno
szuka¢ w najnowszych pracach leksykograficznych informacji o wykorzystaniu substancji
w przemysle spozywczym. Jak jednak przekonuje MSGP, leksem wystepuje takze w Wiel-
kopolsce. Niewykluczone, ze w $laszczyznie utrzymuje sie pod wptywem niemieckim (niem.
das Natron - ‘soda oczyszczona’)®.

Drugi ze wspomnianych wyrazéw - skdrzyca — w ogolnym jezyku polskim funkcjo-
nowat juz w dobie staropolskiej jako rzeczownik plurale tantum - skdrzyce, oznaczajacy
‘suszona kore pewnych gatunkow cynamonowca, uzywana jako przyprawe oraz lek’ (SStp).
Zostat takze odnotowany w indeksie haset Elektronicznego stownika jezyka polskiego XVII
i XVIII wieku (ESJP). To z kolei pozwala wnioskowa¢, ze obecnos¢ analizowanego leksemu
w historii polszczyzny ma charakter ,punktowy”, poniewaz nie rejestruja go SL ani SWil,
a jego objasnienie znane we wspdtczesnej Slaszczyznie (‘cynamon’) pojawia sie dopiero (i je-
dynie) w SW. Nalezy zwrdci¢ uwage na odnotowanie skdrzycy w Stowniku ilustrowanym
jezyka polskiego (S1JP) Michata Arcta*® i zdefiniowanie jej jako ‘skory, kory’. Co wiecej,

22 Zob. http://kolocz.info/ [data dostepu: 17.06.2023].

2 https://www.tarnowskiegory.info/najlepsze-slaskie-ciasto-bedzie-miec-swoje-swieto-w-swierklancu-
szykuje-sie-gyburstag-koloca [data dostepu: 17.06.2023].

** Hasto natron nie zostato réwniez odnotowane w KJP.

» https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/polski-niemiecki/natron?bidir=1 [data dostepu: 23.08.2023].

6 Popularnonaukowy charakter stownika pozwala przypuszczac, ze leksem nalezat do nierzadko
uzywanych w polszczyznie ogolnej na przetomie XIX i XX stulecia (por. Kasza, 2012, s. 44).
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o zwiazku pomiedzy analizowanym wyrazem a jednym z dawnych znaczen rzeczownika
skora (‘kora drzewa’), Zzywym w polszczyznie jeszcze w drugiej potowie XIX i na poczatku
XX w., przekonuje SWil. Cynamon bowiem jest dostepny w postaci zmielonej lub jako kora
drzewa cynamonowego. W SJPDor i w najnowszych pracach leksykograficznych nie znaj-
dziemy juz definicji skdrzycy. W MSGGS objasnienie leksemu mozna znalez¢ pod hastem
skdrzica, skorzyca oraz skurzica, skurzyca: ,Smakuje mi grysik ze skdrzicom.; Dej skurzice
do kotoczkéw”. Niewykluczone, ze w lekcie slaskim wyraz utrzymuje sie pod wptywem
czeskiego skofice’”” oznaczajacego te popularna przyprawe, tym bardziej ze zgodnie z MSGP
analizowana jednostka leksykalna uzywana jest wytacznie na Slasku.

Przeprowadzone analizy historycznojezykowe wybranych leksemow nalezgcych do pola
semantycznego JEDZENIE prowadza do kilku istotnych obserwacji. Po pierwsze, badane
w niniejszym opracowaniu archaizmy leksykalne, dawniej zasilajace zaséb stownictwa ak-
tywnego w polszczyznie ogdlnej, w slaszczyznie nadal zachowuja swoja zywotnos¢, a nie-
jednokrotnie zyskuja nowe, symboliczne, znaczenie. Przekonujg o tym - odsytajacy do
cyklu zycia cztowieka - leksem kotacz oraz odnoszace si¢ do codziennosci, powszechno-
Sci, a poniekad takze do biesiadowania, leksemy zemta i krepel. Po drugie, widoczne jest
Scieranie si¢ dwdch sprzecznych tendencji w kulturze: sygnalizowanego juz odchodzenia
pewnych jednostek leksykalnych funkcjonujacych w jezyku ogoélnopolskim do stownictwa
pasywnego oraz powrotu do tradycji i mody na regionalizm - przejawiajacych sie chociaz-
by w ruchu Slow Food, do ktdrego gtdwnych celéw naleza m.in. dazenie do ocalenia od
zapomnienia lokalnych i tradycyjnych receptur oraz sposobéw wytwarzania produktéw
regionalnych, a co za tym idzie — poszukiwanie smakow znanych z dziecinstwa; ponadto
promocja kuchni regionalnych przez edukacje¢ i organizowanie obchodow ,Swiat” réznych
potraw i produktow?® (Michalska, 2014, s. 152-153). Coraz czesciej ludzie odczuwajg po-
trzebe powrotu do korzeni i odSwiezenia kontaktu z przesztoscia, zwtaszcza z przesztoscia
ich wtasnej spotecznosci (Burke, 2000, s. 31). Mozna zatem zgodzi¢ sie z teza Wojciecha
Burszty o wspdtistnieniu tradycji i detradycjonalizacji. Te ostatnia, zdaniem badacza, nalezy
jednak wigzac¢ z budowaniem tradycji, scislej — z rekonstruowaniem tradycyjnych form zycia.
Tradycje moga byc¢ podtrzymane, jesli znajda sie w nowych kontekstach, za ktore odpo-
wiedzialna jest ludzka wyobraznia, umozliwiajagca kontaminacje nieraz bardzo odlegtych od
siebie zjawisk, a w efekcie powstanie zupetnie nowej jakosci (tenska-Bak, 2010, s. 126-127).

Warto podkresli¢, ze zainicjowany przez Carla Petriniego jako odpowiedz na postepujaca
makdonaldyzacje i globalizacje ruch Slow Food?* na Gérnym Slasku zyskuje nieco inne,

7 https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie-tekstu/czeski-polski?q=sko%C5%99ice [data dostepu:
23.08.2023].

2 Warto podkredli¢, ze 13 maja 2013 r. w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej w Warszawie
odbyta sie konferencja interdyscyplinarna ,(Po)Wolne jedzenie. Slow food, weganizm i inne ruchy
Zywieniowe w przestrzeni spoteczno-kulturowej XXI wieku”. Rezultatem wygtoszonych referatéw
i przeprowadzonych wowczas dyskusji jest monografia wieloautorska pod redakcja Aleksandry Drzat-
-Sierockiej pt. W garnku kultury. Rozwazania nad jedzeniem w przestrzeni spoteczno-kulturowej (2014).

?Zwolennicy ruchu Slow Food opowiadaja si¢ m.in. za przygotowywaniem positkow wedtug tra-
dycyjnych receptur czy kupowaniem swiezej zywnosci od lokalnych producentéw. Podkreslaja rowniez
wazng spotecznie - zaciesniajaca ludzkie wiezy - funkcje jedzenia oraz zachecajg do celebrowania go
i delektowania si¢ nim; https://primumverbum.pl/slow-food/ [data dostepu: 29.08.2023].
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wieksze znaczenie - staje sie bowiem kulinarnym manifestem tozsamosci*® oraz forma
zachowania odrebnosci kulturowej (Michalska, 2014, s. 154, 158). Cztowiek XXI w. zas,
funkcjonujac w Swiecie, w ktédrym mieszaja sie porzadki, stara sie znalez¢ oparcie, punkt
zaczepienia, co$ wtasnego, z czym mogtby sie identyfikowac¢ (tenska-Bak, 2010, s. 126).

Stowniki

ESJP - Elektroniczny stownik jezyka polskiego XVII i XVIII wieku. Pobrano 15 maja 2023 z: https://
syvii.pl

KJP - Korpus Jezyka Polskiego PWN. Pobrano 12 czerwca 2023 z: https://sjp.pwn.pl/korpus

MSGGS - Czastka-Szymon, B., Ludwig, J., Synowiec, H. (red.). (2000). Maty stownik gwary Gérnego
Slgska. Wydawnictwo Leksykon.

MSGP - Wronicz, ). (red.). (2010). Maty stownik gwar polskich. LEXIS.

MSZP - Wysocka, F. (red.). (2003). Maty stownik zaginionej polszczyzny. LEXIS.

SEJPBor - Borys, W. (2010). Stownik etymologiczny jezyka polskiego. Wydawnictwo Literackie.

SGG - Kallus, B. (2015). Stownik goérnoslonskij godki. Wydawnictwo Pro Loquela Silesiana.

SGGZ - Kobylinska, J. (2001). Stownik gwary gorczariskiej (zagdrzanskiej). Wydawnictwo Naukowe
Akademii Pedagogicznej.

SGSC - Wronicz, J. (red.). (2010). Stownik gwarowy Slgska Cieszyriskiego. Wyd. 2. Galeria ,Na Go-
jach”.

SIJP - Arct, M. (1916). Stownik ilustrowany jezyka polskiego. T. 1-3. Wydawnictwo M. Arcta w War-
szawie.

SJP PWN - Stownik jezyka polskiego PWN. Pobrano 10 wrze$nia 2022 z: https://sjp.pwn.pl/

SJPDor - Doroszewski, W. (red.). (1958-1969). Stownik jezyka polskiego. T. 1-11. Wiedza Powszechna,
Panstwowe Wydawnictwo Naukowe.

SL - Linde, M. S. B. (1807-1816). Stownik jezyka polskiego. Drukarnia Zaktadu Ossolinskich.

SPXVI - Mayenowa, R. M., Peptowski, F. (red.). (1966- ). Stownik polszczyzny XVI wieku. T. 1-37.
Ossolineum, IBL PAN.

SStp - Urbanczyk, S. (red.). (1953-2002). Stownik staropolski. T. 1-11. Wydawnictwo IJP PAN.

SW - (stownik warszawski) Kartowicz, J., Krynski, A., NiedZzwiedzki, W. (red.). (1900-1927). Stownik
jezyka polskiego. Warszawa.

SWil - (stownik wilenski) Zdanowicz, A., Bohusz Szyszko, M., Filipowicz, J., Tomaszewicz, W., Czepie-
linski, F., Korotynski, W., z udz. B. Trentowskiego (1861). Stownik jezyka polskiego. T. 1-2. Wilno.

USJP - Dubisz, S. (red.). (2003). Uniwersalny stownik jezyka polskiego. T. 1-4. Wydawnictwo Na-
ukowe PWN.

WSJP - Zmigrodzki, P. (red.). Wielki stownik jezyka polskiego. Pobrano 12 czerwca 2023 z: https://
wsjp.pl/

30 Znaczenie jedzenia jako istotnego elementu budujacego tozsamos¢ regionalng podkreslata m.in.
Yvonne Verdier, dopatrujac sie w kuchni jezyka, ,w ktérym spotecznos¢ nieSwiadomie ttumaczy swo-
ja strukture”, a takze przekazuje kolejnym pokoleniom wiedze o regionie, jego historii i tradycjach
(Michalska, 2014, s. 155).
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