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Sprawozdanie z konferencji naukowej ,,Zaburzenia ptynnosci
mowy - teoria i praktyka. Edycja I11”
(Katowice, 31 sierpnia — 1 wrzesnia 2018)

A Report from the Academic Conference
“Speech Disorders — Theory and Practice. Third Edition”
(Katowice, 31 August — 1 September 2018)

Miedzynarodowa Konferencja Logopedyczna ,Zaburzenia ptynnosci mowy - teoria
i praktyka. Edycja 111" odbyta sie w dniach 31 sierpnia — 1 wrzesnia 2018 roku na Wy-
dziale Teologicznym Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Jej organizatorzy to: Fundacja
Wiedzy i Dialogu Spotecznego ,Agere Aude”, Instytut Jezyka Polskiego im. Ireny Bajero-
wej Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach oraz Wydziat Teologiczny tegoz Uniwersytetu.

Tematyka konferencji obejmowata zagadnienia niezwykle wazne dla spotecznosci na-
ukowej, zwtaszcza logopedycznej i jezykoznawczej, bo dotyczace szeroko pojmowanej ko-
munikacji, zaburzen ptynnosci mowy, terapii jakania sie, gietkotu, praktyki logopedycznej,
nauczycielskiej i rodzicielskiej zwigzanej z jakaniem sie dzieci i mtodziezy. Przedmiotem
ogladu uczyniono i teorie, i praktyke logopedyczna.

W 1l juz edycji Miedzynarodowej Konferencji Logopedycznej wzieli udziat specja-
lisci w dziedzinie logopedii, reprezentujacy zaréwno krajowe, jak i zagraniczne osrodki
naukowo-badawcze, oraz przedstawiciele srodowisk osob zmagajacych sie z zaburzeniami
ptynnosci mowy. Prelegentami byli logopedzi, terapeuci, badacze i nauczyciele akademiccy
z roznych osrodkdw w Polsce, a takze z Belgii, Holandii, lzraela, Malty, Niemiec, Czech,
Wtoch, Libanu, USA oraz Wielkiej Brytanii. Podczas obu dni konferencji uczestnicy mieli
okazje wystucha¢ osmiu ttumaczonych symultanicznie wyktadéw mistrzowskich (wygta-
szanych w czterech czesciach), po ktéorych mogli udac sie na wybrane obrady panelowe,
miniseminaria, warsztaty, sesje posterowe i otwarty panel dyskusyjny. Sesje warsztatowe,
prowadzone przez wybitnych specjalistow z Malty oraz Wielkiej Brytanii: Josepha Agiusa
i Trudy Stewart, ttumaczono konsekutywnie na jezyk polski.

Konferencje otworzyta Ewa Bitas-Pleszak, ktéra po przywitaniu przybytych uczestni-
kow - stuchaczy, prelegentdw oraz zaproszonych gosci - zapoznata wszystkich z tematyka
Il edycji wydarzenia. Nastepnie gtos zabrali: Magdalena Pastuch, prodziekan Wydziatu
Filologicznego ds. promocji i wspotpracy z otoczeniem, oraz Marek Wdéjtowicz, prodziekan
Wydziatu Teologicznego ds. studentow.

" e-mail: m.grzonka@onet.pl
" e-mail: romaniukkasia25@gmail.com
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Pierwsza czes¢ Kkonferencji rozpoczat Tomasz Wozniak, przedstawiciel Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, wygtaszajac wyktad mistrzowski dotyczacy stanu
badan i praktyki logopedycznej na poczatku XXI wieku w zakresie zaburzen ptynnosci
mowy. Jako drugi wystapit Joseph Agius z Uniwersytetu Maltanskiego - jeden z tworcow
Europejskiej Klinicznej Specjalizacji Zaburzen Ptynnosci Mowy (ECSF) - odnoszac sie do
roli, jakg w terapii jakania sie¢ odgrywa humor. Po dyskusji i krotkiej przerwie uczestnicy
konferencji mieli okazje wzia¢ udziat w sesjach panelowych, w ktérych sktad wchodzity
referaty, miniseminaria oraz warsztaty. Podczas tej czesci spotkania odczyty wygtosili:
Aleksandra Jastrzebowska-Jasiniska (,Coaching” kluczem do motywacji w terapii jgkania
u osob dorostych), Maria Fasciszewska (Test Rozwoju Jezykowego (TR]) w diagnostyce lo-
gopedycznej dzieci jgkajgcych si¢ w wieku przedszkolnym i wczesnym), tukasz Kowalczyk
(Praktyki rodzicielskie (zachowania, postawy, style wychowania i przywigzania) a jgkanie
sie dzieci. Wstepne wyniki badan), Magdalena tawecka i Natalia Mocko (Wptyw stymu-
lacji stuchowej w kontekscie lewousznosci na poprawe ptynnosci mowy - studia przypad-
kdw). Sesje panelowe obejmowaty takze miniseminaria prowadzone w jezyku polskim -
przez Aleksandre¢ Boron (Mozliwosci i ograniczenia terapii jgkania u dzieci prowadzonej
na odlegtosc z wykorzystaniem Internetu), Krzysztofa Szamburskiego i Agnieszke Siwinska
(Metoda wystukiwania sylab jako skuteczny sposéb uptynniania mowienia w jgkaniu), oraz
w jezyku angielskim (bez ttumaczenia) — przez Selme Saad Merouwe (,Szycie” terapii na
miare potrzeb osoby jgkajqcej si¢) i Francesce Del Gado (MIDA — Program terapii jgkania:
wielowymiarowe, zintegrowane podejscie do jgkania przy wykorzystaniu sztuki). Ostatnim
elementem wchodzacym w sktad sesji panelowych byty ttumaczone konsekutywnie na
jezyk polski warsztaty na temat wykorzystania humoru i kreatywnosci w terapii jakania
sie prowadzone przez Josepha Agiusa.

Po krotkiej przerwie obiadowej rozpoczeta sie kolejna czes¢ konferencji — sesja poste-
rowa. Uczestnicy mieli mozliwos¢ porozmawiania z twoércami plakatow naukowych o za-
gadnieniach zwiazanych z kwestiami logopedycznymi, ktére dotyczyty miedzy innymi te-
rapii gietkotu (Terapia jgkania z cechami gietkotu oraz powiqzanych zaburzeri u dziecka we
wczesnym wieku szkolnym, autorka: Aleksandra Boron; Studium przypadku mtodej osoby
z gietkotem i jgkaniem, autorki: Danuta Kusz-Marondel, Katarzyna Ploch), bilingwizmu
i/lub trojjezycznosci (Stosowanie strategii unikania przez bilingwalne doroste osoby jgkajgce
sie z Libanu, autorki: Nadia Brejon-Teitler, Tala Haouili, Selma Saad Merouwe; Podejscie
Palin PCl w terapii jgkania u dziecka trdjjezycznego - studium przypadku, autorki: Urszula
Modrzyk, Edyta Saran-Pason), nieptynnosci mowy u dzieci (Wczesna interwencja w jgkaniu
u dzieci — wyniki miedzynarodowego sondazu diagnostycznego, autorzy: Joseph Agius, Alek-
sandra Boron, Katarzyna Wesierska; Gry i techniki projelicyjne w terapii dzieci z zaburzenia-
mi komunikacji (w tym z jgkaniem), autorki: Maria Fasciszewska, Jagoda Tuchowska; Terapia
grupowa dla dzieci z jgkaniem i ich rodzicow - opis procesu, autorki: Justyna Solecka-Gtodek,
Joanna Szymczakowska; Terapia interakcyjna rodzic-dziecko Palin PCl — studium przypadku,
autorka: Justyna Solecka-Gtodek), narzedzi diagnostycznych (Behaviour Assessment Batte-
ry — normalizacja testu do badania dorostych osdb jgkajqgcych sie, autorki: Marta Danielow-
ska, Maria Fasciszewska, Aleksandra Krawczyk, Jagoda Tuchowska, Martine Vanryckeghem,
Katarzyna Wesierska), postaw otoczenia wobec jakania si¢ oraz ich przemian (Zmiana
postaw wzgledem jgkania wsrdd polskich nauczycieli i studentow, autorzy: Irena Polewczyk,
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Kenneth O. St. Louis, Katarzyna Wesierska), a takze samopoczucia i jakosci zycia oséb
jakajacych sie (Stawac si¢ swoim wtasnym terapeutqg - rola autoterapii w jgkaniu, autorki:
Izabela Michta, Barbara Zuber; Poczucie zdrowienia w diagnozie i terapii 0osob z zaburzeniami
ptynnosci mowy - na przyktadzie STORI(J), autorka: Katarzyna Urbaniak-Gtab; Jakosc Zycia
dziecka jgkajgcego sie — analiza przypadku w kontekscie funkcjonowania psychospotecznego,
autorki: Julia Dziukiewicz, Agata Sakwerda).

Nastepnie uczestnicy mogli wystucha¢ dwdch wyktadéw mistrzowskich. Pierwszy z nich,
zatytutowany Wsparcie 0sdb jgkajgcych sie w procesie zmiany, wygtosita Trudy Stewart.
Badaczka przez blisko 40 lat pracowata z jakajacymi sie dzie¢mi i dorostymi w Wielkiej
Brytanii, w wyktadzie za$ poruszyta kwestie takie, jak terapia jakania sie oraz mozliwosci
udzielenia wsparcia osobie nim dotknietej podczas tego procesu. Ostatnim wystepujacym
w tej czesci konferencji byt Mieczystaw Checiek, ktory zapoznat uczestnikow z dwoma
podejsciami w terapii jakajacych sie (mtodziezy i dorostych), ktadac nacisk na wady i za-
lety ptynace z wykorzystania kazdej z metod terapii. Podczas dyskusji stuchacze, chcac
jak najwiecej dowiedzie¢ sie od mistrzow, zadawali pytania dotyczace wsparcia i terapii
0sob jakajacych sie.

Po mistrzowskich wystapieniach odbyty sie trzy sesje panelowe. W ich sktad wchodzity
cztery miniseminaria (w tym dwa anglojezyczne), podczas ktorych wystapili: Jan Dezort
(Ocena i podsumowanie doswiadczeri w pracy z Palin Parent Rating Scales w Czechach),
Marlena Puchowska (Transkorowa afazja motoryczna a nieptynnos¢ mdwienia), Aleksandra
Krawczyk (Rozwazania etyczne w badaniach i praktyce logopedycznej) oraz Justyna Solecka-
-Gtodek (Umiejetnosci interpersonalne logopedy).

Niezwykle interesujaca czescia konferencji byt otwarty panel dyskusyjny zatytutowany
Wehikut czasu: co chcielibysmy powiedzie¢ naszym nauczycielom i logopedom o jgkaniu.
Jego uczestnikami byli: Grzegorz Chmielewski, Lucyna Jankowska-Szafarska, Izabela Michta,
Katarzyna Ploch oraz Agata Sakwerda, okreslani mianem ,podwdjnych ekspertow” w tej
Kwestii, poniewaz kazdy z nich jest zaréwno osoba jakajaca sie, jak i zawodowym terapeuta,
logopeda czy liderem grup samopomocowych dla oséb jakajacych sie. Moderatorka dyskusji
byta Katarzyna Wesierska. Podczas panelu stuchacze poznali doswiadczenie tychze osob
w zakresie trudnosci w szkole, w trakcie terapii, a takze w zyciu codziennym. Uczestnicy
odpowiadali na pytania zadawane przez prowadzaca, a nastepnie na liczne pytania publicz-
nosci. Tym sposobem zgromadzone audytorium mogto dowiedziec si¢, co eksperci zrobiliby,
majac mozliwos¢ cofniecia sie w czasie, z posiadang obecnie wiedzg. Czy chcieliby, aby
terapie, w ktorych uczestniczyli, byty prowadzone inaczej, czego bytoby w nich mniej lub
wiecej, jakie byty ich doswiadczenia szkolne, zwtaszcza zwigzane z udzielaniem odpowie-
dzi ustnych czy relacjami w grupie rowiesniczej, co utatwiato lub utrudniato komunikacje
w tych relacjach. Sporo uwagi poswiecono takze kontaktom z nauczycielami: uczestnicy
zostali poproszeni o przytoczenie sytuacji, w ktorych zachowania wychowawcéw okazywaty
sie pomocne, oraz takich, w ktérych - mimo ich dobrych intencji - wywotywaty skutek
odwrotny od zamierzonego. Najbardziej zaskoczyty odpowiedzi na pytanie zadane przez
Tomasza Wozniaka. Przedstawiciel Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej zapytat o to, czy
w zyciu osoby jakajacej sie nastepuje moment, w ktérym podnosi ona gltowe i staje sie
wojownikiem. Okazato si¢, ze wigkszo$¢ z uczestnikow panelu prawdziwa walke o siebie
podjeta dopiero w dorostosci.
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Piatkowe obrady zakonczyty sie w kuluarach uroczysta kolacja, podczas ktdrej mia-
to miejsce wreczenie Nagrody im. ks. Stanistawa Wilczewskiego, przyznawanej osobom,
instytucjom lub ruchom spotecznym stuzacym idei promowania wiedzy o zaburzeniach
ptynnosci mowy, oraz przyznanie grantu im. prof. Gene’a Bruttena, przeznaczonego dla
mtodych osob dziatajacych na rzecz szerzenia wiedzy i wymiany doswiadczen w zakresie
zaburzen ptynnosci mowy oraz dla logopeddw zaangazowanych w badania nad tym za-
gadnieniem. Laureatka wspomnianej nagrody zostata Aldona Grzybowska, natomiast grant
otrzymata Aleksandra Boron.

Drugi dzien konferencji rozpoczety kolejne wyktady mistrzowskie. Pierwszy z nich wy-
gtosit Kurt Eggers, przedstawiajac wyniki badan nad porownaniem funkcji wykonawczych,
na przyktad czasu reakcji na rézne bodzce u dzieci z zaburzeniami ptynnosci mowy oraz
u dzieci bez zaburzen. Nastepnie gtos zabrat Benny Ravid i - dzieki odwotaniu sie do
wtasnych doswiadczen — przyblizyt stuchaczom trudnosci, z ktérymi musi si¢ mierzyc oso-
ba jakajaca sie. Barwnie opisat stany emocjonalne, jakie staja sie jego udziatem podczas
blokéw, oraz wptyw nieptynnosci mowy na samoocene i ogdlne postrzeganie siebie, po-
rownujac te problemy do czesci géry lodowej ukrytej pod powierzchnia wody.

Po mistrzowskich wystapieniach i dyskusji rozpoczety sie cztery sesje panelowe, pod-
czas ktorych odbyty sie cztery miniseminaria prowadzone przez Dorote Kaminska (Teoria
ograniczen i jej praktyczne zastosowania w terapii jgkania), Anne Szerszenska (Aspekt dwu-
jezycznosci w pracy z jgkajgcym sie dzieckiem i jego rodzing), tukasza Kowalczyka (Postawy
i emocje wobec jgkania. Modyfikacja modelu gory lodowej Sheehana) oraz Lucyne Jan-
kowska-Szafarska (Wzmacnianie samoakceptacji i poczucia sprawstwa w terapii modyfikacji
jgkania). Wygtoszonych zostato réwniez sze$¢ referatow, w tym: Mieczystawa Checka i Ed-
wina Bazanskiego (Objawy nieptynnosci mdwienia u oséb dorostych oraz propozycje tera-
peutyczne z uzyciem dominujgcego podejscia ,,mowic bardziej ptynnie” - studia przypadkdw),
Roberta Zielonki (Jgkanie — objawy, metody oraz skutecznosc terapii), Marii Mielnik (Prze-
bieg poczgtkowego etapu rehabilitacji zaburzenia ptynnosci mowy u leworecznej pacjentki
z afazjq motoryczng powstatq na skutek lewopdtkulowego udaru niedokrwiennego), Urszuli
Antonczuk-Grab i Grzegorza Chmielewskiego (Wsparcie spoteczne dla rodzin dzieci z nieptyn-
noscig w mowieniu), Karoliny Jankiewicz i Grzegorza Chmielewskiego (Wiedza o jgkaniu
wsrdod nauczycieli) oraz Aleksandry Krawczyk (Wuyniki badari nad jgkaniem i typowymi
zaburzeniami ptynnosci mowy u osdb bilingwalnych, postugujqcych si¢ jezykiem polskim
i angielskim). Podczas czwartego panelu odbyty sie warsztaty Trudy Stewart, dotyczace
wspotpracy ze szkota i nauczycielami dziecka jakajacego sie, w czasie ktérych w ramach
burzy moézgow opracowywane zostaty strategie postepowania logopedy na poszczegoélnych
etapach edukacji. Warsztaty ttumaczono konsekutywnie na jezyk polski. Po zakonczeniu
sesji panelowych i po przerwie obiadowej uczestnicy po raz drugi mieli okazje przyjrzec
sie stworzonym posterom oraz porozmawiac z ich autorami.

Nastepnie odbyta sie ostatnia seria wyktadéw mistrzowskich. Pierwszy z nich wy-
gtosita Mannon Spruit, poruszajac temat gietkotu — zaburzenia ptynnosci mowy wciagz
znacznie stabiej znanego i rozpoznawanego niz jakanie sie. Jako ostatnia wystapita Kata-
rzyna Wesierska, ktorej wyktad mistrzowski dotyczyt udzielania wsparcia dorostym osobom
jakajacym sie i korespondowat z plakatami opracowanymi przez migedzynarodowy zespodt
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logopedéw, dostepnymi w szesciu jezykach — polskim, angielskim, czeskim, stowackim,
arabskim i francuskim.

Konferencja obejmowata wiele wydarzen towarzyszacych. W ramach kampanii spotecz-
no-edukacyjnej Labirynty Komunikacji zorganizowano miedzy innymi panel dyskusyjny
pt. , Dialog bez barier”, podzielony na dwie czesci: etyczna oraz logopedyczna. Pierwsza
z nich moderowata Agnieszka Skrzypczyk, a referaty wygtosili: ks. Antoni Bartoszek (Ko-
munikacja z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie, wystapienie potaczone z krétkim
koncertem zespotu Osrodka dla Niepetnosprawnych ,Najswietsze Serce Jezusa” w Rudzie
Slaskiej), ks. Grzegorz Polok (Korzenie rodzinne a zdolno$¢ do dialogu z samym sobq i dru-
gim cztowiekiem), Ewa Porada (Komunikacja w rodzinie. Inicjatywy duszpasterstwa rodzin
Archidiecezji Katowickiej), Halina Koselska-Kubiak (Pozawerbalne doswiadczanie, przezy-
wanie i wyrazanie duchowosci). Po dyskusji i przerwie rozpoczeta sie druga — logopedycz-
na - czesc spotkania, moderowana przez lwone Michalak-Widere, podczas ktdérej wystapili:
tucja Skrzypiec (Dziecko bawi sie i uczy sie mowy), Justyna Wojciechowska (Porozumienie
- priorytet wspdtczesnosci) oraz Benny Ravid (Co ludzie powinni wiedzie¢ o osobach jgka-
jgcych si¢ i o jgkaniu).

Ostatnimi z wydarzen towarzyszacych konferencji byty warsztaty dla logopeddw
oraz 0sob jakajacych sie. Odbywaty sie one réwnolegle 2 wrzesnia 2018 roku. Pierwsze
z nich, dotyczace behawioralno-poznawczych strategii interwencji terapeutycznej w jakaniu
sie, prowadzit Kurt Eggers. Ekspert przyblizyt uczestnikom metody interwencji w jaka-
niu sie, uwzgledniajace korelacje pomiedzy czynnikami predysponujacymi, wywotujacy-
mi i podtrzymujacymi zaburzenia ptynnosci mowy, tak by terapia byta dostosowana do
potrzeb klienta. Drugie z zaje¢c¢ prowadzili Izabela Michta i Benny Ravid. Warsztaty skie-
rowano do dorostych oséb jakajacych sie, a ich celem byto doswiadczenie (i obserwacja
u siebie) tego zaburzenia z odmiennych perspektyw. Uczestnicy mieli mozliwos¢ wziecia
udziatu w roznorodnych aktywnosciach — od cwiczen inspirowanych psychodrama czy
mindfulness po rozmowy przy okragtym stole.

Trzecia edycja Miedzynarodowej Konferencji Logopedycznej ,Zaburzenia ptynnosci
mowy - teoria i praktyka” zakonczyta sie sukcesem. Dowodem tego sa nie tylko licz-
nie przybyli goscie z Polski i z zagranicy, ale rowniez szerokie grono odbiorcow, ktdrzy
uczestniczyli w obradach w trakcie dwoch dni konferencji. Duza liczba zainteresowanych
potwierdza, ze temat zaburzen ptynnosci mowy, diagnozy, badan oraz terapii jest istotna
i wciaz aktualng czescig logopedii.
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