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Studencko-Doktoranckiej

,Samobdjstwa dzieci w perspektywie prawnokarnej,
kryminologicznej, psychologicznej i medialnej”

»Uslysze¢ na czas” - ta mysl, a zarazem nazwa cennej inicjatywy spolecznej,
stala si¢ inspiracja dla organizatoréw Ogdlnopolskiej Konferencji Studencko-
-Doktoranckiej ,,Samobdjstwa dzieci w perspektywie prawnokarnej, krymino-
logicznej, psychologicznej i medialnej”, ktéra odbyla si¢ 20 maja 2021 r. na
Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Slgskiego.

»Uslysze¢ Na Czas” to szeroko zakrojony program przedsiewzie¢ zwigzanych
z profilaktyka samobojstw dziecigcych, stworzony przez Tomasza Zielinskiego
w odpowiedzi na alarmujace statystyki dotyczace tego problemu. T. Zielinski
tak opisuje geneze swojej dzialalnosci: ,,Jakis czas temu uslyszatem stowa, ktore
mna wstrzasnely wypowiedziane przez Rafata Szymanskiego' »...kazdego roku
znika z mapy Polski jedna $redniej wielkosci szkola, po cichu, bez rozglosu«.
Styszac to zdanie poplakalem sie... Wiecie, Ze jako Polska zajmujemy drugie
miejsce w Europie jezeli chodzi o proby samobdjcze wérdd nastolatkow. Wedlug
statystyk, ktére podaje policja, dochodzi do takiego zdarzenia, przynajmniej raz
kazdego dnia, ...tak, dzi$ tez jaki$§ dzieciak zrobi to, skutecznie. Piszac to mam
tak cholernie wielka niezgode na to. Dlatego dzialam, rozpoczynamy zbiérke na
os$rodek, w ktéorym pomoc ma by¢ docelowo zupelnie za darmo. To tam bedzie-
my pomagali ustysze¢ na czas tych, ktérych kochamy. Kazdego dnia rozmawiam
w tej sprawie z ludZzmi i opowiadam im o tym »szalonym projekcie« zarazajac
ich tg idea. Do tego prowadze okienko 120 minut, gdzie kazdego dnia przez

! Rafal Szymanski to rodzic dziecka po probie samobdjczej, dzialajacy charytatywnie na
rzecz mlodziezy. Chodzi o przeméwienie z 2019 r., zob. https://www.youtube.com/watch?v=21Y-
sjRfSK18 [dostep: 10.12.2021].
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dwie godziny (na razie tyko tyle moge) odbywam bezplatne rozmowy z dzie-

ciakami i ich rodzicami. Organizujemy tez szkolenia/pogadanki, w szkotach

w osrodkach pomocy, ktére majg uswiadamiac jak ustysze¢ na czas tych, ktérzy

w naszym zyciu wazni a to dopiero poczatek. W ciggu najblizszych lat chcemy

dotrze¢ do kazdej szkoty w tym kraju, aby przypomnie¢ dzieciakom jak sa cu-

downe i wyjatkowe dlatego, ze s3, a nie dlatego, Ze maja dobre oceny. Chcemy
podzieli¢ sie¢ tez z ich rodzicami tym jak ustysze¢ je inaczej, glebiej. Robimy
to z nadzieja, ze cala ta nasza praca, pozwoli uslysze¢ cho¢ jednego dziecia-
ka ...na czas™. Uderzajaco wysoka liczba samobdjstw dzieciecych zaalarmowa-
fa takze studentki i studentéw z Kota Naukowego Kryminologii US i z Sekcji

Karnej Studenckiej Poradni Prawnej WPiA US oraz ich opiekunki naukowe:

dr hab. Olge Sitarz, prof. US, i dr Dominike Bek. Wychodzac z zalozenia, ze

podstawa reakcji na okreslony problem powinno by¢ jego gruntowne poznanie,
organizatorzy przystapili do przygotowania konferencji. Redakcja ,,Forum Po-
lityki Kryminalnej” objeta wydarzenie swoim patronatem.

Zaproszenie do udzialu czynnego obejmowalo zglaszanie propozycji wysta-
pient w jednym z nastepujacych obszaréw zagadnien:

« regulacje prawnokarne zwigzane ze zjawiskiem samobojstw w Polsce i na
Swiecie, ze szczegdlnym uwzglednieniem karnoprawnej oceny zdarzenia,
w ktérym dziecko popelnia samobdjstwo;

« kryminologiczny obraz samobdjstw dzieci w Polsce i na $wiecie;

o psychologiczny wymiar samobojstw dzieciecych;

o obraz dzieciecych samobdjstw w mediach (relacje medialne) i popkulturze;
wplyw sieci internetowej na samobojstwa dzieci (Internet jako czynnik wy-
zwalajacy i przeciwdziatajacy).

Zainteresowanie wydarzeniem przerosto oczekiwania organizatoréw. Stu-
denci, doktoranci, a nawet doktorzy z réznych zakatkéw Polski nadestali kilka-
dziesiat abstraktow zwiastujacych referaty z zakresu kilku dyscyplin naukowych,
z przewaga prawa i psychologii. Ostatecznie podjeto decyzje o rozszerzeniu ram
czasowych konferencji i programem objeto az 13 referatéw wytypowanych przez
Komitet Naukowy, wygloszonych przez nastepujace autorki i autorow:

1) mgr Justyna Omeljaniuk (Uniwersytet w Bialymstoku): ,Dynamika zjawiska
zamachow samobojczych wsrdd dzieci w Polsce w latach 2010-2020 w $wietle
policyjnych danych statystycznych”

2) Michatl Kowalik, Kamil Wolanin (Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej):
»Szkota jako czynnik wplywajacy na decyzje o samobodjstwie wérod dzieci™
3) mgr Marta Wrona (Uniwersytet Warszawski): ,,Samobojstwo dzieci jako fakt
prawny i spoleczny — opieka specjalistyczna w obliczu kryzysu suicydalnego

dziecka w Polsce™;

* https://patronite.pl/Us%C5%82ysze%C4%87NaCzas/description (pisownia oryginalna)
[dostep: 10.12.2021].
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4) Daniel Zero, Natalia Zielinska (Uniwersytet Warminsko-Mazurski): ,Wplyw
rozwoju nowych technologii na samobdjstwa dzieci”

5) Mitosz Barlég, Magdalena Gérak (Uniwersytet Slaski): ,,Internet jako ptasz-
czyzna dla dzialan suicydalnych wsréd mlodziezy. Problematyka cyber-
samobdjstw’;

6) Natalia Nowak (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza): ,,Samobdjstwo — wy-
bér czy koniecznos¢? O przestgpstwie znecania si¢ i problemie samobdjstw
wsrod dzieci i mlodziezy™

7) dr Konrad Burdziak (Uniwersytet Szczecinski): ,,Samobojstwa dzieci a od-
powiedzialno$¢ oséb trzecich za namowe i udzielenie pomocy”;

8) Monika Materlik (Uniwersytet Slaski): ,,Proces samobojstwa”;

9) mgr Dariusz Szenkowski: ,,Wplyw alienacji rodzicielskiej na kondycje psy-
chiczng dzieci i mlodziezy w sytuacji rozpadu rodziny w Polsce”™

10) mgr Justyna Jastrzebska (Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego):
»Nasladownictwo zachowan samobdjczych z perspektywy psychologiczne;j”;

11) mgr Nathalie Sutkowska (Uniwersytet Szczecinski): ,Zanik czynnikéw
chroniagcych mlodziez przed zachowaniami autodestrukcyjnymi w dobie
pandemii COVID-19 - nowe wyzwania w ksztaltowaniu strategii dzialan
prewencji suicydalnej”;

12) Natalia Ledwon, Mateusz Kolodziejczyk (Uniwersytet Slaski): ,,Psychologia
mowi a prawo pozostaje gluche”

13) mgr Alicja Magdalena Pawlikowska (Uniwersytet Mikofaja Kopernika):
»Obraz samobojstwa w filmie rezyserii Jana Komasy »Sala samobdjcow«”.
Sporym sukcesem okazalo si¢ zaproszenie do udzialu w konferencji Goscia

Specjalnego - Tomasza Zielinskiego. Go$¢ nie tylko zgodzit sie opowiedzie¢

0 swojej pracy na rzecz dzieci zagrozonych samobojstwem i ich rodzin, ale tez

sprawil, ze informacja o wydarzeniu dotarfa do znacznie szerszego grona oséb,

w tym do $rodowisk pozaakademickich.

Konferencja wzbudzila zainteresowanie mediéw. Przewodniczacy Kota Na-
ukowego Kryminologii US Wojciech Magiera zostal poproszony o wypowiedz
dla Programu IV Polskiego Radia na temat przygotowywanego zdarzenia.
Wsparcie dla inicjatywy katowickich kryminologéw wyrazil takze Daniel Dzie-
wit — dziennikarz, autor tomu Kiedy odchodzg..., stanowiacego zapis rozméw
z osobami dotknig¢tymi samobdjstwem kogos bliskiego. Ksigzka zostata krétko
zaprezentowana podczas konferencji.

Organizatorzy wydarzenia z wdziecznos$cig przyjeli réwniez poparcie wladz
rektorskich dla majowego przedsiewzigcia. Zgodzita si¢ je otworzy¢ prof. dr hab.
Ewa Jarosz, Prorektorka US ds. rozwoju kadry, a przede wszystkim wybitna
specjalistka z zakresu pedagogiki, skoncentrowana na prawach dziecka.

Z uwagi na trwajaca wiosng 2021 r. kolejng fale pandemii COVID-19 kon-
ferencja przybrala forme¢ zdalna. Odbyta si¢ za posrednictwem platformy Zoom
Meetings i rownocze$nie transmitowana byta na stronie Kota Naukowego Kry-
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minologii US na Facebooku. Miedzy innymi dzieki temu moglo wzigé w niej
udziat kilkuset uczestnikow z catej Polski, w tym praktycy pracujacy na co dzien
z dzie¢mi w kryzysie zdrowia psychicznego. Transmisja z wydarzenia zostata
utrwalona i wcigz dostepna jest na stronie KNK na Facebooku®’. Doczekata
sie niemal 4 tysigcy odbiorcéw, co pozwala zaklada¢, ze tresci w niej zawarte
dotarly do grona kilkukrotnie przewyzszajacego liczbe zarejestrowanych uczest-
nikéw konferencji.

Wygloszone referaty prezentowaly na tyle wysoki poziom merytoryczny, ze
Redakgcja ,,Forum Polityki Kryminalnej” podjeta decyzje o wydaniu tematyczne-
go numeru polrocznika i zaproszeniu prelegentéw do przygotowania artykulow
naukowych. Kilku autoréw przyjelo zaproszenie, a ich artykuly zostaly pozy-
tywnie ocenione przez recenzentéw. Dostepnos¢ pelnych tekstéw tych opra-
cowan zwalnia z obowiazku relacjonowania tresci opublikowanych referatow.
Warto natomiast kilka stéw poswieci¢ tym wystapieniom, ktérych autorki i au-
torzy nie zdecydowali si¢ na publikacje.

Dwa z referatéw poswigcone byly réznym aspektom wplywu nowych tech-
nologii na zjawisko samobdjstw wéréd dzieci. Daniel Zero i Natalia Zielinska
z Kota Naukowego Suicydologii WPiA UWM w swym wystgpieniu zasygnali-
zowali zaréwno zagrozenia plynace z korzystania z Internetu, jak i mozliwos¢
uzycia tego narzedzia w profilaktyce samobdjstw. Z kolei studenci WPiA US
Milosz Barlég i Magdalena Gérak zwrdcili uwage stuchaczy na plage tzw. cy-
bersamobdjstw — oglaszanych, a nawet transmitowanych w mediach spolfeczno-
sciowych, potegujacych tzw. efekt Wertera.

Kolejne dwa referaty krazyly wokdt tematyki odpowiedzialnosci karnej za
przyczynienie sie do targnigcia si¢ przez dziecko na wlasne Zycie. Studentka
WPiA UAM Natalia Nowak skoncentrowata sie na art. 207 § 3 kk., a wiec
typie znecania si¢ prowadzacym do nastepstwa w postaci proby samobdjczej
pokrzywdzonego. Doktor Konrad Burdziak, opiekun naukowy Kota Naukowego
Teoretykéw Suicydologii WPiA USz, przedstawil za$ interesujaca propozycje
nowelizacji art. 151 k.k., tak, by przepis trafniej oddawal specyfike pomocy
i namowy do samobdjstwa dziecka, zwlaszcza dziecka niezdolnego jeszcze do
rozpoznania znaczenia swojego czynu.

W kolejnych referatach silniej wybrzmiewaly aspekty psychologiczne. Stu-
dentka WNS US Monika Materlik przedstawita syntetycznie autorski model
autodestrukeji - procesu prowadzacego dziecko do targniecia si¢ na swoje zycie.
Natomiast mgr Justyna Jastrzebska z Instytutu Psychologii UKSW rozwinela
charakterystyke tzw. efektu Wertera, pogtebiajac obserwacje dotyczace psycho-
logicznego mechanizmu nasladownictwa zachowan samobdjczych.

Nieco bardziej interdyscyplinarnie podeszli do zagadnienia mgr Nathalie
Sutkowska z USz oraz studenci US Natalia Ledwon i Mateusz Kolodziejczyk.

* https://fb.watch/5BN42hsf2c/ [dostep: 10.12.2021].
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Doktorantka Uniwersytetu Szczecinskiego zaprezentowala niezwykle aktualny
temat wplywu pandemii COVID-19 i zwigzanych z nig ograniczen w funkcjo-
nowaniu instytucji spotecznych na poziom zachowan autodestrukcyjnych mto-
dziezy. Dwéjka autoréw z Uniwersytetu Slaskiego starala sie oceni¢ adekwatnosé
rozwigzan prawnych z zakresu prawa rodzinnego, o§wiatowego i medycznego
do dostrzezonych probleméw psychologicznych.

Spotkanie zwienczylo godzinne, niezwykle pouczajace i uwrazliwiajace wy-
stapienie Goscia Specjalnego — Tomasza Zielinskiego. Gos¢ zgodzil sie wzigé
udzial w dyskusji angazujacej takze uczestnikéw biernych.

Majowa konferencja z pewnoscia spelnita wigzane z nig nadzieje. Zgro-
madzita przed komputerami liczne grono odbiorcéw, co pozwala zakladac¢, ze
przyczynita si¢ do wzrostu $wiadomosci i wiedzy na temat problemu samo-
bdjstw dzieciecych. Z prezentowanych referatéw wytonit sie nie tylko obraz tego
wysoce niepokojacego i zasmucajacego zjawiska, ale tez zarys jego przyczyn
i pewnych $rodkéw zaradczych. Szczegdlnie warto$ciowe okazalo sie interdy-
scyplinarne ujecie problemu, pozwalajace na wymiane spostrzezen pomiedzy
réznymi srodowiskami naukowymi i zachgcajace mtodych badaczy do dalszego
rozwoju naukowego. Pozytywny odbiér konferencji zainspirowat organizatoréw
do podejmowania kolejnych zlozonych tematéw w podobnej formule. Tym sa-
mym konferencja ,,Samobdjstwa dzieci w perspektywie prawnokarnej, krymi-
nologicznej, psychologicznej i medialnej” otwarta cykl ogélnopolskich spotkan
jako I Slaskie Forum Polityki Kryminalnej.
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