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Vocabulary in autism spectrum disorders
Part 1: Research directions, areas and methods

ABSTRACT: This article is the first part of a study concerned with vocabulary in autism spectrum
disorders. In a brief historical outline, Ewa Hrycyna describes the main directions of the research
on autism and their relation to linguistic issues, including lexical ones. She then goes on to look
at the main areas of the research on vocabulary in autism. Her examination takes into account both
the quantitative and qualitative aspects. The latter, particularly significant for autism, is revealed
at the level of expression and understanding, and concerns the vocabulary content and the depth of
semantic understanding. In the final section of her article, the author identifies the main problems
of the methodology which has dominated autism research so far.
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Stownictwo w zaburzeniach nalezacych do spektrum autyzmu.

Czes¢ 1: Kierunki, obszary i metody badan

STRESZCZENIE: Artykut jest pierwsza czgscia studium poswigeconego stownictwu w zaburzeniach
nalezacych do spektrum autyzmu. W krétkim rysie historycznym autorka charakteryzuje kierunki
badan nad autyzmem i ich odniesienie do zagadnien jezykowych, w tym stownikowych. Nastepnie
przedstawia gléwne obszary badan nad leksyka w autyzmie, uwzgledniajac aspekt ilosciowy i jako-
$ciowy — specyfika w zakresie drugiego aspektu jest dla autyzmu szczegdlnie charakterystyczna,
ujawnia si¢ na poziomie ekspresji i rozumienia, dotyczy zawartosci stownika i glebi rozumienia zna-
czen. W ostatniej czesci zostaly wskazane gtéwne problemy zwigzane z przyjmowana dotad przez
badaczy metodologia badan.

SLowA KLUCZOWE: zaburzenia nalezace do spektrum autyzmu, stownictwo, leksyka, aspekt
ilosciowy, aspekt jako$ciowy, metody badan

In the literature concerning language in autism disorders the issue of vocabu-
lary is discussed rather infrequently (Perkins et al. 2006, p. 795; Groen, Zwiers,
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Gaag & Buitelaar, 2008, p. 1418), even though significant changes are taking place
in this respect.

Owing to the fact that words are expressions of existentially, socially and
culturally relevant concepts (Bartminski, 2006, p. 13) and the most elementary
and expressive carriers of meanings (Tokarski, 1993), the lexical competence and
proficiency influence profoundly the development and well-being of an individual
in the personal, social, educational and professional dimensions (Hrycyna, 2020,
pp- 134-136). The research on vocabulary in speech disorders, especially in the
case of multidimensional phenomena such as autism, has an important cognitive
and practical value (Hrycyna, 2020, p. 134).

The outcomes of research on lexical competence in the population of people
with autism have been sometimes divergent, which results from the complexity
of autism itself, various ways of understanding lexical competence, and deter-
minants of the research process (theoretical basis and methodology). The most
general conclusions are as follows:

there are considerable differences in linguistic skills, including lexical abilities,
both on the quantitative and qualitative levels (see e.g. Henderson, Powell, Gaskell
& Norbury, 2019, p. 858) which depend on, inter alia, coexisting disorders;
vocabulary is relatively well developed in comparison to pragmatic skills, and
this proportion is independent of the general level of functioning (Su Y., Naigles
& Su L.-Y,, 2018);

people with autism can achieve the same or higher results as people with typical
development (Henderson et al., 2019, p. 858);

quantitative deficits in vocabulary may or may not be present;

qualitative deficits, connected with the depth of understanding words (vocabu-
lary depth), are the most typical and frequent (Groen et al., 2008, p. 1418), and
they constitute an atypical lexical-semantic profile, manifested in a lower level
of expression and reception skills (Tesink et al., 2011; Lotkvist, Almkvist, Lyxell
& Tallberg, 2014, p. 262);

semantic difficulties may persist in a subtle form also in highly functioning adults
with autism (Harris et al., 2006, p. 55).

As far as the theoretical basis for research is concerned, lexical competence
is sometimes approached narrowly, as quantitatively measurable and referring to
the most basic comprehension; or more broadly - as encompassing quantitative
and qualitative components, the latter connected with the depth of understanding
meanings. Furthermore, the scope of semantics and pragmatics is understood in
various ways, e.g. figurative language is included either in linguistic or pragmatic
competence, which affects the final outcomes of research.
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Methodological basis

This article is the first part of a study concerning vocabulary in autism, which
is intended as a series of articles. The following issues shall be discussed in the
study:

directions, areas and methods of research on vocabulary in autism (the present
article);

qualitative description of vocabulary in autistic disorders;

developmental regularities and mechanisms of disorders in vocabulary acquisi-
tion in in autism.

The objective of the entire study is a synthesis of the current knowledge about
vocabulary in autistic disorders and interpretation of the lexical phenomena in
autism with special focus on the linguistic perspective, which is aimed at better
understanding of the character of the examined phenomenon.

The analytical method and the interpretative method shall be used to pursue
the research objective. The research material was collected in a traditional man-
ner and by a thorough search of PubMed database according to the key words:
autism, vocabulary (537 records), autism, lexical (159). The records corresponding
to the research objective were selected. The literature on the subject is based on
studies of people using various languages. Results achieved for a given language
cannot be transferred to others. Nevertheless, research on various languages
reveals certain issues of a universal character, enables better comprehension of
a given phenomenon and identification of new research directions.!

Research directions - a brief historical outline

The pioneering works of psychiatrists were aimed at description and definition
of autism as a newly discovered phenomenon and at identification of its patho-
genesis. The main works of special historical significance shall be enumerated
here, with special emphasis on issues related to language (more on the history of
autism, see: Lipski, 2015, pp. 462-469). Grunia Suchariewa was the first to describe
autism, in a way astonishingly consistent with the current DSM-5 criteria (Posar
&Visconti, 2017, p. 300). She based her work on the examination of 6 children

! In subsequent parts of the study, at a detailed discussion of particular problems, the author
shall point out these cases when research deals with a population using language other than English,
because this language predominates in studies.
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who would have been described today as highly functioning. In her work from
1926, “Die schizoiden Psychopathien im Kindesalter”, she used the term: schizoid
(eccentric) psychopathy and then she changed it into: autistic (pathologically avoid-
ant) psychopathy. She defined the main criteria® and the corresponding symptoms.
Even though speech and language disorders do not appear as a separate crite-
rion, the symptoms which directly refer to them are the following: a) clowning?,
rhyming; b) in some people: verbosity and asking absurd questions, c) lack of (or
peculiar) speech modulation; d) nasal, hoarse or squeaky voice, e) stereotyped
neologisms, f) asking questions repetitively, g) stereotyped speech, h) accelerated
or excessively expressive speech, i) nervousness when speech is interrupted and
starting anew; j) increased perception of tone pitch (Sucharieva 1925, after: Man-
ouilenko & Bejerot, 2015, p. 2).

In 1943 Leo Kanner, an Austrian psychiatrist, later considered the discoverer
of autism, published an article: “Autistic disturbances of affective contact”. The
article presented 11 case studies of children who shared certain related features
(a syndrome), but the symptoms described did not correspond to the diagnostic
units known at that time. Kanner proposed the name of early infantile autism
for the new unit. The researcher noted that the children examined by him were
silent (“mute”) or spoke but presented such a language that did not fulfil its com-
munication functions. He also enumerated in detail the linguistic phenomena in
the verbal children: no difficulty in naming objects, easy learning and memoriz-
ing even long and unusual words, great ability to memorize and repeat numer-
ous rhymes, prayers, lists of animals, songs (also in a foreign language), alphabet
(from start to finish and vice versa) etc. However, children needed a lot of time
to learn how to combine words in a creative way, apart from repeating sentences
from memorized texts. Their language consisted predominantly of nouns refer-
ring to objects, adjectives denoting colours and numerals. Furthermore, Kanner
described the phenomenon of echolalia, grammatical difficulties, including those
related to personal pronouns etc., and noticed the problem with using words as
symbols (Kanner, 1943, pp. 243-244).

A vyear later, in 1944, the work “Die ‘Autistischen Psychopathen” im Kinde-
salter” by Hans Asperger, an Austrian psychiatrist, was published (popularized
largely thanks to Lornie Wing). The work contains the term autistic psychopathy*
referring to people who exhibit social integration disorders (Asperger, 1944/2005,
p. 49). Later, the term Asperger syndrome was adopted as the name of the phe-
nomenon described by the researcher (Wing, 1981, p. 116). Asperger presented

2 While discussing the works from the field of psychiatry, the author shall not cite all diagno-
stic criteria, because it would exceed the scope of this article.

* This symptom may or may not relate to speech.

* The term “psychopathy” is used in the sense of a personality disorder. Wing, 1981, p. 116.
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a detailed clinical portrait of the children examined by him and emphasized the
diversity of this group and opportunities for compensation of social integration
disorders with high originality of thoughts and experiences. He emphasized that
language impairments and their identification had special diagnostic significance.
He pointed out that speech developed either at the same time or earlier than in
peers, but words and phrases were sometimes repeated in a stereotyped way. As
regards the speech content, there is a tendency for pedantry and long disquisi-
tions about favourite subjects. A peculiar and creative approach to language can
be noticed, as well as original linguistic forms, unusual choice of words and
neologisms (Asperger, 1944/2005).

As a nosological unit, autism was defined in successive versions of ICD and
DSM medical classifications. Speech and language disorders were described in
the following ways in the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(DSM):

DSM-III (1980, rev. 1987): [as the 2™ diagnostic criterion:] considerable deficits
in language development and specific patterns of speech (if speech is used) (Dia-
gnostic and statistical manual. .., 1980/1987, p. 89);

DSM-IV (1994, rev. 2000): [as the 2™ diagnostic criterion:] qualitative impair-
ments in communication, manifested in at least one of the following symptoms:
a) delay in or total lack of verbal speech [...], b) in children using speech: deficits
in the area of initiating and sustaining conversation with other people; c) ste-
reotyped, repetitive or idiosyncratic language, c) lack of varied, spontaneous
make-believe play or imitative social play appropriate to the developmental level
(Diagnostic and statistical manual...,1994/2000, p. 70);

DSM-5 (2013): [as the 1** diagnostic criterion:] clinically significant, persistent
impairments in social communication and interactions. No language deficits
were included in the main criterion, but the detailed description informs that
“many people exhibit language deficits of various intensity — ranging from total
lack of speech through language delay, poor comprehension of speech, echoed
speech, to an excessively literal and unnatural language. Even if formal language
skills (e.g. vocabulary, grammar) are correct in the autism spectrum disorder,
reciprocation in using language for social communication is impaired” (Diagno-
stic and statistical manual..., 2013, p. 63).

After autism had been discovered as a diagnostic unit, there was a growing
interest in it which resulted in numerous, increasingly detailed descriptions of
this phenomenon, especially due to the fact that the number of people diagnosed
with autism was constantly rising. Further research was carried out not only by
psychiatrists, but also neurologists, psychologists, educators, speech therapists,
linguists and others. The search for causes and mechanisms of this disorder was
continued on the biological and psychological levels and, along with the advance-
ment in brain research methods, also on the neurobiological level. To put it sim-
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ply, it was the time when comprehensive theories were first formulated, aimed
at a broadest possible explanation of the nature of autism and/or understanding
its essence, such as: theory of mind deficits, weak central coherence theory, DIR
theory (The Developmental, Individual Difference, Relationship-based Model),
etc. Analyses concerning language and vocabulary were often carried out in the
context of a specific theory, e.g. the problem of understanding metaphors was
examined in relation to the theory of mind deficits and the weak central coher-
ence theory (more on the mechanisms in a separate part of the study). Autism was
differentiated from other developmental disorders, also with respect to vocabu-
lary (see e.g. Tager-Flubserg et al., 1990). Along with the improved knowledge of
autism, there were more and more studies aimed at prediction, e.g. concerning
the dynamics of development and accuracy of therapeutic interventions. The
research reflected the influence of successive psychological theories (psychoana-
lytical, behavioural and cognitive) and linguistic theories (mostly structuralist,
pragmatic and cognitivist). Special emphasis was placed on communication and
pragmatic skills as diagnostically crucial for autism. Less attention was given to
semantics, narrative, or studies of particular levels of the language system which
was considered relatively well-developed in people using verbal speech.

In the recent years we can notice a growing interest in research on the lan-
guage system: vocabulary, grammar and phonology (e.g. Mc Gregor, Bean, 2012);
as well as narrative (Boorse et al., 2019) and the semantic aspect of linguistic
competence (e.g. Lotkvist et al., 2014) in autism. Furthermore, there has been an
increased focus on acquisition of language, including vocabulary (e.g. Arunacha-
lam & Luyster, 2014) and impact of the environment (e.g. Haebig, Jiménez, Cox
& Hills, 2020). A detailed perspective is adopted more frequently, aimed rather
at description and/or explanation of particular phenomena (often on the basis of
several competing hypotheses), than at formulation of comprehensive theories
with a broadest possible application. The role of research on coexisting disor-
ders, also language-related, is growing, which enables better description of the
nature of autism and its forms, as well as more accurate differentiation of autism
from other conditions. Language, including vocabulary, is an important element
of this research (e.g. Bleszynski, 2011; Kaczynska-Hatadyj, Panasiuk, 2015). Sub-
tle linguistic symptoms in highly functioning people, also adults, are discussed
(e.g. Harris et al. 2006). A characteristic feature of the new studies is the emphasis
not only on differences but also similarities between autistic and typical develop-
ment (e.g. Gernsbacher, Morson & Grace, 2016).

The comprehension of the essence of autism and accompanying language dis-
orders is facilitated not only with scientific works but also literature and films,
and in the recent years blogs and websites whose authors are often people with
a diagnosis of an autism spectrum disorder.
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The directions of research, outlined here briefly, should not be treated as clearly
distinct or replacing each other in succession. These tendencies are interpenetrat-
ing and complementary.

Research areas

Quantitative aspect

The most noticeable aspect of language proficiency is a set of vocabulary, also
referred to as vocabulary breadth (Seretny, 2011, p. 49). It is a known fact that the
population of people with autism is highly diverse in this respect and the differ-
ences pertain to the number of words and the rate of their acquisition (Rescorla
& Safyer, 2013, p. 51). Already in the first definitions and medical classifications,
quantitative problems were indicated as those which may or may not occur in
autism, as opposed to qualitative deficits (see above).

Numerous studies demonstrate that more limited vocabulary is typical
of autism (Haebig, Kaushanskaya & Weismer, 2015, p. 1409, Lotkvist et al., 2014,
p- 262); serious delay is more frequent (Weismer et al., 2011, p. 9; similarly:
Arunachalam, Luyster et al., 2016, p. 2), as well as uneven acquisition (Cunning-
ham, 1966 after: Tager-Flusberg et al., 1990, p. 2; see also: Su Y. et al., 2018). There is
a hypothesis according to which quantitative deficits in autism have the character
of delay. It is based on the fact that vocabulary of autistic children is expanding as
they get older, similarly as vocabulary of typically developing TD children;> and
children with autism differ from one another in terms of vocabulary, similarly as
TD children. According to another hypothesis, quantitative deficits result from
the disorder, because in autism there is a higher incidence of lexical delay, as well
as greater diversity in vocabulary acquisition rate (Rescorla & Safyer, 2013, p. 51)
and uneven acquisition (Cunningham, 1966 after: Tager-Flusberg et al., 1990, p. 2).

There is ongoing research into specific mechanisms underlying poor vocabu-
lary and related significant factors, without definition of a cause-and-effect rela-
tionship. These problems shall be discussed in a separate part of the study.

On the other hand, people with autism can have an extensive vocabulary
at the same level as TD people or even higher (Henderson et al., 2019, p. 858).
It is possible that people with autism draw on other mechanisms than people
without autism (Tek, Mesite, Fein & Naigles, 2014, p. 2). A set of vocabulary is

* The author uses the term “typically developing” in a general sense, being aware of its limi-
tations.
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always difficult to estimate, especially at later stages of individual development.
Furthermore, it can be understood in many ways: it can be considered in purely
quantitative terms (e.g. how many words have been mastered at a given stage of
development) or quantitative-qualitative (e.g. how semantic categories are repre-
sented in terms of quantity). A rich vocabulary is not necessarily tantamount to
an adequately developed linguistic competence, because the most important fac-
tor in competence is how well words are understood. It is the qualitative aspect
that distinguishes most the vocabularies of people with autism and TD people
or people with other speech disorders, and this perspective predominates in the
contemporary research.

Qualitative aspect

Generally speaking, qualitative aspect is vocabulary depth (Seretny, 2011, 49)
and content. Similarly as in the quantitative aspect, the qualitative level varies
considerably among people with autism and depends on many factors (McGregor
et al,, 2012). As indicators of linguistic capabilities and limitations, qualitative fea-
tures are manifested on the level of expression and comprehension. Even though
they are discussed here in separate sections, they should not be isolated strictly
from each other.

Expression

Speaking is conditioned by the physiological, mental and emotional state,
personal experiences, influence of the environment and a broadly understood
context. Examination of speech production enables evaluation of speech compre-
hension to some extent. The qualitatively specific features of language expres-
sion in autism, which are the most closely related to lexical competence, include:
predominance of concrete vocabulary, mostly nouns and verbs; a smaller set of
defining vocabulary: adjectives, numerals and prepositions; lack of or difficulty
in understanding and using personal, possessive and demonstrative pronouns;
confusing words with similar sound and/or meaning; change of word meanings;
creation of neologisms; perseveration, idiosyncratic use of vocabulary; formal-
ism, repetitiveness and pedantry of speech; grandiloquence; specialized vocabu-
lary connected with a given field of knowledge (which is frequently the object of
so-called special interests); official and bookish vocabulary, emotionally loaded
vocabulary; echolalia; linguistic routines; play-on-words; a penchant for repeat-
ing rare or foreign-sounding words; narrow and stiff boundaries of concepts;
failure to understand jokes, proverbs, phrasemes, poetic texts, some colloquial
and slang expressions; difficulties in full comprehension of word meanings: only
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situational understanding; failure to read cultural scripts contained in language;
difficulties in differentiation of meanings depending on the linguistic and extra-
linguistic context and abstract words; difficulties in inferring, arguing, express-
ing temporal sequence and cause-and-effect relationship (see: Jaklewicz, 1993,
pp- 31-36; Bleszynski, 1998, pp. 43-55; Gatkowski, 2003, pp. 268-279; Bigas, 2012,
pp- 364-368, 371-377; Korendo, 2013, pp. 77-154; Bobkowicz-Lewartowska, 2014;
Kaczynska-Haladyj, Panasiuk, 2015, pp. 524).

Nowadays, research is aimed at: clarification of terms denoting specific quali-
tative features (and supplementing descriptions); identification which of these
features are characteristic of autism and which occur also in typical develop-
ment or in speech disorders other than autism; reference of qualitative features of
expression to the problem of differentiation between autistic disorders (subtypes
of autism) and coexisting disorders; answering the question whether and how
speech expression gives an insight into the processes of perceiving and interpret-
ing the world by people with autism, and whether there are any common features
of the “autistic” perception of the world reflected in language, etc. In the recent
years, the research based on the concept of categorization has become especially
popular. This research concerns expression (which is the main focus of study) and
comprehension. Categorization is a product of learning about and understanding
the world. At the linguistic level, it is manifested in the fact which phenomena are
named and how, how the relationships between them are perceived, which fea-
tures are assigned to them, and how they are evaluated. Important issues related
to this problem, concerning semantic categories, semantic-syntactic classes and
pragmatic classes, are discussed briefly below.

Semantic categorie. research on representations of semantic categories in the
vocabulary of children with autism demonstrates that the acquisition of gram-
matical and lexical aspects of language is not disturbed significantly (Tager-
Flusberg et al., 2016, pp. 16-17) and the model of acquiring particular semantic
categories is similar (but not the same) as in typically developing children. It is
characterized rather by delay than impairment (Charman, Drew, Baird & Baird,
2003, p. 234; Rescorla & Safyer, 2013, p. 64; similarly: Weismer et al., 2011, p. 10).

In their inventory study, L.A. Rescorla and P. Safyer note that the same cat-
egories are the most important for children with autism and TD children, which
is manifested by the frequency of vocabulary related to these categories. These
are: food, body parts, toys, people, vehicles, elements of the immediate surround-
ings, clothes, animals, household appliances, activities, social words and modifiers
(Rescorla & Safyer, 2013, p. 64).

The differences between representations of semantic categories in children
with autism and TD children can be qualitative and quantitative (see: Williams,
1993) and pertain to expression and comprehension. The total number of words
for particular categories is smaller in autism than in typical development (Char-
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man et al., 2003, p. 223). Inventory studies revealed that children with autism pro-
duced fewer names for sound effects, animals, toys and people (Charman, Drew,
Baird & Baird, 2003, p. 225; similarly: Haebig et al., 2020, p. 7), clothes (Weis-
mer, 2011, p. 9), social verbs (Jiménez, Haebig & Hills, 2020) than TD children.®
They understood fewer names from the categories of toys, body parts, furniture,
rooms, everyday items, games and routine activities, defining lexemes, pronouns
and prepositions; and the greatest differences in comparison to TD children (more
than 20%) pertained to body parts, games and social words (Charman et al., 2003,
pp- 224-225). The reasons for differences are related to problems with noun bias
(weaker noun bias manifested e.g. in a smaller difference in proportion between
nouns and verbs); difficulties in understanding functional concepts; limited use
of objects; difficulties in social communication and playing skills (Jiménez et al.,
2020; Haebig et al., 2020).

A questionnaire using speech inventories, which is the most frequent meth-
od of examining semantic categories, has its limitations, as noticed by research-
ers. Inventories do not show all words used by a child. Some studies take into
account solely speech expression. Inventories highlight only one aspect of lexi-
cal knowledge (they do not demonstrate e.g. the range of meanings of the words
used and which feature is the basis for children with autism to assign words
to new referents) (Rescorla & Safyer, 2013, p. 66). The research on semantically
related groups of lexemes, which pose a special challenge to people with autism,
is slightly different methodologically but similar in terms of the subject matter.
These are lexemes (and grammatical exponents) connected with abstract con-
cepts; emotions; mental states, activities and processes; social phenomena; rela-
tions; categories; functions; time and space. These problems shall be discussed
in more detail in a separate part.

Semantic-syntactic classes. already in early observation of the speech of
children with autism, attention was given to representation of particular parts of
speech. In general, the parts of speech which are the least problematic to children
with autism are concrete nouns, whereas verbs, prepositions, adverbs and pro-
nouns are more difficult due to their semantic and grammatical features (Meny-
uk, Quill 1985). Further detailed studies demonstrate that the representation of
particular parts of speech in children with autism varies depending e.g. on the
language development level and the stage at which the study was carried out. On
the basis of inventory studies and analysis of speech samples it is claimed that
more highly functioning children generally have a repertoire of parts of speech
the same as TD children (Charman et al., 2003, pp. 224-225; Tek et al., 2014,
pp- 10-11; similarly: Tager-Flusberg et al., 1990). Their vocabularies are dominated
by nouns, such as in TD children, and they tend to refer an unfamiliar word to

¢ Some of these differences are age dependent (Jiménez, Haebig & Hills, 2020).

LOGOPEDIASILESIANA.2021.10.01.09
p. 10/35



E. HrYCYNA: Vocabulary in autism spectrum disorders...

an object (Tek et al., 2008, p. 2). In the study of narrative, children with autism,
despite having the same results in standardized tests as TD children, produced
more nouns, which is interpreted as possibly related to the focus on objects (Boorse
et. al,, 2019). Children with autism functioning at a lower level, at the beginning
of their language development, are characterized by the predominance of verbs
in relation to TD children in inventory studies. This is explained by the fact that
children with autism may attach more importance to the function of an object
than to its shape and show lower shape bias at acquisition of new words (this is
also confirmed by a smaller difference in proportion between nouns and verbs);
parents of children with autism use a greater number of verbs to facilitate atten-
tion, they may use more activating speech and expose children to verbs frequently
which is conducive to a greater share of this part of speech in children’s vocabu-
laries (Haebig et al., 2020, p. 9; see also Hobson, 1989; Van Lancker, Cornelius &
Needleman, 1991, p. 14; Jiménez et al., 2020).

Pragmatic classes. T.I. Williams raises the problem of pragmatic classes in
the language of children with autism. Referring to P. Griffiths he cites that lan-
guage acquisition at a single word stage is characterized by the transition from
expressives and directives, through assertives to commissives and declarations.
Children’s actions are initially focused on emotions, then the share of intellect
in behaviour management increases (Griffiths, 1985, as cited in: Williams, 1993,
p- 89). Directives and expressives are comparable to the acts of crying and reach-
ing which depart from the norm in children with autism. Hence, the functional,
pragmatic perspective is promising for further research on autism (Williams,
1993, p. 189); and it refers also to the lexical development.

Comprehension

Most studies indicate that language deficits in autism are connected pre-
dominantly with the sphere of comprehension, but there are also studies which
contradict this claim (more in: Lazenby et al., 2013, p. 3). The results of research
on the relationship between speech production and comprehension (production-
comprehension lag) are also ambiguous. It is claimed that in children with autism
word production is at a higher level than comprehension (Charman et al., 2003,
p. 231; Kover, McDuffie, Hagerman & Abbeduto, 2013, pp. 2-14) and that they
often do not demonstrate the predominance of reception over expression, charac-
teristic of TD children (Arunachalam & Luyster, 2016, p. 2). The inverted relation
between production and comprehension has been mentioned, but according to
Gernsbachern et al. this is a too far-reaching conclusion (Gernsbacher, Morosn
& Grace, 2016, p. 10). Furthermore, the studies reveal that an untypical propor-
tion of production to comprehension is demonstrated only by some children with
autism and this may change during their development (Kover et al., 2013, pp. 3, 14).
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Correct comprehension (and use of) words should be understood as knowledge
of all relevant features of lexemes; semantics, grammar and pragmatics of a sign.
The semantic aspect contains scope, content of meaning (semantic features) and
its internal organization; paradigmatic and syntagmatic relations between words,
way of signifying - e.g. literal or metaphorical; that is what and how the words
mean. It is known that secondary, non-literal, abstract, relational and deictic
meanings are grasped with more difficulty in autism.

The research on comprehension of word meanings, carried out so far, has
mostly concerned understanding in the basic sense (the ability to match a word
to a referent), evaluated with tests or questionnaires (e.g. Kover et al., 2013). Fewer
works — although this tendency is reversing — discuss the problem of the depth
of understanding meanings, e.g. the scope of meaning (McGregor & Bean 2012),
semantic features (Gladfelter & Barron, 2020), comprehension of metaphorical
and metonymic meanings (understanding metaphors (Melogno, Pinto, Filippo,
2017; Rundblad, Annaz, 2010), etc.

In response to the question whether qualitative lexical limitations in autism
result from delay, the following arguments in favour are mentioned: children
with autism demonstrate predominance of nouns and roughly the same share
of nouns, verbs and function words (from closed classes) as TD children with
similar vocabulary; they show noun bias in learning new words; there are high
correlations between scales filled in by parents and direct test assessment. On the
other hand, the hypothesis that qualitative limitations have a character of a dis-
order is corroborated by the fact that children with autism have poorer relations
between their vocabulary size and grammar complexity than TD children; and
they either do not demonstrate shape bias in learning new words at all (Rescorla
& Safyer, 2013, p. 51) or to a lesser extent.

The research on mechanisms and factors significantly related to the qualitative
aspect is still going on. This is a difficult field of research because vocabulary depth
is subtler than vocabulary breadth. Diagnosis of comprehension at a deep level
requires greater involvement of a research participant. As has already been men-
tioned, the issue of mechanisms shall be discussed in a separate part of the study.

Research methods — main problems

The problem of research methods for vocabulary in autism is complex. This
is due to the character of autism, considerable diversity among people with this
disorder and problems of methodology itself. In this part of the study, several
important issues related to this problem shall be mentioned.
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In research on language and communication in autism we should be aware of
a great number of factors which may influence the outcomes of research and their
interference. When planning research and interpreting its results, we should take
into account the following factors: knowledge of tools used in autism diagnosis,
severity of the disorder, age (mental, biological), general language proficiency,
intellectual level, executive functions, attention and motivation, sensorimotor
skills, mental state, place of examination, relationships with the researcher, etc.
It is crucial to distinguish linguistic competence from speaking skills and from
readiness or inclination to speak, conditioned by a social situation and emotional
state. Furthermore, it is very important to take into consideration coexisting dis-
orders in research on language and communication in autism (although in prac-
tice it is not always possible). In the author’s opinion, the studies on coexisting
mental disorders seem especially interesting in this context. Entering into direct
contact with an examined person requires special care to establish such a research
procedure that would be not only scientifically valuable but also ethical.

As far as specific methods are concerned, the following have been chosen most
often: questionnaire, observation, analysis of speech samples (dialogue, narrative),
experiment, test, case study. Certainly, each of them offers certain opportunities,
but also has limitations. The eye-tracking method is frequently used today in
research with participation of children who do not speak or are minimally verbal
(see: Bleszynski, Lubinska-Ksciolek, Zielinska, 2019).

In science there are various ideals of knowledge, as well as research objec-
tives and methods related to them, that is the ways of scientific cognition of the
world. Nowadays, empiricism has a strong and established position in research on
natural, psychological and social phenomena. Empiricism is especially associated
these days with quantitative research and experiments, even though an experi-
ment as a method of scientific cognition is definitely understood more broadly
and in various ways. Deep disproportions between empiricism and rationalism
are considered unfavourable to the development of science. A pluralistic approach
to the issue of scientific cognition balances the disproportions between empiri-
cism and rationalism and between their typical research methods. Benefits accru-
ing from a balancing attitude, epistemological awareness (Webb, 2018), openness
and scientific attention are particularly evident when the objects of research are
phenomena of a complex nature - such as language itself and autism, and the
scientific objective is aimed at interpretation and understanding. This is a pro-
cess different from description and explanation, which is shown by A. Kapusta
in relation to the philosophy of psychiatry (Kapusta, 2010, pp. 19-58).
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Conclusions

The research on autism, including its specific language and vocabulary, con-
tinued for almost a hundred years, has taken various directions: 1) definition of
autism as a diagnostic unit - in the first works of psychiatrists and successive
versions of ICD and DSM medical classifications. The crucial role of observation
of language phenomena as important for diagnosis was emphasized from the
beginning, and the first descriptions of autism included also vocabulary; 2) dif-
ferentiation between autism and other disorders, and description of its forms -
in these analyses high importance is attached to language proficiency, including
lexical competence; 3) extension and development of description of symptoms,
undertaken in various sciences: psychiatry, psychology, pedagogy, speech therapy;,
linguistics; 4) explanation of reasons and mechanisms underlying autism on the
biological and psychological levels; 5) predictions concerning e.g. dynamics of
development and effectiveness of therapy, including speech and language therapy;
6) understanding the nature of autism, facilitated both by scientific works, litera-
ture and movies, as well as websites and blogs.

The areas of research on vocabulary in autism deal with quantitative and
qualitative aspects which should not be sharply separated. In the recent years, the
focus has been on the qualitative aspect as particularly characteristic of autism.
There is a growing interest in linguistic manifestations of the categorization pro-
cess, depth of understanding meanings and organization of semantic networks.
There are thorough descriptive analyses and attempts to identify the mechanisms
and factors significantly related to particular dimensions of lexical competence.
It is frequently asked whether specific features in autism (both quantitative and
qualitative) have a character of delay or disorder.

The research objectives and methods are complementary and the nature of
scientific cognition justifies the potential value of each of them. Considerable
diversity in methodology of research on autism reveals its complex character.
Convergent and divergent results of research testify to the need for further stud-
ies but also confirm that it is right to adopt a pluralistic attitude and be open to
various paths of search, especially to be always ready for critical analysis, inter-
pretation and understanding of the examined phenomena.
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Stownictwo w zaburzeniach nalezacych
do spektrum autyzmu
Cze¢s¢ 1: Kierunki, obszary i metody badan

Vocabulary in autism spectrum disorders.
Part 1: Research directions, areas and methods

ABSTRACT: This article is the first part of a study concerned with vocabulary in autism spectrum
disorders. In a brief historical outline, Ewa Hrycyna describes the main directions of the research
on autism and their relation to linguistic issues, including lexical ones. She then goes on to look
at the main areas of the research on vocabulary in autism. Her examination takes into account both
the quantitative and qualitative aspects. The latter, particularly significant for autism, is revealed
at the level of expression and understanding, and concerns the vocabulary content and the depth of
semantic understanding. In the final section of her article, the author identifies the main problems
of the methodology which has dominated autism research so far.

KEYwoRDSs: autism spectrum disorders, vocabulary, lexicon, quantitative aspect, qualitative
aspect, research methods

STRESZCZENIE: Artykul jest pierwsza czescig studium poswigconego stownictwu w zaburzeniach
nalezgcych do spektrum autyzmu. W krétkim rysie historycznym autorka charakteryzuje kierunki
badan nad autyzmem i ich odniesienie do zagadnien jezykowych, w tym stownikowych. Nastepnie
przedstawia gléwne obszary badan nad leksyka w autyzmie, uwzgledniajac aspekt ilosciowy i jako-
$ciowy — specyfika w zakresie drugiego aspektu jest dla autyzmu szczegdlnie charakterystyczna,
ujawnia si¢ na poziomie ekspresji i rozumienia, dotyczy zawartosci stownika i glebi rozumienia zna-
czen. W ostatniej czesci wskazuje gléwne problemy zwigzane z przyjmowang dotad przez badaczy
metodologia badan.

SLOWA KLUCZOWE: zaburzenia nalezace do spektrum autyzmu, stownictwo, leksyka, aspekt
ilosciowy, aspekt jako$ciowy, metody badan

W literaturze przedmiotu dotyczacej jezyka w zaburzeniach autystycznych
problem slownictwa jest stosunkowo rzadko poruszany (Perkins et al., 2006,
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s. 795; Groen, Zwiers, Gaag, Buitelaar, 2008, s. 1418), cho¢ zachodza w tym zakre-
sie znaczgce zmiany.

Jako ze stowa sg wykladnikami poje¢ relewantnych egzystencjalnie, spotecznie
i kulturowo (Bartminski, 2006, s. 13), najbardziej elementarnymi i wyrazistymi
nosnikami znaczen (Tokarski, 1993), kompetencja i sprawno$¢ leksykalna w istot-
ny sposdb wplywa na rozwoj jednostki i jej dobrostan, w wymiarze osobistym,
spotecznym, edukacyjnym i zawodowym (Hrycyna, 2020, s. 134-136). Badania
nad stownictwem w zaburzeniach mowy, zwlaszcza w przypadku zjawisk wielo-
wymiarowych jak autyzm, ma istotny walor poznawczy i praktyczny (Hrycyna,
2020, s. 134).

Dotychczasowe wyniki badan nad stanem kompetencji leksykalnej w populacji
0s6b z autyzmem sg niekiedy rozbiezne, co wynika ze zlozonosci zaburzen tego
typu, réznego rozumienia kompetencji leksykalnej oraz uwarunkowan zwigza-
nych z procesem badania (podstawami teoretycznymi, metodologia). Najbardziej
ogolne wnioski dotyczace tego zagadnienia s nastepujace:

obserwuje si¢ znaczgce zrdznicowanie w zakresie zdolnosci jezykowych, w tym
leksykalnych, zaréwno na poziomie ilo§ciowym, jak i jako$ciowym (zob. np.
Henderson, Powell, Gaskell, Norbury, 2019, s. 858), zalezne m.in. od zaburzen
wspolwystepujacych;

umiejetnosci w zakresie sfownictwa sa relatywnie dobrze rozwinigte w poréwna-
niu do umiejetnosci pragmatycznych i proporcja ta jest niezalezna od ogdlnego
poziomu funkcjonowania (Su Y., Naigles, Su L.-Y., 2018);

osoby z autyzmem mogg osiggac takie wyniki jak osoby o rozwoju typowym lub
wyzsze (Henderson et al., 2019, s. 858);

deficyty ilosciowe w sfowniku moga, ale nie musza wystepowac;

deficyty jakosciowe, zwigzane z glebia rozumienia slow, sa najbardziej charak-
terystyczne i najczestsze (Groen et al., 2008, s. 1418), sktadaja sie na nietypowy
profil leksykalno-semantyczny, objawiajacy sie nizszym poziomem umiejetno-
$ci w zakresie ekspresji i recepcji (Tesink et al., 2011; Lofkvist, Almkvist, Lyxell,
Tallberg, 2014, s. 262);

trudnosci semantyczne moga utrzymywac si¢ w subtelnej postaci takze u doro-
stych z autyzmem wysokofunkcjonujacych (Harris et al., 2006, s. 55).

Jesli chodzi o podstawy teoretyczne badan, kompetencja leksykalna bywa trak-
towana wasko, jako mierzalna ilo§ciowo, odnoszaca si¢ do rozumienia na pozio-
mie najbardziej podstawowym, lub szerzej — jako zawierajaca w sobie komponent
ilosciowy i jakosciowy, zwigzany z glebig rozumienia znaczen. Roznie postrzega
sie takze zakres semantyki i pragmatyki. Na przyklad jezyk figuratywny wia-
cza si¢ do kompetencji jezykowych lub pragmatycznych, co wplywa na koncowe
wnioski z badan.
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Podstawy metodologiczne

Niniejszy artykul jest pierwsza czescia studium dotyczacego slownictwa
w autyzmie, przewidzianego jako cykl artykuléw. Zostanie w nich poruszona
problematyka dotyczaca:

kierunkoéw, obszaréw i metod badan nad stownictwem w autyzmie (niniejszy
artykul);

charakterystyki jakosciowej stownika w zaburzeniach autystycznych;
prawidlowosci rozwojowych i mechanizméw zaburzen w przyswajaniu stow-
nictwa w autyzmie.

Celem studium bedzie synteza aktualnej wiedzy o stownictwie w zaburzeniach
autystycznych oraz interpretacja zjawisk leksykalnych w autyzmie ze szczegélnym
uwzglednieniem perspektywy lingwistycznej, co w zamierzeniu ma poprowadzi¢
do lepszego rozumienia natury badanego zjawiska.

Realizacji celu badawczego postuzyly metoda analityczna oraz metoda inter-
pretacyjna. Material badawczy zebrano w sposéb ,tradycyjny” (przyjmowany
np. w przegladach narracyjnych) oraz poprzez systematyczne przeszukanie bazy
danych PubMed, wedlug stéw kluczowych: autism, vocabulary (537 rekordéw),
autism, lexical (159). Z wyszukanych rekordéw wybrano te odpowiadajace celowi
badan. Analizowana literatura przedmiotu opiera si¢ na badaniach oséb postu-
gujacych sie réznymi jezykami. Wynikow uzyskanych dla okreslonego jezyka nie
mozna uogodlnia¢ na inne. Jednoczes$nie badania prowadzone nad réznymi jezy-
kami obejmujg pewne kwestie uniwersalne. Pozwalaja pelniej zrozumie¢ dane
zjawisko, jak réwniez wyznacza¢ nowe drogi badawcze'.

Kierunki badan - krétki rys historyczny

W pionierskich pracach psychiatréw zmierzano do scharakteryzowania i zde-
finiowania autyzmu jako nowo poznanego zjawiska oraz okreslenia jego pato-
genezy. Wymienie gléwne prace o szczegélnym znaczeniu historycznym, zwra-
cajac uwage jedynie na kwestie powiazane z jezykiem (wigcej o historii autyzmu
zob. Lipski, 2015, s. 462-469). Jako pierwsza opisata autyzm Grunia Sucha-
riewa, w sposob zaskakujaco zbiezny z aktualnymi kryteriami DSM-5 (Posar,

! W studium, omawiajac poszczegdlne problemy, bede sygnowata te przypadki, gdy badania
odnoszg si¢ do populacji postugujacej sie innym jezykiem niz angielski, poniewaz ten jezyk w bada-
niach dominuje.
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Visconti, 2017, s. 300). Opierala si¢ na badaniach 6 dzieci, ktore dzi$ zostalyby
okreslone jako wysokofunkcjonujace. W pracy z 1926 roku Die schizoiden Psy-
chopathien im Kindesalter uzyta terminu ,;schizoidalna (ekscentryczna) psycho-
patia”, nastepnie zamienifa go na termin ,autystyczna (patologicznie unikajaca)
psychopatia”. Zdefiniowala kryteria gléwne? z odpowiadajacymi im objawami.
Zaburzenia mowy i jezyka nie stanowia w tej klasyfikacji osobnego kryterium,
natomiast objawy, ktdre si¢ do nich bezposrednio odnosza, to: a) blaznowanie?,
rymowanie; b) u niektdrych oséb wieloméwstwo i zadawanie absurdalnych
pytan; ¢) brak modulacji mowy lub osobliwa modulacja mowy; d) nosowanie,
ochrypty lub piskliwy glos; e) stereotypowe neologizmy; f) repetytywne zada-
wanie pytan; g) mowa stereotypowa; h) mowa przyspieszona lub nadmiernie
wyrazista; i) w przypadku przerwania wypowiedzi zdenerwowanie i zaczyna-
nie jej od nowa; j) zwiekszona percepcja wysokosci tonu. (Sucharieva, 1925, za:
Manouilenko, Bejerot, 2015, s. 2).

W 1943 roku austriacki psychiatra Leo Kanner, uznawany po6zniej za ,,odkryw-
c¢” autyzmu, opublikowal artykul Autistic disturbances of affective contact. Przed-
stawil w nim 11 opiséw przypadkow - dzieci, ktore dzielity pewne wspdlne
i powigzane wzajemnie cechy (syndrom), a jednoczes$nie symptomatologia ta
nie odpowiadala istniejacym 6wczesnie jednostkom diagnostycznym. Nazwa
jednostki zaproponowana przez Kannera to ,autyzm wczesnodziecigcy” (early
infantile autism). Psychiatra stwierdzil, ze badane przez niego dzieci s3 milczace
(mute) lub moéwia, ale nie realizuja funkcji komunikacyjnych (lub nie realizuja
w pelni - E.H.). Wymienil réwniez fenomeny jezykowe obserwowane u dzieci
mowigcych: brak trudnosci w nazywaniu obiektéw, tatwos¢ uczenia si¢ i zapa-
mietywania nawet diugich i niecodziennych stéw, wysokie umiejetnosci zapa-
mietywania i odtwarzania niezmiernie wielu rymowanek, modlitw, list zwierzat,
piosenek (takze w obcym jezyku), alfabetu (od poczatku do konca i odwrotnie)
i inne. Dzieci potrzebowaly wiele czasu, aby potrafi¢ nie tylko odtwarza¢ zdania
z zapamietywanych tekstow, ale i faczy¢ stowa w sposob tworczy. Ich jezyk skiadat
sie gtéwnie z rzeczownikéw nazywajacych obiekty, przymiotnikéw oznaczajacych
kolory i liczebnikéw. Kanner opisal takze zjawisko echolalii, trudnosci grama-
tycznych, w tym dotyczacych zaimkéw osobowych, zwrécil uwage na problem
w uzywaniu sléw jako symboli (Kanner, 1943, s. 243-244).

Rok pdzniej, w 1944, ukazala si¢ praca austriackiego psychiatry Hansa Asper-
gera Die ,, Autistischen Psychopathen® im Kindesalter (spopularyzowana w znaczg-
cym stopniu dzieki Lornie Wing), w ktérej terminem ,,autystyczna psychopatia™

2 Omawiajgc prace z zakresu psychiatrii, nie bede przytaczata wszystkich kryteriow diagno-
stycznych, poniewaz nie pozwalaja na to ramy objeto$ciowe artykutu.

> Objaw ten moze, ale nie musi odnosi¢ si¢ do mowy.

* Terminu ,psychopatia” uzyto w znaczeniu zaburzen osobowoséci (Wing, 1981, s. 116).
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postuzyl sie¢ w odniesieniu do oséb przejawiajacych zaburzenia w integracji spo-
tecznej (Asperger, 1944/2005, s. 49). W kolejnych latach dla opisanej przez bada-
cza jednostki przyjeto nazwe Asperger syndrom — ,,zespol Aspergera” (Wing, 1981,
s. 116). Asperger przedstawil szczegélowo obraz kliniczny badanych przez siebie
dzieci, podkreslajac zroznicowanie tej grupy oraz mozliwosci kompensowania
zaburzen integracji spolecznej przez duzg oryginalnos$¢ mysli i doswiadczen.
Podkreslil, ze nieprawidlowosci jezyka i ich rozpoznanie majg szczegélne zna-
czenie diagnostyczne. Wskazal, ze u dzieci z tym zaburzeniem mowa rozwija si¢
o czasie lub wczes$niej niz u réwiesnikow, niekiedy stowa lub frazy sg powtarzane
W sposéb stereotypowy. W tresciowym aspekcie mowy ujawnia si¢ tendencja do
pedantycznosci i dlugich wywodéw na ulubione tematy. Zauwaza sie szczegolne
i tworcze podejscie do jezyka, oryginalne formy jezykowe, niezwykty dobor stow,
neologizmy (Asperger, 1944/2005).

Autyzm jako jednostka nozologiczna byl definiowany w kolejnych wersjach
klasyfikacji medycznych ICD i DSM. Zaburzenia jezyka i mowy w Kryteriach
diagnostycznych zaburze#n psychicznych (DSM) opisywano nastepujaco:

DSM-III (1980, rew. 1987); jako 2. kryterium diagnostyczne: znaczace deficyty
w rozwoju jezykowym oraz specyficzne wzorce mowy (jesli jest ona obecna)
(Diagnostic and statistical manual..., 1980/1987, s. 89);

DSM-IV (1994, rew. 2000) ; jako 2. kryterium diagnostyczne: jakosciowe zabu-
rzenia w komunikacji manifestujgce si¢ przynajmniej jednym z nastepujacych
objawow: a) opdznienie lub zupelny brak mowy werbalnej [...], b) u dzieci postu-
gujacych si¢ mowga zaburzenie w zakresie inicjowania i podtrzymywania rozmo-
wy z innymij; ¢) jezyk stereotypowy, repetytywny albo idiosynkratyczny, c) brak
zréznicowanych, spontanicznych udawanych zabaw lub zabaw spolecznych opar-
tych na nasladownictwie odpowiednio do poziomu rozwoju (Diagnostic and sta-
tistical manual. .., 1994/2000, s. 70);

DSM-5 (2013); jako 1. kryterium diagnostyczne: klinicznie znaczace, stale nie-
prawidlowosci w obrebie komunikacji spolecznej i interakcji. Nie wymieniono
deficytow jezykowych w kryterium gléwnym, w uszczegélowieniach dodano:
»U wielu 0s6b wystepuja deficyty jezykowe o ré6znym nasileniu - od catkowitego
braku mowy, poprzez jezykowe opdznienia, stabe rozumienie mowy, echo mowy
do jezyka nazbyt literalnego i nienaturalnego. Nawet jesli formalne umiejetno-
$ci jezykowe w spektrum zaburzenia autystycznego sa prawidlowe (np. stownic-
two, gramatyka), to uposledzone jest odwzajemnianie w postugiwaniu si¢ jezy-
kiem w trakcie komunikacji spotecznej” (Diagnostic and statistical manual...,
2013, s. 63).

Po odkryciu autyzmu jako jednostki diagnostycznej zainteresowanie nim stale
wzrastalo i owocowalo zwiekszeniem si¢ opiséw tego zaburzenia i ich uszczegd-
fowianiem, tym bardziej Ze liczba 0séb diagnozowanych jako autystyczne stale
wzrastala. Kolejne badania, oprocz psychiatréw, podejmowali m.in. neurolodzy,
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psycholodzy, pedagodzy, logopedzi, jezykoznawcy. Kontynuowano poszukiwanie
przyczyn i mechanizmoéw tego zaburzenia — na poziomie biologicznym i psy-
chicznym, a wraz z zaawansowaniem metod badan mézgu, takze na poziomie
neurobiologicznym. W pewnym uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze byt to czas,
w ktérym zaczely powstawaé calosciowe teorie, co wynikalo z dazenia do moz-
liwie najszerszego wyjasnienia natury autyzmu i rozumienia jego istoty, jak teo-
ria zaburzen teorii umystu, teoria zaburzen centralnej koherencji czy teoria DIR
(The Developmental, Individual Difference, Relationship-based Model). Analizy
dotyczace jezyka i stownictwa czesto byly prowadzone wlasnie w odniesieniu
do konkretnej teorii wyjasniajacej, np. problem rozumienia metafor rozwaza-
no w relacji do zaburzen teorii umystu i centralnej koherencji (wigcej o mecha-
nizmach w innej czesci studium). Dokonywano rozréznien miedzy autyzmem
a innymi zaburzeniami rozwojowymi, takze w odniesieniu do stownictwa (zob.
np. Tager-Flubserg et al., 1990). Wzrost wiedzy o autyzmie zwigkszal mozliwos¢
prowadzenia badan zmierzajacych do predykcji, np. dotyczacej dynamiki rozwoju,
trafno$ci interwencji terapeutycznych. W badaniach odzwierciedlaty si¢ wptywy
kolejnych teorii psychologicznych (psychoanalitycznych, behawioralnych, kogni-
tywnych) oraz jezykoznawczych (gloéwnie strukturalistycznych, pragmatycznych,
kognitywistycznych). Bardzo duzy akcent kladziono na umiej¢tnosci komuni-
kacyjne, pragmatyczne, jako diagnostycznie kluczowe dla autyzmu. Mniejszym
zainteresowaniem badaczy cieszyla si¢ semantyka, narracja czy poszczegolne
poziomy systemu jezykowego, ktéry uwazano za stosunkowo dobrze rozwiniety
w przypadku osdb postugujacych sie mowa werbalna.

Od kilku lat mozna dostrzec wyrazna tendencje do zwigkszenia zainteresowa-
nia badaniem systemu jezykowego: stownika, gramatyki, fonologii (np. McGre-
gor, Bean, 2012), a takze narracji (Boorse et al., 2019) czy semantycznego aspek-
tu kompetencji jezykowej (np. Lotkvist et al., 2014) w autyzmie. Wzrasta takze
zainteresowanie akwizycja jezyka, w tym stownictwa (np. Arunachalam, Luyster,
2014) i wptywami srodowiskowymi (np. Haebig, Jiménez, Cox, Hills, 2020). Cze-
$ciej zagadnienie ujmuje sie szczegdtowo, dazac raczej do opisania lub wyjasnia-
nia pojedynczych zjawisk (czgsto na podstawie kilku konkurencyjnych hipotez),
niz tworzgc teorie calosciowe o jak najszerszym zastosowaniu. Zwigksza sie rola
badan nad zaburzeniami wspolwystepujacymi, takze jezykowymi, co pozwala
odstania¢ natur¢ samego autyzmu i postaci, w ktérych moze on wystepowac,
oraz lepiej réznicowac go z innymi zaburzeniami. Jezyk, w tym slownictwo, sta-
nowi istotny element w tych badaniach (np.: Bleszynski, 2011; Kaczynska-Hata-
dyj, Panasiuk, 2015). Poswieca si¢ miejsce subtelnym objawom jezykowym u oséb
z autyzmem wysokofunkcjonujgcych, takze dorostych (np. Harris et al., 2006).
Charakterystyczng cechg nowego nurtu badan jest akcentowanie nie tylko réz-
nic, ale takze podobienstw migdzy rozwojem w autyzmie a rozwojem typowym
(np. Gernsbacher, Morson, Grace, 2016).
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Na rozumienie istoty autyzmu i towarzyszacych mu objawoéw jezykowych skta-
daja sie nie tylko prace naukowe, ale réwniez dzieta literackie, filmowe, a w ostat-
nich latach takze blogi i strony internetowe, ktdrych twoércami sg czgsto osoby
z diagnoza zaburzenia ze spektrum autyzmu.

Scharakteryzowanych tu pokrétce kierunkéw badan nie nalezy traktowac
jako wyraznie osobnych ani systematycznie nastepujacych po sobie. Sg to pewne
przenikajace sie i uzupelniajace si¢ nawzajem tendencje.

Obszary badan

Aspekt ilosciowy

Najlatwiej zauwazalnym aspektem zdolnosci i kompetencji stownikowych jest
zasob slownictwa, okreslany takze jako znajomos$¢ stownictwa wszerz (breath
vocabulary; Seretny, 2011, s. 49). Wiadomo, ze w populacji 0séb z autyzmem stwier-
dza si¢ istotne réznice dotyczace liczby slow i tempa ich przyrastania (Rescor-
la, Safyer, 2013, s. 51). Juz w pierwszych definicjach i klasyfikacjach medycznych
problemy ilosciowe byly wskazywane jako takie, ktore mogg, ale nie musza
w autyzmie wystepowac, w przeciwienstwie do deficytéow jakosciowych (o czym
w kolejnym podrozdziale).

W licznych badaniach wykazano, ze ubozszy zaséb stownictwa jest w zabu-
rzeniach autystycznych typowy (Haebig, Kaushanskaya, Weismer, 2015, s. 1409;
Lotkvist et al., 2014, s. 262); czesciej wystepuja powazne opdznienia (Weismer
et al., 2011, s. 9; podob. Arunachalam, Luyster, 2016, s. 2) oraz przyrost nierdw-
nomierny (Cunningham, 1966, za: Tager-Flusberg et al., 1990, s. 2; zob. tez Su Y.
et al., 2018). Istnieje hipoteza, zgodnie z ktdra deficyty iloSciowe w autyzmie maja
charakter op6znienia. Opiera si¢ ona na tym, ze stowniki dzieci z autyzmem staja
sie z czasem bogatsze, tak jak stowniki dzieci typowo rozwijajacych sie’ (TR); dzie-
ci z autyzmem rdznig sie w zakresie zasobu stownictwa, tak jak dzieci TR. Inna
hipoteza glosi, ze deficyty ilosciowe wynikaja z zaburzenia, poniewaz w autyzmie
odnotowuje si¢ wigkszy procent opdéznien w zakresie rozwoju stownictwa, a takze
wieksze zroéznicowanie w tempie przyrastania stow (Rescorla, Safyer, 2013, s. 51)
i czestszy wzrost nieréownomierny (Cunningham, 1966, za: Tager-Flusberg et al.,
1990, s. 2).

> Okreslenie ,,typowo rozwijajacy si¢” stosuje w sensie ogdlnym, majac §wiadomos¢ ograni-
czen, jakie sie z nim wigza.
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Tocza si¢ badania nad konkretnymi mechanizmami lezagcymi u podloza
niskiego zasobu stownictwa oraz czynnikami, ktdre sg z nim istotnie powigzane,
bez definiowania zwigzku przyczynowo-skutkowego. Tym problemom zostanie
poswiecona osobna cze$¢ studium.

Osoby z autyzmem mogg takze dysponowa¢ stownikiem obszernym, na pozio-
mie takim, jak u oséb TR, lub wyzszym (Henderson et al., 2019, s. 858). Mozliwe,
ze opierajg si¢ przy tym na innych mechanizmach niz osoby nieobarczone oma-
wianym zaburzeniem (Tek, Mesite, Fein, Naigles, 2014, s. 2). Zasob slownictwa
jest zawsze trudny do oszacowania, zwlaszcza na pdzniejszych etapach rozwoju
osobniczego. Mozna go réwniez wielorako rozumie¢. Traktowa¢ go w katego-
riach czysto ilo$ciowych (np.: ile stow zostalo opanowanych w danym momencie
rozwoju) lub ilosciowo-jakosciowych (np.: jak wyglada na poziomie ilo§ciowym
reprezentacja kategorii semantycznych). Zasobny stownik nie musi by¢ réwno-
znaczny z odpowiednio rozwinieta kompetencja jezykowa, poniewaz dla kom-
petencji najwazniejsze jest to, jak dobrze rozumiane sg stowa. To wlasnie jako-
$ciowy aspekt jest tym, co najbardziej wyrdznia stowniki oséb z autyzmem, oséb
TR lub 0séb z innymi zaburzeniami mowy i ta perspektywa opisu dominuje we
wspolczesnych badaniach.

Aspekt jakosciowy

Mowiac najogodlniej, aspekt jakosciowy zdolnosci i kompetencji stownikowych
to glebia rozumienia stowa (Seretny, 2011, s. 49), a takze zawarto$¢ stownika. Tak
jak w przypadku aspektu ilosciowego, poziom opanowania stownictwa w aspekcie
jakosciowym jest w grupie 0sob z autyzmem wysoce zréznicowany i zalezny od
wielu czynnikéow (McGregor et al., 2012). Cechy jakosciowe, jako przejaw mozli-
wosci i ograniczen jezykowych, manifestuja si¢ na plaszczyznie ekspresji i rozu-
mienia. Cho¢ tu omoéwie je w osobnych podrozdzialach, w istocie nie nalezy ich
traktowac rozdzielnie.

Ekspresja

Moéwienie jest warunkowane stanem fizjologicznym, umystowym i emocjo-
nalnym, osobistymi do$wiadczeniami, wplywami $rodowiska, szeroko rozu-
mianym kontekstem. Badanie produkcji mowy w pewnym zakresie umozliwia
oceng jej rozumienia. Wérod specyficznych jakosciowo cech ekspresji jezykowej
w autyzmie, ktdre pozostaja w najblizszym zwiazku z kompetencja leksykalna,
wymienia sie: przewage stfownictwa konkretnego, gtéwnie rzeczownikow i cza-
sownikéw; mniej sfownictwa okreslajacego: przymiotnikow, liczebnikéw, przyim-
kéw; trudnosci w rozumieniu i uzywaniu zaimkow osobowych, dzierzawczych,
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wskazujacych lub brak takich umiejetnosci; mylenie stéw o podobnym brzmieniu
lub znaczeniu; zmiany znaczen wyrazdw; tworzenie neologizmow; perseweracje;
idiosynkratyczne uzycie sfownictwa; formalizm, repetytywnos¢ i pedantycznosé
wypowiedzi; patos wypowiedzi; stownictwo specjalistyczne zwigzane z okreslona
dziedzing wiedzy (czg¢sto bedaca obiektem tzw. zainteresowan specjalnych); stow-
nictwo oficjalne, ksigzkowe, nacechowane emocjonalnie; echolali¢; schematyzmy
jezykowe; zabawy stowem; upodobanie do powtarzania rzadziej wystepujacych,
obcobrzmigcych slow; waskie i sztywne granice pojeé; nierozumienie zartow,
przystow, frazeologizmoéw, tekstow poetyckich, niektérych potocznych sformu-
fowan i wyrazen slangowych; trudnosci w pelnym rozumieniu znaczen stow -
rozumienie tylko sytuacyjne; nieodczytywanie kulturowych skryptéw zawar-
tych w jezyku; trudnosci w réznicowaniu znaczen uzaleznionych od kontekstu
jezykowego i pozajezykowego, ograniczenia w rozumieniu stéw abstrakcyjnych;
trudno$ci we wnioskowaniu, argumentowaniu; trudnosci w wyrazaniu relacji
nastepstwa czasowego i przyczynowo-skutkowego (zob. Jaklewicz, 1993, s. 31-36;
Bleszynski, 1998, s. 43-55; Gatkowski, 2003, s. 268-279; Bigas, 2012, s. 364-368,
371-377; Korendo, 2013, s. 77-154; Bobkowicz-Lewartowska, 2014; Kaczynska-
-Hatadyj, Panasiuk, 2015, s. 524).

Obecnie w badaniach zmierza si¢ m.in. do: doprecyzowania terminéw okre-
$lajacych specyficzne cechy jakosciowe (i uzupetnienia opiséw); okreslenia, ktore
z tych cech sg specyficzne dla autyzmu, a ktore wystepuja takze w rozwoju typo-
wym lub w przebiegu zaburzen mowy innych niz te wynikajace z zaburzen auty-
stycznych; odniesienia jako$ciowych cech ekspresji do problemu zréznicowania
zaburzen ze spektrum autyzmu i zaburzen wspolwystepujacych; odpowiedzi na
pytanie, czy i w jaki sposdb badanie ekspresji mowy daje wglad w procesy postrze-
gania i intepretowania $wiata u osob z autyzmem, a jesli tak, to czy s3 wspolne
cechy ,autystycznego” odbierania $§wiata znajdujace odzwierciedlenie w jezyku.
W ostatnich latach szczegdlng popularnos¢ zyskaty badania oparte na pojeciu
kategoryzacji. Dotycza one ekspresji i rozumienia, ale gléwnym przedmiotem
badan jest ekspresja. Kategoryzacja jest wytworem poznawania i rozumienia
$wiata. Na poziomie jezykowym przejawia sie tym, jakie zjawiska zostaja nazwane
i w jaki sposdb, jak postrzega si¢ relacje miedzy nimi, jakie cechy sie im przypi-
suje, jak sa wartosciowane. W dalszej czesci podrozdzialu przedstawiam pokrotce
istotne kwestie zwigzane z tym zagadnieniem, dotyczace kategorii semantycznych,
semantyczno-syntaktycznych oraz klas pragmatycznych.

Kategorie semantyczne. W badaniach nad reprezentacjami kategorii seman-
tycznych w stownikach dzieci z autyzmem wykazano, ze akwizycja gramatycz-
nych i leksykalnych aspektéw jezyka nie jest zaburzona w sposoéb istotny (Tager-
-Flusberg et al., 2016, s. 16-17), wzorzec przyswajania poszczegolnych kategorii
semantycznych jest podobny (ale nie taki sam) jak u dzieci TR. Wynika raczej
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z opdznienia niz z zaburzenia (Charman, Drew, Baird, Baird, 2003, s. 234; Rescor-
la, Safyer, 2013, s. 64; podob. Weismer et al., 2011, s. 10).

W badaniach inwentarzowych Leslie A. Rescorla i Paige Safyer odnotowaty,
ze u dzieci z autyzmem i dzieci TR te same kategorie cechuja si¢ najwieksza waz-
noscia (wyrazong frekwencja przynaleznego do nich stownictwa); sg to: jedzenie,
czesdci ciala, zabawki, ludzie, pojazdy, elementy najblizszego otoczenia, ubra-
nia, zwierzeta, sprzet domowy, czynnosci, stowa zwigzane z zyciem spolecznym
(np. powitanie, pozegnanie), modyfikatory (slownictwo okreslajace) (Rescorla,
Safyer, 2013, s. 64).

Roéznice miedzy reprezentacja kategorii semantycznych w wypadku dzieci
z autyzmem i dzieci TR mogg by¢ jakosciowe i ilosciowe (zob. Williams, 1993),
dotyczy¢ ekspresji i rozumienia. Ogoélna liczba stéw poszczegdlnych katego-
rii jest w autyzmie mniejsza niz w rozwoju typowym (Charman et al.,, 2003,
s. 223). W badaniach inwentarzowych dzieci z autyzmem produkowaly mniej
nazw efektéow dzwickowych, zwierzat, zabawek, ludzi (Charman et al., 2003,
s. 225; podob. Haebig et al., 2020, s. 7), ubran (Weismer et al., 2011, s. 9), mniej
czasownikéw dotyczacych zycia spolecznego (Jiménez, Haebig, Hills, 2020)
niz dzieci TR®. Rozumialy mniej nazw z kategorii zabawek, czesci ciata, mebli,
pomieszczen, przedmiotéw codziennego uzytku, gier i czynnosdci rutynowych,
lekseméw okreslajacych, zaimkow, przyimkow; najwigksze roznice w poréwna-
niu do dzieci TR (ponad 20%) dotyczyly czesci ciala, gier i stow dotyczacych
zycia spofecznego (Charman et al,, 2003, s. 224-225). Przyczyny tych réznic sa
wiazane z odmienno$cig w zakresie nastawienia rzeczownikowego (noun bias) —
u dzieci z autyzmem jest ono mniej wyrazne, co wyraza si¢ np.: mniejszg rdznica
proporcji miedzy rzeczownikami a czasownikami, trudno$ciami w rozumieniu
poje¢ funkcjonalnych, ograniczonym uzywaniem przedmiotéw, trudnosciami
w zakresie komunikacji spolecznej i umiejetnosci zabawy (Jiménez et al., 2020;
Haebig et al., 2020).

Ankieta z wykorzystaniem inwentarzy mowy, ktéra stanowi najczestsza meto-
de dociekan nad kategoriami semantycznymi, ma swoje ograniczenia, co dostrze-
gaja badacze. W inwentarzach nie wykazuje si¢ wszystkich stéw uzywanych przez
dziecko. W niektdrych badaniach jest uwzgledniana tylko ekspresja mowy. Inwen-
tarze naswietlajg tylko jeden z aspektow wiedzy leksykalnej (nie wynika z nich
np., jaki jest zakres znaczeniowy uzywanych stéw, na podstawie jakiej cechy dzieci
z autyzmem przypisuja stowa do nowych referentéw) (Rescorla, Safyer, 2013, s. 66).
Nieco inne metodycznie, ale zblizone pod wzgledem przedmiotu, sa badania nad
semantycznie powigzanymi grupami leksemoéw, bedacych dla 0séb z autyzmem
szczegblnym wyzwaniem. Sg to leksemy (i wykladniki gramatyczne) zwigzane z:
pojeciami abstrakcyjnymi; emocjami; stanami, czynnosciami i procesami men-

¢ Niektore z tych réznic sa zalezne od wieku (Jiménez, Haebig, Hills, 2020).
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talnymi; zjawiskami spolecznymi; relacjami; kategoriami; funkcjami; czasem,
przestrzenia. Bardziej szczegélowo omoéwie te problemy w kolejnej czesci studium.

Klasy semantyczno-skladniowe. Juz we wczesnych obserwacjach mowy dzie-
ci z autyzmem zwracano uwage na reprezentacje poszczegdlnych czesci mowy.
Najogodlniej moéwiac, czesci mowy, ktore sprawiajg im najmniej trudnosci, to rze-
czowniki konkretne, do trudniejszych zas nalezg przyimki, przystéwki, zaimki,
przyimki, ze wzgledu na cechy semantyczne i gramatyczne (Menyuk, Quill, 1985).
Kolejne szczegdtowe badania wskazaly, ze reprezentacja poszczegélnych czesci
mowy u dzieci z autyzmem jest zréznicowana, zaleznie m.in. od poziomu rozwoju
jezykowego i etapu rozwoju jezykowego, na ktérym przeprowadzono badanie. Na
podstawie badan inwentarzowych i analizy probek mowy stwierdzono, ze dzieci
z autyzmem wyzej funkcjonujace maja zasadniczo repertuar czesci mowy taki,
jak dzieci TR (Charman et al., 2003, s. 224-225; Tek et al., 2014, s. 10-11; podob.
Tager-Flusberg et al., 1990). W ich stownikach przewazajg rzeczowniki, tak jak
w wypadku dzieci TR; wykazujg preferencje odnoszenia nieznanego stowa do
obiektu (Tek et al., 2008, s. 2). W badaniu narracji, dzieci z autyzmem, mimo
uzyskania takich samych wynikéw w testach standaryzowanych jak dzieci TR,
w poréwnaniu do tychze produkowaly wiecej rzeczownikdéw, co intepretuje sig
jako mozliwie zwigzane z koncentracja na obiektach (Boorse et al., 2019). Zaséb
stownictwa dzieci z autyzmem nizej funkcjonujacych, na poczatku rozwoju jezy-
kowego, w badaniach inwentarzowych cechowat si¢ wigksza liczba czasownikéw
w poréwnaniu do stownikéw dzieci TR. Ttumaczy si¢ to tym, ze dzieci z auty-
zmem moga skupia¢ uwage przede wszystkim na funkcji obiektu, a nie na jego
ksztalcie, przejawia¢ zredukowane nastawienie na ksztalt (shape bias) w przy-
swajaniu nowych stow, wskazywa¢ ma na to réwniez mniejsza réznica proporcji
miedzy rzeczownikami i czasownikami; rodzice dzieci z autyzmem uzywaja wiek-
szej liczby czasownikow w celu budowania wspolnej uwagi, moga uzywaé w tym
celu bardziej aktywizujacej mowy i zapewnia¢ czeste ekspozycje na czasownik,
co sprzyja wzrostowi udziatu stéw reprezentujacych te cze$§¢ mowy w stowniku
dziecka (Haebig et al., 2020, s. 9; zob. tez: Hobson, 1989; Van Lancker, Cornelius,
Needleman, 1991, s. 14; Jiménez et al., 2020).

Klasy pragmatyczne. Tim I. Williams podnidst problem klas pragmatycznych
w jezyku dzieci z autyzmem. Powolujac sie na Patricka Griffiths’a, podal, ze przy-
swajanie jezyka na etapie wyrazu (single word stage) jest charakteryzowane przez
przejscie od ekspresywow i dyrektywow, przez asertywy, do komisyw i deklaracji.
Dzialania dzieci s3 poczatkowo skoncentrowane na emocjach, potem zwigksza
sie udzial intelektu w kierowaniu zachowaniami (Griffiths, 1985, za: Williams,
1993, s. 89). Dyrektywy i ekspresywy majg funkcje podobng do aktéw placzu
i siegania, ktore u dzieci z autyzmem sg odmienne niz u dzieci TR. Perspektywa
funkcjonalna, pragmatyczna jest wiec obiecujaca dla dalszych badan nad auty-
zmem (Williams, 1993, s. 189); ma réwniez odniesienie do rozwoju leksykalnego.
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Rozumienie

Wigkszos¢ badan wskazuje, ze deficyty jezykowe w autyzmie dotyczg bardziej
sfery rozumienia, ale istnieja rowniez badania, ktére temu przecza (zob. Lazenby
et al,, 2013, s. 3). Niejednoznaczne sg takze wyniki badan nad stosunkiem pro-
dukeji mowy do jej rozumienia (production-comprehension lag). Dowodzono, ze
u dzieci z autyzmem produkcja stéw plasuje si¢ na wyzszym poziomie niz rozu-
mienie (Charman et al., 2003, s. 231; Kover, McDuflie, Hagerman, Abbeduto,
2013, s. 2-14), czesto nie wykazujg one typowej dla dzieci TR przewagi recepciji
nad ekspresja (Arunachalam, Luyster, 2016, s. 2). Pisano o odwrdconej relacji pro-
dukgji do rozumienia, ale zdaniem Morton A. Gernsbacher, Emily M. Morson
i Elizabeth ]. Grace (2016, s. 10) jest to wniosek zbyt daleko idacy. W badaniach
wskazywano réwniez, ze inng niz w rozwoju typowym proporcje produkcji do
rozumienia prezentuje tylko pewna grupa dzieci z autyzmem i moze si¢ to zmie-
nia¢ w procesie rozwoju (Kover et al., 2013, s. 3, 14).

Przez prawidlowe rozumienie stéw (i ich uzywanie) nalezy rozumie¢ znajo-
mos$¢ wszystkich relewantnych cech leksemdéw; semantyki, gramatyki i pragmaty-
ki znaku. W aspekcie semantycznym zawierajg si¢: zakres, tres¢ znaczenia (cechy
semantyczne) i jego wewnetrzna organizacja, paradygmatyczne i syntagmatycz-
ne relacje miedzy stowami, sposob oznaczania (np. dostowny czy metaforyczny),
a zatem to, co sfowa znaczg i jak znacza. Wiadomo, ze rodzaje znaczen, ktore sg
trudniej przyswajane w autyzmie, to znaczenia wtérne, niedostowne, abstrakcyj-
ne, relacyjne, deiktyczne.

Prowadzone dotad badania nad rozumieniem znaczen sléw w wiekszosci
przypadkéw dotyczyly rozumienia w sensie podstawowym (umiejetno$¢ dopa-
sowania sfowa do desygnatu), ocenianego w sposdb testowy czy za pomoca kwe-
stionariuszy (np. Kover et al., 2013). Rzadziej - ale tendencja ta si¢ zmienia — byt
podejmowany problem glebi rozumienia znaczen, np. zakresu znaczeniowego
(McGregor, Bean, 2012), cech semantycznych (Gladfelter, Barron, 2020), rozumie-
nia znaczen metaforycznych i metonimicznych (Melogno, Pinto, Filippo, 2017;
Rundblad, Annaz, 2010).

W odpowiedzi na pytanie, czy leksykalne ograniczenia jakosciowe w auty-
zmie wynikajg z rozwoju mowy przebiegajacego wedlug zasadniczo typowego
wzorca, jako argumenty potwierdzajace wymienia si¢ nastepujace: w grupie dzie-
ci z autyzmem odnotowuje si¢ przewage rzeczownikéw nad innymi czg¢$ciami
mowy i mniej wigcej taki sam procent rzeczownikéw, czasownikéw i wyrazow
funkcyjnych (z klas zamknietych) jak w grupie dzieci TR o podobnym zasobie
stownictwa; dzieci z autyzmem przejawiajg nastawienie rzeczownikowe (noun
bias) w uczeniu si¢ nowych stoéw; istnieja wysokie korelacje miedzy skalami uzu-
petnianymi przez rodzicéw i bezposrednia oceng testowa. Z kolei za hipoteza, ze
ograniczenia jako$ciowe maja charakter zaburzenia, przemawia to, ze w wypadku
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dzieci z autyzmem - w poréwnaniu do dzieci TR - stwierdza si¢ ubozsze powia-
zania miedzy rozmiarem leksykonu a ztozonoscig gramatyczng oraz ze dzieci
te nie wykazujg nastawienia na ksztalt (shape bias) w uczeniu si¢ nowych stow
(Rescorla, Safyer, 2013, s. 51) lub je wykazuja, ale w mniejszym stopniu.

Badania dotyczace mechanizméw i czynnikéw znaczaco powigzanych z aspek-
tem jakosciowym nadal trwajg. Jest to trudny obszar badan, poniewaz glebia
znaczenia jest bardziej subtelna niz liczba stéw. Diagnozowanie rozumienia na
glebokim poziomie wymaga wigkszego zaangazowania ze strony uczestnika bada-
nia. Do problemu mechanizmoéw, jak zapowiedziatam, powrdce w osobnej czesci
studium.

Metody badan - gléwne problemy

Problem metod badawczych w przypadku stownictwa w zaburzeniach ze
spektrum autyzmu jest zlozony. Wynika to ze specyfiki samego autyzmu oraz
duzego zréznicowania osobniczego w populacji 0s6b z tym zaburzeniem, a takze
z probleméw dotyczacych samej metodologii. W tej czesci zasygnalizuje kilka
istotnych kwestii z tym zwigzanych.

W przypadku badan nad jezykiem i komunikacja w autyzmie nalezy mie¢
$wiadomos¢ wielosci czynnikéw mogacych wplywa¢ na wyniki badania oraz ich
interferencji. W planowaniu badan i interpretowaniu ich wynikéw uwzglednia
sie: wiedz¢ o narzedziach uzytych w postawionej diagnozie autyzmu, stopien
ciezkos$ci zaburzenia, wiek (umystowy, biologiczny), poziom ogélnej sprawno-
$ci jezykowej, poziom intelektualny, funkcje wykonawcze, uwage i motywacje,
sprawno$¢ sensomotoryczng, stan psychiczny, miejsce badania, relacje z osoba
badajaca i in. Konieczne jest, aby odrdznia¢ kompetencje jezykowe od spraw-
nosci moéwienia oraz od gotowosci czy skfonnosci do méwienia uwarunkowa-
nych sytuacja spoleczng i stanem emocjonalnym. Bardzo wazne w badaniach
nad jezykiem i komunikacja w autyzmie jest réwniez uwzglednianie zaburzen
wspotwystepujacych (cho¢ w praktyce nie zawsze mozliwe). Sadze, ze szczegdl-
nie interesujaco jawia si¢ tu badania nad wspotwystepujacymi zaburzeniami
psychicznymi. Wchodzenie w bezposredni kontakt z osoba badang wymaga
szczegolnej ostroznoéci w sporzadzaniu procedury badawczej, by byta naukowo
warto$ciowa, a takze etyczna.

Jesli chodzi o konkretne metody, najczesciej dotad wybierano ankiete, obser-
wacje, analize probek mowy (dialogdéw, narracji), eksperyment, test, studium
przypadku; kazda z nich, rzecz jasna, daje pewne mozliwosci, ale ma réwniez
ograniczenia. W badaniach z udzialem dzieci nieméwigcych lub nisko aktywnych
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werbalnie stosuje si¢ dzi$§ czgsto metode eye-tracking (zob. Bleszynski, Lubinska-
-Ksciotek, Zielinska, 2019).

W nauce istniejg rozne idealy wiedzy, zwigzane z nimi cele i metody badaw-
cze, czyli sposoby naukowego poznawania §wiata. Wspoélczesnie silng i ugrunto-
wang pozycje w badaniach nad zjawiskami przyrodniczymi, psychologicznymi
i spolecznymi ma empiryzm, szczegélnie wigzany dzi$ z badaniami ilo§ciowymi
i eksperymentami, cho¢ oczywiscie samo doswiadczenie jako metoda poznania
naukowego rozumiane jest szerzej i na rézne sposoby. Glebokie dysproporcje mie-
dzy empiryzmem a racjonalizmem oraz charakterystycznymi dla nich metodami
badawczymi uwaza si¢ za niesprzyjajace rozwojowi nauki. Pluralistyczne podej-
$cie do kwestii poznania naukowego pozwala zachowa¢ w tym zakresie réwno-
wage. Korzysci plynace z postawy réownowazacej, swiadomosci epistemologicznej
(Webb, 2018), otwartosci i uwaznosci badawczej sg szczegdlnie wyraznie widocz-
ne, gdy przedmiotem badan stajg sie zjawiska o zlozonej naturze - jak sam jezyk
i jak autyzm, a cel badawczy ukierunkowany jest na interpretacje i rozumienie.
Sa to procesy innej natury niz opis i wyjasnienie, co pokazuje Andrzej Kapusta
w odniesieniu do filozofii psychiatrii (2010, s. 19-58).

Podsumowanie

Badania nad zaburzeniami ze spektrum autyzmu, w tym nad charaktery-
stycznym w autyzmie jezykiem i stownictwem, trwajace juz blisko sto lat, przy-
braly rézne kierunki, jakimi sa: 1) definiowanie autyzmu jako jednostki diagno-
stycznej — w pierwszych pracach psychiatrow i kolejnych wersjach klasyfikacji
medycznych ICD i DSM; od poczatku podkresla si¢ wazka role obserwacji zja-
wisk jezykowych jako istotnych diagnostycznie, a w pierwszych opisach auty-
zmu charakteryzowano takze stownictwo; 2) réznicowanie autyzmu z innymi
zaburzeniami oraz charakteryzowanie postaci, w ktérych moze on wystepo-
waé — w analizach tych duzg wage przywigzuje si¢ do umiejetnosci jezykowych,
w tym stownikowych; 3) poszerzanie i poglebianie opisu objawow, podejmowane
na gruncie réznych nauk: psychiatrii, psychologii, pedagogiki, logopedii, jezyko-
znawstwa; 4) wyjasnianie przyczyn i mechanizméw lezacych u podioza autyzmu,
na plaszczyznie biologicznej i psychicznej; 5) predykeja, np. dotyczaca dynamiki
rozwoju, skutecznosci terapii, takze logopedycznej; 6) dazenie do zrozumienia
natury autyzmu, na co sktadajg si¢ zaréwno prace naukowe, jak réwniez dziela
literackie, filmowe oraz strony internetowe i blogi.

Obszary badan nad stownikiem w autyzmie dotycza aspektu ilosciowego
i jako$ciowego, przy czym aspektéw tych nie nalezy traktowac roztacznie. Wigcej
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miejsca poswieca si¢ w ostatnich latach cechom jako$ciowym, jako szczegélnie dla
autyzmu charakterystycznym. Wzrasta zainteresowanie jezykowymi manifesta-
cjami procesu kategoryzacji, glebig rozumienia znaczen, organizacja sieci seman-
tycznych. Zmierza si¢ do poglebionych analiz opisowych, a takze podejmuje sie
proby okreslenia mechanizméw i czynnikéw istotnie powigzanych z okreslony-
mi wymiarami kompetencji leksykalnej. Czesto zadawane jest pytanie o to, czy
specyficzne cechy jezyka w autyzmie (zaréwno ilosciowe, jak i jakosciowe) maja
charakter opdznienia czy zaburzenia.

Cele imetody badawcze wzajemnie si¢ uzupelniajg, aspecyfika poznania
naukowego uzasadnia potencjalng wartos¢ kazdej perspektywy badawcze;j.
Duze zrdéznicowanie w metodologii badan nad autyzmem ujawnia zlozo-
no$¢ jego natury. Zbieznosci irozbieznosci w wynikach badan wskazuja na
potrzebe dalszych dociekan, atakze potwierdzaja stusznos¢ przyjecia posta-
wy pluralistycznej i otwarto$ci na rézne drogi poszukiwan, przede wszyst-
kim za$ stalej gotowosci do krytycznej analizy, interpretacji i rozumienia
badanych zjawisk.
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