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Exponents of language concretisation
in the narratives of alcohol-dependent men

ABSTRACT: Alcohol dependence is a chronic disease that causes damage to various organs and sys-
tems in the human body, including damage to the central nervous system. The toxic effects of alcohol
on the brain lead to the development of cognitive and language disorders. The article presents the
exponents of language concretisation appearing in selected narrative statements of three alcohol-
dependent men undergoing alcohol addiction therapy while maintaining abstinence.
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Wykladniki ukonkretnienia jezyka w narracjach mezczyzn
uzaleznionych od alkoholu

STRESZCZENIE: Uzaleznienie od alkoholu jest choroba przewlekla, ktéra prowadzi do uszkodzenia
réznych organéw i ukladéw w organizmie czlowieka, w tym uszkodzenia o$rodkowego ukladu
nerwowego. Toksyczne dziatanie alkoholu na mézg powoduje zaburzenia poznawcze i zaburzenia
funkeji jezykowych. W artykule zaprezentowano wykladniki ukonkretnienia jezyka pojawiajace si¢
w wybranych wypowiedziach narracyjnych trzech mezczyzn uzaleznionych od alkoholu, poddawa-
nych terapii uzaleznienia alkoholowego i zachowujacych abstynencje.

Srowa KLUCZOWE: uzaleznienie od alkoholu, zachowania jezykowe w chorobie alkoholowej,
wykladniki ukonkretnienia jezyka

Alcoholic disease and human functioning

Reference literature on the subject features many academic studies on the
aftermath of the adverse effects of alcohol consumption on the entire human
body and, above all, on the central nervous system (Woronowicz, 1998, pp. 36-53,
2001, pp. 33-46; Nowakowska, Jabtkowska & Borkowska, 2007, pp. 693-694;
Ryszkowski et al., 2015, p. 5; cf. Ciszewska-Psujek, 2017a, p. 175, 2017b, p. 159,
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2018a, p. 56, 2018b, p. 33, 2019a, p. 41, 2019b, p. 49, 2020, pp. 15-16, and the
article soon to be published).! As a toxin, alcohol causes permanent damage to
neurons and neural pathways located in the frontal lobes, the limbic system and
the cerebellum. Consequential to the degradation of the brain tissue of these
structures are cognitive disorders, including the impairment of executive func-
tions and emotional regulation, as well as memory deterioration (Nowakowska
et al,, 2007, pp. 694, 698-699; cf. Ciszewska-Psujek, 2017a, p. 175, 2017b, p. 159,
2018a, p. 57, 2018b, pp. 33-34, 2019a, p. 41, 2020, p. 16, and the article soon to
be published).?

Alcohol alters the biochemistry of the brain, disrupting the mental and social
functioning of the individual. Alcoholism is considered a disease and is diagnosed
both in addicts continuing with alcohol consumption and in those abstaining
therefrom (Woronowicz, 1998, p. 62-63; cf. Ciszewska-Psujek, 2017a, pp. 175, 2017b,
p- 159, 2018a, pp. 57-58, 2019b, p. 49, 2020, pp. 15-16).

Specific code, hierarchical code, creative code

Information about the external world is processed in the human mind,
which generates impressions and observations, encompassing the acquired expe-
riences into the structures of language (Obuchowski, 1970, p. 12; cf. Panasiuk,
2012, pp. 627-628; Ciszewska-Psujek, 2017a, pp. 184-185, 2018a, pp. 65-66, 2018b,
pp- 34-35, 2019a, p. 42). This is all possible thanks to the functioning of three
levels of orientation in the bounds of external reality: the specific code, the hier-
archical code and the creative code. The analysis of different fragments of real-
ity is carried out within the specific system. Stimuli of one modality are distin-

! Such conclusions are also drawn by US-based researchers (cf. Lezak, 1995; Dao-Castellana
et al,, 1998; Bechara, Dolan, Denburg, Hindes & Anderson, 2001; Noél, 2002; Cunha & Novaes,
2004; Blume, Schmaling & Marlatt, 2005; Rosenbloom, O’Reilly, Sassoon, Sullivan, Pfefferbaum,
2005).

2 Some researchers argue that serious neuropsychological changes may appear in individuals
addicted to alcohol following a 10-year course of illness (Eckardt et al., 1998, as cited in: Kopera,
Wojnar & Szelenberger, 2011, p. 43); others believe that the neurobiological consequences may occur
in the period from 4 to 9 years after the onset of the harmful pattern of alcohol consumption (Beatty,
Tivis, Stott, Nixon & Parsons, 2000, as cited in: Kopera et al., 2011, p. 43). Cf. Ciszewska-Psujek,
2017a, p. 181.

* T described in more detail the effects of alcoholism on the entire functioning of the human
body in my other publications (see: Ciszewska-Psujek, 2017a, pp. 178-181, 2017b, pp. 161-164, 2018a,
pp- 56-63, 2018b, pp. 33-34, 2019a, pp. 41-42, 2019b, pp. 49-50, 2020, pp. 15-16, and the article soon
to be published).
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guished by means of the monospecific code related to the sensory experience,
while the multimodal stimuli are processed using the polyspecific code. Verbal
responses engendered in the specific code are related to the context, a specific
situation and personal experience. Linguistic behaviours occurring in the mono-
specific system arise automatically, seeing as they constitute automatic, formulaic
and learned structures. On the other hand, the linguistic behaviours engendered
in the polyspecific code are pragmatic and interactive. The human being acting
within a hierarchical system can perceive the multifaceted nature of various
phenomena and process reality by means of abstracting, generalising, analys-
ing and synthesising. Owing to this ability, the individual can create meaning-
ful relationships between the information they have acquired within a specific
system. The verbal reactions to an external stimulus that arise within the hier-
archical system are symbols of phenomena and allow the human mind to cre-
ate certain models for reality representation. In the creative system (the highest
of all codes), an individual is able to creatively process reality, using words (for
example in poetry) or other forms of expression (Obuchowski, 1970; cf. Pana-
siuk, 2012, pp. 627-629; Ciszewska-Psujek, 2017a, pp. 184-185, 2018a, pp. 65-66,
2018b, pp. 34-35, 2019a, p. 42).

Specific attitude and abstract attitude

As per the anti-localisation concept, according to which the brain is consid-
ered an anatomical-physiological whole, the organisation of every higher mental
activity occurs on several different levels. The consequence of damage to the cen-
tral nervous system is the disorganisation of the highest level and a consequen-
tial generalised disturbance of a given function (regardless of the location of the
damage), and the resulting language difficulties are a manifestation of cognitive
deficits (Maruszewski, 1970, as cited in: Panasiuk, 2012, pp. 600-601; cf. Ciszews-
ka-Psujek, 2017a, p. 183, 2018a, pp. 63-64, 2019a, pp. 41-42).

While conducting clinical research and appreciating the complexity of the
human mind (1948, as cited in: Panasiuk, 2012, pp. 601-602; cf. Ciszewska-Psujek,
2017a, p. 184, 2018a, p. 64, 2019a, pp. 41-42), Kurt Goldstein identified the types
of human behaviour that make up the abstract or the specific attitude. Accord-
ing to this scholar, a person displaying the abstract attitude with their conduct
is able to take any action, as well as plan and program their own activities in
new situations. In addition, such individuals freely adopt a new mental attitude;
they initiate new activities and perform them according to the indications, while
easily adapting their actions thereto and having the ability to perceive various
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aspects of a given situation and to react to various unrelated stimuli, while also
having the capacity of synthesis and analysis. Goldstein contrasted the abstract
attitude (1948, as cited in: Panasiuk, 2012, p. 603; cf. Ciszewska-Psujek, 2017a,
p. 184, 2018a, p. 64, 2019a, pp. 41-42) with the specific attitude, in which human
behaviour is conditioned by the circumstances of a given situation and whereby
each conduct constitutes an individual sensory experience. In turn, human lin-
guistic reactions arise as a response to the stimuli to which the person is sub-
jected. A person who adopts the specific attitude focuses on the details relating
to the situation at hand; they describe objects in view of their usefulness and
they are unable to classify them according to their common features (e.g. form,
material or colour). Goldstein notes that any brain damage results in a person
adopting the specific attitude.

Research on linguistic behaviour in alcoholism

Contemporary linguists and philosophers (Johann G. Herder, Wilhelm Hum-
boldt, Ludwig Wittgenstein, Ernst Cassirer, Jost Trier, Kazimierz Ajdukiewicz,
Alfred Korzybski, Edward Sapir, Benjamin L. Whorf, Stanistaw Grabias, Jolanta
Panasiuk) assume that the cognitive and linguistic abilities of the individual
condition each other (cf. Ciszewska-Psujek, 2017a, p. 183, 2018a, p. 63, 2019a, p.
41, 2020, pp. 16-17). It can therefore be assumed that the manifestations of the
organic brain damage caused by the toxic effects of alcohol include cognitive
dysfunctions and altered linguistic behaviour (cf. Ciszewska-Psujek, 2017a, p.
187, 2017b, p. 165, 2018a, p. 17, 2019a, p. 45, 2020, p. 17, and the article soon to be
published). I assessed the linguistic conduct of alcohol-dependent individuals
by means of analysing those narratives in which human knowledge about the
world is deeply lodged (Trzebinski, 2002, p. 17; cf. Ciszewska-Psujek, 2017a, p.
187, 2017b, p. 165, 2018a, p. 17, 2018b, p. 36, 2019a, p. 42, 2020, p. 17, and the arti-
cle soon to be published).

The pilot research I have conducted on the linguistic behaviour of alcohol-
dependent men has led me to formulate a hypothesis, according to which, con-
sequently to the cognitive deficits suffered, the abstract attitude is limited in
patients, while the specific attitude is predominant* (cf. Ciszewska-Psujek, 2017b,

* In describing the cognitive and linguistic functioning of individuals addicted to alcohol,
I employed the theory of codes for orientation in external reality coined by Kazimierz Obuchowski
(1970; cf. Panasiuk 2012, pp. 627-629), as well as the concept of sets of behaviours characterising
people capable of adopting an abstract or specific attitude, as formulated by Kurt Goldstein (1948;
cf. Panasiuk, 2012, pp. 601-603).
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pp- 185-186, 2018a, p. 75, 2018b, p. 43, 2019a, pp. 45-46, 2020, p. 18, and the article
soon to be published). Among the concretisation exponents of the attitude towards
reality, as displayed by the surveyed men addicted to alcohol, I indicated the fol-
lowing: difficulties in planning and structuring statements, as well as impaired
ability to solve new problems, automatisms, followed by a strong relationship with
the context, the current situation and the specific stimulus at hand.

In order to characterise the linguistic behaviour of alcohol addicts, I created
a research tool for the assessment of their narrative efficiency,” and then, for the
purposes of my doctoral dissertation, I conducted narrative efficiency studies
in a group of 15 alcohol-dependent male subjects who were in-patients at the
24-hour Alcohol Addiction Therapy Unit at the Professor Mieczyslaw Kaczynski
Neuropsychiatric Hospital in Lublin.

Considering the conclusions drawn from medical and psychological research
on the cognitive functioning of individuals addicted to alcohol, I have adopted
the following criteria for selecting my subjects for the study group:

occurrence of alcohol dependence;

age from 35 to 65 years;

primary, secondary or vocational technical education;

course of alcoholic disease: minimum 10 years;

abstinence maintained for at least 2 and maximum 8 weeks;

no addiction to narcotics, prescription medicines or other chemical substances
(addiction to nicotine permissible); and

the possibility of other alcoholism-induced diseases (be they mental or somatic).

The study of linguistic behaviour in alcoholism included attempts to under-
stand and structure narrative categories: in 4 types of storytelling (autobiography,
relating based on: a picture story, a film, a written text) and in 5 types of descrip-

> In other publications of mine, I have also presented the methodology of research conduct-
ed for the purposes of my doctoral dissertation (cf. Ciszewska-Psujek, 2017a, pp. 186-189, 2017b,
pp. 165-166, 2018a, pp. 66-68, 2018b, pp. 36-37, 2019a, pp. 42-43, 2020, pp. 16-19, and the article
soon to be published).

¢ The study group included male subjects only due to the more frequent occurrence of alcohol
problems in this group than in women, without the accompanying addiction to medicines or other
psychoactive substances. The surveyed men were 35 years of age and older, because of the higher
probability of suffering from alcoholism for at least 10 years in individuals over 35 years of age. The
upper age limit (65) was identified as the borderline between middle-age adulthood and the onset
of old age, in which changes start to appear in both physical and mental health, as well as in the
cognitive and social functioning. People with higher education were not qualified for the research
due to its protective influence. The variable concerning the duration of alcoholism was introduced
in view of the studies on the incurrence of neuropsychological consequences of alcohol’s impact
on the human body following a period of at least 10 years of ongoing alcoholic disease (Eckardt et
al., 1998, as cited in: Kopera et al., 2011, p. 43).
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tion (situation, landscape, object, still life type image, abstract image), as well as
in the cognitive description of different characters.’”

Furthermore, I examined the coherence of the collected statements and I indi-
cated the language exponents of the specific attitude towards reality featured in
the narratives of the studied alcohol-dependent men.

Exponents of the language concretisation - exemplification

Taking into account the reference literature on the subject of the harmful
effects of alcohol on the central nervous system, together with the theoretical
assumptions regarding the concretisation of one’s attitude towards reality as
a consequence of cerebral conditions and brain damage (Goldstein, 1948; Obu-
chowski, 1970), as well as the results of research on the narrative efficiency of
individuals addicted to alcohol, it can be concluded that alcohol consumption
yields a destructive effect on cognitive functioning and, consequently, also on
one’s linguistic capacity. The impairment in cognitive functions observed in the
examined alcohol-dependent men caused a decrease in their narrative efficiency
and the concretisation of language. Among the exponents of the specific attitude,
the following could be distinguished: difficulties in decoding meanings; reduced
capacity for planning and structuring utterances; difficulties in solving new prob-
lems (trouble with providing an alternative solution); generalisation disorders
(trouble with assigning a title); referencing own experiences (autobiographisms,
self-referencing digressions); stereotypical and schematic actions; tendency to
describe items, objects or places in view of their usefulness; and automatisms
arising under the influence of the currently active stimuli (cf. Ciszewska-Psujek,

7 The experimental and clinical trials implemented in the study of narrative efficiency were
arranged in accordance with the concept formulated by Ivan Petrovich Pavlov (1952) and Kazimierz
Obuchowski (1970) on the hierarchical order of the orientation processes. In reference to the anti-
localisation concept of the brain’s functioning (as cited in: Maruszewski, 1970; cf. Panasiuk, 2012,
pp- 600-601), it can be assumed that in the case of neurological diseases, those levels of language
use that are associated with non-stereotypical, non-standard and non-schematic speech are most
susceptible to disintegration. Hence, the experimental and clinical trials were selected in such a way,
so as to be able to assess the narrative skills of the studied men at various levels of complexity - from
specific and strongly related to individual experience, to the most abstract and symbolic ones, the
interpretation of which requires a separation from specificity. I conducted a qualitative analysis of
the collected narrative statements using the procedures proposed by: Barbara Bokus (1991, 2000),
Stanistaw Grabias (2012, pp. 62-64), as well as by the authors of the Speech Therapy Screening Test
for School-Age Children (Logopedyczny test przesiewowy dla dzieci w wieku szkolnym, Grabias,
Kurkowski & Wozniak, 2002, p. 28; cf. Grabias, 2012, p. 63). Cf. Ciszewska-Psujek, 2020, p. 18.
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2017b, pp. 185-186, 2018a, pp. 67, 75, 2018b, p. 43, 2019a, pp. 45-46, 2020, p. 18,
and the article soon to be published).

In this article, I have presented the exponents of language concretisation fea-
tured in stories based on a read text (a fragment of a short story by Jacek Dukaj
titled Wroniec [The Crowman]®) and in the descriptions of a still life painting’
given by three men addicted to alcohol, who had been assigned the following
code names: M1, M2, M3.

Table 1 contains a brief socio-clinical profile" of the studied men, while Table 2
contains transcriptions of their narrative statements."

TaBLE 1. Socio-clinical characteristics of the studied alcohol-dependent men

Code Place of Level of Medical Co.urse Cou.rse of | Course of
No. Age . . . . of disease|abstinence| therapy
name residence education diagnosis
[years] [weeks] [weeks]
F10.2, F60.8, 110,
1 | M| 5 avillage vocational 02, F60.3, 110 30 2 2
F17.2*
. . F10.2, F17.2,
2 | M2 | 59 |atown/city | vocational F33.4°, 110 10 4 2
%
3 | M3 | 63 avillage vocational 51100.2, FO6.87% 1 59 2 2

* The table lists the disease codes according to the International Statistical Classification of Dis-
eases and Related Health Problems. The 10th revision. ICD-10 (1994). The code F10.2 denotes addiction
syndrome caused by alcohol dependence, F60.8 - personality disorders, I10 — arterial hypertension,
F17.2 - addiction complex caused by nicotine dependence.

** In ICD-10, this code stands for recurrent major depressive disorder, in remission.
*** In ICD-10, this code denotes residual personality and behavioural disorders of mixed aetiol-
ogy. The man was examined using a battery of neuropsychological tests. The data obtained from
the attending physician indicate that the examination employed: the ACE-R Cognitive Function-
ing Scale, Benton Visual Retention Test, Rey’s Composite Figure Test, the Rey-Osterrieth complex
figure test, as well as a set of tests to study cognitive processes in patients suffering from brain dam-
age (Lucki’s volumes). A neuropsychological assessment showed secondary (acquired) cognitive

8 The selected two-and-a-half-page-long fragment of the story by Dukaj (2009, pp. 6-8)
describes a six-year-old Adam, his family and the backdrop events related to the implementation
of martial law in Poland in 1981.

? The photo is available at: http://www.beautifullife.info/wp-content/uploads/2010/04/18/02.
jpg [access date: 23.12.2020]. The photo shows a pomegranate fruit platter placed on a bicoloured
tablecloth, behind which there are some roses and a container filled with a yellow liquid. There are
also some hand grenades in front of the platter as well as in it (in Polish, the words “pomegranate”
and “hand grenade” are homonymous - “granat”).

1 The data shown in the table have been obtained by means of an interview procedure conduct-
ed with the respondents as well as with their attending physicians and alcohol addiction therapists.

' The transcribed statements of the respondents contain phonetic, grammatical, stylistic and
lexical errors.

LOGOPEDIASILESIANA.2021.10.01.02
p. 7/45


http://www.beautifullife.info/wp-content/uploads/2010/04/18/02

U. C1szewskaA-Psujek: Exponents of language concretisation. ..

decline in the examined man. The results obtained from the Benton Visual Retention Test (correct
drawing index - 4, error index + 8 - organicity index) confirmed the presence of organic changes
in the brain. The patient scored 18 points in Rey’s composite figure test as a raw score. Recall after 3
minutes was very poor (raw score: 8.5 points). The study showed that the patient is correctly oriented
auto- and allopsychologically, but has a reduced sensory memory based on auditory modality and
short-term memory. A decreased capacity of visual short-term and delayed memory was observed
with marked tendencies to rotation, distortions and omissions. The patient’s long-term memory (epi-
sodic, semantic and procedural), however, is shaped at the appropriate level. The patient experiences
fatigue in the case of longer-lasting tasks. The subject’s attention fluctuates, and it is characterised
by a narrow span and low alertness. Language functions are developed correctly. Verbal fluency is
diminished. Calculia is maintained at the correct level. Error-free reading. Reduced graphic level of
penmanship and diminished graphomotor skills. The visual-spatial functions and executive func-
tions (those relating to planning, work organisation, performing sequential activities, changing the
operating pattern) are properly developed. Disturbed ability to abstract and generalise as regards
verbal-conceptual material. Visual gnosia is unimpaired. There are no observable disturbances in
terms of praxia. The wealth of the collected data indicates a decrease in cognitive functions, prob-
ably in the context of organic changes in the central nervous system.

SOURCE: Own case study.

The studied men share similar socio-clinical characteristics, which differ only
in the case of subject M2 in terms of the duration of his alcoholic disease, his
place of residence'? and the period of maintained abstinence. The subjects were
diagnosed not only with alcoholism and nicotine addiction (M1, M2), but also
with conditions that appeared as a consequence of long-term toxic effects of alco-
hol on the central nervous system and other organ systems (M1, M2, M3)."”* Nev-
ertheless, regardless of the duration of the course of alcoholism, or the period of
abstinence, the results of the analysis of selected narrative statements presented
below in this article constitute the basis for verifying the hypotheses regarding
the concretisation of the attitude of the surveyed men towards reality.

12 The research I conducted for the purposes of my doctoral dissertation on the linguistic behav-
iour of 15 men addicted to alcohol did not indicate any significant correlation between the place of
residence and the state of narrative skills.

® When considered in relation to other diseases that lead to speech disorders and which had
been the subject of research undertaken in the field of speech therapy, alcoholism is characterised
by exceptional complexity. Cognitive and linguistic abilities of alcohol-dependent individuals are
conditioned not only by the destructive effect of alcohol on the brain, but also on disruptions in
the functioning of other bodily systems which occur under the influence of alcohol. Thus, it can be
stated that somatically healthy alcoholics do not exist.
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TaBLE 2. Transcriptions of the narrative statements given by the surveyed alcohol-dependent men

instance, you have to teach people from a young age. But
the way it says here, I didn’t have that. No, the phone,
no. When they installed the power here, we had the...
Imean... we had the TV. I mean, when my sister was get-
ting hitched, then we were using the generators, because
my brother-in-law was a driver and he was transporting
things here, around Pulawy.

So we were using the generator to get the lighting for the
house, and so on. Well, I'm not sure if I remember cor-
rectly... How old was I back then? Well, my sister is older
than me by... sixty-two, fifty-two... she is 10 years older
than me. In seventy one? It was 1971 when my sister had
her wedding, so how old was I back then? Well, she got
married young.

B*: In which year were you born? Sixty-two?

ML: Yes, sixty-two. And my sister fifty-two. And my broth-
er-in-law is much older, I don’t know, some nine or ten
years older than her. Well, I remember everything.

B: Mhm. So, could you maybe tell me...

M1: Then, we didn’t have the phones, so to begin with, we
would go to the school, in case of an emergency, or some-
thing, when we needed to call somebody. And then to that
same lady. Then they installed our phone line. It was sup-
posed to be cheap, but it ended up being very pricey. And
in the end, it was not useful at all... Almost everybody in
our village, had those landline phones at home. My brother
in Swidnik still has one.

B: OK, but what is this extract about? Because you keep
referring this situation back to your own life, but what
is this text about? What does this text read? What does
it say? If you could, please, tell me in your own words.
M1: Well, my childhood.

B: Aaaah, you mean your childhood? But this is about
a fictional character. His name is Adam.

M1: Mhm. He is a child. So his dad started, because his
grandma got mad that he was making noise and wouldn’t
let her sleep. So he stepped out on the balcony to smoke
a cigarette and he went to bed all stressed up. Well, the
cigarette relaxed him a bit and so he went to sleep. But
then, when dad took this Adam boy on his lap, because
before that the parents hadn’t had much time for the kids,
and it was grandma who was taking care of them, so
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surveyed Narrative based on a read text Scrp
re image
men
M1 M1: Well, I had that... what it says here, you know... For | M1: Well... that is a hand

grenade, or something...
a bomb, maybe? I don’t
know. This here is a glass
of wine, or champagne, or
something. I don’t know.
Flowers, and over here,
a chicken of sorts, or not.
Some fruit. I don’t knooow.
B: How would you title this
photograph?

M1: A title? Well, I would
start like so...first of all,
I would start like so: with
the flowers, then with the
wine glass, and then this
thing... And after that this
grenade and then it all just
explodes, bit by bit.
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grandma was right to be a little angry. But maybe this guy
wanted to get something. That thing, maybe the... what’s
his face? Because it says here that they were working at an
office. Well, or some such. We all know how much work
needs to be done at an office. ’Cause in some offices, there’s
a lot of mess with all those papers, but that happens eve-
rywhere, I guess. So, whenever he didn’t have the time
to finish it up at work, he’d bring stuff home and would
type away making noise. And then, he took this kid, lit-
tle Adam, on his lap. When he typed it all up, as it says
here errm.... [reading out loud] “In the middle of a white
rectangle, he typed ADAM,” and he showed it to his sister,
and she stuck her tongue out at him and turned around...
B: She rolled her eyes at him.

M1: Well, I mean, his baby sister was much younger and
she didn’t get it... not yet, no.

B: Exactly.

M1: So she turned around and... I mean... and she just
walked away... Little Adam was very happy when he got
that printed... just like I was happy when once with Prze-
mek we went away with my wife and our daughter said
“Look who’s come!”... And little Przemek laughed and
said “Hi!” and he gave her a kiss, and our daughter Asia
said “Say <<Grand-pa>>!” “Grandpa.” God be my witness!
How I laughed and my wife Teresa, too. It was nice, right?
[...] Well, I mean, this text is like errrm... like a biography
of this boy’s, Adam’s, childhood. It’s about how he grew
up. So, to begin with, he was interested in computers, like
when his dad took him on his lap. He was very pleased
when he had printed out his name — Adam. And then, for
instance, then he was interested in them cranes. And so he
stared at them. ’Cause he lived in a city. His parents were...
well... overworked. So Grandma took care of him. Maybe
Grandma was an old lady. She was raised differently, dif-
ferently to his father, or him, or her. ‘Cause it’s like if he
was here. It was the Grandma who raised this Adam boy.
Grandma was... well...

B: Like a mum to him...?

M1I: No, I meant to say something else.

B: She was substituting the mum?

M1: She took the place of Mum, well, for this Adam. The
Grandma. Only Grandma wanted to raise him different-
ly. And, yet, his dad led this whole thing differently. His
interests include cranes, for example. Like oh, the cranes
interested him. He wanted to go to the slide or something.
I mean... When it was snowing. Well, it seemed to him,
because here it already... I mean... Well, it’s obvious... in
the city... well... all you can do is play somewhere bet
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ween the houses and stuff. Like, for example, they are talk-
ing now about this smog thing. So how can there be snow
like this? Well, it can’t be as white and clean as this one. So,
when his mum refused to let him go out, because he would
catch a cold. Or maybe his uncle was homeless, this Kazek
guy, or Kazik. And he would go there to their place and
over there under the radiator on this mattress he would
then... Well, maybe his father was there... you know?
When this bad guy, you know... then this father used to
£0 to this neighbour, who had that thing, I don’t know...
or some stuff. Or maybe he even had the time to down one
over there, and his wife would interrupt him there, or they
wanted to call someone, or something. Or the calls would
drop. And maybe his wife was eavesdropping somewhere,
maybe behind the wall at a friend’s place, or something. It
makes me think of... I quite associate it with...

B: With that boy’s everyday life?

ML: Yes, yes! That’s it.

B: Did you want to add anything else?

M1: Now also to end with. [looks at the text and reads out
loud] Well, what about him, for example - Little Adam
sat in his spot on the windowsill. He began reading the
book again. As they say, well you know... And Grand-
ma wrapped him up. A chill blew from the window, and
Grandma wrapped the boy in a blanket. She had looked
very scared all morning. What can Grandma be afraid
of? Of what? That he would catch a cold, or something. He
was reading a book, right? I still remember well that bit
here. He was reading a book, or looking out the window,
wasn’t he?

B: He looking out the window and reading a book while
sitting on the windowsill.

M1: One book, but then more and more books, because
of them... I mean... when he went to bed, then those...
the things connected with construction, them cranes - no,
not the cranes.

B: So he dreamt of them?

M1: I mean no, he was thinking about them, he was reading
something, or whatever... I don’t know. [reads out loud] “It
seemed to Adam that the housing estate had been aban-
doned by its inhabitants.” and that thing... well. “Nobody
was walking between the buildings. The sky on the Eastern
side darkened. Maybe it’s a cloud? Maybe it’s smoke?” And
he dreamt of the countryside, where he could see something.
As I said before. When my grandson saw those things in
that agritourism place, they couldn’t drag him away from
there. And when they bring him here to our place in Wola
and that one from Barandow as well, so when they come and
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things... then once he sees the little piglets, he will never
want to leave. Really!

B: Ok, then, and how did this text end, Mr Grzegorz?
M1: Well, when his grandmother laid him down to sleep, it
says here clearly [reads outloud] “It seemed to Adam that
the housing estate had been abandoned by its inhabitants.
Nobody was walking between the buildings. The sky on
the Eastern side darkened. Maybe it’s a cloud? Maybe it’s
smoke?” Decline. He missed the sky. Just an open life. Well,
he already understood what a computer was, what a book
was. Well, such a little boy, but he is growing up. Just like
us. When we still were off the main grid in the old village,
and here to us, such dudes... I remember “Black Clouds™
were on and the Krysiaks had a TV set and also those
who are no longer alive. No! Mrs Krysiak is still alive. Mr
Krysiak is still alive for quite a few years, but Mrs Krysiak
is on her last legs. I'm sorry to say so, but she wants to live
with her daughter... aye... the woman is ninety years old.
So we would all go to their place to watch TV. It was always
a full house of people. Such, aye, young dudes, because this
Teresa Krysiak was a year older than me. So we used to go
to her place to watch TV. I come from Dzialy, from the so-
called Wola Tulowska, from the Old Village... in the fields
we would go to watch TV at their place. “Black Clouds” or
“Four Tank-Men and a Dog,”** when they were on, there
was a black and white TV set, not a colour one.

*In Polish: “Czarne chmury”
**In Polish “Czterej pancerni i pies”

M2

M2: Well, this is undoubtedly about the martial law.
This... this is it. Well, in general, it’s a story about a young
man called Adam, and there was his baby sister as well,
right? His... his experience before this martial law, right?
When his parents were working errrm... at the factory.
His dad was there, he worked in the city, right? Well...
errrm... what’s more? I know it was about this job. About
how his mum worked, and about when dad came there,
or at home, he was making a rocket on the typewriter and
so on, no? That this mother told him off for that, so that he
did not disturb the peace at home, and not there, because
the kids wanted to sleep, and so on. Well, later on it turned
out that there were no T'V sets, so it was a tough life, right?
That, at some point, the light started to go out aaaaand TV
programs stopped, well, I mean, they stopped airing stuff.

And, at some point, the uncle came to visit Dad, some
uncle, I think, right? And he took Dad out for a chat... they
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M2: Well, this here is some-
thing wonderful. A glass of
wine. The bouquet is in that
thing there. Well, it can be
something like this... that
I come home and... I enter
this damn nice room and...
I pour myself a glass of
wine, I sit down and I drink
it calmly.

B: And how would you title
this painting?

M2: [after a while] Drink-
ing in solitude.
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left the house. Well, most probably, they were mixed up in
something, well, in those... you know? them strikes, right?
They were in it... you know? Well, then at the end Jaruzel-
skiappeared on TV errrrm... and so briefly, because... oh,
well... yes. Everything, I understood everything, I practi-
cally remembered everything... only... I may not have the
best head for stuff like that... for the story, I mean... no,
but... well, martial law. Pre-war law. Pre-war status, actu-
ally, because it had only just begun, right? ’Cause that’s it,
that’s it. I mean the beginnings, shoot... the beginnings,
errrrm the collapse of communism, maybe this way? I...
something like that.

M3

M3: Well... I don’t know... This is the introduction of the
martial law.

B: Could you tell about the events, about which you read
in the text? This text has a plot, doesn’t it? Something was
going on here, right?

M3: Well... we were simply cut off from the world. No
phonelines, no trips abroad. Although some were forced to
leave. A sad life. No prospects. Empty shelves in the shops,
because there was no cooperation between countries. US
embargo. Rationing slips introduced later on. Whatever we
produced, we had to share. Simply... life with no prospects.
B: And what happened in the text specifically? Because
you are now telling me the interpretation of this text. This
text indeed is about the martial law, and about the com-
munist times. But what is the plot of the text? What was
going on in this text? What were the events? What were
the characters like?

M3: Well, a lot of these gentlemen were always appear-
ing on television. And later on, they were already wearing
uniforms. And this copper’s nark who slept at this family’s
place. As if he was forced to sleep under this window, which
was supposedly drafty [laughs]. Why was he even there?
Some undercover agent? [after a while] Well, I don’t know
about that grandma who wouldn’t let little Adam look at
all them blue or yellow sparks... I don’t know... so that he
would spoil his eyes? What was that? These helmets? On
the construction site?

B: I think he was looking at the welding machines at
work. I think so. There was a flame coming out of them
and he was looking at it. It was flickering like so. And his
Grandma wouldn’t let him do that.

M3: Welding flames are bad for the eyes.

B: What else do you remember from the text, from the
plot of the text?
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M3: Uuuu, in this picture
I see some stuff on the plat-
ters, I don’t know, grapes
or what’s that? A pome-
granate or something, split
in half. A lemon. Flowers
on the bigger platter. Yel-
low roses, which in turn
are difficult to grow. One
pink one. Onions, or some-
thing. And what is also
interesting is what a Mills
bomb or a shrapnel gre-
nade shell is doing here.
After all, I was in the army
and I know this is a gre-
nade with a fuse. What’s it
doing here with that stuff?
And there, above, there is
some pot with compote,
or something? It is almost
half-full. And there are
two of those grenades. One
is above the bowl and the
other one is on this green...
what do you call it? Cloth?
[after a while] What to call
it? Military among flowers
and fruits?

B: And this is the title you
would give it?

M3: I mean... Militaria
among flowers and fruits.
Yes. Two hand grenades.
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M3: Well, little Adam was talented, so he learned how to|B: Two hand grenades.
type on the machine. Though his sister was younger, she | Armoured ones?

didn’t know how to type. He was making fun of her a bit, | M3: Yes. They are defen-
wasn’t he? She doesn’t understand as much as he does. He | sive weapons after all. They
was afraid to go outside; he had no one to play with. And | taught me how to throw
here everybody protected their children somehow, so that... | those hand grenades.

B: Do you remember anything else?
M3: I guess that’s it.

* The responses of the surveyed men also take the form of a dialogue. The researcher’s utterances
were marked with the letter B.

SoURCE: Own case study.

The data collected in Table 3 refer to the presence of indicators of a specific
attitude towards reality, as displayed in the narratives of alcohol-addicted men
based on a read text. The presence of a given exponent has been marked with
a plus sign, while its absence has been marked with a minus.

TaBLE 3. Exponents of a specific attitude in narratives based on a read text, as displayed by the
surveyed men addicted to alcohol

) ) Narrative based on a read text
Exponents of the specific attitude
M1 M2 M3
Problems decoding the meaning + + +
Disturbed capacity for planning and structuring utterances + + +
Relationship with the currently active stimulus and the situ- . N N
ational context
A tendency to describe things in terms of their usefulness + - -
Problems with generalisation (difficulty with coming up with N . N
a title)
A schematical character of the utterance + + -
A stereotypical character of the utterance + + +
Relationship with own individual experience (autobiographism, N N N
self-referencing digressions)
Automatisms + - +
Detailing + — _
Paucity of content + + +

SoURCE: Own case study.

All utterances based on the read excerpt were related to the currently active
verbal stimulus. The narrative of the man M1 featured 11 markers of the specific
attitude, while the statements of M2 and M3 contained 8 markers of language
concretisation. The analysed texts are also quite laconic in terms of content and
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they are characterised by an excess of form over content (due to the presence of
an authorial commentary, self-referencing digressions or autobiographisms). The
narratives studied indicate problems with decoding the meaning of the text, as
well as disturbances in planning and structuring utterances, which are mani-
fested by changing the form of the statement from that of a monologue to that
of a dialogue (M1, M3), followed by the need to obtain information from the
respondents through the use of auxiliary questions, as well as numerous repeti-
tions of the content and structures, and disturbances in the formal and content
consistency (disintegrating questions, unfinished phrases, digressiveness). The
difficulties with coming up with a title for a story relate to the inability to give
it a title (M1, M3) or to its overly complex form:

I'mean... no, but... well, martial law. Pre-war law. Pre-war status, actually, because
it had only just begun, right? ‘Cause that’s it, that’s it. I mean the beginnings, shoot...
the beginnings, errrrm the collapse of communism, maybe this way? I... something like
that. (M2)

In the analysed texts, one can indicate a tendency to stereotypical presenta-
tion of reality, which manifests itself in biased references to life in Poland under
martial law:

Well, I had that... what it says here, you know... For instance, you have to teach
people from a young age. But the way it says here, I didn’t have that. No, the phone, no.
When they installed the power here, only then we had the... I mean... we had the TV.
[...] Then, we didn’t have the phones, so to begin with, we would go to the school, in case
of an emergency, or something, when we needed to call somebody. And then to that same
lady. Then they installed our phone line. It was supposed to be cheap, but it ended up
being very pricey. (M1)

Well, later on it turned out that there were no TV sets, so it was a tough life, right?
That, at some point, the light started to go out aaaaand TV programs stopped, well,
I'mean, they stopped airing stuff. (M2)

Well... wewere simply cut off from the world. No phone lines, no trips abroad. Although
some were forced to leave. A sad life. No prospects. Empty shelves in the shops, because
there was no cooperation between countries. US embargo. Rationing slips introduced
later on. Whatever we produced, we had to share. Simply... life with no prospects. (M3)

In addition, the text of the M1 man is characterised by a very schematic struc-
ture, which is influenced by the repetitions of content concerning the following
details: Adam sitting on his father’s lap, his parents being overworked, his grand-
mother taking care of Adam, and the description of the housing estate at sunset.
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Moreover, the presence of parallel structures and repetitions of structures influ-
ences the schematisation of the statements uttered by the surveyed men: M1 (and
then, I mean), M2 (you know? [...] Yes?). Furthermore, the analysed statements
contain automatisms engendered on the basis of a verbal association, concern-
ing the following aspects:
the main character’s satisfaction with having typed his own name on the type-
writer, which M1 associated with his own satisfaction caused by his grandson’s
reaction: Little Adam was very happy when he got that printed... just like I was
happy when once with Przemek we went away with my wife and our daughter said
“Look who’s come!” And little Przemek laughed and said “Hi!” and he gave her
a kiss, and our daughter Asia said “Say <<Grandpa>>!" “Grand-pa.” God be my
witness! How I laughed and my wife Teresa, too. It was nice, right?;
the behaviour of the father - the protagonist of the story, evoking MI’s asso-
ciations with his own alcohol problems: Well, maybe his father was there... you
know? When this bad guy, you know... then this father used to go to this neighbour,
who had that thing, I don’t know... or some stuff. Or maybe he even had the time
to down one over there, and his wife would interrupt him there, or they wanted
to call someone, or something. Or the calls would drop. And maybe his wife was
eavesdropping somewhere, maybe behind the wall at a friend’s place, or something.
[...] One book, but then more and more books, because of them... I mean... when
he went to bed, then those... the things connected with construction, them cranes
- no, not the cranes;
the end of the text in which little Adam sees people watching TV, which reminded
M1 of how he once watched a TV series: When we still were off the main grid in
the old village, and here to us, such dudes... I remember “Black Clouds” were on
and the Krysiaks had a TV set and also those who are no longer alive;
sleeping by the window, which, according to M3, was not airtight: As if he was
forced to sleep under this window, which was supposedly drafty.
The text of M1 is also characterised by a tendency to describe in detail the
reality available to the narrator’s own experiences:

No! Mrs Krysiak is still alive. Mr Krysiak is still alive for quite a few years, but Mrs
Krysiak is on her last legs. I'm sorry to say so, but she wants to live with her daughter...
aye... the woman is ninety years old. So we would all go to their place to watch TV. It
was always a full house of people. Such, aye, young dudes, because this Teresa Krysiak
was a year older than me. So we would all go to her place to watch TV. It was always
a full house of people. Such, aye, young dudes, because this Teresa Krysiak was a year
older than me. So we used to go to her place to watch T'V. I come from Dzialy, from the
so-called Wola Tulowska, from the Old Village... in the fields we would go to watch TV
at their place. “Black Clouds” or “Four Tank-Men and a Dog,” when they were on, there
was a black and white TV set, not a colour one.
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Moreover, the statement of M1 contains a digressive and stereotypical descrip-
tion of an object and its usefulness: Because it says here that they were working
at an office. Well, or some such. We all know how much work needs to be done at
an office. ‘Cause in some offices, there’s a lot of mess with all those papers, but that
happens everywhere, I guess.

Self-referencing digressions and autobiographisms characterise, above all,
MT’s multi-layered statement:

Well, I had that... what it says here, you know... For instance, you have to teach peo-
ple from a young age. But the way it says here, I didn’t have that. No, the phone, no. When
they installed the power here, we had the... I mean... we had the TV. I mean, when my
sister was getting hitched, then we were using the generators, because my brother-in-law
was a driver and he was transporting things here, around Putawy. So we were using the
generator to get the lighting for the house, and so on. Well, I'm not sure if I remember cor-
rectly... How old was I back then? Well, my sister is older than me by... sixty-two, fifty-
two... she is 10 years older than me. [...] Then, we didn’t have the phones, so to begin
with, we would go to the school, in case of an emergency, or something, when we needed
to call somebody. And then to that same lady. Then they installed our phone line. It was
supposed to be cheap, but it ended up being very pricey. And in the end, it was not useful
atall... Almost everybody in our village, had those landline phones at home. My brother
in Swidnik still has one. [...] As I said before. When my grandson saw those things in that
agritourism place, they couldn’t drag him away from there. And when they bring him here
to our place in Wola and that one from Baranéw as well, so when they come and things...
then once he sees the little piglets, he will never want to leave.

The fragments of statements of the surveyed men aged around 60 years - M2
and M3 - which referred to martial law in Poland, also featured some autobio-
graphical threads:

Well, later on it turned out that there were no TV sets, so it was a tough life, right?
That, at some point, the light started to go out aaaaand TV programs stopped, well,
I'mean, they stopped airing stuff. (M2)

Well... we were simply cut off from the world. No phone lines, no trips abroad.
Although some were forced to leave. A sad life. No prospects. Empty shelves in the shops,
because there was no cooperation between countries. US embargo. Rationing slips intro-
duced later on. Whatever we produced, we had to share. Simply... life with no prospects.
Empty shelves in the shops, because there was no cooperation between countries. US
embargo. Rationing slips introduced later on. Whatever we produced, we had to share.
Simply... life with no prospects. (M3)

LOGOPEDIASILESIANA.2021.10.01.02
p. 17/45



U. C1szewskaA-Psujek: Exponents of language concretisation. ..

The data collected in Table 4 refer to the presence of exponents of a specific
attitude towards reality in the descriptions of a still life painting as uttered by the
surveyed men addicted to alcohol. The previously adopted markings of the pres-
ence (+) or absence (-) of language concretisation exponents were implemented.

TABLE 4. Exponents of the specific attitude in the description of a still life image, as provided
by the examined men addicted to alcohol

Description of a still nature painting
Exponents of the specific attitude
M1 M2 M3
Problems decoding the meaning + + +
Disturbed capacity for planning and structuring utte- . B .
rances
Relationship with the currently active stimulus and N N .
the situational context
A tendency to describe things in terms of their use- N N 3
fulness
Problems with generalisation (difficulty with coming N . .
up with a title)
A schematical character of the utterance + + +
A stereotypical character of the utterance - + -
Relationship with own individual experience (auto- B N N
biographism, self-referencing digressions)
Automatisms + + +
Detailing - - -
Paucity of content + + -

SOURCE: Own case study.

Among the analysed descriptions of the still life image, which were related
to the currently operating visual stimulus and the situational context, the text
of the subject M2 (9/11) has the highest number of exponents of language con-
cretisation, followed by that of M1 (8/11) and M3 (7/11). The analysed statements
further exemplify problems with the correct decoding of the meaning hidden
in the described image. The decoding errors included the following aspects: no
reference to all space elements, failure to see the relationship between pome-
granates and hand grenades (in Polish, both terms are homonymous: “granat”),
failure to show the relationship between space elements, incorrect decoding of
some space elements (onions — M3). The disturbed capacity for planning and
structuring utterances revealed itself in disintegrating structures denoting a lack
of knowledge, difficulties in nomination, and question forms: [...] or something.
I don’t know [...] Well, I don’t know |...] I don’t knooow (M1); [...] I don’t know,
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grapes or what’s that? [...] What’s it doing here with that stuff? And there, above,
there is some pot with compote, or something? [...] what do you call it? Cloth? [after
a while] How to call it? (M3).

In turn, two of the examined narratives contained phrases indicative of a ten-
dency to describe things in terms of their utility: [...] And after that this grenade
and then it all just explodes, bit by bit (M1); [...] I pour myself a glass of wine, I sit
down and I drink it calmly (M2). Difficulties in generalisation concerned the
statements of M2 and M3, and the assigned titles took the form of automatisms:
Drinking in solitude (M2); How to call it? Military among flowers and fruits? (M3).
In turn, M1 failed to give the painting any title: A title? Well, I would start like
so... first of all, I would start like so: with the flowers, then with the wine glass, and
then this thing... And after that this grenade and then it all just explodes, bit by bit.

All analysed texts are dominated by paratactic and equational sentences, rep-
etitions and parallel structures (schematic utterance). On the other hand, the
description authored by M2 featured a stereotypical phrasing on the aesthetics
of the image and the objects it depicted: Well, this here is something wonderful
(M2). A connection with the individual experience, which took on the form of
autobiographisms, can be seen in two of the analysed statements: Well, it can be
something like this... that I come home and... I enter this damn nice room and...
I pour myself a glass of wine, I sit down and I drink it calmly (M2); And what is
also interesting is what a Mills bomb or a shrapnel grenade shell is doing here. After
all, I was in the army and I know this is a grenade with a fuse (M3).

Among the automatisms that arose under the influence of an active visual
stimulus, there were the following:

associating a container with a liquid with a drinking glass with wine or some
other alcoholic beverage: Well, it can be something like this... that I come home
and... I enter this damn nice room and... I pour myself a glass of wine, I sit down
and I drink it calmly. [...] Drinking in solitude (M2);

associations of a hand grenade with a bomb and an explosion: Well... that is
a hand grenade, or something... a bomb, maybe? [...] A title? Well, I would start
like so... first of all, I would start like so: with the flowers, then with the wine glass,
and then this thing... And after that this grenade and then it all just explodes, bit
by bit (M1);

associating roses with the process of growing them: Yellow roses, which in turn
are difficult to grow (M3);

title (given spontaneously by the surveyed man, without any request on the part
of the researcher): What to call it? Military among flowers and fruits? (M3).

The analysed descriptions of the still life image did not reveal any detailing.
The category of paucity of content could be applied to the descriptions provided
by M1 and M2, in view of the insufficient number of references to the content
of the photo.
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Conclusion

The characteristics of the exponents of language concretisation, as featured
in the presented narrative texts, created on the basis of the read text fragment
and the still life image, have allowed us to conclude that the greatest number of
phenomena of specification of thinking and speaking occurs in the narratives
of subjects M1, M2, while the statements of M3 contain them to a slightly lesser
extent. The predominant indicators of concretisation in the analysed texts include
the following: a tendency to relate or describe according to a previously adopted
pattern (presence of repetitions, statement-disintegrating questions, parallel struc-
tures), problems decoding meaning, automatisms or content paucity caused by the
dominance of the authorial commentary," digressions and automatic reactions.”

The altered linguistic behaviour and the concretisation of the linguistic per-
ception of reality, as observed in the alcohol-addicted respondents, can be inter-
preted in relation to the concept of developed and limited codes coined by Basil
Bernstein (1980; cf. Grabias 2003, pp. 48-55).° The strong relationship between

¥ Qualitative and quantitative analysis of the narrative statements of the surveyed men addicted
to alcohol allowed for an identification of the presence of the category of authorial commentary,
together with the description of its structure and a delineation of its subject matter. The predomi-
nant authorial phrases are those which express the narrator’s difficulties in planning and structuring
utterances, as well as nomination problems and a lack of knowledge in certain respects.

> Similarly, individuals with the psycho-organic frontal lobe disorder are characterised by
a concretised organisation of perception of external reality. Psychological and logopaedic studies
(Jodzio, 2008, as cited in: Panasiuk, 2015, pp. 1033-1034) provide information on cognitive deficits
in patients with frontal lobe disorder, which manifest themselves by means of difficulties in plan-
ning and directing behaviour in various language situations and in understanding messages in
a literal way. Moreover, as a result of attention shifting deficits, these individuals resort to stereo-
typical behaviour and persevered actions, as they are not able to inhibit the activity triggered by
the previous stimulus.

' In his concept of linguistic behaviour, as determined by specific social groups, Basil Bern-
stein (1980; cf. Grabias, 2003, pp. 52-53) distinguished two types of language codes: the limited
code and the developed code, which are related to various forms of verbal planning and models of
communication behaviour. Employing the limited code entails using primarily non-verbal means
(prosodic linguistic elements such as: rhythm, intonation, accent and pantomimic signals: ges-
tures and facial expressions). This code is characterised by a high predictability of the selection of
vocabulary and syntactic structures in the formation of utterances and it appears in texts created in
protocol contacts, religious services or casual conversations with one’s friends and family members.
Protocol statements, primarily performing a social function, consist mainly of rigid, fixed formu-
las, and the intentions of the interlocutors who create them are implemented mainly by means of
non-verbal signals. Familiar texts, created in the company of loved ones, are characterised by the
following aspects: a narrow range of reality, the selection of simple, elliptical sentences, condensed
in terms of content, while the comprehension of the speaker’s intention, conveyed primarily by
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the narrative statements and the currently active stimulus means that the under-
standing of the presented utterances may not be facilitated for the recipient with-
out the situational context defined by verbal instructions or visual (the still life
painting) and verbal stimuli (excerpt from Dukaj’s short story). The majority of
the surveyed men use the limited code of high syntactic predictability, which is
further affirmed by their tendency to use repetitive structures of poor syntactic
quality (dominance of complex sentences, sentence equivalents, elliptical utter-
ances, unfinished phrases) and to relate to the narrator’s past experiences (autobi-
ographisms) or to the present time (a connection with the currently active stimuli
and the situational context).

The indicated phenomena of fragmentary, concretised and simplified percep-
tion of external reality, as well as the presence of an extensive authorial commen-
tary, which is often enriched with non-verbal signals, such as a change in intona-
tion, accent, pace and rhythm of speech, as well as gestures or facial expressions,
prove that the surveyed men use a limited linguistic code.
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Wykladniki ukonkretnienia jezyka
w narracjach mezczyzn uzaleznionych od alkoholu

Exponents of language concretisation in the narratives

of alcohol-dependent men

ABSTRACT: Alcohol dependence is a chronic disease that causes damage to various organs and sys-
tems in human body, including damage to the central nervous system. The toxic effects of alcohol
on the brain lead to the development of cognitive and language disorders. The article presents the
language concrete exponents appearing in selected narrative statements of 3 alcohol-dependent men
undergoing alcohol addiction therapy and maintaining abstinence.

KEyworbDs: alcohol dependence, linguistic behavior in alcoholism,

exponents of language specification

STRESZCZENIE: Uzaleznienie od alkoholu jest choroba przewlekla, ktéra prowadzi do uszkodzenia
réznych organéw i ukladéw w organizmie czlowieka, w tym uszkodzenia o$rodkowego uktadu
nerwowego. Toksyczne dziatanie alkoholu na mézg powoduje zaburzenia poznawcze i zaburzenia
funkeji jezykowych. W artykule zaprezentowano wykladniki ukonkretnienia jezyka pojawiajace si¢
w wybranych wypowiedziach narracyjnych trzech mezczyzn uzaleznionych od alkoholu, poddawa-
nych terapii uzaleznienia alkoholowego i zachowujacych abstynencje.

SLowa KLUCZOWE: uzaleznienie od alkoholu, zachowania jezykowe w chorobie alkoholowej,
wyktadniki ukonkretnienia jezyka

Choroba alkoholowa a funkcjonowanie cztowieka

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ wiele opracowan dotyczacych skut-
kow szkodliwego dziatania alkoholu na caly organizm cztowieka, a przede wszyst-
kim na centralny uklad nerwowy (Woronowicz, 1998, s. 36-53, 2001, s. 33-46;
Nowakowska, Jablkowska, Borkowska, 2007, s. 693-694; Ryszkowski et al., 2015,
s. 5; por. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 175, 2017b, s. 159, 2018a, s. 56, 2018b, s. 33,
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20194, s. 41, 2019b, s. 49, 2020, s. 15-16, oraz art. w druku)'. Alkohol jako toksyna
trwale uszkadza neurony i szlaki neuronalne znajdujace si¢ w ptatach czolowych,
ukladzie limbicznym, moézdzku. Konsekwencja degradacji tkanki mdzgowej tych
struktur sg zaburzenia poznawcze, w tym uposledzenie funkcji wykonawczych,
pamieci, regulacji emocji (Nowakowska et al., 2007, s. 694, 698-699; por. Ciszew-
ska-Psujek, 2017a, s. 175, 2017b, s. 159, 2018a, s. 57, 2018b, s. 33-34, 2019a, s. 41,
2020, s. 16, oraz art. w druku)?. Alkohol zmienia biochemi¢ mézgu, zakléca funk-
cjonowanie psychiczne i spoleczne czlowieka. Alkoholizm uznaje si¢ za chorobe
i diagnozuje u oséb uzaleznionych zaréwno pijacych alkohol, jak i zachowujacych
abstynencje (Woronowicz, 1998, s. 62-63; por. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 175,
2017b, s. 159, 2018a, s. 57-58, 2019b, s. 49, 2020, s. 15-16)°.

Kod konkretny, kod hierarchiczny, kod tworczy

Przetwarzanie informacji o $wiecie zewnetrznym dokonuje si¢ w ludzkim
umysle, ktéry wytwarza wrazenia i spostrzezenia, a pozyskane doswiadczenia
yjmuje w struktury jezyka (Obuchowski, 1970, s. 12; por. Panasiuk, 2012, s. 627-
628; Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 184-185, 2018a, s. 65-66, 2018b, s. 34-35, 2019a,
s. 42). Jest to mozliwe dzigki funkcjonowaniu trzech poziomoéw orientacji w rze-
czywistosci zewnetrznej: kodu konkretnego, kodu hierarchicznego oraz kodu
tworczego. Analiza fragmentdw rzeczywistosci dokonuje si¢ w uktadzie kon-
kretnym. BodzZce o jednej modalnosci s3 rozrézniane za pomoca zwigzanego
z doswiadczeniem sensualnym kodu monokonkretnego, bodzce wielomodalne sg
natomiast przetwarzane w kodzie polikonkretnym. Reakcje stowne, ktore powsta-
ja w kodzie konkretnym, wiazg sie z kontekstem, okreslong sytuacjg i doswiadcze-
niem osobistym. Zachowania jezykowe wystepujace w ukladzie monokonkretnym
powstaja odruchowo, sg strukturami automatycznymi, formulicznymi i wyuczo-

! Takie wnioski prezentujg takze badacze amerykanscy (zob. m.in.: Lezak, 1995; Dao-Castellana
et al., 1998; Bechara, Dolan, Denburg, Hindes, Anderson, 2001; Noél, 2002; Cunha, Novaes, 2004;
Blume, Schmaling, Marlatt, 2005; Rosenbloom, O’Reilly, Sassoon, Sullivan, Pfefferbaum, 2005).

* Niektorzy badacze twierdza, ze powazne zmiany neuropsychologiczne moga pojawic sie
u 0s6b uzaleznionych od alkoholu po 10 latach trwania choroby (Eckardt et al., 1998; za: Kopera,
Wojnar, Szelenberger, 2011, s. 43), inni uwazaja, ze konsekwencje neurobiologiczne moga wystapi¢
w okresie od 4 do 9 lat po rozpoczeciu szkodliwego spozywania alkoholu (Beatty, Tivis, Stott, Nixon,
Parsons, 2000; za: Kopera et al., 2011, s. 43). Por. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 181.

* Skutki alkoholizmu dla calego funkcjonowania ludzkiego organizmu opisatam szerzej
w innych publikacjach (zob. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 178-181, 2017b, s. 161-164, 2018a, s. 56-63,
2018b, s. 33-34, 2019a, s. 41-42, 2019b, s. 49-50, 2020, s. 15-16, oraz art. w druku).
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nymi. Zachowania jezykowe powstale w kodzie polikonkretnym maja charakter
pragmatyczny i interakcyjny. Dzialajacy w ukladzie hierarchicznym czlowiek
moze dostrzega¢ wieloaspektowos¢ réznych zjawisk i przetwarzac rzeczywistosé
za pomocg abstrahowania, uogélniania, analizowania i syntetyzowania. Dzigki
temu moze tworzy¢ zwiazki znaczeniowe miedzy informacjami, ktére pozyskat
w ukladzie konkretnym. Powstale w uktadzie hierarchicznym stowne reakcje na
bodziec zewnetrzny sa symbolami zjawisk i pozwalaja wytworzy¢ w ludzkim umys-
le pewne modele reprezentujace rzeczywistos¢. W ukladzie tworczym (najwyz-
szym z kodow) czlowiek potrafi w sposob kreatywny przetwarzac rzeczywistosé,
uzywajac stéw (na przyklad w poezji) czy tez innych form ekspresji (Obuchowski,
1970; por. Panasiuk, 2012, s. 627-629; Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 184-185, 2018a,
s. 65-66, 2018b, s. 34-35, 2019a, s. 42).

Postawa konkretna a postawa abstrakcyjna

Zgodnie z koncepcja antylokalizacyjna, wedtug ktérej mézg uznaje si¢ za ana-
tomiczno-fizjologiczng calos¢, organizacja kazdej wyzszej czynnosci psychicznej
zachodzi na kilku poziomach. Nastepstwem uszkodzenia o$rodkowego ukladu
nerwowego jest dezorganizacja najwyzszego poziomu oraz ogdlne zaburzenie
danej funkcji (bez wzgledu na miejsce uszkodzenia), a powstale trudnosci jezyko-
we s3 przejawem deficytow poznawczych (Maruszewski, 1970; za: Panasiuk, 2012,
s. 600-601; por. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 183, 2018a, s. 63-64, 2019a, s. 41-42).

Prowadzac badania kliniczne oraz dostrzegajac ztozono$¢ ludzkiego umystu,
Kurt Goldstein (1948, za: Panasiuk, 2012, s. 601-602; por. Ciszewska-Psujek, 2017a,
s. 184, 2018a, s. 64, 20194, s. 41-42) okreslil typy zachowan czlowieka skiadajace
sie na postawe abstrakcyjng lub postawe konkretng. Wedtug badacza, cztowiek
prezentujacy swoimi zachowaniami postawe abstrakcyjna potrafi podejmowac
dziatania dowolne, planowac i programowa¢ wilasng aktywnos¢ w nowych sytu-
acjach. Ponadto dowolnie przyjmuje nastawienie umysfowe, inicjuje czynnosci
lub wykonuje je zgodnie z poleceniami, swobodnie zmienia dzialania, potrafi
dostrzegac rozne aspekty danej sytuacji, reaguje na rzne niezwigzane wzajemnie
bodzce, jest zdolny do syntezy i analizy. Postawie abstrakcyjnej Goldstein (1948;
za: Panasiuk, 2012, s. 603; por. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 184, 2018a, s. 64, 2019a,
s. 41-42) przeciwstawil postawe konkretna, w ktérej zachowania czlowieka sa
warunkowane okoliczno$ciami danej sytuacji i sa jednostkowymi doswiadcze-
niami zmyslowymi. Z kolei jezykowe reakcje cztowieka powstaja jako odpowiedz
na dzialajace na niego bodzce. Czlowiek przyjmujacy postawe konkretng koncen-
truje si¢ na szczegolach zwigzanych z sytuacja, opisuje przedmioty ze wzgledu na
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ich uzytecznos¢ i nie potrafi klasyfikowac ich ze wzgledu na ich wspoélne cechy
(np. forme, material czy kolor). Goldstein zauwaza, ze skutkiem kazdego uszko-
dzenia moézgu jest przyjecie przez cztowieka postawy konkretne;j.

Badania zachowan jezykowych w chorobie alkoholowej

Wspdlczesni jezykoznawcy i filozofowie (Johann G. Herder, Wilhelm Hum-
boldt, Ludwig Wittgenstein, Ernst Cassirer, Jost Trier, Kazimierz Ajdukiewicz,
Alfred Korzybski, Edward Sapir, Benjamin L. Whorf, Stanistaw Grabias, Jolanta
Panasiuk) zakladajg, ze mozliwosci poznawcze i jezykowe czlowieka wzajemnie
sie warunkujg (por. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 183, 2018a, s. 63, 2019a, s. 41, 2020,
s. 16-17). Mozna zatem przypuszczaé, ze przejawem powstalych pod wplywem
toksycznego dzialania alkoholu organicznych uszkodzen mézgu sa dysfunkcje
poznawcze oraz zmiana zachowan jezykowych (por. Ciszewska-Psujek, 2017a,
s. 187, 2017b, s. 165, 2018a, s. 17, 2019a, s. 45, 2020, s. 17, oraz art. w druku). Oceny
zachowan jezykowych osdb uzaleznionych od alkoholu dokonatam poprzez ana-
lize narracji, w ktérej ukrywa sie ludzka wiedza o $§wiecie (Trzebinski, 2002, s. 17;
por. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 187, 2017b, s. 165, 2018a, s. 17, 2018b, s. 36, 2019a,
s. 42, 2020, s. 17, oraz art. w druku).

Przeprowadzone przeze mnie badania pilotazowe dotyczace zachowan jezyko-
wych o0s6b uzaleznionych od alkoholu pozwolily postawi¢ hipoteze, iz w konse-
kwenciji zaistnialych deficytéw poznawczych u chorych dochodzi do ograniczenia
postawy abstrakcyjnej i dominacji postawy konkretnej*. Wsréd wyktadnikéow ukon-
kretnienia postawy wobec rzeczywistosci prezentowanej przez badanych mezczyzn
uzaleznionych od alkoholu wskazatam: trudno$ci w planowaniu i budowaniu wypo-
wiedzi, rozwigzywaniu nowych probleméw, automatyzmy, silny zwiazek z kon-
tekstem, aktualng sytuacjg i konkretnym bodzcem (por. Ciszewska-Psujek, 2017b,
s. 185-186, 2018a, s. 75, 2018b, s. 43, 2019a, s. 45-46, 2020, s. 18, oraz art. w druku).

Aby scharakteryzowa¢ zachowania jezykowe osdb naduzywajacych alkoholu,
stworzytam narzedzie badawcze stuzace do oceny sprawnosci narracyjnej’, a nastep-

* W charakterystyce funkcjonowania poznawczo-jezykowego osob uzaleznionych od alkoholu
postuzylam sie teorig kodoéw orientacji w rzeczywisto$ci zewnetrznej stworzong przez Kazimie-
rza Obuchowskiego (1970; por. Panasiuk 2012, s. 627-629) oraz sformulowang przez Kurta Gold-
steina (1948; por. Panasiuk, 2012, s. 601-603) koncepcja zestawow zachowan charakteryzujacych
ludzi zdolnych do przyjecia postawy abstrakcyjnej lub postawy konkretnej.

* Prezentacji metodologii badan prowadzonych na potrzeby rozprawy doktorskiej dokonatam
takze w innych publikacjach (por. Ciszewska-Psujek, 2017a, s. 186-189, 2017b, s. 165-166, 2018a,
s. 66-68, 2018b, s. 36-37, 2019a, s. 42-43, 2020, 5. 16-19, oraz art. w druku).
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nie, na potrzeby rozprawy doktorskiej, przeprowadzilam badania sprawnosci
narracyjnej w 15-osobowej grupie mezczyzn uzaleznionych od alkoholu i przeby-
wajgcych na Catodobowym Oddziale Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Szpitala
Neuropsychiatrycznego im. prof. Mieczystawa Kaczynskiego w Lublinie. Uwzgled-
niajac wnioski plyngce z badan medycznych i psychologicznych dotyczacych funk-
cjonowania poznawczego osob uzaleznionych od alkoholu®, przyjetam nastepujace
kryteria doboru osé6b do grupy badane;j:

wystepowanie uzaleznienia od alkoholu;

wiek od 35 do 65 lat;

wyksztalcenie podstawowe, $rednie lub zawodowe techniczne;

czas trwania choroby alkoholowej: minimum 10 lat;

abstynencja utrzymywana co najmniej 2, a maksymalnie 8 tygodni;

brak uzaleznienia od narkotykéw, lekéw i innych substancji chemicznych (moz-

liwo$¢ wystepowania uzaleznienia od nikotyny)’;

mozliwos¢ wystepowania innych choréb bedacych nastepstwem choroby alko-

holowej (psychicznych, somatycznych).

Badanie zachowan jezykowych w chorobie alkoholowej obejmowalo proby
dotyczace rozumienia i umiejetnosci budowania kategorii narracyjnych: w 4 typach
opowiadania (autobiografii, opowiadania na podstawie: historyjki obrazkowej,
filmu, tekstu) oraz w 5 typach opisu (sytuacji, krajobrazu, przedmiotu, obrazu
typu martwa natura, obrazu abstrakcyjnego), a takze w kognitywnym opisie

¢ W literaturze przedmiotu mozna wskazac trzy poparte badaniami klinicznymi tezy dotyczace
wplywu abstynencji alkoholowej na wycofywanie si¢ objawow dezintegracji poznawczej. W pierw-
szej wskazuje sie na nieznaczne wycofywanie zmian po odstawieniu alkoholu (m.in. Crews et al.,
2005; za: Nowakowska, Jablkowska, Borkowska, 2007, s. 699), druga teza dotyczy poprawy funkcji
poznawczych za sprawa utrzymywania abstynencji, predyspozycji indywidualnych oraz przedcho-
robowego potencjalu poznawczego (Joyce, Robbins, 1993; O’Neill, Cardenas, Meyerhoff, 2001; za:
Nowakowska et al., 2007, s. 699), trzecia teza zaklada trwalo$¢ zmian otgpiennych pomimo zaprze-
stania picia alkoholu (Pierucci-Lagha, Derouesne, 2003; za: Nowakowska et al., 2007, s. 699). Ostat-
nie stanowisko potwierdzaja takze wyniki polskich badan (Nowakowska et al., 2007, s. 696-699).
Por. Ciszewska-Psujek, 2017a, 179-180, 2017b, s. 162-163, 2018a, s. 59-60.

7 Do grupy badanej zostali zakwalifikowani mezczyzni w zwigzku z czestszym niz w przypad-
ku kobiet wystepowaniem w tej grupie probleméw alkoholowych bez towarzyszacego uzaleznie-
nia od lekéw lub innych srodkéw psychoaktywnych. Przebadano mezczyzn w wieku nie mniej niz
35 lat, z powodu wiekszego prawdopodobienstwa trwania choroby alkoholowej co najmniej 10 lat
u 0s0b po 35. roku zycia. Gorna granica wiekowa (65 lat) zostala uznana za granice miedzy okre-
sem $redniej doroslosci a rozpoczeciem wieku starczego, w ktérym nastepuja zmiany w zakresie
zdrowia fizycznego, psychicznego oraz funkcjonowania poznawczego i spolecznego. Do badan nie
zostaly zakwalifikowane osoby z wyzszym wyksztalceniem ze wzgledu na jego protekcyjny wplyw.
Zmienna dotyczaca czasu trwania choroby alkoholowej zostata wprowadzona ze wzgledu na bada-
nia dotyczace pojawienia si¢ neuropsychologicznych konsekwencji oddzialywania alkoholu na
organizm czlowieka po okresie co najmniej 10 lat (Eckardt et al., 1998; za: Kopera et al., 2011, s. 43).
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postaci®. Ponadto zbadatam spdjnos¢ zebranych wypowiedzi i wskazalam jezy-
kowe wyktadniki ukonkretnionej postawy wobec rzeczywistosci uwidaczniajace
sie w narracjach mezczyzn uzaleznionych od alkoholu.

Wykladniki ukonkretnienia jezyka — egzemplifikacja

Odnoszac si¢ do literatury przedmiotu poswieconej szkodliwemu dziataniu
alkoholu na osrodkowy ukiad nerwowy, teoretycznych zalozen dotyczacych kon-
kretyzacji postawy wobec rzeczywistosci jako konsekwencji chordb i uszkodzen
mozgu (Goldstein, 1948, Obuchowski, 1970) oraz wynikéw badania sprawnosci
narracyjnej osob uzaleznionych od alkoholu, nalezy stwierdzi¢, ze alkohol dzia-
ta destrukcyjnie na funkcjonowanie poznawcze, a w konsekwencji takze jezy-
kowe. Zaburzenia funkcji poznawczych u me¢zczyzn uzaleznionych od alkoholu
spowodowaly obnizenie sprawnosci narracyjnej i konkretyzacje jezyka. Wsrod
wykladnikéw postawy konkretnej pojawily sie: trudnosci w dekodowaniu znacze-
nia, planowaniu i budowaniu wypowiedzi, trudnosci w rozwigzywaniu nowych
probleméw (klopot z podaniem alternatywnego rozwigzania), zaburzenia uogol-
niania (klopot z nadaniem tytutu), odniesienia do doswiadczen (autobiografizm,
ksobne dygresje), dzialania stereotypowe i schematyczne, tendencja do opisywania
przedmiotdw, obiektow czy miejsc ze wzgledu na ich uzytecznos¢, automatyzmy
powstale pod wptywem aktualnie dzialajacych bodzcow (por. Ciszewska-Psujek,
2017b, s. 185-186, 2018a, s. 67, 75, 2018b, s. 43, 2019a, s. 45-46, 2020, s. 18, oraz
art. w druku).

W niniejszym artykule przedstawilam wyktadniki ukonkretnienia jezyka
w opowiadaniach na podstawie przeczytanego tekstu (fragmentu opowiadania

8 Zastosowane w badaniach sprawnosci narracyjnej proby eksperymentalno-kliniczne zosta-
ty ulozone zgodnie z koncepcja Iwana Pietrowicza Pawlowa (1952) i Kazimierza Obuchowskiego
(1970) o hierarchicznym porzadku proceséw orientacyjnych. Odwolujac sie do antylokalizacyjnej
koncepcji dzialania mézgu (za: Maruszewski, 1970; por. Panasiuk, 2012, s. 600-601), mozna przyjaé,
ze najbardziej podatne na rozpad w przypadku schorzen neurologicznych sg te ptaszczyzny ope-
rowania jezykiem, ktére s3 zwigzane z méwieniem niestereotypowym, nieszablonowym, niesche-
matycznym. Stad proby eksperymentalno-kliniczne byly tak dobrane, aby méc oceni¢ sprawnosci
narracyjne badanych mezczyzn na réznych poziomach zlozenia - od ukonkretnionych, mocno
zwigzanych z jednostkowym doswiadczeniem, do najbardziej abstrakcyjnych i symbolicznych, kto-
rych interpretacja wymaga oderwania si¢ od konkretu. Jako$ciowa analize zebranych wypowiedzi
narracyjnych przeprowadzilam za pomoca procedur zaproponowanych przez: Barbare Bokus (1991,
2000), Stanistawa Grabiasa (2012, s. 62-64), a takze autoréw Logopedycznego testu przesiewowego
dla dzieci w wieku szkolnym (Grabias, Kurkowski, Wozniak, 2002, s. 28; por. Grabias, 2012, s. 63).
Por. Ciszewska-Psujek, 2020, s. 18.
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Jacka Dukaja Wroniec®) oraz w opisach obrazu typu martwa natura® stworzo-
nych przez trzech mezczyzn uzaleznionych od alkoholu, ktérym zostaly nadane
kody: M1, M2, M3. Tabela 1 zawiera krdtka charakterystyke spoteczno-kliniczna"
badanych mezczyzn, natomiast w tabeli 2 zamieszczono transkrypcje ich wypo-
wiedzi narracyjnych'.

TaBELA 1. Charakterystyka spoteczno-kliniczna badanych mezczyzn uzaleznionych od alkoholu

Czas Czas Czas
Wiek|  Miejsce . | Rozpoznanie | trwania | trwania | trwania

Lp. | Kod e Wyksztalcenie P .. "
[lata] | zamieszkania medyczne choroby [abstynencji| terapii

[lata] |[tygodnie]|[tygodnie]

F10.2, F60.8, 110,

1| Ml| 55 wies zawodowe F17.2% 30 2 2
. F10.2, F17.2,
2 | M2 | 59 miasto zawodowe F33.4°, 110 10 4 2
%%
3 | M3| 63 wie$ zawodowe fll(;).Z, FO6.8°, 30 2 2

* W tabeli zamieszczono kody choréb wedlug Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb
i Probleméw Zdrowotnych. Rewizji dziesigtej. ICD-10 (1994). Kod F10.2 oznacza zespot uzaleznienia
spowodowany uzaleznieniem od alkoholu, F60.8 — osobowo$¢ nieprawidlows, 110 — nadci$nienie
tetnicze, F17.2 - zespo! uzaleznienia spowodowany paleniem tytoniu.

** W ICD-10 kod ten oznacza zaburzenia depresyjne nawracajace — reemisje.

*** W ICD-10 kod ten oznacza rezydualne zaburzenia osobowosci i zachowania o mieszanej etio-
logii. Mezczyzna byl badany baterig testow neuropsychologicznych. Z danych pozyskanych od
lekarza prowadzacego wynika, Zze w badaniu postuzono sie: Skalg funkcjonowania poznawczego
ACE-R, Testem pamigci figur geometrycznych A. Bentona, Testem figury zlozonej Reya, zestawem
prob do badania proceséw poznawczych u pacjentéw z uszkodzeniem moézgu (zeszyty Luckiego).
Badanie neuropsychologiczne wskazato na wtdérne (nabyte) obnizenie funkcji poznawczych u bada-
nego mezczyzny. Wyniki w Tedcie pamieci figur geometrycznych A. Bentona (wskaznik rysunkéw
poprawnych - 4, wskaznik bledow + 8 — wskaznik organicznoéci) potwierdzily wystepowanie
zmian organicznych moézgu. W Teécie figury ztozonej Reya chory uzyskat 18 punktéw w wyniku
surowym. Reprodukcja z pamigci po 3 minutach byla bardzo uboga (wynik surowy: 8,5 punktu).
Badanie dowiodlo, Ze pacjent jest prawidlowo zorientowany auto- i allopsychicznie, ale ma obni-

® Wybrany dwuipdlstronicowy fragment opowiadania Dukaja (2009, s. 6-8) przedstawia sze-
$cioletniego Adasia, jego rodzing i dziejace si¢ w tle wydarzenia zwigzane z wprowadzeniem stanu
wojennego.

10 Zdjecie przedstawia stojacy na dwukolorowym obrusie pétmisek z owocami granatu, za
ktérym sa roze i naczynie z z6ttym ptynem. Przed pélmiskiem i w pélmisku znajduja sie takze
granaty pancerne. Fotografia jest dostepna na stronie: http://www.beautifullife.info/wp-content/
uploads/2010/04/18/02.jpg [data dostepu: 23.12.2020].

! Dane zamieszczone w tabeli zostaly pozyskane dzigki procedurze wywiadu prowadzonego
z badanymi osobami oraz lekarzami prowadzacymi i terapeutami uzaleznienia od alkoholu.

2 Transkrybowane wypowiedzi badanych zawieraja bledy fonetyczne, gramatyczne, styli-
styczne i leksykalne.
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zong pamie¢ sensoryczng oparta na modalnosci stuchowej oraz pamieci krétkotrwalej. Zaobser-
wowano zmniejszong pojemnos$¢ wzrokowej pamieci krotkotrwatlej i odroczonej z zaznaczonymi
tendencjami do rotacji, znieksztalcen i pominigc¢. Pamie¢ dtugotrwata (epizodyczna, semantyczna
i proceduralna) pacjenta ksztaltuje sie na wlasciwym poziomie. W przypadku dluzej trwajacych
zadan wystepuje meczliwos¢. Uwaga badanego fluktuuje, cechuje ja niski zakres i czujno$¢. Funkcje
jezykowe sg rozwiniete prawidlowo. Fluencja stowna jest obnizona. Kalkulia ksztattuje sie na wlasci-
wym poziomie. Czytanie prawidtowe. ObniZony poziom graficzny pisma oraz zdolnoéci grafomo-
torycznych. Funkcje wzrokowo-przestrzenne oraz funkcje wykonawcze (planowanie, organizacja
pracy, wykonywanie czynnosci sekwencyjnych, zmiana schematu dziatania) sa prawidtowo rozwi-
niete. Zaburzona zdolno$¢ abstrahowania i uogélniania na materiale sfowno-pojeciowym. Gnozja
wzrokowa przebiega prawidlowo. Nie stwierdza sie zaburzen w zakresie praksji. Calo$¢ zebranych
danych wskazuje na obnizenie funkeji poznawczych prawdopodobnie na tle zmian organicznych
centralnego uktadu nerwowego.

Zr6DLO: Opracowanie wlasne.

Badani mezczyzni maja zblizong charakterystyke spofeczno-kliniczna, ktora
jedynie w przypadku mezczyzny M2 rézni sie danymi dotyczacymi czasu trwania
choroby alkoholowej, miejsca zamieszkania” oraz czasu utrzymania abstynenciji.
U badanych zdiagnozowano nie tylko chorobe alkoholowa oraz uzaleznienie od
nikotyny (M1, M2), ale takze schorzenia pojawiajace si¢ w konsekwencji dtugo-
trwalego toksycznego dziatania alkoholu na osrodkowy uklad nerwowy i inne
uklady organow (M1, M2, M3)". Niemniej jednak, niezaleznie od czasu trwa-
nia choroby alkoholowej czy tez czasu utrzymania abstynencji, zaprezentowane
w dalszej czedci artykulu wyniki analizy wybranych wypowiedzi narracyjnych
stanowig podstawe do zweryfikowania postawionych hipotez dotyczacych ukon-
kretnienia postawy badanych mezczyzn wobec rzeczywistosci.

TABELA 2. Transkrypcje wypowiedzi narracyjnych badanych mezczyzn uzaleznionych od alkoholu

Badani Opowiadanie na podstawie Opis obrazu typu
mezczyzni przeczytanego tekstu martwa natura
Ml M1: To ja takie miatem, tera co tu pisze i tego. Dla przykla{ M1: No to jakis granat,

du od malego dziecka trzeba uczy¢. No, ale tak jak tu pisze| bomba czy co, ja wiem?
to ja nie miatem tego. No, telefon, nie. Jak swiatlo zatozyli Tu lampka jakiegos wina,
dopiero, tfu, ten telewizor. To méwig, jak siostra si¢ Zenila,| czy cos, szampana. No nie

B Przeprowadzone przeze mnie na potrzeby rozprawy doktorskiej badania nad zachowania-
mi jezykowymi 15 mezczyzn uzaleznionych od alkoholu nie pokazaly istotnych korelacji miedzy
miejscem zamieszkania a stanem sprawnosci narracyjnych.

" Choroba alkoholowa w stosunku do innych schorzen, ktére doprowadzaja do zaburzen mowy
i byly przedmiotem badan podejmowanych na gruncie logopedii, odznacza si¢ wyjatkowa ztozo-
noscia. Mozliwosci poznawcze i jezykowe alkoholikéow sa uwarunkowane nie tylko niszczacym
oddzialywaniem alkoholu na mézg, lecz réwniez zakldceniami w funkcjonowaniu innych uktadéw
organizmu pod wptywem dzialania alkoholu. Mozna powiedzie¢, ze nie ma somatycznie zdrowych
alkoholikow.

LOGOPEDIASILESIANA.2021.10.01.02
s.31z45



U. Ciszewska-Psujek: Wykfadniki ukonkretnienia jezyka w narracjach....

to z akumulatoréw, bo szwagier byt kierowcg i tu w Puta-
wach jezdzil. Z akumulatora bylto oswietlenie w domu
i tego. Bo nie wiem, jak dobrze pamietam, ja juz wtedy
miatem, ile? No siostra jest ode mnie, szesédziesigt
dwa, pigédziesigt dwa, dziesigé lat starsza. W siedemdzie-
sigtym pierwszym? W siedemdziesigtym pierwszym roku
byto siostry wesele, to ja ile wtedy miatem lat? No miodo
sig siostra ozenita.

B*: A pan jest ktory rocznik? Sze$édziesigty drugi.

MLI: Tak, szesédziesigty drugi. A siostra pieédziesigty
drugi, a szwagier jest sporo starszy, nie wiem, dziewigl
czy dziesig¢ lat. No, wszystko pamigtam.

B: Mhm. To jakby mi pan opowiedzial...

MLI: Pézniej to u nas nie bylo telefonow, to chodzito sig naj-
sampierw do szkoly, jak cos tego byto w naglym wypadku
czy tego, zadzwonic. Pézniej juz u tej samej. PoZniej juz
zatozyli nam telefon, to miato by¢ tanio, w koticu to wyszto
drogo. W koticu na nic sie nie przydato. Prawie kazdy
u nas na wsi, prawie to na wyjgtek ma te stacjonarne te
w domu. No brat, to we Swidniku jeszcze ma przeciez.

B: A o czym jest ten fragment, bo pan caly czas do swo-
jego zycia odnosi te sytuacje, a o czym jest w tym teks-
cie napisane? Co jest w tym tekscie napisane, ujete? Jakby
pan sprobowat powiedziec.

M1: No, moje dziecitistwo.

B: Aaaa, pana dziecinstwo. Ale tu jest jakis inny bohater.
Adam ma na imie.

M1: Mhm. To dziecko jest. Zaczgt tata, bo babcia tu sig wku-
rzyla, Ze tego, Ze stuka, Ze tu przeszkadza spac. To wyszedl
na balkon zapalic papierosa i z nerwami poszed? spac. Tro-
che juz roztadowat papierosem i poszedt spac. Ale pozniej,
jak tego Adasia wzigl tata na kolana, bo nie mieli oni wczes-
niej rodzice dla dzieci czasu, tylko babcia si¢ nimi zajmo-
wala, no to miata prawo by¢ troche zta. No ale cztowiek cos
chciatl zdobyé moze, no. I tego i jakiegos moze no. No bo tu
pisze, ze pracowali w biurach. No cos juz tego, no. W biu-
rach wiadomo, ile je pracy. Nie no, w niektérych biurach
sq balagany z tymi papierami, no, ale to wszedzie si¢ zda-
rza. Tak ze jak nie zdgzyl w pracy, to przywozit do domu
iiii stukal. A pozniej tego no, co dziecko wzigt tego Adasia
na kolana i tego no. Jak on wystukat tak, jak pisze yyyyy
[czyta] ,,Po srodku biatego prostokgtu, wystukat ADAM,
a pokazat mu siostrzyczce, a ona mu jezyk pokazata i sta-
nela, odwrdcila sie...

B: Oczy zrobita.

M1: No, ze tego, ale siostrzyczka byta mlodsza i nie rozu-
miala jeszcze, no, no.
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i to tak stopniowo to wszyst-
ko wybucha.




U. C1szewska-Psujek: Wyktadniki ukonkretnienia jezyka w narracjach...

B: No wlasnie.

M1I: Odwrdcita sig i tam cos tego i poszla sobie na... Adas
byt bardzo zadowolony, jak juz wydrukowal, tak jak
tego ja bylem zadowolony, kiedy Przemcio, pojechalismy
z zZong, a cérka mowi, zobacz, kto to przyjechat? A Prze-
mus, Smieje sig: czes¢. I dal buzi i tego, a corka Asia mowi:
»A powiedz: »Dziadzia«”. ,Dzia-dzia”. Jak Boga kocham,
ja sig rozesmiatem i Tereska zona bardzo mito to, mito?
[...] No moéwie, to ten tekst jest no, to tak jakby jakby
Zyciorys dziecitistwa tego Adasia. I on dorastal. No byt
zainteresowany najsampierw, jak go tata wzigt na kola-
na komputerem. Byl zadowolony, jak wydrukowal te
imie swoje — Adam. No i tego, dla przyktadu, pézniej go
interesowaly te dzwigi. To gapit sie. No bo on mieszkat
w miescie. Rodzice byli, no, zapracowani bardzo. Babcia
si¢ zajmowata. No babcia moze starsza. Inaczej byla wy-
chowywana, jeszcze inaczej, tak jak jego ojciec, czy tam tego
i tego. Bo tu jakby tu byl. Ta babcia wychowywala tego Ada-
sia. Babcia byto no...

B: Jak mama...?

M1: To znaczy, nie. Co innego chce powiedziec.

B: Zastgpowata?

ML1: Zastgpowala mame, no jego Adasia. Babcia. Tylko
babcia inaczej chciala uczyé. No a jednak tata inaczej
to pokierowat i tego. Jego zainteresowania to dzwigi
dla przyktadu. Tak jak o, diwigi go zainteresowaly.
Chciat p6js¢ na slizgawke czy za tego. No. Jak $nieg pa-
dat. No to mu si¢ wydawalo, bo tu juz tego. No w miescie
wiadomo, a to juz tego gdzies miedzy blokami i tego. No,
dla przykladu o smogu teraz mowig i tego. To jak moze
by snieg tak jak tego? No trza, nie bedzie on bielutki, czys-
ciutki, tak jak tego. No to juz jak go mama nie chciata
puscic, bo sie zaziebi. A moze wujek jakis byt bezdomny,
ten Kazek, czy tam jakis Kazik. I on chodzil tam do nich
i tam pod kaloryferem na tym materacu sig tego. No moze
jego ojciec tam tego no. Tu jak tym zbéjem tym tym ten
ojciec chodzit niby tam do tego sgsiada, co miat te nie
wiem, co, czy tam tego. A moze jeszcze se tam zdgzyt kie-
licha wypié, a Zona mu tam przerywaly, czy tam gdzies
chcialy zadzwonié, czy tego. Czy przerywane telefony byly.
No a zona gdzies tam moze podstuchiwata, moze za Sciang
u kolezanki czy tego, no. Mnie to tak wodzi, catkiem mnie
to kojarzy sie to...

B: Z takim Zyciem codziennym tego chlopca?

M1: Tak. Tak. No.

B: Cof$ jeszcze chcial pan powiedziec?

M1l: Teraz to tez na zakoticzenie. [zaglada do tekstu
i czyta] No jak go tam dla przyktadu - ,,Adas zajgt swoje
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miejsce na parapecie. Zaczgl znowu czytac ksigzke. Jak
mowig tego no... A babcia zawineta. Od tokna wioneto
chtodem i babcia zawineta chlopca w koc. Od rana wyglg-
dala na bardzo przestraszong. Czego moze ba¢ sig bab-
cia? No czego? Ze sig przezigbi, ze tego. Lon ksigzke chyba
czytal, tak? Jeszcze dobrze tu pamigtam. Ksigzke czyta,
czy w ogole w oknie wyglgdat, no?

B: Wygladal przez okno i czytal ksiagzke na parapecie.
M1: Jedng ksigzke, potem coraz wigcej tych ksigzek, bo tam
mu sig jakies te, no, bo jak poszedt spac, to te, no zwigzane
z budownictwem, te dZwigi, nie dZwigi.

B: Snito mu sie?

M1: To znaczy nie, myslat, czytat cos, no jakos nie wiem.
[czyta] ,No osiedle zdawalo sig¢ opuszczone przez miesz-
karicow” i tego, no. ,Nikt nie chodzit miedzy blokami,
niebo po wschodniej stronie pociemniato. Moze to chmu-
ra, a moze dymy”. I mu sig $nil za wsig, moze zobaczy¢
cos. Tak jak mowitem poprzednio. Mojemu wnusiowi
zobaczy¢ tam w tym agroturystycznym tego, to nie mogly
go odciggngc. A jak go przywiozg tu do nas na Wolg
i tego z Baranowa, jak przyjadq i tego i tam, to jak zobaczy
male prosigtka, to on nie bedzie chcial odejs¢. No.

B: Dobrze, a jak si¢ zakonczyl ten tekst, panie Grzegorzu?
ML: No, jak go babcia ta potozyta spac, to, tu pisze wyraz-
nie [czyta] ,Osiedle zdawalo si¢ Adasiowi opuszczo-
ne przez mieszkaricow. Nikt nie chodzit miedzy bloka-
mi. Niebo po wschodniej stronie pociemniato. Moze to
chmura? Moze to dymy?”. Spadek. Niebo si¢ cknito. No
po prostu otwarte zycie. No on juz zrozumial, co to jest
komputer, co to jest ksigzka. No taki maly chlopiec, ale
on dorasta. Tak jak my. Na starej wsi jeszcze nie byto
Swiatta, a tu do nas, takie lebki, to pamietam ,,Czarne
chmury leciaty” i u Krysiakéw byt telewizor i takich, co
juz nie zyjg. Nie! Krysiakowa jeszcze zyje. Krysiak jesz-
cze zyje tadnych pare lat, a ta Krysiakowa nosem juz
prawie do ziemi. Przepraszam bardzo, ze tak mowig, ale
chee do corki, to, dziewigldziesigt lat kobieta. To do nich
na telewizot, to my schodzilismy sie. Tam bylo, cata cha-
tupa ludzi. Takich, lo, tebkow, bo ta Tereska Krysiak to
byta rok ode mnie starsza. To do niej tam na telewizor
chodzilismy. Ja z Dzialow, z tak zwanej Woli Tulowskiej,
z Dziatu na Starg Wies, w pole, tam do nich na telewi-
zor. ,Czarne chmury” albo tam ,,Czterech pancernych
i pies”, jak lecial, to czarno-bialy byt telewizor, nie kolo-
rowy.
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M2

M2: No niewgtpliwie to chodzi o stan wojenny. No to to
to to. No, w ogble opowies¢ o mtodym czlowieku, ktory sie
nazywat Adas, byla siostrzyczka, nie? Jego, jego to prze-
zycie tak przed tym stanem wojennym, nie? Kiedy rodzice
pracowaly yyyy w fabryce. Tata byl, w miescie pracowat,
nie? Nooooo... No, co to tego? No wiem, ze chodzito o te
prace. Jak mama pracowata, jak tata tam przychodzit,
stukatl, czy w domu na maszynie i tak dalej, nie? Ze ta
mama mu zwracata uwage, ze ze zeby nie zaktécat spokoju
w domu, nie tam, bo dzieciaki chcg spac i tak dalej. No
pozniej okazalo sig tez, ze telewizorow nie bylo, tak ze to
cigzkie bylo to zycie, nie? Ze, no w pewnym momencie
staly, no, przestaly puszczal, ze tego. No i w pewnym
momencie do taty przyszedl wujek, jakis wujek chyba, tak?
I zabral tatg tam na tej rozmowie, wychodzili z domu.
No najprawdopodobniej byli cos wmieszani w to to to, no
w ten... strajki, nie? Byli w to, po prostu i tego. Noo, péz-
niej to juz na koricu Jaruzelski wystgpit w telewizji yyyy
i no tak pokrotce, no bo tak. Wszystko, wszystko to zrozu-
miatem, wszystko zapamigtatem praktycznie, tylko... No
moze nie mam az takiej, takiej glowy do tej do tej, do opo-
wiesci, nie no, ale... No, stan wojenny. Stan przedwojenny.
Stan przedwojenny, wlasciwie, bo to sig¢ dopiero zaczelo,
nie? Bo to to to to to to. To znaczy no poczgtki, poczgtki
kurde, yyyy upadek komuny, moze w ten sposéb? Ja, cos
takiego.

M2: No, tutaj to cos wspa-
niatego. Lampka wina.
Bukiet stoi w tym. No to
moze by( takie, no przy-
chodze do domu i takie
sobie kurde, do tadnego
pomieszczenia, leje sobie
lampke wina, sigde sobie
i wypijam sobie kurde tak
na spokojno.

B: I jakby pan zatytulowat
ten obraz?

M2: [po chwili] Picie w sa-
motnosci.

M3

M3: A ja wiem? To jest wprowadzenie stanu wojennego.
B: Opowiedzie¢ o tych wydarzeniach, o ktérych pan
czytal w tekscie. Ten tekst ma jakas fabute, prawda? Co$
w nim sie dziato.

M3: Po prostu odcieci bylismy od $wiata. Zerwane telefo-
ny, wyjazdy za granice. Chociaz niektérych na przymus
wyjechali. Smutne Zycie. Bez perspektyw. W sklepie puste
pOtki, bo nie bylo wspélpracy miedzy krajami. Blokada
Amerykanow. Kartki pézniej wprowadzone. To, cosmy
wyrobili, tym trzeba bylo si¢ podzieli¢. No zycie bez per-
spektyw.

B: A co w tekscie sie takiego wydarzylo. Bo pan teraz
moéwi o interpretacji tego tekstu. To jest faktycznie tekst,
ktéry méwi o tym stanie wojennym, o tych czasach
komunistycznych. A jaka jest fabula tekstu? Co tam si¢
w tym tekscie dziato? Jakie byty wydarzenia? Jacy boha-
terowie?

M3: No zawsze w telewizji duzo tych panéw wystepowato.
W koticu pézniej to juz w mundurach. No i ten szpicel, co
z tg rodzing spal. Z przymusu jakos, pod tym oknem,
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M3: Uuuu, na tym obra-
zie widzg jakies na pétmi-
skach, nie wiem, winogro-
na czy co jest. Jakis owoc
granatu czy czegos rozpo-
towiony. Cytryne. Na
wigkszym pétmisku kwia-
ty. Zétte réze, co z kolei sg
trudne do wyhodowania.
Jedna rézowa. Cebule czy
cos. A jeszcze jest ciekawe,
co tu robi granat zaczepny
czy obronny. Przeciez by-
tem w wojsku i wiem, ze to
jest granat z zapalnikiem.
Co tu razem z tym robi?
A tam powyzej jakies na-
czynie z kompotem czy
czym? Do polowy prawie
jest nalane. I tych granatéw
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co mu miato tam wia¢ [§miech]. Po co on tam byF? Jakis
nastany agent. [po chwili] No, nie wiem, co ta babcia
nie dawata temu Adasiowi tam patrze¢ na te jakies tam
odblaski niebieskie lub zolte, ze, nie wiem, oczy sobie
zepsuje? Co to byto? Te hetmy? Na budowie?

B: Chyba widzial, jak te spawarki pracuja. Tak mi si¢
wydaje. Taki plomien buchal i on na to patrzyt. To tak
migotalo. Babcia mu na to nie pozwalata.

M3: Spawacze plomienie niszczg wzrok.

B: Co jeszcze zapamigtal pan z tekstu, z fabuly tekstu?
M3: No, ale Adas byt zdolny, to si¢ nauczyl pisa¢ na
maszynie. Cho( ta siostra byta mlodsza, ze nie umia-
ta. Troche si¢ z niej naigrywat, nie? Nie rozumie tyle, co
on. Bat si¢ wychodzi¢ na dwor, nie miat si¢ z kim bawié.

jest dwa. Jeden jest wyzej
miski, a drugi na tym zie-
lonym, no, jak to nazwac?
Plétnie? [po chwili] Jak to
nazwac? Militaria wsréd
kwiatéw i owocow?

B: I taki by pan nadal
tytul?

M3: Méwieg, ze... Militaria
wsréd kwiatéw i owocow.
Tak. Dwa granaty.

B: Dwa granaty. Pancerne
takie?

M3: No. Przeciez to obron-

A tu kazdy jakos te dzieci chronil, zeby...
B: Co$ jeszcze pan zapamigtal?
M3: No chyba tyle.

ne sq. Mnie uczyli, jak rzu-
cac tymi granatami.

* Wypowiedzi badanych mezczyzn przyjmuja takze forme dialogu. Litera B zostaly oznaczone

wypowiedzi badacza.

ZrODLO: Opracowanie wiasne.

Dane zgromadzone w tabeli 3 odnosza si¢ do wystgpowania wyktadnikéw
konkretnej postawy wobec rzeczywistosci w opowiadaniach na podstawie prze-
czytanego tekstu badanych mezczyzn uzaleznionych od alkoholu. Plusem zazna-
czono obecno$¢ danego wykladnika, minusem - jego brak.

TaBELA 3. Wykladniki postawy konkretnej w opowiadaniach na podstawie przeczytanego tekstu

mezczyzn uzaleznionych od alkoholu

Wrykladniki postawy konkretnej

Opowiadanie na podstawie

przeczytanego tekstu

M1 M2 M3

1 2 3 4
Problemy w dekodowaniu znaczenia + + +
Zaburzenia planowania i budowania wypowiedzi + + +
Zwiqzelf z aktualnie dzialajacym bodZcem i kontekstem N N N
sytuacyjnym
Te.:ndencja %o opisywania rzeczy ze wzgledu na ich N _ B
uzyteczno$é
Problemy w uogdlnianiu (klopot z nadaniem tytutu) + + +
Schematycznoéé wypowiedzi + + -
Stereotypowos¢ wypowiedzi + + +
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cd. tab. 3
1 2 3 4
Zwigzek z jednostkowym do$wiadczeniem (autobiografizm,
; + + +
ksobna dygresja)
Automatyzmy + - +
Detalizacje + - -
Ubdstwo tresci + + +

ZrODLO: Opracowanie wiasne.

Wszystkie wypowiedzi powstale na podstawie przeczytanego fragmentu
tekstu byly zwiazane z aktualnie dziatajacym bodzcem stownym. W opowiada-
niu mezczyzny M1 wskazano 11 wykladnikéw postawy konkretnej, w wypowie-
dziach mezczyzn M2 i M3 - po 8 wykladnikéw ukonkretnienia jezyka. Anali-
zowane teksty sa ponadto ubogie pod wzgledem tresci i cechujg si¢ przerostem
formy nad trescig (ze wzgledu na obecno$¢ komentarza odautorskiego, ksob-
nych dygresji czy autobiografizméw). W badanych narracjach mozna wskazaé
problemy ze zdekodowaniem znaczenia tekstu, jak réwniez zaburzenia plano-
wania i budowania wypowiedzi, ktore objawiaja sie zmiang formy wypowiedzi
z monologowej na dialogowa (M1, M3), koniecznoscig pozyskiwania informacji
od badanych poprzez pytania pomocnicze, a takze licznymi powtdérzeniami tres-
ci i struktur oraz zaburzeniami spdjnosci formalno-tresciowej (pytania dez-
integrujace, niedokonczone frazy, dygresyjnos¢). Trudnosci w nadaniu tytutu
opowiadaniu dotyczg niemoznosci jego nadania (M1, M3) czy tez jego zbyt
rozbudowanej formy:

No, stan wojenny. Stan przedwojenny. Stan przedwojenny, wilasciwie, bo to sig
dopiero zaczelo, nie? Bo to to to to to to. To znaczy no poczgtki, poczgtki kurde, yyyy
upadek komuny, moze w ten sposob? Ja, cos takiego (M2).

W badanych tekstach mozna wskaza¢ sklonno$¢ do stereotypowego przed-
stawiania rzeczywistosci, co objawia si¢ tendencyjnymi odniesieniami do zycia
w stanie wojennym:

To ja takie miatem, tera co tu pisze i tego. Dla przyktadu od matego dziecka trzeba
uczy¢. No, ale tak, jak tu pisze, to ja nie miatem tego. No, telefon, nie. Jak $wiatto zatozyli
dopiero, tfu, ten telewizor. [...] PdZniej to u nas nie bylo telefonow, to chodzito si¢ naj-
sampierw do szkoly, jak cos tego byto w naglym wypadku czy tego, zadzwonic. Pézniej
juz u tej samej. Pozniej juz zatozyli nam telefon, to miato byc tanio, w kovicu to wyszto
drogo (M1).
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No pozniej okazalo sie tez, Ze telewizorow nie byto, takze to ciezkie bylo to Zycie, nie?

no, przestaly puszczac, ze tego (M2).

Po prostu odcigci bylismy od Swiata. Zerwane telefony, wyjazdy za granice. Cho-
ciaz niektérych na przymus wyjechali. Smutne Zycie. Bez perspektyw. W sklepie puste
potki, bo nie byto wspotpracy miedzy krajami. Blokada Amerykanéw. Kartki pézniej
wprowadzone. To, cosmy wyrobili, tym trzeba bylo si¢ podzieli¢. No, zycie bez per-
spektyw (M3).

Ponadto tekst mezczyzny M1 wyrdznia si¢ bardzo schematyczng struktura,
na co wplywaja powtodrzenia tresciowe dotyczace: trzymania Adasia na kolanach
przez tate, zapracowania rodzicéw, zajmowania si¢ Adasiem przez babcie, opisu
osiedla o zachodzie stonica. Co wiecej obecnos¢ paralelnych konstrukeji i powto-
rzen struktur wplywa na schematyzacje wypowiedzi mezczyzn: M1 (No i tego),
M2 ([...] nie? [...] tak?). W analizowanych wypowiedziach wystepuja automaty-
zmy powstale na podstawie stownego skojarzenia, dotyczace:

zadowolenia gléwnego bohatera z napisania swojego imienia na maszynie, ktére
mezczyzna M1 skojarzyt z wlasnym zadowoleniem wywotanym przez wnucz-
ka: Adas byt bardzo zadowolony, jak juz wydrukowat, tak jak tego, ja bylem
zadowolony, kiedy Przemcio, pojechaliSmy z zZong, a corka méwi, zobacz, kto to
przyjechat? A Przemus, smieje sig: ,,Czes¢”. I dat buzi i tego, a corka Asia mowi:
»A powiedz: »Dziadzia«”. ,Dzia-dzia”. Jak Boga kocham, ja si¢ rozesmiatem i Tere-
ska zZona bardzo mito to, mito?;

zachowan ojca - bohatera opowiadania, budzacych skojarzenia mezczyzny
M1 z jego wlasnymi problemami alkoholowymi: No moze jego ojciec tam tego
no. Tu jak tym zbéjem tym tym ten ojciec chodzit niby tam do tego sgsiada, co
mial te, nie wiem, co, czy tam tego. A moZze jeszcze se tam zdqgzyt kielicha wypic,
a zona mu tam przerywaty, czy tam gdzies chcialy zadzwonic, czy tego. Czy
przerywane telefony byly. No a Zona gdzies tam moze podstuchiwata, moze za
sciang u kolezanki czy tego;

zakonczenia tekstu, w ktorym Adas widzi ludzi ogladajacych telewizje, co mez-
czyznie M1 przypomnialo, jak niegdy$ ogladat serial: Tak jak my. Na starej wsi
jeszcze nie bylo swiatla, a tu do nas, takie tebki, to pamietam ,Czarne chmury
leciaty” i u Krysiakéw byt telewizor i takich, co juz nie zyjg;

spania pod oknem, ktére, zdaniem mezczyzny M3, bylo nieszczelne: Z przymusu
jakos, pod tym oknem, co mu miato tam wiac.

Tekst mezczyzny M1 charakteryzuje si¢ takze sklonnoscig do detalicznego
opisu rzeczywistosci dostepnej doswiadczeniom wlasnym narratora:
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Nie! Krysiakowa jeszcze Zyje. Krysiak jeszcze zyje tadnych pare lat, a ta Krysia-
kowa nosem juz prawie do ziemi. Przepraszam bardzo, ze tak mowie, ale chce do
corki, to, dziewigédziesigt lat kobieta. To do nich na telewizor, to my schodzilismy sie.
Tam byto, cata chatupa ludzi. Takich, to, tebkow, bo ta Tereska Krysiak to byta rok
ode mnie starsza. To do niej tam na telewizor chodzilismy. Ja z Dziatow, z tak zwanej
Woli Tulowskiej, z Dziatu na Starg Wies, w pole, tam do nich na telewizor. ,,Czarne
chmury” albo tam ,,Czterech pancernych i pies”, jak lecial, to czarno-biatly byt telewi-
zor, nie kolorowy.

Co wigcej, w wypowiedzi mezczyzny M1 mozna wskaza¢ dygresyjny stereo-
typowy opis obiektu i jego uzytecznosci: No bo tu pisze, ze pracowali w biurach.
No cos juz tego, no. W biurach wiadomo, ile je pracy. Nie no, w niektorych biurach
sq batagany z tymi papierami, no, ale to wszedzie si¢ zdarza. Ksobne dygresje
oraz autobiografizmy charakteryzuja przede wszystkim wielowatkowa wypo-
wiedz mezczyzny MI:

To ja takie miatem, tera co tu pisze i tego. Dla przyktadu od matego dziecka trzeba
uczy¢. No, ale tak jak tu pisze, to ja nie miatem tego. No, telefon, nie. Jak Swiatto zatozyli
dopiero, tfu, ten telewizor. To mowie, jak siostra sig zenita, to z akumulatoréw, bo szwa-
gier byt kierowcq i tu w Putawach jezdzil. Z akumulatora byfo oswietlenie w domu i tego.
Bo nie wiem, jak dobrze pamigtam, ja juz wtedy miatem, ile? No siostra jest ode mnie,
szesédziesigt dwa, pigédziesigt dwa, dziesiec lat starsza. [...] PéZniej to u nas nie byto
telefonow, to chodzilo sie najsampierw do szkoty, jak cos tego byto w naglym wypadku
czy tego, zadzwonic. PéZniej juz u tej samej. Pozniej juz zatozyli nam telefon, to miato
by tanio, w koticu to wyszto drogo. W koricu na nic sig nie przydato. Prawie kazdy u nas
na wsi, prawie to na wyjgtek ma te stacjonarne te w domu. No brat, to we Swidniku jesz-
cze ma przeciez. [...] Tak jak méwitem poprzednio. Mojemu wnusiowi zobaczy¢ tam
w tym agroturystycznym tego, to nie mogly go odciggngé. A jak go przywiozg tu do nas
na Wole i tego z Baranowa, jak przyjadg i tego i tam, to jak zobaczy male prosigtka, to
on nie bedzie chciat odejs¢.

W nawigzujacych do stanu wojennego fragmentach wypowiedzi mezczyzn
w wieku okoto 60 lat - M2, M3 réwniez mozna wskaza¢ watki autobiograficzne:

No pozniej okazalo sig tez, ze telewizoréw nie bylo, tak ze to cigzkie bylo to Zycie, nie?

no, przestaty puszczaé, ze tego (M2).

Po prostu odcieci bylismy od swiata. Zerwane telefony, wyjazdy za granice. Chociaz
niektorych na przymus wyjechali. Smutne Zycie. Bez perspektyw. W sklepie puste potki,
bo nie byto wspotpracy miedzy krajami. Blokada Amerykanow. Kartki pozniej wprowa-
dzone. To, cosmy wyrobili, tym trzeba bylo si¢ podzieli¢. No zycie bez perspektyw (M3).
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Dane zgromadzone w tabeli 4 odnosza si¢ do wystgpowania wykladnikéw
konkretnej postawy wobec rzeczywisto$ci w opisach obrazu typu martwa natura
stworzonych przez badanych mezczyzn uzaleznionych od alkoholu. Zastosowano
przyjete wczesniej oznaczenia obecnosci (+) lub braku (-) wyktadnikéw ukon-
kretnienia jezyka.

TaBELA 4. Wykladniki postawy konkretnej w opisie obrazu typu martwa natura mezczyzn
uzaleznionych od alkoholu

Opis obrazu typu martwa natura
Wykladniki postawy konkretnej
M1 M2 M3
Problemy w dekodowaniu znaczenia + + +
Zaburzenia planowania i budowania wypowiedzi + - +
Zwigzek z aktualnie dziatajagcym bodzcem . . N
i kontekstem sytuacyjnym
Tendencja do opisywania rzeczy ze wzgledu N . B
na ich uzytecznosé¢
Problemy w uogélnianiu (ktopot z nadaniem tytutu) + + +
Schematyczno$é wypowiedzi + + +
Stereotypowo$¢ wypowiedzi - + -
Zwiazek z jednostkowym do$wiadczeniem
. . - + +
(autobiografizm, ksobna dygresja)
Automatyzmy + + +
Detalizacje - - -
Ubostwo tresci + + -

ZRr6DEO: Opracowanie wiasne.

Wisréd analizowanych opiséw obrazu typu martwa natura, zwigzanych z aktu-
alnie dzialajagcym bodzcem wizualnym i kontekstem sytuacyjnym, najwieksza
liczbe wyktadnikéw konkretyzacji jezyka ma tekst mezczyzny M2 (9/11), nastep-
nie — M1 (8/11), M3 (7/11). W badanych wypowiedziach mozna wskaza¢ proble-
my z poprawnym zdekodowaniem znaczenia ukrytego w opisywanym obrazie.
Bledy dekodowania obejmowaty: brak odniesienia do wszystkich elementéow
przestrzeni, brak dostrzezenia relacji miedzy owocami granatu a granatami pan-
cernymi, brak pokazania relacji miedzy elementami przestrzeni, niepoprawne
zdekodowanie niektérych elementéw przestrzeni (cebule — M3). Zaburzenia pla-
nowania i budowania wypowiedzi uwidocznily si¢ w dezintegrujacych konstruk-
cjach oznaczajacych niewiedze, trudnosci nominacyjne, pytania: [...] czy co, ja
wiem? [...] No, nie wiem. [...] Nieeee wiem (M1); [...] nie wiem, winogrona czy co
jest. [...] Co tu razem z tym robi? A tam powyzej jakies naczynie z kompotem czy
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czym? [...] no, jak to nazwac? Plétnie? [po chwili] Jak to nazwac? (M3). Z kolei
w dwdch narracjach pojawily sie frazy wskazujace na tendencje do opisywania
rzeczy ze wzgledu na ich uzyteczno$¢: [...] no, a potem tego to. A pézniej ten
granat i to tak stopniowo to wszystko wybucha (MD); [...] leje sobie lampke wina,
sigde sobie i wypijam sobie kurde tak na spokojno (M2). Trudno$ci w uogdlnia-
niu dotyczyly wypowiedzi mezczyzn M2 i M3, a nadane tytuly przyjety postac
automatyzmow: Picie w samotnosci (M2); Jak to nazwac? Militaria wsrod kwia-
tow i owocow? (M3). Natomiast Zadnego tytulu nie nadal obrazowi mezczyzna
M1: Jaki tytut? No ja to bym zaczgt tak. Najsampierw to bym zaczgl tak: od kwia-
tow, potem lampka wina, no a potem tego to. A pézniej ten granat i to tak stopniowo
to wszystko wybucha. We wszystkich analizowanych tekstach dominuje struktu-
ra zdania pojedynczego oraz réwnowaznika zdania, powtdrzenia oraz paralelne
konstrukcje (schematycznos¢ wypowiedzi). Natomiast w opisie autorstwa mez-
czyzny M2 pojawilo si¢ sformulowanie stereotypowe dotyczace estetyki obrazu
i znajdujacych sie na nim przedmiotdw: No, tutaj to cos wspaniatego (M2). Zwia-
zek z jednostkowym doswiadczeniem, ktory przyjal posta¢ autobiografizméw,
mozna zauwazy¢ w dwoch wypowiedziach: No, to moze byc takie, no przychodze
do domu i takie sobie kurde, do tadnego pomieszczenia, leje sobie lampke wina,
sigde sobie i wypijam sobie kurde tak na spokojno (M2); A jeszcze jest ciekawe, co
tu robi granat zaczepny czy obronny. Przeciez bytem w wojsku i wiem, Ze to jest
granat z zapalnikiem (M3).
Wisrod automatyzmow powstatych pod wptywem dzialajacego bodzca wizu-

alnego znalazty sie:

skojarzenia naczynia z ptynem z kielichem z winem lub innym alkoholem:

Tu lampka jakiegos wina czy cos, szampana (M1); No, to moze by¢ takie, no, przy-

chodze do domu i takie sobie kurde, do tadnego pomieszczenia, leje sobie lamp-

ke wina, sigde sobie i wypijam sobie kurde tak na spokojno. [...] Picie w samot-

nosci (M2);

skojarzenia granatu z bombg i wybuchem: No, to jakis granat, bomba. |...] Jaki

tytut? No, ja to bym zaczgl tak. Najsampierw to bym zaczgl tak: od kwiatéow,

potem lampka wina, no, a potem tego to. A pézniej ten granat i to tak stopniowo

to wszystko wybucha (M1);

skojarzenia roz z ich hodowaniem: Zélte réze, co z kolei sq trudne do wyhodo-

wania (M3);

tytul (nadany z inicjatywy mezczyzny, bez prosby badacza): Jak to nazwac? Mili-

taria wsréd kwiatow i owocéw? (M3).

W badanych opisach obrazu typu martwa natura nie ujawnita si¢ detaliza-

cja. Kategorie ubodstwa tresci opisu mozna odnie$¢ do wypowiedzi mezczyzn M1
i M2, ze wzgledu na zbyt malg liczbe odniesien do tresci zdjecia.
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Podsumowanie

Charakterystyka wykladnikéw ukonkretnienia jezyka obecnych w prezento-
wanych tekstach narracyjnych powstatych na podstawie przeczytanego fragmentu
tekstu oraz obrazu typu martwa natura pozwala stwierdzi¢, Ze najwigcej zjawisk
konkretyzacji myslenia i méwienia wystepuje w narracjach mezczyzn M1, M2,
nieco mniej — w wypowiedziach mezczyzny M3. Dominujacymi wskaznikami
konkretyzacji w badanych tekstach sa: tendencja do opowiadania czy opisywania
wedlug wczesniej przyjetego schematu (obecnos¢ powtorzen, pytan dezintegru-
jacych wypowiedzi, paralelnych konstrukeji), problemy w dekodowaniu znacze-
nia, automatyzmy czy ubostwo tresciowe spowodowane dominacja komentarza
odautorskiego”, dygresji, reakcji automatycznych'.

Zmiang zachowan jezykowych i ukonkretnienie jezykowego postrzegania
rzeczywistosci obserwowane u badanych oséb uzaleznionych od alkoholu mozna
interpretowa¢ w odniesieniu do koncepcji kodéw rozwinietych i ograniczonych
Basila Bernsteina (1980; por. Grabias 2003, s. 48-55)". Silny zwiazek wypowiedzi

1 Jako$ciowa i ilosciowa analiza wypowiedzi narracyjnych badanych mezczyzn uzaleznionych
od alkoholu pozwolita wskaza¢ na obecnoé¢ kategorii komentarza autorskiego, opisac jego struk-
ture i okresli¢ jego tematyke. Dominujacymi frazami odautorskimi sa te, ktore wyrazaja trudnosci
narratora w planowaniu i budowaniu wypowiedzi, problemy nominacyjne oraz niewiedze.

¢ Podobnie osoby z zespotem psychoorganicznym czotowym charakteryzuja sie ukonkretnio-
ng organizacja postrzegania rzeczywisto$ci zewnetrznej. Badania psychologiczne i logopedyczne
(Jodzio, 2008; za: Panasiuk, 2015, s. 1033-1034) dostarczajg informacji na temat deficytéw poznaw-
czych pacjentéw z zespolem czotowym, objawiajacych si¢ trudnosciami w planowaniu i ukierun-
kowaniu zachowan w réznych sytuacjach jezykowych oraz rozumieniem komunikatéw w sposéb
dostowny. Ponadto na skutek deficytéw przerzutnoéci uwagi osoby te uciekaja si¢ do stereotypo-
wych zachowan i persewerowanych dziatan, gdyz nie sa w stanie wyhamowa¢ aktywnoéci wywo-
fanej przez wczeéniejszy bodziec.

7 'W koncepcji zachowan jezykowych determinowanych przez okreslone grupy spoteczne Basil
Bernstein (1980; por. Grabias, 2003, s. 52-53) wydzielil dwa typy kodu jezykowego: kod ograniczony
i kod rozwiniety, z ktorymi wiazg si¢ rézne formy planowania werbalnego oraz modele zachowan
komunikacyjnych. Postugiwanie sie kodem ograniczonym oznacza uzywanie przede wszystkim
$rodkow niewerbalnych (jezykowych elementéw prozodycznych: rytmu, intonacji, akcentu oraz
sygnalow pantomimicznych: gestow, mimiki). Kod ten charakteryzuje si¢ duza przewidywalno-
$cig doboru stownictwa i struktur sktadniowych w tworzeniu wypowiedzi i wystepuje w tekstach
powstajacych w kontaktach protokolarnych, postugach religijnych czy luznych rozmowach w gronie
najblizszych. Pelnigce funkcje przede wszystkim spoleczng wypowiedzi protokolarne skladaja sie
gléwnie ze sztywnych, ustalonych formul, a intencje tworzacych je interlokutoréw s realizowane
gltéwnie za pomoca sygnatéw pozawerbalnych. Teksty familiarne, tworzone w gronie najblizszych,
charakteryzuja: waski zakres rzeczywisto$ci, dobor zdan prostych, eliptycznych, skondensowanych
tresciowo, a zrozumienie intencji méwiacego, przekazywanej przede wszystkim za pomocg srodkow
niewerbalnych, warunkuje znajomo$¢ kontekstu sytuacyjnego. Postugiwanie si¢ kodem rozwinie-
tym polega na werbalizowaniu odniesien do rzeczywistosci oraz niepowtarzalnych do$wiadczen
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narracyjnych z aktualnie dzialajacym bodZcem sprawia, Ze zrozumienie prezento-
wanych narracji moze by¢ niedostepne odbiorcy bez kontekstu sytuacyjnego okre-
$lanego za pomocg instrukeji stownej czy tez bodzcéw wizualnych (obraz przed-
stawiajacy martwag nature) i stownych (fragment opowiadania Dukaja). Badani
mezczyzni w wiekszosci postuguja si¢ kodem ograniczonym o wysokiej przewi-
dywalnosci syntaktycznej, co potwierdza sklonnos$¢ do uzywania powtarzalnych
struktur o ubogiej sktadni (dominacja zdan ztozonych wspoéirzednie, rownowaz-
nikow zdan, wypowiedzen eliptycznych, niedokonczonych fraz) i odnoszacych
sie do do$wiadczen narratora z przesziosci (autobiografizmy) lub terazniejszosci
(zwiazek z aktualnie dzialajagcymi bodzcami i kontekstem sytuacyjnym). Wska-
zane zjawiska fragmentarycznego, ukonkretnionego, uproszczonego postrzegania
rzeczywistosci zewnetrznej oraz obecnos¢ rozbudowanego komentarza odautor-
skiego, wzbogaconego czegsto o sygnaly niewerbalne, takie jak zmiana intonacji,
akcentu, tempa i rytmu mowy oraz gest czy mimika twarzy, $wiadcza o postugi-
waniu si¢ badanych mezczyzn jezykowym kodem ograniczonym.
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