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Programming the Polish language in bilingual children

ABSTRACT: Nowadays, the teachers of Polish are facing a new phenomenon with increased frequen-
cy: namely, that of bilingualism or multilingualism in Polish schools or among the expatriate Poles,
which is consequent to the population migration patterns. And with it, a new challenge is thus posed:
to look at the Polish language functionally and to teach it in a communicative way. A preschool
teacher or a Polish teacher may seek the support of a speech therapist who has the ability to build,
rebuild and develop linguistic and communicative competences in children whose language difficul-
ties are caused by the interference between two or even three language systems or which result from
speech disorders. The methods of teaching foreign languages, effective in ,language programming”,
may also prove useful for this purpose. The article is a review of the methods and techniques used
in teaching Polish as a foreign language to children of foreigners or Polish bilingual children of pre-
school and early school age, which methodology can also be implemented in the treatment of chil-
dren with speech delay (alalia). The article also presents examples of grammar exercises developed
by the Author, which are aimed at mastering nominal and verbal inflection and developing receptive
(passive) and productive (active) language skills.

Keyworbps: bilingualism, language programming, the methods of teaching foreign languages

to children

Programowanie jezyka polskiego u dzieci dwujezycznych

STRESZCZENIE: Spowodowane migracjami coraz czestsze zjawisko dwu- lub wielojezycznosci w pol-
skich szkotach czy tez wérdd Polonii stawia przed nauczycielami jezyka polskiego nie lada wyzwa-
nie - spojrzenia na jezyk funkcjonalnie oraz uczenia go w sposéb komunikacyjny. Nauczycielowi
edukacji wezesnoszkolnej lub poloniscie moze pomoéc logopeda, majacy umiejetnos¢ budowania,
odbudowywania i rozwijania kompetencji jezykowej i komunikacyjnej dzieci, w ktérych przypadku
trudnosci w opanowaniu jezyka sg wynikiem interferencji dwdch czy nawet trzech systemow jezyko-
wych lub wynikajg z zaburzen mowy. Uzyteczne w tym dzialaniu mogg okaza¢ sie réwniez metody
glottodydaktyczne, skuteczne w ,,programowaniu jezyka”. Artykut jest przegladem metod i technik,
ktdre s uzywane w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego dzieci obcokrajowcéw lub polskich dzie-
ci dwujezycznych w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym i ktére moga by¢ wykorzystywane
w terapii dzieci z opéZnionym rozwojem mowy. W artykule zostaly zaprezentowane takze opra-
cowane przez autorke przykladowe ¢wiczenia gramatyczne stuzace opanowaniu fleksji nominalnej
i werbalnej i rozwijajace sprawnoéci receptywne i produktywne.

SLOWA KLUCZOWE: bilingwizm (dwujezycznos$¢), programowanie jezyka, metody uczenia dzieci
jezykow obcych
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Bilingualism in glottodidactics, psychology and culture

The reference literature in the fields of glottodidactics, linguistics and psy-
chology features many a definition of bilingualism. In the classical understand-
ing of the term, bilingualism is the interchangeable use of two languages by the
speaker depending on the situational and environmental context (Bloomfield,
1962, p. 56; Weinreich, 1964, p. 1; Grosjean, 1982, quoted in: Zydek-Bednarczuk,
2007, p. 223). In the socio-cultural approach, bilingualism is a linguistic-psycho-
logical-social phenomenon that typifies multicultural countries (Miodunka, 2003,
p. 69; cf. Zydek-Bednarczuk, 2007, p. 224). The scope of bilingualism may be indivi-
dual (unitary), in which the emphasis is laid on the origin, linguistic competence,
language function and attitude to languages (internal or external identification),
or it may be social, i.e. characteristic of a community living in a country other
than the native land, or typical of multilingual countries (Skutnabb-Kangas,
1981, cited in: Zydek-Bednarczuk, 2007, p. 224). Ulriel Weinreich (1964, pp. 11-12;
cf. Zydek-Bednarczuk, 2007, p. 230) distinguishes between coordinate bilingual-
ism and complex bilingualism, whereby the former encompasses two completely
divergent language systems, in which linguistic encoding and decoding takes
place separately, as is the case with Polish and Chinese, for instance; in complex
bilingualism, both languages hold the same meaning for two words, implemented
by two different forms, but referring to the same conceptual content, e.g. ksigzka
- a book; another subtype is constituted by subordinate bilingualism, in which
the native tongue mastered by the individual in question mediates the acquisi-
tion of a secondary language, e.g. through translation and the lack of formulat-
ing thoughts in the second language, which, in turn, favours the occurrence of
numerous linguistic interferences.

Teresa Michalewska (1991, p. 20; cf. Zydek—Bednarczuk, 2007, p. 231), on the
other hand, coined the term of compositional bilingualism, which is constantly
mediated by the mother tongue, and coordination bilingualism, which charac-
terises individuals operating in a bilingual society and using both languages as
mother tongues on an ongoing basis.

In view of the degree of identity, linguistic and cultural identification, the the-
ory of bilingualism also distinguishes between complete bilingualism, in which
the person has fully mastered the linguistic and cultural competence in both
languages, and partial bilingualism, in the case of linguistic identification only
(Skutnabb-Kangas, 1981, cited in: Zydek—Bednarczuk, 2007, p. 231). Linguists divide
people who are fluent in at least two languages into: completely and nearly bil-
ingual, and doubly semi-lingual, as well as various types of bilingual and multi-
lingual (Zydek—Bednarczuk, 2007, p. 231). Ida Kurcz, on the other hand (2000,
p. 182; cf. Zydek-Bednarczuk, 2007, p. 231) defines a bilingual person as someone
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who speaks two or more languages, without specifying the level of their fluency.
Balanced bilingualism denotes a linguistic capacity which involves the knowl-
edge of different languages developed at the same level', while full bilingualism is
understood as the complete knowledge of both language systems and the cultures
of communities that use these languages. Francois Grosjean (1982, p. 239; quoted
in: Zydek-Bednarczuk, 2007, p. 231) employs the term of dormant bilingualism to
describe a situation where one of the languages is not used on a regular basis. Ewa
Lipiriska (2003, pp. 114-115; cf. Zydek-Bednarczuk, 2007, p. 232) introduces a dis-
tinction between the command of a foreign language, which is associated with the
mastery of only some of the language skills (that include listening comprehension,
reading comprehension, writing, speaking), followed by a linguistic competence
non-correspondent to the age and social standing of the person in question, and
bilingualism, that is, an ambilingual proficiency of a second language at the native-
speaker level. In this understanding of bilingualism, a person uses both languages
in various communication scenarios and with various social life participants.
The reflection on the development of linguistic competence distinguishes two
types of language acquisition processes: acquisition — associated with high brain
plasticity present in children from the age of 2 to adolescence and enabling the
mastering of the mother tongue in a natural way without deploying any effort,
and learning - occurring more or less since adolescence, which is associated with
the ,,switching” of other brain functions and their location in the left hemisphere
of the brain, and thus — with a different and more complex way of learning a for-
eign language (Klein, 2007, p. 9)* Researchers of bilingualism - Josaine F. Ham-
mers and Michel Blanc (quoted by: Wrdéblewska-Pawlak, 2004, p. 69) - differenti-
ate between early (childhood) bilingualism and late bilingualism, employing the

! In psychology, bilingualism is typified mainly in view of: 1) the acquisition period of both lan-
guages: simultaneous bilingualism — when a person acquires two languages since birth, successive
bilingualism — when a person first masters one language to a certain degree of fluency, and then the
other; 2) the obtained effect: balanced bilingualism - when a person uses both languages at a simi-
lar level of proficiency, unbalanced bilingualism — when the person has mastered both languages
to a different degree (De Houwer, 2009; Zurer Pearson, 2007, as cited in: Wodniecka, Mieszkowska,
Durlik, and Haman, 2018, pp. 93-94).

2 The phenomenon of human language acquisition has become the subject of interest of neu-
robiologists. Eric Lenneberg promulgated the theory of the critical period for language acquisition
in humans as spanning from the age of 2 years to 12-14 years, which period of the child’s life is
characterised by natural language acquisition (Klein, 2007, p. 9). On the other hand, according to
the members of the Modern Language Association, the ideal time for the commencement of the
acquisition of a mother tongue and learning a second language is the moment of the child’s birth,
while an organised learning of a second (foreign) language should start between the 4™ and the 5
year of the child’s life, while the period between the ages of 4 and 8 years is deemed the optimum
period for this kind of learning (Brzezinski, 1987, p. 27). Janusz Arabski (1996, pp. 64-87) also
expounds on this issue.

LOGOPEDIASILESIANA.2021.10.02.03
p. 3/44



U. C1sZEWSKA-PSUJEK: Programming the Polish language. ..

language acquisition age criterion and taking 10-12 year of the child’s life as the
threshold age. Two types of language acquisition are commonly distinguished
in theories on bilingualism: a simultaneous process, when the child acquires
two languages at the same time, and a consecutive one, involving a child older
than 3 years of age, who has already acquired some knowledge about the world,
cognitive consciousness, a cognitive concept system, an extensive memory and
the command of the mother tongue, which may become a reference point for the
secondary language (Krashen, Terrel, 1983, as cited in: Zydek-Bednarczuk, 2007,
p. 227). Children learning a new language after the age of 3 years need appropriate
motivation to properly encode the secondary language, which is usually provided
by the surrounding environment (through which the exposure to the secondary
language takes place), the willingness to identify with their peers and to adapt to
the community speaking to them in a different and incomprehensible language
(Grosjean, 1982, as cited in: Zydek-Bednarczuk, 2007, p. 227).

Young children willingly play with their peers from a different linguistic and
cultural background, repeating words and phrases, employing non-verbal com-
munication, and often giving off the impression that they indeed comprehend the
given language. Moreover, they acquire the language in a ludic context, learn-
ing set phrases first, and then complete expressions; they learn vocabulary and
grammatical rules by way of interacting and owing to the intentionality of the
linguistic conduct. The more frequent the contact with their peers, the faster they
develop their language skills and competence. However, they often get the differ-
ent language systems mixed up in the process. School-age children may tend to
acquire the language of their native environment at a somewhat slower rate due
to withdrawal and frequent rejection on the part of their peer environment. They
listen to their colleagues’ conversations and they participate less frequently in the
interactions, albeit while conducting internal dialogues. By repeating and assimi-
lating entire phrases, they learn the syntax of the second language. The speed at
which children acquire a second language is dependent on psychological and social
factors (Krashen, Terrel, 1983, as cited in: Zydek—Bednarczuk, 2007, pp. 227-228).

One of the methods of learning first and second languages is individual bilin-
gualism, whereby a child is being brought up in a mixed family and is learning
both languages at the same time: the first language (L1) from the mother and the
second language (L2) from the father - thus associating the individual languages
with a specific person. In time, the child recognises both systems, and after the
stage of mixing up the lexis, pronunciation and grammar, they eventually start
using both systems without employing much effort (Arabski, 1995, as cited in:
Zydek-Bednarczuk, 2007, p. 228)°. Social bilingualism, on the other hand, per-

* The reference literature on the subject describes various strategies of communicating with
a child used by primary care givers in a bilingual family. The best-known and most widely recom-
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tains to immigrant families, whereby the L1 language is spoken within the family
environment and, independently, L2 is being used at school or at work, or where-
by the L2 language skills are being acquired through the intermediation of the
mother tongue. However, more often than not, language L2 is taken home from
work and school, which leads to further interference between both systems, or
it directly replaces L1, thus rendering its use merely occasional, which can cause
the mother tongue to atrophy.

Notwithstanding, the acquisition of L2 may be a difficult process and it may
result in poor linguistic competence, which is limited exclusively to everyday com-
munication. Mastering L2 may become completely impossible and it may also lead
to difficulties in acquiring the mother tongue, causing double semi-lingualism
(Lipinska, 2003, p. 125; cf. Zydek—Bednarczuk, 2007, pp. 233-234).

Linguistic competence (proficiency) and language learning

Linguistic communication® runs smoothly when a person has linguistic com-
petence / language skills - whereby both these concepts are deemed by glotto-
didacticians as synonymous in denoting conscious, but also intuitive knowledge
of the language in question, as well as the ability to use linguistic means in cor-
rectly interpreting and creating properly structured expressions and sentences in

mended strategy is that of a person per language (one person — one language), whereby each parent
addresses the child in their mother tongue (Wréblewska-Pawlak, 2013, p. 93). Ida Kurcz (1992, p. 190;
cf. Wréblewska-Pawlak, 2013, p. 93) lists the following strategies for communicating with a child in
two languages: a) place-dependent, consisting in talking to the child in one language at home, and
in the second one outside the home, b) time-dependent, whereby one language is used, for example,
on weekdays, while the other one is practiced on weekends, c) an alternating mode, in which com-
munication in individual languages takes place at longer (e.g. yearly) intervals.

* Linguistic communication, also referred to as linguistic interaction or discourse, is defined
in linguistics and speech therapy as a compound of conducts manifested in external speech. Thanks
to them, an audio-form text is generated (either in the form of graphics or gestures), which ena-
bles communication within a specific social group. The linguistic behaviour of external speech is
preceded by cerebration (which is revealed in internal speech). Cerebration, in turn, is structured
by a text created in the mind. The cognitive acommunication activities that arise in the speaker’s
mind, thanks to which a person gets to experience the world and themselves, as well as the quasi-
communication activities — that allow one to use their knowledge of reality in relations with other
participants of the communication — make up the act of linguistic communication. Over the course
of participation in social life, a person gets to learn the communication system, while acquiring
communication competence and interaction skills. These capabilities enable an individual to com-
prehend the relationships between people and allow the realisation of one’s own intentions (Grabias,
2012, pp. 16-17; cf. Ciszewska-Psujek, 2018, p. 246).
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accordance with the rules governing the given language. Language competence
is the knowledge and ability to build grammatically correct sentences. Accord-
ing to linguists (Lipiniska, Seretny, 2013, p. 113), the efficient use of grammatical
categories does not only imply knowing the code, but also mastering the ability
to employ it in a manner adequate to the communicative situation.

Urszula Zydek-Bednarczuk (2002, p. 126) incorporates communication skills
with the following sub-skill set into the definition of linguistic competence: sys-
temic skills (lexical, semantic, grammatical, phonological, and syntactic) as well
as social, cultural, situational and pragmatic skills. In modern speech therapy;,
linguistic competence includes ,,unconscious knowledge of the grammatical prin-
ciples of sentence structuring” and ,efliciency in spoken and possibly written
sentence execution” (Grabias, 2012, p. 37). According to Stanistaw Grabias (2012,
p- 37), linguistic competence, coupled by cognitive competence, i.e. the knowledge
about oneself and the world, as well as communicative competence, understood
as the knowledge of linguistic behaviour patterns typical of a given society, both
serve to characterise a person who efliciently uses an ethnic language.

In referring to the concept of the existence of two ways of mastering a second
language: 1) acquisition which is an unconscious and natural process that does
not require formal teaching, and 2) learning, which is a conscious, formal pro-
cess of acquiring a language (Lipiniska, 2006, p. 20), Rafal Mtynski (2012, p. 100)
indicates that, nowadays, it is impossible to separate these two processes due to
digitalisation, popularisation of Internet access, and travelling. According to the
researcher (Mlynski, 2012, p. 100), learning the Polish language by bilingual chil-
dren should take place under the supervision of a speech therapist and a teacher
of Polish as a foreign language. Miynski justifies this thesis with the concept
coined by Wiadystaw Miodunka (2010, p. 239; cf. Mtynski, 2012, p. 100) which
pertained to teaching Polish language to children of emigrants and acquiring
Polish as a second language in a Polish expat community and to formal teaching
of the language at Polish expat school. Miodunka emphasises that (2010, p. 239;
cf. Mlynski, 2012, p. 100) ,the second language can be both acquired and taught.”

Glottodidacticians maintain (Laskowski, 2009, p. 36; Mlynski, 2012, pp. 100-102)
that elaborating a sociolinguistic profile of a child (concerning their linguistic
contacts)’ will allow for precise determination and implementation of activities
aimed at improving their language subsystems, shaping their linguistic skills and
developing their overall linguistic, communicative and cultural competences.

° Obtaining information about the primary caregivers of a bilingual child (whether they are of
the same nationality or different nationalities), the length of the family’s stay in Poland, the language
of communication at home and in peer circles, contacts with the Polish language - this serves to
define the acquisition strategy and the child’s formal language education (Laskowski, 2009, p. 36).
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Programming the Polish language in bilingual children

Engendered by migration and mixing and fusing of different nationalities, the
phenomenon of bilingualism, or multilingualism, is increasingly more common
in Polish schools, and it has long been present in Polish expat community schools
abroad. Therefore, Polish language acquisition support activities are implemented
and teaching methodologies are developed for bilingual or multilingual children,
which task is undertaken by teachers in schools throughout Poland and in Polish
expat community schools abroad. Miodunka (2010, pp. 240-241) points out that
teaching Polish concerns both the children of foreigners living in Poland and
Polish expat children living in different foreign countries, whose knowledge of
the official language of the country of residence is often better than their com-
mand of Polish®.

The multilingualism and multiculturalism” of children learning at various
stages of Polish education gets manifested via problems in acquiring or learn-
ing the Polish language (acquiring linguistic competence) and the interference
between Polish and the respective ethnic languages of children of foreigners.
Bilingualism poses a real challenge to teachers of the Polish language forcing
them to look at the language from a functional perspective and to teach it in
a communicative way?®.

¢ Wiadystaw Miodunka (2010, p. 241; cf. Mlynski, 2012, p. 106) points to the relationship
between the mother tongue, the second language and a foreign language, whereby the two lat-
ter terms may be closer to one another or very distant (for example, for the Slavs, Polish is a more
familiar language than for Asians).

7 Przemyslaw E. Ggbal and Wtadystaw T. Miodunka (2020, p. 189) point out that teaching Polish
as a foreign language today concerns children who already have experience of learning other for-
eign languages. The currently developing ,,didactics of multilingualism, which takes into account
the broad context of learning more languages” - it is worth noting that this is consequent to the
coexistence of different cultures — may influence the contemporary reflection on teaching Polish as
a foreign language. Polish language glottodidacticians (Gebal, Miodunka, 2018, pp. 186, 190) distin-
guish four areas of multilingualism didactics: 1) an intercultural approach, whereby Polish culture,
which is also the subject of didactic activities, ,,is being confronted with the respective cultures of
the class participants”, 2) integrated language education, i.e. ,the integration of the simultaneous
teaching of several foreign languages through didactic implications using the knowledge of the
previously acquired languages in the learning process of further foreign tongues”, while also ,,tak-
ing advantage of certain similarities between individual language systems”, 3) intercomprehen-
sion, concerning the cognate languages, and the suggestion to teach at least two related languages
simultaneously, 4) openness to languages, the aim of which is to familiarise children with a mul-
tilingual environment.

8 Nowadays, the communication language teaching (CLT) approach is one of the most popular
methods of teaching foreign languages, the main goal of which is effective communication, and not
necessarily grammatically impeccable use of the language (Komorowska, 2001, pp. 33-34). Another
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A preschool teacher or a Polish teacher can be assisted by a speech therapist
endowed with the ability to build, rebuild and develop the linguistic, cognitive
and communicative’ competence of children whose difficulties in mastering the
language are the result of the interference between two or even three language
systems, whereby the support of a teacher of Polish as a foreign language (glotto-
didactician), whose task is to program the Polish language by developing learners’
linguistic capacity, could not be overrated™. In their work, the teacher - speech
therapist — glottodidactician team may find highly useful not only various meth-
ods aiding the development of the cognitive and linguistic sphere of a child’s
functioning', which are popular in logopaedics and can be used in working with
bilingual children, but also glottodidactic’* methods and exercises, which will be
presented hereafter.

equally popular method of teaching language skills is the task-oriented approach, also referred to as
the communicative-functional approach (see Maciocha, 2013, p. 43; Janowska, 2011; cf. Majewska-
Tworek, Tarkowski, 2018, p. 270).

° Jagoda Cieszynska-Rozek emphasises the importance of a correct diagnosis and speech ther-
apy in the development of speech in bilingual children, as difficulties in acquiring the ethnic and
second language may not only stem from bilingualism, but also from disturbances in the formation
of lateralisation, alalia (SLI), speech delay occurring in autism, Asperger’s syndrome or childhood
aphasia. Moreover, taking into account the neurobiological correlation between the development of
the language system and human cognitive abilities, she further postulates the need to stimulate all
spheres of cognitive and linguistic functioning of a bilingual child. As part of the Krakow method
she has developed, she proposes the following techniques for the development of speech of bilingual
children, as presented in these multi-part publications: Stucham i ucze si¢ méwic (Ilisten and learn
how to speak) (Trudne gloski, Samogtoski i wykrzyknienia, Wyrazenia dZwiekonasladowcze, Sylaby
i rzeczowniki [Difficult sounds, vowels and exclamations, onomatopoeic phrases and expressions,
syllables and nouns]) and Kocham szkofe! (I love school!), featured in the series Kocham Czyta(
(Ilove reading) and Moje Sylabki (My Little Syllables), followed by the Symultaniczno-Sekwencyjna
Nauka Czytania® (Simultaneous-Sequential Reading Learning) method, programming of spoken
and written language, as well as drawing and writing a diary of events (Cieszyniska-Rozek, 2018,
pp. 134-137, 142-148).

1" Mtynski (2010, pp. 219-232, 2012, p. 105) emphasises that also parents of bilingual children
who procure the services of speech therapists (Polish expat children returning from emigration or
children of foreigners) oftentimes need formal teaching of Polish as a foreign language.

' A presentation of popular therapeutic approaches (including the classic methods of aiding
language development) employed in modern speech therapy is featured in the extensive mono-
graph titled Metody terapii logopedycznej (Speech therapy methods) edited by Aneta Domagala
and Urszula Mirecka (2018).

2 Anna Majewska-Tworek and Zbigniew Tarkowski (2018, p. 266) note that when working with
a bilingual child, speech therapists recur to methods popular in teaching foreign languages, modi-
fying them and adapting them to the individual needs of their young students.
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Glottodidactic methods in programming the Polish language
in bilingual children

All methods of teaching children foreign languages, including Polish, are
based on psycholinguistic theories that treat the process of acquiring a foreign
language as a way of mimicking natural reality, as is also the case with learning
an ethnic language. Teaching a foreign language to the youngest of students is
therefore facilitated by the techniques of ready-dialogue memorisation, includ-
ing various texts, song lyrics and linguistic drills - all in a ludic context — while
creating communication situations familiar to the child and related to their envi-
ronment (Rokita-Jaskow, 2015, p. 32; Kondrad, 2015, p. 72; cf. Komorowska, 2001,
p. 29, cf. Ciszewska-Psujek, 2018, p. 247). Developmental features of preschool and
early school-age children determine the methodology implemented in teaching
them a foreign language; these traits include the following: underdeveloped read-
ing and writing skills, incomplete understanding of spatial and temporal relations,
concrete thinking and mechanical memory, dominance of short-term attention
span, quick forgetting of the learned material despite good memorisation skills,
constant need for physical activity and game playing, as well as emotional and
spontaneous reaction to external stimuli. The methods most often used in teaching
foreign languages to children are the following: direct (conversational), focusing
mainly on the natural interaction between the teacher and the student, involv-
ing conversation carried out in a situational context; audio-lingual, emphasising
primarily the perfecting of listening and speaking skills, and then focusing on
reading and writing, on the basis of creating a non-reflective, mechanical response
to an active visual or auditory stimulus; cognitive, which focuses on the creative
use of a foreign language, and whose main goal is to create linguistic competence
that allows the user — with the help of a finite number of grammatical rules of
the language - to understand and build an infinite number of correct sentences;
and, finally, TPR (total physical response), which assumes that we learn foreign
languages effectively when listening in silence and reacting with physical move-
ment adequately to the content of the message (Komorowska, 2001, pp. 25-32;
Rubak, 2013, p. 99, cf. Ciszewska-Psujek, 2018, pp. 248-250)".

Developing language skills in children focuses on learning entire set phrases,
expressions and structures. In the case of younger children - pre-schoolers - no
grammatical analysis is performed, while in the case of older children - primary
school students — such an analysis is performed to a limited extent. Grammar
skills are taught on a contextual basis, which is manifested in the adaptation of

1 The above-listed description of selected glottodidactic methods has been extracted from
a study by Hanna Komorowska (2001, pp. 25-32) on second-language teaching methodology.
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grammatical issues to the appropriate situation, subject matter, lexis, e.g. the abla-
tive noun form is introduced in the context of professions and nationality. Gram-
mar exercises are subject to communication exercises, and they are also adapted
to exercises aimed at developing other skills: listening comprehension, speaking,
reading and (if possible) writing (Kowalewska, 2011, pp. 48, 51; cf. Ciszewska-
Psujek, 2018, p. 248). Second-language teaching methodologists suggest that the
ludic element should be dominant in the language classes, coupled with vari-
ous stimuli supporting concentration, including sound and image, which serve
to boost the child’s activity. Therefore, the following are highly recommended:
gymnastics, physical movement games, drawing, colouring, paper cut-outs, sing-
ing. Repetition / choral speaking, the repetition of commonplace greetings or
farewell expressions, as well as the repeated repetition of phrases containing the
correct grammatical form (replacing the typical correction of linguistic errors)
contribute to building a sense of security and self-confidence in young students.
Furthermore, the teacher-student relationship that fosters the didactic process
should be based on mutual acceptance, kindness, appropriate motivation of all
the students involved, as well as on an appropriate response from the educator to
the feelings of weariness, fatigue and / or distraction expressed by children, which
may be constituted by a change in activity, topic or situation (Komorowska, 2001,
pp. 40-43; cf. Ciszewska-Psujek, 2018, p. 251).

Learning Polish should take place systematically, whereby the subsequent
lessons should refer thematically to the previous ones while sharing a constant,
recurring element. The teacher should speak to the child exclusively in Polish,
structuring clear messages, avoiding any unnecessary complex vocabulary, teach-
ing Polish culture, while always repeating what the child has already learned,
patiently awaiting the emergence of some results, and skilfully adjusting the text-
books, curriculum and materials to the age of the children and their the level of
knowledge of the Polish language (Kowalewska, 2011, pp. 46-48, 50-51)*.

A speech therapist assisting a pre-school teacher in their work - or a teacher
of integrated education or a teacher of Polish specialising in ,,programming” the
Polish language for children of foreigners and Polish expat children residing out-
side Poland or returning to Poland from emigration — may employ the methods
and techniques of teaching Polish as a foreign language, taking into account the
developmental features of children, mimicking the natural way of acquiring an

" In recent years, various textbooks for young students have appeared in print (most often
based on authorial programs), adjusting the general principles of teaching foreign languages to
children to the specificity of the Polish language (Kowalewska, 2011, p. 44, cf. Ciszewska-Psujek,
2018, p. 248). See: Makarski, 1999; Mikielewicz, Weislo, 2003; Pomykatto, 2008; Rabiej, 2009, 2010;
Akhtelik, Niesporek-Szamburska, 2009; cf. also a series for bilingual children: Majewska-Wdjcik,
Smolen-Wawrzusiszyn, 2015; Ptak, Tyl, 2016; Stempek, Grudzien, Kuc, 2016 (series for learning Pol-
ish as a foreign language dedicated to older children, aged 10-15 years).
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ethnic language while implementing various auxiliary methodologies, programs
and exercises developed by Polish language glottodidacticians (cf. Ciszewska-
Psujek, 2018, p. 257). The activities of a logopaedist ought to lead to building or
improving the underdeveloped or partially developed competences: the cultural
one (relating to the knowledge about reality and about oneself), the linguistic one
(enabling the construction of grammatically correct sentences), the communica-
tion capacity (enabling the structuring of utterances which are appropriate to the
given situation) (Grabias, 2012, p. 37); the work of a speech therapist should also
stimulate the cognitive functions while boosting the development of the social
sphere of functioning of a bilingual child (cf. Cieszynska-Rozek, 2018, p. 137)".

Suggestion of glottodidactic exercises aimed
at developing language skills

This subsection brings forth examples of exercises (1-7) which have been
adapted to the cognitive abilities of children, and which are based on the follow-
ing methods: natural, direct and audiolingual one, while integrating them and
serving to master nominal and verbal inflection and to develop receptive (listen-
ing and reading) and productive skills (speaking and writing)'.

' In discussing various studies on the professional competences of speech and language thera-
pists, Ewa Czaplewska (2018, pp. 266-267) notes that foreign logopaedists report the need for train-
ing related to the diagnostics and treatment of bilingual people, especially in terms of broadening
the knowledge about the development of speech in bi- and multilingual children, while expanding the
extent of their intercultural knowledge. Polish speech therapists, in turn, complain about the lack
of standardised and normalised diagnostic and therapeutic tools, or logopaedic procedures for the
successful treatment of bilingual individuals. Czaplewska (2018, pp. 267, 280), therefore, postulates
the necessity to undertake the content of cultural differences in the framework of professional
education of speech therapists, and she further formulates the goals of research undertaken as
part of intercultural logopaedics, which mainly include the following: constructing diagnostic and
therapeutic tools and developing speech therapy procedures in bilingualism. Other logopaedists
(Tarkowski, Wiewiora, 2017; Majewska-Tworek, Tarkowski, 2018, p. 284) propose the idea of creat-
ing a specialisation of bilingual speech therapy, the aim of which would be to prepare logopaedists
to work with bilingual and multilingual children and their caregivers.

' The methods and techniques of teaching foreign languages to children and various glotto-
didactic exercises can also be implemented in the treatment of speech disorders in children with
underdeveloped or lost competences and abilities (see: Ciszewska-Psujek, 2018, pp. 256-257). Glot-
todidactic methods which can be used in developing the grammatical competence of children in
speech therapy, as well as examples of respective exercises, have been presented in the chapter of
the monograph Metody terapii logopedycznej (Speech therapy methods) edited by Aneta Domagala
and Urszula Mirecka (see: Ciszewska-Psujek, 2018, pp. 248-256).
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Images to the exercise 1. Cut out and paste in.

sausage

bread tomatoes

.............................................................................................

SouRrcE: Own elaboration, own drawings.
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EXERCISE 2. Exercise aimed at consolidating the forms of the nominative form of singular
and plural adjectives. Food products

Complete the sentences and paste the words into the right place.
Match the pictures (letters) with the sentences (numbers). Colour the drawings.

3. Butter is
4. Bananas are

5. Grapefruit is

6. Ketchup is

7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777

SoURrcE: Own elaboration; own drawings.
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ExERCISE 3. Exercise aimed at consolidating the accusative forms of singular and plural nouns.
Food products

Look at the pictures, listen to the information and choose the correct answer.
Colour the drawings.

Children prefer ... to vegetables.
a) fruit
b) sweets

Mom and Dad are fixing ...
a) dinner
b) breakfast

Every Sunday Mum bakes ...
a) bread
b) a cake

Grandma Mary makes the best ...
a) dumplings
b) pork chops

Sourck: Own elaboration; own drawings
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EXERCISE 4. Exercise aimed at consolidating the accusative forms of singular and plural nouns.
Food products

Listen to the texts and answer the questions. Colour the drawings.

Peter likes sweet fruit very much. He
eats an apple, a pear or a banana every
day. He also likes sweet grapes and
strawberries. Now, he feels like eating an
orange.

1. What does Peter like?
2. What does Peter eat every day?
3. What does Peter feel like eating now?

Johnny likes bread very much. He often
eats a vegetable sandwich or a slice of
bread with chocolate spread. He prefers
a loaf of bread to bread rolls. His mother
bakes her own bread.

1. What does Johnny like?

2. What does Johnny eat often?

3. What does Johnny prefer?

4. What does Johnny’s mother bake?

Amelka and Antek are twins. They like
the same food, especially dairy. For
breakfast, they eat cereals with milk or
cheese and eggs. They drink milk every
day. They usually eat yoghurt for dessert.

1. What do Amelka and Antek like?

2. What do Amelka and Antek eat for
breakfast?

3. What do Amelka and Antek drink
every day?

4. What do Amelka and Antek usually
eat for dessert?
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Jules loves pasta with sauce and meat,
especially spaghetti. She also likes
chicken. She prefers meat to fish. She
often eats cold cuts for breakfast - ham
or frankfurters. She eats sausage from
time to time.

1. What does Jules like?

2. What does Jules prefer?

3. What does Jules often eat for
breakfast?

4. What does Jules eat from time to
time?

Ania loves vegetables, especially corn.
For breakfast, she always eats tomatoes;
for lunch, she often has carrots or
broccoli and then peppers for dinner.
She also likes potatoes very much. She
prefers potatoes to rice or pasta. Ania’s
Mum often makes a vegetable soup.

1. What does Ania like?

2. What does Ania eat for breakfast,
lunch and dinner?

3. What does Ania prefer?

4. What does Ania’s mother often cook?

Frankie loves sweets, especially chocolate.
He prefers chocolate to biscuits and ice
cream. He also likes to drink hot choco-
late. Frankie’s Mum sometimes buys him
milk chocolate with nuts or fruit gummy
jellies. Frankie only eats sweets from time
to time, because he knows that they are
not good for your health.

1. What does Frankie love?

2. What does Frankie prefer?

3. What does Frankie’s Mum sometimes
buy?

4. What does Frankie eat from time to
time?

SouRrcE: Own elaboration; own drawings.
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EXERCISE 5. Exercise aimed at consolidating the accusative forms of singular and plural nouns.
Food products

Draw the fruits and vegetables you like to eat.
Then complete the sentence: I like...

Sourckg: Own elaboration.
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EXERCISE 6. Exercise aimed at consolidating present tense verb forms.

Listen to the text and answer the questions. Colour the drawing.

k M SV
=
W

g S S

-

=

Eve and Adam are siblings. They love each other very much, are inseparable and like
to spend their free time together. Every day, they play with building blocks and draw.
When the weather is nice, they take a stroll in the park or go rollerblading. Twice

a week — on Mondays and Wednesdays - they go to the swimming pool. There, they
take swimming lessons. They often meet up with friends after school and play board
games together. Every now and then, they go shopping with their Mum on Fridays.
Every Saturday, they help their parents with housework - they vacuum the whole

flat and clean their room. Sometimes, they visit their grandparents on Sundays. They
rarely watch TV and they play computer games only three times a week. Adam and
Eve never get bored.

1. What do Eve and Adam do every day?

2. What do they do when the weather is nice?

3. What do they do on Mondays and Wednesdays?
4. What do they often do after school?

5. What do they do from time to time on Fridays?
6. What do they do every Saturday?

7. What do they do on Sundays?

8. What do they rarely do?

9. What do they never do?

10. How could you title this text?

Sourck: U. CISZEWSKA-PsUJEK (2018). Glottodidactic methods in developing grammatical competence of children in speech
therapy. In: A. DOMAGALA, U. MIRECKA (eds.), Speech therapy methods (pp. 245-259). Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej, p. 255.
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ExXERCISES 7. Exercises aimed at consolidating present tense verb forms.

I. ,Charades / Pictionary”. The teacher acts out various actions before the students, using
gestures, facial expressions and body movements. The students’ task is to guess what actions
are being thus depicted. Then, a student acts out actions that are presented on a sheet of paper
in a pictorial form, or written down. The rest of the students and / or the teacher guess what
these actions are.

II. ,Silent Dictation.” The teacher or student acts out with gestures the content of the sentences
that make up a story. The task of the pupils is to reconstruct this story (a suggestion for older
children).

In the morning, Ania gets up, eats her breakfast, washes up, gets dressed and goes to school.
First up, she has her Polish lessons, and then, just before noon, she has her math class. Around
noon, she takes a stroll in the park. She gets back home at 2 p.m. and has lunch. In the late after-
noon, she plays some computer games, listens to music and does her homework. In the evening,
she watches TV and eats dinner. She reads an interesting book before going to bed. Ania sleeps
eight hours per night.

III. “Sweaty Betty Dictation”. The teacher hangs up cards with the text of a short story in
various parts of the classroom. Then, they pair up the students. The task of the first person in the
pair is to move between the place indicated by the teacher where the card had been hung and
the second person, and then, to dictate the written text to them. The other person’s task is
to write down the text they hear dictated by their colleague. The team that finishes the race
first having rewritten the text without any errors, wins the game. The exercise is intended for
children who can already read and write or for children who are in the process of mastering
these skills. In the latter case, single verbs or simple sentences should be written on the cards
instead of the entire story.

SourcCE: Own elaboration. The ideas for the exercises II and IIT were taken from the following textbook for communication
games and exercises: T. PELC (1997). Teraz polski! Gry i éwiczenia komunikacyjne. Podrecznik dla nauczycieli jezyka polskiego
jako obcego. (Now Polish! Communication games and exercises. A textbook for teachers of Polish as a foreign language). £L.6dz:
WING, pp. 38, 43.
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Programowanie jezyka polskiego u dzieci dwujezycznych

Programming the Polish language in bilingual children

ABsTRACT: Nowadays, the teachers of Polish are facing a new phenomenon with increased frequen-
cy: namely, that of bilingualism or multilingualism in Polish schools or among the expatriate Poles,
which is consequent to the population migration patterns. And with it, a new challenge is thus posed:
to look at the Polish language functionally and to teach it in a communicative way. A preschool
teacher or a Polish teacher may seek the support of a speech therapist who has the ability to build,
rebuild and develop linguistic and communicative competences in children whose language difficul-
ties are caused by the interference between two or even three language systems or which result from
speech disorders. The methods of teaching foreign languages, effective in ,language programming”,
may also prove useful for this purpose. The article is a review of the methods and techniques used
in teaching Polish as a foreign language to children of foreigners or Polish bilingual children of pre-
school and early school age, which methodology can also be implemented in the treatment of chil-
dren with speech delay (alalia). The article also presents examples of grammar exercises developed
by the Author, which are aimed at mastering nominal and verbal inflection and developing receptive
(passive) and productive (active) language skills.

Keyworps: bilingualism, language programming, the methods of teaching foreign languages

to children

STRESZCZENIE: Spowodowane migracjami coraz czestsze zjawisko dwu- lub wielojezycznoéci w pol-
skich szkotach czy tez wérdd Polonii stawia przed nauczycielami jezyka polskiego nie lada wyzwa-
nie - spojrzenia na jezyk funkcjonalnie oraz uczenia go w sposéb komunikacyjny. Nauczycielowi
edukacji wezesnoszkolnej lub poloniscie moze pomoéc logopeda, majacy umiejetnos¢ budowania,
odbudowywania i rozwijania kompetencji jezykowej i komunikacyjnej dzieci, w ktorych przypadku
trudno$ci w opanowaniu jezyka sg wynikiem interferencji dwdch czy nawet trzech systemoéw jezyko-
wych lub wynikajg z zaburzen mowy. Uzyteczne w tym dzialaniu moga okazaé si¢ rowniez metody
glottodydaktyczne, skuteczne w ,,programowaniu jezyka”. Artykut jest przegladem metod i technik,
ktdre s uzywane w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego dzieci obcokrajowcéw lub polskich dzie-
ci dwujezycznych w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym i ktére moga by¢ wykorzystywane
w terapii dzieci z opdznionym rozwojem mowy. W artykule zostaly zaprezentowane takze opra-
cowane przez autorke przyktadowe ¢wiczenia gramatyczne stuzgce opanowaniu fleksji nominalnej
i werbalnej i rozwijajace sprawnosci receptywne i produktywne.

SLOWA KLUCZOWE: bilingwizm (dwujezycznoé¢), programowanie jezyka, metody uczenia dzieci
jezykow obcych
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Bilingwizm w glottodydaktyce,
psychologii i kulturze

W literaturze glottodydaktycznej, jezykoznawczej i psychologicznej ist-
nieje wiele definicji okreslajacych dwujezyczno$¢é. W klasycznym rozumieniu
bilingwizm jest uzywaniem przez méwiacego w sposdb wymienny dwu jezy-
kow w zaleznosci od sytuacji i srodowiska (Bloomfield, 1962, s. 56; Weinreich,
1964, s. 1; Grosjean, 1982, za: Zydek-Bednarczuk, 2007p, s. 223). W podejsciu
spoteczno-kulturowym bilingwizm jest zjawiskiem jezykowo-psychologiczno-
-spolecznym, charakteryzujacym kraje wielokulturowe (Miodunka, 2003, s. 69;
por. Zydek-Bednarczuk, 2007, s. 224). Zasieg bilingwizmu moze by¢ indywi-
dualny (jednostkowy), w ktdrym istotne jest pochodzenie, kompetencja jezyko-
wa, funkcja jezyka oraz nastawienie do jezykow (identyfikacja wewnetrzna lub
zewnetrzna), lub spoteczny, charakterystyczny, np. dla wspdlnoty zamieszkujacej
kraj inny niz ojczysty czy kraje wielojezyczne (Skutnabb-Kangas, 1981, za: Zydek-
-Bednarczuk, 2007, s. 224). Ulriel Weinreich (1964, s. 11-12; por. Zydek—Bednar-
czuk, 2007, s. 230) wyrdznia bilingwizm wspolrzedny, czyli taki, w ktérym dwa
systemy jezykowe sg zupetnie odmienne, a kodowanie i odkodowywanie w tych
jezykach nastepuje oddzielnie, np. w przypadku jezyka polskiego i chinskiego;
bilingwizm zlozony, w ktérym w obu jezykach wystepuje to samo znaczenie dla
dwdch stéw, realizowane przez dwie rozne formy, ale odnoszace sie do tej samej
zawarto$ci pojeciowej, np. ksigzka — a book; bilingwizm podporzadkowany,
w ktérym opanowany przez czlowieka jezyk ojczysty posredniczy w akwizycji
drugiego jezyka, np. poprzez ttumaczenia i brak myslenia w drugim jezyku, co
sprzyja licznym interferencjom jezykowym.

Wedlug Teresy Michalewskiej (1991, s. 20; por. Zydek-Bednarczuk, 2007, s. 231),
istnieje bilingwizm kompozycyjny, w ktérym caly czas posredniczy jezyk ojczy-
sty, i bilingwizm koordynacyjny, charakteryzujacy osoby funkcjonujace w spote-
czenstwie dwujezycznym i stale uzywajace dwdch jezykow w charakterze jezykow
ojczystych. Ze wzgledu na stopien identyfikacji jezykowej, kulturowej i tozsamo-
$ciowej, w teorii bilingwizmu wskazuje si¢ na dwujezycznos¢ catkowita, w ktorej
osoba w pelni opanowata kompetencje jezykows i kulturowa w obu jezykach, lub
cze$ciowa, w przypadku identyfikacji jedynie jezykowej (Skutnabb-Kangas, 1981,
za: Zydek-Bednarczuk, 2007, s. 231). Jezykoznawcy dzielg osoby swobodnie postu-
gujace sie przynajmniej dwoma jezykami na: calkowicie i prawie dwujezyczne
oraz podwojnie poljezyczne, a takze dwu- i wielojezyczne o réznych typach
(Zydek-Bednarczuk, 2007, s. 231). Ida Kurcz (2000, s. 182; por. Zydek-Bednarczuk,
2007, s. 231) uznaje za osobe bilingwalna kogos, kto postuguje sie dwu lub wie-
loma jezykami bez okreslenia stopnia znajomosci tych jezykéw. Bilingwizmem
zrownowazonym nazywa sytuacje znajomosci jezykow na tym samym po-
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ziomie', natomiast przez bilingwizm pelny rozumie catkowita znajomo$¢ obu
systemoéw oraz kultur spolecznosci postugujacych sie tymi jezykami. Frangois
Grosjean (1982, s. 239; za: Zydek-Bednarczuk, 2007, s. 231) u$pionym biling-
wizmem okresla sytuacje, gdy jeden z jezykow nie jest regularnie uzywany. Ewa
Lipinska (2003, s. 114-115; por. Zydek—Bednarczuk, 2007, s. 232) wprowadza roz-
réznienie miedzy znajomoscia jezyka obcego, wigzaca si¢ z opanowaniem tylko
niektdrych ze sprawnosci jezykowych (do ktorych nalezy rozumienie ze stuchu,
czytanie ze zrozumieniem, pisanie, méwienie) i kompetencji jezykowej nieade-
kwatnej do wieku i rangi spotecznej osoby, a dwujezycznoscia, czyli ambilingwal-
nym opanowaniem drugiego jezyka w takim stopniu, w jakim postuguja si¢ nim
jego natywni uzytkownicy. W tym rozumieniu dwujezycznosci osoba postuguje
sie oboma jezykami w réznych sytuacjach komunikacyjnych i z ré6znymi uczest-
nikami Zycia spotecznego.

W refleksji nad rozwojem kompetencji jezykowej wyrdznia sie dwa typy naby-
wania jezyka: przyswajanie (akwizycje) - zwiazane z duzg plastycznoscia mézgu
obecng od 2. roku zycia do okresu dojrzewania i umozliwiajaca opanowanie jezyka
ojczystego w sposob naturalny i bez zadnego wysitku oraz uczenie si¢ — wyste-
pujace mniej wigcej od okresu dojrzewania, zwigzane z ,,przefagczeniem” innych
funkcji mézgowych i umiejscowieniem ich w lewej pétkuli mézgu, a co za tym
idzie - z innym, trudniejszym sposobem uczenia si¢ jezyka obcego (Klein, 2007,
s. 9)% Badacze bilingwizmu - Josaine F. Hammers i Michel Blanc (za: Wréblew-
ska-Pawlak, 2004, s. 69) odrozniaja dwujezycznos¢ wezesng (dziecieca) od dwu-
jezycznos$ci pdznej, stosujac kryterium wieku akwizycji jezyka i jako moment
graniczny przyjmujac 10.-12. rok zycia dziecka. W teoriach dotyczacych bilin-
gwizmu wyréznia si¢ dwa rodzaje przyswajania jezyka: symultaniczny, kiedy
dziecko nabywa jednoczes$nie dwa jezyki, i konsekutywny, u dziecka po 3. roku
zycia, posiadajacego juz jakas wiedze o §wiecie, wiedze kognitywna, system pojec

' W psychologii dzieli sie dwujezycznos¢ przede wszystkim ze wzgledu na: 1) czas nabycia
obu jezykow: dwujezycznos$¢ rownoczesna — gdy czlowiek nabywa dwa jezyki od urodzenia, dwu-
jezycznos$¢ sukcesywna — gdy osoba najpierw nabywa jeden jezyk w okre§lonym stopniu bieglo-
$ci, a potem drugi; 2) uzyskany efekt: dwujezycznos¢ zréwnowazona — gdy czlowiek postuguje sie
oboma jezykamina podobnym poziomie sprawnosci, dwujezycznos¢ niezréwnowazona - gdy osoba
opanowala oba jezyki w réznym stopniu (De Houwer, 2009; Zurer Pearson, 2007, za: Wodniecka,
Mieszkowska, Durlik, Haman, 2018, s. 93-94).

2 Fenomen przyswajania jezyka przez czlowieka stal si¢ przedmiotem zainteresowania neuro-
biologdw. Propagatorem teorii okresu krytycznego przypadajacego od 2. do 12.-14. roku zycia dziec-
ka i charakteryzujacego si¢ naturalnym przyswajaniem przez nie jezyka byt Eric Lenneberg (Klein,
2007, s. 9). Z kolei wedtug czlonkéw Modern Language Association, idealnym czasem akwizycji
jezyka ojczystego i nauki jezyka drugiego jest moment narodzin dziecka, a zorganizowana nauka
jezyka drugiego (obcego) powinna rozpocza¢ sie w 4. -5. roku zycia dziecka, przy czym okres mie-
dzy 4. a 8. rokiem Zycia jest na t¢ nauke najlepszym czasem (Brzezinski, 1987, s. 27). Szerzej o tym
zagadnieniu pisze takze Janusz Arabski (1996, s. 64-87).
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poznawczych, pojemna pamigc i znajomos¢ jezyka ojczystego, ktory moze sie sta¢
odniesieniem dla drugiego jezyka (Krashen, Terrel, 1983, za: Zydek-Bednarczuk,
2007, s. 227). Dzieci uczace sie¢ jezyka po 3. roku zycia potrzebuja odpowiedniej
motywacji do programowania drugiego jezyka, ktora jest zwykle otaczajace je
srodowisko (poprzez ktére odbywa sie ekspozycja na drugi jezyk), che¢ identy-
fikowania si¢ z rowiesnikami i przystosowania si¢ do spotecznosci méwiacej do
nich w innym, niezrozumiatym jezyku (Grosjean, 1982, za: Zydek-Bednarczuk,
2007, s. 227).

Male dzieci chetnie przytaczajg si¢ do zabaw dzieci z innego kregu jezykowo-
-kulturowego, powtarzaja stowa i zwroty, uzywaja komunikacji niewerbalnej, cze-
sto stwarzajg wrazenie, Ze znaja dany jezyk. Co wigcej, uczg si¢ jezyka poprzez
zabawe, opanowujg najpierw zwroty, a potem cale frazy, przyswajaja stownictwo
i reguly gramatyczne w interakeji i dzieki intencyjnoéci zachowan jezykowych.
Czym wigcej majg kontaktéw z réwiesnikami, tym szybciej rozwijaja kompe-
tencje i sprawnosci jezykowe. Czesto jednak mieszaja rézne systemy jezykowe.
Dzieci w wieku szkolnym moga troche wolniej opanowywac¢ jezyk srodowiska
natywnego ze wzgledu na wycofanie i czeste odtracenie przez srodowisko rowie-
$nicze. Przystuchuja si¢ rozmowom kolegéw i rzadziej biorg udzial w interakeji,
ale prowadza wewnetrzne dialogi. Powtarzajac i przyswajajac cale frazy, ucza
sie skladni drugiego jezyka. Szybkos¢ przyswajania drugiego jezyka przez dzie-
ci zalezy od czynnikéw psychologiczno-spolecznych (Krashen, Terrel, 1983, za:
Zydek—Bednarczuk, 2007, s. 227-228).

Jednym ze sposobéw przyswajania pierwszego i drugiego jezyka jest bilin-
gwizm indywidualny, kiedy dziecko wychowywane jest w rodzinie mieszanej
i jednoczesénie uczy sie od matki jezyka pierwszego (J1), a od ojca - jezyka dru-
giego (J2), kojarzac poszczegolne jezyki z konkretng osoba. Rozpoznaje oba syste-
my, a po etapie mieszania sfownictwa, wymowy, gramatyki postuguje si¢ oboma
systemami bez wiekszego wysitku (Arabski, 1996, za: Zydek-Bednarczuk, 2007,
s. 228)°. Dotyczacy rodzin migrantéw bilingwizm spoteczny polega na postugi-
waniu si¢ J1 w srodowisku rodzinnym i, niezaleznie, J2 w szkole lub w pracy albo
na nabywaniu sprawnosci jezykowych J2 poprzez posrednictwo jezyka ojczyste-
go. Czesto jednak ]2 jest przenoszony z pracy, szkoty do domu i powoduje wigk-

> W literaturze przedmiotu opisuje si¢ rézne stosowane przez rodzicow strategie porozumie-
wania sie z dzieckiem w rodzinie dwujezycznej. Najbardziej znang i zalecang jest strategia osoby
(jedna osoba - jeden jezyk), w ktorej kazdy z rodzicow zwraca si¢ do dziecka w swoim jezyku ojczy-
stym (Wréblewska-Pawlak, 2013, s. 93). Ida Kurcz (1992, s. 190; por. Wréblewska-Pawlak, 2013, s. 93)
wymienia inne strategie komunikowania si¢ dzieckiem w dwoch jezykach i uznaje nastepujace
strategie: a) miejsca, polegajacg na rozmawianiu z dzieckiem w jednym jezyku w domu, w drugim
poza nim, b) czasu, w ktdrej jednego jezyka uzywa sie na przyklad w dni powszednie, drugiego
w weekendy, ¢) naprzemienna, w ktérej komunikowanie si¢ w poszczegdlnych jezykach przebiega
w dluzszych (na przyktad rocznych) przedziatach czasowych.
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sze interferencje obu systemoéw lub zastepuje J1, uzywany juz tylko okazjonalnie,
co moze prowadzi¢ do zaniku jezyka ojczystego. Przyswajanie J2 moze jednak
przebiega¢ w utrudniony sposéb, przynosi¢ ograniczong kompetencja jezykowas,
by¢ zawezone do komunikacji codziennej. Opanowanie ]2 moze stac si¢ zupel-
nie niemozliwe czy prowadzi¢ do trudnosci w przyswojeniu jezyka ojczystego,
powodujac podwdjng poljezycznosé (Lipiriska, 2003, s. 125; por. Zydek-Bednar-
czuk, 2007, s. 233-234).

Kompetencja (sprawnosc¢) jezykowa a nauka jezyka

Komunikacja jezykowa® przebiega sprawnie, gdy cztowiek posiada kompeten-
cje jezykowa / sprawnos$¢ jezykowa - oba pojecia sa rozumiane przez glottody-
daktykéw synonimicznie, jako uswiadomiona, jak réwniez intuicyjna znajomos¢
i umiejetno$¢ postugiwania sie srodkami jezykowymi, a takze odczytywania
i tworzenia odpowiednio skonstruowanych wyrazen i zdan zgodnie z zasadami
danego jezyka. Kompetencja jezykowa jest wiedzg i umiejetnoscia budowania zdan
poprawnych gramatycznie. Zdaniem lingwistow (Lipinska, Seretny, 2013, s. 113),
sprawne uzywanie kategorii gramatycznych nie oznacza jedynie znajomosci kodu,
ale takze umiejetno$¢ postugiwania si¢ nim w sposob adekwatny do zaistniatej
sytuacji komunikacyjnej. Urszula Zydek-Bednarczuk (2002, s. 126) do kompetencji
jezykowej zalicza sprawnos$¢ komunikacyjna z podleglymi jej sprawnosciami: sys-
temowg (leksykalng, semantyczng, gramatyczna, fonologiczng, sktadniowa) oraz
spoleczna, kulturows, sytuacyjng i pragmatyczng. We wspolczesnej logopedii do
kompetencji jezykowej zalicza si¢ ,nieuswiadomiong wiedze na temat gramatycz-
nych zasad budowania zdan” oraz ,,sprawno$¢ w méwionej i ewentualnie pisanej
realizacji zdan” (Grabias, 2012, s. 37). Wedtug Stanistawa Grabiasa (2012, s. 37),
kompetencja jezykowa, obok kompetencji poznawczej, czyli wiedzy o sobie i §wie-

* Komunikacja jezykowa, nazywana interakcja jezykowa czy dyskursem, jest rozumiana
w jezykoznawstwie i logopedii jako zachowania ujawniajace si¢ w mowie zewnetrznej. Dzigki nim
powstaje tekst w formie dZwiekowej (albo graficznej lub gestowej), ktéry umozliwia komunikowa-
nie sie w okreslonej grupie spotecznej. Zachowania jezykowe wystepujace w mowie zewnetrznej
poprzedza cerebracja (ktéra ujawnia sie¢ w mowie wewnetrznej). Cerebracje buduje z kolei stwo-
rzony w umysle tekst. Powstajace w myslach méwigcego poznawcze czynno$ci akomunikacyjne,
dzigki ktorym cztowiek poznaje §wiat i samego siebie, oraz czynnosci quasi-komunikacyjne, ktére
pozwalaja wykorzysta¢ wiedze o rzeczywistosci w relacjach z innymi uczestnikami komunikacji,
sktadajg si¢ na komunikacje jezykowa. Dzigki uczestnictwu w zyciu spolecznym czlowiek poznaje
system komunikacji, nabywa kompetencje komunikacyjng i sprawnos¢ interakcyjna. Umiejetno-
$ci te umozliwiaja jednostce zrozumienie relacji wystepujacych miedzy ludzmi oraz pozwalajg na
realizacje wlasnych intencji (Grabias, 2012, s. 16-17; por. Ciszewska-Psujek, 2018, s. 246).
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cie, a takze kompetencji komunikacyjnej, rozumianej jako znajomos¢ wzorcow
zachowan jezykowych funkcjonujacych w danym spoteczenstwie, charakteryzuje
czlowieka sprawnie postugujacego sie jezykiem etnicznym.

Nawigzujac do koncepcji istnienia dwdch sposobdéw opanowywania jezyka
drugiego: 1) przyswajania (akwizycji, nabywania), ktére przebiega w sposéb nie-
$wiadomy, naturalny i nie wymaga nauczania formalnego, oraz 2) uczenia sie,
ktore jest sSwiadomym, formalnym poznawaniem jezyka (Lipinska, 2006, s. 20),
Rafat Mtynski (2012, s. 100) wskazuje, ze wspolczesnie oddzielenie od siebie tych
dwdch proceséw jest niemozliwe ze wzgledu na komputeryzacje, upowszechnie-
nie dostepu do internetu, podrézowania. Zdaniem badacza (Mtlynski, 2012, s. 100)
przyswajanie jezyka polskiego przez dzieci dwujezyczne powinno odbywac sie pod
opieka logopedy i nauczyciela jezyka polskiego jako obcego. Mlynski uzasadnia
te teze koncepcja Wiadystawa Miodunki (2010, s. 239; por. Mtynski, 2012, s. 100),
dotyczaca nauczania dzieci emigrantéw jezyka polskiego, nabywania jezyka pol-
skiego jako drugiego w $rodowisku polonijnym oraz formalnego nauczania go
w szkole polonijnej. Miodunka (2010, s. 239; por. Mtynski, 2012, s. 100) podkresla,
ze ,jezyk drugi moze by¢ zaréwno przyswajany, jak i nauczany”.

Glottodydaktycy twierdzg (Laskowski, 2009, s. 36; Mlynski, 2012, s. 100-102),
ze dokonanie charakterystyki socjolingwistycznej dziecka (dotyczacej kontak-
tow jezykowych matego ucznia)® pozwoli na precyzyjne okreslenie i realizacje
dzialan zmierzajacych do doskonalenia podsysteméw jezyka, ksztaltowania
sprawnosci jezykowych oraz rozwijania kompetencji jezykowej, komunikacyj-
nej i kulturowej.

Programowanie jezyka polskiego u dzieci dwujezycznych

Spowodowane migracja i mieszaniem sie réznych narodowosci zjawisko dwu-
lub wielojezycznosci coraz czesciej wystepuje w polskich szkotach, od dawna
dotyczy Polonii. W zwigzku z tym organizuje si¢ wspomaganie przyswajania lub
nauczanie jezyka polskiego przeznaczone dla dzieci dwu- lub wielojezycznych,
czym zajmujg si¢ nauczyciele w szkofach w Polsce oraz w szkotach polonijnych.
Miodunka (2010, s. 240-241) zwraca uwage, ze nauczanie jezyka polskiego doty-
czy zaréwno zamieszkujacych Polske dzieci obcokrajowcow, jak i zamieszkuja-

* Pozyskanie informacji dotyczacych opiekunéw dziecka dwujezycznego (czy sa tej samej naro-
dowosci czy roznych narodowosci), okresu pobytu rodziny w Polsce, jezyka komunikacji w domu
iwkregach réwiesniczych, kontaktéw z polszczyzng — pozwala okresli¢ strategie akwizycyjna oraz
edukacje formalng jezykow (Laskowski, 2009, s. 36).
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cych rézne kraje dzieci polonijnych, ktérych znajomos¢ jezyka oficjalnego kraju
osiedlenia czesto jest lepsza niz znajomo$¢ jezyka polskiego®.

Wielojezycznos¢ i wielokulturowos¢’ dzieci uczgcych sie na roznych etapach
polskiej edukacji objawia si¢ problemami w przyswajaniu czy uczeniu si¢ jezyka
polskiego (nabywaniu kompetencji jezykowej) i interferencja jezyka polskiego
i jezykow etnicznych. Bilingwizm stawia przed nauczycielami jezyka polskiego nie
lada wyzwanie - spojrzenia na jezyk funkcjonalnie oraz uczenia go w sposéb
komunikacyjny®. Nauczycielowi edukacji wczesnoszkolnej lub poloniécie moze
w pracy pomoc logopeda, majacy umiejetnos$¢ budowania, odbudowywania i roz-
wijania kompetencji jezykowej, poznawczej i komunikacyjnej® dzieci, ktérych

¢ Wiadystaw Miodunka (2010, s. 241; por. Mtynski, 2012, s. 106) wskazuje na relacje miedzy
jezykiem ojczystym, jezykiem drugim a jezykiem obcym, w ktdrej te dwa ostatnie mogg by¢ sobie
blizsze lub bardzo odlegle (np. dla Stowian jezyk polski jest blizszy niz dla Azjatow).

7 Przemystaw E. Gebal i Wladystaw T. Miodunka (2020, s. 189) zwracaja uwage, Ze naucza-
nie jezyka polskiego jako obcego dotyczy dzi$ dzieci majacych doswiadczenie uczenia si¢ innych
jezykow obcych. Rozwijajaca si¢ obecnie ,,dydaktyka wielojezyczno$ci, ktora uwzglednia szeroki
kontekst uczenia si¢ wiekszej liczby jezykow” — warto dodad, ze w konsekwencji takze roznych kul-
tur — moze wplywac na wspoélczesna refleksje dotyczaca nauczania jezyka polskiego jako obcego.
Glottodydaktycy polonistyczni (Gebal, Miodunka, 2018, s. 186, 190) opisuja cztery obszary dydak-
tyki wielojezycznosci, do ktorych nalezg: 1) podejscie migdzykulturowe, w ramach ktérego kultu-
ra polska, bedaca réowniez przedmiotem dziatan dydaktycznych, ,konfrontowana jest z kulturami
uczestnikow zajec”, 2) zintegrowane ksztalcenie jezykowe, czyli ,integrowanie réownoczesnego
nauczania kilku jezykéw obcych przez dydaktyczne implikacje wykorzystujace w nauce kolejnych
jezykéw obcych znajomoséé tych wezedniej przyswajanych”, takze ,wykorzystywanie pewnych podo-
bienstw miedzy poszczegdlnymi systemami jezykowymi”, 3) interkomprehensja, dotyczaca jezykow
pokrewnych, i propozycja nauczania przynajmniej dwdch spokrewnionych jezykow, 4) otwarcie na
jezyki, ktorego celem jest oswajanie dzieci ze srodowiskiem wielojezycznym.

¢ Podejscie komunikacyjne (communication language teaching - CLT) jest wspdlcze$nie jedng
z najpopularniejszych metod uczenia jezykow obcych, ktorego gléownym celem jest skuteczne komu-
nikowanie si¢, nie za$§ poprawne gramatycznie postugiwanie si¢ jezykiem (Komorowska, 2001,
s. 33-34). Innym réwnie popularnym sposobem uczenia sprawnosci jezykowych jest podejscie
zadaniowe, zwane takze komunikacyjno-czynno$ciowym (zob. Maciocha, 2013, s. 43; Janowska,
2011; por. Majewska-Tworek, Tarkowski, 2018, s. 270).

® Jagoda Cieszynska-Rozek podkresla wage diagnozy i terapii logopedycznej w rozwijaniu
mowy u dzieci dwujezycznych, gdyz trudnosci w przyswajaniu jezyka etnicznego i drugiego moga
wynika¢ nie tylko z dwujezycznosci, ale réwniez: zaklécen ksztattowania sie lateralizacji, alalii (SLI),
alalii wystepujacej w autyzmie, zespotu Aspergera czy afazji dzieciecej. Ponadto, uwzgledniajac
neurobiologiczng korelacje miedzy rozwojem systemu jezykowego a mozliwo$ciami poznawczymi
cztowieka, postuluje konieczno$¢ stymulacji wszystkich sfer funkcjonowania poznawczo-jezyko-
wego dziecka dwujezycznego. W ramach opracowanej przez siebie metody krakowskiej, proponuje
techniki rozwoju mowy dzieci dwuje¢zycznych przedstawione w wieloczesciowych publikacjach:
Stucham i ucze sie mowi¢ (Trudne gloski, Samogloski i wykrzyknienia, Wyrazenia dzwigkonasladow-
cze, Sylaby i rzeczowniki) i Kocham szkolg!, zeszytach serii Kocham Czytac i Moje Sylabki, Symul-
taniczno-Sekwencyjng Nauke Czytania®, programowanie jezyka mowionego i pisanego oraz ryso-
wanie i pisanie dziennika wydarzen (Cieszynska-Rozek, 2018, s. 134-137, 142-148).
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trudno$ci w opanowaniu jezyka sa wynikiem interferencji dwoch czy nawet trzech
systemow jezykowych, oraz nauczyciel jezyka polskiego jako obcego (glottodydak-
tyk), ktérego zadaniem jest programowanie jezyka polskiego poprzez rozwijanie
sprawnosci jezykowych u uczgcych sie'®. Uzyteczne w dziataniu zespotu nauczy-
ciel - logopeda - glottodydaktyk moga okazac sie nie tylko popularne w logopedii
rézne metody wspomagajace rozwijanie poznawczej i jezykowej sfery funkcjo-
nowania dziecka", ktére mozna zastosowaé w pracy z dzie¢mi dwujezycznymi,
ale takze metody glottodydaktyczne'? i ¢éwiczenia, ktdre zostang zaprezentowane
w dalszej czesci artykutu.

Metody glottodydaktyczne w programowaniu jezyka polskiego
u dzieci dwujezycznych

Wszystkie metody uczenia dzieci jezykow obcych, w tym jezyka polskiego,
opierajg si¢ na teoriach psycholingwistycznych, w ktérych proces uczenia sie
jezyka obcego postrzega si¢ jako nasladowanie rzeczywistosci naturalnej, tak jak
w przypadku przyswajania jezyka etnicznego. Nauczaniu jezyka obcego najmtod-
szych sluzg zatem techniki pamieciowego opanowywania dialogow, tekstow, pio-
senek i dryli jezykowych, zabawa oraz tworzenie sytuacji komunikacyjnych bli-
skich dziecku i dotyczacych jego otoczenia (Rokita-Jaskow, 2015, s. 32; Kondrad,
2015, s. 72; por. Komorowska, 2001, s. 29, por. Ciszewska-Psujek, 2018, s. 247).
Cechy rozwojowe dzieci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym, do ktérych
naleza: niewyksztalcona umiejetno$¢ czytania i pisania, niepelne rozumienie
relacji przestrzennych i czasowych, myslenie konkretne i pamie¢ mechaniczna,
dominacja uwagi krétkotrwalej, szybkie zapominanie wyuczonego materiatu,
mimo dobrego zapamietywania, stala potrzeba aktywnosci fizycznej, zabawy,
emocjonalna i spontaniczna reakcja na bodzce - decydujg o sposobie nauczania
najmlodszych jezyka obcego. W nauczaniu jezykéw obcych dzieci najczesciej
stosuje si¢ metody: bezposrednia (konwersacyjna), koncentrujaca si¢ glownie

10 Mlynski (2010, s. 219-232, 2012, s. 105) podkresla, ze zglaszajacy si¢ do logopedow rodzice
i dzieci bilingwalne (powracajace z emigracji dzieci polonijne lub dzieci obcokrajowcéw) czesto
potrzebuja rowniez formalnego nauczania jezyka polskiego jako obcego.

' Prezentacje¢ popularnych metod terapii (w tym klasycznych metod wspierania rozwoju jezy-
kowego) uzywanych we wspolczesnej logopedii zawiera obszerna monografia Metody terapii logo-
pedycznej pod redakcja Anety Domagaly i Urszuli Mireckiej (2018).

2 Anna Majewska-Tworek i Zbigniew Tarkowski (2018, s. 266) zauwazaja, ze logopedzi w pracy
z dzieckiem dwujezycznym siegaja po metody popularne w uczeniu jezykéw obcych, modyfikujac
je i dostosowujac do indywidualnych potrzeb matych uczniow.
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na naturalnym kontakcie nauczyciela i ucznia, rozmowie oraz kontekscie sytu-
acyjnym; audiolingwalng, kiadaca nacisk prymarnie na sprawnos$¢ stuchania
i méwienia, potem czytania i pisania na zasadzie wytworzenia bezrefleksyjnej,
mechanicznej reakcji na dzialajacy bodziec wzrokowy badz stuchowy; kogni-
tywna, ktora stawia na twdrcze postugiwanie sie jezykiem obcym, a jej gléownym
celem jest wytworzenie kompetencji jezykowej, pozwalajacej za pomocg skoniczo-
nej liczby regut gramatycznych jezyka rozumie¢ i budowa¢ nieskonczenie wiele
poprawnych zdan; oraz TPR (total physical response), ktdra zaktada, ze skutecznie
uczymy si¢ jezykéw obcych, przystuchujac sie w ciszy i reagujac ruchem fizycz-
nym adekwatnie do tresci przekazu (Komorowska, 2001, s. 25-32; Rubak, 2013,
s. 99, por. Ciszewska-Psujek, 2018, s. 248-250)".

Rozwijanie sprawnosci jezykowych u dzieci nastawione jest na uczenie catych
fraz, zwrotéw, konstrukcji. W przypadku dzieci mtodszych - przedszkolnych nie
przeprowadza si¢ analizy gramatycznej, w przypadku dzieci starszych — wcze-
snoszkolnych takiej analizy dokonuje si¢ w sposob ograniczony. Sprawnos¢ gra-
matyczna jest nauczana na podstawie kontekstu, co przejawia sie w dostosowaniu
zagadnien gramatycznych do odpowiedniej sytuacji, tematyki, leksyki, np. formy
narzednika wprowadza sie w kontekscie zawodéw i narodowosci. Cwiczenia gra-
matyczne podporzadkowuje si¢ ¢wiczeniom komunikacyjnym, a takze dostosowu-
je si¢ je do ¢wiczen rozwijajacych inne sprawnosci: stuchania, méwienia, czytania
oraz, o ile to mozliwe, pisania (Kowalewska, 2011, s. 48, 51; por. Ciszewska-Psujek,
2018, s. 248). Metodycy nauczania jezykow obcych sugeruja, by na zajeciach jezy-
kowych dominowata zabawa jezykowa oraz podtrzymujace koncentracje uwagi
réznorodne bodzce, a wérdd nich dzwiek i obraz, wzmagajace aktywnos¢ dziec-
ka. Proponuje si¢ zatem: gimnastyke, zabawy ruchowe, rysowanie, kolorowanie,
wycinanie, $piewanie. Powtarzanie/méwienie choéralne, powtarzanie rutynowych
zwrotoéw powitalnych lub pozegnalnych, jak réwniez wielokrotne powtarzanie fraz
zawierajacych poprawng forme (zastepujace typowa korekte bledow jezykowych)
sprzyjaja budowaniu poczucia bezpieczenstwa u matych uczniéw. Ponadto sprzy-
jajaca procesowi dydaktycznemu relacja nauczyciel - uczen powinna sie opiera¢
na wzajemnej akceptacji, zyczliwosci, odpowiednim motywowaniu wszystkich
uczniéw, a takze na odpowiedniej reakcji ze strony dydaktyka na wyrazane
przez dzieci uczucia znuzenia, zmeczenia, dekoncentracji, jaka moze by¢ zmiana
aktywnosci, tematu czy sytuacji (Komorowska, 2001, s. 40-43; por. Ciszewska-
-Psujek, 2018, s. 251).

Nauka jezyka polskiego powinna odbywac si¢ systematycznie, kolejne spotka-
nia powinny nawigzywac tematycznie do poprzednich i mie¢ jakis staly, powtarza-
jacy sie element. Nauczyciel powinien méwic¢ do dziecka tylko w jezyku polskim,

1 Opis wybranych metod glottodydaktycznych podaje za opracowaniem Hanny Komorowskiej
(2001, s. 25-32) dotyczacym metodyki uczenia jezykéw obcych.
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budowac jasne komunikaty, unika¢ zbednego stownictwa, uczy¢ takze polskiej
kultury, powtarza¢ to, czego dziecko juz si¢ nauczylo, cierpliwie czeka¢ na efekty,
umiejetnie dopasowywa¢ podreczniki, program i materialy do wieku dzieci i do
ich stopnia znajomosci jezyka polskiego (Kowalewska, 2011, s. 46-48, 50-51)".

Logopeda wspomagajacy prace nauczyciela wychowania przedszkolnego,
nauczyciela nauczania zintegrowanego lub nauczyciela polonisty w ,,programo-
waniu” jezyka polskiego dzieci obcokrajowcéw oraz dzieci polonijnych przebywa-
jacych poza granicami Polski lub powracajacych do Polski po emigracji moze
wykorzystywa¢ metody i techniki uczenia jezyka polskiego jako obcego uwzgled-
niajace cechy rozwojowe dzieci i nasladujace naturalng droge nabywania przez
nie jezyka etnicznego oraz wspierac sie roznymi metodykami, programami i ¢wi-
czeniami autorskimi glottodydaktykéw polonistycznych (por. Ciszewska-Psujek,
2018, s. 257). Dzialania logopedy beda prowadzi¢ do budowania lub usprawnia-
nia niewyksztalconych lub wyksztalconych czesciowo kompetencji: kulturowej
(odnoszacej sie do wiedzy o rzeczywistosci i o sobie), jezykowej (umozliwiajacej
budowanie zdan poprawnych gramatycznie), komunikacyjnej (umozliwiajacej two-
rzenie wypowiedzi adekwatnych do sytuacji) (Grabias, 2012, s. 37) oraz stymu-
lacji funkcji poznawczych i rozwijania spotecznej sfery funkcjonowania dziecka
dwujezycznego (por. Cieszynska-Rozek, 2018, s. 137)".

" W ostatnich latach ukazaly sie podreczniki przeznaczone dla matych ucznidéw (powstate
najczesciej na podstawie programoéw autorskich), w ktérych ogdlne zasady uczenia jezykow obcych
dzieci do specyfiki jezyka polskiego (Kowalewska, 2011, s. 44, por. Ciszewska-Psujek, 2018, s. 248).
Zob. Makarski, 1999; Mikielewicz, Weislo, 2003; Pomykatto, 2008; Rabiej, 2009, 2010; Achtelik, Nie-
sporek-Szamburska, 2009; takze seria dla dzieci dwuj¢zycznych: Majewska-Wojcik, Smolen-Waw-
rzusiszyn, 2015; Ptak, Tyl, 2016; Stempek, Grudzien, Kuc, 2016 (seria do nauki jezyka polskiego jako
obcego dedykowana dzieciom starszym, w wieku 10-15 lat).

> Ewa Czaplewska (2018, s. 266-267), omawiajac dotyczace kompetencji zawodowych tera-
peutéw mowy i jezyka, zauwaza, ze zagraniczni logopedzi zglaszaja potrzebe szkolen zwigzanych
z diagnoza i terapia osob bilingwalnych, szczegdlnie w aspekcie poszerzenia wiedzy o rozwoju
mowy dzieci dwu- i wielojezycznych, poszerzania wiedzy miedzykulturowej. Polscy logopedzi
skarzg si¢ z kolei na brak wystandaryzowanych i znormalizowanych narzedzi diagnostycznych
i terapeutycznych oraz procedur postgpowania logopedycznego w przypadku pomocy osobom
dwujezycznym. Czaplewska (2018, s. 267, 280) postuluje zatem konieczno$¢ podejmowania
w ksztalceniu logopedow tresci dotyczacych roznic kulturowych oraz formutuje cele badan podej-
mowanych w ramach logopedii miedzykulturowej, wérdéd ktérych znalazly si¢ przede wszystkim:
konstruowanie narzedzi diagnostycznych i terapeutycznych oraz wypracowanie procedur poste-
powania logopedycznego w bilingwizmie. Innilogopedzi (Tarkowski, Wiewiora, 2017; Majewska-
-Tworek, Tarkowski, 2018, s. 284) poddaja pomyst stworzenia specjalizacji: logopedia bilingwalna,
ktorej celem bedzie przygotowanie terapeutéw mowy do pracy z dzie¢mi dwu- i wielojezycznymi
oraz ich opiekunami.
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Propozycja ¢wiczen glottodydaktycznych
rozwijajacych sprawnosci jezykowe

W podrozdziale zostaly przedstawione przykltadowe ¢wiczenia (1-7), ktére sg
dostosowane do mozliwosci poznawczych dzieci, bazujg na metodach: naturalnej,
bezposredniej, audiolingwalnej i je scalaja, stuzg opanowaniu fleksji nominalnej
i werbalnej oraz rozwijajg sprawnosci receptywne (stuchania i czytania) i pro-
duktywne (mdwienia i pisania)’.

16 Metody i techniki uczenia jezykdw obcych dzieci oraz ¢wiczenia glottodydaktyczne mozna
stosowac takze w terapii zaburzen mowy u dzieci z niewyksztalconymi lub utraconymi kompeten-
cjami i sprawnosciami (zob. Ciszewska-Psujek, 2018, s. 256-257). Metody glottodydaktyczne, ktdre
mozna wykorzysta¢ w rozwijaniu kompetencji gramatycznej dzieci objetych terapia logopedyczna,
oraz przykltadowe ¢wiczenia zaprezentowalam w rozdziale monografii Metody terapii logopedycz-
nej pod redakcja Anety Domagaly i Urszuli Mireckiej (zob. Ciszewska-Psujek, 2018, s. 248-256).
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Obrazki do ¢wiczenia 1. Wytnij i wklej.

truskawki ' ' ' gruszki

Fmmmmmm e e m e
'

kielbasa

chleb pomidory

.............................................................................................

ZrODLO: Opracowanie wlasne, rysunki w wykonaniu wlasnym.
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Cwiczenie 2. Cwiczenie utrwalajace formy mianownika przymiotnikéw liczby pojedynczej
i mnogiej. Jedzenie

Dokoricz zdania i wklej wyrazy w odpowiednie miejsce.
Dopasuj rysunki (litery) do zdan (numerow). Pokoloruj rysunki.

8. Pieprz jest

..., 2.... 3.... 4.... 5.... 6.... 7.... 8....

Wytnij i wklej.
. kwasne | stone | stodkie | gorzkie
. ostry | lagodny | tluste | chude

ZRrODEO: Opracowanie wlasne; rysunki w wykonaniu wlasnym.
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Cwiczenie 3. Cwiczenie utrwalajgce formy biernika rzeczownikéw liczby pojedynczej
i mnogiej. Jedzenie

Popatrz na rysunki, postuchaj informacji i wybierz poprawng odpowiedz.
Pokoloruj rysunki.

Dzieci wolg ... niz warzywa
a) owoce
b) stodycze

Mama i tata przygotowuja...
a) obiad
b) $niadanie

Co niedziel¢ mama piecze ...
a) chleb
b) ciasto

a) pierogi
b) kotlety

Babcia Marysia robi najlepsze ...

ZRrODEO: Opracowanie wiasne; rysunki w wykonaniu wlasnym.
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Cwiczenik 4. Cwiczenie utrwalajgce formy biernika rzeczownikéw liczby pojedynczej
i mnogiej. Jedzenie

Postuchaj tekstow i odpowiedz na pytania. Pokoloruj rysunki.

Pioturs bardzo lubi stodkie owoce.
Codziennie je jabiko, gruszke albo
banan. Lubi tez stodkie winogrona
i truskawki. Teraz ma ochote na
pomarancze.

1. Co lubi Piotrus?
2. Co Piotrus je codziennie?
3. Na co Piotrus ma teraz ochote?

Jasiek bardzo lubi pieczywo. Czesto je
kanapke z warzywami albo kromke

z maslem czekoladowym. Woli chleb niz
bulki. Jego mama piecze wlasny chleb.

1. Co lubi Jasiek?

2. Co Jasiek czesto je?

3. Co Jasiek woli?

4. Co piecze mama Jaska?

Amelka i Antek sg blizniakami. Lubig
to samo jedzenie, szczegdlnie nabial. Na
$niadanie jedzg platki z mlekiem lub ser
i jajka. Codziennie pija mleko. Na deser
zwykle jedzg jogurt.

1. Co lubig Amelka i Antek?

2. Co Amelka i Antek jedza na
$niadanie?

3. Co Amelka i Antek pija codziennie?
4. Co Amelka i Antek zwykle jedza na
deser?
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Julka bardzo lubi makaron z sosem

i miesem, szczegolnie spaghetti. Lubi
tez kurczaka. Woli migso niz ryby.
Czesto na $niadanie je wedliny - szynke
albo paréwki. Od czasu do czasu je
kietbase.

1. Co lubi Julka?

2. Co Julka woli?

3. Co Julka czesto je na $niadanie?
4. Co Julka je od czasu do czasu?

Ania uwielbia warzywa, szczegolnie
kukurydze. Na $niadanie zawsze je
pomidory, na obiad czesto je marchewke
albo brokuty, na kolacje je papryke.
Bardzo lubi ziemniaki. Woli ziemniaki
niz ryz czy makaron. Mama Ani czesto
gotuje zupe jarzynowa.

1. Co lubi Ania?

2. Co Ania je na $niadanie, obiad
i kolacje?

3. Co Ania woli?

4. Co czesto gotuje mama Ani?

Franek kocha stodycze, najbardziej
czekolade. Woli czekolade niz ciastka
ilody. Lubi tez pi¢ goraca czekolade.
Mama czasami kupuje Frankowi
mleczng czekolade z orzechami albo
owocowe zelki. Franek je stodycze tylko
od czasu do czasu, bo wie, Ze nie sg
zdrowe.

1. Co kocha Franek?

2. Co Franek woli?

3. Co mama czasami kupuje Frankowi?
4. Co Franek je od czasu do czasu?

ZRrODEO: Opracowanie wiasne; rysunki w wykonaniu wlasnym.
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Cwiczenie 5. Cwiczenie utrwalajgce formy biernika rzeczownikéw liczby pojedynczej
i mnogiej. Jedzenie

Narysuj owoce i warzywa, ktére lubisz jesc.
Nastepnie dokoricz zdanie: Lubie...

7ZRrODEO: Opracowanie wlasne.
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Cwiczenig 6. Cwiczenie utrwalajace formy czasownika w czasie terazniejszym

Postuchaj tekstu i odpowiedz na pytania. Pokoloruj rysunek.

W e T
=]
g

T e s

Ewa i Adam to rodzenstwo. Bardzo si¢ kochaja, sg nieroztaczni i lubig spedza¢
wolny czas razem. Codziennie bawig si¢ klockami i rysuja. Kiedy jest tadna pogoda,
spaceruja po parku albo jezdza na rolkach. Dwa razy w tygodniu — w poniedzialek

i w $rode chodzg na basen. Tam uczg si¢ plywa¢. Czesto po szkole spotykaja sie

z kolegami i kolezankami i razem graja w gry planszowe. Od czasu do czasu w pigtek
robia z mamga zakupy. W kazda sobote pomagaja rodzicom w pracach domowych

- odkurzajg cate mieszkanie i sprzataja swoj pokoj. Czasami w niedziele odwiedzaja
dziadkéw. Rzadko ogladaja telewizje i tylko trzy razy w tygodniu graja na
komputerze. Adam i Ewa nigdy sie nie nudzg.

1. Co Ewa i Adam robig codziennie?

2. Co robig, kiedy jest fadna pogoda?

3. Co robig w poniedziatek i w $rode?
4. Co robig czesto po szkole?

5. Co robig od czasu do czasu w pigtek?
6. Co robig w kazdg sobote?

7. Co robig w niedziele?

8. Co robig rzadko?

9. Czego nigdy nie robia?

10. Jaki tytul moze mie¢ ten tekst?

Zr6DE0: U. CisZEWSKA-PSUJEK (2018). Metody glottodydaktyczne w rozwijaniu kompetencji gramatycznej dzieci objetych
terapig logopedyczng. W: A. DoMAGAEA, U. MIRECKA (red.), Metody terapii logopedycznej (s. 245-259). Lublin: Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, s. 255.
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CwiczeNig 7. Cwiczenia utrwalajace formy czasownika w czasie terazniejszym

I. ,Pantomima”. Nauczyciel za pomocg gestow, mimiki, ruchéw pokazuje uczniom rézne
czynno$ci. Zadaniem ucznidw jest odgadnaé, o jakie czynnosci chodzi. Nastepnie uczen
pokazuje przedstawione rysunkiem lub zapisane na kartkach nazwy czynnosci. Pozostali
uczniowie i/lub nauczyciel odgaduja, o jakie czynnosci chodzi.

II. ,Nieme dyktando”. Nauczyciel lub uczen za pomocg gestéw, mimiki, ruchéw pokazuje
uczniom tre$¢ zdan uktadajacych sie w historie. Zadaniem uczniow jest zrekonstruowac te
histori¢ (propozycja ¢wiczenia dla starszych dzieci).

Rano Ania wstaje, je Sniadanie, myje sig, ubiera i idzie do szkoly. Najpierw ma lekcje polskiego,
a potem, przed potudniem, uczy sie matematyki. W potudnie spaceruje w parku. Wraca do domu
014.00 i je obiad. Po potudniu gra na komputerze, stucha muzyki i odrabia lekcje. Wieczorem
oglgda telewizje i je kolacje. Przed snem czyta ciekawq ksigzke. Ania Spi osiem godzin.

III. ,,Spocone dyktando”. Nauczyciel rozwiesza w réznych czesciach sali kartki z tekstem
krotkiego opowiadania. Nastepnie Iaczy uczniéw w pary. Zadaniem pierwszej osoby z pary jest
poruszanie si¢ miedzy wskazanym przez nauczyciela miejscem, w ktorym zostala zawieszona
kartka, a druga osoba i dyktowanie jej zapisanego tekstu. Zadaniem drugiej osoby jest
zapisanie tekstu uslyszanego od kolegi. Wygrywa ta para, ktora jako pierwsza ukonczy wyscig
i przepisze tekst bezblednie. Cwiczenie przeznaczone jest dla dzieci umiejacych czytaé i pisa¢
lub dla dzieci opanowujacych te sprawnoéci. W drugim z przypadkéw zamiast opowiadania
na kartkach powinny by¢ zapisane pojedyncze czasowniki lub proste zdania.

ZrODLO: Opracowanie wlasne. Pomyst na ¢wiczenia I1 i I11 zaczerpnieto z podrecznika do gier i éwiczen komunikacyjnych:
T. PELC (1997). Teraz polski! Gry i éwiczenia komunikacyjne. Podrecznik dla nauczycieli jezyka polskiego jako obcego. £6dz:
WING, s. 38, 43.
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