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The text concerns Katarzyna Kaczyriska-Piwko's rarely interpreted autopathography about living with a chronic
disease (congenital brittleness of the bones). The starting point is the title neologism — ‘ciatos¢” — which allows
us to ask about the intersection of three elements: the body, the bones (as a sign of the disease) and the whole
(the subject and the body). Thanks to this, Kaczyriska-Piwko’s text becomes a literary illustration of philosophical
questions: do we have a body? are we a body? The methodological framework for the reading is the maladic dis-
course, which places the individual experience of illness at the centre and, through it, sharpens the meaning of the
body. The themes chosen for interpretation relate mainly to pain, understood in accordance with Elaine Scarry’s
theory, and the relationship between the body and writing (writing with the body) with references to Jean-Luc
Nancy’s philosophy. The author’s argument aims to present the dynamic relationship between the ailing subject
and the body, which leads to transcend the Cartesian division in favour of capturing the unity of thought and body.
The author traces the formation of the subject’s intimate relationship with the body: from rebellion, to listening
toits speech, to tenderness, to acceptance. The body becomes the protagonist of the story, shattering the natural
hierarchical nature of the relationship with the subject. The article proposes the application of an eclectic maladic
discourse to Polish and literary studies.

body, writing, illness, autopathography, pain

Artykut dotyczy rzadko interpretowanej autopatografii Katarzyny Kaczyriskiej-Piwko méwiacej o zyciu z cho-
robg przewlekta (wrodzong famliwoscig kosci). Punktem wyjscia jest tytutowy neologizm — ,ciatos¢” — ktéry
pozwala zapyta¢ o skrzyzowanie trzech elementéw: ciafa, osci (jako znaku choroby) oraz catosci (podmiotu
i ciata). Dzieki temu tekst Kaczyriskiej-Piwko staje sie literackg ilustracjg filozoficznych pytan: czy mamy cia-
f0? czy jestesmy ciatem? Metodologiczne ramy lektury stanowi dyskurs maladyczny, stawiajacy w centrum
jednostkowe doswiadczenie choroby, a dzieki niemu wyostrzajacy znaczenie ciata. Wybrane do interpretacji
watki dotycza gtdwnie bélu, rozumianego zgodnie z teorig Elaine Scarry, oraz zwiazku ciata i pisma (pisania
ciatem) z odniesieniami do filozofii Jeana-Luca Nancy'ego. Wywdd ma na celu przedstawienie dynamicznej
relacji miedzy podmiotem chorujacym a ciatem, ktéra prowadzi do przekroczenia kartezjariskiego podziatu
na rzecz uchwycenia jednosci mysli i ciafa. Autorka sledzi ksztattowanie sie intymnych zwiazkow podmio-
tu z ciatem: od buntu, przez wstuchiwanie sie w jego mowe, przez czutos¢, az do akceptacji. Ciato staje sie
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pierwszoplanowym bohaterem opowiesci, burzac naturalng hierarchicznos¢ relacji z podmiotem. Artykut
stanowi propozycje zastosowania eklektycznego dyskursu maladycznego w badaniach polonistycznych
i literaturoznawczych.

Stowa kluczowe:  ciato, pismo, choroba, autopatografia, bdl

Ostra $wiadomos¢ posiadania ciata —
tym wlasnie jest brak zdrowia.

Cioran, 2016: 945

W tytulowej ,cialosci” brzmia trzy stowa: cialo, 0$¢ i calos¢é. Wszyst-
kie odsyla¢ beda w niniejszym artykule do zrédlowego dla tego neo-
logizmu tekstu - autopatograficznego zapisu zycia z wrodzong famli-
woscig kosci autorstwa Karoliny Kaczynskiej-Piwko, pisarki i artystki.
»Cialo$¢” stanowi¢ jednak moze, jak sadze, sugestywna i adekwatna
tekstowg reprezentacje somatycznos$ci naznaczonej choroba, ktérej zna-
czenia chciatabym zrekonstruowaé w ramach dyskursu maladycznego.
Patografie i autopatografie sa bowiem formami chorobowej narracji naj-
czesciej wykorzystywanymi w tej niejednorodnej praktyce teoretycznej
i interpretacyjnej. Dzieki nim dyskurs maladyczny stawia w centrum
jednostkowe i subiektywne przezycie choroby, uwzgledniajace wszelkie
role (pacjenta, lekarza, opiekuna itp.) oraz rozmaite emocje i afekty na-
znaczajace tak cialo, jak i psychike (Szubert, 2019: 19-21). Tematyzowa-
nie choroby staje si¢ punktem wyjscia do snucia opowiesci o sobie jako
podmiocie zranionym i zmuszonym do swoistej metamorfozy wlasnej
tozsamosci (Frank, 1995; Zierkiewicz, 2012; Okupnik, 2018: 156-179;
Koper, 2019). Choroba widziana jest wtedy jako przelom, gwaltowny
zwrot, po ktérym zwykle pozostaje $lad, fizyczna lub psychiczna rana
niedajaca si¢ szybko lub wcale wyleczy¢ i zasklepi¢.

Opis wlasnie takich doswiadczen uznaje w niniejszym artykule za
szczegblnie interesujacy i przygladam sie wybranym watkom auto-
patografii dotyczacej zycia z chorobg przewlekla oraz przedstawiajacej
skomplikowane ukladanie si¢ z nig w dtugotrwalym procesie. Elemen-
tem granicznym jest diagnoza, ktdra przez medyczne usankcjonowanie
stanu niezdrowia zapoczatkowuje u chorujacego podmiotu inny tryb
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zycia, uwzgledniajacy stala obecnos¢ schorzenia. Cialo staje si¢ wow-
czas pierwszoplanowe i to wlasnie choroba czyni je szczegdlnie wyrazi-
stym. Zmagania ze schorzeniem i brak perspektywy zdrowienia inaczej
niz zwykle okolicznosci zyciowe o$wietlajg cielesnos¢ — w ciele bowiem
jeste$my zawsze, rzadko jednak uswiadamiamy sobie jego obecnos¢ tak
intensywnie jak w czasie choroby.

Aporie ciafa

Z tego powodu soma zajmuje tak wazne miejsce w ramach dyskursu mala-
dycznego. W kulturowym ujeciu choroby akcentuje sig, ze cialo ,,staje si¢
»$wiatem« chorego i ogranicza horyzont jego zainteresowan” (Okupnik,
2018: 82), wiec opowiesci chorych biora swdéj poczatek wlasnie w ich cia-
tach (Frank, 1995: 2; Woods, 2021: 255-257). Podmiot znajduje si¢ w ob-
liczu sytuacji, w ktorej wielokrotnie roztrzasana przez filozoféw kwestia:
»-Czy mamy cialo, czy jestesmy cialem?” przestaje by¢ tylko teoretycznym
problemem. Istotny kontekst dla stawiania tych pytan w chorobie zostal
ustanowiony przez tzw. zwrot somatyczny widoczny w naukach humani-
stycznych i spotecznych. Jak przekonuje Mateusz Szubert, cialo z jednej
strony ma podstawowe znaczenie w budowaniu tozsamosci czlowieka po-
nowoczesnego, z drugiej za$ zyskuje poréwnywalng range w réznorod-
nych badaniach naukowych (Szubert, 2022: 12-17). Jednoczesnie wielo§¢
jezykow i dyscyplin, ktére probuja oddac istote cielesnosci i zwigzkow
z podmiotem, przekonuje, jak karkolomne jest to zadanie, a samo poje-
cie — migotliwe. Klasyczne rozwazania Anny Lebkowskiej dotyczace so-
matopoetyki rozpoczynaja sie od przegladu terminologicznego:

Soma, korpus, cialo, cielesno$¢, body, flesh, ale tez somatyka, korporalizm
czy - corpor(e)ality — juz sama liczba tych terminéw jest znaczaca, poswiad-
cza bowiem to, ze w dzisiejszej refleksji humanistycznej mnozg sie okreslenia,
ktérych celem jest uchwycenie kategorii cielesnosci, przy jednoczesnej $wia-

domosci oporu, jaki kategoria ta stawia (Lebkowska, 2019: 11).
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Ze $wiadomoscig duzego uproszczenia mozna powiedzie¢, ze wspdl-
nym mianownikiem wielowatkowej refleksji nad ciatem jest odrzucenie
kartezjanskiego dualizmu umyst-ciato, ktéry doprowadzit do upod-
rzednienia ciala', przy czym sposobdéw nowoczesnej konceptualiza-
cji tego, co uznajemy w tej relacji za podmiotowe i przedmiotowe, jest
oczywiscie bardzo wiele’. Dyskurs maladyczny, z definicji eklektyczny
i otwarty, uprzywilejowuje zwlaszcza te obszary refleksji, ktére dowar-
tosciowuja — by postuzy¢ si¢ okresleniem Lebkowskiej — ,,ciata nieprze-
zroczyste”, czyli chore, stare, odmienne, cierpigce, monstrualne itp.
(Lebkowska, 2019: 26-27).

Nieusuwalnym elementem tej przestrzeni wydaja si¢ aporie, prowa-
dzace do paradoksalnych i niejasnych obrazéw cielesnosci - zgodnie
z przekonaniem, ze doswiadczenie chorowania jest zawsze silnie zin-
dywidualizowane. Przystaja do tego mysl i jezyk Corpusu Jeana-Luca
Nancy’ego, same wiklajace si¢ w antynomie i niejednoznacznosci. Frag-
mentaryczne refleksje francuskiego dekonstrukcjonisty postuza mi w ni-
niejszym tekscie do wyeksponowania kilku watkéw obecnych w Ciafosci
Kaczynskiej-Piwko. Filozofia ciala Nancy’ego daje wglad w cialo, ktére
staje si¢ stowem, od poczatku niezwykle $cisle zarysowujac bliskos¢ i na-
pigcia miedzy cialem a jezykiem. ,W ciele ma (...) swoje miejsce j¢-
zyk” - pisze Nancy (2002: 5) - i ta pozornie oczywista konstatacja
otwiera pole réznicy miedzy ,pisaniem o ciele” a ,zapisaniem ciata”.
Autor Corpusu sugeruje dwie odpowiedzi, obie niewystarczajace: albo
ciala nie da sie zapisa¢, albo nalezy ,zlaczy¢ si¢ z nim tak $cisle, jak
gdyby bylo zrosniete z pismem (ciato tanczace lub broczace krwig...)”
(Nancy, 2002: 12). Mozliwos¢ odniesienia owego ,,zapisu krwia” do lek-
tury Cialosci wydaja sie wspierac inne fragmenty Corpusu, zwlaszcza

! Pisata o tym Monika Rogowska-Stangret (2016: 15-25).

2 Poniewaz wszystkie przywolane przeze mnie ksiazki odnotowuja bogata litera-
ture przedmiotu dotyczgcg cielesnoéci, w tym miejscu wskaze jedynie kilka waznych
pozycji, ktore nie pojawia si¢ w moich pdzniejszych odniesieniach. Zob. np. Brach-
-Czaina 1999; Bakke, 2000; Drwiega, 2005; Przymuszala, 2006; Shusterman, 2010;
Dziadek, 2014.
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kiedy filozof kwestionuje oddzielne istnienie ciata i mysli. Calos¢, ktorej
bede szukaé w narracji Kaczynskiej-Piwko, jest przez niego okreslona
jako ,dotykanie si¢”, ,,akt wtargniecia, ktérego dokonuje jedno w dru-
gie”, czyli mys$l i cialo (Nancy, 2002: 34). Nancy przekonuje, ze cialo
»afirmuje sie¢ takze wbolu”, bo wlasnie wowczas zostaje w szczegdlny
sposob wyeksponowane, i zaciera tym samym antynomiczny charakter
radosci i cierpienia (Nancy, 2002: 105). Wykorzystanie refleksji Nancy’ego
w perspektywie dyskursu maladycznego pozwala ponadto uwydatni¢
aspekt somatycznosci lektury, dla filozofa bowiem istotna byla odpo-
wiedz nie tylko na pytanie ,,Jak pisa¢ o ciele?”, lecz takze ,,Jak tekst moze
dotkna¢ ciata czytelnika?” - na poziomie zaréwno kartki papieru, jak
i doswiadczanych afektéw (Nancy, 2002: 47-50)°.

Wydaje sig, ze autopatografie bylyby szczegélnym miejscem spo-
tkania, dotkniecia si¢ dwoch cial: chorego ciala zro$nigtego z pismem
oraz naznaczonego afektami ciala czytelnika. W ten sposob Ciatos¢
dopisuje do ,czystej literatury cial”, do korpusu ,,réznych sposoboéw
pojawiania si¢ ciala — ktdérego potrzebe postulowat filozof - wejs¢
stownikowych, jezykowych, encyklopedycznych, wszystkich owych
topoi, poprzez ktdre mozna wprowadzi¢ cialo, rejestry wszystkich jego
rodzajnikéw, indeksy jego miejsc, postaw, zarysowan i zakamarkow”
(Nancy, 2002: 51). Rama nadawana mojemu artykulowi przez mean-
dryczny tekst francuskiego dekonstrukcjonisty pozwala na zauwaze-
nie jeszcze jednej kwestii. Otdz Nancy pyta, ,,w jaki sposéb (...) dotkna¢
ciala, aby unikna¢ przy tym (...) nadawania mu znaczenia” (Nancy,
2002: 12). Poniewaz bliskie jest mi traktowanie dyskursu maladyczne-
go jako praktyki interpretacyjnej, nie unikne pytan o sens czytanego
tekstu, jednak jego wewnetrzne napiecia — zwlaszcza takie cechy jak
intymno$¢, granicznosc¢ i skrajno$¢ przedstawianych doswiadczen -
przystaja do opisywanego przez filozofa ,dotknigcia w piémie”, na jego
krawedzi, ,na obrzezach, na granicy, na skraju - tam, gdzie przestaje
juz ono by¢ sobg” (Nancy, 2002: 12). Jak zauwaza mysliciel, ,dotykanie

* Wigcej o do$wiadczeniu lektury w Corpusie i stosunku Nancy’ego do Rolanda Bar-
thes’a pisze Bartosz Kowalik (2023: 247-253).
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ciala jest dotykaniem miejsca, z ktérego wydobywa si¢ stowo, a wiec
tego miejsca, gdzie nastepuje rozdzial sensu odczuwalnego oraz sensu
intelligibilnego” (Nancy, 2002: 5). Przez to ,,zapis ciala” chorujacej bo-
haterki Ciafosci dotyka mojego ciala czytelniczki jedynie ,,niecielesno-
$cig sensu”, tekstem pozostawionym ,,na granicy samego siebie” (Nancy;,
2002: 13).

Jaito dziwne ciato”

W autobiograficznej narracji Kaczynskiej-Piwko zwigzek z cialem
przedstawia si¢ niezwykle dynamicznie. Interpretacja kluczowych na-
pie¢ nie moze zosta¢ sprowadzona do zrekonstruowania ewolucji, bo
trajektoria zdaje si¢ skomplikowana i podporzadkowana gwaltow-
nym zwrotom w przebiegu schorzenia czy dodatkowym traumaty-
zujacym wydarzeniom*. Inicjacje chorobowej opowiesci wyznacza-
ja dwie klasyczne strategie traktowania ciala: poczatkowy sprzeciw
wobec koniecznoséci poddawania si¢ jego wymogom oraz epifaniczne
odkrycie migsno$ci wlasnego bycia w $§wiecie. Narratorka pyta zatem
najpierw zaczepnie: ,,Kto to styszal, zeby mu [cialu - M.L.] si¢ pod-
dawac? Podporzadkowac?” (Kaczynska-Piwko, 2021: 25). Niezgoda
wyplywa bowiem z przekonania, ze czlowiek nie jest ciatem, tylko je
posiada, a jednoczesnie swobodnie i na wtasnych warunkach z niego
korzysta. Ten rodzaj lekcewazenia ciala wydaje si¢ naturalny w sta-
nie zdrowia, w sytuacji Cioranowskiej ,,dyskrecji narzagdéw” (Cioran,
1994: 64). Kaczynska-Piwko Igczy te postawe ze wspolczesng praktyka
dyscyplinowania ciata: ,Bardzo cze¢sto zapominamy o ciele. Ma nies¢,
a nie przysparzac problemoéw. Ma by¢ idealne i postuszne, pozbawione
niedoskonatosci i ma budzi¢ zachwyt. Kto by sie zastanawial, czy ono

* Zaliczy¢ mozna do nich wypadek samochodowy, w ktérym bierze udzial narra-
torka, oraz kilkukrotne utraty cigz. O drugim wymienionym do$wiadczeniu pisala
niedawno Malgorzata Okupnik (2023: 489-492).
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nie cierpi od tych rosngcych wymagan? Ma stucha¢ i spelnia¢ zada-
nia” (Kaczynska-Piwko, 2021: 59). Sytuacja choroby somatycznej wybija
jednak z tego letargu, kaze nawigza¢ porozumienie z cialem, a przede
wszystkim - stawia przed powszechng (i okryta powszechnym milcze-
niem) prawda:

Jestem materia, tak samo jak kazda zywa i martwa istota, nie ma w tym nic
niezwyklego, nic niesamowitego. Jestem zbiorem tkanek, plynéw, wydzie-
lin i wszelkich lepkosci, zapachéw i faktur, nie ma si¢ czemu dziwi¢ i od

czego odwraca¢ wzroku (Kaczynska-Piwko, 2021: 55).

Tyle ze narracja Kaczynskiej-Piwko opiera sie na podkreslaniu nie-
zwyklosci zwigzku z niepokornym ciatem. Staje si¢ ono drugim (a moze
pierwszym) bohaterem opowiesci, podporzadkowujacym sobie cho-
rujaca kobiete, rzadzacym nig i wyznaczajacym reguly zycia. Ksigzka
przynosi obraz ciala-anarchisty, ktérego nie mozna ukoi¢, a wigc na-
lezy mu si¢ podda¢. Pisana w stanie napiecia — bolu, oczekiwania na
jego ustapienie, wyciszenia oraz przyjscia nastepnej fali — konfrontu-
je z ciatem, ktdre staje (si¢) o$cig, elementem odczuwanym jako obcy.
W realnej sytuacji zagrozenia dazymy rzecz jasna do tego, by usuna¢
0§¢; inaczej rzecz wyglada, gdy oscig jest cialo, gdy to ono - zamiast
by¢ elementem przezroczystym, niewzbudzajacym koniecznego zain-
teresowania — stale przypomina o swej obecnosci. Przypadek choroby
Kaczynskiej-Piwko nie pozwala bowiem na catkowite usmierzenie bolu,
na zapomnienie o ciele i uniewaznienie go jako autonomicznego pod-
miotu. System nerwowy narratorki, pozbawiony jakichkolwiek zaston,
jest jak stale otwarta rana ztozona z wielu drobniejszych: uszkodzonych
nadgarstkow, potamanych palcéw i tokei, zerwanych wiezadel, ztama-
nych kosci. W miejscu zagojonych pojawiaja si¢ nowe, przynoszace
rozpoznawalne z czasem wrazenia: ,,Kazde uszkodzenie ma inng me-
lodie, przelatuje inaczej przez system nerwowy (...). Nauczylam sie je
rozrézniac bezblednie” (Kaczynska-Piwko, 2021: 54). Bylby to jeden ze
wskazanych przez Nancy’ego sposobéw uzewnetrznienia ,,odczuwane-
go sensu”, wyplywajacego wprost z rany ciata: ,,Cialo wyeksponowane
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do zywego ciala” (Nancy, 2002: 69-70). Z jednej strony prowadzi to do
zycia w ciaglym pobudzeniu i rozedrganiu, z drugiej - oferuje bohaterce
rzadko dostepng skale doznan:

Cialo wszystko przezywa bardziej. Cialo jest przystosowane do brania
i dawania wigcej. Jest jak nieustannie powigkszona Zrenica, gotowa do
reagowania na kazde muséniecie i kazdy ruch dookola niego. Pozbawione
jest okladziny, ktora stepia bodzce, wystawione nieustannie na odbieranie

i wysylanie, rzadko si¢ wycisza (Kaczynska-Piwko, 2021: 34-35).

Cialo wymaga pozostawania w nieustannej czujnosci. Bohaterka,
nie znajac jednak w pelni zasad jego dziatania w chorobie, porusza
sie po omacku i szuka strategii pozwalajacych na zachowanie aktyw-
nosci.

Sedno choroby méwi uporczywymi znakami ciala, jego donosnym
glosem. Dojmujace doswiadczenie ciala interesuje mnie nie ze wzgledu
na kwestie bolu jako takiego’, ale ze wzgledu na to, co 6w bol uzmysta-
wia. Bol przewlekty, nie pelnigc juz swej podstawowej funkeji informu-
jacej o chorobie, po pierwsze, sprowadza si¢ do przypominania o posia-
daniu chorego ciala; po drugie, jego tlaca si¢ (nad)obecnos¢ skutkowaé
moze obojetnoscia, ,korozja woli”, ,dezintegracja”, jak nazwala ten
stan autorka autopatografii dotyczacej zycia z toczniem rumieniowa-
tym ukladowym, Malgorzata Baranowska (2005: 94)¢. Zycie z choroba

* Kwestia bolu w do$wiadczeniu choroby przewleklej zastuguje na osobny artykul,
uwzgledniajacy specyficzne i rozbudowane instrumentarium metodologiczne, ktére
nie jest w pelni tozsame z proponowang tutaj perspektywa somatyczng (zob. np. Sta-
wek, 2004; Pietrych, 2009; Scarry, 2019; Stawek, 2019; Porzuczek, 2020).

¢'W ksigzce To jest wasze zycie. By¢ sobg w chorobie przewleklej Baranowska pisze
o powszechnych doswiadczeniach choroby przewleklej: nudzie i kryzysach, aktyw-
noéci i zmeczeniu, by ujrze¢ w tych opozycyjnych formach pelnie¢ bycia w chorobie,
niepozwalajacg ostatecznie wypas¢ z ram zycia (zob. o tym Ladon, 2023: 464-466).
W autopatografii Baranowskiej cialo nie ma jednak rangi pierwszoplanowego bohatera

tekstu. Pozostajac w jego uscisku, pisarka pokazuje strategie oderwania si¢ od niego
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przewlekla przypomina spektakl targowania si¢, podczas ktérego domi-
nujacym i jedynym oczywistym jezykiem jest bol:

Swiadomo§¢ ciata zamienia sie w tepy i jednostajny bol. Ciagnie. (...) Ucze
sie, ze bol da si¢ oswoié. Nie zaakceptowad i pokona¢ sila woli, co to, to
nie. (...) w ktérym$ momencie uktad nerwowy zaczyna go ignorowac, jesli
dostarczy¢ mu inne bodzce. Przygladam si¢ tym zalezno$ciom jak materia-

fowi na szalce w laboratorium (Kaczynska-Piwko, 2021: 26-27).

Wiadomo jednak, ze zycie w bolu zawiesza komunikacje. Mimo ze
narratorka zauwaza nasilajace si¢ klopoty, to nie potrafi im zaradzi¢,
bo cze¢sto nie rozumie ani mechanizmdéw rozbudzonego ciata, ani jego
potrzeb. Zdarza si¢ to zwlaszcza w momentach naglych pogorszen,
ktore wyrywaja z bezpiecznego letargu codziennych przyzwyczajen:
»Od kilku dni nie mozemy si¢ dogada¢. Widze, ze cialo ma problem.
Pozwala mi funkcjonowac, ale si¢ obraza. Nie mam pojecia za co”
(Kaczynska-Piwko, 2021: 55). To niezrozumienie sedna ,,mowy ciata”
wigze si¢ w tym wypadku z brakiem zewnetrznego odniesienia dla
boélu. Jak pisata Elaine Scarry, bol fizyczny ,,w odrdznieniu od wszyst-
kich innych stanéw $wiadomosci — nie ma zadnej tresci, zadnego od-
niesienia. Nie istnieje ani dzigki czemus, ani po cos. Wiasnie dlatego,
ze nie kieruje si¢ ku zadnemu przedmiotowi, moze, znacznie bardziej
niz jakiekolwiek inne zjawisko, opiera¢ si¢ uprzedmiotowieniu przez
jezyk” (Scarry, 2019: 13).

Oryginalnos¢ autopatograficznego zapisu Kaczynskiej-Piwko tkwi
wszakze w przetamaniu niszczacego dzialania choroby i bélu. Jesli do-
$wiadczenie bolu oznacza ,regres do stanu poprzedzajacego jezyk, do
dzwigkow i krzykow, ktore istota ludzka wydaje, zanim nauczy sie jezyka”
(Scarry, 2019: 12), to pisarka staje przed zadaniem stworzenia wlasnego
jezyka bolu, ktéry zaprzeczy milczeniu i odnajdzie znaczenie ciemnej

przez realizacje w pracy, przyjazni czy dziatalnoéci artystycznej. W tym miejscu roz-
chodzg si¢ drogi Baranowskiej i Kaczynskiej-Piwko, bo ta ostatnia uksztaltuje swoja

podmiotowo$¢ wobec ciala i w relacji z nim.
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mowy ciala. W narracji Kaczynskiej-Piwko jestesmy blisko doswiad-
czenia ciala, o jakim wspominal Nancy, gdy ontologia ciala ,okazuje si¢
pismem”, ale nieprzynoszacym gotowego znaczenia, lecz zawierajacym
sie w gescie, ktorym ,,dotyka sie sensu”. Wysilek piszacego nie jest jed-
nak zwienczony sukcesem - sens wymyka sie, pozostaje nieuchwytny;
skierowana ku cialu mysl potyka si¢ o jego obcos¢ i wraca do podmio-
tu jako dziwna i niejasna (Nancy, 2002: 19-21). Przystanie na warun-
ki ciata przyniesie jednak bohaterce realne korzysci, bedzie swoistym
wtajemniczeniem w jego zagadki. Cialo - jak na buntownika przy-
stalo — jawi sie jako permanentnie nieznane, nieoswojone. Przesad-
nie czule stanowi doskonalg ilustracje walczacych o uwage organdw,
o ktérych pisal Emil Cioran (1994: 64). Cialo znienacka konfrontuje
narratorke z doswiadczeniami nowymi, ktére wzbudzajg tylez strach,
co jej zainteresowanie: ,,Obserwuje je [cialo - M.L.] z fascynacja, ma
mase tajemnic” (Kaczynska-Piwko, 2021: 37). Zycie z chorym ciatem
(a nie w chorym ciele) polega wobec tego na ciaglej gotowosci do po-
dolania jego wyzwaniom. Dostep do tajemnic ciala przypomina termi-
nowanie w szkole, ktérej reguly odkrywa si¢ stopniowo: ,,Cialo duzo
mnie uczy, a uczagc bawi, jak w starej formule z telewizji. Jest jak trener
i komik w jednym. Sprawia, ze doskonale swoje zdolnosci nieustannie”
(Kaczynska-Piwko, 2021: 51).

W chorobowej narracji Kaczynskiej-Piwko przewaza ostatecznie ja-
sny biegun, bazujacy na ciekawosci, nie znuzeniu i rozpaczy, ale towa-
rzyszy mu rzecz podstawowa — catkowite podporzadkowanie sie woli
ciala: ,,Cialo umie zmusi¢ do pokory. Do konfrontacji tez. Do mysle-
nia o tych wszystkich procesach, ktdre si¢ dzieja i nie potrzebuja nas do
tego dziatania ani troche” (Kaczynska-Piwko, 2021: 135). Skupienie na
ciele przeradza si¢ w intymny zwiazek ,ja” z cialem az do granic klau-
strofobicznego zamknigcia si¢ w nim. Pisal o takiej postawie Francois
Chirpaz, zwracajac uwage, ze ,[z]ranienie czy bol pociagaja za soba co$
na ksztalt kurczenia si¢ obecnosci, ktora zwija si¢ sama w sobie. Jej za-
interesowania nie dotyczg juz $wiata, ale z troska odnoszg si¢ tylko do
swego bytu cielesnego. Zwinieta w sobie obecno$¢ nastuchuje jedynie
wlasnego ciata” (Chirpaz, 1998: 22).
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,Ciato to jedyne, co mam”

Mozna zapytac, skad u bohaterki tyle pokory wobec ciala, o ktérym —
z mieszaning czulosci i obawy - pisze ,niepodlegte bydle” (Kaczyn-
ska-Piwko, 2021: 55). Wydaje sie, ze rozdraznione cialo, nie pozwala-
jac na wytchnienie, wymusza na chorujacej postawe akceptacji. Kiedy
nieskuteczne okazujg sie zaréwno walka’, jak i proba lekcewazenia,
tylko uwazne wstuchiwanie sie¢ w sygnaly ciala moze przynies¢ efekty:
»Cialo nie lubi, kiedy go nie stucham. Nie zgadza si¢, kiedy probuje
rzadzi¢. Demonstruje wtedy, ze jest osobnym tworem, i przestaje dzia-
ta¢. Nie lubi, kiedy robi¢ mu wbrew (...). Buntuje sig¢, kiedy je igno-
ruje” (Kaczynska-Piwko, 2021: 36-37). Podkredlane czgsto w tekscie
niepodleglos¢ ciala i jego anarchizm sugerowalyby wrecz wojenne
napiecie miedzy antagonistycznie postrzeganym ,ja” bohaterki a jej
antropomorfizowanym ciatem. Chorujaca jednak wie, ze jako$¢ zycia
w chorobie przewlektlej zalezy od wspolpracy, zamiany rywali w jed-
no$¢é, w tytulowy ,cialos¢”, tak by wreszcie moc zapisaé nastepujacy
ciag: ,,Ja i moje sfatygowane i tak dzielne ciato. Ja. My” (Kaczynska-
-Piwko, 2021: 77). Uwierajaca 0$¢ choroby nie zostaje usunigta, ale sta-
je sie naturalng czescig catosci budowanej przez podmiot i cialo, bo
wlasnie ona - c(i)alo$¢ — pozwala na dostrzezenie wartosci ciala i jego
niezbywalnosci:

Czasami chowam si¢ w ciele. Jest kruche, ale daje mi poczucie bezpieczen-
stwa. W koricu wszystko robimy razem, zadne z nas sie nie poddato. Zyje-
my wtedy poza $wiatem przez dzien czy tydzien, obojetni na to, co dzieje
sie gdzie$ dalej. (...) JesteSmy tylko we dwoje, tylko dla siebie (Kaczynska-
-Piwko, 2021: 24-25).

7 Metafory odnoszace si¢ do walki wykorzystywane sg zwykle w przedstawianiu
choréb nowotworowych oraz w samym przebiegu chorowania na nie. Zwiazki metafor
i choréb sg tylez oczywiste, co poddawane stalej rewizji. Zob. na ten temat np. Sontag,
1999; Broyard, 2010; Chojnacka-Kuras, 2019; Ladon, 2019; Serkowska, 2021.
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Jak juz pisalam, dojmujaca obecno$¢ tego, co cielesne, powoduje, Ze
chorujaca staje przed koniecznoscig nabywania nowej wiedzy. Jej czuj-
nos¢ sprawia, ze niemal bezblednie odpowiada na potrzeby ciala - potrafi
zareagowac z troska, czuloscia i ograniczy¢ bodzce zewnetrzne. W ten
sposob uglaskane cialo przypomina wéwczas zadowolonego kota, ktdry
»hie czeka na atak, nie jezy si¢ do srodka, odpoczywa” (Kaczynska-Piw-
ko, 2021: 39). Mozna powiedzie¢, ze cialo reaguje madrze i adekwatnie na
troske doswiadczang od bohaterki. Chociaz nie da si¢ calkowicie wyeli-
minowac chorobowej samowoli ciala, to wazne, by nauki pobierane przez
podmiot pomagaly pozbywac si¢ zlosci, a zarazem oswajaly z innoscig
i dziwnoscig ciala. Pogodzenie si¢ z dreczacym cialem nie moze jednak -
co paradoksalne - prowadzi¢ do jego milczenia, bo kiedy ono stabnie, to
rwie sie porozumienie. Ow impas wywoluje tesknote za stanem rzadkiej
réwnowagi: ,Tesknie za moim cialem. Tesknig za tym, kiedy bylismy ra-
zem i jako$ dawalismy sobie rade” (Kaczynska-Piwko, 2021: 74). Zdarza
si¢ bowiem, Ze chore cialo dosadnie manifestuje swoje niezbadane jeszcze
mozliwosci, wymykajac si¢ bohaterce. Nie sg to jednak zabawy krnabrne-
go dziecka, bo zdaje si¢ ono zmeczone wlasng niepokornosciag w tym sa-
mym stopniu co kobieta. Wiasnie tu ujawnia si¢ moc podmiotu, madrzej
wyposazonego niz cialo - w swiadomo$¢ i umiejetnos¢ analizy:

Cialo jest nieprzystgpne. Nie daje mi si¢ uspokoié, przestaje zndw spac.
Drzy dziwnie, jak przebudzone z drzemki szczenie, nie chce niczego.
Wiem, ze jest tak samo wyczerpane jak ja. Boje sig, ze je strace, ze ucieknie
mi zbyt daleko, ze tym razem go nie dogoni¢. To nasza sprawa, betkocze
do niego z taka mito$cia, na jakg mnie sta¢. (...) Nikt nam nie pomoze, nie
odrzucaj mnie, bo osobno nic nie wskéramy. Jestesmy oboje albo nie ma
nas wcale (Kaczyniska-Piwko, 2021: 116).

Symbiotyczny uktad, réwnowaga c(i)alosci pchaja bohaterke i jej ciato
do przodu, ku intensywnosci zycia, ku przekraczaniu granic:

cialo zdaje si¢ mie¢ dobry czas, odbija sobie za ten niedowlad, ciggnie mnie

znow pieszo miastem, chce oddychaé. Zachowuje si¢ wtedy jak zakochane,
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nie widzi ani barier, ani zagrozen, leci przed siebie, zupelnie ufne. Przegi-
na, ale nie tapie go, dopdki nie dobiega do $ciany. Niech gna, niech bierze
tyle, ile da rade unies¢. Jesli bedzie mu za cigzko, przeciez mu pomoge.
We dwoje mozemy wiecej. Mozemy cokolwiek. I ono chyba juz to rozu-
mie, podpuszcza mnie znéw do stawania na krawedziach. Zyjemy znowu
dobrze i wiele razy sprawdzamy, jak daleko udaje si¢ dojs¢ i ile razy wrocic.
Znéw mamy wznoszacy, zndw tyle naszego, ile uzbieramy na gorszy mo-
ment (Kaczynska-Piwko, 2021: 119).

Cialo w chorobie, ta ,,cwana gapa, przebiegta mysz” (Kaczynska-Piw-
ko, 2021: 143), jest wcigz ciatem sensualnym - ani przestymulowane, ani
uspione nie bedzie sojusznikiem bohaterki w zmystowym doswiadcza-
niu §wiata. Powyzsze fragmenty pokazuja niestychanie intymny i osob-
ny $wiat relacji miedzy chorujaca a jej cialem. Oferowane ciatu czuto$¢
i dotyk, ale tez bezposrednie zwroty do niego, prowadzony z nim dialog
pozwalaja sie czyta¢ jak milosna i dynamiczna relacja.

Przedstawiona sila zwigzku z cialem - od poddania si¢ mu, przez
uleglos¢, az po szukanie kruchej rownowagi miedzy jego zaborczos$cia
a wcigz kuszacym $wiatem zewnetrznym — wydaje si¢ ilustrowac prze-
konanie Chirpaza o swoistej substytucji ciata i Swiata w chorobie:

cialo stato si¢ tym, czym przedtem byl $wiat, to znaczy obiektem mojej
troski. Ale $wiat byt biegunem, w strone ktorego wybiegajac, moglem wy-
kracza¢ poza siebie (wkracza¢ wen, wlaczac sie, dziala¢, odczuwad...). Na-
kierowujac si¢ na wlasne cialo, nie moge wykroczy¢ poza siebie i obecno$é

nieustannie zapada si¢ w siebie (Chirpaz, 1998: 23).

W opowiesci Kaczynskiej-Piwko rzadzi cialo, ale podstawowe rozpo-
znania, jakie wynikaja z dos§wiadczenia choroby, dotycza wspdlistnie-
nia, niepodzielnosci i wzajemnej zalezno$ci. Podmiot ma cialo i uzy-
wa go w takim samym stopniu, jak jest przez swe nadwrazliwe cialo
warunkowane - zyje na jego prawach, ale dysponuje samoswiadomo-
$cig, ktéra dzigki racjom umystu nadaje status podmiotu chorobowe;j
materii. W tym sensie w relacji ,ja”-cialo hierarchicznos¢ jest stale
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podwazana, a nadrzedno$¢ i podrzedno$¢ zostaja zastgpione c(i)alo-
$cig, w ktdrej cialo-0§¢ to jednoczesnie cialo-kochanek - niezbywalny,
definiujacy tozsamos¢. Autopatografia Kaczynskiej-Piwko, dajac wglad
w stale doswiadczenie ciezaru cielesnosci, staje sie tekstowa realizacja
zalecenia Nancy’ego: ,O czym nie mozna méwi¢, o tym nie powinno
sie milcze¢. Nalezy wcigz wywiera¢ nacisk na mowe, jezyk i dyskurs tak,
aby wreszcie zwarly si¢ one z ciatem, bo chociaz kontakt z nim pozosta-
je niepewny, niemiarowy i wymykajacy sie, to przeciez jest on réwniez
nieustepliwie ciagly” (Nancy, 2002: 54-55).
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