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Psychologiczne aspekty pracy z uczniem
z doswiadczeniem migracyjnym

The psychological aspects of working with a migrant student

Abstract: The article summarises the most important issues concerning working with
students with migration experiences: foreign teenagers and children, young refugees
and children of repatriated persons. The article authors underline the psychological as-
pects and not only refer to changes in school cutricula or language differences, but al-
so discuss the cultural differences and issues such as cultural shock (experienced also
by people who come back to the country of their origin), adaptive stress or post-
-traumatic stress. The authors also highlight the unique abilities of the migrant stu-
dents and suggest effective ways of using them in school education. The article con-
cludes with a short presentation of the legal acts that define they ways of supporting
this group of students and with a list of publications that may become a source of in-
spiration for anyone interested in the matter.
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Niniejszy tekst dedykujemy nauczycielom, ktérzy w swej pracy w polskim
systemie edukacji spotykaja dzieci i mtodziez z do§wiadczeniem migracyj-
nym. To zréznicowana grupa, naleza do niej dzieci z réznych przyczyn
zmieniajace miejsce zamieszkania: dzieci cudzoziemskie, uchodzcze czy
dzieci reemigrantéw. Kazda z tych grup ma, rzecz jasna, zréznicowane cha-
rakterystyki 1 potrzeby, jednak w niniejszym tekscie postaramy si¢ zebra
najwazniejsze wynikajace z badaf nad migracjami fakty i syntetycznie przed-
stawi¢ plynace z nich wskazéwki. Podpowiedzi owe mozna potraktowac ja-
ko uniwersalne w pracy z dzie¢mi i mlodzieza z doSwiadczeniem migracyj-
nym. Podstawg dla tekstu beda — wcigz nieliczne dotad — opracowania o cha-
rakterze praktycznym, a takze autorskie badania przeprowadzone przez nas
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w ramach projektu ,,(Nie)latwe powroty do domu”!. Na konicu tekstu za-
mieszczamy takze wykaz zrédet (w wigkszosci dostepnych online), z ktérych
mozna czerpa¢ wiedze 1 praktyczne wskazowki na temat pracy z osobami
wielojezycznymi i wielokulturowymi.

Wedtug danych Systemu Informacji Os$wiatowej (SIO) w roku 2015/2016
w polskich szkotach uczylo si¢ 15299 dzieci niebedacych obywatelami pol-
skimi, w tym 289 dzieci, ktérym nadano status uchodzcy lub sa cztonkami
ich rodzin, 699 ubiegajacych si¢ o nadanie statusu uchodzcy oraz 4106 ko-
tzystajacych z zajec z jezyka polskiego. W roku 2012/2013 liczba ta wynosita
731: prawie czterokrotny jej wzrost wskazuje, jak istotne jest dostarczenie
praktykom (nauczycielom, pedagogom, psychologom, logopedom) wiedzy
1 narzedzi niezbednych w pracy z dzie¢mi i mlodzieza wielokulturows, wie-
lojezyczna, z dos$wiadczeniem mieszkania w wigcej niz jednym kraju —
i prawdopodobnie réwniez niedostateczna znajomoscia jezyka polskiego.

Dziecko z doswiadczeniem migracyjnym
jako dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Pojecie spegialne potrzeby edukacyjne (SPE) odnosi si¢ do uczniéw, ktdrzy nie
mogg sprosta¢ wymaganiom powszechnie obowigzujacego programu edu-
kacyjnego. Maja oni znacznie wigksze trudnosci w uczeniu si¢ niz ich réwie-
$nicy (Bogdanowicz 1995). Dzieci te sq, w stanie kontynuowaé nauke, ale po-
trzebujg, wsparcia pedagogicznego w postaci dostosowanych do ich mozli-
wosci i ograniczer’i zaréwno metod, jak 1 programu nauczania. Powinny
zostaé objete opieka specjalistycznej kadry pedagogicznej w odpowiednich
warunkach bazowych przy uwzglednieniu odmiennych rozwiazan organiza-
cyjnych (Bogdanowicz 1995).

Wymieniane kryteria, ktore dotycza dzieci o SPE, to kryterium organiczne,
psychologiczne oraz srodowiskowe. Pierwsze z nich obejmuje m.in. réznego
rodzaju niepelnosprawnosci (w tym zaburzenia i dysfunkcje ruchowe), zbu-
rzenia o$rodkowego uktadu nerwowego, zaburzenia narzadu stuchu i wzro-
ku czy choroby przewleklte. Drugie kryterium — psychologiczne, obejmuje

1,,(Nie)latwe powroty do domu. Badanie funkcjonowania dzieci i mlodziezy powracaja-
cych z migracji”. Badania te objely grupe dzieci z rodzin powracajacych z migracji i zostaly
przeprowadzone prze Fundacje Centrum im. Bronistawa Geremka we wspdtpracy z Funda-
cja PZU oraz Uniwersytetem Jagielloniskim.
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m.in. osoby o szczegdlnych uzdolnieniach, niepetnosprawnosci intelektual-
nej, zaburzeniach rozwoju psychicznego. Kryterium $rodowiskowe obejmuje
dzieci z rodzin emigrantow, repatriantéw, reemigrantow, innych §rodowisk
kulturowych i wyznawcéw réznych religii oraz rodziny niewydolne wycho-
WawCzZO.

Dzieci z do$wiadczeniem migracyjnym zaliczane s3 zatem do trzeciej gru-
py 1 przejawiaja szereg potrzeb zwigzanych ze zmiang miejsca zamieszkania
i $srodowiska szkolnego. Pierwsza z nich to niepelna znajomos$¢ jezyka
polskiego, ktéra nie pozwala na efektywna nauke w polskiej szkole
i pelng integracje z rowiesnikami. Zagadnienie nauczania jezyka polskiego
jako drugiego, obcego itd., jako centralny temat catego niniejszego tomu, nie
bedzie w naszym tekscie szeroko dyskutowane, skupimy si¢ raczej na towa-
rzyszacych nauczaniu jezyka polskiego psychologicznych aspektach sytuacii
uczniow? W tym miejscu warto jednak wspomnied, ze specyficznym przy-
ktadem obrazujacym te sytuacje sq dzieci z rodzin powracajacych, ktore wie-
lokrotnie, mimo tego ze prawidtowo komunikujg si¢ w jezyku polskim w zy-
ciu codziennym, majg problemy ze specyficzng terminologia poszczegdlnych
przedmiotéw szkolnych, np. z terminologia matematyczna, biologiczna itd.,
kaligrafig (pisanie dtugopisem lub pidrem, pisane litery), a takze z ortografia
i gramatyka,

W zwigzku z tym dzieci powracajace czesto nie radza sobie rowniez z ro-
zumieniem polecenl, co wplywa negatywnie na wykonanie przez dziecko za-
dan i w konsekwencji szybko moze zacza¢ obnizaé jego motywacje¢ do pracy
i samooceng. W tym konteks$cie niezwykle istotne jest trafne i kompleksowe
rozpoznanie kompetencji jezykowych i wiedzy dziecka z poszczegdlnych
przedmiotéw, co powinno sta¢ si¢ zadaniem calego grona pedagogicznego
pracujacego z dang klasa szkolng oraz poradni psychologiczno-pedagogicznej.
Warto, by nauczyciele zapoznali si¢ z dotychczas zrealizowanym przez
ucznia programem szkolnym — najlepiej jeszcze przed rozpoczeciem nauki —
przez rozmowe z dzieckiem i jego rodzicami, ewentualnie — samodzielne
poszukiwania informacji na temat systemu edukacyjnego w danym kraju.
Niezwykle wazne jest rowniez, by nauczyciel upewnial si¢ na biezaco, czy
dziecko niedostatecznie znajace jezyk polski rozumie polecenia zadan. Moz-
na indywidualnie kontaktowa¢ si¢ z uczniem lub skorzysta¢ z pomocy innej
osoby z klasy, ktéra bedzie pomagata w razie jezykowych klopotéw (o funkcji

2 Aspektom dwujezycznosci i nabywania drugiego jezyka poswigcone zostalo opracowanie
Barbary Kyrc w niniejszym numerze.
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»,mentora rowiesniczego” piszemy nizej). Jesli jest to mozliwe, warto réw-
niez zapewni¢ dziecku okres ochronny, w ramach ktérego bedzie ono
otrzymywalo ocen¢ opisowa. Pomoze to uczniowi na stopniowe wdrozenie
si¢ do nowego systemu edukacji, a takze na nadrobienie przynajmniej czesci
zaleglo$ci spowodowanych réznicami programowymi 1 jezykowymi.

Waznym problemem sa réznice programowe. Dziecko albo musi
nadrabia¢ zaleglodci, np. z historii Polski, albo nudzi si¢ na lekcjach, powta-
rzajac opanowany juz za granica material. Kolejna niezwykle wazna grupa
probleméw sa ré6znice kulturowe. Dzieci funkcjonujace dotad w zu-
pelnie innym kontekscie kulturowym, przenosza swoje przyzwyczajenia
szkolne do polskiej szkoty, w ktorej czesto obowiazuja inne normy i zasady,
co zazwyczaj koficzy si¢ interpretowaniem przez nauczycieli ich zachowania
jako niegrzecznego lub aspolecznego (np. dziecko chodzi po klasie w trakcie
lekcji, nie przynosi zmiennego obuwia, skarzy nauczycielowi na $ciagajacych
réwiesnikow itd.). Te wszystkie aspekty wplywaja na funkcjonowanie emo-
cjonalne dzieci. Dodatkowych trudnosci moga przysparzaé psycholo-
giczne aspekty migracji, ktére zwiazane sa z do§wiadczaniem stresu
adaptacyjnego lub przezywaniem zespotu stresu pourazowego. Tematyka ta
zostanie rozwinigta w kolejnym podrozdziale.

Szok kulturowy i Zesp6t Stresu Pourazowego

Barbara Czarnecka, powolujac si¢ na definicje¢ Karla Oberga (1960), opi-
suje sz0k Rulturowy jako:

zaburzenie funkcjonowania psychosomatycznego wywolane przedluzaja-
cym si¢ kontaktem z inng i nieznana kultura. W wyniku zderzenia kultur
dochodzi do wytworzenia napigcia, silnych reakeji stresowych i uczucia
dezorientaciji, frustracji i bezradnosci wynikajacych z nieznajomosci sym-
boli, rytualéw i zachowan. Reakcja jest tym silniejsza, im wigksze sa réz-
nice kulturowe, a co za tym idzie, bardziej wrogie nastawienie do nowego
srodowiska (Czarnecka 2012, 119).

Szok kulturowy powrotny jest znacznie rzadziej opisywany w literaturze psy-
chologicznej (Szkudlarek 2009) i czesto niestusznie poréwnywany do wyjaz-
dowego szoku kulturowego. Mozna znalez¢ natomiast opracowania antro-
pologiczne tego zagadnienia (Schutz 1945/2008). W rzeczywistosci jednak
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kulturowy szok powrotny niesie ze soba niejednokrotnie duzo wigksze pro-
blemy w adaptacji niz te, ktérych do$wiadczaja osoby wyjezdzajace do inne-
go kraju (Adler 1991; Black i Gregersen1998; Linehan i Scullion 2002, za:
Grzymata-Moszczyniska 1 in. 2015). Zaréwno osoby powracajace, jak i insty-
tucje je przyjmujace blednie zakladaja, ze powrét do kraju bedzie duzo ta-
twiejszy niz przystosowanie do innej kultury (Black i Gregersen 1998). Oso-
by powracajace oczekuja, ze wrécg do $rodowiska, ktére pozostawily przed
wyjazdem, a srodowisko to, tak jak i one same, bardzo zmienilo si¢ podczas
ich nieobecnosci. Dynamike proceséw adaptacji u oséb migrujacych 1 po-
wracajacych przedstawia schematycznie wykres 1.

A stabilne preystosowanie stakilne preyslasawanie

faza masizoa
micdiwega

faza miasigca

nasirgj
! madowngn

akulluracija axuluracia

szos kultunowy powrotry szok kulturowy

Pobyt w obicym K Powrol do kraju pochodeenia ==t

Wyktes 1. Przebieg wyjazdowego i powrotnego szoku kulturowego (za: Grzymata-Moszczyiska i in. 2015, 18).

U dzieci szok kulturowy oraz sgok kulturowy powrotny moze przejawiaé si¢ za-
réwno pod postacig somatyczna, jak np. béle glowy, boéle brzucha, czeste
infekcje, jak i emocjonalno-behawioralna: obnizenie nastroju, napady ztosci,
wrogosci wobec rowiesnikow, wycofanie spoleczne, moczenie nocne itd.
U starszych dzieci trudno$¢ z poradzeniem sobie z nowa sytuacja moze pro-
wadzi¢ wreez do samookaleczen, zachowan ryzykownych (np. uzywania sub-
stancji psychoaktywnych), ucieczek w §wiat wirtualny, zaburzei odzywiania
czy ucieczek z domu. Objawy te sa ze soba powigzane, a u ich podtoza nie-
jednokrotnie znajduje si¢ wczesniej opisany stres akulturacyjny (Jurek 2015).

Zespdt stresu pourazowego (post-traumatic syndrom disorder, PTSD, Oszwa 2003)
jest to zespol charakterystycznych objawow pojawiajacych si¢ wskutek do-
$wiadczenia sytuacji traumatycznej, dostarczajacej silnych, negatywnych
emocji. Moga to by¢ wydarzenia jednorazowe albo szereg powtarzajacych sig
sytuacji subtraumatycznych o mniejszej sile. Takie doswiadczenie sprawia, ze
zaréwno osoba dorosta, jak i dziecko odczuwa lek i wykazuje wysokie po-
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czucie bezradnosci. Na doswiadczenie tego rodzaju stresu narazone sa m.in.
ofiary dzialan wojennych, a co za tym idzie, dzieci z rodzin uchodzcéw.
Dzieci moga reagowaé na przezycia traumatyczne w bardzo rézny sposéb
inie ujawnia¢ wszystkich symptoméw jednoczesnie. Do trzech kategorii
symptoméw PTSD zalicza si¢z ponowne przezywanie tragedii
(koszmary senne, budzenie si¢ w §rodku nocy z placzem, palpitacje serca,
dreszcze); unikanie sytuacji, oséb i obiektéw przypomi-
najacych wydarzenie, w tym takze miejsc zwiazanych
z negatywnym przezyciem,oraz permanentne, nadmierne
rozdraznienie (pobudzenie, nagle ataki zto$ci, napady fizycznej agresji
o sile nieadekwatnej do wywolujacego ja bodzca, trudnosci z zasypianiem
i koncentracja uwagi, nawet na krétka chwilg). Doswiadczanie PTSD moze
znacznie wplywaé na funkcjonowanie poznawcze dziecka w szkole, a takze
na jego zachowanie w stosunku do réwiesnikéw. Dzieci te potrzebujg wigc
szczegblnego wsparcia ze strony poradni psychologiczno-pedagogicznej
(najlepiej w postaci specjalistycznej terapii), psychologa szkolnego, a takze
nauczyciela — warto otoczy¢ je szczegdlng uwaga 1 zadbaé o bezpieczng
i przyjemna atmosfere w klasie. Jesli pracujemy w szkole z dzieckiem z ob-
jawami PTSD, nalezy tez zainteresowaé si¢ jego rodzina, ktéra z duzym
prawdopodobiedistwem réwniez moze potrzebowaé specjalistycznego wsparcia.

Zasoby dziecka

Warto pamigtaé, ze poza potencjalnymi trudno$ciami uczniowie z do-
$wiadczeniem migracyjnym maja tez dodatkowe zasoby, a waznym zadaniem
nauczyciela jest dostrzezenie ich mocnych stron i potencjatéw. Trudnosci,
z jakimi borykaja si¢ ci uczniowie, takie jak nadrabianie zaleglosci jezyko-
wych i programowych, niejednokrotnie powoduja spadek samooceny i zme-
czenie. Bazowanie na mocnych stronach dziecka pomoze mu utrzyma¢ mo-
tywacj¢ do pracy, poprawi¢ obraz samego siebie i samopoczucie.

Najczesciej duzym zasobem powracajacego dziecka czy dziecka cudzo-
ziemskiego jest wysoki poziom znajomosci jezyka obcego. Mozna t¢ wiedze
wykorzysta¢ podczas zaje¢ lekeyjnych, traktujac nowego kolege jako eksper-
ta/ckspertke w tej dziedzinie. Wplynie to zaréwno na podniesienie pewno-
$ci siebie dziecka, ale tez moze przynies¢ pozytek innym uczniom i uczenni-
com. Angazowanie go do takiej roli moze znakomicie podnie$¢ atrakcyjnosé
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lekcji jezyka. Jak pokazaly wypowiedzi zaréwno ucznidéw, jak i nauczycieli,
ktorzy stosowali takq strategic na lekcjach jezyka niemieckiego lub angiel-
skiego, dziatania takie byly bardzo pozytywnie odbierane przez caly zespot
uczniowski (Grzymata-Moszczynska i in. 2016). Nalezy jednak te inspiracje
traktowac z pewng dozg ostroznosci, jesli pracujemy z dzieckiem nie$mia-
tym, dla ktérego pozostawanie w centrum uwagi moze by¢ stresujace i przy-
nies¢ skutki odwrotne do zamierzonych.

Warto pamigtaé tez o zainteresowaniach dziecka w dziedzinach takich jak
sport czy sztuka. Uczestnictwo w ulubionych zajeciach pozalekcyjnych nie
tylko bedzie atrakcyjne, lecz takze pozwoli na poznanie oséb o podobnych
pasjach, na nawiazanie przyjazni i wymiane doswiadczen. Znacznie utatwi to
dziecku adaptacje w nowym srodowisku. Dodatkowg mocng strona dzieci,
ktore mieszkaly w innym kraju, sq ich kompetencje spoteczne wynikajace
z kontaktu z inna kultura oraz z osobami, ktére je reprezentuja. Dzieci, po-
przez obserwacje odmiennych zachowan, tradycji 1 przyzwyczajen, rozwijaja
otwarto$§¢ na réznorodnosé.

Kolejnym sposobem na docenienie kompetencji dziecka jest tworzenie
okazji, by moglo ono prezentowaé swoja unikatows wiedz¢ na temat kraju
migracji. Koledzy z klasy moga np. wspdlnie stworzy¢ podczas lekcji mape,
na ktérej nowy uczen zaznaczy swoje poprzednie miejsce zamieszkania
i opowie o nim, a pozostale dzieci zaznacza i opisza odwiedzone przez sie-
bie zakatki §wiata lub kraje, do ktérych wyemigrowali cztonkowie ich rodzin.
Taka zabawa, poza zgromadzeniem informacji na temat wielu panistw i po-
szerzeniem geograficznej 1 spotecznej wiedzy uczniéw, pozwoli uswiadomié
im, ze we wspdlczesnym $wiecie niemal kazdy ma za soba (lub w swoim
najblizszym otoczeniu) krétko- lub dlugotrwale doswiadczenie migracyjne.
Bycie otwartym wobec kulturowej odmiennosci powinno byé zatem wyj-
$ciowsg, postawg kazdego cztowieka.

Rola nauczyciela w pracy z dzieckiem
z doSwiadczeniem migracyjnym

Warto zastanowi¢ si¢ jeszcze nad czynnikami, ktére ulatwiaja adaptacje
dzieci w szkole w Polsce. Istotne znaczenie ma atmosfera otwartosci na od-
miennosé, ktérej stworzenie zalezne jest w duzej mierze od nauczyciela. Sam
nauczyciel powinien by¢ swiadomy wlasnych uprzedzeni, powinien doksztal-
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caé si¢ zaréwno w zakresie edukacji antydyskryminacyjnej, jak i metod ade-
kwatnych do pracy z dzie¢mi z do$wiadczeniem migracyjnym (por. Barzy-
kowski 1 in., w druku). Budowanie postawy otwarto$ci, wrazliwosci, to na
ogdl proces dlugotrwaly, warto wykorzysta¢ kazda okazje w codziennym
szkolnym Zyciu, zeby zaszczepi¢ ja w uczniach. Szczegdlnie istotne wydaje
si¢ jednak zadbanie o tolerancje i otwarto$¢ w klasie w sytuacjach mniej
standardowych, do jakich ciagle nalezy pojawienie si¢ dziecka, ktére weze-
$niej uczylo sie¢ w innym kraju.

Jednym ze skutecznych sposobéw na przygotowanie klasy jeszcze przed
pojawieniem si¢ nowego ucznia w szkole jest wspdlne stworzenie pakietu
powitalnego, np. w formie krétkiego przewodnika z najwazniejszymi infor-
macjami na temat szkoly, jak: plan budynku, rozklad dzwonkdw, daty Swiat
1 ferii, moze nawet krétkie przedstawienie nauczycieli i personelu szkolnego.
Przygotowujac taki pakiet, uczniowie nie tylko zainteresuja si¢ nowym kole-
ga lub kolezanka, lecz takze beda mieli szanse poczué si¢ kompetentni i od-
powiedzialni za pomoc osobie, dla ktérej wszytko w szkole bedzie nowe
1 nieznane.

Nowe dziecko w klasie

Kluczowym momentem jest dzien, w ktérym dziecko po raz pierwszy po-
jawl si¢ w klasie. Indywidualny kontakt nauczyciela z uczniem, wzbudzenie
zaufania dziecka, poczucia bezpieczenstwa i okazanie wsparcia moze pozy-
tywnie wplynac¢ zaréwno na jego samopoczucie, jak 1 wyniki w nauce. Nie-
zwykle wazne jest, aby nauczyciel w miar¢ mozliwosci dowiedzial si¢ jak
najwigcej o dziecku, zanim trafi ono do klasy. W zaleznosci od osobowosci
ucznia i jego wezesniejszych doswiadczen pierwsze dni moga by¢ dla niego
trudne. Warto wiec uwaznie przygladac¢ si¢ dziecku i dolozy¢ wszelkich sta-
ran, aby zapobiec problematycznym sytuacjom. Trudno niestety udzieli¢
uniwersalnych rad, co konkretnie powinien w tym celu robi¢ nauczyciel, wie-
le zalezy od indywidualnych cech i predyspozycji dziecka. Uczniowi odwaz-
nemu, pewnemu siebie najlepiej postuzy np. stworzenie licznych okazji do
poznawania nowych os6b, opowiadania o sobie. Uczniowi nie§mialemu taka
intensywna ekspozycja na nowe $§rodowisko moze przysporzy¢ dodatkowe-
go napiecia, ktore nie pojawitoby sig, gdyby w pierwszych dnach pozwolono
mu po prostu poprzygladaé si¢ nieco z boku nowemu otoczeniu. Zawsze
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jednak rola nauczyciela jest nie tylko wprowadzenie dziecka do zespotu klaso-
wego, lecz takze pomoc w aklimatyzacji 1 nawiazaniu relacji z rowiesnikami.

Pierwsze spotkanie mozna rozpoczac od gier integracyjnych. Nowy uczen
nie powinien stawa¢ naprzeciwko klasy i sam przedstawia¢ si¢ innym. Zde-
cydowanie lepiej zaaranzowac sytuacje, w ktorej wszyscy, tacznie z nauczy-
cielem, méwia co$ o sobie. Niezwykle wazne jest, aby dziecko od pierwszych
dni czulo wsparcie ze strony réwiesnikéw. Sprawdzong praktyka pomagajaca
osiagnaé ten cel jest wprowadzenie w klasie funkeji opickuna. Taka osoba
bedzie pomaga¢ zaréwno w nauce, jak 1 w kwestiach organizacyjnych, zwia-
zanych z orientacja w przestrzeni szkolnej, a takze towarzyskich — ulatwiac
odnalezienie si¢ w $rodowisku rowiesniczym. Nowego ucznia nalezy tez ko-
niecznie zapoznaé z obowiazujacymi w szkole 1 klasie zasadami, a takze, co
nie mniej istotne, porozmawiaé¢ z nim o zwyczajach, jakie obowiazywaly
w jego dotychczasowej szkole. Pomoze to nowemu uczniowi w zrozumieniu
zasad panujacych w nowym miejscu i postuzy ostabieniu réznic kulturowych
zwigzanych z funkcjonowaniem w odmiennym systemie edukacji. Pozwoli
takze uniknaé niezrecznych sytuacji wynikajacych z réznic kulturowych, np.
chodzenie po klasie w trakcie lekcji czy komentowanie wypowiedzi nauczy-
ciela sq zupelnie naturalne w szkole w Anglii czy Irlandii, a wyrazanie swoje-
go zdania przez ucznidéw czy reagowanie na zachowania niezgodne z panu-
jacymi zasadami (np. na $ciaganie) sa tam wrecz pozadane. Krytyczne przyj-
rzenie si¢ zasadom panujacym w obu szkotach (tj. polskiej i dotychczasowe;j
szkole nowego ucznia) moze by¢ bardzo cenne dla wszystkich stron: nie tyl-
ko dla nowej osoby, lecz takze dla klasy i dla nauczyciela. Pozwala dowie-
dzie¢ sig, jak funkcjonuja zagraniczne szkoty, ale moze tez stac si¢ zrodlem
inspiracji i zacheci¢ caly zespél do otwartej dyskusji, czego tak naprawde
uczniowie 1 nauczyciele oczekuja od siebie nawzajem 1 jak mozna by
usprawni¢ ich wspotprace.

Deficyty kompetencji szkolnych dziecka (niedostateczna znajomosc¢ jezy-
ka, réznice programowe itd.), w zaleznosci od podejscia grona pedagogicz-
nego, moga albo stanowi¢ istotna przeszkode w adaptacji ucznia w klasie
i powodowa¢ jego marginalizacje, albo tworzy¢ swoisty pomost ulatwiajacy
wlaczenie nowego ucznia do klasy. Ta druga sytuacja jest mozliwa dzigki
réznym formom mentoringu rowiesniczego, angazujacego nie tylko nowo
przybyle dziecko, ale tez pozostatych uczniéw i uczennice. Mentor/ka towa-
rzyszy powracajacemu lub cudzoziemskiemu dziecku w adaptaciji do rzeczy-
wistosci szkolnej poprzez wspieranie go w opanowaniu tresci przedmioto-
wych, ale tez staje si¢ lacznikiem miedzy ,,nowym” a treszta klasy. Prawdo-
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podobiefistwo znalezienia wlasciwego mentora wzrasta, gdy nauczyciel ma
mozliwos¢ przygotowania klasy na pojawienie si¢ w niej nowej osoby. Cenny
1 pomocny moze by¢ asystent kulturowy, czyli osoba, ktéra petni role media-
tora miedzy dzieckiem a jego réwiednikami, a takze rodzicem a nauczycielem
— o takim rozwiazaniu piszemy ponizej, wskazujac jednoczeénie prawne
uwarunkowania pracy z uczniami w dos§wiadczeniem migracyjnym.

Wsparcie instytucjonalne przystugujace dzieciom
z dodwiadczeniem migracyjnym

Wedtug rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 lipca 2015
roku (Dz.U. poz. 1202) dzieci powracajace, jak i dzieci cudzoziemskie maja
prawo do korzystania z dodatkowych godzin jezyka polskiego i zaje¢ wy-
réwnawczych przez 12 miesiecy. Obie formy wsparcia moga obejmowaé
maksymalnie 5 godzin w tygodniu, w tym dwie lekcje jezyka polskiego jako
obcego. Nie zawsze jest to wystarczajace wsparcie dla tych dzieci. Warto
w tym miejscu zaznaczy¢, iz niniejsze lekcje jezyka polskiego powinny byc
prowadzone przez osobe do tego przygotowana, czyli przez nauczyciela je-
zyka polskiego jako obcego. Owe dodatkowe lekcje powinny mieé¢ na celu
nadbudowanie tych kompetencii jezykowych dziecka, ktére sq niewystarcza-
jaco rozwiniete.

Na podstawie badaf w ramach projektu ,,(Nie)latwe powroty do domu...”
mozna zaobserwowad, ze niejednokrotnie zdarza si¢ jednak, iz podczas tych
zajec dziecko ponownie omawia materiat ze zwyklej lekeji jezyka polskiego
(np. analiza lektury). Majac na uwadze fakt, ze w wielu przypadkach dla po-
wracajacych dzieci jezyk polski jest jezykiem prawie nowym, niemal obcym,
lub jezykiem wylacznie domowym, osobami profesjonalnie przygotowanymi
do prowadzenia tego typu zaje¢ sa odpowiednio wyksztalceni lektorzy jezy-
ka polskiego jako drugiego lub obcego, a nie polonisci szkolni — nauczyciele
przedmiotu jezyk polski (jako ojczysty). Kolejna forma wsparcia instytucjo-
nalnego jest asystent kulturowy, czyli osoba wladajaca jezykiem kraju po-
chodzenia ucznia oraz znajaca kontekst kulturowy, z ktérego przyjezdza
dziecko. Osoba ta zatrudniana jest przez dyrektora szkoly w charakterze
pomocy nauczyciela (art. 94a ust. 4a). Wsparcie to gwarantowane jest jednak
wylacznie przez okres nie dluzszy niz 12 miesiecy i tylko cudzoziemcom
(osobom niebedacym obywatelami polskimi).
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We wrzesniu 2016 roku na podstawie paragrafu 12. nowego rozporzadze-
nia z dnia 9 wrzesnia (Dz. U. z 2016 1., poz. 1453) zostala wprowadzona
zmiana w stosunku do uprzednio obowiazujacego rozporzadzenia z dnia 30
lipca 2015 roku (Dz. U. z 2015 r., poz. 1202), w ramach ktérej pojawila si¢
mozliwos¢ tworzenia w szkolach instytucji tzw. oddzialéw przygotowaw-
czych, co uregulowano w paragrafie 17. Oddzial taki moze by¢ utworzony
zaréwno dla uczniéw cudzoziemskich, jak i dla uczniéw majacych obywatel-
stwo polskie, ktorzy spelniaja facznie nastepujace warunki: (1) przybywaja
z zagranicy, (2) nie znaja jezyka polskiego lub znaja go na poziomie niewy-
starczajacym do korzystania z nauki, (3) wymagaja dostosowania procesu
ksztalcenia do ich potrzeb edukacyjnych oraz (4) wymagaja dostosowania
formy organizacyjnej wspomagajacej efektywnosc ich ksztatcenia. Urucho-
mienie oddziatu przygotowawczego nalezy do dyskrecjonalnej wladzy organu
prowadzacego publiczng szkole, co oznacza, ze organ ten moze podejmo-
wac decyzje w opisanej sprawie wedlug wlasnego uznania. Stworzenie takiego
oddzialu nie jest wigc obowigzkowe.

Podsumowanie

W obliczu powyzszych trudnosci i form wsparcia przystugujacego dzie-
ciom z do$wiadczeniem migracyjnym proces nauczania tych dzieci powinien
by¢ przede wszystkim dopasowany do ich potrzeb i mozliwosci. Ze wzgledu
na ogromne zréznicowanie grupy, ktéra okreslamy mianem ,,dzieci z do-
$wiadczeniem migracyjnym”, nauczyciel powinien wykazaé si¢ szczegdlnag
wrazliwo$cia w stosunku zarowno do dziecka, jak i rodzica z do$wiadcze-
niem migracyjnym, zwracajac uwage na kompleksows sytuacje zyciowa
dziecka 1 traktujac rodzicéw jako partneréw oraz niezbedne Zrédlo wiedzy
0 Nowym uczniu.

Obserwujac codzienne trudnosci — niekoniecznie dramatyczne, ale z pew-
noscig liczne i utrudniajace normalne funkcjonowanie — z ktérymi dzieci
powracajace oraz dzieci cudzoziemskie borykaja si¢ na poczatku polskiej
szkolnej drogi, bardzo tatwo nabraé przekonania, ze powrét 1 nastgpujacy po
nim okres przejsciowy jest wylacznie trudny 1 uciazliwy, ze nauczyciel powi-
nien skupia¢ si¢ jedynie na niwelowaniu trudnosci i pomagaé dziecku w nad-
rabianiu réznorodnych brakéw. Warto jednak w tym czasie skoncentrowaé
si¢ rowniez na docenianiu mocnych stron dziecka i stworzeniu bezpiecznych
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warunkéw do wymiany wiedzy i doswiadczent miedzy uczniami, by ten przej-
$ciowy okres, jakkolwiek nietatwy, stal si¢ czasem warto§ciowym i rozwijajacym
nie tylko dla nowego ucznia, ale takze dla catego szkolnego zespotu.
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