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(NA PRZYKLADZIE IDIOTY FIODORA DOSTOJEWSKIEGO)

Powiazanie w jedno psychologii' i literatury czgsto spotyka si¢ z zarzutem
nadmiernego zacierania granic pomigdzy samym dzielem a pozaliterackim
kontekstem. Liczne i, jak si¢ wydaje, nadal aktualne nieporozumienia
w kwestii praktykowania psychoanalizy w literaturze dotycza zaréwno
pewnej ,,ptynnosci” tematu — rozmaitosci zastosowan i ujgc?, jak i samych
— nierzadko opozycyjnych wzgledem siebie — koncepcji jednego pojecia.
Pracy badacza nie ulatwia rowniez teoretycznie mozliwy zarzut o tzw. psy-
chologizacjg zjawisk. Roman Ingarden, analizujac mechanike owego proce-
su, zwraca uwagg na ryzyko zafatszowania przedmiotu badan poprzez jego
identyfikacjg z przezyciem autora lub czytelnika®. Ryzyko to w przypadku
»zabawy z psychoanaliza” nie jest bezzasadne takze w naszej opinii. Mimo
to, uwazamy je za mocno przesadzone, a w przypadku rozbioru psycholo-
gicznego postaci wregez szkodliwe — jako takie, ktore tatwo moze postuzy¢
za narzgdzie stuzace calkowitej deprecjacji analizowanych zjawisk.

Nasze watpliwos$ci odnosnie do tego zagadnienia chcieliby$my ograniczy¢
do kwestii korespondencji psychicznych formatow — literackich z jedne;j

'W §lad za Danuta Danek celowo uzyjemy tu szerszego pojecia ,,psychologia”, wychodzac
z zalozenia, ze sama psychoanaliza stanowi jedynie okreslona — cho¢ niezaprzeczalnie
najblizsza naszym refleksjom — teorig ,,posrod innych teorii w ramach psychologii jako
dyscypliny”. Por. D. Danek: Sztuka rozumienia; Literatura i psychoanaliza. Warszawa:
Instytut Badan Literackich Polskiej Akademii Nauk 1997, s. 20.

2 Na problem ten zwraca uwagg m.in. Inga Iwasiow w probie psychoanalitycznej inter-
pretacji powiesci Czestawa Dziekanowskiego Zaproszenie. Wedhug jej spostrzezen: ,,Jesli
literaturoznawca bez trudu podejmuje pracg psychoanalityka, wyposazonego dodatkowo
w ‘wiedzg tajemna’, otwartym pozostaje pytanie: kto lub co jest pacjentem. Tekst jako ca-
1os¢ (jego nieswiadomosc¢), bohater, autor wewngtrzny, autor konkretny?”. Por. 1. Iwasiow:
Przeniesienia. W: Psychologia literatury, Zaproszenie do interpretacji. Red. J. Karpowicz
Warszawa: Wydawnictwo Psychologii i Kultury ,,Eneteia” 1999, s. 15.

3 R. Ingarden: O psychologii i psychologizmie w nauce o literaturze. W: Tegoz: Studia
z estetyki. T. 3. Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe 1970.
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1 rzeczywistych z drugiej strony. We wspomnianej rozprawie dotyczacej
zycia psychicznego wybranego podmiotu w dziele literackim pewne szeroko
kontekstowo rozumiane opisywane w literaturze aberracje psychiczne autor
Szkicow z filozofii literatury traktuje jako twor absolutnie fikcyjny — jako
funkcjonujaca na umownych warunkach i jedynie w obrebie wybranego dzieta
,,deformacje zycia™. Owo czeSciowo tylko stuszne twierdzenie nie uwzglednia
jednej oczywisto$ci— nawet najbardziej fikcyjna posta¢ literacka musi posiadac
swo0j pierwowzor — nie tyle w sensie catosciowym, co pod wzgledem wybra-
nej jakosci. Jakoscia taka jest pewna niezmienna,realnie istniejaca
wiasciwos$¢ psychiczna, stanowiaca podstawowy budulec przy tworzeniu postaci
literackie;j. Dlatego tez szczeg6towa analiza takiej postaci w catkowitym oderwa-
niu od wlasciwego jej gruntu® (chciatoby sie rzec: prowadzona ,,w warunkach
laboratoryjnych”, ale bez uwzglednienia pochodzenia ,,preparatu”), nawet jesli
przyczynia si¢ do naukowego obiektywizmu, w naszym przekonaniu traci swoj
podstawowy sens. Sens, ktory w ramach krytyki literackiej rozumiemy jako
poznawcze ogarniccie, klasyfikacje, a nast¢pnie stosowneobjasnienie
wybranych faktow (a raczej jako mozliwa propozycje sposrod wielu rodzajow
objasnien). Przychylamy si¢ zatem do sadu Ingardena, ze ,,mozna — a wedtug
naszego postulatu nawet trzeba — [...] uprawia¢ badanie stanéw psychicz-
nych i osobowosci np. Ewy Pobratymskiej (osoby przedstawionej w dziele)
réwnie dobrze, jak badanie jakiejkolwiek realnej osoby’. Uznajemy takze
w dostatecznym zakresie postulowana przez filozofa niemozno$¢ wprowa-
dzania konstatacji psychologicznych ,,w obreb twierdzen, ktdre o danej osobie
przedstawionej dadza sie wyglosi¢ jedynie na podstawie tekstu dzieta™. Z ta
jednak réznica, ze przy kontrolowanym rozgraniczeniu obu tych ptaszczyzn,
pragneliby$my wyeksponowac ich wzajemna Scista i— jak dla nas — zdumie-
wajaco wszechstronng kongruencije.

4 Wedtug krytyka-filozofa ,,[...] jest bardzo mozliwe, ze dzieki sposobowi, w jaki tekst
pewnego dziela wyznacza dang osobg przedstawiona, ma ona takie przezycia i wlasnosci
psychiczne, jakie si¢ wsrod realnych ludzi nie zdarzaja [ ...]. Zachodzi to m.in. wszgdzie tam,
gdzie mamy do czynienia z zamierzonymi ze wzgledow artystycznychdeformacjami
zycia 1 struktury psychicznej osob przedstawionych [...]” (R. Ingarden: O psychologii
i psychologizmie..., s. 54.). Poglad ten catkowicie ktdci si¢ z naszym zatozeniem, w czym
na szczgscie nie jesteSmy odosobnieni. Jak zauwaza Danuta Danek: ,,Wtasnie to, co Ingarden
nazywa deformacjami zycia i struktury psychicznej 0sob przedstawionych literacko — uznac
mozna czgsto za znakomite, nieprzescignione upostaciowanie [ ...] twierdzen, wytanianych
przez okreslone teorie psychologiczne, upostaciowanie tak wyraziste, ze postugiwacé si¢ nim
moga klinicysci dla pogladowego demonstrowania zawartosci znaczeniowej swoich tez”
— D. Danek: Sztuka rozumienia..., s. 33.

5 Podkre$lmy, ze nie mamy tu na mysli kontekstu historycznego, tta spolecznego itp.,
a jedynie rzeczywisto$¢ jako taka, przyjmowana w sensie uniwersalnym.

¢R. Ingarden: O psychologii i psychologizmie..., s. 53.

7 Tamze, s. 54.



Psychologia kobiety skrzywdzonej... 9

Propozycja takiego ujecia tematu znajduje szczegoélne zastosowanie
w przypadku spuscizny literackiej Dostojewskiego. Polifoniczny charak-
ter jego dziet wnosi do literatury ten szczegdlny walor, jaki w przypadku
tradycyjnych powiesci zdarza si¢ w formie co najmniej okrojonej, lub tez
catkowicie pozbawionej swojego ,,trzeciego wymiaru”. Mamy tu na mysli
realistyczna intensywnos$¢ utworu, maksymalny pluralizm swiata przedsta-
wionego, catkowity relatywizm zjawisk, innymi stowy — ,,krancowa réz-
norodno$¢ kruszcow’™® sktadajacych sie na konstrukcje utworu. A poniewaz
to wlasnie cztowiek interesuje Dostojewskiego najbardziej, koncentracje
na tym elemencie struktury dzieta uznajemy za kwesti¢ priorytetowa.
Wychodzimy tym samym z zalozenia, ze podstawowym ,,zawigzaniem”
w fabule, ,,punktem od$rodkowym” w dzietach autora Biesow jest bohater
— jego indywidualna percepcja, jego wciaz zmieniajaca sig i ksztaltujaca
na nowo $wiadomos¢, stanowiaca w utworze samodzielny, odseparowany
od pogladowych interwencji autora, autonomiczny byt’. Bohater Dosto-
jewskiego to przede wszystkim — rowniez w skali literaturoznawcze;j
— jednostka mozliwie niezalezna, petnoprawna, zaskakujaco zywotna.
Co wigcej — jest to jednostka calkowicie ,,swiadoma” w sensie ideowym,
jakosciowym i reprezentatywnym. Wielowymiarowos$¢ tej §wiadomosci,
skala jej ztozono$ci, niezaktdcona aprioryczng ingerencja autora zmienno$¢
1 roznorodnos$¢, wreszcie to, co najbardziej uwierzytelnia jej funkcjonalna
wiarygodnos$¢, a wigc stan ,,niedokonczenia”, sytuacja braku stalej i kon-
sekwentnej definicji — wszystkie te cechy sklaniaja do odczytywania jej
charakteru w sposob podobny do tworéw oryginalnych'®.

Poglad ten catkowicie wpisuje si¢ w koncept teoretyczny Bachtina, dla
ktorego stowo powiesci nie istnieje w pelnym oddzieleniu od rzeczywistosci
(dla tego badacza nie ma podziatu na literature i nie-literature). Oto w jaki
sposob filozof naswietla interesujaca nas problematyke: ,,wszystkie trwate,
obiektywne dane o bohaterze — jego sytuacja spoleczna, jego socjologicz-
na i charakterologiczna typowo$¢ [...], oblicze duchowe 1 nawet wyglad

8 M. Bachtin: Problemy poetyki Dostojewskiego. Przet. N. Modzelewska. Warszawa: PIW
1970, s. 29.

® W ujeciu tego problemu przez Bachtina odnajdujemy m.in. takie sformutowanie: ,,Bo-
hater interesuje Dostojewskiego jakoodrebnypunktwidzenia, jako spojrzenie
na §wiatinasamego siebie,jako stanowisko cztowieka, ktdry poznaje i ocenia
siebie i otaczajaca go rzeczywisto$¢” (M. Bachtin: Problemy..., s. 71). Wyr6znione w tek-
Scie cechy poetyki Dostojewskiego takze w dalszej czgsci pracy odwotywac si¢ beda do
koncepcji Bachtinowskiej.

10 Oczywiscie, nie nalezy zapomnie¢, ze caly czas mowimy o $wiadomosci fikcyjne;j.
Jednakze takiej $wiadomosci fikcyjnej, ktéra dzigki swoim poglebionym i wyrdznionym
przez system polifoniczny warto§ciom przybliza si¢ do ksztattu realnego, prawdopodobnego,
bliskiego rzeczywistosci pozaliterackie;j.
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zewnetrzny u Dostojewskiego zamienia si¢ w obiekt refleksji bohatera,
w przedmiot jego samopoznania; natomiast przedmiotem autorskiej obser-
wacji i tworzenia jest funkcjonowanie tego samopoznania™!!. Jesli zatem
krag twoérczych zainteresowan autora Idioty zacie$nia si¢ wokot pojecia
swiadomosci ludzkiej, to zagadnienia dotyczace sposobu konstytuowania si¢
ludzkiej ,,psyche”, proceséw jej powstawania, transformacji oraz zanikania
(rozpadu) w jego dzielach musza przedstawia¢ si¢ dla badacza jako problem
istotnej wagi — i jako taki prezentuje si¢ tez nam.

Za punkt odniesienia w naszych rozwazaniach obieramy pojecie nerwi-
cy, ktore ze wzgledu na dos¢ ztozona definicj¢ zamierzamy przedstawic
nieco szerzej. Biorac pod uwage najbardziej tradycyjna terminologie!?,
jej wspotczesne wyktadnie uznamy za kierunkowe. Interesuje nas wigc
nie tyle wyparcie niezaspokojonego id, skonfliktowanego z ego oraz jego
reprezentacja zastepcza w wyniku objawow nerwicowych!®, co pewien
znacznie zrdznicowany mechanizm definiowany jako dysfunkcyjny zespo6t
,psychogennych zaburzen emocjonalnych, zakldcen proceséw psychicz-
nych i patologicznych form zachowania”, wystepujacych w tym samym
czasie i wzajemnie ze soba powiazanych'4, z fenomenem wystepowania
mechanizmow obronnych wilacznie. Takie przedstawienie tematu, impli-
kuje w naszym przypadku zatozenie istnienia pewnego istotnego konfliktu
w powiesci — konfliktu nacechowanego przede wszystkim intrapsychicznie,
a dopiero we wtdrnym sensie fabularnego. Rozpatrywanie na bazie owego
konfliktu wewnetrznych rozwiazan kompromisowych i funkcjonujacych
wraz z tym zaburzen przedstawia si¢ w naszych oczach jako zagadnienie
podstawowe. Zagadnienie, ktore na plaszczyznie literaturoznawczej suge-
ruje istnienie specyficznego, subtelnie zarysowanego powiesciowego jadra,
stanowiacego niewidoczny, cho¢ fundamentalny sktadnik struktury swiata
przedstawionego.

Na tak przygotowanym gruncie chcielibysmy zwréci¢ uwage na posrednia
prezentacje w utworze specyficznego procesu zaburzen: czy to psychicznych,
czy to juz, uscislajac, nerwicowych, ktorych dobitnym odwzorowaniem-
-symbolem jest pierwszoplanowa posta¢ kobieca — Nastazja Filipowna
Baraszkowa. Dopatrywanie si¢ owych zaburzen w jej psychice znajduje

"' M. Bachtin: Problemy..., s.72.

12 Mamy tu na mysli jedna z najstarszych definicji nerwicy (w pierwotnym ujeciu: ,,histe-
rii”’), ktora jako centralny problem klasycznej psychoanalizy sprowadzata si¢ do rozpatry-
wanych w ramach kompleksu edypalnego utajonych proceséw libidinalnych. Por. P. Kutter:
Wspotczesna psychoanaliza: psychologia procesow nieswiadomych. Przet. A. Ubertowska.
Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne 2000, s. 98.

13 <http://pl.wikipedia.org/wiki/Teoria_psychoanalizy#Nerwice> — 16.04.2010.

14 <http://pl.wikipedia.org/wiki/Zaburzenia_nerwicowe> — 16.04.2010.
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uzasadnienie, przede wszystkim w dialogowej prezentacji'> omawianej tu
postaci, a takze w sugestywnym opisie poszczegolnych zawiazanych wokoét
niej kompleksow fabularnych. Sita owych komplekséw opiera si¢ na wielu
kluczowych warto$ciach, dajacych si¢ sprowadzi¢ do jednej podstawowej
zasady. Jest nig nienazwane bezposrednio i niezdefiniowane wprost, a jednak
konsekwentnie w powiesci poruszane ,,szalenstwo”, ktdre na plaszczyznie
narracji rzadko zostaje dookreslone, pozostajac w przypadku omawianej
tu postaci najczesciej ,,goraczka”, ,,maligna”, ,,brakiem pohamowania”,
,Wyrazaniem na glos swoich pragnien”, ,,bezwzglednoscia” czy dobitniej
— ,.histeria”. I o ile brak rzeczywistego wyrazenia i rozwinigcia w fabule
opisow psychicznych zaktocen, jako ze temat ten z oczywistych wzgledow
odgrywa w powiesci role sprawcza, a nie reprezentacyjna, o tyle w samych
sugestiach narracyjnych', wypowiedziach bohaterow i w narastajacej dra-
maturgii zdarzen wnikliwy czytelnik dopatrzy sig tego, co w trakcie lektury
W sposéb zazwyczaj nieu§wiadomiony przeczuwa i dostrzega: tam, gdzie
koncentruja si¢ najwigksze namigtno$ci — tam tez, predzej czy pdzniej musi
nastapi¢ psychiczny roztam. Prawidtowo$¢ ta postuzy nam jako pretekst do
analizy pewnych, z géry obliczonych na konkretny finat proceséw, decyduja-
cych o ostatecznym tragicznym rozwiazaniu fabuty powiesci. Osia dramatu
jest przedstawiana tu bohaterka oraz jej wewngtrzny konflikt i trauma, ktére
dzigki sile oddziatywania prowadza do upadku trzech oséb naraz.

Z badan nad postaciami nerwic prowadzonych przez Antoniego Ke-
pinskiego wynikaja dwa odrebnie rozumiane pojecia histerii'’, dotyczace
histerycznej osobowosci lub nerwicy — oba kojarzone m.in. z procesem
wzglednie rozwinigtej dysocjacji, podczas ktorej dochodzi do czgsciowej
defragmentaryzacji calosci psychicznej. W procesie tym odszczepiony
fragment jazni autonomizuje si¢ i zaczyna niejako ,,samodzielnie” funk-
cjonowac, tworzac w ten sposob ,,zasadniczy konflikt, wezet uczuciowy,
ktérego chory nie moze rozwiktaé, czyli kompleks™'®. Wyeksponowane w
powiesci cechy i osobliwosci charakterologiczne bohaterki wskazuja na
mozliwos¢ istnienia takiego konfliktowego psychicznego zawiazania. Zakta-
dajac bowiem, ze zupetnie umownie analizowany tu system dziatan moglby

15 Jest rzecza niezwykle wazna, ze w przeciwienstwie do innych bohateréw o podobne;j
randze, Nastazja Baraszkowa ,,pozbawiona” zostaje przez autora prezentacji introspektyw-
nych. Jej posta¢ okreslana jest tylko i wylacznie za posrednictwem cudzych wypowiedzi lub
(i) przez zawsze dramatyczne sytuacje. Do zjawiska tego chcieliby$my wroci¢ w koncowej
czgsci pracy.

1 Przypominamy, ze ,,sugestie” takie nigdy nie posiadaja cech warto$ciujacych, a jedynie
podsumowuja przedstawione zdarzenia.

17 Pojecia te stosujemy zamiennie.

18 A. Kepinski: Psychopatologia nerwic. Warszawa: Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich 1973, s. 42.
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si¢ wydarzy¢ w realnej rzeczywistosci, z duzym prawdopodobienstwem
rozpatrywany bytby wowczas wilasnie jako rozszczepienie nerwicowe.
Rozszczepienie to, w przeciwienstwie do schizofrenii, jest niecatkowite
1 w porzadku symbolicznym stanowi owo ,,szalenstwo bez utraty rozumu”,
ktore przy catej swej szkodliwo$ci okazuje si¢ ciagiem objawow, jesli nawet
z pozoru nieracjonalnych i nieczytelnych, to na pewno dajacych si¢ ulozy¢
w formalna cato$¢. Przy czym dramat bohaterki polega, jak si¢ wydaje, takze
na tym, ze owa ,,cato$¢” przedstawia si¢ albo w sposéb dewaluujacy, albo
zgola odmienny w stosunku do jej rzeczywistej tresci. Ten wlasnie aspekt
problemu pragneliby$Smy przeanalizowac.

Nasze obserwacje proponujemy rozpocza¢ od kluczowej dla dalszego rozwoju
powiesci sceny przyjecia urodzinowego w domu bohaterki, podczas ktérego
nastepujace lawinowo wydarzenia w efektowny sposob zaakcentowane zostaja
przez o$wiadczyny Ksiecia Myszkina. Interesuje nas w szczegolnosci owa po-
zornie niewiele znaczaca uwaga w warstwie narracji, funkcjonujaca w tekscie
jako krotki interwal w stosunku do gwaltownego przebiegu akc;ji:

Bce ytBepxkaanu motom, 4To ¢ 3TOro-tro MruoBeHus Hacracbs @uinnmnoBHa
H TIOMeIIanacs'”.

Moment o§wiadczyn prowadzi do radykalnego w tej czesci utworu zwrotu
akcjii jednoczesnej erupcji nawarstwiajacych si¢ w owym watku wydarzen,
w wyniku ktorych bohaterka odrzuca potencjalnie najlepsze dla siebie roz-
wiazanie 1 opuszcza towarzystwo, udajac si¢ z Rogozynem w sugerujaca
skandal, lecz blizej czytelnikom nieznang podrdz. Scena ta w doskonaty spo-
sOb ujawnia niezrozumialg i wewnetrznie niespojng motywacje bohaterki,
ktora w catkowicie sprzecznych postawach wyraza pragnienie zrozumienia,
akceptacji oraz szacunku, przy jednoczesnym odrzuceniu owych wartosci na
rzecz doznan zaprzeczajacych temu zaro6wno w wymiarze osobowym, jak
1 spotecznym. W ten sposob oddanie i wspotczujaca troska Ksigcia ustepuja
miejsca namigtno$ci Rogozyna, ktéra — co znamienne — stanowita dla
samej zainteresowanej przedmiot skrajnie przezywanej odrazy. Polaryzacje
pogladow bohaterki wyraza jej bogaty w jakos$ci emotywne, oddziatujacy
na wyobrazni¢ komentarz na temat catkowitej bezsensownosci dotychczas
okazywanej przez nig postawy moralnej:

Yro 51 B Tearpe-To (GpaHILy3CcKOM, B JIOKE, KAK HEIPUCTYIHAsE 100poeTels Oeb-
3Ta)KHas CHJIeNa, Ja BCEeX, KTO 32 MHOIO TOHSUIMCh IISATh JIET, KaK JuKas Oerana, ¥ Kak
rop/as HeBUHHOCTh CMOTPEJIa, TaK BE/lb ATO BCE Ayph MEHs joexanal?

1 ®.M. ocroeBckuii: Houom. Poman B ueTbipex dactsax. Mocksa: M3narenbctBo Xymo-
JKecTBeHHast uTeparypa 1971, cz. 1, s. 154.
20 Tamze, cz. 1, s. 150.
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Wypowiedz ta znakomicie oddaje negatywny stosunek jednostki neuro-
tycznej do siebie samej i wlasnej sytuacji, stanowiac tym samym niemal
wzorcowy przyktad zaburzenia o charakterze nerwicowym. Celowo chcie-
liby$my tu zwréci¢ uwage na mechanizm neurotyczny, na ktory sktadaja sie
dwie warto$ci podstawowe: proces samoidealizacji oraz wynikajacy z owego
procesu problem dumy neurotycznej. W ramach obu tych systeméw zjawisko
dysfunkcji psychicznej, znanej pod postacia nerwicy, identyfikowane jest
w pierwszej kolejnosci z pewnym swoistym i konsekwentnym dziataniem na
rzecz wyobcowywania si¢ danej jednostki ze swojej autentycznej osobowo-
Sci?!. Powstata w takiej sytuacji konstrukcja sita rzeczy musi by¢ niespojna,
podzielona i wewnetrznie sprzeczna, jako ze mechanika takiego dzialania
opiera si¢ przede wszystkim na kreowaniu wyobrazonego ,,ja” wedlug wy-
branego szablonowego wzorca, ktérego stosowanie wymusza psychiczny
rozpad. Wzorzec taki motywowany za$ jest, z jednej strony, motoryka im-
manentnych napie¢ psychicznych, z drugiej — poglebiajacym takie napigcia
i stanowiacym ich zasadnicze kontinuum — rygorystycznym regulaminem,
zbudowanym z wewngtrznych nakazéw i zakazéw. Drugim elementem
omawianego procesu jest usilnie wypracowywany ,,duchowy pancerz”,
rozumiany jako zjawisko dumy neurotycznej, a stanowiacy ,,logiczny
wynik, a zarazem szczytowy wyraz i utwierdzenie procesu, wywodzacego
sie z pogoni za wielko$cig”?. W tego rodzaju kreacji nie ma zatem miejsca
na autentycznag realizacj¢ spontanicznej i zywej osobowosci. Zamiast tego
dochodzi do $wiadomie zaplanowanych, obliczonych na zamierzony efekt
transformacji wybranych potrzeb — z zalozeniem jednak, ze wystepuja one
,,Jjako kompulsje stuzace realizacji wyidealizowanego obrazu wlasnego ‘ja’.
Te zas$, ktére utrudniaja aktualizacje ‘ja’ idealnego, zostaja konsekwentnie
sttumione, zanegowane, zlekcewazone”?. Innymi stowy — aby osiagnaé
wyobrazona doskonatos¢, jednostka nie tylko musi zy¢ w nieustannym
konflikcie z sama soba, lecz takze wymaga od siebie maksimum energii
zyciowej z zamierzeniem wykorzystania jej do walki z wiasnym, znienawi-
dzonym przez siebie oryginalnym formatem osobowo$ciowym. ,,Patrzenie
z gory, z lozy teatru” stanowi w tym przypadku dobry przyktad pewnego
typu postawy o nacechowaniu wyzszo$ciowym ukierunkowanej nie tyle na
,,publiczno$¢”, co na samego obserwatora. Taki sposob dziatania stanowi
zaledwie probke calego rodzaju wzoréw zachowan, ktore we wstepnym
etapie eksploatuja protagonistke z jej wewngtrznych zasobow w celu
utworzenia obronnego systemu psychicznego, a w kolejnym — prowadza

21’ K. Horney: Nerwica a rozwdj czlowiek: trudna droga do samorealizacji. Przet. Z. Do-
roszowa. Poznan: ,, Rebis”’1993, s. 7.

22 Tamze, s. 133-134.

23 Tamze, s. 111.
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do wewngtrznego ostabienia i w rezultacie do absolutnego poddania si¢
przeciwstawnym (sita rzeczy w takiej sytuacji powigkszonym) instynktom.
Niewytlumaczalne, nielogiczne zachowanie staje si¢ w powyzszym kontek-
scie duzo bardziej czytelne. Otrzymujemy powieSciowy obraz czlowieka,
ktory pod spreparowanym z ogromng pieczolowito$cia pancerzem skrywa
badz to przeciwstawne, badz to mocno ostabione przez owa ,,przeciwstaw-
nos¢” wartosci psychiczne, ktére wzorem kolosa na glinianych nogach
wymuszaja roztozony w czasie ale przeciez nieuchronny upadek. Przy czym
stosunkowo tatwo w studiowanym tutaj watku dopatrzy¢ si¢ mozna znanego
juz od starozytnosci tragicznego motywu, w ktérym bohater z premedytacja
poddaje si¢ nieubtaganym wyrokom ,,losu”. Przy tak skonstruowanej moty-
wacji wewnetrznej rownie silnym katalizatorem proceso6w neurotycznych
staje si¢ srodowisko. Dla bohaterki oznacza ono wysoki status i zarazem
niejasna, niejako ,,podrzedna” pozycje w rodzimej spotecznosci. Nastazja
Filipowna jest kobieta o stosownym pochodzeniu, wyksztatceniu i manie-
rach, ktéra w wyniku niefortunnych zbiegéw okolicznosci skazana zostaje
na interesowna opieke zamoznego protektora. Tak uwarunkowane losy tej
postaci wymuszaja jej catkowita materialna niesamodzielnos¢ — co juz samo
w sobie moze mie¢ destrukcyjny wplyw na psychike. Jednak czynnikiem
prawdziwie obciazajacym jest w tym przypadku obyczajowa dwuznacznosé
sytuacji, w jakiej bohaterka si¢ znalazta. Rola, ktora przyszto jej pehic,
wiaze si¢ z pewna doza moralnego potgpienia i niepewnosci srodowisko-
wej, a to pociaga za soba problemy z identyfikacja, stawiajac pod znakiem
zapytania samookreslenie jednostki w wybranej zbiorowo$ci**. Dochodzi
tu do zjawiska okreslanego mianem stygmatyzacji, w ramach ktorej kazda
pietnujaca sytuacja opiera si¢ m.in. na mechanice ,,samospelniajacego si¢
proroctwa”?. Liczne prowokacyjne wypowiedzi Nastazji wygtaszane pod-
czas przyjecia urodzinowego (,,A Terepb s I'yISTh X04Y, S BeIb yirdHas !>,
,,51 6eccThKast, a ThI Toro Xyxe”?’, ,,CMOTpH, KHA3b, TBOS HEBECTA IEHBIU

2 Kwestig t¢ porusza wspomniana juz przez nas autorka Neurotycznej osobowosci naszych
czasow, spostrzegajac, ze na samo pojecie normy zachowan i psychiki ludzkiej wptywa nie
tylko wielo$¢ kultur, lecz takze okreslony wymiar czasowy tej samej kultury. Tu podaje przy-
ktad dojrzalej i niezaleznej kobiety wspolczesnej, ktdrej wysoki poziom wstydu i poczucia
winy za sprawa swego seksualnego wyzwolenia zupehie racjonalnie zostatby w wigkszosci
kregdéw spotecznych potraktowany jako symptom nerwicowy, podczas gdy analogiczna
sytuacja zaistniala w innych ramach czasowych bylaby objawem catkowicie stusznym
i pozadanym. Por. K. Horney: Neurotyczna osobowosé naszych czasow..., s. 10.

3 Spoleczna psychologia pigtna. Red. T. F. Heatherton, Przel. J. Radzicki, M. Szuster,
T. Szustrowa. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN 2008, s. 243.

26 ® .M. TocroeBckwmii: Houom..., cz. 1,s. 157.

27 Tamze, cz. 1,s. 157.
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B3sijIa, TIOTOMY YTO OHa pacIlyTHas, a ThI ee Oparb xoten!” 2, | Ha ymumy

oy, [...] Tam Mue 1 MecTo [...]"%) sa $wiadectwem tego rodzaju zauto-
matyzowanego dziatania. Na ich prawdziwa nieujawniong tres¢ sktada sie
przypuszczalnie krancowa niepewnos¢ bohaterki, co do wlasnej tozsamosci,
rozdzwick pomigdzy pogarda a wspdlczuciem, wreszcie — rozpaczliwy
apel o zaprzeczenie komunikatu.

Zarysowany tu kontekst spoteczny prowokuje do blizszego przyjrzenia si¢
problematyce kulturowego formowania si¢ pogladow na temat chorob psy-
chicznych® w odniesieniu do plci. Zauwazmy, Ze obiektem naszej refleksji
jest funkcjonujacy w literaturze i w kulturze w ogdle pewien powtarzalny
1 przy tym wielce inspirujacy wzorzec ,.kobiety wielkich namigtnosci”
(w sensie obiektu lub potencjatu), ktory jako specyficzny wzorzec-matryca
w procesie powszechnego odbioru ulegt specyficznej redukcji, zatracajac
cala swa tragiczna ztozono$¢ i glebie. Sposob takiego schematyzowania®!
wydaje si¢ z jednej strony konsekwencja nieSmiertelnych i mocno zakotwi-
czonych w spotecznej swiadomosci stereotypdw, z drugiej — czynnikiem
owe stereotypy silnie i konsekwentnie witalizujacym. Jednak bez wzgledu
na jego pochodzenie bedzie to czynnik, ktory doskonale unaocznia stosunek
spoteczny do kobiecych emocji i zachowan. W rezultacie zjawiska, ktore
w sensie psychologicznym czy nawet medycznym stanowia Swiadectwo
powaznych zaburzen lub glebokich schorzen, w sensie kulturowym okazuja
si¢ funkcjonowac jako pewien estetyczny (lub erotyczny) fenomen, ktéry
ze wzgledu na swoja niecodzienno$¢ staje si¢ obiektem artystycznych
wyobrazen i r6znorakich dziatan kreacyjnych. Ten jednostronnie ksztalto-
wany aspekt §wiadomosciowy deprecjonuje potencjalnie podlegajaca mu
jednostke w sposdb co najmniej podwdjny — poprzez petna infantylizacje
obiektu (w sensie pozbawienia zarOwno rzeczywistego znaczenia jak i praw)
oraz bedaca wynikiem jej oddziatywania spolteczna marginalizacje. Slady
tego rodzaju kulturowej interpretacji w powiesci znajduja wyraz w opisie
relacji spotecznych oraz wypowiedzi o charakterze typowo wartosciujacym

% Tamze, cz. 1, s. 157-158.

» Tamze, cz. 1,s. 163.

3% Tu warto przytoczy¢ opinig wspotczesnego pisarza amerykanskiego Andrew Salo-
mona, wedtug ktérego ,,oczekiwania kulturowe sprawiaja, ze choroba potrafi si¢ objawiac
w szczegblny sposob”. Tenze autor w swoich osobistych refleksjach nad wspoétczesna postacia
depresji przytacza podobny poglad Edwarda Shortera — autora Historii psychiatrii, ktory
twierdzil, Ze ,,ta sama osoba, ktora w XVIII wieku mdlata i miewala ataki ptaczu, w XIX
wieku cierpiataby na paraliz histeryczny lub tuk histeryczny, a dzisiaj chorowataby na de-
presje, chroniczne zmgczenie lub anoreksjg”. Zob. A. Solomon: Anatomia depresji: demon
w Srodku dnia. Przet. J. Bartosik. Poznan: Zysk i S-ka 2004, s. 207.

31 Schemat ten jest elementem powiesciowej struktury, ale rzecz jasna wyltacznie w war-
stwie dialogowe;j.
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— zwlaszcza ze strony meskiej czesci protagonistow. Przybieraja one wy-
raz niezdrowej fascynacji, pozadania i podziwu (Rogozyn: ,,Tak MeHS TyT
1 poxkio”2, Tocki: ,,Hy KT0 He MIeHIICS ObI HHOTIA DTOI0 YKEHIIUHOMI 10
3a0BeHMS paccyaka u... Bcero? [ ... [Tomokmm, 3T0 BCe, YTO CIIyYHUIIOCH TaM
Tenepb, — 3peMepHO, pPOMAaHTUYHO, HETMPUIMYHO, HO 3aTO KOJIOPUTHO, 3aTO
OpUTHHAIBHO [...] Boxe, 9T0o OBI MOTIIO OBITH U3 TAKOTO XapaKTepa ! MpHu
takoii kpacore!”*). Z kolei postawa kobiet wykazuje tu charakterystyczne,
skrajne przeciwienstwo (np.: siostra Gawrity Ardalionowicza: ,,/1a Heykenmn
K€ HU OJTHOTO MEXTy BAMHU He HaliieTcst, YT00 3Ty OECCTBDKYIO OTCIONA BBI-
Bectn”, Aglaja: , ITpo Bac EBrenuii [Tapisra ckasaii, 9TO BbI CIIUIIIKOM MHOTO
M09M MPOWIN H ‘CIHMIIKOM MHOTO 00pa30BaHBI JIIsl BAIIIETO... TIOJIOKECHHUS
YTO Bl KHW)KHAS )KEHINMHA B OeJIopyyKa; MprOaBkTe Balle TIeCcIaBHe, BOT
W BCE Balllk IPHYUHEL..”>). Oba te stanowiska mimo swej opozycyjnosci
przedstawiaja jednakowo emocjonalny, pozbawiony racjonalnych przestanek
stosunek do chorej, pozbawiajacy jednostke realnej mozliwosci obrony.
Ukrytym narzedziem takiego dzialania jest jeden z uniwersalnych spraw-
dzonych zabiegéw spotecznych — uprzedmiotowienie, ktore w warstwie
powiesciowej znajduje niezwykle sugestywne, symboliczne odwzorowanie
w postaci picknej towarzyszki Nastazji Filipowny — ,,nad podziw nieroz-
mownej” Niemki. Wprowadzenie tej postaci z mistrzowska precyzja oddaje
pewien subtelnie nakreslony nastrdj, sugerujac jednoczesnie istnienie alter
ego bohaterki:

[...] aT0 GBI MpUERKas HEMKA M PYCCKOI'O S3bIKa HUYETo He 3Hala; KpoMe TOro,
KakeTcsl, OblIa CTOJIBKO K€ INIyIa, CKOJIBKO M mpekpacHa. OHa Oblia BHOBE U yKe
HPHUHATO OBLIO MPUIVIAILATH €€ HA M3BECTHbIE Beuepa B IIbIIIHEHIIEM KOCTIOME,
NPUYECaHHYI0 KaK Ha BBICTaBKY, M CakaTh KaK IPEJIECTHYIO KapTUHKY Ul TOTO,
4TOOBI CKPAacUTh Beuep, — TOYHO TaK, KaK MHbIEC JOOBIBAIOT I CBOMUX BEYEPOB
y 3HAKOMBIX, Ha OJIMH Pa3, KApTHHY, Ba3y, CTATYI0 WIIH SKPaH™.

Odwolujac si¢ do metody strukturalnej Claude’a Levi-Straussa, powie-
dzieliby$my, ze dochodzi tu do specyficznej zamiany, w ktorej ,,pierwiastek
kobiecy” staje si¢ znakiem i to o podwdjnym znaczeniu. Jego podwdjnosé
zawiera si¢ miedzy innymi w tym, ze kobiety wystepujace w roli znaku-na-
rzedzia, sa zarazem jego aktywnymi tworczyniami. Jak komentuja niektorzy
—nie dos¢, ze kobiety stanowia znak o wartosci wymiennej, to jeszcze taki,

32 ®.M. TocroeBckwii: Houom..., cz. 1,s. 15.
3 Tamze, cz. 1,s. 163.

* Tamze, cz. 1, s. 109.

3 Tamze, cz. 4, s. 225.

3 Tamze, cz. 1, s. 146-147.
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ktory potrafi mowic¢*’. Posta¢ wdziecznie uSmiechajacej sie, lecz niemajace;j
do zaoferowania nic poza imponujaca powierzchownos$cia Niemki, zdaje
si¢ temu przeczy¢. W kontekscie sugerowanej tu ,,wymienno$ci” omawia-
na bohaterka nabiera jednak pewnej ,,podwojnej” wyrazisto§ci — to jako
system wyrazonych wprawdzie, ale nieczytelnych oczekiwan (,,wtasciwa”
Nastazja Filipowna), to jako oparta o zasade statycznej wymiennosci,
wyzuta z realnych tresci, nieruchoma ikona (,,niema” Niemka). Prezento-
wana dwoisto$¢ konkretyzuje tragedi¢ bohaterki — od strony ,,moéwione;j”
(znaczacej) niezrozumianej i nieakceptowanej, od strony ,,martwej” (zna-
czonej) pozbawionej mozliwosci autentycznego wyrazu. Otrzymujemy
tym samym konflikt pomiedzy przedmiotem a podmiotem, ktéry w tym
przypadku sugeruje istnienie w utworze kolejnej metafory omawianego
tu rozszczepienia (rozdzwigku) nerwicowego. Warto takze zauwazy¢, ze
wyrozniony w cytacie brak znajomosci przez bohaterke odpowiedniego
jezyka to doskonata ilustracja zakldconej komunikacji, dajaca si¢ odczytac
jako niemozno$¢ porozumienia pomigdzy bohaterka (jednostka chora),
a reszta spoleczenstwa.

Fenomen bohaterki opiera si¢ zatem na prezentacji takiego zbioru twor-
czych skojarzen, ktory dzigki swej ztozonos$ci 1 utajonemu charakterowi
zadraznia rzadko uswiadamiane sfery ludzkich pragnien, i Igkow. Mamy
tu typowy wzorzec ,,kobiety fatalnej”, ktéra, uaktywniajac cierpienie i roz-
ktad, podlega owym negatywnym wptywom w sposdéb wzmozony — co
juz samo w sobie stanowi zasadnicza sprzecznos$¢, pobudza bowiem w tym
przypadku szczego6lng symbiotycznos¢ kata i ofiary w jednej postaci. Mamy
takze sylwetke kobiety zdeterminowanej przez los i wystepujacej w roli
cztowieka podwojnie skrzywdzonego i odrzuconego, nie tylko ze wzgledu
na regulujaca zasade pici czy status spoleczny, lecz takze z uwagi na nie-
rozstrzygalne i autodestrukcyjne w efekcie osobiste napigcie psychiczne.
W obrazie tak wyrdznionej kobiecosci odnajdujemy rowniez jednoczesnie
wystepujace atrybuty bohatera i antagonisty, ktore, wzajemnie si¢ wyklu-
czajac, uaktywniaja jednoczesnie ciag takich opozycyjnych wartosci, jak
odwaga i lek czy tez walka oraz bierne poddanie si¢ biegowi wypadkow.
Ten rozszerzony archetyp koncentruje w sobie niejako dwa zasadnicze
kierunki kulturowego ksztattowania i ujmowania zenskiego pierwiastka
w sferze ludzkich wyobrazen, zawierajac zar6wno moc tworzenia i rozjas-
niania, jak i poped $mierci oraz poddanie si¢ ,,cieniowi”. Tym sposobem
uzyskujemy wielobarwny, nawarstwiony wizerunek, zbudowany z aktow
dwukierunkowej agresji i samoponizenia oraz funkcjonujacego w sferze

37 Por. P. Dybel: Zagadka drugiej plci: spory wokot roznicy seksualnej w psychoanalizie
i feminizmie. Krakow: Towarzystwo Autorow i Wydawcow Prac Naukowych Universitas
2006, s. 271.
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,sacrum” uwielbienia, i ,,wyniesienia” ponad mniej skomplikowane ($§mier-
telne) osobowosci. Jest to oczywiscie charakterystyczny i znany skadinad
dysonans pomigdzy ,,grzeszna Ewa”, a ,,przebdstwiang Madonng”, ktory na
przyktadzie omawianej tu postaci bole$nie obnaza tragedi¢ jednostki — nie-
dorostej wszak ani do roli gubiacej mezczyzn cynicznej grzesznicy, ani tym
bardziej pokornej $wigtej. Za owa powiesciowa niewatpliwie fascynujaca
ikona ukrywa si¢ wigc mozliwy, a wiec w tym sensie rzeczywisty ludzki
dramat. Tym bardziej ze w kontekScie omawianego tu szalenstwa porazaja-
ca staje si¢ juz nie tyle schizofrenia cztowieka, ktéry najprawdopodobnie;j
w mniej dramatycznych okolicznos$ciach owej schizofrenii by nie doswiad-
czyl, lecz z tejze schizofrenii wynikajaca — schizofrenii bardziej w sensie
podwajajacym niz $cisle psychiatrycznym — przezywana i konfrontowana
Z rzeczywistos$cia samotnosc.

W przedstawianym tu procesie zaburzeniowym warto siggnac¢ na koniec
po jeszcze jeden znaczacy aspekt problemu — mianowicie jego kontekst
zrodtowy. Koncepcja wplywu najwczesniejszych do§wiadczen na rozwoj
psychiki stanowi integralna cze$¢ wspotczesnej psychoanalizy®® i mimo
ze jej praktyka na polu literaturoznawczym jest z oczywistych wzgledow
niemozliwa (postaci literackiej nie sposob poddac terapii), mozemy znalez¢
tu pewne elementy wiazace. Tym bardziej ze jest rzecza w przypadku Do-
stojewskiego raczej rzadka, aby szczegdtowo przedstawiaé petna, siegajaca
najmtodszych lat histori¢ bohatera, tak jak ma to miejsce w przypadku
Nastazji Filipowny. Przy rozpatrzeniu tej problematyki odwotamy si¢ do
koncepcji archetypow rodzicielskich®, a wiec takich wzorcow uniwersal-
nych, ktére maja moc ksztaltowania wczesnej swiadomosci. Wykorzy-
stujac owa systematyke, zauwazymy tym samym, Ze opisane w powiesci
dziecinstwo bohaterki, w ktorym, jak pamigtamy, nastapita przedwczesna
utrata rodzicéw i samotne wychowanie pod czujnym okiem jej przysztego
kochanka, zawiera skrypt zdecydowanie negatywny. Tak wigc tam, gdzie
obraz ,,dobrej matki” dostarcza formujacemu si¢ czlowiekowi bezwarun-
kowej akceptacji i autonomii, w przypadku Nastazji Filipowny powstaje
luka w wyniku dalszych wypadkoéw prowokujaca do jej wypetnienia war-
to$ciami ujemnymi (archetyp macochy), i w konsekwencji do rozwinigcia
tych cech, ktore zasada odwrotnos$ci narzucity jej rezim ukierunkowanej na

3 Mowa tu przede wszystkim o psychoanalizie dynamicznej, ktora za istotna przyczyng
duchowych schorzen uznaje nie wyparte do pod$wiadomosci instynkty (jak ttumaczy to
libidinalna teoria Freuda), lecz rzeczywiscie przezyte urazy, szczeg6lnie te najbardziej
traumatyczne, si¢gajace okresu najwczesniejszego dziecinstwa.

¥ Odwotujemy sig tu do systematyki zaproponowanej przez Zenona Waldemara Dudka,
wedhug ktérego pewne uniwersalne obrazy maja u dziecka o wiele wigkszy wptyw na funk-
cjonowanie psychiki niz te o charakterze osobistym. Por. Z.W. Dudek: Archetypowe inicjacje
a system rodzinny. ,,Albo albo: problemy psychologii i kultury” 2007, nr 1, s. 38.
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wlasna osobe bezwzglednos$ci i nieumiejetnosci zaaprobowania wiasnych
potrzeb. Istniejacy za§ wizerunek ,,dobrego ojca”, wypetiajacy wedtug
psychoanalitycznych koncepcji potrzebg ochrony i autorytetu wraz z realnym
wytyczeniem zyciowych kierunkéw, zostat w rozpatrywane;j tu sytuacji so-
lidnie nadwergzony i w efekcie przybrat posta¢ karykaturalna. Z momentem
przysposobienia matoletniej wychowanki do roli seksualnej towarzyszki
nastapita specyficzna dekonstrukcja nieuswiadomionego mitu, w ktéorym
surowy acz sprawiedliwy ojciec stat si¢ taskawym i hojnym, lecz jedno-
czesnie niepewnym i chwiejnym kochankiem. Ochrona i bezpieczenstwo
ulegly tym samym watpliwej jakosciowo wymianie na wykorzystanie oraz
izolacje, wsparcie 1 wychowanie zastapita eksploatacja, za$ patriarchalny
system regul i zasad zostatl drastycznie naruszony. Zwazywszy wigc na
fakt, ze wedlug stow tworcy psychoanalizy, ,,najblizsza, najtatwiejsza do
odkrycia, najbardziej zrozumiata przyczyna schorzenia neurotycznego tkwi
w owym czynniku zewnetrznym, ktory [...] mozna opisaé jako za w 6 d”4°.
Przypuszczalnym zrédtem rozpatrywanego schorzenia moze by¢ gleboko
zakorzenione rozczarowanie bohaterki. Thumaczyloby to gwaltowny afekt
Nastazji Filipowny na wies¢ o §lubie Tockiego, jej desperacka z nim wal-
ke oraz caly szereg podjetych przez nia sprzecznych dziatan, stanowiacy
— wedhug rachunku prawdopodobienstwa — naturalna reakcje zranionej
do najglebszych poktadow osobowych kobiety o zawiedzionych nadziejach.
W rezultacie czytelnik staje si¢ $wiadkiem procesu, ktory, majac swoje
zrodta w pewnym zaistniatym i1 utrwalonym uszczerbku, skutkuje postepu-
jacym i wzmacniajacym si¢ rozdzwigkiem. Uzywajac metafory, mozna by
tu méwié o pojezdzie bez jednego kota, ktdry, rozpedzony do maksimum,
zaczyna w owym szalenczym pedzie dostownie si¢ rozpada¢. Kosztem takiej
operacji sita rzeczy musi by¢ spektakularna katastrofa.

Podjete tu rozwazania rozpoczelismy od momentu, w ktorym gwattowna
1 brzemienna w skutkach decyzja o ucieczce bohaterki z reprezentujacym
sfere popedow Rogozynem zainicjowata caty ciag nastgpujacych po sobie
znaczacych konfliktow powiesciowych (rywalizacja Rogozyna i Ksigcia,
intryga Nastazji Filipowny w sprawie Ksi¢cia i Aglai, spor Nastazji z Aglaja
1 inne). Ich zwienczeniem jest scena kolejnej ucieczki bohaterki — tym ra-
zem na moment przed $lubem z Ksigciem Myszkinem, stanowiaca dobrze
wywazony element koncowy zamknigtego systemu powiesci. Paralelnos¢
obu tych wydarzen wzmaga sile¢ ich indywidualnego oddzialywania, sta-
nowiac zarazem sugestywne intermezzo na drodze do tragicznego finahu.
Pomiedzy sceng koncowa, a owym intensywnie przez autora zarysowanym
zwrotem akcji buduje si¢ napigcie, ktore, przygotowujac czytelnika na

40 Z. Freud: Histeria i lek. Przet. R. Reszke. Warszawa: Wydawnictwo KR 2009, s. 191.
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najgorsze, roztacza subtelng aur¢ niepokoju i tajemnicy, przedstawiajac si¢
do$¢ swobodnie jako ,,echo” intensywnych napi¢¢ psychicznych reprezento-
wanych wczesdniej przez bohaterke. Ten szczegdlny ,,rezonans psychiczny”
znajduje wyraz nie tylko w ztowrogiej atmosferze poszukiwan zaginionej
Nastazji Filipowny przez Ksigcia, ale tez bezposrednio w jego niecodzien-
nym zachowaniu (,,CTpaHHO: TO OBII OH Ype3BBHIYAIHO 3aMETIINB, TO BAPYT
CTaHOBHMJICS pacCesH 10 HEBO3MOXKHOCTH. Bce ceMeNCcTBO 3astBIISIIO TOTOM,
9TO 3TO OBLT ‘Ha YAUBJICHHE CTPAHHBINA YEITOBEK B 3TOT JCHB, TaK YTO ‘MO-
KET, TOTZA YK€ Bce ¥ 0003Haunnocs’ ). Przy czym stowo ,,dziwny” w tej
sytuacji niemal dostownie oddaje popularnie rozumiany kontekst szalenstwa
1 W sposob znaczacy akcentuje symboliczne ,,przejscie” procesu dezinte-
gracyjnego z jednego systemu psychicznego na drugi. Zaginigcie Nastaz;ji
Filipowny i rozpaczliwe poszukiwania Ksi¢cia to dwa przeciwstawne,
ztowrdzbne symbole jednejnie obecnosci, ktorej trescia okazuje si¢
ostateczny i niepodwazalny wyrok — $mieré. W przypadku bohaterki be-
dzie to Smier¢ fizyczna, w przypadku Ksigcia Myszkina — §mier¢ w sensie
psychicznym — a wigc anihilacja §wiadomosci. Wynik ten peini status
,elementu spajajacego” o co najmniej podwojnej wartosci. W uktadzie
dwusktadnikowym oznacza zjednoczenie si¢ dwoch antagonistow przy
ciele martwej Nastazji Filipowny, w systemie triadycznym — symboliczne
potaczenie trzech autonomicznych, ale powiazanych i mocno na siebie od-
dziatujacych psychicznych zakresow. Jednakze oprocz tej ,,ujednolicajacej”
wlasciwosci $mier€, zgodnie ze swoim naturalnym przeznaczeniem, zapo-
czatkowuje nieunikniony proces rozktadu, ktory w sensie tak symbolicznym
jak egzystencjalnym oznacza powrét do pierwotnego chaosu (,,nieistnienie”
zar6wno w sensie biologicznym, jak i psychicznym). Jego symboliczna
wyktadni¢ stanowi szczegdlowy opis martwej bohaterki, ktory w wezszym
zakresie odwzorowuje stan ducha bohateréw, oraz psychiczne obciazenia
protagonistki za zycia:

CriaBIIuii OB 3aKPBIT € TOJIOBOM, O€JI0I0 MTPOCTHIHEH, HO WIEHBI KaK-TO HESICHO
0003Ha4YaINCh; BUIHO TOJIBKO OBIIO, IO BO3BBIIICHUIO, YTO JICKHT IIPOTSAHYBILIHCH
yesoBek. Kpyrom, B Gecriopsiike, Ha IIOCTENH, B HOraX, y caMoil KpoBaTH Ha Kpec-
Jax, Ha MOy Jaxke, pa3OpocaHa OblIa CHsTas ofexnaa, boraroe Oenoe LIETKOBOE
IUIaThe, LBETHI, JEHThl. Ha MaJICHbKOM CTOJHMKE, y M3rOJOBbs, ONUCTAIN CHSTHIC
u pa3zbpocaHHble OpwIIHaHThL. B Horax, cOMTHI ObUIM B KOMOK KaKHe-TO KPYyXKeBa,
U Ha OeJIeBIIMX KPY)KeBax, BBINISA/BbIBAS U3-NIOJ HPOCTBIHU, 0003HAYAIICS KOHUHMK
0OHa)KeHHOW HOTH; OH Ka3aJICsl Kak Obl BBITOUCHHBIM M3 MpaMoOpa M yXKacHO ObLT
HenonBmwxeH. KHA3b MIsnen n 4yBCTBOBAJ, YTO 4eM OOJble OH IISIMT, TEM elle
MepTBEC U THILIC CTAHOBUTCSI B KOMHATE™.

4 ®© .M. ocroesckuii: Houom..., cz. 4, s. 255.
4 Tamze, cz. 4, s. 262-263.
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Panujacy wokoét zmarlej nietad, mimo nagromadzonych drobiazgow,
wprowadza do finatu atmosfere grozy i specyficznego ,,zawieszenia”
w czasie. Mimo to w owym ujednoliconym i statycznym kolorycie zawiera
si¢ jednoczesnie wyrazisty i niemal ,,ruchomy” obraz intensywnego chaosu.
Chaosu, ktory ze wzgledu na kokieteryjna kobieco$¢ nabiera podwojnie
przerazajacego wyrazu. Pozostawione przez Nastazje rekwizyty, pomimo
swojej warto$ci i pickna, poprzez wpisanie w 0w straszliwy kontekst, staja
si¢ catkowicie bezuzyteczne, stracone czy wrecz zbezczeszczone — co
w niezwykle wysublimowany sposob odstania rzeczywista jakos¢ zycia
chorej. Na tle tej upiornej i chaotycznej konfiguracji zasztyletowane ciato
pieknej kobiety stanowi ostateczna i substancjalna metaforg jej losu — drogi
od szalenstwa i chaosu do $mierci, ktéra — doktadnie tak jak szalenstwo
— burzy pierwotny porzadek przedmiotu, rozktadajac materi¢ na czynniki
pierwsze.

Charakterystyczne, ze w opowiesci tragicznej, ktéra Northop Frye nazywa
rowniez ,,wyzsza mimetyka”, protagonista jest cztowiek w miare ,,praw-
dziwy”, ktorego tragedia zawiera si¢ w tym czyms, co Arystoteles nazywa
hamarita®. Dzieki tej stabosci skadinad dobry i szlachetny bohater traci
swoja pozycje 1 nastepuje jego upadek. Za blad jest karany bardzo surowo,
co sprawia, ze staje si¢ on w do$¢ poszerzonym sensie rodzajem ,,kozta
ofiarnego”, placacego w ten sposob za grzech catego spoleczenstwa. Z kolei
Langdon Elsbree, dokonujac wtasnej typologii narracyjnej*, zauwaza, ze
historie powstate w okreslonych ramach czasu, miejsca i kulturach stanowia
integralna czes¢ kilku zaledwie archetypowych, wspolnych dla ogétu wat-
kow. Sposrod pigciu przez niego wyrdznionych dwa takie watki szczeg6lnie
ujawniaja si¢ w zyciorysie bohaterki Idioty. Pierwszym jest walka — a
wiec moralne i fizyczne zaangazowanie we wspotzawodnictwo, w ktorym
protagonista chroni wlasna autonomie (wlasne, dazace do wewnetrznego ze-
spolenia ,,ja”), a ktdérego rytm wyznacza narastajace napi¢cie do ostatecznej
bitwy i nagte odprezenie po zwycigstwie, drugim — opowie$¢ zawierajaca
W sobie regule znoszenia cierpienia, w ktérej momentem rozstrzygajacym
jest sprawdzian wiernosci wobec wczesniej dokonanego wyboru. Opi-
sywana przez nas wewngtrzna opozycyjnos¢ bohaterki zawiera si¢ takze
w owej tragicznej konfrontacji dwoch tozsamych historii — poszukiwania
skutecznych rozwiazan i jednoczesnego ostabienia poprzez decyzje tym

4 Stowo, ktore pochodzi od czasownika hamaritano a oznacza ,,btadzi¢” lub — jak
w Nowym Testamencie — ,,grzech”. Zob. B. Grochmal-Bach, M. Puchalska: Tozsamos¢
cztowieka a teoria mikrogenetyczna: nowe podejscie do interpretacji zaburzen jazni w cho-
robach psychicznych. Krakéw: Wyzsza Szkota Filozoficzno-Pedagogiczna ,,Ignatianum”
Wydawnictwo WAM 2004, s. 202.

4 L. Elsbree: Ritual Passages and Narrative Structures. New York: P. Lang 1991.
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rozwiazaniom wyraznie przeciwstawne. Ten ujemny, skierowany do we-
wnatrz wektor emocjonalny sprawia, ze pomimo niewatpliwych atrybutow
Nastazja Filipowna prezentuje tak zaprogramowany aparat psychiczny,
ktory w ostateczny rozrachunku ponosi klgske, ulegajac starannie, cho¢
nieswiadomie zaplanowanej zagladzie. Finalna tragedia trzech bohaterow
powiesci jest w naszej ostatecznej interpretacji dalszym, konsekwentnym
uzupetnieniem powyzszego scenariusza. Tak w psychologicznym, jak
1w egzystencjalnym sensie nie sposdb bowiem funkcjonowaé w oparciu
o dwie wzajemnie wykluczajace si¢ zasady bez poniesienia ofiary na rzecz
uaktywnienia sensu obranego paradoksu.

Juz Bachtin zwrécil uwage na jeden z wyjatkowo frapujacych aspektow
owego paradoksu, podkreslajac fakt, ze bohaterowie Dostojewskiego z pa-
sja walcza z definiowaniem siebie przez innych*. W naszej opinii problem
gtownej bohaterki powiesci Idiota zdaje si¢ polegaé na tym, ze owa ,,pasja”
zamienia si¢ w niszczycielski fanatyzm. Walczac z jakakolwiek definicja
wlasnej osoby, Nastazja Filipowna sama stwarza i narzuca sobie definicj¢
dwakro¢ bardziej wiazaca, a przez to nieludzka. Jest to definicja wymagajaca
catkowitego wyrzeczenia si¢ wlasnego ,,ja” w imi¢ obrazu idealnego. Po-
dwojna tragedia polega na tym, ze poniesiona ofiara okazuje si¢ catkowicie
bezsensowna — po pierwsze ze wzgledu na niemoznos¢ realizacji, po drugie
zuwagi na jej bezproduktywnos¢. ,,Ja idealne”, ktore miato bohaterce stuzy¢
jako pancerz (mechanizm obronny), nie tylko okazalo si¢ zbyt cigzkie do
udzwignigcia, bylo takze bezskuteczne w walce z agresja, zrédtem ktorej
nie byto wbrew pozorom $rodowisko wraz z calym zespotem spotecznych
uwarunkowan, lecz ona sama — Nastazja Filipowna.

Znamienne, ze struktura powiesci, mimo iz umieszcza protagonistke w sa-
mym centrum wydarzen i dyskusji, ani razu nie prezentuje jej wewngtrznego
monologu. Brak tu tak charakterystycznego dla Dostojewskiego obrazu na-
pietego dyskursu pomig¢dzy wybrana postacia, a niecobecnymi rozméwcami
(nawet listy Nastazji do Aglai sa przykladem relacji ,,uzewngtrznione;j”).
Swiadomo$¢ Nastazji nie staje si¢ upubliczniona ,,arena walki dla cudzych
gloséw’; ukazuje sie nie ,,wprost”, lecz poprzez zewnetrzny pryzmat cudzego
stowa. Takie pozbawienie mozliwosci glebszej wypowiedzi mozna traktowac
na rézne sposoby. Od strony indywidualnej — jako symboliczny wyraz ,,nie-
obecnosci” jednostki neurotycznej w normalnym, wspolnym dla wszystkich

4 Wedtug badacza bohater Dostojewskiego ustawicznie pragnie wytamac si¢ spod presji
cudzych wypowiedzi, definitywnie okreslajacych, a zarazem jakby u$miercajacych jego
istotg. Przy czym trafnie zauwaza, iz zmagania te stanowia niekiedy wazny, tragiczny motyw
ludzkiego zycia (na przyktad, u Nastazji Filipowny w Idiocie). M. Bachtin: Problemy...,
s. 89-90.

46 M. Bachtin: Problemy...,s. 134.
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wymiarze (a wigc skrajny egocentryzm), od strony spotecznej — jako pozba-
wienie przez 6w ,,wymiar” prawa gtosu (,,Niemka”). Wlasnie z powodu takiego
sposobu literackiego postaciowania dokonana przez nas interpretacja odznacza
si¢ przewaga kontekstéw ,,zewnetrznych” (spotecznych) nad ,,wewngtrznymi
(,,psychicznymi”), dajac asumpt do opisu choroby na podstawie objawow
oraz ,,wywiadu srodowiskowego”, pomijajac natomiast bezposrednia relacje
,pacjenta”. Zaistniala w ten sposob zmiana ,,punktu ciezkosci” w prezentacji
problemu wymusita na nas zastosowanie kilku réwnorzednych, wzajemnie
uzupetniajacych si¢ punktow odniesienia.

Tak wigc na calo$ciowy obraz pojetych przez nas rozwazan ztozyly sig przede
wszystkim zagadnienia z zakresu psychologii spotecznej — z ukierunkowaniem
na obszary dotyczace poznania, percepcji interpersonalnej, proceséw komuni-
kacyjnych, problematyki postaw oraz tzw. psychologii ,,pigtna”. W grupie tej,
obok warunkéw spoteczno-poznawczych, uwzgledniliSmy roéwniez czynniki
spoteczno-kulturowe, wychodzac w §lad za znawcami tematu z prawdopodobnie
stusznego zatozenia, ze ,.terminu ‘neurotyczny’, majacego poczatkowo charakter
pojecia medycznego, nie da si¢ obecnie stosowac bez jego implikacji kulturo-
wych”. Ich uwzglednienie w odniesieniu do wybranej postaci dato mozliwo$¢
wgladu w zjawiska szczego6lnie spajajace rzeczywistos¢ literacka z realna,
a ktore z uwagi na wciaz aktualny spor wokot pici z jednej strony i rownie
nieprzemijajacy problem zaburzenia psychicznego — z drugiej, uwazamy za
szczegolnie dla nas wazne. Skrotowym uzupetnieniem tak wyrdznionego tematu
stato si¢ ujecie semiotyczne (pte¢ jako znak oraz jego tragiczny dualizm — ze
specjalnym naciskiem na zjawisko podwojenia z uwagi na charakterystyczny
aspekt nerwicowy).

Specjalna kategoria pomocnicza okazala si¢ dla nas m.in. teoria nerwic
Antoniego Kepinskiego, ktora ze wzgledu na medyczny charakter przesuwa
granice badan z terytorium psychoanalitycznego czy psychologicznego
na wciaz jeszcze — co trzeba przyzna¢ — niepewny dla literaturoznawcy
grunt nauk psychiatrycznych. Niemniej w rozpatrywanej tu problematyce
takie poszerzenie ram wybranych metod badawczych uznaliSmy za wielce
pomocne. Co wigcej, eksploatacja tej sfery w naukach literaturoznawczych
przy zatozeniu poglebienia i aktualizacji wybranych tresci przedstawia
nam si¢ jako pewna koniecznosé. Z tego powodu ,,klasycznie” rozumiana
1 wykorzystywana przez literaturoznawcow psychoanaliza — ze szczegol-
nym uwzglednieniem nauk Freuda — stanowita dla nas punkt wyjsciowy*

4TK. Horney: Neurotyczna osobowosé..., s. 10.

48 Uscislajac, psychoanaliz¢ w duchu Freuda traktujemy jako podstawowe narzedzie
badawcze w odczytywaniu dzieta literackiego. W tym przypadku tekst stanowi dla nas
analogon aparatu psychicznego” i jest traktowany jako ,,pole napig¢ i konfliktow, do kto-
rych ujawnienia i uSmierzenia w spajajacej interpretacji zmierza interpretator”. Zob. Psy-
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— cho¢ nader istotny, to jednak niewystarczajacy. Przy czym warto pamigtac,
ze przy odwolywaniu si¢ do psychoanalizy zawsze w taki czy inny sposob
siggamy po dorobek jej tworcy. Tak dzieje si¢ na przyktad, gdy korzystamy
z parametréw psychoanalizy dynamicznej — to wlasnie Freud, pomimo
zdecydowanie odmiennej eksplikacji zaburzen, jako pierwszy podkreslat
znaczenie najwczesniejszych, dzieciecych doswiadczen w tworzeniu si¢ psy-
chicznych zaktocen. Nie sposob rowniez pominaé znaczenia badan Freuda
nad histeria. Jego definicja choroby, pomimo nadmiernej kierunkowosci,
stanowi wazny zroédtowy element w procesie odczytywania wielowymia-
rowego sensu postaci Dostojewskiego.

Osobnej uwagi udzielilismy kwestii prawidtowego odczytania i rozpozna-
nia zjawisk psychicznych w odniesieniu do Nastazji Filipowny. Starali$my
si¢ pokazac, ze istnienie konfliktu oraz kategoryzacja objawow za pomoca
takich poje¢ jak ,,nerwica” czy ,,neurotyczny” znajduje podstawy w odpo-
wiedniej symptomatyce oraz nastepstwach (,,echo” w $srodowisku), nie
moze natomiast zosta¢ potwierdzone za pomoca obserwacji bezposrednie;.
Z uwagi na niemozno$¢ wgladu w psychike bohaterki pozostato nam jedynie
opierac si¢ na tych danych, ktore wynikaja z pozostalych elementow Swiata
przedstawionego, a na podstawie ktorych mozemy zalozy¢ formowanie si¢
neurotycznego ,,ja” o nacechowaniu idealizujacym. Podejscie to zblizylo
nas zreszta do sytuacji realnej, w ktorej dany stan psychiczny mozna roz-
pozna¢ jedynie na podstawie kontekstu (tu — tekstu dzieta) oraz konkret-
nych wypowiedzi — bez mozliwosci ,,przeswietlenia” badanych procesow
u samego ich zrédta. Mimo to witasnie ten wyktadnik rozpatrywanych
powyzej konfliktow — a wigc: rozszczepienie o charakterze nerwicowym
1 zwiazany z tym ,,stan chorobowy”, odstonienie mechanizméw obronnych
(,,duma neurotyczna”, ,,pi¢tno”, ,,lek’”) oraz prezentacja sposobu funkcjo-
nowania i dziatania osobowos$ci neurotycznej uznajemy za najbardziej
bliskie wyrdéznionym w powiesci cechom, prezentowanym przez postac.
Cechy te — jak i odpowiadajace im definicje psychologiczne — stanowia,
jak sadzimy, podstawe do dalszych, szczegotowych badan nad wybranymi
postaciami dziel Dostojewskiego.

choanaliza. W: Teorie literatury XX wieku. Red. A. Burzynska, M.P. Markowski, Krakow:
Wydawnictwo Znak 2006, s. 68.
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Buonemma Ilomopcka

[ICUMXOJIOTUSI OBMKEHHOM KEHILIMHBI HA [IPUMEPE POMAHA uignuor
Pe3ome

Crarhst TOCBAIMAETCS ICUXOIOTHIECKOMY HOPTPETY OTHOM U3 IIIaBHBIX T€POUHb POMaHa
®denopa Jocroesckoro Houom. UccnenoBanue 000CHOBAaHO Ha TEOpUH HEBPO30B. [Ipen-
CTaBJIEHBI KOHIIETIIINH HEBpO3ManbHOU ropaoctu Karpun XopHH, marogoruu HEBPO3OB
AnTtonn KeMnuHCKOTO M COBpEMEHHBIE 3KCIIMKAIMH NCTOYHUKOB HEBPO30B Ha MPHMeEpe
TUHAMUAYECKOTo ncuxoaHannsa. Kpome Toro, B paboTe MpHCyTCTBYIOT MBICIH O OOIIe-
CTBEHHOM U KyJIBTYPHOM KOHTEKCTAaX MOTHBOB IICHXUYIECKOH O0IE3HH B TBOPYECTBE aBTOPA
Ilpecmynnenus u naxazanus, ¥ ypoBEHb UX OTBETCTBEHHOCTH B CPABHEHUH C PEANbHBIMU
MICUXUYECKHMH ymiep6aMu. [T1aBHOI TeMoi pabOTHI SIBIAIOTHCS HEBPO3HBIE KOH(IUKTEHI,
KOTOpBIE COTTIACHO YTBEPIKACHUIO aBTOPA CTaThH SBIISIOTCS JIEMEHTOM COAEPKAHMS POU3-
BEJICHUS. AHAIIN3 BEJET K CIEIYIONINM BBIBOIAM — 3TH KOH(MIMKTHI TOMOTAIOT IIEPEHECTH
TVIaBHYIO TEPOMHIO B IIEHTP COAEPXKAHUSA IIPOU3BEICHHUSI. DTOT MOAXOA JaeT BO3MOXKHOCTh
MO-HOBOMY OTKDBITH IVTaBHBIE YJIEMEHTHI IIPOM3BEACHHSI, KOTOPbIE OTBEYAIOT 3a JUHAMUKY
U YHUBEPCAIBbHOCTb TEKCTA.

Wioletta Pomorska

PSYCHOLOGY OF A WRONGED WOMAN
ON THE EXAMPLE OF THE NOVEL THE IDIOT

Summary

This article concerns psychological analysis of the leading female character in
Dostoyevsky’s The Idiot based on selected theories of neuroses. The study refers to, inter
alia, Karen Horney’s concept of neurotic pride; Antoni K¢pinski’s pathology of neuroses;
and neuroses on the basis of dynamic psychology (psychoanalysis). Additionally the article
discusses the social and cultural context of mental illness theme in the work of the author of
Crime and Punishment, and the degree of its adequacy in relation to the actual mental disor-
ders. The central theme of the paper is neurotic conflicts, which are presented as a significant
component of the world. It was assumed that these conflicts are the main driving force
behind the novel, as they place the heroine in the center of narrative structure. This paper’s
approach to the subject is meant to highlight the elements of the novel that contribute to its
dynamics and timeless universality.





