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BARWY SNU W KOLYSANKACH POLSKICH I ROSYJSKICH

Zmysly sa dla czlowieka elementem laczacym go z otoczeniem. To
one pozwalaja odbiera¢ bodzce ze §wiata zewnetrznego oraz je anali-
zowaé. Wyobrazmy sobie, ze jesteSmy dzieckiem lezacym w cieplutkim
16zeczku, w poétmroku naszego pokoju, a przy boku czujemy bliska oso-
be, widzimy jej kontury, dotykamy jej reki i styszymy plynaca z jej ust...
kolysanke.

Nad tym wlasnie gatunkiem zatrzymam sie w niniejszych rozwaza-
niach. Spojrzymy na te krotkie, czesto nieskomplikowane utwory przez
pryzmat odbioru ich za po$rednictwem zmysltoéw. Czy tylko styszymy je
jako proste ciagi stow, czy moze stowa te wyrazaja co$ wiecej, pod$wia-
domie kojacego, wplywajacego na okre$lony odbiér przez stuchacza?
Jak pisze Katarzyna Krason, ,warunkiem konstytutywnym poezji dzie-
ciecej jest wywolanie obrazéw zwiazanych ze Swiatem kilkulatka, miesz-
czenie sie w obrebie jego doznan i wyobrazen, apelowanie do sfery jego
zainteresowan i emocji”'. Materialem analiz uczynilam kolysanki pol-
skie i rosyjskie (61 polskich i 62 rosyjskie), ktore zostang poréwnane
w kilku aspektach sensorycznych.

KOLYSANKI SA KOLOROWE

Teofas z Lesbos (372—287 p.n.e.) wyrdznial kolory proste, zalicza-
jac do nich biel, z61¢ i czern. Liczni przyrodnicy, opierajac sie na nauce
Arystotelesa (384—322 p.n.e.) o elementach Swiata (materii), wymie-
niali cztery kolory podstawowe — czerwony, zolty, niebieski i zielony=.

t K. Krason, Dzieciece odkrywanie tekstu literackiego, Wydawnictwo Uniwersytetu
Slaskiego, Katowice 2005, s. 40.

2 Pierwszym, najobszerniejszym opracowaniem tematu barw jest slynna teoria kolo-
réw Johanna Wolfganga Goethego. ,,Swiatlo i kolor uwazal on za fenomeny natury,
zjawiska nierozerwalnie ze sobg polaczone, tozsame. Jasno$é-$wiatlo i biel byly dla
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Starozytni Grecy z kolei wyrézniali barwy ,sztuczne”, czyli powstale
w wyniku wymieszania kolorow prostychs. Juz od starozytnosci prakty-
kowano chromoterapie — leczenie kolorami, odkryto bowiem, ze barwy
wplywaja na nasze zycie i zdrowie. Kolory moga zatem pobudzaé i uspo-
kaja¢, podnieca¢ lub usypia¢, draznié¢ lub koi¢, oziebia¢ albo ogrzewac.
Kolor jest jednym z najlepiej rozpoznawalnych dla nas zrodel energiis.
Stanowi, jak pisze Joanna Szczek, ,nieodlaczny element opisu naszego
Swiata, co nie pozostaje bez wplywu na jezyk, ktory jest przeciez na-
rzedziem shuizacym do opisywania rzeczywistoSci”s. Barwy, ktore wy-
brzmiewaja w kolysankach, docierajg do odbiorcy w sposob nie zawsze
do konca u$wiadomiony, stanowiac czesto bodziec do przyjemnych wy-
obrazen czy skojarzen. Czasami przynosza zasadnicza charakterystyke
opisywanych historyjek czy bohater6w, innym razem sg tylko ich tlem.

Kolysanki polskie:

Stonko juz traci srebrny blask (13a)

Ksiezyc blady na niebie srebrnym $wiatlem drga (32a)

Leca $niezynki male jak srebrny gwiezdny puch (19a)

Lis¢ sie ruszyt i noc brzekla rosy srebrnym kluczem (36a)

Noc koszyczek srebrny niesie, a w nim niespodzianki

Gwiazdki z nieba, rog ksiezyca, sen i kolysanki (12a)

Skrzypeczki srebrne, ciemny las (50a)

Na ciemnem niebie juz tysigc srebrnych gwiazdeczek 1$ni (33a)

W polu, wsadzie brzmi piosenka wskro§ srebrzystych ro$, siwy dziad pod
krzyzem kleka [...] (23a)

Czarna Nocka zlote oczka, srebrng buzie ma, ipo ciemku lubi spacerowaé
(452)

Kotki szare obydwa (1a)

Zasnal w studni siwy kon (40a)

Idzie tez szara godzina (15a)

Siwa chmurka po niebie plynie, stwy ptaszek za oknem $pi (9a)
Byly sobie kotki dwa szarobure, szarobure obydwa (2a)

A w kolo bialo, bialo welony $nieznej mgly (19a)
Buzia niby wisienka, szyjka biala i cienka (34a)
Dobrej nocy i sza do bialego $pij dnia (21a)

Na niebie jasny ksiezyc (19a)

niego jednym i tym samym, tak jak czern i ciemno$é. Uwzgledniajac ten poglad, moz-
na wykresli¢ droge od $wiatta ku ciemnosci (lub odwrotng) wiodaca przez 6 koloréw
podstawowych: czarny — niebieski — czerwony — zielony — z6lty — bialy. Pozostale
kolory powstaja w wyniku wymieszania barw podstawowych” — zob. http://jasno-
widz-santi.pl.tl/O-kolorach-naukowo.htm (07.05.2011).

3 http://jasnowidz-santi.pl.tl/O-kolorach-naukowo.htm (07.05.2011).

4 http://ekologia-zdrowie.pl/chromoterapia.html (15.07.2015)

5 J. Szczek, O postrzeganiu Swiata przez pryzmat barw w jezyku niemieckim 1 pol-
skim, w: Z. Mocarska-Tycowa, J. Bielska-Krawczyk (red.), Kolor w kulturze, Wydaw-
nictwo Naukowe Uniwersytetu Mikolaja Kopernika, Torun 2010, s. 23.

44|



BARWY SNU W KOLYSANKACH...

Kiedy gwiazdy sie na niebie zloca (2a)

Czy ty o tym wiesz, ze noca-pbdinoca chodzi zloty jez? (53a)
U kaczora srebrne pioéra, u kaczuszki ztote nézki (55a)

A tam z kuZni od kowala lecg zlote skry (23a)

Uplote zloty sen z r6z pieszczoty (48a)

Z}otowlosa kréolewna cudny miala sen (44a)

Nocka wklada ezarne butki (15a)

Nie, bo widze czarne chrapki i okropnie brudne lapki (51a)

Czarna Nocka zlote oczka, srebrna buzie ma, i po ciemku lubi spacerowaé.
Czarna Nocka boi sie bialego dnia [...] (452a)

Noc czarna staneta u drzwi (48a)

Na ciemnem niebie juz tysiac srebrnych gwiazdeczek 1$ni (33a)

I $pi bury mis (16a)

Niedlugo gwiazdy zgasna, r6zowy wstanie $wit (19a)

Malenki méj, syneczku mdj, malenki i rézowy (50a)

Ustroje w bratki, lilie, btawatki mego synusia r6zowego (48a)
Teraz $pi juz w kolebusi na ré6zowej swej podusi (11a)

Niech wiedzie cie bajeczka przez zielony gaj (20a)
I tak siedza do jesieni, poki li§¢ sie moj zieleni (46a)
To juz trzeba tylko spa¢, plynaé w kolorowym niebie (54a)

Kolysanki rosyjskie:

MuwuTcs, MUUTCS B BBIIIIMHE, B CEPEOPUCTOM TUIITHHE (17)
Crsar TBou cocen — Oesrbie measenu (18)
Muurt Te0s1 0eJIOCHEKHbIN KOHb (3)

MBI IJIBIBEM HA JIBAUHE [...] IO cebIM CypOBBIM MOpPsIM (19)

CephblIii BOJIK He HyXeH (25)

CephbIii KO3JIEHOK, KeJIThIN yTEeHOK (1)

Kak Hac ¢ To6010 cepbiii KoT [...] yBeser (32)

Houb moka3bIBaeT CKa3KH M JIETEH[bl CTAPUHBI — HEIOC/IYIIHBIM B CE€PBIX
KpacKax, MUJIBIM — PO30BBIE CHBI (7)

IIpuzer cepeHbKHIi BOTUOK (57)

IITesik TBOUX CBETJBIX Ky/ipei (24)

ITycth Tebe IPUCHUTCSA CBETJABIH 106pHBIi COH (25)

Ceetsiag HouKa 3Be3aHa (55)

3aBTpa POCHEIICS — U SICHOE COJIHIIE CHOBA B3OU/IET HAJT TOOO (22)

Cru, MOM CHIHOK 30JI0TOM (24)

Y kora kosp10esbKa 3010Ta (57)

Byzemb B 30s10T€ 301UThH (57)

YucThle, JIyIUCThIE HUTH 30JI0THCTHIE (35)

ITo 60kaM KOH(ETOUYKH, 30I0THIE BETOUKH (57)
30JI0ThIX 3Be37] He cunuTai (59)
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U Tebs corpeBaeT, MasIblill, MOPE COJTHEYHOTO Teria (3)

Tawm, Ha JIyHe, He JIyHe, Ha TOJIyOOM BasiyHe (27)

51 xouy yBuzieTh HEOO (MOpe... 3eEMJII0...) TOIy00e-roxysoe (8)
Hap JIyHoii map rory6oii (27)

" rosryowie Ozepa [...] motonynu (54)

CoH cBaJIWJI CTpaHy CHHEIJIa3yo (30)

Ha 3ansTkax — yepHbIH rpad (17)

Houb yKpbLIach Y€pHBIM ILIEOM, COTPEBASICH B CBETE 3Be37 (7)
B TeMHOM KOMHaTe — HU 3ByKa (11)

Houka TemHas yiijieT, CHOBa yTpo Oyzer (21)

Houb MOKa3bIBAET CKA3KHU U JIETEH Il CTAPUHBI — HEIIOC/TYIITHBIM B CEPHIX Kpac-
KaX, MHJIBIM — PO30BBIE CHBI (7)

7Kun B 3BepuUHIIE MTaIyTai 3eJI€HBIN U IVIJIKUH, HA KEeJITOU ToAKIanke (12)
CepbIil KO3JIEHOK, MKeITHIN yTeHOK (1)

U 3KeJITHIM IBIIVIEHKOM 110 HeOY ITBIBET (41)

BbI KOTBI, KOTBI, KOTBI, Y BaC 3KeJIThI€ XBOCTHI (50)

IlTecTs KOHEHN pa3TOPSYEHHBIX B HUIANAX AJIBIX U 3€JE€HBIX (17)

Tawm, T7ie IITUIIOBHUK POC AJI€HbKHIA, THOMBI HAIILTA KOJITTAYKH (23)

YT0OBI MOT YBH/IETS [...] KpacHEHbKUH TprOOK (25)

Joanna Szczek podkresla, ze kolory stanowia nieodlaczny element
kazdej kultury jezykowej, wskazuja réznice, stuza jako znaki rozpo-
znawcze, symbole®. Kolor jako zjawisko optyczne, jest obiektywny. Ko-
lory nie sg jednak odbierane jednakowo przez r6zne spotecznos$ci. Wra-
zenie, ktore powstaje w mézgu pod wplywem barwy, jest subiektywne,
kolor jest zatem zjawiskiem spolecznym’.

Jak widzimy, w kolysankach polskich najczeSciej pojawiaja sie kolory
jasne — srebrny, srebrzysty, bialy, szary, siwy, jasny, oraz $niezny. Wa-
lor srebra czyni tekst, jak pisze Alicja Ungeheuer-Golab, tajemniczym
ilirycznym® W drugiej grupie znajdziemy biegunowo przeciwstawne
barwy — kolory czarny, ciemny, bury. Obie grupy koloréow zaliczane sa
do tzw. barw achromatycznych, czyli niekolorowych, ,bezbarwnych”,
nieposiadajacych dominanty barwnej. Wywoluja one u obserwatora
wrazenie braku odcienia ktoregokolwiek z kolorow. Jak oddzialuja one
na czlowieka? Nie bedziemy tu przytaczac¢ psychologicznych czy horo-
skopowych znaczen poszczegélnych barw. Czern bezspornie symboli-

¢ J. Szczek, O postrzeganiu swiata..., s. 23.

7 J. Rydzkowska, Pstrokacizna czy Swieto$¢ zamknieta miedzy kartami, w: Kolor
w kulturze..., s. 81. O kolorze i jego znaczeniu dla tozsamo$ci jednostki zob. K. Gra-
bowska-Graczynska, Kolor a tozsamo$¢ — o spolecznym konstruowaniu siebie,
w: Kolor w kulturze..., s. 293—303.

8 A. Ungeheuer-Golab, Poezja dziecinistwa czyli droga ku wrazliwosci, Wydawnictwo
Wyzszej Szkoly Pedagogicznej, Rzeszow 1999, s. 36.
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zuje w obu kulturach noc. Srebro i biel poprzez swoja ,bezbarwnos¢
uspokajajg usypiane dziecko i przyjemnie kojarza sie z symbolami nocy
— ksiezycem czy gwiazdami. Podobnie jest z kolorem zlotym — jasnym
i stlonecznym. Przywolywanie tych barw wplywa kojaco na dziecko,
przyjemnie wprowadzajac je w $wiat snu. Spora czestotliwos$cia w koly-
sankach polskich odznacza sie i kolor rézowy, ktory oprocz oczywistego
lagodzacego dzialania na nasze zmysly kojarzy¢ sie moze dziecku z nim
samym — rézowym bobasem usypianym w t6zeczku. W zgromadzo-
nym korpusie pojawia sie rowniez kolor zielony, ktoéry, jak powszech-
nie wiadomo, uspokaja. Widac zatem, ze zapewne nie poprzez doglebnag
analize chromoterapeutyczng, ale poprzez naturalng madro$¢ ludowa
w kolysankach wykorzystane zostaly barwy spokojne, pomagajace dzie-
cku zasnaé. W jednym tylko przypadku w kolysankach polskich pojawia
sie kolorowe niebo. W kolysankach rosyjskich, podobnie jak w polskich,
najliczniejsza grupe stanowi kolor cepe6ucThIii, cepblii, CBETIBIH i po-
chodne. Kolejna grupa — to kolor 3o00toii. Podobnie liczng grupg jest
jednak romy6oii kojarzacy sie z niebem i spokojem, a nie wystepujacy
w kolysankach polskich. Kolor uepnsbiii jako symbol nocy wystepuje
rowniez w kilku kolysankach. Co ciekawe, w odréznieniu od kolysanek
polskich w tekstach rosyjskich wystepujg barwy cieple — sxenTsrii, anbrit
czy kpacHeHbKUH. Z jednej strony dzialaja one na czlowieka pobudzaja-
co, z drugiej doskonale sie wpisuja w Swiat dziecka, w Swiat, ktory lubi
i ktéry jest mu bliski — w kolor jego zabawek, ksigzek. Po takie barwy
nie siegaja kolysanki polskie.

O znaczeniu koloréw wykorzystywanych w kolysankach czytamy i na
jednym z portali rosyjskich, ktory przytacza liczne teksty kolysanek oraz
bajek:

[...] gacTto B TekeTax KOJIBIOEJTBHBIX MECEH HCIIOIb3YIOTCs I[BeTa. BaskHO,
yTOOBI OTU I[BETA OBUIM CIIOKOMHBIMH, YHUCTHIMU, HEXXHBIMH, YCIOKAWUBAIOIIIMHU.
PeGeHOK IIOKA He 3HAET UX HA3BAHUI, HO OHU COXPAHATCA B €ro maMaATH. VX mpez-
CTaBJISIET MaMa, a 3HAYUT, OHH 3ByUaT 10-ocobomy. ['0iry6o, chpeHeBBIH, 3eJIeHbIH
[[BeTa — BCe UX HY)KHO IIeTh pebeHKy. CumTaercs, YTO Takue oOpa3Hble KOJIBI-
OeJIbHbIE IECHMU CIIOCOOCTBYIOT YMCTBEHHOMY PAa3BUTHIO MAJIBIIIA, €r0 MaMsITH,
BHUMAaHHUIO, MBIIIVIEHUIO, U, KOHEUHO K€, BOOOPaXKEHUI0. ITO MPOUCXOIUT 6J1aro-
Jlapsl TOMy, YTO 3ByYaHHE KOJIBIOETbHBIX [TECEH COBIAAAET C PUTMOM MO3Ta, ¢ Qu-
3UOJIOTHYECKUMHU IporeccaMu pebeHKa. Tuxyue pUTMHUYHbBIE KOJIBIOEIbHBIE IECHH
MTOBBIIIAIOT YPOBEHb MHTEJUIEKTA PebeHKa, CIIOCOOCTBYIOT €ro Pa3BUTHIO, a IJIaB-
HOe, 3aKJIaJIBIBAIOT B CO3HAHNE MaJIbIIIa OCHOBBI MOPAJIM U HPABCTBEHHOTO IIOBE-
nenust. OcobeHHO 5 dEKTHBHO, KOTa, Kayas pebeHKa Ha PYKax U UCIIOIHSAA eMy
KOJIBIOEJIbHYI0, BBI I71a/1HTE €r0 110 T0JI0BE, CTUMYJIUPYS TEM CAMBIM €r0 «yMCTBEH-
HbIE PELeNTOPBI». YKPAChTe CHATBHIO peOeHKA HeXKHBIMH, IACTETbHBIMHU I[BETAMH,
IIOHTe KOJIBIOEIbHBIE O YHCTHIX CBETJIBIX IIBETaX, IyCTh OHU 3aIeYaTIelOTCs B CO-
3HAHUU MaJblIa. Beib HeapOM yueHbIe BBISIBUIIM, UTO TOJILKO O/THO IIPE/ICTaBJIe-
HUe TOJIyOOro IIBETa YCIIOKANBAET HEPBHYIO CUCTEMY, 3€JIEHOTO — IOBBIIIAET K13~
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HEHHBIN TOHYC U CTUMYJIUPYeT HHTEJJIEKTYAJIbHYIO JeATeIbHOCTD, a Ha JKEeJITOM
I[BETE IJIa3 OT/bIXAET U ITOJHUMAETCS HaCTPOeHHe. Beslb XKeIThIN IIBET TaK IOXO0XK
Ha COJTHBIIIKO! A B KOJIBIOEJIBHBIX OH CHMBOJIU3UPYET HOYHBIE CBETHJIA: 3BE3/IBI,
JIyHY, IUTAHETY, MeCAI, MJIEIHBIH IyTH.

KOLYSANKI SA SLODKIE

Dziecko od pierwszych dni zycia lubi smak stodki. Jest to uwarun-
kowane fizjologicznie i na dlugie lata okresla preferencje smakowe. Nic
zatem dziwnego, ze przymiotnik stodki, przez wieki kojarzony z przy-
jemno$cig, zyskal rozmaite znaczenia przeno$ne. Stodki jest przeciez nie
tylko smak, ale i zapach — ,mily, przyjemny, czasem mdlawy™°, stodkie
bywaja dzwieki — ,lagodne, bez ostrych tonéw”. Slodkie mamy wspo-
mnienia, stodko sie uémiechamy, a wreszcie zyczymy sobie wzajemnie
iw Polsce, i w Rosji stodkich snéw. Stodycz w swych znaczeniach prze-
no$nych pojawia sie takze w kolysankach — w obu kulturach.

Czlowiek, tworzac kolejne utulanki (moéwimy tu o prostych utworach
ludowych), nie siegal zapewne do madrych ksiag, ale probowat ukolysaé
dziecko do snu, spontanicznie starajac sie wy$piewywac jak najmilsze
dla ucha dzwieki i stowa. Przy okazji probowano tez przywola¢ w wyob-
razni przyjemne doznania smakowe.

Spojrzmy, jak prezentuje te kwestie zebrany materiat:

Oczeta zamknij, przyjdzie stodkt sen (16a)

Jak stodko sie uSmiechasz, kiedy $nisz (10a)

Tylko stowik $§piewa swoje stodkie trele (28a)
Dobranoc, zmruz oczeta, sny stodkie splyna (32a)
Spij stodko, dziecino (32a)

Snij stodko, gwiazdek grono na niebie sie zarzy (32a)
Na twe czo6lko, o fiolku, spuszczam stodkgq lze (60a)

Thl y2Ke TaK ¢1a0KO CIuiilb (9)

Cry, MOM MUIIKA, CAA0KO-CAa0KO (14)

Cnu, MOl MAALUUK MUPHO, CAAOKO (45)

Ciaako cnum 8 noaAHoUuHol maae (46)

Cnu, douypka, caadxko (47)

CKOpO MaJIbYMK MOY YCHET Ha KPOBAaTKe CAadKo (21)
Caaodxo Mol ITeHYHK KuBeT (31)

Caadxo 10 yTpa Iy, JUTsA, 3aKPhIBIIN TJ1a3Ku (48)
Caaodxuil coH k cebe Mauu (44)

Bynyt opexu, caadocmu (32)

9 http://papalapa.ru/view_lesson_bai.php?id=16 (14.08.2011).
1o M. Szymczak (red.), Stownik jezyka polskiego, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe,
Warszawa 1989.
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W obu grupach kulturowych jest sporo przyktadow swiadezacych
o tym, ze teksty kolysanek majg utuli¢ dziecko do snu w jak najprzyjem-
niejszym, slodkim nastroju. Stodkie jest zatem i dziecko, isen, itrele
slowika, i nawet Iza. Jedna z kolysanek rosyjskich przywoluje nawet sto-
dycze do zjedzenia, obiecujac je dziecku w zamian za za$niecie.

Ale czy zawsze dziecko jest wprowadzane przez analizowane teksty
w blogi stan?

KOLYSANKI STRASZA

Czy powinno sie straszy¢ dzieci? Odpowiedz na to pytanie zna kazdy
z nas. Bardzo istotna role w zyciu dziecka pekni potrzeba kontaktu. Jest
to, jak twierdzi Katarzyna Krason, jedno z pierwszych dazen psychicz-
nych, ktore trwa do ostatnich dni ludzkiego zycia®. Jak w tym $wietle
oceni¢ osobe, ktora jest najblizej usypianego dziecka, ma z nim bliski
kontakt emocjonalny, a zarazem budzi w nim lek? Pewna doza niepoko-
ju, niepewnosSci nie zniszczy przeciez zapewne psychiki dziecka, zwlasz-
cza kiedy o stworach ismutnych historiach Spiewa kochana mama,
a przy tym — na milg dla ucha melodie. Alicja Ungeheuer-Golab pisze
wrecz, ze kolysanki, w ktérych przewija sie motyw straszenia, pomagaja
okresli¢ granice dzieciecej wolnosci.

Wolno$¢, rozumiana jako mozliwoé¢ nieskrepowanego dzialania i poruszania
sie, inaczej przedstawia sie w $wiecie ludzi doroslych i w Swiecie dzieci. Dla okresu
dziecinstwa staje sie prawdziwe paradoksalne stwierdzenie, ze dziecko jest wolne,
gdy porusza sie w okreslonych granicach. Dziecinstwo bez ograniczen prowadzi do
negatywnych konsekwencji®2.

Spojrzmy, o kim $piewa zniecierpliwiony opiekun dziecku, ktére nie
chce zasnac¢, w kolysankach polskich i rosyjskich, jakie ,,straszne histo-
rie” i odpychajacych bohaterow przywotuja obie kultury?

Byla sobie Baba Jaga (77a)

Okrutny los i straszna $§mieré¢ w udziale im przypadla — kroéla zjadl pies, pazia
zjadl kot, krolewne myszka zjadla (8a)

Bo gdy zjes¢ nie zechcesz za nic, przys$nia ci sie dwaj Cyganie (51a)

Gwiazdki nie sa do zabawy, tozby nocka byla zla! Ej! Uslyszy kot kulawy! Cicho
badzcie!... A, a, a... (53a)

Nie chodz nigdy noca w owocowy sad. I nie szukaj jeza, co pod drzewem $pi, bo
gdy go obudzisz, bedzie bardzo zly! (53a)

u K. Krason, Dziecigece odkrywanie tekstu literackiego..., s. 46. Zob. tez W. Brejnak,
Kocham 1 wychowuje. Poradnik dla rodzicow i nauczycieli, Oficyna Wydawniczo-
-Poligraficzna i Reklamowo-Handlowa ,Adam”, Warszawa 1993, s. 39.

2 A, Ungeheuer-Golab, Poezja dziecinstwa..., s. 47.
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Cyt — bobusiu! Nie ptacz — cyt! Plakaé wstyd! Bo tu przyjdzie dziad ludojad, co
juz dziewczynkom duzo lalek zjadl — lalek zjad?} (50a)

2Ku1 B 3BEpUHIIE ITOTIyTal [ ... ]. Bce KpUyas OH M KpHUaJl, BCE HE CIIaJl OH U HE CIIaJL.
IIpuberxanBAPYTKOTHK, TPBITHYJTHAKUBOTHK, 6at0-0ar-0aro v cheanomnyras(12)
BoM-tunn6om, 60M-THiIHO0M, OyAEIb YIPAMUTHCA — CTYKHEIIbCs JI60M (20)
Baroianu, [Ipema, Ha Hapon, 6epu, JIpema, Koro xouis (56)

ITpuseT cepeHbKUI BOUOK, CXBATUT I€TKY 32 OOUOK U IOTALUT 32 Jiecok (58)
ITox oxomIKOM moryraii Kpuuut: «JleTky Ham otaai!» (57)

ITomu, Oyka, Ha capaii, MOIO ZIETKY He ImyTai (62)

Z punktu widzenia dorostego przestrogi, ktore czesto sa zawarte
w kolysankach, nie sg tozsame ze straszeniem. Dla zasypiajacego dzie-
ckawygladatojednak nieco inaczej. Zwr6¢my uwage, ze postaci, ktorymi
w polskiej kulturze straszy sie dzieci, pokrywaja sie z tymi, ktére wyste-
puja w kolysankach — to Baba Jaga i Cyganie. Dziecko boi sie rowniez
wszelkiej utlomnosci — kot kulawy moze przestraszy¢, ,,pelnosprawny”
jest mila przytulanka. Zlo$¢ innych kojarzy¢ sie moze z krzykiem, nie
jest w kazdym razie emocja, ktéra dziecko lubi — moze zatem sie bac
jeza, ktory zrobi sie zly. I niewazne, ze wlasciwie w piosence Baba Jaga
ma tylko chatke z masla, ze ludojad jest — w dalszej czesci kolysanki
— pokonany przez ,tatusiowy miecz”, a z ,cukru byl krol, z piernika
paz, krolewna z marcepana”. Dziecko nie lubi samego brzmienia wyra-
zO6w ,Baba Jaga” czy ,ludojad”. Rowniez w kolysankach rosyjskich wy-
stepuja elementy grozy. Kolorowa papuga zostaje zjedzona przez kota,
po ciemnej nocy krazy rosyjski odpowiednik Drzemoty czy tez dziecku
grozi jakie$ niebezpieczenstwo, np. w postaci porwania przez wilka. To
wszystko jest rownie niemite, jak w kolysankach polskich, ale ich celem
jest przeciez u$pienie dziecka. Postraszone w ten sposdb — jest ciagle
bezpieczne. Do elementéw straszacych wlaczam takze fragment, w kt6-
rym pojawia sie zdanie, ,,by Buka nie straszyl(a)”. Wymienienie kogo$/
czego$ w tej formie i tak powoduje, ze dziecko sie boi — wie bowiem,
ze, skoro mama méwi — idz i nie strasz, to tego straszydla potencjalnie
trzeba sie ba¢. Ungeheuer-Golab twierdzi nawet, ze wplecione do ko-
lysanki obrazki wzbudzajace lek odbiorcy spelniaja funkcje nadawania
tekstowi znaczenia.

Lek to po prostu uczucie, dlatego obrazy i stowa, ktére go wywotuja, odwoluja
sie do uczuciowo$ci dziecka, do jego sfery emocjonalnej. W tym wypadku kolysanka
staje sie namiastka wzbudzajacej bojazn opowiesci [...]. Moze jest to pierwszy tekst,
ktory niesie tajemnice, moze otworzy wyobraznie dziecka na literature o tematyce
przygodowej, podrozniczej czy fantastycznej's.

3 Tamze, s. 47.
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Jakie sg zatem ,barwy” kolysanek? Jak staralam sie wykaza¢ — wie-
lowymiarowe. Kolysanki polskie i rosyjskie, to teksty, w ktérych domi-
nuja barwy nocy — srebro, czern ale i blekit, utwory, ktore sa ,,stodkie”,
kojarza sie z czym$ bardzo przyjemnym, a niepokorne dzieci czasami
postraszg. Zwazywszy na fakt, ze kazdy z nas — réwniez dziecko — zyje
nie tylko w §wiecie naturalnym, ale tez w $wiecie symbolicznym, kwe-
stie te wydaja sie tym bardziej istotne. W ich konsekwencji dzieci maja
przeciez sny ,dobre” lub ,zle”s. Co istotne, kolysanka jest gtownie fo-
niczng forma utworu, pobudza zatem ,nie tyle shuch, co wyobraznie
dzwiekowa stuchacza [...], implikuje szerokie mozliwosci ewokowania
wrazen o charakterze innym niz stuchowy jako efekt wtérnego dzialania
odbiorczego™®. Poérednikiem w procesie nadawczo-odbiorczym mie-
dzy tekstem a dzieckiem jest osoba usypiajaca je do snu. Dzieki nadaniu
odpowiedniego wyrazenia treSci — zroznicowaniem fonicznym — po-
budza bowiem wyobraznie odbiorcy, umozliwiajac dziecku réznoraka
interpretacje. Ta wielowyrazeniowo$¢ potegowana jest podmiotowym,
typowo subiektywnym charakterem percepcji, wplywajac na sytuacje
odbiorcza.

Mozliwoéci interpretacyjne s3 zatem, jak barwy, ktore, zgodnie
z konstatacjg Mirostawy Rocheckiej ,,przybieraja czesto subtelnie zroz-
nicowane odcienie semantyczne i stopniuja swoje zabarwienia emocjo-
nalne”v.

ZAMIAST ZAKONCZENIA

W podsumowaniu przytoczmy stowa Anny Brody, muzyka z kapeli
Brodow:

Kolysanki, jak powszechnie wiadomo, to sanki szczesliwych snéw. Krotkie me-
lodyjne teksty, dzwiekonasladowcze sylaby, stowne rekwizyty, jak ksiezyc, okienko,
ptak czy chmurka, szybko i prosto dzialaja na wyobraznie stuchacza. Zatrzymuja cu-
downa chwile miedzy dniem a snem, kiedy mozna bezkarnie zanurzy¢ sie w §wiat
wyobrazni. Nie oznacza to wcale, ze dziecko zas$nie szybciej, ale na pewno zasnie
przyjemniej. Moje dzieci rzadko zasypialy przy kolysankach. Ten wieczorny, co-

4 K. Cassirer, Esej o cztowieku. Wstep do filozofii kultury, przel. A. Staniewska, Czytel-
nik, Warszawa 1998, s. 69.

5 B, Szmigielska, Marzenia senne dzieci, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroclawskiego,
Wroclaw 2002, s. 164—171.

16 Obserwacje te czynig autorki w zwiazku ze stluchowiskami radiowymi. Przekladaja
sie one jednak, moim zdaniem, na sytuacje odbiorcza kolysanek. Por. J. Bachura,
A. Mucha, Wtérna wizualnos$é sztuki radiowej. Na przyktadzie wybranych stucho-
wisk dramatycznych, w: Kolor w kulturze..., s. 245.

7 Tamze, s. 246.
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dzienny rytual §piewania przed snem, otwieral im tajemna furtke do ogrodu poezji
i pozwalal buja¢ na hustawce z oblokow i dZzwiekow™8.
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Kolysanki polskie:

1a — Kotki (Aaa, kotki dwa, szare, bure obydwa...)
2a — Aaaa, byly sobie kotki dwa (Ach, $pij, kochanie...)
3a — Chodzi sen na palcach
4a — Idzie niebo, Ewa Szelburg-Zarembina
5a — Lulajze, lulajze, malenki
6a — Chodzil Senek i Drzemota, Tadeusz Lenartowicz
7a — Z popielnika na Wojtusia
8a — Juz gwiazdy I$niq (Byl sobie krol...)
9a — Male dzieci mruzq juz oczka
10a — Lulaj, lulaj, lu (Bo sen moze spenié marzenia twe...)
11a — Dorotka, Janina Poraziniska
12a — Noc koszyczek srebrny niesie
13a — Stoneczko juz traci srebrny blask
14a — Spij, dziecino moja mala
15a — Zasnij, zasnij, $pij, malenki
16a — Dobranoc, juz czas
17a — Dawno juz ucicht ztoty kogucik
18a — Zamknij oczka, méj Robaczku
19a — Na niebie jasny ksiezyc
20a — Noc juz, dzien poszedt spaé na dno moérz
21a — Kolysanka Johannesa Brahmsa (Dobrej nocy i sza...)
22a — Piosenka przy kolysce, Teofil Nowosielski
23a — Co dzieci widzialy w drodze, Maria Konopnicka
24a — Kolysanka o stuchaniu, Joanna Papuzinska
25a — Usnijze mi, usnij, albo mi urosnij
26a — Wieczor, Wladystaw L. Anczyc
27a — Kolysanka 1, Franciszka Arnsztajowa
28a — Zasnij juz kochanie
29a — Synku, $nieg pada

8 http://www.warsztatykultury.pl/Anna_Broda_o_kolysankach-1-168-8.html
(11.08.2011).
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30a — Usnijze mi, usnij, bajka ci sie przysni

31a — Dzdzysta i pochmurna juz nastata jesien

32a — Kolysanka II, Franciszka Arnsztajowa

33a — Dobranoc ci, Aniele, Wladystaw Belza

34a — Kolysanka dla braciszka, Whadystaw Belza

35a — Kotysanka domowa, Ernest Bryll

36a — Kolysanka, Maria Czerkawska

37a — Spigca dziewczynka, Konstanty Ildefons Galezynski
38a — Kolysanka, Jerzy Harasymowicz

39a — Piosenka dla niegrzecznego chlopca, Marian Hemar
40a — Aniol i dziecie, Stanistaw Jachowicz

41a — Dobranoc, Stanistaw Jachowicz

42a — Kolysanki. Wiersze przed snem i inne wiersze, Ludwik Janion
43a — Zasnij w kropli bursztynowej, Anna Kamienska
44a — Zlotowlosa krélewna

45a — Kolysanka, Joanna Papuziniska

46a — Baj-baj-baju, Janina Porazinska

47a — Dorotka, Janina Porazifiska

48a — Kolysanka Stasia, Zofia Rogoszéwna

49a — Mamusia, Zofia Rogoszo6wna

50a — Kolysanka zimowa, Aleksander Rymkiewicz

51a — Kolysanka, Magdalena Samozwaniec

52a — Szumi woda

53a — Zloty jez, Ewa Szelburg-Zarembina

54a — Pora dobrej nocy, Magda Umer

55a — U kaczora srebrne piéra, Jerzy K. Weintraub

56a — Jak szto stonko spaé

57a — Nie chce mi sie spaé

58a — Piesn (Kolysanka), Krzysztof Kamil Baczynski

59a — Kotysanka grudniowa, Tadeusz Kubiak

60a — Kotysanka, Kornel Ujejski

61a — Dobranoc... Niech ci sie $ni, Kazimierz Przerwa-Tetmajer

Kolysanki rosyjskie:

1 — Ozonvku He ceemamcs, Bnaguvup Ilonos

2 — KoavibeavHas necenka, Mapus IloxapoBa

3 — 3a okHoM 3amux 20podok

4 — Barowxu, barowxu

5 — Barw, 6arw, bar, 6ato...

6 — Bato 6ato 3a pexoil

7 — Houb YKpblaacs yepHvim naedom

8 — XKypasauk

9 — Baio 6aro, cnu, Opysicox
10 — A ceiluac Hauny cuumamo, Asiexcauap BeneHckuit
11 — B memHo1l komHame Hu 38yka, TaTbsiHa [ITuBOBapoBa
12 — KoabtbeavHas 045 manerbkozo 6pama, Camra YepHbrit
13 — Baro, barowku 6aro
14 — Cnamp He xouem 6Ypblil MUWKA
15 — Kpowxka Buaau-Bunku
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16 — Cnu, xomeHok, Ausipeii boraTtsipeB

17 — Beaenasn kapema, OBceit Ipus

18 — Houb 6pocaem 36e30bt Ha necku, Baaauciaas KpanmuBusa
19 — Koavtbeavrasn medseduunt, I0puit Axosies

20 — bom-muaubom, Anekceit Bamenko, I'puropuii Bacusibe
21 — Komux necenky noem, I'madupa I'annnaa

22 — Mecay Had Haweto kpblweto ceemum, Muxauia MlcakoBCKUi
23 — Y kposamxku, Mapuna l|Betaesa

24 — KoavibeavHas cviny, Yepruxuna Jl.

25 — ITycmb mebe npucHumcs, l'eaHaauii Kporos

26 — Tuwuny cmepeaym gonapu, Jleonuy JlepbeHen

27 — ITecHs o 38e30ax, YOpuit Muxaiiios

28 — Koabtbeavnas CeemaaHe, Anexcauap I'y1aikos

29 — Cnam ycmanvwte uepywku, 3os Ilerposa

30 — Hocuxu-kypHocuxu, Aurenuna BynasraeBa

31 — Cnu, mos padocmb, ycHu, Codpus CBUPUIEHKO

32 — 3a neukoro noem ceepuok, Acnasus

33 — Taenvka-Tas, Anexcanap Konnparres

34 — Cnamb nopa, Jleouuy [lepbenen

35 — Tuxas necus, xoB AKkum

36 — Ycnu-mpasa, Upuna TokmakoBa

37 — Koawlbeavnas pexe, Vipuna TokmakoBa

38 — Conmwlil caon, puna TokMakoBa

39 — Con npuxodum Ha nopoe, Bacunuii Jlebenes-Kymau
40 — Koavibenvuas, FOpuit YeruHos

41 — BumHuil seuep, Cepreii Kppuios

42 — OzHu nozacau 8 dome, IOputii [Lieriees

43 — Meodsedxcba konvibenvHan necHa, Anekceir PeMuzos
44 — Cnu, dums moe, ycHu, Arosuton Maitkos

45 — Cnu, mott manvuuk, Banepuii Bprocos

46 — Jleexuil gemep npucmupen, Koncrantu baaibMOHT
47 — Houka

48 — I1o3dHo. Ceeuka dozopena, Imutpuiit MuHaes

49 — /la npuckaxaau 6arwxu

50 — KoavlbeavHble npo komos

51 — Jloau, aau, A104eHbKU

52 — Bar-barwku-6ar, He 10HCUCS HA KParo

53 — Bbl Kombl, KOmbl

54 — ConHue, 3e8HY8, 3AKAMUAOCH

55 — Y xoma au

56 — Cudum /Ipema

57 — Bail — 6ail — 6ail nockopeil mwl 3acwvinail

58 — Cepenvkuil 80410k

59 — Bemep, conHue u open

60 — Co seuepa 0odicoux

61 — Cnu, cbtHoUek MOll, YcHU

62 — Bbyka
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Anpita Manacrepcka-Bénnex
I[eema cHa 8 8 NONBCKUX U PYCCKUX KOAbLOCAbHBIX
Pezmome

B craThe /aeTcs pacCMOTPEHHE IIOJIbCKUX M PYCCKUX KOJIBIOEIBHBIX B HECKOJIBKUX
CMBICJIOBBIX actekTax. OfHa U3 TPYII, K KOTOPOH OTHOCSATCS HCC/IEAyeMble TEKCTHI,
— 970 uBeta. [IpoBeIeHHBIN aHAIN3 TIO3BOJISIET CEIATH BBHIBOJ, YTO B PYCCKHUX KOJIBI-
0eJIbHBIX, KPOME THIIMYHBIX U /JIsl TOJIbCKUX TEKCTOB CepeOPUCTOro, YEPHOTO U 30J10-
TOTO I[BETOB BBICTYTIAET TAKKE TOJIyOOH, aJTbIH U 3KEJITHIH. J[PyriM BOIIPOCOM 151 CPaB-
HEHUs SIBJISIEUCS BKyC. B TekcTax 06emx KyJIbTyp MOABJSIETCA C1a0kuil con pebeHka,
KOTOPBIH aCCOLMUPYETCsI Y3KE CO BKYCOBBIMHU OIIyIleHUussMu. Kpome TOro, IOIbCKYE U
PYyCCKUe KObIOeIbHbIE «IIyTaloT» Aereid. Ho, Bce-Taku, OHU BCET/IA SABJISIOTCA 0COOEH-
HBIM MOCTOM M€Ky CHOM H SIBBIO.

Edyta Mansaterska-Wigcek
Dream colours in Polish and Russian lullabies
Summary

The author of this article analyses Polish and Russian lullabies in a few sensoric aspects.
One of the groups are colours referred to in the studied texts. As it appears, Russian lul-
labies, except the colours of silver, black and gold so numerous in Polish lullabies, also
engage the colours of blue, purple and yellow. Another comparison is made as for taste.
In both cultures there is this sweet sleep of a child that has a direct taste connection.
Also, in both cultures the lullabies seem ‘spooky’. Despite that they are always a unique
bridge between reality and dream.
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