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Ludzie zrezygnowali z nieba — ale nie na dlugo. Bég nie zdazyl nawet mru-
gnaé, nim najpierw sie do niego wprowadzili, a potem go wyeksmitowali. Dzi$
wieze Babel pokrywaja cala Europe, ale tym razem nie jest to przejaw pychy.
Zwyczajnie brakuje miejsca do zycia. A cheé rywalizacji z Bogiem juz dawno prze-
brzmiala (s. 45).

Swiat, w ktérym brakuje miejsca do zycia, to §wiat bohatera ksiaz-
ki Dmitrija Gluchowskiego Jana, a wlasciwie 717. NieSmiertelnego.
Ta cecha charakteryzuje kogos, kto jest ,niezniszczalny, wieczny”2.
Kojarzy sie z kim$, kogo nie mozna pokonad, kto jest silny. Tymcza-
sem Jan zostal przez autora powiesci ,obdarowany” klaustrofobia,
ktora nalezy do tzw. fobii prostych. Ludzie cierpigcy na nig boja sie
konkretnych sytuacji badz zdarzens. Klaustrofobia, nazywana takze
lekiem przed zamknietg przestrzenia, ,charakteryzuje sie strachem
przed przebywaniem w zamknietych pomieszczeniach, tunelach,
samolotach, pojazdach, statkach, windach i tym podobnych™. Jesli
osoba cierpigca na te chorobe znajdzie sie w tego rodzaju miejscu lub
sytuacji, jej strach przed niemozno$cia wydostania sie na zewnatrz
moze przeksztalci¢ sie w panike i przerazenie. Klaustrofobia miewa
przebieg tagodny lub ciezki. W formie lagodnej pacjent odczuwa tylko

! Wszystkie cytaty pochodza z: D. Glukhovsky, FUTU.RE, przel. P. Podmiotko,
Insignis Media, Krakow 2015.

2 Maly stownik jezyka polskiego, Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa
1969, S. 451.

3 J. Bemis, A. Barrada, Pokona¢ leki i fobie. Jak radzi¢ sobie z niepokojem i napada
mi paniki, L. Lewicka, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007,
s. 19.

4 Tamze, s. 20.
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lekkie uczucie niepewnoéci i strachu. W ciezkich przypadkach strach
przeradza sie w panike, pojawiaja sie fale potu, kolatanie serca i ucisk
w klatce piersiowej. Zaburzenia lekowe sa dosy¢ mocno zwigzane ze
srodowiskiem, w ktérym wychowal sie dany czlowiek. Jan, ktérego
zachowania poddamy szczegolowej analizie, bedzie naszym pacjen-
tem, ,nosicielem stanu”s. Juz jako dziecko do$§wiadczyl uczucia stra-
chu:

— Mobwia, ze on cie teraz zabije. Juz wszystkim powiedzial, ze niedlugo cie
zabije. Na dniach.

— Niech sprobuje — moéwie ochryple, slyszac, jak serce mi przyspiesza pod
wplywem ogarniajacego mnie strachu (s. 175).

Jan Nachtigall zyl w $wiecie, ktory nie byl dla niego bezpieczny.
Nie znal swoich rodzicow, zamiast imienia mial identyfikator liczbo-
wy, mieszkal w internacie bez okien. Miejsce, w ktérym spedzal kazdy
dzien i kazda noc, nazywal ,,potrzaskiem”:

Winda otwiera sie, w §rodku nikogo nie ma. Czuje przez skore, ze to pulapka,
ale wchodze do érodka. Caly internat stat sie dla mnie potrzaskiem, wpadlem we
wnyki i slysze kroki myéliwego (s. 182).

Dla nas Jan jest przedstawicielem gatunku Homo ultimus® —
z jednej strony silnym i rownym Bogu, z drugiej — spetanym emo-
cjami, u ktérych podloza lezy stres bedacy takze zrédlem zaburzen
lekowych, czyli klaustrofobii. Nie lubi matych, ciasnych, zamknietych
pomieszczen. A do takich z pewnosScia nalezy grobowiec — miejsce,
do ktorego sklada sie trumne i ktore nastepnie przykrywa sie kamien-
ng plyta. Znalezienie sie w takim miejscu bytoby z pewnoscig trauma-
tyczne dla kazdego, nie tylko dla osob cierpiacych na klaustrofobie.
Jana zamknieto w grobowcu zywcem:

Grobowiec. Od tego zakurzonego slowa, przestarzalego juz od stuleci, nie-
pasujacego do l$nigcego kompozytowego Swiata, wieje czyms tak strasznym, ze
poca mi sie dlonie. [...] Drzwi do grobowca sa nie do odr6znienia od pozosta-
lych, nie ma na nich zadnych oznaczen. W sumie to logiczne: bramy piekiel tez
powinny byly wyglada¢ jak wejscie do sktadziku. A grobowiec to wlasnie filia
piekla (s. 67).

5 N. Zemlanaja, Semantyka polskich i rosyjskich czasownikéw wyrazajqgcych nega-
tywne stany emocjonalne, Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego,
Bydgoszcz 2013, s. 11.

¢ Zlaciny — ,,Czlowiek ostatni, ostateczny”.
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»Zakurzone stowo grobowiec” rzadko bywa uzywane w $wiecie bez
Smierci, w $wiecie, w ktorym ludzie sa wiecznie mtodzi. W FUTU.RE
jedynie ci osobnicy, ktorzy postanowili mie¢ potomstwo, ocieraja sie
o $mier¢, ktora przez Agate Piasecka nazywana jest ,personifikowa-
na mityczng postacig przeciwstawiana Zyciu’, a przez Malgorzate
Mojzysz ,brama, przej$ciem transformacja, zapadnieciem w ‘wieczny
sen’ lub po prostu konicem [...], tajemnica i zagadka”®. W FUTU.RE
jest ona w zasadzie tematem tabu, tematem, ktéry dotyczy jedynie
~gorszej” czeSci spoleczenstwa, a wiec nieoswojonych. NajczeSciej bo-
imy sie tego, czego nie znamy, co jest nam dalekie, ,,co niewiadome
i nieuchronne™. Juz samo stowo ,grobowiec” wywohuje u Jana silny
strach, co sygnalizuje on, méwigc o pocacych sie dloniach — to nie
dziwi, poniewaz strach jest nieodlacznym towarzyszem $mierci. Jan,
ktory przebywa w grobowcu, jest podobnie jak umierajacy czlowiek
bardzo samotny™°.

Bohater stawia znak rownosci pomiedzy grobowcem a filia piekla,
ktore w literaturze obecne jest od powstania Biblii. Jak zauwaza An-
drzej Choromanski, najstarsze teksty biblijne mowia o Szeolu — kra-
inie, do ktorej trafiaja wszyscy umarli i gdzie wiodq oni co$ w rodzaju
pomniejszonej egzystencji, podobnej do tej, ktora wiedli w ziemskim
zyciut. Pieklo to przebywanie w ciemno$ciach, w ktérych panuje
placz i zgrzytanie zebow. Kojarzone jest z wiecznym potepieniem,
wiekuistym ogniem i karg.

Mys$l o piekle budzi w czlowieku niepokdj, lek czy wrecz przerazenie. Trze-
ba przyzna¢, ze w przeszloéci w przedstawianiu piekla — nie tylko w literaturze
i sztuce, ale rowniez w duszpasterstwie i teologii — niejednokrotnie kltadziono
akcent na aspekt grozy i fizycznego oraz psychicznego cierpienia potepionych.
Dzi§ w opracowaniach teologicznych tego problemu zwraca sie przede wszystkim
uwage na mozliwo$¢ wiecznego potepienia, ktorego istota jest oddalenie od Boga
oraz nieodwracalno$é tego stanu. Czlowiek za$ nie musi wiedzie¢ o piekle niczego
wiecej. Pieklo nie jest mitem lecz faktem! Mozliwoé¢ potepienia, z ktéra musi li-
czy¢ sie kazdy z nas, ma nas uczy¢ odpowiedzialno$ci za nasze postepowanie [...]'3.

7 A. Piasecka, Koncept $mierci w rosyjskiej frazeologii, ,Acta Universitatis Lodzien-
sis. Folia Linguistica Rossica 7”, 2011, s. 95.

8 M. Mojzysz, Czlowiek i $mieré¢. Fenomen $mierci 1 jej oblicza, ,Pisma Humanis-
tyczne” 2003, nr 5, s. 3.

o D. Sawicki, Smieré i nieémiertelno$é, ,Elpis” 2004, nr 6/9/10, s. 117.

1o Wiecej o samotnosci: K. Sobstyl, Samotnosé i jej obrazy w jezyku, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2013.

1 A. Choromanski, Pieklo wedlug Biblii i nauczania Kosciola, ,Studia Teologiczne”
2009 (nr 27), s. 73.

2 Mt 8, 12; 22, 13; 24, 51; 25, 30.

3 A. Choromanski, Pieklo wedtug Biblii..., s. 86—87.
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Grobowiec, o ktorym czytamy, w istocie presuponuje strach, kt6-
rego doswiadcza NieSmiertelny o numerze 717:

[...] czasem po ogloszeniu ciszy nocnej kto$ pyta szeptem, co takiego strasz-
nego jest w tym grobowcu — ale nawet kiedy tylko slysze to stowo, ciezko mi
oddychaé (s. 292).

Klaustrofobia jest jednak choroba podstepna i atak paniki moze
pojawi¢ sie nie tylko w grobowcu, ale takze w trumnie czy windzie.
W tlumaczeniu powiesci FUTU.RE znajdujemy takze opisy dwoch
innych miejsc, ktore nie zostaly scharakteryzowane zbyt dokladnie,
ale mozna w nich znalez¢ treSci presuponowane odnoszace sie do
analizowanego zjawiska leku przed malymi pomieszczeniami. Nalezy
pamietaé, ze pojecie presupozycji jest dzi§ rozumiane dosy¢ szero-
ko i obejmuje zarowno zjawiska semantyczne, jak i pragmatyczne.
Jak stusznie zauwaza Jolanta Lubocha-Kruglik: ,Presupozycja jest
wszystko to, co nadawca, a zdaniem nadawcy takze adresat, zaklada
jako czes¢ tla kontekstowego™4. Jezykoznawcy® wyrozniaja zwykle
cztery rodzaje presupozycji: pragmatyczne, wymagajace od odbiorcy
okreslonej wiedzy o rzeczywistosci; zdaniowe, czyli informacje, ktore
pozostaja w tle glownej intencji komunikatu; leksykalne, w ktorych
informacja przekazywana jest poprzez znaczenia stow uzytych w wy-
powiedzi; egzystencjalne, odnoszace sie do tej czeSci wypowiedzenia,
ktoéra przekazywana jest w nim implicytnie. Presupozycje egzysten-
cjalne, zdaniowe i leksykalne s3 czesto traktowane jako podtypy tzw.
presupozycji semantycznych, znajdujacych sie poza asercja's. Zda-
niem Jolanty Lubochy-Kruglik

spoérod wielu presupozycji najwieksza frekwencja cieszg sie presupozycje eg-
zystencjalne. Wynika to z faktu, ze sad o istnieniu towarzyszy kazdemu niemal
zdaniu jezyka naturalnego. O kazdej rzeczy, o ktérej co$ stwierdzamy, mozemy
powiedzieé, ze istnieje lub, gdy chcemy przeciwstawic¢ istnienie ludzi zwyklemu
Lbyciu” rzeczy, ze jest”.

4 J. Lubocha-Kruglik, Rosyjskie zdania egzystencjalne w konfrontacji z polskimi,
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2001, s. 17.

5 Zob. np.: J. Paduczewa, Presupozycje a inne typy informacji zdaniowej nie
wyrazonej explicite, przel. J. Chojak, ,Przeglad Humanistyczny” 1987, nr 6;
J. Paduczewa, WypowiedZ i jej odniesienie do rzeczywistosci (referencyjne
aspekty znaczenia zaimkéw), przel. Z. Kozlowska, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 1992; R. Grzegorczykowa, Presupozycje jako sktadnik znaczen
wyrazéw, w: A. Weinsberg (red.), Od kodu do kodu, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 1987.

16 J. Lubocha-Kruglik, Rosyjskie zdania egzystencjalne..., s. 17.

7 Tamze, s. 18.
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Presupozycje egzystencjalne spotykamy takze w zdaniach:

Jeszcze sto lat i zostaniesz dowddea! I zamiast kubika dwa na dwa na dwa
bedziesz mial kubik trzy na trzy na trzy! (s. 396).

Teraz 717 ma kubik wielko$ci dwa na dwa metry. Jak przezyje sto
lat (co w danej rzeczywisto$ci jest mozliwe), ma szanse zosta¢ dowod-
ca i wtedy zamieni mieszkanie na wieksze — trzy na trzy. Oznacza to,
ze istnieja co najmniej dwa rodzaje kubikow — mniejsze dla szerego-
wych NieSmiertelnych i wieksze — dla ich dow6dcow. Oba jednak po-
siadaja rozmiary niesprzyjajace osobom cierpigcym na klaustrofobie:

Od wind we wszystkie strony rozchodza sie korytarze i korytarzyki, kazdy
z nich na calej dlugos$ci podziurawiony jest drzwiami. Wyglada to jak istny dom
wariatow, ciasne przejscia przypominaja uliczki Sredniowiecznych miast tetnigce
rozpalonym, goraczkowym zyciem (s. 154).

Istniejg jakie$ korytarze i korytarzyki, w ktorych sa drzwi, ale
widzimy tu takze presupozycje leksykalng wynikajaca ze znaczenia
stowa ,podziurawiony”, a wiec pokhuty, w ktérym zrobiono mnéstwo
dziur (jakby korytarze i korytarzyki zostaly poranione). ,,Dom waria-
tow” natomiast to potoczne okreslenie szpitala dla os6b umystowo
chorych, ktore w tym konkretnym przypadku presuponuje zacho-
wania ludzi znajdujacych sie w ciasnej przestrzeni. Miasta tetnigce
zyciem sg pelne gwaru, ruchu. Tutaj zycie jest ,rozpalone i goraczko-
we”, jakby chorowalo. Podobnie jak choruje Jan, ktéry od czasu do
czasu doznaje ataku paniki:

Rozgladam sie dookola, szukajac $wiecacych cyfr ,71”. I wtedy mnie ogarnia...
Dopoki patrzylem w glab siebie, wszystko bylo mniej wiecej w porzadku, ale wy-
starczylo, zebym wyjrzal na zewnatrz, a w jednej chwili ogarnela mnie panika.
Na czolo wystepuje mi zimny pot. [...] Czuje strach. [...] Chowam glowe w ramio-
nach, mruze oczy. Zmiazdzony, stoje w samym Srodku pétkilometrowego kotla;
wokodl mnie przesuwa sie korowdd stu tysiecy ludzi. Cyfry nad bramka ruszaja
z miejsca i zaczynaja wirowaé: 7172 73 77 80 85 89 90 9299 1001239 923364567,
lepiac sie do siebie, zamieniajac w jedno przedziwne imie nieskoniczono$ci. Mu-
sze zeskoczy¢ z tej cholernej karuzeli! Musze wziac sie w gars¢! Przebic sie przez
ten thum! [...] Zamykam oczy i wyobrazam sobie, ze stoje po pas w zielonej trawie.
Wdech... Wydech... A potem na oSlep uderzam kogo$ w szczeke, kogo$ innego
odpycham na bok, lokciem jak klinem wbijam sie miedzy ciala — te z poczatku
sie naprezaja, lecz potem miekna, a ja przeciwnie — twardnieje, kamienieje, orze
to pole, gniote, depce, rozrywam...

— Z drogi, bydlaki!

— Policja!
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— Przepuscie go, on jest nienormalny...

— Co pan robi?

— Ja ci pokaze...

— To klaustrofobia! Ma atak, moja zona ma klaustrofobie, znam to...
— Zjezdzaj! — wrzeszcze na niego.

[...]

— Przepuscie mnie! Przepuscie! Wypus$cie mnie! — krzycze. [...] (s. 93—96).

Wsrod symptomoéw, ktére wskazane zostaly wezeéniej, pojawia sie
rowniez agresja, zarowno fizyczna: ,uderzam kogos$ w szczeke, kogo$
innego odpycham na bok”, jak i slowna: ,wrzeszcze na niego, krzy-
cze”. Jan odczuwa silny stres, jego organizm ma zakldcong rownowa-
ge, co wedlug niektorych badaczy*® jest warunkiem koniecznym do
przezywania emocji', w ktérych sktad wchodza specyficzne dozna-
nia podmiotowe, zwigzane nierozerwalnie ze zmianami czynnoScio-
wymi (ukladu krazenia, wydzielania, oddechowego, mie$niowego)=°.
~Pewne uczucia moga dziala¢ zar6wno stenicznie jak i astenicznie, co
zaleze¢ moze od ich rodzaju, nasilenia, ale takze osobowosci przezy-
wajacego je czlowieka”, nie ulega jednak watpliwo$ci, ze zawsze sa
one ,stanami podmiotowymi”, nie mozna wiec bezposrednio przeka-
zacC ich innej osobie®?. Uczucie strachu jest nadzwyczaj silnym stre-
sem, ktory mobilizuje organizm do walki. Taka fizjologiczna reakcja
organizmu czlowieka ma sprzyja¢ jego przezyciu. Jak przekonuje
Honorata Korpikiewicz, lek jest uczuciem towarzyszacym wiekszo$ci
zaburzen afektywnych, a w skrajnych przypadkach moze on osiggaé
poziom paniki, zaburzajacej logiczne mys$lenie i dzialanie®s. Te reak-
cje obserwujemy u bohatera powieéci. Swiadkowie zdarzenia uwaza-
ja, ze Jan jest nienormalny i tylko jeden z nich rozpoznaje atak paniki
zwigzany z klaustrofobig, co sugeruje, ze thum nie jest przyzwyczajo-

8 Por.: H. Korpikiewicz, O uczuciach i emocjach, ,Episteme” 2007, nr 4.

19 Wedlug wielu autoréw ,uczucia”i,emocje” sa terminami rownoznacznymi. Wedlug
innych podzialéw terminem ,uczucia” okre$lane sa emocje wyzsze, wlasciwe
czlowiekowi i zwiagzane z potrzebami spolecznymi. Por.: M. Jarosz, S. Cwynar,
Podstawy psychiatrii, Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa
1983. L. Korzeniowski, S. Purzynski (red.), Encyklopedyczny stownik psychiatrii,
Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1972. T. Bilikiewicz,
Psychiatria kliniczna, Pahstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa
1966. Takie podejscie do tematu uczué i emocji jest nam blizsze.

20 W. Szewczuk (red.), Stownik psychologiczny, Wiedza Powszechna, Warszawa
1979, s. 72.

2 H. Korpikiewicz, O uczuciach i emocjach..., s. 8.

22 Tamze, s. 11.

23 Tamze, s. 14.
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ny do podobnych zjawisk, nie jest oswojony z taka choroba. A zacho-
wanie 717, nosiciela uczué, jest zwigzane z tym, ze

przezycie lekowe [...] jest niejednokrotnie silniejsze niz przezycie leku w sta-
nie realnego zagrozenia, np. niebezpieczenstwa $mierci. Chory ma wrazenie, ze
lada chwila co$ strasznego sie z nim stanie, ze umrze, ze zwariuje; wszelkie proby
wytlumaczenia sobie, ze przeciez nic sie nie dzieje, zawodza. [...] Atak lekowy
jest przezyciem niezwykle przykrym, ktore nieraz pamieta sie przez cale zycie.
Nierzadko chorzy zyja w obawie przed powtorzeniem sie ataku+.

Te obawe zauwazyliSmy w wielu analizowanych fragmentach po-
wiesci:

Kiedy system sprawdza, czy nie mam materialow wybuchowych, broni, radio-
aktywnych substancji i soli metali ciezkich, stercze w ciasnej hermetycznej klatce.
Skaner zasysa powietrze, tyka rentgen, $ciany zbiegaja sie wok6t mnie. Czekam,
czekam, milcze, poce sie i poce. W koncu zapala sie zielone $wiatlo, podnosi sie
bramka, moge i$¢ dalej (s. 213).

Szarpie sie, zeby cho¢ usiaé¢! — ale uderzam czolem o metal, ledwie oderwaw-
szy gtowe od ziemi. [...] To sufit na mnie opad}l, wisi kilka centymetréw nad mo-
imi oczami, moja piersia, niemal dotyka palcow u nog. [...] Wypusécie mnie! Jest
mi ciasno, jest mi ciasno, jest mi duszno, duszno, tu jest duszno! (s. 281—291).

Jan komunikuje, ze ,jest mu ciasno i duszno”. W ostatniej czeSci
wypowiedzi zauwazamy jednak, ze subiektem zdania staje sie miej-
sce®. Jak przekonuje Galina Zolotowa, w tego rodzaju zdaniach na-
zwany przez predykat stan przypisany jest jego nosicielowiz® — tutaj:
miejscu, ktore otacza moéwigcego, a zostalo wyrazone przystowkiem
lokatywnym ,,tu”. Miejsce obserwowanego stanu to punkt, w ktérym
znajduje sie narrator-bohater, a zdanie charakteryzuje przestrzen
fizyczna?. Predykatyw ,duszno” oznacza ‘goraco, brak powietrza.

24 A. Kepinski, Lek, Sagittarius, Warszawa 1992, s. 20—21.

%5 O takim typie zdan traktuje moja rozprawa doktorska: Zdania stanowe z pod-
miotem lokatywnym w jezyku rosyjskim i polskim napisana pod kierunkiem
prof. dra hab. Henryka Fontanskiego.

26 T.A. 3osotoBa, O6 ocHogaHuax kaaccudurxayuu npedaodxceHuil, «PyccKuil s3Ik
3a pybeskom» 1989, nr 5, s. 67.

27 Por.: M.B. BceBosogoBa, I'o Illydenn: Kaaccvt modenell pycckozo npocmozo
npenoXdceHUs U UX Munosvlx 3HaveHuil. Modeau pycckux npeodaoxeHuil co
cmamanvHsiMu npedukamamu u ux pevesvle peaausasyy (8 sepkanre xumail-
cxoeo s3vika), ALI®U, MockBa 1999, s. 152—156.

28 M. Szymczak (red.), Stownik jezyka polskiego, Wydawnictwo Naukowe PWN ,
Warszawa 1992, s. 470.
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Jest on zaliczany do grupy stow okreslajacych wylacznie stany fizycz-
ne istot zywych, wiec w polaczeniu z lokalizatorem implikuje obec-
no$¢ w danej przestrzeni co najmniej jednej osoby, co zostalto zreszta
potwierdzone we wczesniejszej czesci wypowiedzi. Osobg, o ktorej
mowa, jest Jan — NieSmiertelny numer 717 cierpigcy na klaustrofobie.
W jednej z pierwszych scen powiesci spotykamy go w windzie, a wiec
w miejscu, w ktorym ataki klaustrofobii wystepuja czesto. Winda dla
0s0b cierpigcych na te chorobe jest miejscem bardzo nieprzyjaznym:

[...] kazda chwila, ktora spedzam w kabinie windy, pecznieje, puchnie... Po
raz trzeci patrze na zegarek. Ta cholerna minuta w ogdle nie chce sie skonczy¢!
Nienawidze ludzi, ktérzy zachwycaja sie windami, i nienawidze ludzi zdolnych
jakby nigdy nic wpatrywaé sie w kabinach we wlasne odbicie. Nienawidze wind
i tego, kto je wymys$lil. Co za szatanski pomyst — zawiesi¢ nad przepascia ciasne
pudetko, wepchna¢ do érodka zywego czlowieka i pozwolié¢ tej skrzynce decy-
dowad, jak dtugo trzymaé go w zamknieciu i kiedy wypusci¢ na wolno$é! Drzwi
weiaz ani my$la sie otworzy¢; co gorsza, kabina nawet nie ma zamiaru zwalniaé.
Tak wysoko nie bytem jeszcze chyba w zadnej wiezy. Ale wysoko$§¢ mi zwisa, nie
mam zadnych probleméw z wysokoScia. Moge sobie staé¢ na jednej nodze na
szczycie Everestu, byle tylko wypuscili mnie z tej przekletej trumny (s. 8).

Jan nienawidzi ludzi, ktérzy skonstruowali winde, i tych, ktorzy
moga nimi jezdzi¢ bez przeszkdd. Jego postawa stanowi potwier-
dzenie tezy, ze ,najbardziej typowym obiektem nienawisci jest czlo-
wiek’». Czesto uwaza sie, ze ten, kto odczuwa nienawi$é, pragnie
zniszczy¢ obiekt uczucia. W przytoczonym fragmencie nie dostrze-
gamy polaczenia nienawiSci z checia destrukeji, co u tego bohatera,
by¢ moze, ma zwiazek z tym, ze — jak zauwaza Aldona Zwierzynska
— ,[...] nienawis¢ jest jakby prototypowa miloscia, w ktérej mode-
le pozostaja te same, tylko zmienia sie ich warto$¢ z pozytywnej na
negatywng [...]”3°. Nienawi$¢ najczeSciej bywa klasyfikowana jako
uczucie negatywne, odrzucajace3. Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze

29 A, Libura, Analiza semantyczna wyrazéw nazywajgeych NIENAWISC i inne
uczucia negatywne, w: Jezyk a kultura, t. 14: 1. Nowakowska-Kempna,
A. Dabrowska, J. Anusiewicz (red.), Uczucia w jezyku i tekscie, Wydawnictwo
Uniwersytetu Wroclawskiego, Wroctaw 2000, s. 138.

30 A. Zwierzynska, Wyidealizowane modele kognitywne pojecia ‘mitosé¢’ i ‘love’
przedstawionego w przystowiach polskich i angielskich — poréwnanie, w: Jezyk
a kultura, t. 8: 1. Nowakowska-Kempna (red.), Podstawy metodologiczne
semantyki wspolczesnej, Wiedza o Kulturze, Wroclaw 1992, s. 109.

3t Zob. A. Libura, Analiza semantyczna wyrazéw nazywajgcych NIENAWISC...;
A.Wierzbicka, Kocha, lubi, szanuje. Medytacje semantyczne, Wiedza Powszechna,
Warszawa 1971; I. Nowakowska-Kempna, Jezyk ciala czy cialo w umysle, czyli o
metaforyce uczué, w: Jezyk a kultura, t. 14...
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w jednym zdaniu leksem ,nienawidze” pojawia sie az trzykrotnies2.
Ponadto Jan trzykrotnie spoglada na zegarek. Wedlug Zofii Czapigi
trzykrotne powtorzenie jest wykorzystywane przez autorow utworéw
literackich stosunkowo rzadko33. Tutaj mamy niewatpliwie do czynie-
nia z intensyfikacja uczué¢ podmiotu. Dwakrotnie obiektem nienawi-
$ci sa ludzie, a jeden raz — winda, ,.ciasne pudelko”, upersonifiko-
wana ,skrzynka” decydujaca o losie czlowieka, ktory do niej wsiadtl.
Ponadto winda okreslana jest przez Jana jako ,trumna”, a wiec atry-
but Smierci. Zwraca uwage fakt, ze w powiesci o Swiecie, ktory zostat
stworzony jako idealny, Smierci prawie nie ma. Tym wiekszej wagi
nabiera poréwnywanie windy do trumny. Widzimy tutaj presupozy-
cje, ktora wyraza stan bohatera: ,zywy czlowiek zamkniety w trum-
nie”. Do tego trumna jest ,przekleta”, a to z kolei oznacza, ze jest
»okropna, obmierzla, trudna do zniesienia”34. Kazda chwila spedzona
w windzie-trumnie pecznieje i puchnie, a wiec zwieksza swoja obje-
to$¢ — wydtuza sie. Przy czym nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze o ile
pecznie¢ moga przedmioty, np. pod wplywem wody, o tyle puchnie
czlowiek, najczesciej wtedy, kiedy z jego organizmem dzieje sie co$
zlego. ,,Cholerna” minuta nie chce sie skonczy¢, a przeciez to tylko 60
sekund. Uzycie wulgaryzmu wskazuje na bezsilno$¢ podmiotu wobec
,Szatanskiego”, a wiec zlego, cho¢ jednoczesnie niezwyklego pomy-
shu. Przeklenstwa sa takze sposobem wyrazania agresji, ktorej czlo-
wiek nie powinien ttumi¢, co zostalo udowodnione juz przez Freuda:

3. ®peiin yoeaUTEIBHO SOKA3aJI, YTO YETOBEK He MOXKET JITTUTEIbHOE BPeMs
C/IEP’KUBATh CBOIO arPeCCHIO, Pas/ipakKeHIe, THEB, IPOCTh, OEIIEHCTBO, IEPKaTh
UX IoJ, KOHTposieM. Oco3HaBasi OIACHOCTb arpeccuu, Kaxzioe oOILIecTBO CTpe-
MUTCS HAIIPABUTD ee B 6€30I1aCHOE PYCJI0 U BBIpA0aThIBAET /1JIsl 3TOTO CIIeIUasIb-
HbIe CPeJICTBA, IUTAHUPYET COOTBETCTBYIOIIVE BepOaIbHbIE JeHCTBUASS.

32 Por. ,,B peuu zyis mepefavyd SMOLUOHAIBHONU MH(POPMALMA HECOMHEHHO CIIy-
JKUAT MOBTOp. fIBJIEHHE MOBTOPA MMEET MECTO HAa BCEX SI3BIKOBBIX YPOBHSIX: Ha
(poHETUYECKOM YPOBHE HAOJIIOIAETCsA IOBTOPEHUE 3BYKOB WMJIM MX COUETAHMIA;
Ha MOPGOJIOrMYECKOM YPOBHE — MIOBTOPEeHKE MOPGhEM; HA JIEKCHUECKOM YPOBHE
— I[IOBTOPEHME CJIOB; HA CEMAHTHUYECKOM YPOBHE — IIOBTOPEHHE 3HAUEHUH,
a Ha CMHTAaKCUYECKOM YPOBHE — IOBTOPEHUE CJIOBOCOYETAHUH, MPEJIOKEHUN”
7. Czapiga, IToemop xax cpedcmeo 8blpaxceHus amoyuil (Ha mamepuane
PYCCKO20 U NOALCKO20 A3blK08). ,Acta Universitatis Lodziensis, Folia Linguistica
Rossica” nr 10, 2014, S. 69.

33 Tamze, S. 71.

3¢ Maly stownik jezyka polskiego, Pahstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa
1969, s. 647.

35 B, Coumenkasi, Bepbaausayus ompuyamenvbHuLx aMOyuil: apxaudeckue U UHHO-
sayuoHHbvle cpedcmaa, ,Studia Rossica Posnaniensia” , vol. XXXIX: 2014, s. 326.
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Podstawowym pragnieniem bohatera jest ,zostaé wypuszczonym
na wolno$¢” z windy — Kklatki, zamkniecia, trumny, ktérego nie jest
on w stanie kontrolowaé. Jednocze$nie dowiadujemy sie, ze Jan nie
ma leku wysokoéci. Swiadomy swojej choroby wie, ze nie wolno mu
wpas¢ w panike, bo to pogorszy jego stan: ,Nie wolno o tym mysle¢,
bo zabraknie mi powietrza!” (s. 8).

Mysli zatem racjonalnie i komunikuje sie ze soba, uzywajac mowy
wewnetrznej3, by¢ moze wiedzac, ze

[...] o naszym nastroju i emocjach decyduje przede wszystkim to, co méwimy
do siebie w reakcji na okre$lona sytuacje. Czesto moéwimy to tak szybko i au-
tomatycznie, Ze nawet tego nie zauwazamy i mamy wrazenie, ze to zewnetrzna
sytuacja ,wywoluje” w nas okre$lone emocje. Ale tak naprawde podloze naszych
emocji tworza nasze wlasne interpretacje i mysli dotyczace tego, co sie dzieje®.

Wdech... Wydech... Zaraz sie uspokoje... Zaraz...” (s. 8).

Klaustrofobia i emocje jej towarzyszace sa jednak silniejsze od ra-
cjonalnego myslenia:

Winda weciaz sie wznosi. Czuje, ze jestem mokry. Krople spadaja na bezowa
sprezysta podloge. Gardlo nie przepuszcza powietrza, jakby $ciskala je potezna
mechaniczna dlon. [...] Pozostal we mnie jeden maly otwdr, przez ktory z led-
woscia wciagam w siebie tyle tlenu, by nie straci¢ przytomnoéci. Bezowe $ciany
powoli, prawie niedostrzegalnie, zamykaja sie wokol mnie, chca mnie zmiazdzy¢.
Wypuéccie mnie! [...] Patrze na swoje odbicie. Usmiecham sie. Odwracam sie,
zeby walnac pieécia w drzwi. I wtedy winda sie zatrzymuje. Drzwi sie rozsuwaja.
Stalowe palce na mojej tchawicy niechetnie zwalniaja ucisk. Wypadam z kabiny
do holu (s. 9).

Stalowe palce zaciskajace sie na tchawicy bohatera oraz inten-
sywne wydzielanie potu sugeruja, ze odczuwa on ogromny strach,
ktory jest ,uczuciem, jakie towarzyszy niechceniu tego, co moze
byc¢”38, a tutaj zwigzany jest z konkretng sytuacja, co — wedlug psy-
chologbw, jak dodaje autor, ktorego poglady tu referuje — odro6z-
nia go od leku3®. W lingwistyce pojecie ,strach” najczesciej stosuje
sie wymiennie z takimi pojeciami, jak ,lek”, ,obawa”, ,niepokdj”,

3¢ Por.: E.J. Bourne, Lek 1 fobia. Praktyczny podrecznik dla osob z zaburzeniami
lekowymi, przel. R. Andruszko, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakow 2011.

37 Tamze, s. 177.

38 A. Wierzbicka, Kocha, lubi, szanuje..., s. 40.

39 E.J. Bourne, Lek i fobia..., s. 6.
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»trwoga”+°. Podobnie jak Malgorzata Borek strach traktujemy w ka-
tegoriach uczucia podstawowego, pozostale za$ jako odcienie tego
pierwszego. Jak zauwaza Slaska badaczka, ,strach jest stanem kauzo-
wanym, bedacym wynikiem dzialania r6znych rzeczy i zjawisk [...]"4.
Tutaj u jego podstaw lezy miejsce, w ktorym znalazl sie bohater,
a wiec ,winda”, co jest bezposrednio zwigzane z choroba, ktorej jest
nosicielem i w ktorej definicji winda pojawia sie jako jedno z najbar-
dziej ,wrazliwych” miejsc. Strach rodzi agresje, ktora przejawia sie
checia ,walniecia w drzwi”. Czasownika ,walna¢” uzywa sie w mo-
wie potocznej w znaczeniu ,mocno uderzy¢”, a wiec NieSmiertelny
ma potrzebe wyladowania nagromadzonych emocji. Mozna, tak jak
czyni to Malgorzata Borek#? , rozpatrywac czlowieka i jego jazn jako
»pojemnik” na uczucia i emocje. Wowczas agresja bytaby substancja,
ktora szuka ujscia. Natomiast pot, ktorym oblewa sie bohater, to ,,zre-
flektowane w jezyku doswiadczenia fizyczne eksperiencera, ujawnia-
jace sie na zewnatrz jego ciala, a odbierane przez niego”+. Jest to ty-
powa reakcja fizjologiczna, jaka towarzyszy atakowi paniki. Ilo$¢ potu
powoduje ,sklejanie sie mys$li” postaci:

Za chwile zostane wypuszczony na arene z rozwscieczonymi moja niepunk-
tualno$cia lwami, ale teraz przetrzymuja mnie jeszcze w ciasnej klatce piekielnie
wolnej windy. Duchota. Mysli sklejaja sie od potu. [...] Nawet atak klaustrofobii
mija szybciej. Nienawiéc to doskonate antidotum na strach (s. 111).

Klatka z definicji jest ,mala i ciasna”, tutaj uzycie przymiotnika
sciasna” podkresla i wzmacnia te wlasnie ceche windy, dodatkowo
przemieszczajacej sie piekielnie wolno. Przymiotnik ,,piekielnie” su-
geruje, ze odczucia przezywajacego podmiotu w danym czasie i miej-
scu nie nalezg bynajmniej do pozytywnych. Duchota to jeden z fizjolo-
gicznych objawéw napadu paniki. Nienawis¢, ktora zalicza sie do klasy
uczuc¢ negatywnych#4, silniejsza jest od strachu. Wydaje sie, ze winda
jest bezwzglednie miejscem trudnym dla osoby cierpigcej na klaustro-
fobie, miejscem, do ktérego osoba taka wsiada z niechecia, a jednak,
w odniesieniu do Jana to twierdzenie nie jest do konca uzasadnione:

40 M. Borek, Predykaty wyrazajgce dyskomfort psychiczny w jezyku rosyjskim
w konfrontacji z jezykiem polskim, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 1999, s. 18.

4 Tamze.

42 Tamze, S. 211.

43 1. Nowakowska-Kempna, Jezyk ciala czy ciato w umysle..., s. 36.

4 Por.: A. Libura, Analiza semantyczna wyrazéw nazywajqcych NIENAWISC...
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Dobra, moge sie zgodzié, ze zdarzaja sie porzadne windy. Przedpotopowe,
panoramiczne, sungce po zewnetrznych $cianach starych wiezowcow — w ta-
kich jeszcze moge postac troche w zamknieciu, cho¢ wydaje mi sie, ze potrzebuja
wiecznoSci, zeby zjechaé z gornych pieter na dot. Ta winda jest duza, zmieSci sie
w niej swobodnie jakie$ trzydzieSci osob, teraz za$ jest wypehliona tylko w jed-
nej trzeciej. Z zewnatrz wyglada jak szklana polkula, jedna z dziesiatkow, ktd-
re przywarly do fasady olbrzymiego, jakby wyciosanego z lodu drapacza chmur.
[...] Przyciskam czolo do szyby. Zjezdzam tym szklanym slojem coraz nizej; te-
raz jesteSmy gdzie$ posrodku. Wiezowce zbiegaja sie ku gorze w nieskonczonej
perspektywie, laczac sie wierzchotkami, tak jak w dole zrastaja sie podstawami.
Plona miriady $wiatel. I konica tego miasta nie widac (s. 44—45).

Zwrot ,porzadna winda” brzmi w tej sytuacji jak oksymoron.
Fakt, ze winda jest panoramiczna, a wiec wieksza od standardowej,
powoduje, ze Jan czuje sie bardziej komfortowo. Wypelniona jedy-
nie w jednej trzeciej stwarza poczucie wiekszego bezpieczenstwa,
a przede wszystkim — przebywanie w niej nie wywoluje ataku paniki.
S19j, potkula tworzg wrazenie wiekszej przestrzeni, nie sg tak ,kancia-
ste” jak figury geometryczne, z ktorymi tradycyjnie kojarzona bywa
winda. Nie sg tez tak kanciaste jak trumna, do ktorej Jan czesto ja
przyrownuje. Do tego ogrom $wiatla, poczucie nieskonczonosci i brak
ograniczen powoduja spadek leku. Czy Jan ma jakiekolwiek szan-
se na unikniecie atakow, na zmniejszenie przypadloSci zwigzanych
z choroba? Pierwszym ze sposobow sg pigulki, Srodki uspokajajace.
Sam jest zdziwiony, ze dzialaja:

Ostatnia rzecz, o ktérej mysle, poki Annelie wyglada jeszcze jak Annelie — to,
ze przez caly czas, jaki z nig dzisiaj bylem, ani razu nie dala mi sie we znaki moja
klaustrofobia. Czyli niestusznie gardze Srodkami uspokajajacymi. Jednak dziala-
jal” (s.173).

Inng opcje stanowig otwarte konstrukeje i zywe kolory kubikow,
w ktorych mieszkaja bohaterowie powiesci. Wypowiedz Jana sugeru-
je jednak, ze nie sg one skuteczne:

Od podlogi po sufit dwudziestometrowe pomaranczowe Sciany podzielone sg
na identyczne kwadraty, a w kazdym z nich znajdujg sie drzwi. Do Sciany przymo-
cowano kratownicowe schody i drabinki — kazdy mieszkalny kubik ma osobne
wejécie z zewnatrz. Mowia, ze architekci inspirowali sie dawnymi motelami — ro-
mantyka i takie tam. Mowia tez, ze taka otwarta konstrukeja i jej radosne jaskrawe
kolorypowinnypomoccierpiacymnaklaustrofobie. Niech spadaja, madrale(s. 40).

Najskuteczniejsza metoda walki z klaustrofobig sa otwarte prze-
strzenie. Dla 717 miejsce bez Scian jest rajem, czyms pieknym i wspa-
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nialym, miejscem, w ktorym czlowiek ma wszystko. Dla osoby cier-
piacej na lek przed malymi pomieszczeniami swobodny oddech, ktory
do tej pory byl tylko marzeniem, jest tutaj ,wszystkim”:

A ja nie odpowiadam. Przetrawiam w koncu widok nieba, odklejam sie od
futryny — i zaczynam rozumieé, dokad przywiozla mnie winda. Do prawdziwego
raju. Nie do przestodzonego chrzeScijanskiego erzacu, lecz do mojego osobiste-
go edenu, ktorego nigdy nie widzialem, ale o ktérym, jak sie okazuje, marzyltem
przez cale zycie. Woko6l mnie nie ma Scian! Ani jednej. [...] Po raz pierwszy od
diabli wiedza jak dawna czuje, ze latwo sie oddycha. Zupelnie jakby przez cale
zycie siedziala mi na piersi jakas brudna tluéciocha, gniotac mi zebra i zatruwajac
oddech, a teraz zwalilem ja z siebie i wreszcie poczulem swobode. Dawno — moze
nigdy? — czego$ takiego nie czulem (s. 12).

Analizujac zachowania i uczucia Jana zwigzane z klaustrofobia,
natrafiamy takze na informacje, z ktérej wynika, ze NieSmiertelny,
poza tym, ze cierpi na klaustrofobie, ma takze agorafobie. Jest to
m.in. lek przed tlumem, ktory wywoluje wrazenie podobne do cia-
snego pomieszczenia:

Cze$¢, ludzie PRZYSZEOSCI. Witamy w fawelach. Panuje tu nieznoény har-
mider. Milion os6b méwi naraz — kazdy w swoim jezyku; nuca na glos popowe
przeboje, ktore wpadly im w ucho, jecza, krzycza, $mieja sie, szepca, przysiegaja,
placza. Czuje sie, jakbym zostal wciSniety do mikrofalowki (s. 52).

Nienawidze ttumu. Za kazdym razem kiedy znajduje sie w miejscu nadmier-
nego nagromadzenia ludzkich cial, oblepiajacych mnie, przyciskajacych sie do
mnie, niepozwalajacych mi iS¢ i oddychaé, tracajacych mnie lokciami, depcza-
cych mi po butach — zaczyna mna trzasé. Mam ochote krzyknaé¢, zmies$¢ ich
wszystkich naraz, uciec stamtad, tratujac cudze nogi, glowy... Tyle Ze nie ma do-
kad. [...] Z trudem docieram do Sluzy. Naciskam komunikator. Wysytam sygnal,
§luza wpuszcza mnie do Srodka, odcinajac calg reszte. W konicu wyrwalem sie ze
$cisku (s. 39—40).

Zauwazamy, ze nienawidzi on tlumu, podobnie jak nienawidzi
wind i tych, ktorzy je wynalezli. Objawy, jakie odczuwa, sa podobne
do tych, ktére towarzysza mu w matych, ciasnych, waskich pomiesz-
czeniach. Wyjscie z tego rodzaju sytuacji wywoluje w nim wielka ulge.

Definicja klaustrofobii zaklada, ze czlowiekowi cierpiacemu na nig
towarzyszy przynajmniej jedno uczucie (strach). Gtowny bohater po-
wieSci FUTU.RE Dmitrija Gluchowskiego, cierpigcy na to schorzenie,
to osobnik zyjacy w bardzo specyficznym $wiecie. To Swiat malych
pomieszczen (takich jak wspomniane weze$niej kubiki), waskich uli-
czek, faweli. Przestrzen zaczyna sie dopiero na dachu tego $wiata,
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tam znika sufit, ale te miejsca s zarezerwowane dla osob takich jak
senator i jego zona:

Zakret, fuk drzwi — i nagle sufit znika. Nade mnga rozpoSciera sie niebo. [...]
Wokot mnie nie ma $cian! Ani jednej. Stoje na progu duzego bungalowu zajmuja-
cego Srodek obszernej piaszczystej polany w sercu zdziczalego tropikalnego ogro-
du; w rézne strony wychodza stad alejki i zadna nie ma widocznego konca (s. 12).

Wizyty na dachu sa rzadko$cia, p6zniej Jan wraca do codzienno-
$ci, w ktorej czuje sie malenki jak karaluch:

Za oknem widze potezne miasto, miasto miliona ogromnych wiezowcodw, stu-
pow stojacych na nieprawdopodobnie odleglej ziemi i wznoszacych sie w gore
do nieskonczenie dalekiego nieba. Miasto miliardow mieszkancow. Wiezowce sa
dla mnie — karalucha, mikroba — nogami niewyobrazalnie wielkich czlekopo-
dobnych stworzen — Atlaséw, ktéorym chmury siegaja do kolan, a na ich plecach
trzyma sie sklepienie niebieskie (s. 84).

Przestrzen w powieéci FUTU.RE jest opisana bardzo dokladnie
i warto sie jej przyjrzec blizej, podejmujac oddzielng analize.

HNoauna Hapna-I'pamatbika

KJIAYCTPO®OBMA 1 CBA3AHHBIE C HEM 9MOIIUN
B ITIOJIbCKOM IIEPEBO/IE
POMAHA IMUTPUA TVIVXOBCKOI'O BY/[VIIIEE

Peswome

I'J1aBHBIM repoeM pOMaHa U OTHOBPEMEHHO TJIaBHBIM IIPEMETOM UHTEPeca aBTopa
spistercs fAH, BeccmepTtHbii NO 717. OH cTpasaet kiayctpodobueit u aropadobueii.
B cBoell craThe aBTOP MOAPOOHO paccMaTPUBAET BOIMPOC MPECYNIIO3UIUNA U HX
MpUMEPHI B aHATU3UPYyeMOM TekcTe. Ha ocHOBaHUU BHIOPAHHBIX (DparMeHTOB OHA
IIPOBO/IMT AHAJIN3 MHOKECTBA HMOIIUM, CBA3AHHBIX ¢ Ki1aycTpodobueii Ana, cpemau
KOTOPBIX PACCMATPUBAIOTCS CTPaxX, OECIIOKOUCTBO, TAHUKA U UX (PU3UOJIOTHIECKIE
MIPU3HAKHY B OIIyIIEeHUsAX SAHa.
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Joanna Darda-Gramatyka

CLAUSTROPHOBIA AND CONNECTED FEELINGS IN THE POLISH TRANSLA-
TION OF THE DMITRY GLUKHOVSKY’S NOVEL FUTU.RE

Summary

The main character of the novel — and the author’s main subject of interest — is
Jan, the Immortal 717. He suffers from claustrophobia and agoraphobia. The author
discusses in details the idea of presupposition and its examples in the analysed text.
Also, based on the specific examples from the text, she analyses many different feel-
ings connected to Jan’s claustrophobia — such as fear, anxiety, panic — and their
physiological symptoms Jan experiences.
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