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Wigilijne tradycje kulinarne
osadnikéw na Dolnym Slasku

w Swietle materiatéw zrédtowych
Polskiego Atlasu Etnograficznego

Christmas Eve culinary traditions of settlers in Lower Silesia in the source materials
of the Polish Ethnographic Atlas

Abstract: The text discusses the content of the source materials of the Polish Ethno-
graphic Atlas relating to the culinary customs accompanying the celebration. Informa-
tion from settlers and displaced people who came to Lower Silesia (current borders of
the Lower Silesian Voivodeship) after World War II was taken into account. First
of all, the researchers’ records and representations of the memory of the interviewees
concerning Christmas Eve dishes eaten in their new place of residence were analyzed.
These messages indicated both the process of transmission of some culinary traditions
brought by the settlers and the changes taking place under the influence of intercultural
contacts. The newcomers brought with them the knowledge of dishes appropriate for
times of fasting. The most popular products were groats, selected vegetables (previously
preserved) and forest mushrooms foraged in autumn. Despite the fact that the settlers
came from different places, the dishes they prepared had almost the same composition;
only the methods of their preparation and serving showed some differences. The status
of these dishes was not uniform; some of them were still common during the research,
while in the case of others, a gradual departure from the tradition of eating them was
noticed. The impulse for these transformations was contact with people who often had
very different culinary traditions.
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Swie;towanie, zaréwno to doroczne, jak i zwigzane z zyciem rodzinnym,
wymaga szczegolnej oprawy. Wyjatkowo$¢ podejmowanych dzialan
i dobér odpowiednich rekwizytéw umozliwia podkreslenie waznosci
tego wydarzenia. Jednym z wielu elementéw wskazujgcych na $wigtecz-
ny charakter zajscia jest odpowiednio skonstruowane menu. Potrawy
obrzedowe i $wigteczne z reguly wyraznie odbiegaja od codziennego
jadlospisu. Wyodrebnienie tej kategorii positkow ma swoje korzenie
w tradycyjnym porzadku norm i zwyczajow kulinarnych.
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Produkty naturalne sg przetwarzane przez czlowieka na rézne sposo-
by, przez co staja sie pozywieniem. W konsekwencji tych dzialan zostajg
one wylaczone z systemu naturalnego i wlaczone w system kulturowy
(Lévi-Strauss, 2008: 57-63). Ta zmiana powoduje, ze rozne cechy i rézne
wartosci zostajg przypisane odmiennym potrawom. W tradycji wiejskiej
prowadzito to do zdecydowanego rozdzialu pomiedzy pozywieniem
codziennym a $wigtecznym i obrzedowym. Posilki spozywane kazdego
dnia musiaty sie¢ odznacza¢ prostotg (minimalng liczbg produktéw po-
trzebnych do ich zrobienia), fatwoscig i szybkoscig przygotowania. Ozna-
czalo to, ze jedzenie powszednie posiadalo niski prestiz oraz odznaczalo
sie monotonig i powtarzalnoscig (Kowalska-Lewicka, Szromba-Rysowa,
1976: 353-376). Pozywieniu sporzagdzanemu na $wieta i uroczystosci ro-
dzinne nadawano wieksze znaczenie. Od czaséw najdawniejszych dania
spozywane podczas obrzedéw pelnity wiele funkcji: magiczna, symbo-
liczna, znaczeniowsy, estetyczng. By sprosta¢ tym wszystkim zadaniom,
wykorzystywano wiele srodkéw: przyrzadzanie potraw niecodziennych
(w wiekszosci praco- i czasochlonnych), ,marnotrawstwo” produk-
tow (rezygnacja z oszczednego wykorzystania skladnikéw, odejscie od
jednostajnosci positkdw, wykorzystywanie dodatkéw ,luksusowych’,
m.in. miodu, cukru, bakalii), skupienie si¢ na wizualnej stronie jedzenia
(zob. Drozdz, 2007: 34—48; 2008: 201-214).

Przemiany zachodzace w XX wieku, bedace skutkiem modernizacji,
powszechnego dostepu do kultury masowej, a takze proceséw spoleczno-
-politycznych doprowadzily do znaczacych zmian w codziennym i $wig-
tecznym menu. Spowodowaly one takze ponowne przewarto$ciowanie
pewnych potraw, w szczegdlnosci tych, ktore wigzaly sie z zachowania-
mi obrzedowymi. W przypadku niektorych positkow wzmocnilo sie ich
znaczenie pozakulinarne. Potrawy i produkty zywno$ciowe poddane
zostaly ocenie, w wyniku ktdrej jedne zostaly odrzucone, inne pozosta-
ty - jako wyznaczniki tozsamosci ich konsumentéw.

Procesy te ze szczegdlng intensywnoscig dokonywaty sie po II wojnie
$wiatowej na terenach poinocnej i zachodniej Polski objetej w tamtym
czasie masowymi migracjami ludnosci: odptywem autochtonéw i napty-
wem obcych fal osadniczych. Przemieszczanie si¢ wielotysiecznych grup
ludnosci pociagalo za sobg, z jednej strony, przenoszenie do nowego
miejsca zamieszkania wlasnych norm i tradycji kulturowych, z drugiej -
nieunikniony kontakt z dorobkiem kulturowym innych. Konsekwencje
wspomnianych proceséow oraz wielokulturowy charakter omawianych
regionow znalazly odzwierciedlenie takze w zwyczajach kulinarnych to-
warzyszacych $wietowaniu.

Interesujgce wiadomosci na temat wymienionych zjawisk przynosza
materialy zgromadzone w czasie badan terenowych w ramach projektu
Polskiego Atlasu Etnograficznego (dalej: PAE). Podczas tych eksploracji



korzystano z kwestionariusza ,Ludowa kultura materialna” Zagadnie-
nie $wiatecznych tradycji kulinarnych nie stanowilo gtéwnego tematu
badawczego etnogeograféw, niemniej wiele wiadomosci mozna wyeks-
cerpowa¢ z wypowiedzi spontanicznych dotyczacych innych zagadnien.
Cze$¢ zapisow zawiera dodatkowe informacje wskazujace na kontekst
i kierunek zachodzgcych przemian na terenach postmigracyjnych. W ni-
niejszym opracowaniu przyblize niektore §wigteczne zwyczaje kulinarne
osadnikow i przesiedlencow w nowym miejscu zamieszkania. Zagadnie-
nie to omowie, opierajac si¢ na materialach zrodtowych zgromadzonych
we wsiach - punktach badawczych PAE, zamieszkalych w zdecydowanej
wiekszosci przez ludnos¢ naptywowsa na terenie obecnego wojewddztwa
dolnoslaskiego. Zaledwie w trzech wsiach badacze odnotowali wsréd
mieszkancow jedna czy dwie rodziny autochtoniczne. Zapisy te sg o tyle
ciekawe, ze do tej pory nie zostaly przeanalizowane w sposob pogtebiony
i z uwzglednieniem specyfiki obszaréw postmigracyjnych.

Zestawienie wypowiedzi (czgsto spontanicznych) osadnikéw umoz-
liwia poznanie nie tylko ich wilasnych tradycji kulinarnych przywiezio-
nych z rodzinnych stron, lecz takze sposéb ich wartosciowania w zde-
rzeniu z tradycjami obcymi i wzorami plynacymi z okolicznych miast
pod wplywem modernizacji.

Zmiany granic po |l wojnie Swiatowej

Okres po II wojnie $wiatowej charakteryzowal si¢ istotnymi zmianami
na mapie Europy, w szczegdlnosci w jej srodkowej i wschodniej czesci.
Decyzje polityczne, ktore zapadaly po 1945 roku, uruchomily znaczace
ruchy ludnosciowe. Dotyczylo to przede wszystkim wysiedlenn ludno-
$ci niemieckiej z terenéw Polski, dwczesnej Czechostowacji i Wegier.
Na podstawie postanowien, ktére zapadly w Jalcie i Poczdamie, Polsce
przydzielono tereny wzdtuz zachodniej i pétnocnej granicy: Slask, ziemie
lubuskg, Pomorze Zachodnie, Pomorze Wschodnie, Warmie i Mazury™.
Mialo to stanowi¢ rekompensate za odebranie Kreséw Wschodnich
(Paprot-Wielopolska, 2018). Decyzja ta pociagnela za sobg przymu-
sowg migracje kilku milionéw obywateli>. W miejsce wysiedlonych

1 Tereny te w okresie przed II wojng $wiatowa nalezaly do III Rzeszy. Po 1945 roku,
kiedy weszty w sklad panstwa polskiego, zostaly nazwane Ziemiami Odzyskanymi.
Obecnie, w odniesieniu do tego regionu stosuje sie rowniez nazwe Ziemie Zachodnie
i Polnocne (zob. Jasinski, 2006).

2 Polityka wladz komunistycznych zmierzala do tego, by odzyskane obszary zasied-
li¢ ludno$cig o narodowosci polskiej. Mieszkancoéw o innym pochodzeniu i tozsamosci:
Niemcéw, Slazakéw, Mazuréw, Kaszubéw wypedzano i zmuszano do osiedlenia sie na te-
renach po zachodniej stronie Laby: gléwnie w Niemczech i Danii (Paprot-Wielopolska,



autochtonéw przybywali osadnicy z calej Polski oraz regionow, ktore
po 1945 roku znalazly sie za wschodnig granicg kraju. Czynniki, ktore
wplywaly na decyzje nowo przybylych o zmianie miejsca zamieszkania,
byly rézne. Byly to migracje zar6wno dobrowolne, wynikajace z checi
poprawy sytuacji materialnej, jak i przymusowe - spowodowane dziala-
niami politycznymi éwczesnych wladz komunistycznych®. Dobrowolni
osadnicy przybywali najczesciej z centralnych i poludniowych czesci
kraju, natomiast przymusowi przesiedlency pod presja opuszczali swoje
male ojczyzny we wschodnich regionach przedwojennej Polski (Misztal,
1996; Paprot-Wielopolska, 2018). Najwiecej 0séb szukajacych lepszych
warunkow zycia na zachodzie pochodzilo z dawnych wojewodztw:
poznanskiego, kieleckiego, lubelskiego, rzeszowskiego, krakowskiego,
warszawskiego i tdédzkiego (Burszta, 1966). Przymusowe wysiedlenia
dotyczyly mieszkancoéw przede wszystkim Wolynia i Galicji Wschod-
niej. W kolejnych latach dotaczaly do nich takze rodziny repatrianckie
i reemigranckie:

[...] naptywali takze repatrianci, a wiec mieszkancy Polski w granicach
sprzed 1 IX 1939, ktorzy w drodze przymusu znalezli si¢ na terytorium
innego panstwa i dopiero stamtad byli repatriowani [...], przybywa-
li réwniez reemigranci, tj. osoby, ktore znalazly sie poza granicami
Polski juz przed 1939 rokiem, szukajac pracy i lepszych warunkow zy-
cia, wzglednie tez osoby, ktére wziely udzial w przymusowej migracji
politycznej w czasie wojny (Misztal, 1990: 6, za: Paprot-Wielopolska,
2018: 19)*.

W efekcie - jak zauwaza Jozef Burszta (1966) — obszar ten zamieszku-
ja cztery kategorie mieszkancow: autochtoni, osadnicy z Polski central-
nej, repatrianci i reemigranci.

2018). Procesy te odbywaly si¢ w sposob niehumanitarny, czgsto niezgodny z prawem
(Misztal, 1996; Urban, 2007). Pomimo intensywnych dziatan wysiedlajacych czes¢ ludno-
$ci autochtonicznej pozostala w rodzinnych stronach. Mowa tu przede wszystkim o na-
stepujacych grupach: Slazakach zamieszkujacych okolice Katowic (obecne woj. $laskie)
i Opola (obecne woj. opolskie), Warmiakach i Mazurach zamieszkujacych okolice Olsz-
tyna (obecne woj. warminisko-mazurskie), Kaszubach zamieszkujacych okolice Gdanska
(obecne woj. pomorskie) i Koszalina (obecne woj. zachodniopomorskie), Chwalimia-
kach zamieszkujacych okolice Babimostu (obecne woj. lubuskie) (Burszta, 1966: 82).

3 Andrzej Sakson (1996: 148-149) zauwazyl, ze migracje mialy réznorodny charakter.
Wymienia on migracje wewnatrz jednego panstwa i miedzypanstwowe, zywiotowe i or-
ganizowane, indywidualne i grupowe, dobrowolne, példobrowolne i przymusowe, stale
i tymczasowe.

4 Powojenne wiladze komunistyczne w Polsce staraly si¢ $ciagnaé na Ziemie Odzy-
skane réwniez Polakow, ktorzy przebywali na Zachodzie. Wigkszoé¢ z nich nie zdecydo-
wala sie na powro6t.



Ziemie zachodnie i potnocne w materiatach
Polskiego Atlasu Etnograficznego

W roku 1945 rozpoczely sie badania terenowe prowadzone na potrzeby
projektu PAE. Objeto nimi ponad 300 wsi na terenie Polski w granicach
ustalonych po II wojnie $wiatowej, z czego ok. 1/3 badanych miejscowo-
$ci znajdowala sie na wspomnianych Ziemiach Odzyskanych®. Zgorma-
dzony material przechowywany jest w archiwum PAE, ktére obecnie
znajduje si¢ w Cieszynie. Cze$¢ z nich jest dostepna online pod adre-
sem: http://www.archiwumpae.us.edu.pl/.

Zalozenia planowanych eksploracji dotyczyly systematycznego gro-
madzenia wiadomosci, ktére miaty pozwoli¢ na odtworzenie kolejnych
etapéw rozwoju kultury w jej regionalnych wariantach. Zebrane wiado-
mosci mialy stanowi¢ podstawe do sporzadzenia kartogramdéw obrazu-
jacych zréznicowanie przestrzenne kultury ludowej w Polsce. W niemal
kazdym kwestionariuszu-notatniku znajdowaly sie wskazania dotyczace
sposobu prowadzenia badan, tak by uzyska¢ wyniki, w ocenie Jézefa
Gajka - pomystodawcy i wieloletniego koordynatora tego projektu —
najwyzszej jako$ci. Wysoki stopien szczegdétowosci tych wytycznych nie
pozostawial miejsca na jakikolwiek dialog z rozmoéwcy i wprowadzanie
subiektywnych wnioskéw z zachodzacych podczas wywiadu interakcji®.
Autor kwestionariusza uwazal za niezbedne uzyskanie takich wiadomo-
$ci, ktore bedzie mozna wykorzysta¢ podczas analizy etnogeograficzne;j.
Biorgc pod uwage wskazdwki umieszczone na przyklad w kwestionariu-
szu dotyczacym transportu i komunikacji ladowej, podkreslal, iz nalezy
uwzgledni¢ przede wszystkim informacje na temat:

1/ Istnienia lub braku badanego zjawiska w okreslonej wsi a/ w czasie ba-
dan, b/ badz w przeszloéci. Wymaga to mozliwie dokladnego okre§lenia:
a/ czy zjawisko jest stare, czy nowe; b/ czy jest zywotne, reliktowe, przezytko-
we, sporadyczne; czy wystepuje czesto, czy rzadko; ¢/ wymaga wyjasnienia,
kiedy sie pojawito, zaczelo zanika¢ lub zaniklo (Gajek, oprac., 1964: 8-9).

Oprocz okreslenia genezy i chronologii pojawiania si¢ niektd-
rych elementéw, wazna byla ich klasyfikacja i systematyka (Gajek,

5 Szczegotowe omowienie zagadnien zwigzanych z ksztaltowaniem si¢ koncepcji
badan atlasowych oraz powstawaniem planéw wydawniczych, czasowego i przestrzen-
nego zakresu badan znalez¢ mozna m.in. w tekstach: Bohdanowicz, 1993: 7-49; Pienczak,
2018: 459-473; Pienczak, Klodnicki, Kozminska, 2017. Ze wzgledu na fakt, iz dostgpna
jest wyczerpujaca literatura dotyczaca wspomnianego zagadnienia, nie bede w tym miej-
scu tematu tego rozwijata.

6 Szerzej na ten temat w Drozdz, 2018.
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oprac., 1964: 9-10). Autor zwracal réwniez uwage na kwestie jezyko-
znawcze (Gajek, oprac., 1964: 10-11).

Jako osobne zagadnienie autor kwestionariusza wyodrebnil zjawiska
zachodzgce po II wojnie $wiatowej w pdtnocnych i zachodnich rejonach
Polski. W wielu kwestionariuszach umieszczone zostaly pytania skréco-
ne, ktore dotyczyty tej problematyki, na przyktad:

Problemy na Ziemiach Zachodnich. Chodzi jak poprzednio o uchwy-
cenie zjawisk zwigzanych z wielka migracja po drugiej wojnie $wia-
towej. Nalezy wiec odpowiedzie¢ na nastepujace pytania: a/ co, jakie
formy i funkcje zjawisk osiedlency zastali po przybyciu na Ziemie
Zachodnie, b/ co, i z jakich stron z dawnego zamieszkania w zakresie
badanego zjawiska przywiezli z soba, ¢/ ktéra z form zastanych zostata
przyjeta a/ bez zmiany, b/ ze zmianami - jakimi, d/ ktére formy przy-
wiezione utrwalajg sie w nowym $rodowisku - albo wplywaja na po-
wstawanie nowych form? (Gajek, oprac., 1964: 11).

Oczywisto$cig jest stwierdzenie, Ze regiony te obfitowaly w rozno-
rodne zjawiska i procesy kulturowe. Niemniej bez uwzglednienia wspét-
czesnego im kontekstu spoleczno-politycznego oraz indywidualnych
narracji mieszkancéw badanych miejscowosci niemozliwe bylo warto-
$ciowe poznawczo wnioskowanie. Z kolei dopuszczenie do glosu gtow-
nych aktoréw sytuacji badawczej: badacza i jego rozméwcy, przekreslalo
mozliwo$¢ etnogeograficznej interpretacji tych wiadomosci. Tak wigc
na mapach PAE wspomniane obszary posiadaja niewielka reprezentacje.
Badacze w rdézny sposob radzili sobie z wyzwaniem, jakim bylo omawia-
ne terytorium. Z jednej strony byli wyposazeni w niezwykle szczegdtowe
wytyczne dotyczace sytuacji badawczych, z drugiej strony — nieustannie
doswiadczali wielokulturowosci, na ktorg nikt ich nie przygotowal. Ten
dysonans poznawczy znalazl swe odzwierciedlenie w jako$ci materialéw
terenowych. Natomiast poczynione przez nich zapisy - czesto bedace
reprezentacjami pamieci narratoréw — nadal oczekuja na wyczerpujaca
analize i interpretacje.

Pomimo wielu mankamentéw, wynikajacych w duzej mierze z metodo-
logii samego procesu zdobywania informacji, jak i poczynionych wczesniej
zalozen teoretycznych, materialy Zrédtowe zgromadzone w archiwum PAE
nadal stanowig interesujgce i do tej pory stabo rozpoznane zrédto wiedzy
o omawianym obszarze i procesach tam zachodzacych.

Jak juz wczesniej zasygnalizowalam, w niniejszym tekscie skupie sie
na wybranych wsiach dolnoslaskich. Analizie zostang poddane zapisy
poczynione w 21 wsiach — punktach badawczych. Sg to nastepujace miej-
scowosci: Poswietne (ok. Bolestawca), Stary Wegliniec (ok. Zgorzelca),
Szyszkowa (ok. Lubania Slaskiego), Gorczyca (ok. Lwowka Slaskiego),



Modta (ok. Glogowa), Ogrodziska (ok. Lubina), Stup (ok. Jawora), Lu-
bomin (ok. Walbrzycha), Ryczen (ok. Géry Slaskiej), Wrzosy (ok. Wolo-
wa), Piersno, (ok. Srody Slaskiej), Ksigznica (ok. Dzierzoniowa), Wilcza
(ok. Nowej Rudy), Idzikow (ok. Bystrzycy Klodzkiej), Pawléw Trzebnicki
i Bukowice (ok. Trzebnicy), Polanowice (ok. Wroctawia), Zielenice (ok.
Strzelina), Starczéwek (ok. Zabkowic Slaskich), Guzowice (ok. Milicza)
oraz Zawidowice (ok. Olesnicy).

We wszystkich wymienionych miejscowosciach doszlo do niemal cal-
kowitego wysiedlenia rodowitych mieszkancow, ktérych miejsce zajeli
osadnicy i repatrianci. W wigkszosci byty to osoby pochodzace ze wschod-
niej Polski i Kresow Wschodnich. Z informacji metryczkowych, ktére
znajduja si¢ w kwestionariuszach, wynika, iz nowo przybyli pochodzili
z tarnopolskiego, stanistawowskiego i lwowskiego, a takze z okolic Rze-
szowa, Krakowa, Lodzi i Poznania. Niektoére z zanotowanych wypowie-
dzi pochodzg od 0séb urodzonych na Podlasiu i w okolicach Wilna oraz
takich, ktérych pochodzenie okreslone zostalo ogdlnie jako biatoruskie.
W kilku miejscowosciach badacze zanotowali, iz pozostaly nieliczne rodzi-
ny autochtonéw. Specyfikg wymienionych miejscowosci jest ich ogromne
zroznicowanie. W obrebie stosunkowo niewielkich wsi spotykaja si¢ ro-
dziny pochodzace z réznych regionéw - dawnych i obecnych - Polski. Ich
decyzje o wedréwce na zachéd wywotane byly przez rézne czynniki, co
sprawilo, ze odmienne byly ich strategie radzenia sobie w nowym miejscu
zamieszkania. Réznorodne byly takze sposoby odnoszenia si¢ do wlasne-
go i obcego dziedzictwa kulturowego, w tym takze norm kulinarnych.

Omawiane eksploracje terenowe prowadzono w okresie pomiedzy kon-
cem lat 60. a 80. XX wieku. Wsrdéd rozméwcow znalazly sie osoby, ktdre
przybyly na Dolny Slask po wojnie, jak réwniez ich doroste dzieci urodzone
juz w nowym miejscu zamieszkania. Z tego wzgledu opowiesci tych osob
s3 wielowatkowe. Dotyczg one norm i zwyczajow kulinarnych doskonale
znanych i latami praktykowanych w miejscu urodzenia osadnikéw i repa-
triantow, nierzadko réwniez stosowanych w pierwszych latach po przybyciu
na Dolny Slask. Jednocze$nie pojawiaja sie narracje i zapisy, ktére wskazu-
ja na zmiany zachodzace w tym zakresie pod wplywem zaréwno wspdt-
mieszkancéw wsi pochodzacych z innych regionéw kraju, jak i modyfikacji
wprowadzanych przez przedstawicielki mlodszego pokolenia.

Wybrane potrawy Swigteczne i obrzedowe
w materiatach zrédtowych PAE

Zagadnienia zwigzane z kuchnig ludowa/tradycyjna stanowa znaczaca
cze$¢ kwestionariusza poswieconego szeroko pojetej ludowej kulturze



materialnej (Gajek, oprac., 1964). Jozef Gajek, projektujac badania te-
renowe dotyczace réznorodnych form wytwodrczosci ludowej, zwrocit
uwage na wybrane zjawiska z zakresu pozyskiwania i produkcji zyw-
nosci. Skupil si¢ przede wszystkim na tematach zwiazanych ze zbie-
ractwem, przygotowywaniem wybranych potraw: polewkach i zupach,
kaszach i potrawach kaszowatych, zbozach i potrawach zbozowych oraz
na spozywaniu mleka i nabialu. Wychodzit on z zalozenia, ze przede
wszystkim nalezy notowaé wiadomosci dotyczace zjawisk uznanych
za reliktowe i takich, ktére moga w najblizszym czasie ulec zanikowi.

Porzagdkowanie w ten sposob priorytetéw badawczych spowodowa-
o, ze réwniez w przypadku zagadnien dotyczacych kulinariéw prze-
wazaly pytania zwigzane z potrawami reliktowymi. Warto zaznaczy¢,
iz kwestionariusz, ktérym postugiwano si¢ w trakcie badan, nie zawierat
rozréznienia na potrawy codzienne i obrzedowe/$wigteczne. Prioryte-
tem bylo zdobycie wiedzy o potrawach i produktach archaicznych, bez
wzgledu na to, w jakim kontekscie spoleczno-kulturowym one funk-
cjonuja badz funkcjonowaty. W niewielkim stopniu pojawialy sie takze
wskazania, by notowac przeksztalcenia zwigzane z upowszechnianiem
sie nowych receptur. Niemniej ich brak nie zawsze byl jednoznaczny
z tym, ze informacje takie w kwestionariuszu-notatniku si¢ nie znajda.
W wielu miejscach badacze terenowi, w trakcie prowadzonych rozméw
zapisywali wiadomosci dotyczace pojawiajacych sie nowosci, a nierzad-
ko czynnikdéw, ktdre do tej zmiany doprowadzily. Informacje tego typu
szczegllnie wazng role odgrywaja w analizie proceséw dokonujacych sie
na terenach postmigracyjnych.

Zapisy poczynione w takich punktach atlasowych przynosza wiele
interesujacych wiadomosci na temat wartosciowania wlasnego dziedzic-
twa kulturowego, do ktérego nalezy zaliczy¢ takze normy i zwyczaje
kulinarne. Szczegdlna sytuacja, w ktdrej sie znalezli nowi mieszkancy
dolnoslaskich wsi, doprowadzita do przemian takze w sposobach $wie-
towania i $wigtecznym menu. W wypowiedziach dotyczacych niektérych
potraw mozna odnalez¢ informacje, wskazujace na ich obrzedowy cha-
rakter. Przewazaja te, ktdre odnoszg si¢ do dan wigilijnych.

Potrawy wigilijne

Osadnicy, ktérzy przybyli na Dolny Slgsk, przywiezli ze sobg réznorod-
ne zwyczaje kulinarne zwigzane z obchodzeniem wigilii Bozego Naro-
dzenia. W materialach Zrédlowych odnalez¢ mozna wiadomosci o co
najmniej kilku rodzajach potraw przyrzadzanych z tej okazji. Dania te
wyréznial archaiczny, postny sktad. Do najpopularniejszych produktow
nalezaly kasze, wybrane warzywa (wczesniej poddane odpowiedniemu



procesowi konserwacji) oraz zebrane jesienig grzyby lesne. Pomimo
iz osadnicy pochodzili z roznych stron, przygotowywane przez nich da-
nia posiadaly niemal ten sam sklad, jedynie sposoby ich przygotowania
i serwowania wykazywaly pewne réznice. Mialy one posta¢ zaréwno
polewki, jak i dan o bardziej zwartej konsystencji. W sposobie przygo-
towania nie roznily si¢ wiec od potraw codziennych. Zwyczajowo byly
to dania postne, przygotowane bez dodatku miesa, tluszczy zwierze-
cych oraz nabialu. Dos¢ powszechnie wykorzystywano skladniki wtas-
nej produkgji. Status tych potraw nie byl jednorodny; niektére z nich
cieszyly si¢ powszechnoscia jeszcze w czasie badan, w przypadku nie-
ktérych zauwazono stopniowe odchodzenie od tradycji ich spozywania.
Impulsem do tych przeksztalcen byt kontakt z osobami posiadajacymi
nieraz bardzo odmienne tradycje kulinarne.

Potrawy, ktorych skladnikiem bazowym byla kasza, odznaczaly sie
duzg réznorodnoscig. We wskazanych wsiach dolnoslaskich ich nowi
mieszkancy podkreslali, iz niektére kasze majg charakter obrzedowy.
W Idzikowie (ok. Bystrzycy Klodzkiej) i Starczowku (ok. Zgbkowic Sla-
skich) znaczenie takie przypisywano orkiszowi zwanemu ,hreczkg” lub
»tatarky” Wiele sposobow zastosowania tego produktu w bozonarodze-
niowym menu zanotowano we wsi Piersno (ok. Srody Slaskiej):

[...] na wigilie przewaznie kasze ,tatarkowg” na mleko i smaruje ole-
jem [...]. Kasze jaglang na wigilie sie takze je; gotuje sie ja na wodzie
i je sie z dodatkiem oleju [...]. Na wigilie gotujg tu kapuste kiszong,
ktora zasypuje sie kasza jaglang, li$¢ bobkowy, cebule i gotuje sie z ole-
jem (gesta)’,

podobnie we wsi Wrzosy (ok. Wolowa), gdzie ,gotuje si¢ jeczmienng
kasze ttuczong w stepach, olejem sie zalewa i tak je”.

Duzg popularnoscia wsrod osadnikow i repatriantow ze wschod-
nich regionow cieszyly si¢ przede wszystkim postne gofabki oraz kutja/
kucja. Osadnicy z Iwowskiego i stanistawowskiego przyrzadzali na wi-
gilie golabki z kasza. Powszechnie stosowali kasze hreczang, nieco rza-
dziej - jaglang®. Podobne menu pojawialo sie na stolach osadnikéw
przybylych z potudniowo-wschodnich regionéw (bez wskazania na do-
kiadniejszg lokalizacje): ,na wigilie, najchetniej zawijaja kasze hreczang

samg”’. W Pawlowie Trzebnickim (ok. Trzebnicy) osadnicy w tym celu

7 Informacje pochodza w wiekszosci od 0s6b przybylych z okolic tarnopolskiego.

8 Zanotowano we wsiach: Poswietne (ok. Bolestawca), Stary Wegliniec (ok. Zgo-
rzelca), podobnie we wsi Gérczyca (ok. Lwéwka), Szyszkowa (ok. Lubania Slaskiego).

9 Zanotowano we wsi Modla (ok. Glogowa), podobnie we wsi Ogrodziska (ok. Lu-
bina), Piersno (ok. Srody Slaskiej), Idzikéw (ok. Bystrzycy Klodzkiej), Bukowice
(ok. Trzebnicy), Zielenice (ok. Strzelina).



wykorzystywali orkisz. W Starczéwku (ok. Zabkowic Slaskich) jeszcze
w okresie po osiedleniu do sporzadzenia tej potrawy stosowano dosé
reliktowy sktad: ,w wigilie Bozego Narodzenia gotabki z hreczkg, czasem
z prosem”. Z kolei w Ksigznicy Slaskiej (ok. Dzierzoniowa) oprécz kaszy
uzywano réwniez malo popularny wczesniej ryz: ,w wigilie Bozego Naro-
dzenia podaje sie tzw. postne gofabki z kasza lub samym ryzem”. Rézno-
rodnos¢ dan towarzyszacych swietowaniu wigilii Bozego Narodzenia
powodowala, iz z tych, ktére uwazano za przestarzale i mato atrakcyjne,
stopniowo rezygnowano. Do tradycji postnych golagbkéw przywigzana
byla przede wszystkim ludnos$¢ z Kreséw Wschodnich'®. Ich przygoto-
wywaniem zajmowaly sie przede wszystkim starsze gospodynie''. W po-
zostatych przypadkach zwyczaj ten zanikat'?.

Kolejng niezwykle popularng potrawa wigilijna opartg na kaszy byta
kutja/kucja/,kucia”. Podstawowym jej skladnikiem byta pszenica'?, do
ktorej dodawano stodkie ingrediencje: mak, rodzynki, cukier lub miéd**.
Tradycje jej sporzadzania przywiozta na Dolny Slask przede wszystkim
ludnos$¢ z potudniowo-wschodniej Polski i potudniowych wojewodztw
Kresow Wschodnich. We wsiach zamieszkanych przez osoby pocho-
dzace z roznych obszaréw Polski to wlasnie zwyczaj spozywania kutii
podczas $wigt Bozego Narodzenia stanowil jeden z elementéw wyréznia-
jacych rodziny okreslane mianem repatriantow, w szczegélnosci w miej-
scowos$ciach, w ktorych stanowili oni mniejszo$¢'®. W ich wspomnie-
niach niezwykle wazng role odgrywal sposdb przyrzadzania tej potrawy,
a w szczegllnosci obrdbka zboza. Wiele narracji dotyczy tego wiasnie

10 Jako zjawisko zywotne zostalo opisane we wsiach: Po$wietne (ok. Bolestawca),
Stary Wegliniec (ok. Zgorzelca).

11 Zanotowano we wsi Szyszkowa (ok. Lubania Slaskiego).

12 Zanotowano we wsiach: Gorczyca (ok. Lwéwka), Stup (ok. Jawora).

13 Zanotowano we wsiach: Poswigtne (ok. Bolestawca), Stary Wegliniec (ok. Zgo-
rzelca), Ogrodziska (ok. Lubina), Stup (ok. Jawora), Lubomin (ok. Walbrzycha), Ksiaz-
nica Slaska (ok. Dzierzoniowa), Wilcza (ok. Nowej Rudy), Polanowice (ok. Wroclawia).

14 Informacje taka zanotowano m.in. we wsiach: Ogrodziska (ok. Lubina), Idzi-
kéw (ok. Bystrzycy Klodzkiej), Guzowice (ok. Milicza), Pawtéw Trzebnicki i Bukowice
(ok. Trzebnicy), Szyszkowa (ok. Lubania Slaskiego), Gérczyca (ok. Lwéwka), Lubomin
(ok.Walbrzycha), Ksigznica Slaska (ok. Dzierzoniowa), Wilcza (ok. Nowej Rudy).

15 Badacze podczas eksploracji terenowych w takich miejscowosciach zanotowali,
iz ,kutia znana wéréd rodzin repatrianckich” (Idzikéw, ok. Bystrzycy Klodzkiej, podob-
nie we wsi Lubomin, ok. Walbrzycha i Pawtéw Trzebnicki, ok. Trzebnicy), czy nawet
zaznaczali, Ze ,»kutia« znany tylko rodzinom repatrianckim (jest ich we wsi tylko kilka)”
(Ksigznica Slaska, ok. Dzierzoniowa) oraz ,dwie rodziny repatrianckie jeszcze przygo-
towuja »kutie« (Guzowice, ok. Milicza). W Starym Weglinicu (ok. Zgorzelca) potrawe te
przygotowywaly wylacznie osoby pochodzace z dawnych wojewoddztw: tarnopolskiego,
Iwowskiego i stanistawowskiego. Podobnie we wsi Polanowice (ok. Wroctawia), w kto-
rej potrawe te sporzadzali przesiedlency z okolic tarnopolskiego oraz we wsi Modla
(ok. Glogowa), gdzie osobami przygotowujacymi kutie byli osadnicy z okolic tarnopol-
skiego oraz wschodnich czesci dawnego wojewddztwa rzeszowskiego.



etapu pracy. Wiaze sie to z faktem, iz do przygotowania pszenicy na ku-
tie niezbedna byla stepa, w ktorej obtlukiwano ziarno. Po osiedleniu
sie na zachodzie Polski sprzetu tego nie zastano w przejetych gospo-
darstwach. Z tego wzgledu nowo przybyli musieli wypracowaé wtasne
metody pozwalajace na zastgpienie pracy stepy. Bylo to o tyle wazne,
ze kutja pelnita niezwykle wazng role podczas kolacji wigilijnej. Wiele
zapisow terenowych zawiera szczegélowy opis tego dzialania, co wska-
Zuje na jego znaczenie: ,,ziarno pszenicy suszg w piecu, potem wsypuja
do matego worka i obttukujg workiem (brak step). Oczyszczone z tusek
ziarno gotujg, nastepnie mieszajg z tartym makiem i cukrem”'®, ,psze-
nice obttukujg z tuski - suszg jg potem w gorgcym piecu lub w blachach
na plycie kuchennej, a nastepnie gotujg i mieszaja z makiem, cukrem
lub miodem. Z uwagi na brak step pszenice wsypuja do worka, ktory
uderzajg kijanka, watkiem lub kijem, obttukujagc w ten sposéb tuske™'”,
»pO wysuszeniu ziaren w piecu chlebowym lub na plycie kuchennej
(ottukujg w woreczkach - brak step)”*®, ,ziarno pszenicy susza w piecu,
a po wysuszeniu wsypujag w ptocienny woreczek i obtlukuja za pomoca
walka. Potem plucza w wodzie, oddzielajac tuske. Tak oczyszczone i za-
gotowane ziarno mieszajg z tartym makiem, miod lub cukier, ostatnio
dodajg rodzynki”*?, ,,ziarno pszenicy ze wzgledu na brak step obtlukuje
sie kijem, wsypujgc przedtem ziarno do worka”*’, ,penszak jeczmienny
»uttuczony w stupie« gotuje sie na sypko, dodaje sie stonine. Na wigilie
dodaje sie do takiej »kuci« mak i cukier, »opatuszka« — mata niecka do
czyszczenia pensaku”?', ,suszong pszenice w stepie, polewa sie woda,
obtlukuje, wylewa, myje sie w kilku wodach i gotuje i dodaje cukier
i mak - na wigilie. Zamiast cukru mozna doda¢ miodu. Pszenice trzeba
»opichac« w stepie”®?, ,,ze wzgledu na brak step pszenice wsypuje sie do
worka, a nastepnie obttukuje kijem”?*, ,,ze wzgledu na brak step obttukuje
sie ja w worku przy pomocy watka”**, ,,pszenica moczona, obttukiwana -
dawniej w stepie, obecnie w workach przy pomocy watka’*, ,ziarno
pszenicy kropi sie wodg i tlucze, nastepnie gotuje si¢ ja dodajac mak
tarty, miod, cukier, orzechy migdaly itp*°,,pszenice gotuje sie, ttucze
i miesza z makiem, ktory jest zacierany z cukrem lub miodem. Mak jest

16 Zanotowano we wsi Po$wietne (ok. Bolestawca).

17 Zanotowano we wsi Stary Wegliniec (ok. Zgorzelca).

18 Zanotowano we wsiach: Szyszkowa (ok. Lubania Slaskiego), Gérczyca (ok. Lwowka).
19 Zanotowano we wsi Stup (ok. Jawora).

20 Zanotowano we wsi Lubomin (ok. Watbrzycha).

21 Zanotowano we wsi Ryczen (ok. Géry Slaskiej).

22 Zanotowano we wsi Piersno (ok. Srody Slaskiej).

23 Zanotowano we wsi Ksigznica Slaska (ok. Dzierzoniowa).
24 Zanotowano we wsi Wilcza (ok. Nowej Rudy).

25 Zanotowano we wsi Pawtéw Trzebnicki (ok. Trzebnicy).
26 Zanotowano we wsi Polanowice (ok. Wroctawia).



starty na mtynku”?’, , pszenica moczona, obtlukiwana nastepnie gotowa-
na z tartym makiem doprawiona cukrem i miodem™®, , pszenica, mak;
pszenica w garnek, obtuska, mak, cukier i si¢ miesza. Pszenice sie¢ parzy
i po sparzeniu ta tuska ztazi z pszenicy”*.

Trudnos$ci w przygotowaniu tej potrawy oraz wplyw oséb pochodza-
cych z innych regionéw Polski spowodowaly, ze kucja wskazana zostata
jako danie zanikajgce®®. W nielicznych przypadkach przygotowywana
byta nadal w rodzinach osadnikéw i repatriantéw, w ktorych byty star-
sze osoby przywigzane do tradycji regionalnych miejscowosci, z ktérych
pochodzity*', zwykle w pierwszych latach po przybyciu na Dolny Slask*2.
Zdarzaly sie przypadki, iz potrawa ta pozostawala wylacznie w pamieci
odnoszacej sie do $wietowania w rodzinnych stronach*.

Kolejnym waznym skladnikiem wchodzacym w sktad kutji byl mak.
Ziarna tej rosliny byly nieodzowne podczas wieczerzy wigilijnej. Miesz-
kancy dolnoslaskich wsi, ktorzy kutji nie spozywali, wspominali o in-
nych potrawach zawierajacych mak. Réznorodno$¢ regionéw, z ktérych
pochodzili osadnicy, przelozyta si¢ na zréznicowanie takze w tym zakresie.
We wsi Piersno (ok. Srody Slaskiej) na wigilie sporzadzano pierogi z ma-
kiem. Wéréd wymienianych dan do$¢ powszechne byly takze kluski
z makiem®®. Ich przygotowanie nie wymagalo wiekszych umiejetnosci
kulinarnych, nie powodowalo takze probleméw zwigzanych z obrébka
niektorych skladnikéw. Byt to réwniez jeden z powoddw, dla ktérych
kolejne pokolenia zamieszkujgce te wsie rezygnowaly z tradycyjnych
receptur, a niekiedy w ich miejsce wprowadzali prostsze pozyskane od
sgsiadow.

Postny charakter dan wigilijnych podkreslalo spozywanie warzyw
w réznej postaci. Dominujgca role odgrywata kapusta i buraki. Osadni-
cy i przesiedlency przygotowywali z nich kilka réznych wariantéw dan.
Wspélnym mianownikiem byto to, iz oba warzywa uprzednio zostaly
ukiszone.

Kiszone buraki stanowily podstawe do przyrzadzenia barszczu bura-
czanego®®. Przesiedlency z tarnopolskiego, stanistawowskiego i lwow-

27 Zanotowano we wsi Zielenice (ok. Strzelina).

28 Zanotowano we wsi Starczéwek (ok. Zabkowic Slaskich).

29 Zanotowano we wsi Zawidowice (ok. Olesnicy).

30 Na zanikanie tej potrawy wskazano we wsiach: Szyszkowa (ok. Lubania Slaskiego),
Gorczyca (ok. Lwowka), Stup (ok. Jawora), Bukowice (ok. Trzebnicy).

31 Zanotowano we wsi Stary Wegliniec (ok. Zgorzelca).

32 Zanotowano we wsi Modla (ok. Glogowa).

33 Zanotowano we wsi Zawidowice (ok. Olesnicy).

34 Zanotowano we wsiach: Ryczen (ok. Géry Slaskiej), Wrzosy (ok. Wolowa), Pola-
nowice (ok. Wroctawia), Zawidowice (ok. Oleénicy).

35 Zanotowano we wsiach: Ksigznica Slaska (ok. Dzierzoniowa), Wilcza (ok. Nowej
Rudy), Piersno (ok. Srody Slaskiej).



skiego, przygotowujgc taki wywar, dodawali do niego jeszcze suszone
grzyby. Potrawe te okreslano jako barszcz wigilijny’®. W Pawlowie
Trzebnickim (ok. Trzebnicy) repatrianci do wspomnianego barszczu
dodawali tzw. uszka, z kolei w Polanowicach (ok. Wroctawia) uszka
(pierozki z grzybéw i cebuli) z wywarem buraczanym spozywali przy-
bysze z Wilenszczyzny.

Kapusta kiszona pojawiala si¢ na wigilijnym stole w kilku posta-
ciach. Wéréd osadnikéw ze wschodu dominowaly pierogi z kapustg®.
W Wilczy (ok. Nowej Rudy) i Guzowicach (ok. Milicza) byly to pierogi
z kapustg przyprawiong grzybami. Podobnie w Zielenicach (ok. Strzeli-
na), gdzie przygotowywano ,pierogi na wigilie z kapustg kiszona, kto-
ra uprzednio sie piecze, troche tluszczu, smaruje si¢ je oliwa smazong
z cebulg”. Rzadziej spotykane wérdd osadnikow byto sporzadzanie kapu-
sty na gesto. Taka potrawa pojawila sie m.in. we wsi Piersno (ok. Srody
Slaskiej): ,kapusta na gesto z grochem (gotuja suszone grzyby z cebula,
listkiem bobkowym, olejem), pierogi pieczone z [...] kapusta, zielone
liscie kapusty do barszczu”

Najpowszechniejszym skladnikiem wigilijnych potraw byly grzy-
by lesne. Pojawialy si¢ one w licznych daniach, zaréwno jako gléwny
produkt, jak i nieodzowny dodatek. W kilku wsiach mieszkancy wspo-
minali, Ze odpowiednio przygotowane grzyby stanowily samoistng potra-
we. W Zielenicach (ok. Strzelina) ,,grzyby przed wigilia moczy sie, kra-
je drobno, gotuje, odcedza i smazy si¢ na tluszczu (najpierw smazy sie
make a nastepnie dodaje do niej grzybéw z wody); gotuje sie, dodaje si¢
maki smazonej, cebulke, pieprz”. Podobnie w Zawidowicach (ok. Ole$nicy),
gdzie ,,na wigilie podaja smazone suszone tebki z prawdziwkow, kapuste
z grzybami”. W Starczéwku (ok. Zabkowic Slaskich) zbierane jesienig
podpienki suszono, by ugotowane podaé podczas wigilii*®, natomiast we
wsi Ryczen (ok. Gory Slaskiej) ,,prawdziwki suszone gotuje sie na wigilie
z kluskami” W Idzikowie (ok. Bystrzycy Klodzkiej) podawano ,na wi-
gilie — grzyby w oleju (tzw. kolendziki)”. W kilku miejscowosciach sta-
nowily one zasadniczy skladnik wigilijnych gotabkow (w liscie kapusty
zawijano kasze z ich dodatkiem)®.

Dos¢ czesto pojawialy sie one podczas kolacji wigilijnej w kilku od-
stonach. W Ogrodziskach (ok. Lubina) ,,do potraw wigilijnych nalez:
zupa grzybowa, pierogi z grzybami, kapusta z grzybami’, natomiast

36 Zanotowano we wsi Poswigtne (ok. Bolestawca). Podobne tradycje kulinarne po-
wszechne byly we wsiach: Wrzosy (ok. Wolowa) i Wilcza (ok. Nowej Rudy).

37 Zanotowano we wsi Pawtéw Trzebnicki (ok. Trzebnicy).

38 We wsi Modla (ok. Glogowa) ,,na wigilie tradycyjnie podaje sie sos grzybowy lub
same grzyby”.

39 Zanotowano we wsiach: Ksiaznica Slaska (ok. Dzierzoniowa), Wilcza (ok. Nowej
Rudy), Pawléw Trzebnicki (ok. Trzebnicy).



w Polanowicach (ok. Wroctawia) ,,na wigilie je sie pierogi z grzybami™*°.

We wsi Piersno (ok. Srody Slaskiej) wspominano, iz ,suszone grzyby
za zupe, zalewa sie je woda, gotuje z dodatkiem soli, cybuli, na wigi-
lie”. We wsi Bukowice (ok. Trzebnicy) ,na wigilie przygotowuja [prze-
siedlency i osadnicy - A.D.] pierogi z grzybami i kapusta, zupe grzy-
bowa, u niektérych rodzin na wigilie, to z kasza hreczang i grzybami”
W niektérych miejscowosciach rezygnowano z réznorodnosci potraw
opartych na tym produkcie ze wzgledu na ograniczony dostep do lasow:
»lesnych grzybéw tu w ogoéle nie ma, gdyz lasy daleko, zbiera si¢ tylko
podpienki i pieczarki. W tarnopolskim zbierano grzyby: »podpienkic,
»grzyby«, »siwulki«, »kotobiunki«, »kozary«”*!.

Spozywanie ryb podczas wigilii nie cieszylo si¢ popularnoscig wsrod
mieszkancow badanych wsi, o czym $wiadczy niewielka ilo$¢ wspo-
mnien dotyczacych ich przyrzadzania. W czasie badan wzmiankowano
o serwowaniu kupionego w sklepie karpia na kolacje wigilijng*>. We wsi
Piersno (ok. Srody Slaskiej) obok wielu potraw wigilijnych pojawialy sie
ryby, w tym m.in. $ledz.

Podsumowanie

Zagadnienia zwigzane z tradycjami kulinarnymi - w tym takze
kuchnig $wigteczng - nie stanowily istotnego tematu badawczego
PAE. Niemniej zanotowane wspomnienia wnoszg catkiem sporo do
omawianej kwestii. Analizujagc materialy Zrédlowe, zgromadzone
podczas badan terenowych, mozna wyodrebni¢ wiele intersujacych
wiadomosci szczegdlnie tych, ktore dotycza obszaréw postmigracyij-
nych. Okres powojenny, w ktéorym miliony ludzi catkowicie zmienity
miejsce zamieszkania, byl dla nich takze czasem przewarto$ciowania
wlasnych tradycji kulturowych. W zwyczajach charakterystycznych
dla obrzedowosci dorocznej duzg dynamika odznaczaly sie kwestie
zwigzane z kuchnig $wiateczng, w szczegolnosci wigilijna. Wsie dolno-
Slaskie, w ktérych prowadzono eksploracje, zamieszkane byly przez
osoby pochodzgce z réznych stron Polski i Kreséw Wschodnich®’. Ta
sytuacja powodowala, ze w niewielkich miejscowos$ciach praktykowa-
no wiele réznych tradycji kulinarnych. Ich wspélnym mianownikiem
byl przede wszystkim sktad przygotowywanych potraw. Dominowaty
produkty roélinne - postne, w wigkszosci zdobyte wlasnym sumptem.

40 Podobnie we wsi Lubomin (ok. Walbrzycha) zanotowano, iz wérdd ludnosci na-
plywowej na wigilie przygotowuje si¢ pierogi z kapusta i grzybami.

41 Zanotowano we wsi Piersno (ok. Srody Slaskiej).

42 Zanotowano we wsi Wilcza (ok. Nowej Rudy).

43 Zaledwie w kilku z nich pozostaly pojedyncze rodziny autochtoniczne.



Nalezy tu wspomnie¢ o kaszy, maku, kapuscie kiszonej, barszczu z ki-
szonych burakow i grzybach. W niektérych przypadkach wykazywaty
one cechy archaiczne (jak np. ziarno pszenicy).

Duza réznorodno$¢ dotyczyla sposobow ich obrébki i serwowa-
nia podczas kolacji wigilijnej. To wlasnie ta kwestia stanowila element
wskazujagcy na miejsce pochodzenia osadnikéow, budowala poczucie
wiezi z tradycjami miejsca pochodzenia. Bezkrytyczne przywigzanie
do dziedzictwa rodzinnych stron wyrdznialo pierwsze pokolenie osad-
nikéw. Kolejne, mlodsze generacje, ktére nierzadko urodzily sie juz
na Sle}sku, poddawalo ocenie dziedzictwo wlasne i zastane. Potrawy,
ktére odznaczaly sie duza archaicznoscia, byly zarzucane. Wigzato si¢ to
m.in. z problemami w ich przygotowaniu (kutja) czy zdobyciem nie-
ktérych produktéow (grzyby). Kontakty z ludnoscia przybyta z innych
stron Polski powodowaly, ze zapamietane z domu dania wigilijne traci-
ty na atrakcyjnosci w konfrontacji z daniami innych. Sytuacja taka po-
wodowala odchodzenie od potraw mato atrakcyjnych i przejmowanie
nowych receptur. Efektem tego dziatania byto ujednolicenie wigilijnego
menu. Nowoscig w kuchni wigilijnej byto wprowadzanie zupelnie no-
wych produktéw kupowanych w sklepach.

Reasumujgc, mozna stwierdzi¢, iz potrawy wigilijne stanowia nie-
zwykle wazny i wielowymiarowy element dziedzictwa kulturowego. Sg
one nie tylko jednym ze sposobow $wietowania i podkreslania wyjatko-
wosci $wiat Bozego Narodzenia, ale takze skladowg tozsamosci kulturo-
wej. Tak wiec procesy, ktore powoduja potrzebe zdefiniowania wtasnej
tozsamosci na nowo, nierzadko obejmuja takze te czes¢ obrzedowosci.
Materialy zrédlowe PAE dotyczace obszaréw postmigracyjnych wnosza
wiele istotnych danych do lepszego poznania tych tematdw.
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