Piotr Wactaw Gorczyca

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
Katedra i Oddziat Kliniczny Psychiatrii w Tarnowskich Gorach

Badania jakosciowe w ocenie czestosci
wystepowania chorob psychicznych
W przestrzeni miasta

Robert Ezra Park, inicjator badan w ramach kierunku tzw. szkoty chicagow-
skiej, mial pewne watpliwosci co do pomijania danych jakosciowych, przy czym
rownoczesnie chodzilo mu o uczynienie z socjologii dyscypliny naukowej'. Jak
pisza Hammersley i Atkinson, ,nawet socjologowie ze szkoty chicagowskiej, wie-
lokrotnie przedstawiani jako rzecznicy obserwacji uczestniczacej, uciekali sie
zaréwno do »studiow przypadkows, jak i do metod »statystycznych«. Cho¢ regular-
nie wybuchaly wsrod nich dyskusje na temat konkretnych korzysci ptynacych ze
stosowania ktorego$ z tych podejs¢, panowala ogolna zgoda co do ich warto$ci™.
U. Hannerz pisze natomiast, Ze nauka byla w tym czasie jednym wielkim pomia-
rem?’. Pisma R.E. Parka z kolei dotycza gléwnie generalnych zasad dziatania spo-
leczenstwa, co popieral stosownymi ilustracjami. Ernest Burgess stworzyl koncen-
tryczny model miasta*. Badacze ze ,szkoly chicagowskiej”, podobnie jak antropo-
lodzy, kiadli nacisk na obserwacje zjawisk spolecznych w ich naturalnym s$rodo-
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wisku, prowadzili tez niesformalizowane wywiady oraz badania sondazowe i zbie-
rali dokumentacj¢ osobista. Dane otrzymane wtasnie w ten sposéb tworzyly bogaty
materiat jako wynik badan jakosciowych. W tym nurcie pracy tworzyli takze Rode-
rick McKenzie, Neil Anderson, Frederic Thrasher, Louis Wirth®. Wirth uznal miej-
sce zamieszkania za uzyteczny wskaznik stylu zycia®. Ciekawy przekroj spoteczny
z zaznaczeniem hierarchii spolecznej prezentowat Harvey W. Zorbaugh’. Wydaje
sie, ze dzieki wyborowi coraz to bardziej specyficznych tematéw badan prace tych
uczonych staja si¢ bardziej antropologiczne. Howard Becker, piszac o pracach
»szkoly chicagowskiej”, uwaza, ze tworza one pewng catos¢, stuzac jednocze$nie
za tlo, na ktérym nalezy czytac inne prace®. Przyktadowo, jezeli mozaika Chicago
nie tworzy calosci, to na pewno tworzy obraz miejskiego srodowiska kazdej grupy
czy instytucji. ,,Szkota chicagowska” wydata pionieréw w zakresie wszystkich czy
prawie wszystkich zagadnien antropologii miasta, ktore zreszta bada si¢ do dzis.
K. Czekaj w monografii poswigconej ,szkole chicagowskiej” pisze o duzej przydat-
nosci jej metody badan, zastosowanej do analiz spoteczenstw w okresach przej-
$ciowych’. Robert Faris i HW. Dunham podjeli sie oceny zjawiska rozmieszczenia
chorob psychicznych w miescie, dokonujac analizy socjologicznej badanych obsza-
row'’.

Mniej wigcej w tym samym czasie, kiedy Louis Wirth opublikowat w 1938
roku Urbanism as a Way of Life, Robert Redfield formulowal koncepcje spote-
czenstwa ludowego!'. U. Hannerz, prébujac uchwyci¢ koncepcje miasta jako spo-
sobu zycia, za punkt wyjscia przyjal wlasnie miasto wedtug Wirtha, dodatkowo
wzbogacone przez kontrast z ludem w ujeciu Redfielda. Za zadanie chcialby Han-
nerz przyja¢ mozliwos¢ zastosowania wybranej koncepcji dla miasta zaréwno
matego, jak i duzego, przy czym sam dalej przytacza ostrzezenie Wheatleya, ze
miasto jest to ,jedna z najbardziej nieuchwytnych i zmiennych poje¢”'?. Red-
field, silnie zwiazany mys$la ze ,szkola chicagowska”, badania rozpoczal od
maltych i tradycyjnych spotecznosci wiejskich. Typowe spoteczenstwo ludowe,
wediug Redfielda, to spoleczenstwo izolowane, z minimalnym kontaktem ze
Swiatem zewnetrznym. Czlonkowie spoteczenstwa ludowego sg do siebie bardzo
podobni, starsi mieszkancy moga powiedzie¢ o mtodszych, ze w ich wieku byli
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tacy sami, co wynika z braku wickszych zmian w ich srodowisku w ciggu tych
lat. Zdaniem Wirtha, liczba mieszkancéw ma wplyw na nature stosunkow spo-
tecznych — w sytuacji, gdy dany obszar zamieszkuje kilkuset mieszkancow, nie-
mozliwe jest, by jednostka znala wszystkich osobiscie. Wirth pisat: ,Charakte-
rystyczne jest to, ze mieszkancy miast spotykaja sie z innymi w bardzo czastko-
wych rolach. Sq oni w zaspokajaniu potrzeb zZyciowych uzaleznieni od wigkszej
liczby ludzi niz mieszkancy wsi, a w zwiazku z tym powiazani z wieksza liczba
zorganizowanych grup ludzkich; sa jednak w mniejszym stopniu uzaleznieni od
konkretnych oséb, a ich zalezno$¢ od innych zredukowana jest do bardzo czgst-
kowego aspektu calej dziatalnosci drugiej osoby. Generalnie rzecz biorac, to wia-
$nie oznacza stwierdzenie, Zze cecha miasta sa raczej kontakty wtorne niz pier-
wotne. Kontakty, w jakie wchodza ludzie w miescie, moga by¢ jak najbardziej
kontaktami twarza w twarz, lecz mimo to maja charakter bezosobowy, powierz-
chowny, przej$ciowy i segmentalny”'3.

Georg Simmel w swoim eseju z 1903 roku, dotyczacym mentalno$ci mieszkan-
cow wielkich miast, pisal o wplywie wielkiego miasta na ludzka psyche przez wiek-
sze ,natezenie podniet nerwowych”. W biezacych badaniach nad miastem poja-
wia sie problem niecigglosci miedzy tym, co miejskie, i tym, co wiejskie. Dla miej-
skosci istotne pozostaja liczebno$¢ populacji, gestos¢ zaludnienia oraz heteroge-
nicznos$¢. Te roznice jednak podaje w watpliwos¢ A. Reiss, na przykladzie badan
osrodka miejskiego Aarhus®. W. Christaller wyodrebnit problem koncentracji pew-
nych funkcji obszaru, a nie jedynie zgromadzenia ludzi'®. W odniesieniu do kon-
cepcji wyczucia miejsca mozna ocenia¢ zycie w specyficznej, ograniczonej prze-
strzeni, w odroznieniu od innych obszarow'.

Majac na uwadze badania jakoSciowe w celu otrzymania informacji w kwestii
miejskiej, a $cislej: jak oceniaja osoby swa przestrzen zamieszkiwania, jak odczy-
ta¢ zachowanie mieszkancow w badanym obszarze, nalezy si¢ zwroci¢ w strone¢
doswiadczen Ervinga Goffmana. W ksiazce Czlowiek w teatrze Zycia codziennego
Goffmana czytamy miedzy innymi: ,,Bogactwo znakow stwarza mozliwosci zwiek-
szenia informacji i ich zrodet. Nie znajac danej osoby, obserwatorzy moga czer-
pa¢ odpowiednie wskazowki z jej zachowania i powierzchownos$ci, co pozwala
odnies¢ do niej wezesniejsze doswiadczenia z osobami podobnymi albo, co waz-
niejsze, zastosowaé¢ do niej sprawdzone stereotypy. Z wiasnego dotychczasowego
doswiadczenia moga oni rowniez wnioskowaé, ze w danym srodowisku spotyka sie

3 R. Redfield: The Folk Culture of Yucatan. Chicago 1930, za: U. Hannerz: Odkrywanie mia-
sta..., s. 78.

4 G. Simmel: Most i drzwi. Wybor esejow. Warszawa 2006, s. 115.
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City. Ed. RM. Fisher. New York 1955, za: U. Hannerz: Odkrywanie miasta...
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wyltacznie jednostki okreslonego typu”'®. Badajac wybrane obszary miejskie, poru-
szajac sie¢ przykladowo w danym osiedlu, jego czesci czy w terenie starszej zabu-
dowy i, co tez wazne: zdekapitalizowanej czy zrewitalizowanej, mozemy spodzie-
wac si¢ dos¢ okreslonej grupy mieszkancow. Mozemy o niej sadzi¢, stuchajac ich
rozmdw, obserwujac ich zachowanie w grupie, ich ubiér, maniery, robienie zaku-
péw. Goffman dodaje, ze na wyrazistos¢ jednostki sktadajg si¢: wrazenia, jakie ona
przekazuje (gives), oraz te, ktore wywotuje (gives off). Oba jednak wrazenia wigza
si¢ z czynng postawa jednostki wobec otoczenia i polegaja odpowiednio na fatszu
i symulacji'.

Alternatywna, wobec badan ilosciowych, byla koncepcja badawcza zwana
naturalizmem, polegajaca na opisie wydarzen w danym $rodowisku, sposobu,
w jaki sposob ludzie widza poczynania wilasne i innych, oraz kontekstow,
w jakich te poczynania wystepuja?®. Naturalizm czerpat tez z interakcjonizmu
symbolicznego. Interakcjonisci interpretuja bodziec (sytuacje¢), i w trakcie dal-
szej obserwacji rozwoju zdarzen modyfikuja wlasne poczynania ciagle weryfiko-
wanymi interpretacjami. W rezultacie, jak pisza Hammersley i Atkinson, ten sam
bodziec moze znaczy¢ co innego dla réznych ludzi, a nawet dla tej samej osoby
w roznych sytuacjach?!. Naturalici, aby zrozumieé¢ pewne zachowania, powinni
znalez¢ znaczenia wplywajace na te zachowania innych ludzi; moga je zdoby¢,
odgrywajac role aktorow w roznych sytuacjach spotecznych. Jako obserwatorzy
jesteSmy wiec w stanie interpretowa¢ $wiat tak, jak inni ludzie z danej kultury
czy subkultury. Poznanie tej wlasnie kultury jest zwlaszcza wazne, gdy badacz
pochodzi z innej strefy kulturowej czy zamieszkuje ja. A. Schulz opisat sytuacje
obcego w spotecznosci lokalnej (gospodarzy)®>. Zmiana grupy badawczej w obre-
bie tej samej spotecznosci moze dac identyczne efekty, cho¢ na ogot w tagodniej-
szym wymiarze. Tak pisza Hammersley i Atkinson: ,Twierdzenie to jest szczegodl-
nie trafne w odniesieniu do wspolczesnych spoteczenstw przemystowych, w kto-
rych wystepuja drastyczne podzialy w obregbie stosunkoéw pracy, roznorakich sty-
16w zycia, zroznicowania etnicznego, grup dewiacyjnych oraz subkultur. Do tego
wszystkiego nalezy doda¢ zréznicowane poglady na swiat, ktore podtrzymujg te
spoteczne podziaty. Badania socjologdéw ze szkoty chicagowskiej skupiaty si¢ wia-
$nie na tych problemach”?.

Majac na uwadze pewne srodowisko badan, nalezy je wyodrebnic¢ pod katem
pewnych cech, ktore beda najbardziej korzystne, gdy chodzi o postawione pyta-
nia badawcze. Trzeba nastepnie znalezé potencjalne miejsca badan, majac na

8 E. Goffman: Czlowiek w teatrze Zycia codziennego. Warszawa 2000, s. 31.

9 Tbidem, s. 32.

20 M. Hammersley, P. Atkinson: Metody badari terenowych..., s. 16.
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22 A. Schulz: The Stranger: an Essay in Social Psychology. In: Collected Papers. Ed. A. Schulz.
Vol. 2. The Hague 1964, za: M. Hammersley, P. Atkinson: Metody badan terenowych..., s. 18—19.

2 M. Hammersley, P. Atkinson: Metody badar terenowych..., s. 19.
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wzgledzie ich przydatnos¢. Wymagac¢ to bedzie analizy zebranych materia-
16w na temat danego $rodowiska, przeprowadzenia rozméw z ludzmi, dyspo-
nujacymi odpowiednig wiedza i doswiadczeniem, czy tez kilkakrotnych odwie-
dzin w wybranym srodowisku, jawnych i incognito (community studies)**. Bada-
nia te oparte sa na koncepcji spolecznosci lokalnych, charakteryzujacych sie
wewnetrzng stabilnoscia i dos¢ duzym odizolowaniem. Jezeli analizuje si¢ rozne
obszary S$redniej wielko$ci miasta, zwtaszcza z funkcjonalnym i Scisle wyod-
rebnionym centrum, opieranie si¢ na takiej koncepcji moze nie by¢ przydatne.
Hammersley i Atkinson pisza: ,,[...] konkretne srodowiska nie sa bytami powsta-
jacymi w sposob naturalny, samoistny. Powotuja je i utrzymujq przy zyciu kultu-
rowe uwarunkowania oraz procedury spoteczne. Ich granice nie sq trwale usta-
lone, ale zmieniaja si¢, zaleznie od sytuacji, w wyniku procesow redefiniowania
i negocjacji”?.

B. Glaser i A. Strauss, tworcy teorii ugruntowanej, najwicksza wage przy-
wigzywali do tworzenia i opracowania teorii. Selekcja przypadkéw do badan
powinna przebiega¢ w ten sposob, by formulowaé maksymalna liczbe katego-
rii i ich wlasnos$ci, a nastepnie laczy¢ te kategorie ze soba. Teoria stanowi tu
pochodna analiz danych empirycznych. Mozna tez powiedzie¢, ze metodologia
ta polega na budowaniu teorii (Sredniego zasiegu) na podstawie zbieranych sys-
tematycznie danych empirycznych?®. Jak dalej ttumacza te strategic Hammersley
i Atkinson, po pierwsze — nalezy zminimalizowa¢ réznice pomiedzy przypad-
kami, by wydoby¢ podstawowe wlasnosci konkretnej kategorii, a po drugie —
uwypukli¢ roznice miedzy przypadkami w celu zwigkszenia skupienia wlasnosci,
ktore pozostaja w relacji do zrodlowych kategorii, oraz w celu zespolenia tych
kategorii i wytyczenia zasiegu teorii?’. Ciekawym zabiegiem postuzyt sie Skol-
nick, ktéry badajac urzedy komornicze, skoncentrowat si¢ na obszarach jednego
miasta, ale urzadzil rowniez krotkie wypady do innych miast, by ustali¢ mozli-
wosci generalizacji swych wnioskéw?®. Jak wynika z moich doswiadczen badaw-
czych, w poszczegolnych obszarach dzielnic mamy do czynienia z roznymi gru-
pami ludnos$ci: w roznym wieku, roznej pici, o réznym wyksztalceniu, pracu-
jacej i niepracujacej. Wchodzac w dany obszar, musimy oceni¢, jaka wilasnie
grup¢ chcielibySmy poznaé. W odniesieniu do mtodziezy czy mtodych dorostych
moze to byé wizyta w pubie czy zatrzymanie sie pod sklepem — w wypadku tej
grupy latwiej jest o obserwacje uczestniczaca. Osoby nieco starsze, w srednim

2* Ibidem, s. 48.

% Ibidem, s. 51.

2 B. Glaser, A. Strauss: Discovery of Grounded Theory: Strategies for Qualitive Research. Chi-
cago 1967, za: K.T. Konecki: Studia z metodologii badan jakosciowych. Teoria ugruntowana. Warsza-
wa 2000.

7 M. Hammersley, P. Atkinson: Metody badan terenowych..., s. 53.

28 J. Skolnick: Justice without Trial: Law Enforcement In Democratic Society. New York 1966, za:
M. Hammersley, P. Atkinson: Metody badar terenowych..., s. 55.
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wieku, mozna sondowac¢ np. w czasie ich pracy uslugowej przy okazji robienia
zakupow. Osoby starsze nierzadko zatrzymuja si¢ i dyskutuja, i jezeli odbywa
si¢ to w otwartym i fatwo dostepnym miejscu, mozna si¢ takiej rozmowie przy-
stuchiwa¢. W dzielnicy domkéw jednorodzinnych trudniej o obserwacje, gdyz
osoby przy swoim domu moga nie prowadzi¢ czestych dysput. Mozna ewentual-
nie prébowac to czyni¢ przy najblizszym sklepie, z ktorego mieszkancy tej oko-
licy korzystaja. Korzystne bedzie zebranie danych na temat wewnetrznych migra-
cji w miescie — kto, z jakich obszaréw i do jakich si¢ przeprowadza. Informacje
mozna rowniez zaczerpnac z miejscowej gazety.

Z rozmoéw z pacjentami na oddziale psychiatrycznym czy tez z ich rodzinami
wynika, ze cz¢sto daja oni odpowiedzi, ktore nie potwierdzaja zwiazku miedzy
miejscem zamieszkania a wystepowaniem choroby psychicznej. Pacjentka kilka-
krotnie hospitalizowana psychiatrycznie z powodu depresji, mieszkajaca w dos¢
ubogim (jednostajnym), pod wzgledem jakosci zabudowy, osiedlu, mowila
o ciszy i zieleni, takze widzianej z okna. Inna pacjentka, z zaburzeniami adap-
tacyjnymi, gdy przeniosta sie z centrum do oddalonej dzielnicy, stwierdzila, ze
uczynila to z me¢zem z powodu uciazliwego wiasciciela kamienicy. Porownujac
te dwa miejsca, uznata, po pewnym wysitku ze strony pytajacego, ze mieszkanie
w centrum bylo atrakcyjniejsze pod wzgledem zabudowy i tansze byly produkty
w sklepach, natomiast w oddalonej od centrum dzielnicy jest wiecej spokoju.
Matka dziecka, z ktérym byta w Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci, takze
podkreslila wiecej zalet mieszkania w kamienicy w centrum miasta nizZ w osie-
dlu, tez w srodmies$ciu, gdzie wprowadzita si¢ do starszego bloku z przetomu lat
sze$¢dziesigtych i siedemdziesiatych. Mowita o uciazliwo$ci sasiadow, o braku
remontéw w budynku, zlym ociepleniu mieszkania, wadach dachu i piwnic. Prze-
niosla si¢ z centrum miasta z powodu podnoszenia ceny czynszu przez wiasci-
ciela kamienicy. Osoba ta, bedaca rowniez w radzie osiedlowej, mowila o stara-
niu si¢ o lepsze wykorzystanie przestrzeni wokét bloku, by mogty z niej korzy-
sta¢ zwlaszcza dzieci. Pacjentka oddziatu z uzaleznieniem od alkoholu wskazata
z kolei na osiedle srodmiejskie, gdzie tez mieszka, jako miejsce przekwaterowan
dla 0sob ubozszych oraz z roznymi problemami czy zaburzeniami psychicznymi.
Te dodatkowa wiedz¢ posiadia w zwiazku z pracqg w Miejskim Osrodku Pomocy
Spoleczne;.

W sytuacji pewnych niedostatkéw trudno mowic¢ o atrakcyjnosci miejsca dla
mieszkanca. Przykladem moze by¢ osiedle Przyjazn w Tarnowskich Goérach,
ktorego mieszkancy powszechnie uwazali, ze lokalizacja i standard (wicksze
powierzchnie mieszkaniowe) sa niewystarczajace ze wzgledu na wysokie koszty
utrzymania. Bardziej pozadane jest mieszkanie w osiedlu Osada Jana. W osie-
dlu tym jednak badania ilosciowe potwierdzily pewna przewage negatywnych
wskaznikéw zdrowotnych. Osoby kierujace sie doraznymi potrzebami mniej
zwracajq na to uwage. Ktos, kto dlugo oczekuje na samodzielne mieszkanie,
jest zadowolony z jakiegokolwiek miejsca w miescie, gdzie je otrzyma czy na-
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darzy si¢ mozliwo$¢ jego kupna. Mozna wiec zastanowi¢ si¢, czy mieszkancy
maja $wiadomos¢ niekorzystnych wskaznikoéw hospitalizacji psychiatrycznych
na danym obszarze.

Wywiad moze mie¢ charakter spontanicznej, nieformalnej rozmowy prowadzo-
nej w jakim$ miejscu. W tej jednak sytuacji badawczej trudno rozgraniczy¢ obser-
wacje uczestniczaca od wywiadu. Otrzymywane odpowiedzi czy tez pewne wypo-
wiedzi w czasie swobodnej rozmowy moga zaleze¢ od tego, czy jest ona prowa-
dzona bezposrednio w obszarze zamieszkiwania, czy gdzies dalej. W czasie jed-
nej z wizyt domowych w mieszkaniu w bloku na osiedlu Przyjazn rodzina mto-
dej pacjentki, poinformowana o temacie badawczym, wyraznie byla zdziwiona
pytaniami dotyczacymi atrakcyjnosci, a zwlaszcza nieatrakcyjnosci ich otoczenia.
Moze to mie¢ zwiazek z efektem przywiazania do zamieszkiwanego miejsca. Jedna
z pacjentek, pozytywnie wypowiadajaca si¢ o swym miejscu zamieszkania, wyka-
zata pewne zdziwienie, Ze W jej rejonie zamieszkania jest stosunkowo duzo hospi-
talizacji psychiatrycznych.

Hammersley i Atkinson uwazaja, ze izolacja srodowiska wywiadu nie powinna
przybiera¢ form krancowych, w znaczeniu zminimalizowania wptywu obserwacji
uczestniczacej”. W obu jednak metodach badawczych nalezy bra¢ pod uwage kon-
tekst i wplyw obserwatora. Osoba prowadzaca wywiad, jak i obserwator uczestni-
czacy musza osiagnacé porozumienie z badanymi ludzmi. Mniej wysitku natomiast
potrzeba, by przeprowadzi¢ wywiad z osobami, ktore poznato si¢ w trakcie obser-
wacji uczestniczacej. Wydaje si¢, ze wazne begda tzw. dodatkowe informacje niz
jedynie odpowiedzi na pytania typu: Jak si¢ Panu(i) tutaj mieszka i jak mieszka-
nie to wplywa na stan psychiczny Pana(i) i innych osob tu mieszkajacych? Obser-
wacja ta bedzie dos¢ szczegdlowo opierac¢ sie na rodzaju zabudowy przestrzeni
ijej stanu.

Badaniami ilosciowymi i jako$ciowymi postuzyli si¢ Lyndowie w analizowaniu
$redniej wielkosci miasta®®. Wychodzac z nurtu psychiatrii, a zwlaszcza psychiatrii
spolecznej, nie mozna pominaé jej wplywu na rozwoj socjologii zaburzen psychicz-
nych. H.S. Sullivan zwrocit uwage na pelniejsze i prawdziwsze poznanie chorego
w jego naturalnym srodowisku’!. Cameron mowi o rolach odgrywanych przez cho-
rych psychicznie, analogicznie do rol oséb normalnych??. Roger Bastide w Socjolo-
gii zaburzen psychicznych wyodrebnia, z metodologicznego punktu widzenia, réz-
nice miedzy trzema dziedzinami wiedzy: psychiatria spoteczna opierataby si¢ na
badaniach przypadkéw, socjologia chorob psychicznych na statystyce, a etnopsy-

¥ M. Hammersley, P. Atkinson: Metody badar terenowych..., s. 147.

30 R.S. Lynd, H. Merrell Lynd: Middletown. A Study in Modern American Culture. San Die-
go—New York—London 1957.

3UHLS. Sullivan: Psychiatry: Introduction to the Study of Interpersonal Relations. “Psychiatry”
1938, vol. 1, za: R. Bastide: Socjologia zaburzen psychicznych. Warszawa 1972.

32 N. Cameron: The psychology of Behavior Disorders: a Biosocial Interpretation. Boston 1947, za:
R. Bastide: Socjologia zaburzen psychicznych...
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chiatria na metodzie porownawczej (cross-cultural method)*. Bauman pisze o zagro-
zeniach w centrach miast, gdzie stykaja si¢ ze sobg przyjaciele, wrogowie i obcy.
Powstaje architektura strachu i odstraszania w postaci pilnie strzezonych obszarow
czy wyniostych budowli, do ktorych wejscie tatwiej znajduja jedynie osoby tam pra-
cujace. Obszary te przenosza si¢ juz na obrzeza miast**. Ten fragment rzeczywisto-
$ci moze by¢ oceniany za pomoca analizy fotograficznej®. Zwrocono uwage, ze na
zachowania mieszkancéw osiedla wptywa ksztatt przestrzeni®®.

Podsumowanie

Badania ilosciowe dotyczace rozmieszczenia w danym miescie, na podstawie
miejsca zamieszkania, osob hospitalizowanych psychiatrycznie daja nam wst¢pnie
mape¢ wystepowania tych zjawisk i problemow z nimi zwigzanych. Obszary te sa
znajome badaczowi, np. w zwiazku z jego miejscem zamieszkania czy miejscem
pracy. Nastepnie badacz powinien odtworzy¢ i uzupelni¢ swa wiedze na temat
charakterystyki tych miejsc, w tym takze niekorzystnych wiasciwosci tych obsza-
réw. Mozna prébowac czerpac¢ informacje z wywiadow z mieszkancami, w tym
z osobami hospitalizowanymi psychiatrycznie, z miejscowej prasy, z wywia-
dow z ekspertami. Wazne sa tez zmiany w migracji ludnosci, analiza architek-
tury, stanu budynkow i zabudowy, ocena wiezi wsrod mieszkancow, zmiany doty-
czace wlasnosci. Te informacje nalezy ,nalozy¢” na wczes$niej otrzymana mape.
Autor doniesienia przypuszcza, ze prosta odpowiedZ na temat wplywu miejsca
zamieszkania na wystgpowanie chorob psychicznych nie jest tatwa. Niemniej wie-
dza o warunkach zycia osob leczonych psychiatrycznie wiele wyjasnia, dostarcza
bowiem informacji o czynnikach oddzialywajacych na stan zdrowotny mieszkan-
cOwW miasta.

3 R. Bastide: Socjologia zaburzen psychicznych..., s. 73.

3# Z. Bauman: Plynne zycie. Krakow 2007, s. 117.

3 P. Sztompka: Socjologia wizualna. Fotografia jako metoda badawcza. Warszawa 2005.

J. Biatas, J. Grzelak: Ekologiczne aspekty Zycia w osiedlu wielkomiejskim. ,,Studia Socjolo-
giczne” 1980, nr 2, s. 197-212.
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Qualitative studies
in the evaluation of the occurrence
of mental illnesses in the space of the city

Summary

The issue of the occurrence of mental illnesses was the subject of the studies published in both
medical and sociological journals. The first pioneering works in this subject were written by R.E.L.
Faris and HW. Dunham from the Chicago school in 1944. Their work was based on quantitative
studies. Qualitative studies, on the other hand, were hidden in the description and characteristic of
the areas examined, and not enumerated in the methodology. The author of the article, conducting the
research on the arrangement of people psychiatrically hospitalized in the area of Tarnowskie Gory,
started from quantitative studies. Initially, though, he assumed that in these studies he can base on
the administrative division of the city because the majority of the problems examined appeared in the
estates with dominant flat estates whereas in the mixed-structure districts dominated the problems in
less attractive places. Knowing in which districts and areas the very problems dominate, one can make
further considerations on the existence of possible relations. One’s own observations and deliberations
on these places constitute the qualitative data stored in one’s mind. R.E. Park wrote that a researcher
must “pass” many places to make his/her opinion. Thus, it is very likely that these initial observations,
sometimes unintended, and, later on reconstructed, may give more information than an attempt to
use selected techniques of qualitative studies, especially in such an attractive subject for the majority
of inhabitants as the place of living of mentally ill people. One can add that a photographic method
supplementing the data would be helpful here as it would leave certain openness for interpretation and
freedom in selection of situations for consolidation and further analyses. The author of the work spent
many hours thinking how to take an active part (a participant observation) and obtain information on
a given subject in selected urban areas but as a rule, he was convinced that the issue of the occurrence
of mental disorders the areas of the city was beyond a direct perception of its inhabitants.

Qualitative Untersuchungen
zur Beurteilung der Frequenz von seelischen Krankheiten
in einem Stadtraum

Zusammenfassung

Das Auftreten von seelischen Krankheiten wurde zum Gegenstand der sowohl in medizinischen
wie auch soziologischen Zeitschriften verdffentlichten Untersuchungen. Erste Pionieruntersuchun-
gen haben 1944 die von der Chicago Schule abstammenden R.E L. Faris und H.W. Dunham durchge-
fithrt. Sie stiitzten sich auf quantitative Untersuchungen; qualitative Untersuchungen dagegen waren
bei Beschreibung und Charakteristik der untersuchten Gebiete vorhanden, aber in der Methodologie
der Arbeit nicht beriicksichtigt. Anhand der quantitativen Untersuchungen wollte der Verfasser die
Verteilung der wegen psychiatrischer Krankheiten hospitalisierten Personen im Bereich der Stadt Tar-
nowskie Gory erforschen. Er beschloss sich auf die Verwaltungsstruktur des Landes zu stiitzen, denn
die seelischen Krankheiten traten vor allem in den Stadtvierteln auf, in denen Wohnblocksiedlungen
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liberwogen; in den Stadtvierteln mit gemischter Bebauung wurden diese Krankheiten hauptsichlich
auf den weniger attraktiven Gebieten festgestellt. Dann versuchte er die Ursachen des Problems zu
ergriinden. Man kann sagen, dass seine Beobachtungen und Erwéagungen die im Geist gespeicherten
qualitativen Daten sind. R.E. Park schrieb, dass ein Forscher mehrere Orte abwandern muss, bevor
er sich eine Meinung davon bildet. Es ist also wahrscheinlich, dass die manchmal unbeabsichtigten
und dann wiederhergestellten Vorbeobachtungen eine bessere Informationsquelle sind als manche
Methoden der qualitativen Untersuchungen, besonders wenn es um solch ein abstraktes Thema geht,
wie der Wohnort von Geisteskranken. Die fotografische Methode wiirde dabei beim Nachtrag der
gesammelten Informationen behilflich, denn sie ermoglicht dem Forscher, eine bestimmte Situation
zur Analyse zu wihlen und sie offen zu interpretieren. Der Verfasser iiberlegte sehr lange dariiber,
wie er notige Informationen auf ausgewéhlten Stadtgebieten einholen sollte, doch er musste haufig
zur Uberzeugung kommen, dass seelische Krankheiten im Stadtraum von den Einwohnern iibersehen
werden.



