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Meskos$¢ z broda

Podroz do swiata barberow i brodaczy

The Good Old Bearded Masculinity
A Journey into the World of Barbers and Beard-Bearers

Abstract: Today's men are faced with ever growing number of expectations,
especially related to their looks. To meet those expectations, some men decided
to combine two things: grooming and the aura of masculinity. The foregoing com-
bination yielded the popular parlours called “barber shops” with all the accom-
panying societal and media atmosphere. Moreover, it has appeared that beard,
being a historically symbolic part of person’s looks, in this day and age may be
the glue of sexually homogenous communities/community characterised by retro-
topia (Zygmunt Bauman'’s term). The said communities make it possible for men
to create powerful brotherly bonds but, at the same time, are potentially the spaces
of regression in terms of women’s and other dominated groups’ emancipation.
Keywords: beard, masculinity, barber shop, retrotopia

O brodo starozytna, nieobjete brzemie,
jakos z nieba zleciata na te niskq ziemie?
Jan KocHANOWSKI (1919): Broda

Z niemal niezachwiana pewno$cig mozna stwierdzié¢, ze minely
juz czasy, w ktérych nie oczekiwato sie, by mezczyzna podejmo-
wal jakiekolwiek zabiegi kosmetyczne poza rutynowa kapiela.
Wspélczednie mezczyzna nie moze by¢ juz zwyczajnie ,fadniejszy
od diabta” (MARKIEWICZ, 2019, s. 9), bo pietnujace bycie-postrze-
ganym obejmuje réwniez pte¢ meska (BOURDIEU, 2004). Co wie-
cej, jak zauwazyta Susan BorpO (2000), po wiekach traktowania
kobiecego ciata jako obiektu do ogladania przyszedt czas na takie
samo przedstawianie ciata meskiego. Zaréwno Pierre Bourdieu,
jak i Susan Bordo takie spostrzezenia formutuja w drugiej poto-
wie lat dziewieédziesigtych ubieglego wieku, zatem zaczniemy
naszg podréz trzydziedci lat temu - dokltadniej: od metroseksu-
alizmu, czyli préby poradzenia sobie z presja wizualna.

Jak wskazuje zajmujaca sie zjawiskiem metroseksualizmu
Patrycja Saniewska, termin ,,metroseksualizm” jest trudny do zde-
finiowania, gdyz powstal nie tak dawno, a szybko podchwycony
przez media nabieral réznych odcieni znaczeniowych. Stowo to
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zostato uzyte po raz pierwszy w 1994 roku przez publicyste Mar-
ka Simpsona, a kilka lat p6Zniej przylgneto do brytyjskiego pitka-
rza Davida Beckhama. Jako synteze wiekszosci anglojezycznych
definicji (zauwazalnie obcigzonych stereotypami) badaczka po-
daje: ,metroseksualista to heteroseksualny mezczyzna, mieszka-
jacy w miescie, zwracajacy uwage - baczniejszg niz przecietna -
na swéj wyglad, dbanie o urode, styl ubierania, styl zycia w ogéle,
ktéry lubi manifestowaé swojg ponadprzecietnosé. [...] Odznacza
sie zmystem estetycznym, ktérym dysponuja mezczyzni homo-
seksualni” (SANIEwWsKA, 2017, s. 75). Najwazniejszym dla nas
aspektem stylu metroseksualnego jest kilkudniowy zarost - wy-
raznie widoczny, ale bardzo krétki.

Metroseksualizm byt trudny do praktykowania dla wiekszo-
$ci mezczyzn. Pomijajac wzgledy finansowe i dostepno$é¢ do za-
biegéw pielegnacyjnych (ta wylacznie w wiekszych miastach),
kategoria ta zbyt mocno kojarzyla sie z kobiecoscig i, juz przez
sama nazwe, homoseksualnoscig'. Mimo tego metroseksualizm
do$¢ wyraznie zaistnial w $wiadomosci spolecznej, na co zapew-
ne miaty wplyw takze firmy kosmetyczne, ktére chcialy znalez¢
nowych klientéw. Badania Saniewskiej wskazuja, ze szczyt popu-
larnosci stowa ,metroseksualizm” przypadt na 2014 rok, kiedy to
powstat - stojacy niejako w opozycji do tego trendu - jego odtam,
czyli drwaloseksualizm (lumberseksualizm). Pomifimy absur-
dalno$¢ mnozacych sie nazw o brzmieniu quasi-naukowym. Za-
znaczmy tylko, ze dotarliSmy do momentu, w ktérym pojawia
sie interesujace nas zjawisko - popularnosé bréd, a razem z nia
popularno$¢ barber shopéw.

W wiekszosci artykutéw prasowych czy wpiséw na blogach
dotyczacych barber shopéw podkresla sie, ze jest to ,nowa moda”,
zjawisko obecne w Polsce od ,stosunkowo niedawna”. Owo ,nie-
dawno” to wtasnie okolice 2014 roku, od kiedy mozna zaobser-
wowaé powstawanie zaktadéw barberskich we wszystkich wiek-
szych polskich miastach oraz wzmozone zainteresowanie medidéw
tym tematem (choéby tylko w celach marketingowych). Wcze$niej
co prawda istnialy meskie zaktady fryzjerskie czy zaktady goli-
brodéw?, ale zdecydowanie ani nie cieszyly sie taka popularno-
Scia, ani nie prébowaty tak silnie zaznaczaé swojej wyjatkowosci.
Dzisiejsze polskie zakltady barberskie sa przeszczepieniem do na-
szej kultury wzorcéw zachodnich, zwtaszcza londynskich.

1 David Beckham nie musiat obawia¢ sie zarzutéw o homoseksualno$é, bo upra-
wiat zawodowo jeden ze stereotypowo najbardziej meskich sportéw, a jego zona
byta uwazana wéwczas za ideat piekna - mesko$é pitkarza byta wiec bezpieczna.
2 Jezyk polski proponuje takie odpowiedniki stowa barber, jak cyrulik, balwierz
czy golibroda. Rzeczowniki te jednak majg wiele historycznych konotacji, wiec
dzisiejszych meskich fryzjeréw nazywa sig raczej tym przejetym w niezmienio-
nej formie anglicyzmem, nadajac temu zjawisku jeszcze wiekszej egzotycznosci
czy elitarnosci.
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Niniejsza praca, po czesci o charakterze autoetnograficznym,
jest préba refleksji nad fenomenem barberstwa oraz broda - jej
znaczeniem dla dzisiejszych mezczyzn i ich poczucia meskosci.
Materiatu badawczego dostarczyly gléwnie blogi internetowe
(Brodaty Blog, The Bushy Beard, Brodaty Zbir, 4gentleman), gru-
py facebookowe (Broda To Nie Moda, Grupa Brodaczy, Brodaci),
materiaty prasowe, a takze wlasne doswiadczenia autora ze $lg-
skich salonéw barberskich i rozmowy z osobami wykonujacymi
zawdd barbera. Oczywiscie tekst ten w zadnym stopniu nie ma
na celu wyczerpania tematu brody i jej roli w ksztattowaniu toz-
samosci piciowej. Koncentruje sie gléwnie na spotecznosci oséb
identyfikujacych sie jako mezczyZni oraz ich podejiciu do kwe-
stii brody. Nadal do rozwiniecia pozostaje wiele watkéw pokrew-
nych, na przyktad zagadnienie kobiet z broda czy broda a trans-
plciowo$é (czyli réwniez niebinarnoéé, zaréwno biologiczna, jak
i kulturowa).

Broda jako symbol

W swojej obszernej monografii Christopher OLDSTONE-MOORE
(2017) szczegétowo przedstawil zawite dzieje meskiego zarostu
w kulturze zachodniej, z ktérych mozna wyciagna¢ jeden najwaz-
niejszy wniosek: broda nie jest neutralnym elementem wygladu
mezczyzny. Skomplikowane sg nawet kwestie biologiczne - na
przykiad dlaczego w ogéle osobniki pici meskiej (w rozumieniu
fenotypowym) naszego gatunku w wiekszoéci maja owlosienie
na twarzy (u najblizszych nam naczelnych nie znajdziemy od-
powiednika brody). Istnieja trzy gtéwne teorie wyjasniajace ist-
nienie meskiego zarostu twarzy. Pierwsza to zatozenie, ze broda
jest wylacznie przypadkowym elementem ewolucji i nie spetnia
zadnej funkcji. Niestety nie ma mozliwosci potwierdzenia tej
teorii jakimikolwiek badaniami. W drugiej teorii uwaza sie bro-
de za ozdobe pomagajaca w znalezieniu partnerki (zupetnie jak
grzywy, barwne piéra, piéropusze u zwierzat). Przeprowadzo-
ne dotychczas badania pozwalajg wnioskowaé, ze jest to jednak
kwestia raczej kulturowa i podlegajaca modzie - cze§¢ badaczy
moéwi, ze broda podwyzsza atrakcyjno$¢ mezczyzny, a cze$é - ze
zaniza®. Trzecia mozliwa funkcja brody wydaje sie, wedlug Old-

3 Jedne z ostatnich badan, przeprowadzone w australijskim University of
Queensland pod kierownictwem Barnaby’ego Dixsona, dowodza, ze kobiety
poszukujace mezczyzny do niezobowigzujacego seksu najchetniej wybiorg ko-
go$ z niewielkim zarostem. Kobiety poszukujace partnera do zwiazku diugo-
terminowego natomiast preferuja mezczyzn z petna, ale nie za dtuga broda
(zob. Dixson et al., 2016). W pézniejszych badaniach pod kierownictwem tego
naukowca zauwazono, ze kobiety czujace niecheé¢ do brodatych mezczyzn naj-
prawdopodobniej obawiaja sie pasozytéw mogacych sie kry¢ w gestym zaroscie
(zob. CLARKSON et al., 2020).
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stone-Moore’a, najbardziej udowodniona naukowo: broda to na-
rzedzie walki, informuje o sile osobnika. W niemal wszystkich
badaniach mezczyZni poproszeni o scharakteryzowanie innych
mezczyzn na przedstawionych im fotografiach twierdzili, ze ci
z brodg sa starsi, groZniejsi, silniejsi i bardziej dodwiadczeni zy-
ciowo. Mozemy zatem powiedzie¢, ze broda, podobnie jak szero-
ko rozumiana meskos¢, istnieje gtéwnie ,dla innych mezczyzn”
(BourDIEU, 2004, 5. 66).

Na przestrzeni wiekéw meski zarost zmienial znaczenie sym-
boliczne: broda byta symbolem madrosci w starozytnosci, wladzy
krélewskiej w $redniowieczu, indywidualizmu w renesansie, po

,bezczynno$¢” w trakcie protestu antywojennego Johna Lennona

w 1969 roku. Nie mozemy pomingé tez bardziej filozoficznego
spojrzenia na meski zarost jako oznake nieustannego uplywu
czasu, to przypomnienie o naszej zwierzecej naturze; golenie
brody to natomiast rytualna préba walki z ciaglym wzrostem
zyciowym (Koz1orEk, 2008). Dodatkowo broda czesto jest zna-
czaca dla wyznawcéw niektérych religii (na przyklad judaistéw,
amiszéw), a ze wzgledu na swoja prace niektérzy nie moga nosié
zarostu (na przyktad zotnierze, policjanci).

W Polsce przez kilkanascie lat przed upadkiem komunizmu
i w czasach transformacji ustrojowej status brody byt skompli-
kowany (SzczE$NIAK, 2016, s. 43). Zaroénieta twarz niewatpliwie
kojarzono z opozycja polityczna, co widaé¢ chociazby na plakacie
wyborczym z 1989 roku Tobie sie uda autorstwa Ireny NAWROT-
-TrRzCINSKIE] (1989). Na plakacie przedstawieni zostali mezczyZzni
z trzech pokoleri (co przy okazji pokazuje, jak meskocentrycz-
nym ruchem byta Solidarno$é) - w tym gronie mezczyzna re-
prezentujacy pokolenie, ktére wywalczylo pierwsze powojenne
wybory demokratyczne, ma brode i dluzsze wlosy. W latach
dziewieédziesigtych dominowata narracja przedstawiajaca gtad-
ko ogolonego biznesmena (yuppie) jako wzér dla wchodzacych
na rynek polskich przedsiebiorcéw; z takiego trendu cieszyli sie
producenci maszynek do golenia. Dzisiaj, po burzliwym przejs-
ciu drwaloseksualizmu przez popularne media, broda nie koja-
rzy sie juz z niezadbaniem, raczej przeciwnie - z byciem mod-
nym. Na to haslo z oburzeniem zareagowataby zapewne zdecydo-
wana wiekszo$¢ barberéw i barberek oraz oséb zaangazowanych
w spotecznosé brodaczy.

Broda jako (nie)moda

Widoczny jest bardzo silny opér przed uznawaniem brody za co$
powszechnego chwilowo i istniejacego wytacznie dla poprawie-
nia wygladu jej posiadacza. Jedna z najpopularniejszych marek
kosmetykéw i gadzetéw sprzedaje nawet koszulki z nadrukiem
,Broda To Nie Moda”, tak tez nazywa sie najliczniejsza grupa
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facebookowa zrzeszajaca brodatych mezczyzn. Mozemy réwniez
znalez¢ wpisy na blogach poswiecone tlumaczeniu, ze broda to
nie trend. W jednym z nich, o dobitnym tytule Broda to nie moda.
To symbol!, autorstwa mezczyzny podpisujacego sie jako Krootko-
brody, czytamy:

Kilka dni temu zadzwonita do mnie dziennikarka jedne-
go z opiniotwérczych tygodnikéw, z kilkoma pytaniami
na temat brody. Pisata artykut o stylach brody, rodzajach
brodaczy i chciala zaczerpnaé¢ informacji u Zrédta. I kie-
dy tak rozmawiali$my o tym, czy wykonywany zawdd ma
wplyw na rodzaj noszonej brody i jakie grupy mozna wy-
dzieli¢ wéréd Brodatej Braci, zdalem sobie sprawe z tego,
ze wielu dziennikarzy nie ma bladego pojecia o tym, czym
dla mezczyzn jest obecnie broda i dlaczego stala sie tak
popularna w ostatnich latach (KrooTKoOBRODY, 2017,
podkr. - M.R.)%.

Autor negatywnie reaguje na sprowadzenie rozmowy o me-
skim zaro$cie do dyskusji o stylu przycinania go i jest oburzony,
ze w mediach, a i zapewne w $wiadomosci przecietnego czlowie-
ka, broda kojarzona jest z moda. Niemniej zaraz pdzniej przy-
znaje, ze broda obecnie jest popularna, co przeciez potocznie
jest uwazane za istote mody, ktérg stownik PWN definiuje jako:
,Sposéb ubierania sie, czesania i makijazu popularny w jakims$
okresie lub miejscu” ([hasto:] moda). Podejrzewam, ze niecheé
do terminu ,moda” ma Zrédlo w przychodzacych na mysl kono-
tacjach: pokaz mody, wybieg modowy, czasopismo modowe, mod-
ne ubrania itd. Wszystkie kojarza sie ze stereotypowo kobiecymi
zainteresowaniami czy czynno$ciami, zatem moda nie moze by¢
kategoria przypisywang tak meskiemu artybutowi jak broda.
Mezczyzni od razu zaprzeczajg, ze chcg by¢ po prostu bardziej
atrakcyjni, i szukaja wyczerpujacego wyttumaczenia, a moze
nawet usprawiedliwienia®. Nie twierdze, ze zarost nie moze by¢
elementem ekspresji indywidualnego stylu, ale kategoryczne od-
rzucanie faktu istnienia w ostatnich latach mody na brode jest
nieuzasadnione. Rozwazania modowe (w perspektywie socjo-
logicznej, nie potocznej) beda nam przydatne jeszcze w dalszej
czedci tekstu.

Kwestia nie-mody to nie jedyna sprzeczno$¢ zawarta we wpi-
sie blogowym Krootkobrodego. Dalej czytamy:

4 Gdy bylo to konieczne, w cytatach skorygowano interpunkcje.

5 Réwnie rozbiezne opinie wypowiedzial jeden z barberéw, z ktérymi rozma-
wiatem na potrzeby tego artykutu. Zapytany przeze mnie wprost o to, czy brode
mozna uzna¢ za mode, odpowiedziat przeczaco, uznat jg za ,co$ wazniejszego”.
Po kilku minutach jednak sam, rozmawiajac o dziejach barberingu w Polsce,
uznal brody za aktualnie popularne.
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Najpierw styszeliSmy o hipsterskim hypie i chwilowym
trendzie zza oceanu. Potem pojawily sie teorie o mezczyz-
nie lumberseksualnym i zmierzchu trendu metroseksual-
nego. W koricu, jak grzyby po deszczu, zaczety mnozy¢ sie
pseudonaukowe teorie o biologicznych, historycznych czy
kulturowych aspektach posiadania brody (KrRooTkoBRO-
DY, 2017).

A kilka linijek nizej:

Posréd niezliczonych publikacji dotyczacych fizycznych
atrybutéw naczelnych, typéw brodaczy, iloci zarazkéw
w brodzie czy tego, w jaki sposéb brodacze sa postrzega-
ni przez kobiety, zabraklo mi jednej, niezwykle waznej
rzeczy.

Zaden artykut nie dotykat bowiem szerszego kontekstu
tego zjawiska. Nie skupiat sie na gtebszych aspektach bro-
datego ,trendu” i jego spotecznych przyczynach. A wias-
nie nad ta kwestia, moim zdaniem, powinno sie pochylié
(KrROOTKOBRODY, 2017).

Bloger zatem zarzuca badaniom (nie okreslil, ktérym doktad-
nie) pseudonaukowoéé i skupianie sie na aspektach mato znacza-
cych w tej sprawie, miedzy innymi kulturowych, by nastepnie
wskazaé ujecie spoteczne jako kluczowe dla zrozumienia prob-
lemu. PéZniej, w popularnonaukowym stylu, prezentuje nawet
swoja analize socjologiczng genezy nie-mody na brode. Skad ta
kolejna niescistos¢ w toku myslenia? By¢ moze jest to obrona
przed utratg kontroli nad swoim symbolem meskosci. Stworze-
nie opozycji ja (posiadacz brody) - oni (badacze) i dyskredyta-
cja tych drugich pozwala na szybkie odzyskanie wtadzy nad in-
terpretacja wlasnych dziatan. Zatem skoro broda nie jest moda,
to czym jest?

W kolejnych stowach autor bloga ptynnie przechodzi do krét-
kiej historii feminizmu, by stwierdzi¢, znowu paradoksalnie,
ze jest on zjawiskiem pozytywnym, ale zaburzajacym uklad sit
damsko-meskich przymusem dostosowania sie do coraz bar-
dziej kobiecego $wiata. Bloger nie potrafi sie zgodzi¢ na taki stan
rzeczy:

Po latach kobiecej ofensywy w koricu przyszedt czas na
to, aby powiedzieé: dosy¢.

Dosy¢ ciaggtego gadania o przewijakach na stajach ben-
zynowych. Dosy¢ stuchania o najnowszych metodach
bezstresowego wychowywania dzieci i o bezglutenowych
ciastach, ktére mozna zrobi¢ z niczego.
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Dosy¢ zaje¢ fitness tylko dla kobiet, fryzjeréw damsko-
-meskich z solarium i stylizacja paznokci w jednym i z 5 mi-
lionami nowych produktéw, przeznaczonych wytacznie dla

pan.

Dosy¢.

Nadszed! najwyzszy czas na to, aby mezczyZni zabrali
glos, bo $wiadomie czy nie - po cichu tesknimy za me-
skim $wiatem lat 20-tych [!], gdzie stowo mezczyzna nie
pozostawiato pola do interpretacji, a granica pomiedzy
Swiatem kobiet i mezczyzn byla czym$ wiecej niz cienka
czerwong linig.

I to wlasnie dlatego, moim zdaniem, tak wielu mezczyzn
postanowito obecnie zapusci¢ brode (KROOTKOBRODY, 2017,
podkr. - M.R.).

W tym silnie uretorycznionym fragmencie widzimy, po pierw-
sze, ogromng frustracje wywotang dyskursem feministycznym,
a po drugie, wyrazna cheé¢ powrotu do przesztoci, w ktérej
tenze nie istnial®. Mozemy doszuka¢ sie tutaj przyktadu zjawi-
ska, ktére Zygmunt Bauman uwaza za coraz powszechniejsze
na réznych ptaszczyznach spotecznych - mianowicie retrotopii.
Badacz definiuje ja jako ,wizje osadzone w utraconej/skradzio-
nej/porzuconej, ale nieumartej przesztosci, zamiast przywiaza-
nia do tego, co dopiero ma sie narodzi¢, a wiec do przysztosci
jeszcze niezaistniatej” (BAUMAN, 2018, s. 13). To klasyczna figu-
ra Aniola Historii, ktéry spojrzal w przysztosé - w ktérej coraz
mocniej zaciera sie granica miedzy piciami - i przerazony za-
wrécil, by powréci¢ do znanego mu $wiata. Analizujac popkul-
ture, gléwnie muzyke popularng i rockowa, Simon Reynolds do-
szed} do podobnego wniosku - wiek XXI ma obsesje na punkcie
powrotu do przesztosci, najlepsze jest to, co jest ,retro”. W kon-
tek$cie mody Reynolds pisze: ,Warto$¢ symboliczna danego ciu-
cha przemija znacznie szybciej niz jego warto$¢ uzytkowa. Wraz
ze wstawieniem do komisu czy oddaniem na cele dobroczyn-
ne uzywany strdj wkracza na rynek drugorzedny i tam krazy
w nieskoniczono$é. Niekiedy uzyskuje prawo do drugiego zycia,
jesli przywréci mu sie warto$é symboliczng” (REYNOLDS, 2018,

6 Bloger wskazuje na lata dwudzieste ubiegltego wieku, choé¢ przeciez mégiby
sie tam spotka¢ z feminizmem pierwszej fali. Ciekawe byloby réwniez spojrze-
nie na ten silny sprzeciw w kontekscie backlashu, jaki obserwujemy przy walce
o réwnouprawnienie kobiet. Tekst na blogu pochodzi z 2017 roku, a rok wczes-
niej byliémy $wiadkami niezwykle gtoénego tzw. czarnego protestu, akeji jed-
noczacej kobiety z calej Polski w obronie praw reprodukcyjnych. Jak wskazuje
Susan Faludi, kazdy kolejny krok w strone réwnouprawnienia plci wigze sie
z reakcja o przeciwnym kierunku (FALUDI, 2006, s. 61-62). Zagadnienie to wy-
maga jednak doglebnej analizy - niewykluczone, ze wskaza¢ mozna wiecej po-
dobnych gloséw w tym okresie.
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s. 264). Co prawda cytat dotyczy ubran, ale podobny mechanizm
widzimy w przypadku brody - przywrécono jej warto$¢ symbo-
liczng, a konkretnie: warto$¢ meskosci ,dawnej”, czyli lepszej,
i broda zyskata drugie zycie.

Oczywiscie Krootkobrody nie jest jedynym mezczyzna poda-
jacym tak zawite wytlumaczenie swojej decyzji o zapuszczeniu
brody. Kilkadziesigt komentarzy pod tym wpisem pochodzi od
uzytkownikéw silnie identyfikujacych sie z takim pogladem,
a glosy sprzeciwu sa raczej nie$miale. Inny bloger, kryjacy sie
pod pseudonimem Krzaczasta Broda, apologie brody jako sym-
bolu, a nie mody podsumowat stowami:

mierzi mnie troche ten hejt na ludzi, ktérzy zapuscili bro-
dy, i szczycenie sie tym, od ilu to lat nagle wszyscy maja
wlasne - Panowie, to naprawde nie jest najwazniejsze!
I nawet je$li w duzej mierze to tylko czasowy trend, to licze
na to, ze bedzie on trwat jak najdtuzej, bo moim skromnym
zdaniem nie jest on jaka$ kolejng fanaberia, a zwyczajnym
powrotem do normalnoéci (KRzaczasTa BRoDA, 2016).

Zatem to kolejny glos potwierdzajacy retrotopijny charakter
brody w dzisiejszych czasach. Nawet w specjalnym wydaniu ma-
gazynu ,Kurier Fryzjerski”, po§wieconemu wtasnie barberingowi,
jako pierwszy zamieszczono artykul Fryzjerstwo meskie to nie
moda Adama Szulca, uznanego prekursora barberingu w Pol-
sce (zob. SzuLc, 2019). Oczywiscie jest to juz tekst o wiele mniej
emocjonalny niz blogowe wpisy, a bardziej skupiony na historii
zawodu. Mimo wszystko nie zgodzitbym sie ze stwierdzeniem,
ze wiekszo$¢ dzisiejszych brodaczy $wiadomie traktuje swoje
brody jako protest. Réwniez barberzy i barberki, z ktérymi roz-
mawiatem, zauwazaja, ze klienci umawiaja sie na wizyty przed
planowanymi randkami czy waznymi uroczysto$ciami i spotka-
niami - dominuje cheé¢ wgladania atrakcyjnie. Czasami mozna
réwniez spotkaé klienta, ktéry przyszedt, bo dostat ultimatum
od partnerki - albo bedzie pielegnowal swéj zarost, albo go golit.
Niedawno na jednej z grup facebookowych brodaczy padto py-
tanie o powdd niegolenia sie mezczyzn. Z kilkuset komentarzy
mozna wyluskaé najpopularniejsze motywacje: lenistwo, zacheta
partnerki i - bedace wynikiem przypadku - zaniedbanie golenia,
czego efekt ,tak juz zostal”. Entuzjastéw filozofii brody jest sto-
sunkowo niewielu, ale stworzona przez nich wspélnota wydaje
sie zaskakujaco zywa.

Brodata bra¢
Nim przyjrzymy sie spolecznosci brodatych mezczyzn, przypo-
mnijmy Marii Janion niezwykle trafng analize sprzed kilkunastu
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lat dotyczaca meskiej spotecznosci w Polsce: ,Polska kultura na-
rodowa jest wybitnie meska. W jej obrazie na plan pierwszy wy-
suwajg sie zwigzki homospoteczne, wiezi meskiego braterstwa
i przyjazni. Do idealnych modeli tego typu zwiazkdéw, opiewa-
nych w rozmaitego rodzaju przekazach, tacznie z podrecznika-
mi szkolnymi i akademickimi, nalezg miedzy innymi - w kultu-
rze staropolskiej szlacheccy »panowie-bracia«, hufce rycerskie”
(JanION, 2006, 5. 267). Widzimy zatem, ze moda na brode, obecna
przeciez w wielu krajach Zachodu, w Polsce trafita na niezwyk-
le zyzny grunt meskich homospotecznosci. Gtéwnie za sprawg
tatwosci zrzeszania sie w social mediach posiadacze bréd odnaj-
duja sie nawzajem i tworza bardzo aktywne grupy, organizuja
réwniez cykliczne spotkania w barach.

W tym momencie powraca kwestia mody na brode, tym ra-
zem w znaczeniu socjologicznym. Georg SIMMEL (1980) rozpa-
truje mode jako element od zawsze obecnej w spoleczenstwie
walki sit przeciwstawnych - checi stalosci, przynaleznosci do
grupy oraz indywidualizmu, checi wyrédzniania sie, zmiany.
Oznacza to, ze moda na brode ma charakter spoteczny, stuzy wy-
réznieniu konkretnej grupy oséb. Simmel mysli gtéwnie w ka-
tegoriach klasowych, ale dzi§ uznalbym to za mniej aktualne
spojrzenie niz sto lat temu. Cho¢ oczywiscie dalej $wiat mody
jest domeng bogaczy, to klasa $rednia ma teraz mozliwo$¢ szyb-
szego nasladowania mody, na przykiad dzieki dostepowi do
tanich podrébek markowych rzeczy. W kazdym razie wedlug
Simmela moda istnieje wylacznie wtedy, gdy spotykaja sie po-
trzeba jednosci i izolacji, co prowadzi do powstania grupy eli-
tarnej - na przyktad brodaczy.

Moim zdaniem najwazniejszym elementem charakteryzuja-
cym brodaczy jest jezyk. Samych siebie zazwyczaj nazywaja oni
braémi lub braémi w brodzie (czesto okreélenie to pisane jest
wielkimi literami), ale pojawiaja sie réwniez nazwy: zbir, broda’
(w odniesieniu do czlowieka), zaroénieta morda, kudtacz. Swéj
zarost zwykle mianuja futrem badz krzakiem. Z jednej strony
mozna odnie$¢ wrazenie, ze wkracza sie w krag elitarny, niemal-
ze mistyczny (skojarzenie z ,braémi w wierze”), a z drugiej raza
stowa prawie odcztowieczajace nosicieli brody.

Bracia w brodzie bardzo czesto publikuja swoje zdjecia, gtéw-
nie autoportrety (selfie) - nie da sie zaprzeczy¢, ze maja silng
potrzebe bycia widzianymi i ocenianymi przez pozostalych
cztonkéw grupy. Niesie to jednak z soba pewne ryzyko: ,Mez-
czyzni publikuja swoje autoportrety, by zwrécié na siebie uwage,
ale jednoczeénie narazajg sie na odwrécenie roli w posiadanym

7 Mozna spotka¢ zapis ,BROda”, co jest gra stowng z angielskim skrétem stowa
brother, a to znowu podkresla atmosfere braterstwa brodaczy. Niekiedy uzywaja
oni réwniez pozdrowienia ,pozBRO”.

Meskos¢ z broda. Podrdz do $wiata barberéw i brodaczy
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przez nich przywileju obserwacji. Ten przywilej daje im przy-
zwolenie na ogladanie i uprzedmiotawianie innych (w szczegél-
noéci kobiet i nieheteroseksualnych mezczyzn). W $rodowisku
internetowym heteroseksualni mezczyzni musza demonstrowa¢
swoja meskos¢ w taki sposéb, by usprawiedliwié¢ swoja cheé¢ do
autouprzedmiotawiania” (HAYES, 2019, s. 62-63, ttum. - M.R.).

Strategie usprawiedliwiania prezentacji autoportretu broda-
cze stosuja rézne, zazwyczaj publikuja zdjecia, na ktérych sg
widoczni jako wykonujacy jaka$ aktywno$é fizyczng: jazda na
rowerze, wspinaczka gérska, ¢wiczenia na sitowni itd. Zauwazy-
tem réwniez, ze brodacze czesto zamieszczaja zdjecia ze swoimi
dzie¢mi lub partnerkami, pomimo ze w regulaminie grupy wid-
nieje taki zapis: ,Nie interesuje nas takze to, z kim $pisz. Namiet-
noéci i okazywanie uczué ukazuj prosze poza FB” (Facebook, gru-
pa: Broda To Nie Moda). Dodatkowo publikowanie zdjecia czesto
jest pretekstem do przekazania pozdrowien (na przykiad ,mite-
go czwartku”) pozostalym braciom - wtedy autor wykonuje gest
zaci$nietej pieéci lub wstawia w opisie jego emotikon (popular-
nego ,z6twika”). Choé w zalozeniu jest to gest uprzejmosci, radze
nie ignorowa¢ symboliki piesci - to tez grozba, agresja, ale i sita,
zjednoczenie. Ponadto na zdjeciach mozna dostrzec gest rogatej
dioni, powszechnie kojarzony z kulturg heavymetalows. Zdarza-
ja sie takze autoportrety wykonane podczas pracy, co pasuje do
figury ciagle przemeczonego mezczyzny, ktéry nie ma czasu na
odpoczynek?. Czasem publikowane zdjecia przedstawiajg chwile
relaksu ich bohatera, wtedy uwieczniony jest on zwykle z alko-
holem - piwem, whisky - w reku.

Srednia wieku o0séb zrzeszonych i aktywnie udzielajacych sie
w brodatych grupach facebookowych wynosi ponad 30 lat, moz-
na zatem pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze mezczyZni ci czuja juz
spoteczna presje bycia ustatkowanymi, ,prawdziwymi” mezczy-
znami - tutaj warto przypomnie¢ stynne, choé¢ duzo uproszcza-
jace, stwierdzenie Elizabeth Badinter, wedlug ktérej mezczyzna
musi ciagle udowadnia¢ sobie i innym, ze nie jest kobieta, dziec-
kiem i homoseksualista (BADINTER, 1993). Pierwszy cel - nie-
bycie kobietg - osiggany jest przez noszenie brody, niepodwazal-
ny dowdd bycia mezczyzng. O dojrzalosci zapewnia posiadanie
wlasnego potomstwa, dodatkowo podkresla sie bycie zaangazo-
wanym ojcem. Natomiast udowodnienie heteroseksualnosci wy-
daje sie kompletnie nieistotne, zupetnie jakby noszenie zarostu
i branie go ,na serio” wykluczato bycie nieheteroseksualnym®.

8 Marketing kosmetykéw do brody czesto skupia sie na tym, ze sa to produk-
ty tatwe i szybkie w uzyciu, by mezczyzna nie musiat spedzaé za duzo czasu
w lazience.

9 Warto przywotaé anglojezyczny frazeologizm to be somebody’s beard - ‘by¢ czy-
ja$ broda’ - ktéry oznacza udawanie partnera/partnerki pici przeciwnej osoby
homoseksualnej, by poméc jej ukry¢ swoja orientacje. Broda jest elementem wy-
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Nie spotkalem sie¢ z zadnymi znaczacymi przejawami homo-
fobii w tresciach publikowanych w facebookowej grupie, a je-
dynie z drobnymi i nielicznymi uszczypliwo$ciami w komenta-
rzach. Nie sugeruje istnienia utopijnej meskiej homospolecznosci
bez homofobii, jak przywolywana przez Eve Kosofsky Sedgwick
starozytna Grecja (SEDGWICK, 2005); mys$le raczej, ze to homo-
spolecznos$é, ktéra heteroseksualna jest juz a priori, dlatego jej
cztonkowie nie czuja potrzeby, by to udowadniaé.

Jedyne rysy na stalowym poczuciu meskosci pojawiaja sie przy
dyskusjach o pielegnacji zarostu. Czesto padaja w nich pytania
o najlepsze kosmetyki do brody (olejki, balsamy, odzywki itd.)
czy nawet akcesoria (kartacze, grzebienie, prostownice) i to-
cza sie na ten temat ozywione rozmowy. Po pewniej ilosci ko-
mentarzy pada ten, w ktérym jego jego autor - niczym czlonek
gombrowiczowskiego Zwigzku Kawaleréw Ostrogi - przypo-
mni wszystkim, ze przeciez nie sa kobietami i nie powinni sie
tak rozczulaé¢ nad swoja uroda. Jeden z braci w brodzie, ktéry
wygrat cykliczny konkurs na Kréla Diugiej Brody, w krétkim
wywiadzie w odpowiedzi na pytanie o rade dla mezczyzn za-
czynajacych zapuszczaé zarost poruszyl problem nadmiernego
zajmowania sie przez mezczyzn wlasnym wygladem:

Zeby nie ogladali YouTube’a i nie stuchali porad wypieknio-
nych chtopczykéw, nie podcinali jej za duzo na policzkach,
zeby nie wygladali jak z jakiej$ organizacji ($miech). Facet
ma byé twardy, broda dzika (lecz zadbana), do wszystkiego
trzeba czasu (BRODATY ZBIR, 2020).

Pominmy rasistowskie skojarzenie z ,jaka$ organizacja”, a skup-
my sie na sprzecznych wymaganiach pierwotnosci, ale i ,za-
dbania”. Przywodzi to na my$l zaproponowany przez Sedgwick
mechanizm ,podwdjnego zwiazania’, ktéry, jak to zreferowat
Blazej Warkocki, polega na kulturowym nakazie utrzymywania
bliskich relacji z mezczyznami i jednoczesnym zakazie homo-
seksualnosci (WARKOCKI, 2007, s. 28-29). Wejscie w rezim wizu-
alno$ci natomiast nakazuje mezczyZnie utrzymaé zadbany wy-
glad, ale dalej nie ma przyzwolenia na bycie ,wypieknionym
chlopczykiem”. Zapewne dlatego wspominany na poczatku pracy
metroseksualizm, w ktérym uroda traktowana jest z przesadna
uwaga, ustapil miejsca drwaloseksualizmowi, ktéry laczy ,dzi-
ko$¢” i tad.

Ciekawym zjawiskiem taczacym mezczyzn w ostatnich la-
tach stala sie akcja No Shave November i jej polski odpowied-
nik Movember. Idea obydwu jest taka sama: na caty listopad

gladu tak silnie dodajacym meskosci, ze moze ,kompensowaé” meskos¢é utraco-
na przez homoseksualnosé.

Meskos¢ z broda. Podrdz do $wiata barberéw i brodaczy



mezczyzni odkladaja przybory do golenia i zapuszczaja zarost,
by zwréci¢ w ten sposéb uwage na problem zdrowia mezczyzn,
gléwnie profilaktyki raka prostaty i jader (polski Movember to
zapuszczanie wylgcznie wasa). Obserwujemy zatem dziatania
na wzdér prowadzonych kampanii informacyjnych o raku piersi,
ale skupione wokét symbolu meskosci - dzieki temu akcje te nie
sa ,wstydliwe”. W ten sposéb prébuje sie zniwelowaé uszczer-
bek na meskosci, jaki moze wywotaé choroba meskich narza-
déw plciowych.

W trakcie pandemii wirusa COVID-19 na grupach brodaczy
pojawiaty sie zdjecia dokumentujace pozbycie sie zarostu przez
niektérych jej cztonkéw. Glosy o wiekszym prawdopodobien-
stwie zarazenia sie chorobg przez osobe noszaca zarost (choéby
dlatego, ze nie ma mozliwosci dopasowania maseczki ochronnej
do twarzy) spowodowaly, ze czes$é¢ braci zdecydowata sie poze-
gna¢ z broda. Sam akt byt traktowany jako czyn bohaterski - goli-
to sie brode gléwnie w obawie przed zarazeniem bliskich, ktérzy
nalezeli do grup zagrozonych najostrzejszym przebiegiem cho-
roby - i spotykal sie z ogromnym wsparciem calej spotecznosci.
Symbol meskos$ci mozna zatem poswieci¢ w trosce o bliskich, co
czyni mezczyzne jeszcze bardziej meskim.

Barber shopy
»Najbardziej meskie miejsce w miescie”, ,miejsce dla prawdzi-
wych mezczyzn”, ,stworzony przez mezczyzn dla mezczyzn” - to
typowe hasta znajdujace sie w opisach salonéw barberskich na
ich stronach internetowych czy tez facebookowych. Co w rzeczy-
wistosci oznaczaja te enigmatyczne slogany?

Kolorystyka wnetrz wszystkich salonéw barberskich jest dosé
podobna - dominujg ciemne, ciepte kolory: czerni, butelkowa
zielen, braz; w oczy rzucaja sie elementy wystroju z chromo-
wanego metalu. W barber shopach zazwyczaj przyjmowana jest
jedna z dwu klisz stylistycznych: wizja meskiego salonu fry-
zjerskiego sprzed wieku lub konwencja garazowo-warsztatowa.
Pierwsza, pasujaca do retrotopijnej teorii, wprowadza atmo-
sfere wyrafinowania, ekskluzywnoséci. Przebywajacy tam czto-
wiek ma wrazenie, Zze znajduje sie¢ w miejscu dla gentlemanéw,
gdzie zostanie potraktowany powaznie i bedzie mégl porozmawiaé
na wazkie tematy. Niewatpliwe juz samo przebywanie w takim
otoczeniu podnosi meskie poczucie wlasnej wartosci. Drugi typ
wystroju, warsztatowo-garazowy, ma na celu stworzenie luznego,
niezobowigzujacego klimatu. Kosmetyki i akcesoria sa utozone
tak jak narzedzia, czasem na $cianach zawieszone sg autentycz-
ne czesci samochodowe lub motocyklowe oraz plakaty zespotéw
heavymetalowych lub z rozneglizowanymi kobietami. W niemal
kazdym salonie oczekujacym klientom serwuje sie darmowy
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alkohol (gtéwnie whisky lub piwo)'°. Franc La Cecla zauwazyl,
ze ,nie ma zerowego stopnia meskosci. Mesko$¢ jest zawsze nad-
mierna, przeroénieta, przesadnie uwydatniona. Maczyzm to je-
dyny sposéb dla mezczyzny, by zostaé dostrzezonym” (LA CECLA,
2014, s. 52-53). Nie da sie ukry¢, ze wnetrza barber shopéw prze-
sadnie uwydatniaja meskosé.

Zdecydowana wigkszo$¢ barberéw i barberek podchodzi entu-
zjastycznie do swojego zawodu. W rozmowach ze mng informo-
wali, ze w pracy czuja sie swobodnie, a do najlepszych jej stron
zaliczaja poznawanie nowych ludzi. Jedna z barberek w szcze-
gblnoéci cieszyla sie z mozliwosci pokazania mezczyznom, jak
atrakcyjnie moga wygladaé. Barberzy natomiast czesto stuchaja
zwierzen swoich klientéw lub opowiesci o ich podbojach seksu-
alnych i sg proszeni o rady, zwlaszcza w sprawach dotyczacych
zwigzkéw - klienci barber shopéw traktujg barberéw jak auto-
rytety (i pokusitbym sie o stwierdzenie, ze ci drudzy zazwyczaj
to lubig). Klienci czasem zostaja w salonie juz po tym, gdy zostali
obstuzeni, by dokonczyé rozpoczeta rozmowe. Michel Foucault
zapewne zauwazylby w tym ,nakaz” méwienia o seksie - w miejs-
cu ,meskim” seks nie jest tajemnicg, zostaje uwolniony z dyskur-
su nakazujacego aluzje, niedopowiedzenia i szacunek wobec ko-
biet, a jednocze$nie wpada w niepruderyjnie obrazowy dyskurs
podkreélajacy dominacje, zdobywczoéé (Foucautrt, 1995, s. 22-38).

Czy jednak rozmowy z barberem mozna okresla¢ mianem te-
rapeutycznych? Podchodzitbym do tej kwestii ostroznie. Z jednej
strony taka rozmowa to niebywata okazja do podbudowania po-
czucia wlasnej wartoéci opisem seksualnych przygéd (czy to zdro-
wy sposéb?) lub poproszenia o rade przed randka - w koricu tak
chwalimy sie, ze jaka$ kobieta chce si¢ z nami spotkaé, bo uwa-
za nas za atrakcyjnych. Z drugiej strony styszalem, ze niekiedy
zdarzaja sie opowiesci bardzo osobiste, o powaznych problemach
i tragediach zyciowych - stuzg wyrzuceniu z siebie nagromadzo-
nych emocji. Dodatkowo ma to miejsce w sytuacji, w ktérej zwie-
rzajacy czuje sie bezpiecznie, bo barber jest zobowigzany juz sama
kulturg obstugi klienta do uprzejmej odpowiedzi. Nalezy docenié
zwierzenie jako sposéb na oczyszczenie sie z emocji. Ale czy w ta-
kiej sytuacji barber nie moze przypadkowo - cho¢ z najlepszymi
intencjami - udzieli¢ szkodliwej rady? Obawiam sie, ze moze.

We wprowadzajacym w $wiat barberstwa i pielegnacji brody
poradniku Bartka Jedrzejaka zostata przytoczona wypowiedz
jednego z warszawskich barberéw:

Podczas pielegnacji brody liczy sie kazdy szczeg6t. Podob-
nie w salonie - nic nie jest przypadkowe. Kazdy z naszych

10 Jeden z barberéw wyznat mi, ze gdy pracowat w salonie w mniejszej miejsco-
wosci, zdarzalo sie tam, iz klienci naduzywali darmowego alkoholu.
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gosci musi sie czué¢ swobodnie, ale tez w pewien sposéb
dopasowa¢é sie cho¢by zachowaniem do panujacej atmo-
sfery (JEDRZEJAK, 2017, s. 171, podkr. - M.R.).

Gdyby nie koniec zdania, potraktowatbym stowo ,musi” jako
zwyczajnie niefortunnie dobrane, w tym kontekscie uwazam je
jednak za kluczowe. Osoby zajmujace sie barberstwem, prébujac
stworzy¢ miejsce skrajnie przyjazne mezczyznom, jednoczednie
doprowadzity do ,nakazu” swobody. Odczutem to, gdy po raz
pierwszy wszedlem do barber shopu - na powitanie machinalnie
powiedziatem ,dzie dobry”, czym od razu zdradzitem swoéj brak
obycia w tym $rodowisku - bylo to zbyt formalne. Nastepnym
razem musiatem by¢ czujny od samego poczatku (swoboda byta
zatem udawana).

Narracja ukazujgca barber shop jako miejsce idealne dla mez-
czyzn w oczywisty sposéb pomija meskosci podporzadkowane
(rozumiane w kontekscie teorii Raewyn Connell - zob. CONNELL,
2005). Jak w spotecznoéci brodaczy, w barber shopach apriorycz-
nie zaklada sie heteroseksualno$é¢ i cisptciowosé ich klientéw.
Barberzy i barberki zapewniali mnie, ze to przestrzen, w ktérej
zrelaksowaé moze sie kazdy mezczyzna, nawet gdy prébowa-
tem ich naprowadza¢ na refleksje o meskosci niehegemonicznej,
osobach mogacych czué sie przytloczonymi zewszad zalewajaca
ich w salonie mesko$cia. Dodatkowo podczas zbierania mate-
riatéw do tego tekstu usltyszalem historie o tym, ze do jednej
z barberek uméwil sie na ustuge trans mezczyzna''. Niestety
zostal wyproszony z salonu, poniewaz regulamin zaktada wy-
tacznie obstuge mezczyzn, a w ocenie wiasciciela barber shopu
6w niedoszly klient mezczyzna nie byt. Barberka opowiadajaca
te historie przyznala, ze osobiscie nie miataby problemu z wy-
konaniem ustugi, ale musiata dostosowaé sie do decyzji szefa.
Zaproponowataby jednak klientowi wizyte w godzinach poran-
nych lub tuz przed zamknieciem zaktadu, by w barber shopie
nie znajdowalo sie zbyt wielu mezczyzn, ktérych obecnos$é nie-
heteronormatywnego klienta moglaby postawi¢ w niekomforto-
wej sytuacji.

Widzimy zatem, jak nieztomna jest wiara w to, ze broda to
sprawa wylacznie mezczyzn realizujacych (a raczej prébujacych
realizowaé) hegemoniczny typ meskosci. Reszta albo musi uda-
waé, albo zostaje wykluczona; powinna chowaé sie przed wzro-
kiem mezczyzn, ktérzy w trakcie swojego relaksu nie chcg zad-

11 Stosuje proponowany przez Anne Klonkowska zapis rozlaczny przedrostka
trans-. Wedtug zasad jezyka polskiego, przedrostek ten powinien byé pisany
tacznie z rzeczownikiem, pisownia roztaczna jednak pozwala na unikniecie
definiowania osoby wylacznie poprzez jej ptciowosé¢ i traktowanie trans jako
jednej z przydawek.
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nych spotkan z Innoscia. Jest to powrdt do wylacznie meskiego
$wiata, do ktérego kobiety, czasem dostownie, nie majg wstepu.

Miejsce kobiety w barber shopie

W poprzedniej czesci pracy na pierwszy plan wysunieta zostata
teoria, wedle ktdrej wspdtczesna spotecznosé brodaczy postrze-
gana jest jako retrotopia, powrét do blizej nieokreslonej, ale
zdecydowanie lepszej w oczach czlonkéw tej grupy, przesztosci.
Ta podréz w czasie wiaze sie z zaskakujacym powrotem do wy-
kluczenia kobiet z przestrzeni publicznej. Z niektérych barber
shopéw kobiety, ktére weszty do salonu, by na przykiad pocze-
kaé na kogos, kto wtasnie jest obstugiwany, sa wypraszane, co
usprawiedliwia sie panowaniem w tym miejscu meskiej atmo-
sfery, nieodpowiedniej dla kobiet'2. Czesto jednak méwi sie
wprost, ze obecno$¢ kobiet tam zwyczajnie przeszkadza:

Klimat, jaki jest tam budowany, stricte skierowany do
mezczyzn, sprawia, ze kobiety nie sa tam mile widziane.
Placzac tym samym ni¢ porozumienia, jaka jest nawiazy-
wana na linii barber a klient. Czeste sugestie wychodzace
z ust zon, dziewczyn, partnerek czy kochanek towarzy-
szacych podczas wykonywanych ustug, sa dos¢ dekoncen-
trujace. Z pewnoscig wynika to z braku typowych, a dla
tego miejsca niepozadanych przedmiotéw typu kobiece
czasopisma. Dlatego Panom, ktérzy planuja wizyte w tym
wlasnie miejscu, wysuwam matg sugestie. Nie zabierajcie
tam swoich partnerek! (BOROWIECKI, 2015)

W tym fragmencie wpisu z bloga 4gentleman Alberta Borowiec-
kiego zauwazamy silny sprzeciw wobec zaburzania przez kobiety
relacji, jakie tworza sie miedzy mezczyznami w barber shopach.
Autor sugeruje, ze kobiety sg tam po prostu znudzone, bo nie maja
zadnych ,przedmiotéw”, ktérymi mogly sie zajaé, i zwyczajnie za-
czynaja irytowaé pracujacych i obtugiwanych. Na stronie jednej
z sieci zakladéw barberskich (buttercut.pl) czytamy:

Nie wpuszczamy kobiet, to prawda, nie dlatego, ze ich nie
lubimy, tylko by czué sie swobodnie (Butter Cut).

Pojawia sie zatem strach przed zakléceniem luznej atmosfery,
utratg mozliwo$ci niekontrolowania tego, co sie méwi. Klienci

12 Grupy facebookowe tez dzielg sie na te, ktére akceptujg kobiety, i te, ktére
ich nie akceptuja. Przed dotaczeniem do jednej , koedukacyjnej” grupy zostatem
poinformowany, ze znajduja sie tam réwniez kobiety, wiec musze uwaza¢ na to,
jakiego jezyka uzywam, i szanowaé wszystkich cztonkéw.
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czesto podkreslaja, ze w tym miejscu chcg rozmawiaé o ,wszyst-
kim”, tj. aktywno$ciach seksualnych, polityce, sporcie i motory-
zacji, wiec obecno$¢ kobiet zwyczajnie by ich peszyta. Dodatko-
wo moze doj$¢ wstyd przed uzewnetrznieniem swoich emocji
przy kobiecie - mezczyzni obawiaja sie kobiecego osadu. Na ile
jest to obawa przed byciem strofowanym za uprzedmiatawiajace
kobiety wypowiedzi - trudno powiedzie¢, ale nie wykluczam tej
mozliwosci®®.

Co o zakazie wstepu do barber shopéw sadza same kobiety,
czesto barberki badZ wilascicielki salonéw? Raczej wykazuja duze
zrozumienie. W jednym z artykuléw prasowych przytoczona zo-
stata wypowiedZ wtascicielki barber shopu Natalii Lietz:

Kiedy otworzy! sie barber shop, panie zaczely nagminnie
do niego przychodzi¢. Poczekalnia jest na sze$¢ miejsc,
a tu sze$é kobiet sobie siedzi, robi na drutach, takie bab-
skie rzeczy. A panowie-klienci muszg sta¢, nie ma dla nich
miejsca - opowiada dalej Natalia Lietz. - Byly awantury
rodzinne, kobiety méwily: ,Prosze wzia¢ tego Playboya, bo
tu sg cycki!”, staty wozki, prosby: ,$ciszcie muzyke, bo mi
sie obudzi dziecko”, ,dlaczego pani mojego meza po szyi
dotyka!?” (Boc1aGa, 2019).

Spotykamy sie z nieracjonalna hiperbolg - autorka wypowiedzi
tworzy wizje, w ktérej barber shop bez zakazu wstepu dla kobiet
jest chaotyczny; to miejsce, gdzie kobiety przychodzg robié¢ ,bab-
skie rzeczy”. Sugeruje wrecz histeryczne reakcje na tak oczywi-
ste gesty jak dotykanie szyi mezczyzny przez barberke. Bourdieu,
opisujac mechanizm meskiej dominacji, zaznaczyt, ze wazna jego
czescig jest zaangazowanie strony dominowanej w aktywne pod-
trzymywanie zastanego stanu rzeczy: ,Porzadek meski wpisany
w porzadek rzeczy zostaje wdrukowany takze w ciata dzieki nie-
mym wplywom plyngcym ze strony podzialu pracy (i jego ru-
tyny) lub z kolektywnych, a takze prywatnych rytuatéw (mysle
na przyklad o specyficznie kobiecych zachowaniach samowy-
kluczajacych jako efekcie wykluczenia kobiet z miejsc meskich)”
(BOURDIEU, 2004, . 34-35). Podejrzewam jednak, ze przytoczony
fragment wypowiedzi wlascicielki barber shopu jest przyktadem
nie tyle samowykluczenia, ile dzialania marketingowego. Wtasci-
cielka salonu zwyczajnie chce przypodobaé sie grupie klientéw -

13 Na podstawie wtasnych badan wspomniani juz australijscy badacze wysu-
neli teze, jakoby mezczyZni posiadajgcy dtugi zarost wyznawali o wiele bardziej
seksistowskie poglady niz mezczyzni golacy swoje twarze (zob. OLDMEADOW,
DIXSON, 2016). Inna grupa naukowcéw zarzucita im jednak btedna interpretacje
wynikéw i powtérzyta badania - uzyskano wyniki, ktére wskazywatby na brak
jakiejkolwiek zalezno$ci pomiedzy posiadaniem brody a mizoginia (zob. HELL-
MER, STENSON, 2016).
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mezczyznom w $rednim wieku'* - wiec opisuje zabawnag dla nich
sytuacje, zbudowang z zachowan, ktére mogg ich irytowaé na co
dzien: ganienie za che¢ ogladania pornografii i stuchanie gloénej
muzyki czy podporzadkowywanie swojego zycia dziecku i jego
wygodzie.

Samowykluczania (i wykluczania nienormatywnoéci) dopa-
trywalbym sie w bardziej subtelnych wypowiedziach, na przy-
ktad w przytoczonej wczesniej historii o checi wykonania ustugi
trans mezczyznie - po kryjomu, by nie narazaé sie na dezapro-
bujacy wzrok ,prawdziwych” mezczyzn. Barberki, z ktérymi
rozmawiatem, prébowaty wyraza¢ zrozumienie dla checi budo-
wania wylacznie meskiego $wiata, ale nie dalo sie nie ustyszeé
irytacji w komentarzach typu: ,ale z drugiej strony co ta kobieta
przeszkadza?”. Mimo wszystko wyczutem to: kobiety pracujace
w barber shopach wiedza, Zze znajduja sie tam na specjalnych
zasadach, i staraja sie ich nie tamac. Jeden z barberéw natomiast
stwierdzil, ze kobiety w salonie mu nie przeszkadzaja, jesli
nie sprzeciwiaja sie uzywanemu jezykowi i poruszanym tema-
tom, ale za to nie lubi obecnoéci dzieci (niektére salony proponu-
ja nawet pakiety ustugowe dla ojca i syna) - przy nich musi juz
powstrzymywac¢ wulgaryzmy.

Podsumowanie
Wszystkie opisane w tym artykule aspekty samej brody, barber
shopéw i spolecznosci, ktéra wokét nich sie utworzyla, przywo-
tujg skojarzenia z mitopoetyckim ruchem mezczyzn z lat osiem-
dziesiatych i dziewieédziesigtych ubiegtego wieku. W sztandaro-
wej publikacji tego ruchu samopomocy - Zelaznym Janie Roberta
Blya - czytamy zreszta nawet o porodnietym diugimi wilosami
Dzikim, figurze utraconej meskoéci (figura ta oparta jest na jednej
z baéni braci Grimm - BLy, 1993). Zaréwno wéwczas, jak i dzisiaj
jako zrédlo kryzysu meskosci wskazywano ruch feministyczny,
coraz silniejszg pozycje kobiet w spoteczenistwie. Wtedy prébowa-
no ratowaé mesko$¢ ,ucieczka do lasu”, zrzeszaniem sie w grupy
wsparcia, a dzisiaj - zapuszczaniem brody, wizualnym potwier-
dzaniem meskosci i tworzeniem grup wokoét tego zjawiska.
Zauwazmy réwniez, jak mezczyZni reaguja na przesuwanie
sie niewidzialnej granicy, jaka od zawsze oddzielata sfery me-
skosci i kobiecoéci - granicy rezimu wizualno$ci. Po ambiwalent-
nym przyjeciu metroseksualizmu, ktéry pozwalal na sprostanie
wyzwaniom nowego meskiego wygladu, ale jednocze$nie zagrazat
meskosci, znaleziono rozwigzanie w postaci pieczolowitej pieleg-
nacji brody. Potaczono tym samym dbanie o wyglad i podkres-

14 Mtodszych, jak przeczuwam, nie trzeba silnie zachecaé do dbania o swéj
wyglad, a zarty oparte na stereotypach nie majg na nich tak wielkiego wpltywu.
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lanie swojej meskosci. Na jak dlugo bedzie to rozwigzanie wy-
starczajace? Przekonamy sie zapewne w najblizszej dekadzie. Nie
zapominajmy przy tym, ze mowa tu ciggle o mezczyznach czu-
jacych - wewnetrzng lub zewnetrzng - potrzebe stosowania sie
do oczekiwan modowych, co jest przeciez sprawa indywidualng.

Cho¢ moja refleksja nad spoteczno$ciag mezczyzn noszacych
brody zawiera wiele uwag krytycznych i opisy klopotliwych
mechanizméw, jestem w stanie dostrzec pozytywne aspekty
tego fenomenu. Na pewno zauwazam budujacy wplyw posiada-
nia grupy wsparcia, bo taka tez jest po czesci funkcja tej wspdl-
noty. Oczywiscie mozna mie¢ zastrzezenia co do inkluzywno-
$ci - pomijam juz ignorowanie Innych, nie zapominajmy jednak
o mezczyznach niemogacych zapusci¢ zarostu ze wzgledéw
genetycznych. Tworzenie filozofii brody i opartych na tej filozo-
fii grup moze sie wydawac dziataniem ekscentrycznym, ale uwa-
zam je za naturalny efekt pragnienia homospotecznego i trudno,
by mezczyznom czynié o to zarzuty. Samg brode jednak, pomi-
mo sprzeciwéw brodatej braci, postrzegam dzisiaj jako przede
wszystkim mode - barber shopéw coraz wiecej, klientéw réw-
niez nie brakuje.
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