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Summary: The article discusses observations pertaining to one of the basic aims/objectives of
education, namely: reception and analysis of a text read by students with ASD (Autism Spec-
trum Disorder) at the 2nd stage of their education, as well as the form of abridgement of the text
(based on the example of Jules Verne’s Around the World in Eighty Days) to suit the needs and
capabilities of special-needs students. The conclusions presented herein result from pedagogical
observations conducted during many years of a Polish-language teacher’s work focused on stu-
dents with ASD in one of Warsaw’s elementary schools. They point to the necessity of individual
facilitation of the entire process of reception, analysis, and interpretation of the text read in order
to meet the needs and capabilities of a particular student-reader. Selection of suitable text and the
abridgement thereof to the level of a child with developmental disorder classified as ASD, must
take into account the preceding diagnosis and special educational needs mentioned in a psycho-
logical and pedagogical counselling centre’s medical opinion.
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Wprowadzenie

Jednym z najwazniejszych celéow ksztalcenia uczniéw na poziomie szko-
ly podstawowej jest rozwijanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem oraz
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wykorzystywania zawartych w tekscie informacji. W obowiazujacej podstawie
programowej z 2017 roku czytamy:

Zadaniem szkoty podstawowej jest wprowadzenie uczniow w $wiat lite-
ratury, ugruntowanie ich zainteresowan czytelniczych oraz wyposazenie
w kompetencje czytelnicze potrzebne do krytycznego odbioru utwordw
literackich i innych tekstow kultury. Szkota podejmuje dziatania majace na
celu rozbudzenie u uczniow zamitowania do czytania oraz dziatania sprzy-
jajace zwigkszeniu aktywnosci czytelniczej uczniow, ksztaltuje postawe
dojrzatego i odpowiedzialnego czytelnika, przygotowanego do otwartego
dialogu z dzietem literackim. [...]

Czytanie jako umiejetno$¢ rozumienia, wykorzystywania i refleksyjne-
go przetwarzania tekstow, w tym tekstow kultury, to jedna z najwazniej-
szych umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w procesie ksztatcenia'.

Niestety, teksty zaproponowane w podstawie programowej, w programach
nauczania oraz podrgcznikach szkolnych sa dobrane do ucznidow rozwijajacych
si¢ prawidlowo. Zgodnie z rozporzadzeniami Ministra Edukacji Narodowej?
dotyczacymi ksztalcenia uczniow ze stwierdzonymi zaburzeniami rozwoju’,
tj. posiadajacych orzeczenie poradni psychologiczno-pedagogicznej (zwanej
dalej PPP) o potrzebie ksztalcenia specjalnego, edukacja tych uczniow ma si¢
opiera¢ na tym samym materiale dydaktycznym, co edukacja dzieci rozwijaja-
cych si¢ prawidtowo*. Materiat ten nie jest jednak odpowiednio dostosowany do

! Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkot podstawowych, zatacznik nr 2 do
Rozporzadzenia MEN z dnia 24 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkot. http://prawo.sejm.gov.
pVisap.nsf/download.xsp/WDU20170000356/0/D20170356.pdf, s. 12 [data dostepu: 20.03.2020].

2 Preambuta ustawy o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (Dz.U. 2004, nr 256, poz.
2572, z pdzn. zm.); ustawa o ratyfikacji Konwencji o prawach 0séb niepelnosprawnych, sporza-
dzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz.U., poz. 882); Rozporzadzenie MEN z 17
listopada 2010 r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
i mlodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w specjalnych przedszkolach,
szkotach i oddziatach oraz o$rodkach (Dz.U. 2014, poz. 392) oraz Rozporzadzenie MEN z 17
listopada 2010 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzie-
ci i mlodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach
i oddziatach ogolnodostgpnych lub integracyjnych (Dz.U. 2014, poz. 414). Rozporzadzenie MEN
z dnia 20 lutego 2015 r. 0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U.
2015, poz. 357).

3 Pod pojeciem zaburzenia rozumie si¢: zaburzenia w spektrum autyzmu — ASD (w tym
zespot Aspergera), nadpobudliwo$é psychoruchowa, niepelnosprawnosci intelektualne, niepetno-
sprawnosci fizyczne i inne zaburzenia orzekane przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczna.

4 Zgodnie z treScig Uzasadnienia do Rozporzadzenia MEN z dnia 20 lutego 2015 r. o zmia-
nie ustawy o systemie o$§wiaty oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. 2015, poz. 357), celem na-
uczania integracyjnego jest zapewnienie integracji dzieci objetych ksztalceniem specjalnym ze
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poziomu ich rozwoju, zarowno w sferze percepcyjno-poznawczej, jak i emocjo-
nalnej oraz spolecznej. Przekazywane tresci mogg by¢ odbierane i rozumiane
zupelnie inaczej niz w intencji nadawcy. Niektore gatunki czy tresci tekstow
literackich sg zbyt skomplikowane, aby mogly stanowi¢ wilasciwy materiat
dydaktyczny®. Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie problemu doty-
czacego doboru i dostosowania tekstu (na przyktadzie utworu literackiego) do
pracy z uczniami z zaburzeniami rozwoju — przede wszystkim w postaci ASD.

Edukacja zgodna z diagnozg poradni a dostosowanie tekstu

Cele edukacji polonistycznej na II etapie edukacji, czyli w klasach IV—VIII
szkoty podstawowej, oparte sa nie tylko na dostarczaniu wiedzy teoretycznej,
lecz przede wszystkim na nabywaniu wielorakich umiejetnosci zarowno jezy-
kowych, jak i literacko-kulturowych. Jak pisze Jolanta Nocon,

Istota edukacji jest transfer nie tylko wiedzy i umiejetnosci, ale takze war-
tosci, postaw, idei, Swiatopogladow itp. Uczymy, ksztattujemy, ksztalcimy,
wychowujemy kogo$, uczymy czegos, ksztattujemy lub ksztalcimy cos,
wychowujemy w jakim$ kierunku. Zatem cel edukacji to zmiana jakos$cio-
wa dokonujaca si¢ w osobie edukowanej (edukujacej si¢), rozwdj jednost-
ki ludzkiej we wszystkich obszarach jej osobowosci®.

Na warto$¢ edukacji polonistycznej zwraca rowniez uwagg zapis w podsta-
wie programowej:

srodowiskiem réwiesniczym, w tym z dzieémi petnosprawnymi (§ 5 ust. 1 pkt 5 rozporzadzenia).
Uczniowie z diagnozami PPP o potrzebie ksztalcenia specjalnego (z ASD i z zespolem Asper-
gera, niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, niedostosowaniem spotecznym oraz
nadpobudliwoscia psychoruchowa) uczacy si¢ w klasach ogélnych oraz klasach integracyjnych
publicznych szkoét podstawowych, zgodnie z Ustawa z dnia 30 maja 2014 r. 0 zmianie ustawy o sy-
stemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2014, poz. 811) dotyczacych podrecznikow
szkolnych oraz wyzej wymienionymi celami dydaktycznymi, korzystaja z jednego, tego samego
podrecznika, co uczniowie rozwijajacy si¢ prawidlowo. Specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw
wymagaja dokonywania przez nauczyciela zmian, a takze dostosowywania zaproponowanych
w podrecznikach tekstow literackich w ramach realizacji og6lnie wybranego programu.

5 Whioski z obserwacji pedagogicznych, analizy dokumentow i testow osiagni¢¢ szkolnych
uczniéw z zaburzeniami rozwoju, majacych orzeczenie PPP, przeprowadzonych od 2012 do 2018
roku w ramach czynnej pracy zawodowej nauczyciela polonisty w jednej z warszawskich szkot
podstawowych z oddziatami integracyjnymi.

¢ J. Nocon: Dyskurs edukacyjny i jego spoleczny zasieg. W: Jezyk a edukacja. Tekst eduka-
cyjny. Red. J. Nocon, A. Tabisz. Opole 2013, s. 14.
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Jezyk polski jest kluczowym przedmiotem nauczania — poznawanie wy-
bitnych utworow literackich sprzyja rozwojowi osobowemu ucznia, wpro-
wadza go w $wiat kultury polskiej 1 europejskiej. Zakres znajomosci jezy-
ka ojczystego i sprawno$¢ w postugiwaniu si¢ nim utatwia przyswajanie
wiedzy z innych dziedzin (przedmiotow) i jest dla kazdego ucznia podsta-
wa sukcesu szkolnego’.

Préba edukacji oparta na nieodpowiednio dobranym materiale dydaktycz-

nym — lekturze z kanonu tekstow zawartych w podstawie programowej i szkol-
nych programach nauczania w formie dogodnej tylko dla ucznidéw rozwijajacych
si¢ prawidtowo, z pomini¢ciem uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi, nie przyniesie spodziewanych efektow®. Jak pisze Anna Janus-Sitarz,

Konieczna jest refleksja nad mozliwo$cig wykorzystania starych i nowych
teorii interpretacji dzieta literackiego w praktyce szkolnej, zaadaptowania
ich w celu przywrocenia utraconej zdolnosci odczuwania przyjemnosci
lektury utraconej w ciagu ostatnich lat z wielu przyczyn. Wsrdd tych przy-
czyn jedne wigza si¢ z przemianami cywilizacyjno-spotecznymi [...], inne
ze stabg technikg czytania i ktopotami w rozumieniu czytanego tekstu’.

Dlatego obowigzkiem — zadaniem nauczyciela jest odpowiednie dobranie

oraz dostosowanie materiatow dydaktycznych do potrzeb i mozliwos$ci takich
uczniéw. W podstawie programowej czytamy:

Szkota oraz poszczegolni nauczyciele podejmujg dziatania majace na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do
jego potrzeb i mozliwosci.

Uczniom z niepetnosprawno$ciami, w tym uczniom z niepetnospraw-
no$cig intelektualng w stopniu lekkim, nauczanie dostosowuje si¢ do ich
mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia si¢. Wybor form indy-
widualizacji nauczania powinien wynika¢ z rozpoznania potencjatu kaz-
dego ucznia. Jesli nauczyciel pozwoli uczniowi na osigganie sukcesu na
miarg jego mozliwo$ci, wowczas ma on szans¢ na rozwo6j ogolny i edu-
kacyjny. Zatem nauczyciel powinien tak dobiera¢ zadania, aby z jednej
strony nie przerastaty one mozliwosci ucznia (uniemozliwialy osiggnigcie

" Podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego dla szkot podstawowych..., s. 18.
8 Wymagane efekty ksztatcenia umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem ujete sg w podstawie

programowej z 2017 roku (s. 60—62) w Tresciach nauczania — wymaganiach szczegotowych
(pkt ) i rozpisane w dwoch punktach: 1. Czytanie utworow literackich. 2. Odbior tekstow kultury.

® A. Janus-Sitarz: Szkolne strategie lektury wobec ,,stanu nieczytania”’. W: Kompetencje

nauczyciela polonisty we wspotczesnej szkole. Red. E. Bankowska, A. Mikotajczuk. Warsza-
wa 2000, s. 216.
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sukcesu), a z drugiej nie powodowaty obnizenia motywacji do radzenia
sobie z wyzwaniami'’.

Do cywilizacyjno-spotecznych przyczyn utrudnionej zdolno$ci czytania ze
zrozumieniem zalicza si¢ wspotczesne problemy edukacyjne wynikajace z ros-
nacej liczby dzieci majacych réznorodne zaburzenia w procesie rozwoju (zwane
takze chorobami cywilizacyjnymi). To powoduje stabg technike¢ czytania i kto-
poty w rozwijaniu umiejetnosci interpretacji oraz analizy tekstu przez takich
uczniow. Z roku na rok zwigksza si¢ liczba uczniow z wydanymi przez PPP
orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia specjalnego z uwagi na zaburzenia roz-
wojowe. Do najczesciej powtarzajacych si¢ diagnoz PPP nalezy ASD (Autism
Spectrum Disorder)''. Wedlug klasyfikacji zaburzen rozwojowych dokonanej
przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne, zawartej DSM-5. z 2013
roku, ASD to spektrum zaburzen w uniwersalnym rozmiarze, ktérego nie da si¢
jednocze$nie zdefiniowac, poniewaz charakter wystepujacych symptomow jest
bardzo zréznicowany i opiera si¢ na dwoch kryteriach:

— na statych deficytach w zakresie komunikacji spotecznej i spotecznej inter-
akcji,

— na ograniczonych i powtarzajacych si¢ wzorcach zachowania, zaintereso-
wan lub aktywnosci'2.

Uczniowie z ASD sa bardzo réznorodng grupa edukacyjng zarowno pod
wzgledem funkcjonowania spotecznego, komunikacyjnego, jak i intelektual-
nego. Autyzm moze mie¢ zatem rézne postaci. Percepcja, logiczne myslenie,
odbieranie i rozumienie komunikatéw u kazdego dziecka moze prezentowac
si¢ na innym poziomie, gdyz tego typu zaburzenia sg bardzo zréznicowane,
charakteryzuja si¢ wicloma typami symptomow i cech. Indywidualna diag-
noza w orzeczeniu PPP opisuje konkretng grupe symptoméw i moze wskazy-
wag, jakie dziatania nalezy podja¢ w celu wspierania edukacji danego ucznia
z uwzglednieniem poziomu jego rozwoju'®. Tekst bedacy materiatem dydak-
tycznym musi zosta¢ indywidualnie dostosowany (zgodnie z wskazdéwkami za-

10 Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla szkot podstawowych..., s. 13.

I Wniosek na podstawie dokumentacji Mokotowskiego Wydziatu O$wiaty oraz wlasnych
obserwacji prowadzonych w ramach czynnej pracy zawodowe]j nauczyciela jezyka polskiego
w dwoch mokotowskich szkotach podstawowych w Warszawie w latach 2010—2019.

12 Zob. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition. DSM-5. Ame-
rican Psychiatric Association, Arlington. VA, 2013, s. 50: ,,Autism Spectrum Disorder, Diagnostic
Criteria 299.00 (F84.0):

A. Persistent deficits in social communication and social interaction across multiple contexts, as
manifested by the following;

B. Restricted, repetitive patterns of behavior, interests, or activities, as manifested by atleast two
of the following”.

13 Zob. M. Mountstephen: Jak wykryé zaburzenia rozwojowe u dzieci i co dalej?. Thum.
J. Jedlinska. Warszawa 2011, s. 44.
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wartymi w orzeczeniu PPP oraz wnioskami z obserwacji pedagogicznej kon-
kretnego ucznia) pod wzglgdem: objetosci, uktadu graficznego, tresci, leksyki,
stylistyki. Takie dostosowanie jest zadaniem wspotczesnego nauczyciela polo-
nisty, pracujacego z dzie¢mi majgcymi zaburzenia w procesie rozwoju zarowno
w klasie, gdzie uczniowie z ASD uczg si¢ wspolnie z uczniami w normie, jak
i w formie nauczania indywidualnego.

W 80 dni dookota swiata —
material dydaktyczny dla ucznia SP z ASD

Dzieci z ASD (szczegdlnie w postaci zespotu Aspergera) bardzo czgsto maja
zdiagnozowany wyzszy niz przecigtny poziom rozwoju intelektualnego i po-
znawczego, natomiast zaburzona jest ich sfera rozwoju emocjonalnego i spotecz-
nego. Maja duze trudnosci z odczytywaniem metafor, ironii, a takze przekazow
niedostownych. Nie do konca rozumieja pojecie fikcji literackiej, cho¢ z cieka-
woscig siegaja po gatunki fantastyczne. Doskonata pamig¢¢, skupienie uwagi na
szczegoOtach oraz duza wiedza z krggu ich zainteresowan czgsto majg przetoze-
nie na bogaty zasob stownictwa i dostrzeganie powtarzajgcych sie¢ motywow',
Uwzgledniajac te cechy, mozna odpowiednio dobra¢ i dostosowac tekst literacki
do specjalnych potrzeb edukacyjnych dziecka z ASD, jego mocnych i stabych
stron oraz mozliwosci i celow ksztatcenia — tak, aby stat si¢ odpowiednim ma-
teriatem dydaktycznym. Najbardziej optymalny tekst nalezy do gatunkéw pro-
zatorskich z ograniczong liczbg metafor i innych przekazow niebezposrednich,
ale ma szybka oraz bogata w szczegoty akcje (najlepiej z ograniczonym tlem
spotecznych relacji bohaterow, ktore moga by¢ catkowicie lub w duzym stopniu
niezrozumiate przez dziecko z ASD ze wzgledu na trudnos$ci w nawigzywaniu
kontaktéw miedzyludzkich). Im wiecej konkretnych informacji bliskich zainte-
resowaniom i cechom ucznia — czytelnika, tym lepie;.

Dobrym przyktadem moze by¢ powies¢ podrozniczo-przygodowa W 80 dni
dookola swiata Jules’a Verne’a. Przytoczony fragment bogaty w szczegdtowe
informacje dotyczace gtdwnego bohatera wskazuje, ze jest to cztowiek zamknig-
ty w sobie, skrupulatny, lubigcy pewne schematy, wzory matematyczne, ktore
determinujg jego introwertyczny styl bycia i funkcjonowania w jedynej grupie
spotecznej — Klubie Reforma. Podobne cechy obserwuje si¢ u dzieci z ASD,
dlatego czytelnik moze tatwiej utozsamiac si¢ z bohaterem czytanej przez siebie

14 Zob. M. Winter: Zespdt Aspergera. Co nauczyciel wiedzie¢ powinien. Ttum. E. Niezgo-
da. Warszawa 2011, s. 10, 17.
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ksiazki. Wzbudzi to jego zainteresowanie, utatwi kontakt z dzietem literackim
1 bedzie tzw. punktem zaczepienia miedzy swiatem przedstawionym w powie-
$ci i wlasng rzeczywistoscia.

Rzadko mozna byto spotkaé kogos rownie zamknietego w sobie. Mowit
mato i lakonicznie, co jeszcze podkreslalo jego tajemniczos¢. Wiasciwie
prowadzil najzupetniej jawny tryb Zycia, ale poniewaz co dzien 7 matema-
tyczng doktadnoscig czynit to samo, [wyobraznia ciekawych nie znajdo-
wata zaspokojenia i sklonna byta doszukiwac si¢ rzeczy, ktore nie istnialy).

Czy pan Fogg podrozowat? Bylo to rzeczq bardzo prawdopodobng, bo
nikt, tak jak on, nie znal si¢ na mapie. Zdawato sig, ze najdalsze zakqtki
Swiata sqg mu znane niczym wiasna kieszen. Niejednokrotnie, gdy w klu-
bie spierano si¢ o los zaginionych czy zablgkanych podréinikow, Fogg
zabieral glos i [wypowiadal w tej materii| swojq opinie w krotkich i zwie-
zlych stowach. Podsuwal wowczas [iscie prorocze]| wyjasnienia, zawsze
potwierdzone przez rozwoj wypadkow. Wyglgdalo na to, ze Fileas Fogg
[przemierzyt calg ziemie, przynajmniej w wyobrazni].

Jedno nie ulegato waqtpliwosci: od wielu lat nie opuszczat Londynu.
Zobaczy¢ go byto mozina jedynie na trasie, ktorg codziennie przebywal, to
znaczy miedzy domem a klubem; zupetnie nie pamietano, Zeby kiedykol-
wiek ukazal sie w jakims innym miejscu, przynajmniej tak twierdzily osoby,
ktore [miatly zaszczyt znaé go nieco blizej|. Co dzien czytywal dzienniki
i gral w [wista); zdaje sie, zZe tylko te dwie czynnosci uwazat za wtasciwy
Sposob spedzania czasu. Szczegolnie odpowiadata jego naturze gra w kar-
ty, mozna bylo bowiem przy niej milcze¢. Wygrywat na ogot duzo, ale wy-
grane kwoty nigdy nie pozostawaly w jego kieszeni, natychmiast wciggat
je do [swojego budzetu] na cele dobroczynne. |...]

Pan Fogg zadowalal sie jednym stuzgcym. Sniadania i obiady jadat
w klubie [w godzinach okreslonych 7 dokladnoscig chronometru], zawsze
w tej samej sali, przy tym samym stole; 7 nikim wowczas nie rozmawial
i nigdy nie szukal towarzystwa. Punkt o dwunastej w nocy udawal sie
do domu na spoczynek, pod Zadnym pozorem nie dajgc sie naktoni¢ do
skorzystania z luksusowych sypialni klubowych. Dziesigeé godzin na dobe
spedzat u siebie, poswiecajgc ten czas na sen i toalete".

Trudniejsze wyrazenia (zamknigte w nawiasach kwadratowych) powinny
zosta¢ opatrzone przypisami lub komentarzami, dzigki czemu uczen w kazdej
chwili bedzie mogt sprawdzi¢ znaczenie niezrozumiatego sformutowania i pod-

15 J. Verne: W osiemdziesigt dni dookota swiata, s. 5. http://bibliotekaszkolnazsgraboszyce.
blox.pl/ resource/W_80 dni_dookola swiata.pdf [data dostepu: 2.04.2017]. Podkreslenia w teks-
cie 1 wydzielenie w nawiasach trudniejszych wyrazen — H.B.



94 Edukacja literacka i kulturowa

$wiadomie rozwija¢ swoje stownictwo. Wyzszy niz przeci¢tny poziom rozwoju
poznawczego i inteligencji sprzyja lekturze tekstu opartego na bardziej skompli-
kowanych konstrukcjach gramatycznych, dlatego czytelne beda wtracenia czy
szyk przestawny zdan zlozonych. Dodatkowym atutem jest podziat na fragmen-
ty (akapity, krotkie rozdziaty), poniewaz dzieci z ASD pozytywnie odnoszg si¢
do wydzielania konkretnych przestrzeni dziatania. Zbyt dtugi tekst wptywa na
przyspieszenie zmg¢czenia lub znudzenie. Doskonata pami¢¢ moze by¢ niekiedy
takze utrudnieniem, poniewaz negatywne sytuacje i przezycia tak trwale zapi-
suja sie w umysle dziecka, ze najmniejsze odwotania moga catkowicie zaburzy¢
proces czytania, uruchomi¢ blokade funkcji poznawczych na rzecz smutnych
wspomnien.

Prawidlowe dostosowanie tekstu juz w pierwszym momencie zetknigcia
si¢ dziecka z lekturg ma na celu wywotywanie pozytywnych emocji. Podziat
na krotkie fragmenty (akapity) umozliwia robienie przerwy na odpoczynek po
odczytaniu wyznaczonej graficznie ,,catosci”. Wigksza czcionka (np. 14—16
punktow) i interlinia (pottora) sprawiaja, ze jest on czytelniejszy, tatwiejszy
w percepcji wzrokowej. Obramowanie czy tez tagodne, kolorowe tto wyréznia
przestrzen do czytania od margineséow i dodatkowo uatrakcyjnia zapis (nalezy
jednak unika¢ zbyt jaskrawych koloréw, ktore mogg wywotywac niepotrzebne
pobudzenie psychoruchowe, a tym samym utrudnia¢ skupienie uwagi na tresci).
Dodatkowo mozna podkresli¢ najwazniejsze informacje (pogrubione w poda-
nym przyktadzie), co utatwi dziecku selekcje informacji i wskaze logiczny ciag
przyczynowo-skutkowy najwazniejszych elementow fabuty.

Czytelna stylistyka, dostosowanie tresci do poziomu i zainteresowan dziec-
ka, konkretne umiejscowienie w czasie oraz powtarzajacy si¢ motyw schema-
tyczno$ci postgpowania gtdwnego bohatera, tak bliskie osobom z ASD, budzg
pozytywne skojarzenia i uruchamiajg ch¢¢ czytania. Ciekawa narracja, za-
mknigta w bezposredniej, prostej stylistyce, dynamiczna akcja, realistyczne wy-
darzenia, dajace mozliwos$¢ konfrontacji z wlasng rzeczywisto$cia i zaintereso-
waniami ucznia, wydtuzajg momenty koncentracji uwagi i aktywnego czytania.
W ten sposob wspierana jest cickawos¢ tresci, a nie obowigzek pracy z tekstem:

Wiasnie dzis, dnia 2 paidziernika, pan Fogg odprawit swego dotych-
czasowego stuge Jakuba Forstera za to, Ze woda, ktorg ten podat do go-
lenia, [miata 84 stopnie ciepta wedtug Fahrenheita), a nie 86, jak to byto
przykazane. Nastegpca |niefortunnego lokaja mial si¢ stawic¢| miedzy jede-
nastq a pot do dwunastej.

Pan Fileas Fogg, wyprostowany i sztywny, siedziat w gtebokim fotelu.
[Nogi zestawit jak zotnierz na paradzie), rece opart na kolanach. Oczy-
ma sledzit wskazowki zegara — mechanizmu, nawiasem mowigc, wielce
skomplikowanego, ktory pokazywat nie tylko godziny, minuty i sekundy, ale
takze dni, tygodnie i miesigce oraz lata. Z wybiciem jedenastej trzydziesci
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Fileas Fogg mial zamiar wstaé i udaé sie wedlug wyczaju do klubu.
W tej chwili zapukano do drzwi malego salonu, gdzie znajdowat sie pan
Fogg'®.

Jak pisze Anna Janus-Sitarz, ,,niestety nie mozna jednoznacznie okresli¢
czynnikow, ktore gwarantujg przyjemnosé lektury””’. O taka gwarancje szcze-
golnie trudno w przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi, poniewaz ich forma w danym momencie czytania zalezy od bardzo wielu
zmiennych (jak chocby tego, co wydarzyto si¢ na przerwie, jaka jest pogoda
czy miejsce, w ktorym akurat odbywaja si¢ zajecia). Uczniowie ci (szczegolnie
z symptomami nadpobudliwos$ci psychoruchowej) majg duze problemy z kon-
centracja uwagi, sg bardzo podatni na bodzce i czesto si¢ rozpraszaja. Dlate-
go w chwili, gdy dziecko traci zainteresowanie tekstem, powinno si¢ przerwaé
lekture. Wowcezas bardzo pomocne okazujg si¢ wydzielone graficznie krotkie
akapity oraz podkreslone wyttuszczonym drukiem najwazniejsze informacje.
Oddzielone fragmenty sprawiajg wrazenie szybkiego czytania i dajg mozliwos¢
wielokrotnych przestojow, stuzacych chwili odpoczynku. Natomiast wythusz-
czony zapis przycigga wzrok czytajacego dziecka i pozytywnie wptywa na ko-
dowanie informacji w jego pamigci.

Niedostosowany material dydaktyczny bedzie wigzal si¢ z problemami
rozwijania umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, odbioru oraz interpretacji
tekstu. Dziecko nie zdota prawidtowo go odczytaé, nie zrozumie tresci, nie od-
czuje motywacji, przyjemnosci czytania, nie dokona analizy, selekcji zawartych
w tekscie informacji. Praca z tekstem na dlugo bedzie mu si¢ kojarzyta z przy-
krym obowiazkiem, ktoremu nie jest w stanie sprostaé. W konsekwencji nie
wyrobi w sobie nawyku czytania dla przyjemnosci. Dlatego zanim uczen z ASD
przystapi do pracy z tekstem (nie tylko literackim), dobrze jest sprawdzié, czy
jest on wlasciwy dla poziomu rozwoju dziecka (w sferze poznawczej, emocjo-
nalnej 1 spolecznej) oraz potrzeb i mozliwosci wynikajacych z zaburzenia roz-
woju (a takze indywidualnych symptoméw ASD). Mary Mountstephen w swojej
ksiazce podpowiada:

Czy dana ksigzka jest na odpowiednim poziomie trudno$ci, mozna spraw-
dzi¢, proszac, zeby dziecko przeczytato tekst z ktorejs strony. Jesli nie jest
ono w stanie przeczyta¢ przynajmniej pigciu stow, oznacza to, ze ksigzka
jest za trudna'®,

16 Tbidem, s. 7.
7" A. Janus-Sitarz: Szkolne strategie lektury wobec ,, stanu nieczytania”...,s. 221.
' M. Mountstephen: Jak wykry¢ zaburzenia rozwojowe u dzieci.. ., s. 82.
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Zakonczenie

Przygotowujac tekst literacki jako materiat dydaktyczny dla uczniéw z ASD,
warto wspomnie¢ tez¢ Patrycji Huget: ,,Dla dziecka uczacego si¢ czytac litery
i wyrazy odbierane sa poczatkowo jako nic nieznaczace znaki, ktore stopnio-
wo staja si¢ znajome i nabieraja znaczenia”". Aby uczniowie ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi — z ASD (ale rowniez z innymi zaburzeniami roz-
woju) — mogli osiggnaé¢ zatozone w podstawie programowej cele edukacyjne:
»|---] czytania jako umiejetnosci rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego
przetwarzania tekstow”?’, dodatkowo realizujac zalozenia szeroko rozumianej
edukacji, a takze niwelowa¢ symptomy wynikajace z konkretnego zaburzenia
i stymulowa¢ normatywne procesy rozwojowe, nalezy indywidualnie dostoso-
wa¢ materiat dydaktyczny, jakim jest tekst. Odpowiednio dobrana do specyficz-
nych, indywidualnych cech i trudnosci danego dziecka lektura okazuje si¢ sku-
tecznym materiatem dydaktycznym. Aby dodatkowo wzmocni¢ efektywnos¢
pracy z tekstem, nauki umiejetnego czytania ze zrozumieniem i wykorzystywa-
nia zawartych w tek$cie informacji, wazna jest powtarzalno$¢ pewnych dziatan.
Powtarzanie i utrwalanie informacji, jak czyta¢, z czasem zmieni si¢ w samo-
dzielne, aktywne odbieranie tresci podanych tekstow, subiektywna interpretacje
odwotujaca si¢ do okre§lonych standardow, a schemat dziatania przyczyni si¢ do
zniwelowania poczatkowych trudnosci.
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