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O jezykowej dostepnosci materialow edukacyjnych
w $wietle badan nad czytaniem tekstéw przyrodniczych

On the Linguistic Accessibility of Educational Materials
in Light of Research on Reading Science Texts

Abstract: This article focuses on the issue of linguistic accessibility of scientific educational texts, spe-
cifically for fourth-grade students. The study investigates how the complexity of language in instruc-
tional materials impacts students’ content comprehension and cognitive engagement, while also taking
into account their cultural background. The analysis is based on empirical data collected from a study
where students completed tasks based on four versions of a popular science text. These versions were
varied in two key areas: the degree of linguistic simplification and the quality of accompanying graphic
design. The analysis compares students' test results, their self-assessments, and background informa-
tion. The findings are interpreted within the framework of educational sociolinguistics and highlight
the need for intentional text design that addresses issues of educational equity.

Keywords: educational sociolinguistics, disciplinary literacy, reading comprehension, linguistic text
accessibility, science education

Abstrakt: Artykut koncentruje si¢ na zagadnieniu jezykowej dostepnosci tekstow edukacyjnych w kon-
tekscie ksztalcenia przyrodniczego w klasie IV szkoly podstawowej. Przedmiotem badania jest wpltyw
poziomu trudnodci jezykowej tekstu na rozumienie tresci oraz aktywno$¢ poznawcza uczniow, takze
w odniesieniu do ich zaplecza kulturowego. Analizie poddano dane z badania empirycznego, w ktérym
uczniowie rozwigzywali zadania na podstawie czterech wersji tekstu popularnonaukowego réznigcych
sie stopniem jezykowego uproszczenia oraz formg graficzng. W badaniu zestawiono wyniki testéw
i samooceny ucznidw, a takze informacje o ich tle edukacyjnym. Wnioski z badania zostaly osadzo-
ne w perspektywie socjolingwistyki edukacyjnej i wskazuja na potrzebe przemyslanego projektowania
tekstow z uwzglednieniem nieréwnosci edukacyjnych.

Stowa kluczowe: socjolingwistyka edukacyjna, czytanie dziedzinowe, rozumienie tekstu czytanego,
jezykowa dostepnos¢ tekstu, nauczanie przyrody
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Wstep

Czytanie (sprawno$¢ czytania, umiejetnos¢ rozumienia tekstu) jest jedna z podsta-
wowych kompetencji ztozonych nabywanych w trakcie nauki szkolnej, warunkuje
bowiem powodzenie edukacyjne na wielu polach. Braki czy trudnosci w rozwoju tej
umiejetnosci maja powazne konsekwencje dla edukacyjnej kariery mlodych ludzi
(Stanovich, ed., 1988). Cho¢ umiejetnos¢ ta kojarzona jest z ksztalceniem poloni-
stycznym, to jej rola znaczgco wykracza poza ten obszar.

Czytanie nie jest zwigzane wylacznie z ksztalceniem polonistycznym, warun-
kuje takze nabywanie umiejetnosci w zakresie innych dziedzin wiedzy, takich jak
przyroda, historia czy matematyka. Na najwcze$niejszych etapach edukacji dzieci
najczesciej stykaja sie z tekstami typu narracyjnego lub prostymi tekstami o charak-
terze informacyjnym. Wraz z postepem edukacyjnym, szczegélnie od klasy IV szko-
ly podstawowej, uczniowie staja jednak przed wyzwaniem czytania coraz bardziej
specjalistycznych tekstow dziedzinowych (Bialek, 2020).

W literaturze edukacyjnej funkcjonuje pojecie discipline literacy, ktére mozemy
spolszczyc¢ jako ,czytanie dziedzinowe” (Shanahan, Shanahan, 2012). Odnosi si¢ ono
do specyfiki czytania, pisania i komunikowania si¢ w danej dyscyplinie nauki. Kaz-
da dziedzina ma swoje specyficzne sposoby reprezentowania wiedzy merytorycznej
oraz jej konstruowania i przekazywania, co skutkuje innym podejsciem do czytania.
Ogolne strategie czytania, najczesciej doswiadczane przez ucznidow podczas nauki
szkolnej, pomagaja im rozumie¢ teksty, nie wystarczaja jednak do doglebnego zro-
zumienia dyscypliny naukowej. W tym miejscu warto odwota¢ si¢ do badan nad
specyfika jezyka akademickiego w ksztalceniu glottodydaktycznym. Umiej¢tnosé
postugiwania sie jezykiem szkolnym stanowi kluczowe narzedzie poznawania rze-
czywistosci i przyswajania tresci edukacyjnych na réznych etapach ksztalcenia oraz
warunkuje sukces ucznia w procesie nauczania (Schleppegrell, 2012; Seretny, 2024).
Ustalenia te warto wykorzysta¢ w ksztalceniu umiejetnosci czytania réznorodnych
tekstow, nie tylko w odniesieniu do potrzeb uczniéw z doswiadczeniem migra-
cji. Czesto uczniowie i uczennice postugujacy sie jezykiem polskim jako jezykiem
komunikacji w rodzinie maja trudnosci z rozumieniem tekstow zapisanych stylem
innym niz potoczny, ktory znaja z sytuacji pozaszkolnych.

Klasa IV stanowi dla uczniéw istotny prég na ich edukacyjnej drodze. Po trzech
latach edukacji wczesnoszkolnej, realizowanej z jedng nauczycielka lub jednym
nauczycielem, staja przed wyzwaniem nauki przedmiotowej. Jednym z przedmio-
tow, ktore sg nauczane w klasie IV, jest przyroda. Na tym etapie uczenia sie¢ za naj-
wazniejsze uwaza si¢ zrozumienie waznych poje¢ przyrodniczych oraz zdobycie
umiejetnosci charakteryzowania zjawisk, w tym proceséw przyrodniczych.
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Kompetencje jezykowe uczniéw i uczennic majg fundamentalny wpltyw na to,
w jakim stopniu efektywnie nabywaja oni wiedz¢ i umiejetnosci. Rozwdj jezykowy
i komunikacyjny dziecka zalezy od wielu czynnikéw zwigzanych z oddziatywaniem
nie tylko nauczyciela i szkoly, lecz takze srodowiska domowego. Poniewaz wplyw
rodziny jest w znacznej mierze zalezny od jej statusu socjoekonomicznego, szkota
musi odgrywac role wspierajacg i wyréwnujacg szanse wszystkich dzieci (Moje, 2007).

Na jakos$¢ przyswajania wiedzy przyrodniczej w oczywisty sposéb ma wplyw
umiejetnos$¢ czytania tekstow dziedzinowych. Podrecznik stanowi podstawowe
zrodto wiedzy przyrodniczej, a zawarte w nim teksty popularnonaukowe powinny
by¢ skonstruowane w sposdb wspierajacy nie tylko nabywanie wiedzy, lecz takze
rozwijanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, z uwzglednieniem specyficznej
konstrukeji formalnej i jezykowej tekstéw przyrodniczych (Fang, 2012).

W odpowiedzi na te wyzwania przeprowadzono badanie empiryczne, w ktérym
chciano sprawdzi¢, jak réznigce sie stopniem jezykowego uproszczenia i organizacji
graficznej wersje tekstu popularnonaukowego wplywaja na rozumienie tresci przy-
rodniczych przez uczniéw. Badanie to pozwala spojrze¢ na problem dostepnosci
jezykowej materiatéw szkolnych z perspektywy socjolingwistyki edukacyjnej oraz
z uwzglednieniem nieréwnosci edukacyjnych.

Metodologia badania

Potrzeba przeprowadzenia badania wynika z braku jednoznacznych i spéjnych
wytycznych dotyczacych redagowania tekstow w podrecznikach do przyrody dla
ucznidw klasy IV. Teksty te czesto rdznig si¢ pod wzgledem jezykowym (na przykiad
poziomu slownictwa czy zlozonosci sktadni), formalnym (kompozycji i struktury),
a takze wizualnym, co moze utrudnia¢ ich odbidr i zrozumienie przez dzieci w tym
wieku. Aby unikng¢ zakldcenia wynikéw badania znajomoscig konkretnego mate-
riatu z podrecznika, zdecydowano si¢ na przygotowanie na potrzeby badan tekstu
o charakterze popularnonaukowym dostosowanego do percepcyjnych mozliwosci
czwartoklasistow. Dzieki temu mozliwe bylo rzetelne sprawdzenie kompetencji kog-
nitywnych uczniéw w oderwaniu od ich wezesniejszych doswiadczen szkolnych.
Badanie koncentrowalo si¢ na analizie wptywu cech jezykowych i sposobu edycji
tekstow popularnonaukowych na ich zrozumienie przez uczniéw klasy IV (Seretny,
2006). Postawiono dwa gtéwne pytania badawcze:
- Jakie cechy tekstu zwigzane z jego budowa jezykowa sprzyjaja wykorzystaniu
materiatu jako zrédta informacji?
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- Jakie cechy tekstu zwigzane z jego forma (edycja) sprzyjaja wykorzystaniu
go jako zrédla informacji?

Podstawe badania stanowil tekst popularnonaukowy z ksigzki Tomasza Rozka
Nauka - to lubig! Od ziarnka piasku do gwiazd (Rozek, 2012). Celowo wybrano
zagadnienie dotyczace fal akustycznych, ktore nie jest bezposrednio zwigzane z pro-
gramem nauczania przyrody w klasie IV, aby zminimalizowaé wplyw wcze$niejszej
wiedzy uczniéw na wyniki.

Tekst w oryginalnym brzmieniu zostal przeanalizowany przy uzyciu narze¢dzi
Jasnopis oraz Logios, ktore okreslily poziom jego trudnosci. Program Jasnopis stuzy
do ustalenia poziomu trudnosci tekstu na skali od 1 do 7; analizy w programie opie-
rajg si¢ na pomiarze dwoch parametrow:

- indeksu mglistosci FOG - indeks ten podaje liczbe lat edukacji szkolnej potrzeb-
nej do zrozumienia tekstu, wyliczany jest na podstawie wzoru:

liczba wyrazow liczba wyrazow trudnych
FOG=04X|———F——7— < )
liczba zdan

liczba wyrazow

- indeksu Pisarka — indeks ten pokazuje czytelnos$¢ tekstu na podstawie $redniej
diugosci zdan (SDZ) i procentu wyrazoéw trudnych (PWT) (Pisarek, 2002) oraz
automatycznego testu Taylora (Jasnopis, b.d.).

Program Logios z kolei wyznacza warto$¢ wskaznika FOG.

Analiza wykazala, ze tekst z podrecznika Rozka jest ,nieco trudniejszy, zro-
zumialy dla 0séb z wyksztalceniem s$rednim lub majacych duze doswiadczenie
zyciowe” (klasa trudnosci 4/7 wedlug Jasnopisu). Tekst charakteryzowat sie srednia
dlugoscig zdania wynoszaca 12,6 stow, zawierat 3% stow trudnych przy catkowi-
tej liczbie 682 stow. Z kolei analiza za pomocg narzedzia Logios wykazala, ze jest
to tekst o wskazniku FOG 7/8 (liczba lat nauki szkolnej koniecznych do zrozumie-
nia tekstu). Dla poréwnania podobnej analizie poddano fragment podrecznika
do przyrody - rozdzial ,Wedréwka” Storica nad widnokregiem (Zeber-Dzikowska,
Wojtowicz, Kosacka, 2017: 32-33). Wyniki badania obu tekstéw byly poréwnywal-
ne. W momencie prowadzenia badania na rynku byty tylko dwa podreczniki do
przyrody, opublikowane przez wydawnictwa Nowa Era i MAC, oba zawieraly teksty
o podobnej charakterystyce; zdecydowano si¢ na wybor takiego tekstu, ktory mial
najwiecej cech charakterystycznych dla tekstu z podrecznika (formalnych, jezyko-
wych i graficznych).

Na potrzeby badania opracowano cztery wersje tekstu Tomasza Rozka:

- wersja A - tekst w oryginalnym brzmieniu bez ingerencji w forme;

- wersja B - tekst w oryginalnym brzmieniu o zmienionej formie edycyjnej;

- wersja C - tekst jezykowo uproszczony bez ingerencji w forme;

- wersja D - tekst jezykowo uproszczony o zmienionej formie edycyjne;j.
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Tabela 1
Informacje o modyfikacjach tekstu w czterech badanych wersjach
oraz wyniki analizy tekstow narzedziem Jasnopis
Warstwa tekstu Wersja A Wersja B Wersja C Wersja D
Jezyk oryginalny oryginalny skrocenie ztozonych | skrocenie ztozonych
zdan zdan
uproszczenie frag-| uproszczenie frag-
mentéw wyraznie | mentéw wyraznie
trudniejszych od | trudniejszych od
pozostatych pozostatych
terminy naukowe | terminy naukowe
uzywane w tekscie | uzywane w tekscie
pozostawione bez | pozostawione bez
uproszczenia uproszczenia
Wyniki analizy | klasa trudnosci: 4/7 klasa trudnosci: 3/7

tekstu narze-
dziem Jasnopis

tekst nieco trudniejszy, zrozumialy

dla os6b z wyksztalceniem $red-

nim lub majacych duze doswiad-

czenie zyciowe
liczba zdan: 57
liczba stéw: 682

liczba stéw trudnych: 14

tekst latwy, zrozumialy dla przecietnego

Polaka
liczba zdan: 65
liczba stow: 538
liczba stéw trudnych:

12

Edycja

jednolity tekst
brak wyrdznien

dwa

schematy
graficzne

wyrdznienie cie-

kawostek i opi-
s6w badan

podkreslenia

i pogrubienia
waznych infor-
magji

jednolity tekst
brak wyréznien

dwa schematy gra-
ficzne
wyrdznienie cieka-
wostek i opiséw
badan
podkreslenia i po-
grubienia waznych
informacji
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Do kazdej wersji tekstu dolaczono identyczny zestaw zadan sprawdzajacych zro-
zumienie tresci oraz ankiete dotyczaca czytelnictwa na lekcjach przyrody. Badanie
przeprowadzono w 10 klasach IV szkoly podstawowej, rozne wersje tekstow przy-
dzielano uczniom losowo. Zgromadzone wyniki zostaty opracowane zgodnie z kla-
syczng teorig testu (KTT).
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Badanie mialo na celu opracowanie szczegdltowych wytycznych na temat
optymalnej prezentacji tekstow przyrodniczych oraz technik wspierajacych ucz-
niéw w efektywnym czytaniu na lekcjach przyrody; uwzgledniono przy tym efekt
$w. Mateusza (Stanovich, 2009), czyli kwestie poglebiania si¢ istniejacych réznic,
w kontekscie edukacji przyrodniczej.

Zadania dolfaczone do tekstéw sprawdzaly rézne umiejetnosci zwigzane z wyko-
rzystywaniem tekstu jako zZrédla informacji. Zestaw zadan byl taki sam dla kazdej
wersji tekstu. Zadania sprawdzaly umiejetnos$¢ wyszukiwania informacji, wnio-
skowania na ich podstawie oraz postugiwania si¢ schematem, poziom ich trud-
nosci byl zréznicowany, mialy tez rézne formy (zadania zamkniete, otwarte, pot-
otwarte). Na wszystkie zadania mozna bylo odpowiedzie¢ z wykorzystaniem tekstu.
Pod tekstem zapytano takze o ogdlny jego odbidr; odpowiedz nalezato zaznaczy¢
na osi. Arkusze testowe otwierala ankieta na temat sposobdw pracy z tekstem na
lekcjach przyrody oraz sposobéw wykorzystywania tekstu do uczenia si¢ przyrody.
Wszystkie wersje arkusza zostaly przedstawione do rozwigzania s¢dziom kompe-
tentnym, nauczycielom przedmiotéw innych niz przyroda. Sedziowie kompetentni
uznali arkusze w wersji A i B za trudne ze wzgledu na poziom trudnosci tekstu
wyjsciowego. Arkusze w wersji C i D zostaly uznane za latwe. Sedziowie kompe-
tentni potwierdzili mozliwos¢ wykonania wszystkich zadan z wykorzystaniem
informacji z tekstu.

Wyniki badania

W okresie od stycznia do lutego 2023 roku chetni nauczyciele zglaszali klasy do
badania. Testy w klasach przeprowadzono w lutym i marcu 2023 roku. W bada-
niu wzielo udziat tacznie 141 uczniéw z 9 klas IV, badani uczeszczali do 2 szkot
niepublicznych i 2 szkél publicznych. Wyniki zostaly zebrane i opracowane
w okresie od kwietnia do czerwca 2023 roku. Szkolom biorgcym udzial w bada-
niu przekazano wyniki klas oraz zalecenia do dalszej pracy. W analizie wynikow
zastosowano zalozenia klasycznej teorii testu. Przeanalizowano dane pod wzgle-
dem latwosci testu, frakcji opuszczen oraz rzetelnosci testu (alfa Cronbacha),
zachowano podzial na wyniki klas, podtestéw oraz opracowano analiz¢ zbior-
cz3. Nauczyciele uczgcy w klasach biorgcych udzial w badaniu otrzymali infor-
macje na temat wynikéw klasy i poszczegdlnych ucznidw, a takze rekomendacje
do dalszej pracy.
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Tabela 2
Zestawienie informacji o szkolach, ktdére wziety udzial w badaniu
Sredni wynik uczniéw
Liczba z egzaminu 6smoklasisty (2022)
Kod Typ Miejscowos¢ . (%]
uczniow
jezyk polski | matematyka | jezyk angielski
I publiczna Warszawa 450 65 60 64
I niepubliczna | Warszawa 340 84 89 97
111 publiczna Pruszkow 600 64 60 66
v niepubliczna Nadarzyn 100 nie organizowano

W badaniu oceniano dwa typy umiejetnosci: przyrodnicze (zdobywane w szkole
na lekcjach przyrody) oraz pracy z tekstem (ksztalcone na jezyku polskim), zgod-
nie z wymaganiami podstawy programowej obu przedmiotéw. Cho¢ czytania nie
wskazano w wymaganiach dotyczacych nauczania przyrody, jest ono kluczowe dla
opanowania stownictwa przedmiotowego oraz praktycznych umiejetnosci, takich
jak wykonywanie doswiadczen wedlug instrukcji czy korzystanie z réznych zrd-
det informacji. Podstawa programowa jezyka polskiego dla klas IV-VI konkrety-
zuje umiejetnosci pracy z tekstem, miedzy innymi identyfikowanie rodzaju tekstu,
wyszukiwanie informacji, okreslanie tematu, dostrzeganie relacji miedzy cze$ciami
wypowiedzi oraz odréznianie faktéw od opinii. Problem polega na tym, ze ucznio-
wie czesto nie potrafig przenosi¢ umiejetnosci miedzy przedmiotami. Skuteczna
edukacja wymaga polaczenia wiedzy dziedzinowej z kompetencjami rozumienia
tekstu, dlatego w arkuszach za pomoca konstrukeji zadan sprawdzano zaréwno
kompetencje przyrodnicze, jak i polonistyczne.

Poszczegdlne wersje testu byly proporcjonalnie roztozone w kazdej klasie. Testy
dobrze mierzyly zakladane umiejetnosci, o czym $wiadczy zadowalajacy wspot-
czynnik rzetelnosci alfa Cronbacha.

Tabela 3
Parametry statystyczne testu w podziale na wersje arkusza
Wskazniki Wersja A Wersja B Wersja C Wersja D
Latwos¢ 0,43 0,48 0,48 0,58
Rzetelnos¢ testu (alpha Cronbacha) 0,8 0,7 0,7 0,8
Frakcja opuszczen 26% 17% 16% 16%

VL Z L 'S $0'%€'SC0T’d(Ad.L
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Wersja A okazala si¢ najtrudniejsza dla czwartoklasistow, nieznacznie fatwiejsze byly
wersje B i C, natomiast znaczaco tatwiejsza byla dopiero wersja D (wersje A, Bi C
mozna opisac jako trudne, wersje D - jako umiarkowanie trudng). Te prawidlowos¢
wida¢ takze w wynikach dotyczacych frakeji opuszczen — wielu czwartoklasistow
rezygnowalo z realizacji niektérych zadan. Co ciekawe, w grupie rozwigzujacej wer-
sje A ogolny wspdtczynnik frakcji opuszczen byl wyzszy o 10 punktéw procento-
wych (26% vs. 16%). Trudno z cala pewnos$cig wyrokowa¢ o tym, jakie byly przy-
czyny niepodejmowania wykonywania zadan przez uczniéw, mozna jednak wysnué
hipoteze o tym, jak wazna jest dostepnos¢ tekstu wyjsciowego: wersja A zawierala
najbardziej zlozony pod wzgledem jezyka tekst wyjsciowy oraz byla pozbawiona
wyréznikow graficznych.

Przeprowadzone badanie wykazalo jednoznacznie, ze na rozumienie tresci mery-
torycznych przez uczniéw wplywaja dwa kluczowe czynniki: uproszczenie jezyka
oraz zastosowanie odpowiednich elementéw graficznych. Analiza wynikéw testow
pokazala, ze polaczenie obu tych modyfikacji przynosi najlepsze efekty (fatwosé
wersji D wyniosta 0,58), podczas gdy zastosowanie tylko jednej z nich (modyfikacji
jezykowej lub graficznej) daje wyniki nieznacznie lepsze (0,48) niz wyniki wersji
bez zadnych dostosowan (0,43). Warto podkresli¢, ze dostosowanie poziomu jezy-
kowego nie dotyczylo kluczowej terminologii zwigzanej z omawianym zagadnie-
niem, a jedynie struktur zdaniowych i stownictwa pomocniczego.

Uczniowie i uczennice biorgcy udzial w badaniu trafnie oszacowali poziom
trudnosci testu. W odpowiedzi na polecenie: ,Ocenn w skali 1-5, czy tekst byt
dla Ciebie trudny”, wiekszo$¢ z nich zaznaczyla trudno$¢ zgodna z otrzymanym
wynikiem (wspélczynnik r-Pearsona wynidst 0,92). Z mniejszg trafnoscig bada-
ni ocenili poziom trudnosci slownictwa i nowej wiedzy (wspdlczynnik r-Pear-
sona w obu wypadkach wynosil 0,57). Okazalo si¢ jednak, Ze opinia na temat
tego, czy tekst byl interesujacy, nie byta zwigzana z wynikami z testu (r-Pearso-
na = -0,19). Rysunek 1 ilustruje $rednie oceny przyznane wersjom tekstu w czterech
kategoriach.

Badanie ujawnifo rowniez, ze niektore zadania mialy niezmiennie niskg tatwos¢
niezaleznie od wersji tekstu. W zadaniach specyficzne trudno$ci sprawialy uczniom:
koniecznos$¢ postuzenia si¢ wiedzg pozatekstows, konfrontacja wiedzy potocznej
z informacjami z tekstu oraz odtworzenie w wyobrazni przebiegu doswiadczenia.
Wskazuje to jednoznacznie, ze rozumienie tekstow popularnonaukowych wymaga
nie tylko uniwersalnych kompetencji czytelniczych, lecz takze specyficznych dla
nauk przyrodniczych umiej¢tnoéci rozumowania.
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M Czy byty w nim stowa, ktorych nie znasz?

Rys. 1. Srednie oceny przyznane przez uczniéw czterem wersjom tekstéw
w czterech kategoriach na skali od 1 do 5 (N = 141).

Wyniki badania warto potraktowa¢ jako wskazowki dla autoréw podrecznikow
z zakresu przedmiotéw przyrodniczych. Teksty popularnonaukowe wykorzystywa-
ne w edukacji powinny by¢ przede wszystkim dobrym zrédtem wiedzy, z ktérym
mlodsi czytelnicy poradza sobie samodzielnie, bez wsparcia osoby dorostej. Teksty
w podrecznikach czesto zawierajg trudne wyrazy o niskiej frekwencyjnosci, ktore
tylko w niewielkiej czesci stanowig niezbedne terminy naukowe. Nalezy pamietac,
ze o ile warstwa merytoryczna (wiedza z zakresu przedmiotéw przyrodniczych) jest
niezwykle wazna w tego typu tekstach, o tyle warstwa redakcyjna powinna uwzgled-
nia¢ wiedze¢ na temat sposobu konstruowania tekstow dla tej grupy wiekowej, to
sposob redakcji tekstu bowiem stanowi¢ bedzie o efektywnosci wykorzystania
podrecznika.

Klasyczne juz ustalenia badawcze Liu Na i Paula Nationa oraz Batii Laufer z lat
osiemdziesigtych XX wieku wskazuja, ze aby zrozumie¢ tekst na poziomie wystar-
czajacym do przeprowadzenia wnioskowania, czytelnik powinien rozpoznawac
ponad 90% wystepujacych w nim wyrazéw (podano za: Nation, Warick, 1997).

V1 Z 6 'S ¥0¥EScocdlddl



TPDJP.2025.34.04 s. 10 z 14

Kinga Bialek, Joanna Lilpop

Nowsze badania pokazuja, ze czynnikiem wplywajacym na jakos$¢ rozumienia teks-
tu jest nie tylko liczba znanych wyrazoéw, lecz takze poziom ich opanowania: bogac-
two zasobu leksykalnego oraz poglebiona znajomos¢ wyrazéw (zob. Perfetti, 2007;
Cain, Oakhill, 2014). Uczniowie wykorzystujacy teksty do samodzielnego uczenia
sie powinni poradzi¢ sobie z wigkszo$cig wyrazéw, aby mdc skupi¢ sie na pozna-
waniu nowych poje¢ i terminéw. Autorzy tekstéw edukacyjnych powinni $wiado-
mie ksztaltowac ich warstwe leksykalng, ogranicza¢ liczbe wyrazéw abstrakcyjnych
i o niskiej frekwencyjnosci. Nowe stownictwo, stanowigce mniej niz 10% wszyst-
kich stow w tekscie, powinno obejmowaé gtéwnie pojecia i terminy $cisle zwigzane
z omawianym zagadnieniem.

Roéwnie istotna jest dbalos¢ o przejrzysto$¢ skladni. Dla czwartoklasistow trud-
no$¢ stanowi zrozumienie tekstow zawierajacych zlozone konstrukgje, takie jak zda-
nia wielokrotnie ztozone czy zdania z imiestowowymi réwnowaznikami. A przeciez
zrozumienie relacji migedzy informacjami (na przyktad czasowych czy przyczynowo-

-skutkowych) jest kluczowe dla przyswojenia wiedzy przyrodniczej. Intencjonal-
ne wprowadzanie odpowiednich konstrukeji sktadniowych, odzwierciedlajacych
logiczne relacje miedzy informacjami, pozwala rozwija¢ umiejetnosci jezykowe ucz-
niéw, a jednoczesnie wspiera proces rozumienia tresci. W konstruowaniu tekstow
edukacyjnych warto wykorzystac ustalenia zwigzane z teorig podwdjnego kodowa-
nia, zgodnie z ktérag podczas czytania dzialaja dwa podsystemy poznawcze: jeden
specjalizuje sie¢ w reprezentacji i przetwarzaniu obiektéw i zdarzen niewerbalnych
(tj. wyobrazen), drugi — w reprezentacji i przetwarzaniu jezyka. Kiedy zatem czytel-
nik rozumie stowa wydrukowane na stronie i powigzane z nimi obrazy, polacze-
nie miedzy tekstem i obrazem pomaga mu zrozumie¢ tekst w bardziej szczegdtowy
sposob. Teoria podwojnego kodowania znajduje potwierdzenie w praktyce dydak-
tycznej zwigzanej z ksztalceniem kompetencji czytelniczych i uczeniem si¢ w ogole
(Paivio, 2007).

Czytanie tekstow przyrodniczych stanowi wsparcie réwniez w procesie naby-
wania umiejetnosci stricte przyrodniczych, takich jak rozumowanie naukowe czy
myslenie krytyczne. Rozumowanie naukowe obejmuje tworzenie kognitywnych
reprezentacji zjawisk, uogélnianie i rewidowanie wlasnych doswiadczen oraz zesta-
wianie dowoddw i wnioskow z teoriami naukowymi. W niniejszym artykule przyje-
to definicje zaproponowang przez Deann¢ Kuhn (Kuhn, Pearsall, 2000; Kuhn, 2010),
wedle ktorej myslenie naukowe to umiejetnos$¢ tworzenia kognitywnych reprezenta-
cji zjawisk — niezaleznie od stopnia ich zlozonosci — oparta na procesach uogélnia-
nia i rewidowania wlasnych doswiadczen (na przyklad wynikajacych z obserwacji),
a takze na zestawianiu dowodéw i wnioskow z teoriami naukowymi. Rozumowanie
naukowe wymaga aktywnej postawy poszukiwania wiedzy oraz krytycznego podej-
$cia do wtasnych przekonan.
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Na lekcjach przyrody teksty popularnonaukowe moga pelni¢ funkcje modelu
procesu rozumowania naukowego lub punktu wyjscia samodzielnego odtwarza-
nia procedury badawczej. Nauczyciele moga wspiera¢ analize tekstu odpowiednio
dobranymi pytaniami, takimi jak: Co autor chcial zbada¢?, Dlaczego wybrano taka
procedure?, Jakie byly jej zalety i ograniczenia?, Jakie alternatywne metody mozna
zastosowac?, Jak mozna wykorzysta¢ wnioski w innych sytuacjach?

Skuteczna praca z tekstem popularnonaukowym wymaga wiec zaréwno tego,
by byl on dostepny jezykowo (mial odpowiednie stownictwo i przejrzysta sklad-
nie), jak i by byt wsparty wizualnie (elementami graficznymi). Dobrze przygotowa-
ny tekst dla mtodszych czytelnikéw powinien by¢ dostosowany do ich mozliwosci
percepcyjnych, a wszystkie dostosowania — przeprowadzone w sposéb przemysla-
ny i odpowiadajacy realnym potrzebom ucznidéw. Nauczyciele natomiast powinni
systematycznie rozwija¢ u uczniéow umiejetno$¢ pracy z tekstem, ktdra wspiera
rozumowanie naukowe i pozwala na samodzielne zdobywanie wiedzy.

Whnioski koncowe i dyskusja

Celem przedstawionego opracowania byla analiza warunkéw, w jakich tekst popu-
larnonaukowy moze najskuteczniej odpowiada¢ na potrzeby czytelnicze uczniow
klas IV. Chociaz tego typu teksty maja potencjal dostarczania przyjemnosci z lek-
tury, ich gtéwne zadanie w edukacji polega na wspieraniu poznania i pogtebianiu
wiedzy o $wiecie. Przeprowadzone badanie - o charakterze wstepnym i eksplora-
cyjnym - polegalo na analizie reakcji uczniéw na wybrany tekst oraz zestaw zadan.
Ustalenia badawcze pozwalaja na sformutowanie pierwszych wnioskéw i otwarcie
szerszej dyskusji nad tym zagadnieniem.

Wryniki analizy wskazuja, ze istotnym obszarem wymagajacym dalszych badan
i dzialan dydaktycznych jest rozwdj tzw. discipline literacy — kompetencji jezyko-
wych specyficznych dla poszczegélnych przedmiotéw nauczania. Umiejetnos¢
rozumienia i uzywania jezyka wilasciwego danej dyscyplinie (na przyklad przy-
rodzie, matematyce czy historii) stanowi klucz do pelnego uczestnictwa uczniow
w procesie edukacyjnym (National Research Council, 2014). W badaniu skoncen-
trowano si¢ na przyrodzie, ale podobne mechanizmy prawdopodobnie wystepuja
takze w innych dziedzinach.

Ponadto zwroci¢ nalezy uwage na aspekt nieréwnos$ci — zaréwno w zakresie
dostepu uczniéw do jezykowo przystepnych materiatéw edukacyjnych, jak i w stop-
niu przygotowania nauczycieli do pracy z tekstem dziedzinowym. Dzieci z réznych
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srodowisk edukacyjnych startuja z odmiennymi zasobami jezykowymi i doswiad-

czeniami lekturowymi, co bezposrednio wplywa na szanse edukacyjne poszczegdl-

nych uczniéw. Nieumiejetnos¢ rozpoznania tych réznic moze poglebia¢ istniejace

nieréwnosci. Aby temu zapobiec, przyszle dzialania powinny obejmowac:

- identyfikacje kluczowych struktur jezykowych wlasciwych kazdej dyscyplinie,

- opracowanie skutecznych strategii nauczania tych struktur,

- rewizj¢ materialéw edukacyjnych pod katem ich przystepnosci jezykowej,

- aprzede wszystkim - systemowe wsparcie nauczycieli i nauczycielek w rozwija-
niu kompetencji zwigzanych z nauczaniem jezyka dyscypliny.

Dziatania te musza mie¢ charakter interdyscyplinarny - laczy¢ wiedze przed-
miotowa z ekspertyza w zakresie jezyka i czytelnictwa. Doswiadczenia innych kra-
jow — chociazby Standéw Zjednoczonych - pokazuja, ze takie podejscie jest nie tylko
mozliwe, ale i skuteczne (zob. McConachie, Petrosky, 2009).

Dalsze badania powinny skupi¢ si¢ na opracowaniu ram ksztalcenia jezyka
dyscypliny oraz na projektowaniu rozwigzan dydaktycznych, ktére pomoga zniwe-
lowa¢ nieréwnosci w dostepie do wiedzy przedmiotowej juz na wczesnych etapach
edukacji (Ostrowska, Chrzanowski, 2022).
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