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Dlaczego fleksiweganizm?
[Recenzja ksigzki Petera Singera
Why Vegan? Eating Ethically
New York-London:

Liveright Publishing Corporation, 2020]

Zapowiedz publikacji ksiazki Why Vegan? Eating Ethically Petera Singera wzbu-
dzita moje wielkie zainteresowanie. Nie dlatego, ze odczuwam niedostatek takich
ksigzek o weganizmie, ktére nie bylyby ksigzkami kucharskimi i poradnikami dla
poczatkujacych. Przeciwnie, anglojezycznych pozycji w poglebiony i naukowy sposob
opisujacych rézne aspekty weganizmu jest niemalo. Wyczekiwalem ksiazki Singera,
poniewaz ciekaw bylem ewolucji jego mysli dotyczacej etycznych relacji cztowieka
i innych zwierzat. Sledzac dotychczasowe wypowiedzi tego autora po$wiecone tema-
tyce weganizmu, czulem niedosyt. Nie tylko byly stosunkowo skape, lecz takze zawie-
raly kontrowersyjne stwierdzenia. Ciekawo$¢ polaczona byla wigc z nadzieja. Nie
mialem informacji o tym, w jaki sposéb ksigzka jest zaplanowana, wyobrazilem ja
sobie wiec jako nastepny krok, co$ wigcej niz podsumowanie dotychczasowych pogla-
doéw - uzupelnienie ich, poglebienie i wzbogacenie. Tytul wydawat si¢ obiecywac
korekte dotychczas gtoszonych opinii i rozszerzong argumentacje na rzecz przyjecia
z powoddw etycznych postawy weganskiej. Wyczekiwaltem przetomu i wyczuwalem
jego zapowiedz.

Z kilku waznych powoddéw byl juz najwyzszy czas na taka publikacje. W ostat-
nich latach weganizm stal si¢ bardziej popularny, a jego praktykowanie, przynaj-
mniej w rozwinietych krajach Zachodu, znacznie wygodniejsze. Singer miatby wigc
juz dzi§ dodatkowe alibi, aby otwarcie i §miato pisa¢ o weganizmie. W koncu, jak
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czytamy we wstepie, cel w postaci weganskiego swiata ,,przeniost sie z domeny fantazji
do mozliwej przysztosci”'. Kto$ méglby zauwazyé, ze czego jak czego, ale $miatosci
w formulowaniu mysli autorowi nie brakuje. Rzeczywiscie, nie tylko takowe formu-
fowal, lecz takze ulatwial innym ich artykulacje, czego najlepszym przykladem jest
wklad Singera w utworzenie czasopisma ,,Journal of Controversial Ideas™. Skoro
wiec zostal nazwany ,,niebezpiecznym filozofem™, pewnie bez problemu datoby
si¢ go nazwac¢ filozofem $mialym, wcigz jednak raczej nie w kontekscie wegani-
zmu. Poza tym Singer od dawna nie wydat ksigzki poswieconej — jesli nie w calosci,
to chociaz gtéwnie - relacjom czlowieka i innych zwierzat oraz etycznym prakty-
kom zywienia w kontekscie tych relacji. Ostatnia o tym charakterze, rozczarowu-
jaca The Ethics of What We Eat: Why Our Food Choices Matter", napisana przez
Singera wspdlnie z Jimem Masonem, wydana zostala w roku 2006. Przyszlo mi do
glowy, ze by¢ moze Singer chce swoja wczesna (i najbardziej znana) ksiazke, a wigc
Wyzwolenie zwierzqgt, oraz wlasnie — bedaca rodzajem testamentu i $wiadectwem
rozwoju mysli - Why Vegan? uczyni¢ rodzajem klamry. Jak wida¢, moje oczekiwania
byly duze.

Ksigzka Why Vegan? Eating Ethically miala premiere we wrzesniu 2020 roku.
W Wielkiej Brytanii wydana zostala przez Penguin Random House UK. Miesigc
pdzniej ukazala si¢ w Stanach Zjednoczonych, amerykanski wydawca to Liveright
Publishing Corporation, nalezacy do znanego niezaleznego wydawnictwa W.W. Nor-
ton & Company. Ksigzka liczy zaledwie okolo stu stron, co bylo pierwszym rozcza-
rowaniem. Format ttumaczy¢ mozna faktem, ze Singer zostal poproszony o napisa-
nie ksigzki mieszczacej si¢ w zalozeniach jednej z klasycznych serii wydawnictwa:
Penguin Great Ideas. Gromadzi ona niewielkie objetosciowo pozycje, dobierane
jednak niezwykle starannie, co sprawia, ze publikacja w ramach serii ma prestizowy
charakter. W szostej odstonie tej serii, oprocz Singera, znajdujemy publikacje takich
autordéw i autorek, jak Piotr Kropotkin, Hannah Arendt, Fryderyk Nietzsche, Simone
Weil, Martin Luther King Jr. i John Berger, zeby wymieni¢ tylko kilkoro. Ideg serii
jest przyblizenie tekstow, ktore okazaly sie wplywowe, inspirujgce i prowokujace,
bedacych glosem pionieréw, radykalow i wizjonerdéw.

' Peter Singer, Why Vegan? Eating Ethically (New York-London: Liveright Publishing Corporation,
2020), mobi. Jezeli nie podano inaczej, przektad fragmentéw - D.G.

? Czasopismo powstato w kwietniu 2021 roku, a oprocz Singera jego tworcami sa Francesca Minerva
i Jeff McMahan. Jak czytamy na stronie powitalnej czasopisma, oferuje ono forum do dyskusji na tematy,
ktore s3 powszechnie uwazane za kontrowersyjne, a wigc mogg by¢ postrzegane przez wielu ludzi jako
moralnie, spolecznie lub ideologicznie niewlasciwe lub obrazliwe. https://journalofcontroversialideas.
org/ (dostep: 5.05.2022).

* Michael Specter, ,The Dangerous Philosopher”, The New Yorker, August 29, 1999, https://www.
newyorker.com/magazine/1999/09/06/the-dangerous-philosopher (dostep: 1.11.2021).

* Polskie wydanie: Peter Singer i Jim Mason, Etyka a to, co jemy, przel. Elibieta de Lazari (Warszawa:
Wydawnictwo Czarna Owca, 2012).
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Ksigzka Singera sklada sie z dziewieciu rozdzialdw i wstepu. Przynaleznos¢
do serii Penguin Great Ideas niestety przesadzila réwniez o tym, ze poszczegdlne
rozdzialy to teksty juz wczesniej opublikowane. Stworzenie spdjnego zbioru teks-
tow rozproszonych, tak, aby byl do nich wygodny dostep, jest z pewnoscig bardzo
wartosciowe. Dodatkowo ich zestawienie to warto$¢ dodana — zbiér wypowiedzi
Singera z lat 1973-2020 pozwala na przesledzenie trajektorii Singerowskiej mysli
od samego poczatku zainteresowania filozofa etyka relacji miedzygatunkowych do
momentu wydania omawianej ksigzki. Taka jej kompozycja powoduje jednak, ze nie
zostang spelnione zadne nadzieje wyrazone przeze mnie wczeéniej. Nie znajdziemy
W niej rozszerzonego wyjasnienia stanowiska autora, nie zawiera ona takze zadnych
korekt dotychczasowych mysli. To po prostu przekrojowe zestawienie tekstow filo-
zofa, pochodzacych z przerdznych zrédet, a zwigzanych z etyka konsumpcji. Trudno
jednak byloby twierdzi¢, ze tym, co je spaja, jest weganizm. Tytul ksigzki jest zatem
mylacy. By¢ moze jego wybdr mozna odczytywac jako gest podkreslenia roli wega-
nizmu we wspodlczesnych rozwazaniach z zakresu etyki praktycznej, ale jesli taka
byla intencja, z pewnoscig lepiej byloby napisa¢ ksigzke o weganizmie — aktualna,
wyczerpujaca i wnoszaca co$ nowego.

Rozdzial pierwszy to przedruk wstepu do pierwotnego wydania Wyzwolenia
zwierzgt z 1975 roku’. Pomimo rewizji w kolejnych wydaniach ta niezaprzeczalnie
kluczowa ksigzka Singera nie wyrazala nigdy klarownie postawy weganskiej, tym
bardziej nie wersja publikacji z potowy lat siedemdziesiatych XX wieku. Rozdzial
drugi ma warto$¢ historyczng, wypelnia go przetomowa recenzja ksiazki Animals,
Men and Morals®, bardzo wazna w biografii Singera i historii ruchu prozwierzecego.
Gdyby nie pozytywny odbidr tej recenzji, zapewne nigdy nie powstaloby Wyzwolenie
zwierzgt. Kolejny rozdzial jest poswiecony opisowi zycia brojleréw w intensywnej
hodowli, a takze ich zabijania w rzezni. Pochodzi ze wspomnianej juz ksigzki The
Ethics of What We Eat. Co ciekawe, w Why Vegan? nie zmiescila si¢ jej inna cze$¢ -
dotyczaca bezposrednio weganizmu. Czwarty rozdzial to wspomnienie o tak zwanej
Grupie Oksfordzkiej, ktorej Singer byl czescig na poczatku lat siedemdziesigtych
XX wieku. Dzialalno$¢ tej grupy intelektualistow wrazliwych na krzywde zwierzat
nie tylko pomogla ukierunkowa¢ przekonania samego Singera, lecz takze miala
wplyw na ksztaltowanie sie prozwierzecego ruchu spotecznego. Do$¢ wspomnie¢, ze
cze$cig Grupy Oksfordzkiej byt rowniez Richard Ryder, tworca pojecia ,,szowinizm
gatunkowy”. O stosunkowo luznych zwigzkach tej historii z weganizmem jako takim
moze jednak $wiadczy¢ fakt, ze wymyslajac swdj neologizm w roku 1970, Ryder

® Polscy czytelnicy moga Ow wstep przeczytaé w drugim polskim wydaniu ksigzki - zob. Peter
Singer, Wyzwolenie zwierzgt, przedmowa Yuval Noah Harari, przel. Anna Alichniewicz i Anna Szczgsna
(Warszawa: Wydawnictwo Marginesy, 2018).

¢ Stanley Godlovitch, Rosalind Godlovitch and John Harris, eds., Animals, Men, and Morals: An
Enquiry into the Maltreatment of Non-Humans (New York: Taplinger Publishing Company, 1971).
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nie byl nawet wegetarianinem. Dodatkowo, co znamienne, grupa byta nazywana
The Oxford Vegetarians, a nie The Oxford Vegans. Nastepny rozdzial, jakkolwiek
zawiera ciekawe uwagi dotyczace sprawczosci osobistych wyboréw konsumenckich
i zwigzanej z nimi odpowiedzialno$ci, ma raczej — zgodnie zreszta z tytulem tego
rozdziatu: The Vegetarian Philosophy — charakter prowegetarianski, cho¢ i to pisze
z pewnym wahaniem. Szosta cze$¢ ksigzki poswiecona jest rybom. Niestety i w niej
znajdujemy - czestg zresztg w tekstach Singera — mys$l, ze zabijanie odczuwajacych
zwierzat moze by¢ usprawiedliwione. ,,Musimy nauczy¢ si¢ humanitarnego tapania
i zabijania dzikich ryb” (loc. 854) — konkluduje autor, a my$l ta sprzeczna jest z ideg
weganizmu. Siédmy rozdzial: The Case for Going Vegan, jest jej z kolei najblizszy.
Pierwotnie opublikowany w roku 2007 w czasopi$mie ,,Free Inquiry”, zwigzanym
z Council for Secular Humanism, zostal p6zniej umieszczony w ksigzce Singera
Ethics in the Real World: 82 Brief Essays on Things That Matter’. Niestety nawet ta
cze$¢ ostabiona jest wtragceniem mysli o mozliwosci usprawiedliwienia zabijania czu-
jacych zwierzat i korzystania z ich mleka i jajek, jesli zwierzeta te majg zapewnione
dobre warunki zycia. W przedostatnim rozdziale opisany jest potencjalnie pozytywny
wplyw rozwoju produkeji miesa z hodowli komérkowych na los zwierzat, a ostatni,
pisany w kontekscie pandemii koronawirusa, pietnuje tak zwane mokre targi w Chi-
nach, gdzie zabijane sg i sprzedawane do konsumpcji zwierzeta ztapane w naturze.
Jedynym niepublikowanym dotad fragmentem Why Vegan? jest wstep. Dla tych,
ktorzy sledzg publiczne wypowiedzi Singera, nie bedzie on jednak w Zaden sposéb
zaskakujacy ani przelomowy. Ta cze¢$¢ publikacji tez niestety zawiera problematyczne
fragmenty. W calej ksigzce stowo vegan pojawia sie zaledwie kilkanascie razy, z czego
wiekszo$¢ wlasnie we wstepie. Nawet jednak gdy Singer w aktualnej wypowiedzi
(wstep pisany byt w kwietniu 2020 roku) odnosi si¢ bezposrednio do kwestii wega-
nizmu, robi to w rozczarowujacy sposob. Stwierdza, ze wlasciwie nie jest wegani-
nem, ani nawet wegetarianinem, poniewaz okazjonalnie jada malze. W zwigzku
z brakiem badan niewatpliwe potwierdzajacych ich zdolnoé¢ do odczuwania, status
moralny matzy wcigz jest jednak niepewny®. Nie wszyscy zgodza sie z tezg, ze ich
zjadanie odbiera status wegetarianina/weganina, poniewaz nie jest jasne, czy tego
typu organizmy mozna skrzywdzi¢. Jesli nie, to majg one de facto podobny status
jak byty roslinne. Trzeba doceni¢ szczero$¢ deklaracji filozofa, szkoda jednak, ze
w ksigzce zapowiadajace;j si¢ jako pozycja poswigcona weganizmowi, w jednym z nie-
wielu jej fragmentéw wyjasniajacych osobisty stosunek autora do tej idei i praktyki,
zmuszeni jeste$Smy czyta¢ podobne ttumaczenia. Niestety zaraz po nich nast¢puja

7 Peter Singer, Ethics in the Real World: 82 Brief Essays on Things That Matter (New Jersey: Princeton
University Press, 2016).

8 ,Snails and bivalves: a discussion of indicators of sentience”, Animal Ethics, June 22, 2021,
https://www.animal-ethics.org/snails-and-bivalves-a-discussion-of-possible-edge-cases-for-sentience
(dostep: 1.11.2021).
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kolejne. Singer przypomina w nich, ze od czasu do czasu je jajka pochodzace od
kur z tak zwanego wolnego wybiegu. Nasuwa si¢ pytanie: skoro siega po nie jedynie
okazjonalnie, po c6z w ogoéle to robi? Nie przynosi mu to istotnych korzysci zywie-
niowych, a normalizuje korzystanie z produktéw zwierzecych. Filozof jest $wia-
domy, Ze z hodowlg tak zwanych kur niosek tgczy sie problem masowego zabijania
meskiego potomstwa w wylegarniach jako bezuzytecznego. Wie réwniez o zabijaniu
kur, ktérych niesnos¢ spada. Jak jednak stwierdza, woli p6j$¢ na — wedle jego oceny
niewiele znaczacy — kompromis i by¢ raczej ,elastycznym weganinem” (a flexible
vegan). Az si¢ prosi o sproblematyzowanie wprowadzenia tego pojecia i poglebione
wyjasnienie specyficznego stanowiska tak zwanego fleksiweganizmu, nic takiego
jednak nie znajdziemy w ksigzce Why Vegan? Jest natomiast nieco zlo$liwa uwaga
Singera, Ze jest on weganinem nie tyle zawsze, ile przewaznie, poniewaz ,,nie traktuje
weganizmu jak religii” (loc. 61). Wyczyta¢ w tym mozna sugestie, Ze niesieganie oka-
zjonalnie po malze i kurze jajka jest wyrazem dogmatyzmu. Chyba nalezy pozostawi¢
to bez komentarza.

Jestem $wiadomy, ze prace Singera, jakkolwiek rzadko i stosunkowo powierz-
chownie podejmujace problematyke weganizmu, mogly jednak torowa¢ mu droge,
prowadzi¢ ku niemu i ulatwia¢ jego przyjecie. Pozytywnego oddzialywania mysli
Singera na rozwdj ruchu prozwierzecego i rozwazan etycznych o relacjach czlowieka
i innych zwierzat nie sposob przeceni¢. Recenzowang tu ksigzke mimo wszystko
trudno uznac za szczegdlnie wartosciowy wklad we wspdlczesne rozwazania o wega-
nizmie. Sg one juz dzi§ bardzo zaawansowane i zniuansowane, wszak od kilku lat
mamy do czynienia nawet z rozwojem interdyscyplinarnego nurtu badawczego stu-
diéw nad weganizmem. Why Vegan? Eating Ethically nie stanowi niestety porywajacej
odpowiedzi na pytanie o uzasadnienie i konieczno$¢ weganizmu. Nie jest nawet
proba wyczerpujacej i usystematyzowanej odpowiedzi na pytanie o zasadnos¢ fleksi-
weganizmu.

Bibliografia

Godlovitch, Stanley, Rosalind Godlovitch and John Harris, eds. Animals, Men, and Morals:
An Enquiry into the Maltreatment of Non-Humans. New York: Taplinger Publishing Com-
pany, 1971.

Singer, Peter. Ethics in the Real World: 82 Brief Essays on Things That Matter. New Jersey:
Princeton University Press, 2016.

Singer, Peter. Why Vegan? Eating Ethically. New York-London: Liveright Publishing Corpo-
ration, 2020. Mobi.

Singer, Peter. Wyzwolenie zwierzgt. Przedmowa Yuval Noah Harari. Przet. Anna Alichniewicz
i Anna Szczgsna. Warszawa: Wydawnictwo Marginesy, 2018.

9726 7S 60607CC0CTVIIDOTOTIHdOOZ



ZOOPHILOLOGICA.2022.09.09 s. 6 z 6

Dariusz Gzyra

Singer, Peter, i Jim Mason. Etyka a to, co jemy. Przel. Elibieta de Lazari. Warszawa:
Wydawnictwo Czarna Owca, 2012.

»onails and Bivalves: A Discussion of Indicators of Sentience”. Animal Ethics, June 22, 2021.
https://www.animal-ethics.org/snails-and-bivalves-a-discussion-of-possible-edge-cases
-for-sentience (dostep: 1.11.2021).

Specter, Michael. ,,The Dangerous Philosopher”. The New Yorker, August 29 (1999). https://www.
newyorker.com/magazine/1999/09/06/the-dangerous-philosopher (dostep: 1.11.2021).

Dariusz Gzyra - filozof, publicysta, dzialacz spoleczny. Po wydaniu ksiazki Dzigkuje za
Swinskie oczy. Jak krzywdzimy zwierzeta (Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2018) zgtoszony
do nagrody Paszporty ,,Polityki”. Czlonek Polskiego Towarzystwa Etycznego oraz Laborato-
rium Animal Studies - Trzecia Kultura przy Wydziale Filologicznym Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach. Autor kilkudziesieciu artykuléw naukowych. Wykladowca na wydziale Artes
Liberales Uniwersytetu Warszawskiego na kierunku antropozoologia. Cztonek kadry dydak-
tycznej interdyscyplinarnych studiéw podyplomowych prawa zwierzat na Uniwersytecie
Humanistycznospotecznym SWPS. Redaktor dziatu Etyka praw zwierzgt czasopisma ,,Zoo-
philologica. Polish Journal of Animal Studies”. Zainteresowania: relacje cztowieka i innych
zwierzat w $wietle wspdtczesnych koncepcji etycznych i politycznych, studia nad weganizmem.

Dariusz Gzyra - philosopher, publicist, and social activist. His book Dzigkuje za swiriskie
oczy. Jak krzywdzimy zwierzeta [Thank You for the Pig’s Eyes. How We Harm Animals]
(Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2018) was shortlisted for the Polityka’s Passport award.
Member of the Polish Ethical Society and the Laboratory of Animal Studies — Third Culture
at the Faculty of Humanities of the University of Silesia in Katowice. Author of several dozen
scientific articles. Lecturer at the Faculty of Artes Liberales of the University of Warsaw in the
field of anthrozoology. Member of the teaching staff of interdisciplinary postgraduate studies
in animal law at the SWPS University of Social Sciences and Humanities. Editor of the Ethics
of Animal Rights section of the journal Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies. His
interests include relations between man and other animals in the light of contemporary ethical
and political concepts and veganism studies.


https://www.animal-ethics.org/snails-and-bivalves-a-discussion-of-possible-edge-cases-for-sentience
https://www.animal-ethics.org/snails-and-bivalves-a-discussion-of-possible-edge-cases-for-sentience
https://www.newyorker.com/magazine/1999/09/06/the-dangerous-philosopher
https://www.newyorker.com/magazine/1999/09/06/the-dangerous-philosopher

