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Zarys procesow kognitywnych kota domowego:
uczenie sie, pamiec i percepcja
(czes¢ pierwsza)

OuepK KOrHUTMBHbBIX NPOLLECCOB AOMALIHEN
KOLUKM: 0ByueHMne, NaMATb U BOCNIPUATUE
(yacTb nepBan)

A6cTpakT

JlaHHasE PEKOHCTPYKIMsA KOTHUTUBHBIX IIPOLieCc-
COB M CTPYKTYp [OMAIIHEl KOIIKY HaliCaHa
C KOTHUTUBHO-300IICUXOTIOTNYECKOI TOUKNU 3pe-
HUSL M COCPEOTauMBAETCsl TOJIBKO Ha OTHeNb-
HBIX IIPOLECCaX, CIIOCOOHOCTAX U MCUXUYECKUX
aCIeKTaX KOLIKM, KOTOPbIe, TI0 MHEHUIO aBTOpa,
SIBJIAIOTCS HeOOXONMMBIM YC/IOBMEM st obecre-
YeHsI MAaKCUMA/IbHOTO OJIarOOTyYyst )KXMBOTHO-
ro. OCHOBHOII LIe/IbI0 CTAaTbU SABJISETCS OATBEP-
XKJIEHUe Te3Nca O TOM, YTO Hay4HOe IIpU3HaHUe
6oraTcTBa BHYTPEHHEIO MUpa CIY)XXUT JOKasa-
TEIbCTBOM HEeOOXOAMMOCTU IOBBILIEHNS Ora-
TOCOCTOSIHUSL IIyTeM COOTBETCTBYIOLIEro obora-
LeHWsI CPelbl, B KOTOPOI COHEPXKUTCS KOLIKA.
TekcT pasfeneH Ha JiBe YacTU, IMOCBSAI[EHHbIE
PEKOHCTPYKLMY HUBLIMX U BBICIINX KOTHUTHUB-
HBIX [POILIECCOB B CO3HAHMM KOIIKU. B mepsoii
YacTU BKpATIle PAcCMATPUBAETCS CIHOCOOHOCTD
KOIIEK K 0Oy4eHNIO ¥ HEKOTOpbIe IT03HABATEIb-
Hble NpoLecchl. Bo BTOpOIT YacTu BHUMAHME
obpaljaeTcsi Ha TPUYMHHOE MbILUIEHNE, SIBIIe-

An Outline of the Domestic Cat’s Cognitive
Processes: Learning, Memory and Perception
(Part One)

Abstract

This reconstruction of the cognitive processes
and structures of the domestic cat is written from
the cognitive-zoopsychological perspective and
focuses only on selected processes, abilities and
mental aspects of the cat, which, in the author’s
opinion, are a necessary condition for ensuring
the animal’s maximum welfare. The main goal
of the article is to confirm the thesis that the
scientific recognition of the richness of the mental
world provides evidence for the need to increase
welfare by adequately enriching the environment
in which our cat is kept. The text is divided into
two main parts, with the reconstruction of the
lower and separately higher cognitive processes
in the cat's mind. The first part of the article
briefly discusses the ability of cats to learn and
some perception processes. The second part
focuses on causal thinking, the phenomenon of
consciousness and the social competences of the
cat as well.
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Bogactwo $wiata wewnetrznego czlowieka i innych gatunkéw zwierzat — posiadanie
doznan zmystowych, uczu¢ i mysli - jest argumentem za tym, aby kazda czujaca
istote traktowac z poszanowaniem jej potrzeb, pragnien, przekonan czy praw. Jak
pisal Donald Griffin, ,wszystko, czego dowiadujemy si¢ na temat subiektywnych
mentalnych do$wiadczen zwierzat, ma istotny zwigzek z etykq™'. Niniejsza rekon-
strukcja procesow i struktur poznawczych kota domowego pisana jest z perspek-
tywy kognitywistyczno-zoopsychologicznej i skupia si¢ tylko na wybranych zdol-
no$ciach mentalnych oraz aspektach umystu kota, ktére w opinii autora stanowia
warunek konieczny dla zapewnienia zwierzeciu maksymalnie wysokiego dobrosta-
nu. Gléwnym celem artykutu jest potwierdzenie tezy, ze naukowe rozpoznanie zlo-
zonosci $wiata psychicznego danego gatunku dostarcza dowoddw na koniecznosé
podniesienia dobrostanu poprzez adekwatne wzbogacanie $srodowiska, w jakim ow
gatunek jest przetrzymywany przez czlowieka.

Biorac pod uwage obszerno$¢ zagadnienia, tekst zostal podzielony na dwie czesci,
z rekonstrukcjg nizszych i osobno wyzszych proceséw poznawczych, charakterystycz-
nych dla kociego umystu. Artykul stanowiacy pierwsza czes¢ calosci omawia szkicowo
zdolno$¢ uczenia si¢ kotow, zapamietywanie tresci psychicznych oraz przebieg pro-
cesOw postrzegania na przykladzie eksperymentéw z percepcjg wzrokowg. Natomiast
w tekscie bedacym druga czescig calej pracy skupiono si¢ na zarysie wyzszych proce-
séw poznawczych i przeanalizowano: kocie zdolnosci myslenia kauzalnego i rozumie-
nia tancucha przyczynowo-skutkowego, zjawisko swiadomosci i osobowosci oraz kom-
petencje spoleczne kota. Konicowe wnioski jednoznacznie wskazujg na koniecznos¢
modyfikacji Srodowiska bytowania kota pod katem wzbogacenia fizycznego (adekwat-
nie dobrane elementy, jak kuwety, polki czy drapaki), poznawczego oraz sensorycz-
nego (ktore mobilizujg zwierze miedzy innymi do eksploracji i zachowan towieckich).

Artykul nie rosci sobie pretensji do bycia praca behawiorystyczng, a jedynie
ewentualnym komentarzem pomocniczym, pomija si¢ tutaj bowiem rozwigzywa-
nie kocich probleméw behawioralnych, czyli wszelkich anomalii w zachowaniu sie¢
tych zwierzat w efekcie stanéw chorobowych, konfrontacji z innym osobnikiem
swego gatunku czy zaburzen emocjonalnych. Pewne watki probleméw behawio-
ralnych pojawiajg si¢ w drugiej czesci opracowania, w kontekscie dobrostanu psy-

! Donald Griffin, Umysly zwierzqt. Czy zwierzgta majg swiadomoscé?, przet. Magda Slésarska
i Anna Tabaczynska (Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004), 242.
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chicznego oraz kocich potrzeb poznawczych badz deficytu tych potrzeb. Jako punkt
odniesienia autor niniejszej pracy uwzglednil repertuar specyficznych aktywnosci
kota domowego, do ktérych zaliczyt nastepujacych 9 zachowan: sen, pielegnacje
ciala, znaczenie terenu i wydalanie, zabawe, polowanie, posilanie si¢, obserwacje,
eksploracje oraz ukrywanie si¢. Podczas przygotowania rekonstrukcji procesow
umystowych informacje dotyczace zZycia wewnetrznego kota domowego czerpane
byly z wnioskéw podsumowujacych wybrane obserwacje kocich populacji, a tak-
ze testy i eksperymenty laboratoryjne na kotach. Piszac o umysle kota domowe-
go, autor przyjal metodologiczne zalozenie za Johnem Bradshawem, Ze procesy
poznawcze — w tym zaczatki struktur mentalnych - ,zaczynajg si¢ w narzadach
zmystéw”, na przyklad recepcja, detekcja az po tak zwane sensepty (kocie wrazenia
zmystowe) ruchu, dalej ta ,informacja jest poddawana kategoryzacji [...] nastepnie
jest zestawiana z analogiczng informacja sprzed paru sekund” i procesy te ,koncza
sie w pamieci” dlugoterminowej, przywolanych wspomnieniach i reakcjach emo-
cjonalnych na dang sytuacje’. Autor zatozyl réwniez, ze sensepty na kazdym etapie
»oddolnego” transformowania w pelng informacj¢ sa poddawane (1) selekcji, (2) asy-
milacji z posiadang wiedza oraz (3) ewentualnej akomodacji struktur poznawczych
przez koci system poznawczy. W efekcie recepcji sensorycznej w umysle powstaja
percepty jako doswiadczenia i doznania, czyli reprezentacje zmystowe tego, co si¢
w danym momencie dzieje w otoczeniu i ciele konkretnego osobnika. Autor przyj-
muje, ze reprezentacje te s3 przechowywane w pamieci roboczej, po czym wigkszos¢
jest usuwana, a tylko cze$¢ senseptow i perceptéw o wysokiej wartosci adaptacyjnej —
ktérym towarzysza stany afektywne lub wewnetrzne zmiany emocjonalne - pozosta-
je zmagazynowana w pamieci dlugoterminowe;j jako istotna wiedza proceduralno-
-semantyczna. Wydaje sig, ze te struktury poznawcze przybieraja forme asocjacji,
ktore bywajg swobodnie przywolywane pod wplywem stymulacji bodzcami.

Nizsze procesy poznawcze

Przyjmujac oddolny (bottom-up), modulowy i etapowy’ - od ,plytkiego® do
»glebokiego™ — model przetwarzania sygnatéw w informacje przez umysty kre-

* John Bradshaw, Zrozumie¢ kota. Na tropie miauczgcej zagadki, przet. Pawet Lubonski (Warszawa:
Wydawnictwo Czarna Owca, 2014), 171-172.

* William Bechtel, George Graham, eds., A Companion to Cognitive Science (Oxford: Basil Black-
well, 1998), 47.

* Fergus 1. Craik, Robert S. Lockhart, “Levels of Processing: A Framework for Memory Research’,
Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, vol. 11 (6) (1972): 671-684.
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gowcow, autor niniejszej pracy zatozyt filogenetycznie i kognitywnie elementar-
ne, a wiec nizsze procesy poznawcze: percepcje, uczenie sie, zapamietywanie oraz
procesy uwagowe. Ich elementarno$¢ oznacza poczatkowe (w porzadku ewolu-
cyjnym, filetycznym oraz umyslowym) etapy przetwarzania danych pozyskanych
w akcie recepcji sensorycznej w reprezentacje, w efekcie czego rosnie jakosciowa
zlozonos$¢ wyuczonych oraz zapamigtanych porcji informacji o $wiecie. Bez pro-
cesu percepcji umyst nie pozyskuje danych, ktére stanowia surowy materiat zmy-
stowy dla konstruowanej wiedzy na temat otoczenia. Brak zdolnosci uczenia sie
i magazyndéw pamieci uniemozliwia integrowanie wrazen wraz z ich gromadzeniem
i dalszym przetwarzaniem w treéci psychiczne. Z kolei brak koncentracji uwagi
wyklucza skuteczng selekcje istotnych dla organizmu stymulacji, jak réwniez nie-
mozliwe jest ponowne, endogenne skupianie percepcji uwagowej na zapamigtanych
juz informacjach. Co wigcej, prawdopodobnie nie wystepuja w calym krolestwie
zwierzat organizmy, ktére nie dysponowalyby co najmniej umiejetnoscia percepcji
i modyfikacji swego zachowania pod wplywem nowych wrazen lub doswiadczen,
czyli zdolnoscig uczenia si¢ oraz magazynowania najprostszych odczué, doznan
czy skojarzen’.

Kot domowy, podobnie jak inne ssaki, uczy sie otaczajacego go $wiata sponta-
nicznie, przede wszystkim w procesie warunkowania skojarzeniowego, sprawczego
i habituacji, a takze poprzez uczenie utajone i afordancyjne, gdy staje si¢ obserwa-
torem innych osobnikéw, w tym wlasnej matki®. W jego umysle powstaja sieci aso-
cjacji, gdzie bodziec warunkowy (na przyktad odglos otwieranej szuflady, lodowki
albo puszki) skojarzony zostaje z zapachem pozywienia, czyli bodzcem bezwarun-
kowym. Jedyny warunek uczenia sie jest taki, ze wydarzenia neutralne i bodzce bez-
warunkowe musza zachodzi¢ niemal jednoczesnie. Dystans kilkudziesieciu sekund
lub dluzszy migdzy zdarzeniem a bodzcem uniemozliwia zadzialanie mechanizmu
skojarzenia. Najczestszym rodzajem instrumentalnego wzmacniania pewnych
zachowan przez koty jest momentalne zapamietanie pozytywnego rezultatu, ze na
przykiad skok na klamke u drzwi - jedyny obiekt na drzwiach, na ktéry mozna pré-
bowa¢ wskoczy¢ z perspektywy podlogi - skutkuje nagroda w postaci pojawienia
sie przejscia i dalszej mozliwosci eksploracji. Kot zapamigtuje diugoterminowo na
poziomie proceduralnym skojarzenie swego dziatania z powtarzajacym sie, pozy-
tywnym efektem. Natomiast sprawcze uczenie kota konkretnych reakeji przez opie-
kuna, metodg wzmacniania pozgdanych zachowan nagrodami, jest zadaniem duzo
trudniejszym niz na przyklad w przypadku psa domowego, poniewaz koty:

* David C. Wood, “Habituation in Stentor Produced by Mechanoreceptor Channel Modification”,
Journal of Neuroscience, vol. 8, iss. 7 (1988): 2254-2258.

¢ Thomas R. Zentall, “A Cognitive Behaviorist Approach to the Study of Animal Behaviour”, The
Journal of General Psychology, vol. 129 (2002): 328-363.
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a) s3 mniej wyczulone na obecno$¢ i zachowania ludzi, za$ kontakt z czlowiekiem
oraz uwaga opiekuna same w sobie nie sg nagroda (w przeciwienstwie do pséw);
b) gdy napotykaja problem, nie oczekuja pomocy od ludzi (co u pséw zdaje sie
wrecz automatyczne);
c) maja mniej zréznicowane reakcje od pséw — w zestawieniu z nimi modyfikujg
one swoje zachowania w wezszym zakresie.
Spontaniczne, utajone uczenie si¢ kota — bez wyraznie zaznaczonej nagro-
dy czy kary - nastepuje, gdy eksploruje on i patroluje rewir, zapamigtujac punkty
orientacyjne i modelujagc mentalna mape, czyli reprezentacje otoczenia. Tutaj tez
pojawia sie kojarzenie zapachow, wygladow i dzwigkdéw w cato$ciowe, sensorycz-
ne percepty kolejnych elementéw $rodowiska. Punktami odniesienia na terytorium
kota (obrazami zmystowymi, swoistymi elementami signifiant) sa przede wszystkim
zapachy wraz z ich materialnymi no$nikami. W naturze $§lady zapachowe nie opusz-
czaja swych miejsc (takich jak drzewa czy kamienie). Moze to sugerowa¢, ze koty
zamieszkujace przestrzen miejska beda odczuwaly silniejsza potrzebe patrolowania
swego rewiru, poniewaz punkty orientacyjne w przestrzeni zurbanizowanej moga
okazac¢ sie ruchome i czasowo znika¢, gdy s na przyktad samochodem, co dla kota
bedzie calkowicie niezrozumiale. Jako gatunek terytorialny zwierzeta te szybko
przyzwyczajaja sie do danej architektury otoczenia i s3 wrazliwe na zmiany, ktére
nie pasuja do wyuczonej i zakodowanej mapy przyjmujacej forme zestawu men-
talnych znakow-skojarzen. Dlatego czeste zmiany w bliskim otoczeniu, zwlaszcza
w mieszkaniu, jak na przyklad zmiana lokalizacji drapakéw, kuwet czy dostepu do
wody, moga obniza¢ koci komfort psychiczny oraz poczucie bezpieczenstwa. Jesli
chodzi o terytorium, to opinia potoczna glosi, ze koty ,,z natury” przywigzuja sie do
miejsca bytowania, nie za$ do konkretnego opiekuna. Warto wspomnie¢, ze poglad
ten podaja w watpliwos$¢ badania zespolu Monique Udell na grupie kotéw, ktore
poddano testowi tak zwanej strange situation. Zgodnie z wnioskami zwierzeta te
cechuja si¢ trzema stylami tworzenia emocjonalno-spotecznej wigzi z opiekunem:
przywiazanie bezpieczne, ambiwalentne i unikajace, na podobienstwo wiezi psio-
-ludzkiej i wiezi ludzkiego dziecka z rodzicem”. ,,Bezpieczng” i silng wiez wykazalo
az 64% osobnikow z badanej grupy, co znaczy, ze koty zyjace w domach mogg przy-
wigzywac¢ sie rownie silnie do ludzi, co do domowego rewiru, za§ w nowym i nie-
znanym $rodowisku obecnos¢ opiekuna stanowi dla nich wyrazne zrédlo poczucia
bezpieczenstwa. Jak wskazata Udell ze swoim zespotem, koty dysponujg kompeten-
cjami spolecznymi do tworzenia glebokich i stabilnych wiezi z ludzmi, a emocjo-
nalne interakcje z opiekunami — wbrew utartym wyobrazeniom - nie sg dla tych

7 Kristyn R. Vitale, Alexandra C. Behnke, Monique A. Udell, “Attachment Bonds Between Dome-
stic Cats and Humans”, Current Biology, vol. 29, iss. 18 (2019): PR864-R865, https://doi.org/10.1016/j.
cub.2019.08.036.
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zwierzat obojetne. Wyniki badan Udell sg cenne szczegdlnie dla oséb dbajacych
o emocjonalny dobrostan kotdw, a takze dla 0oséb pracujacych na przyklad w kocich
schroniskach czy azylach. Zachowania spoleczne i kocia emocjonalno$¢ zostang
jeszcze omowione w dalszej czesci tekstu.

Koty jako zwierzeta fakultatywnie samotnicze potrafig uczy¢ si¢ poprzez bierng
obserwacje innych osobnikéw, na przyklad kocie dziecko obserwuje sposéb wspi-
nania si¢ swojej matki na pien drzewa. Nie bedzie to jednak uczenie si¢ spoleczne
przez nasladowanie, gdyz kotu wystarczy obserwacja samych efektéw zdarzenia,
na przyklad dostanie si¢ do ukrytego zrédia pokarmu, bez zwracania uwagi na
jednostke samego ,demonstratora™. Wigkszoé¢ reakcji kota bywa modyfiko-
wanych przez uczenie si¢/nabywanie nowych doswiadczen - na co dzien polega
to na do$¢ banalnej habituacji albo desensytyzacji na bodzce dzwickowe, ktore
pierwotnie mogly wywolywaé poczucie zaniepokojenia (zwlaszcza miejski hatas).
W tym wypadku uczenie psa jest o wiele tatwiejsze do przeprowadzenia, poniewaz —
jak byto to wspomniane - dla psa samo zwracanie na niego uwagi, wraz z mimi-
ka i werbalng ekspresja uczu¢ przez opiekuna, juz jest nagradzajace. Dla kota nie
jest, gdyz potrzebuje on zdecydowanie czesciej nagrody smakowej niz uczuciowej.
Dodatkowo, umiejetno$¢ szybkiej habituacji, czyli przyzwyczajania sie i obojetnie-
nia na rézne bodzce, powoduje u kota domowego szybkie nudzenie si¢, gdy chodzi
o konkretne zabawki, ale nie o sama czynnos¢ zabawy. Co wazne, zwierzeta te nie
potrafig nauczy¢ sie, ze upolowane zabawki nie s3 w Zaden sposéb grozne, wyma-
gatoby to bowiem od nich dysponowania wiedzg semantyczng, nie za$ tylko pro-
ceduralng. Z tego wzgledu kot zawsze poluje ,na powaznie”, co trzeba wzig¢ pod
uwage w trakcie zabawy dla poprawienia dobrostanu zwierzecia. Watek ten pojawi
sie jeszcze w zakonczeniu.

Kolejnymi procesami kognitywnymi, zaliczanymi do klasy nizszych, sa: pamigé
krotkotrwala, pamie¢ diugotrwala i przezywane stany afektywne. Te trzy aktyw-
no$ci mentalne stanowig dla kota gléwne uwarunkowania poznawcze podczas
podejmowania decyzji oraz realizacji dzialan. Kociaki, gdy juz zaczng produkowac
hormony stresu’, muszg — jak wszystkie ssaki po urodzeniu — wzglednie szybko

® Clive D. Wynne, Monique A. Udell, Tajemnice umystéw zwierzgt. Ewolucja, zachowanie i procesy
poznawcze, przel. Piotr Leszczynski, Beata Leszczynska i Andrzej Klosinski (Krakow: COAPE Polska,
2013), 223.

° Bradshaw, Zrozumie¢ kota, 127.
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nauczy¢ sie rozréznia¢ i zapamieta¢, ktorych sytuacji nalezy unikac (zagrozenia dla
zdrowia i zycia), a ktdre sg pozadane (na przykiad stabilne zrédlo pozywienia czy
wody). Kognitywna zdolnos¢ zapamietywania skojarzen, oceniania do$wiadczen
i ich przywotywania jako wspomnien o pozytywnej badz negatywnej walencji ma
wysoka warto$¢ adaptacyjna, gdyz jest niezbedna dla przezycia organizmu. Ade-
kwatna klasyfikacja bodzcow w oddolnym procesie poznawczym, a nastepnie kon-
struowanie oraz warto$ciowanie wspomnien wydaja si¢ bazowa¢ na (1) kojarzeniu
bodzcéw z uczuciami emocjonalnymi i cielesnymi o konkretnej wartosci, a nastep-
nie (2) dlugotrwalym magazynowaniu tych skojarzen w utajonej pamieci procedu-
ralnej i pamieci odruchéw. Na poziomie neurologicznym za kodowanie pozytywne;j
lub negatywnej wartosci okreslonych wrazen/senseptéow odpowiada najprawdo-
podobniej grupa neuronéw w podstawno-bocznym ciele migdatowatym. Podczas
eksperymentu na myszach jeden zestaw tych neuronéw zostal pobudzony, gdy
zwierzeta nauczyly si¢ kojarzy¢ dzwiek ze stodkim smakiem, oddzielny zestaw za$
aktywowal sie, gdy myszy skojarzyly inny dzwiek ze smakiem gorzkim'’. Wioda-
cym neuroprzekaznikiem jest tutaj neurotensyna, ktora kieruje przypisaniem war-
tosci w podstawno-bocznym ciele migdalowatym poprzez wzmocnienie kodowania
zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych walencji oraz promuje wybér aktywnych
strategii behawioralnych zwierzecia. Jak kot konstruuje przykladowe wspomnienie
sytuacji na co dzien? Zdaniem autora dzieje si¢ to wedle nastepujacej procedury
poznawczej:

a) pojawia si¢ stymulacja zewnetrzna (na przykiad dystalny bodziec kluczowy) lub
wewnetrzne pobudzenie (gldd, nuda, pragnienie), ktore aktywizujg receptory
na przyklad ruchu, zapachu, czucia gtebokiego, czucia trzewiowego badz tez
nocyceptory;

b) sensept (wrazenie zmyslowe), generowany na bazie detekeji cech bodzca prok-
symalnego, zostaje zintegrowany z siecig uprzednich wrazen, afektow, a nastep-
nie — w procesie kategoryzacji - zinterpretowany jako percept, czyli calosciowe
doznanie, w tym zmyslowe doswiadczenie i mentalne rozpoznanie, na przykiad
szczura;

c) percept szczura zostaje zasymilowany oraz poréwnany z zapamigtanymi sko-
jarzeniami i uczuciami w pamieci dtugotrwatej (wspomnieniami na przykltad
strachu, bolu, zadowolenia z upolowania), dotyczacymi wczesniejszych spotkan
ze szczurem. Asymilacja ta ma na celu uruchomienie adekwatnej sekwencji
zachowan, jak skutecznie zareagowac — ucieczka, atakiem czy obojetnoscia. Nie
jest tutaj wymagana abstrakcyjna koncepcja szczura jako ztozona reprezentacja
kategorialna, ujeta w pewnym kontekscie wiedzy deklaratywnej, w umysle kota.

'Y Hao Li et al, “Neurotensin Orchestrates Valence Assignment in the Amygdala’, Nature,
no. 608 (2022): 586-592, https://doi.org/10.1038/s41586-022-04964-y.
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Przeszukany magazyn diugotrwalych wspomnien, skojarzen, stanéw afektyw-
nych oraz reprezentacji na przyklad wspomnianego szczura wptywa na zachowanie
kota za posrednictwem zapamietanych pobudzen emocjonalnych. Jezeli kot zostat
pogryziony przez szczura i zakodowal bdl oraz strach, obecnie percept wywo-
ta towarzyszace uczucie niepokoju. Ale jesli kot upolowal (wielokrotnie) szczura
i utrwalil zadowolenie, aktualnie perceptowi towarzyszy¢ bedzie uczucie ekscytacji.
Zatem ocena cato$ciowych doswiadczen i wspomnien zalezy od konstytuujacych
owe wspomnienia stanéw afektywnych, towarzyszacych wrazeniom sensorycznym.
Ponadto magazyn dlugotrwalych wspomnien, skojarzen, afektéw i perceptéw na
przyklad szczura wplywa na zachowanie kota takze za posrednictwem wyuczonych
reakeji. Jezeli skojarzenie i afekt wywolaja niepokdj, to reakcja zapewne bedzie usta-
pienie i/lub ucieczka. Jesli jednak skojarzenie i afekt wywolaja ekscytacje, urucho-
mi si¢ instynktowny ancuch towiecki. W przeciwienstwie bowiem do na przykfad
ropuchy koty nie majg wrodzonego, automatycznego odruchu atakowania wszelkich
obiektéw ,,myszopodobnych” Innymi stowy, zwierzeta te polegaja na wyuczonych
i zmagazynowanych skojarzeniach, ich tancuch fowiecki za$ jest dtuzszy w porow-
naniu z odruchem polowania u ptazéw.

Do nizszych procesow kognitywnych zaliczany jest réwniez proces percepcji, przy
ktérym - z uwagi na wielo$¢ eksperymentéw — zatrzymamy sie tutaj najdluzej. Pro-
cesy kociej percepcji ufundowane s3 na tych samych zmyslach, co w przypadku
czlowieka, jednak kazdy ze zmystow tych zwierzat jest nieporoéwnywalnie bardziej
czutym podsystemem receptoréw w poréwnaniu ze zmystami ludzkimi. Przykfada-
mi niech beda: wystepujacy u kotéw narzad Jacobsona; zdolnos¢ widzenia w skraj-
nie stabym (dla czlowieka) $wietle oraz spostrzegania bardzo drobnych ruchdéw;
zdolnos¢ styszenia ultradzwigkéw wraz z imponujacym zmystem réwnowagi wzgle-
dem zmystu ludzkiego.

Aby jednak poprawnie zinterpretowaé wyniki eksperymentéw nad kocig per-
cepcjg, nalezy mie¢ na uwadze kolejne etapy rozwoju osobniczego kota domowe-
go, gdyz badania przeprowadzane byly na osobnikach w mlodym i bardzo mlo-
dym wieku, gdzie réznica nawet jednego tygodnia odgrywa niebagatelna role
W rozwoju poznawczym tego zwierzecia. Warto przypomnie¢ krotko najwazniejsze
momenty kociej ontogenezy. Kocieta rodza sie slepe i gtuche (ich oczy i uszy sa
zaro$nigte blong), a takze niezdolne do lokomocji i wysoce podatne na wychlo-
dzenie ciala. Zalezg wowczas calkowicie od matki, a w ciggu 2 pierwszych tygodni
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zycia poznajg $wiat — gtéwnie swoja matke — za posrednictwem zmystow wechu
i dotyku. Zakres ich pola percepcyjnego to wzglednie ciagly kontakt z cieplem ciala
i charakterystycznym zapachem matki, wraz ze smakiem pokarmu. Koty nie dyspo-
nuja zadnymi wrodzonymi obrazami ani znakami mentalnymi, jak ich rodzicielka
powinna pachnie¢. By¢ moze informacja jako znacznik olfaktoryczny matki zosta-
je wdrukowana'', cho¢ mozna tu dostrzec pewng prawidtowos¢. Otdz, karmigce
kocice nie odczuwaja réznicy, czyje kocigta karmis, jezeli akurat znajduja sie we
wspdlnym legowisku. Mlode osobniki sg niezdolne jeszcze do produkeji hormonow
stresu, kocice za$ posiadaja wysoki poziom oksytocyny, w efekcie czego odczuwaja
oraz okazujg sobie wzajemnie duzg ufnos¢ i nawet wypchniecie kociaka poza gniaz-
do nie zostaje przez niego awersyjnie dos§wiadczone, skojarzone ani zapamigtane.
Jednakze, umysl kota nie jest calkowicie ,czysta kartg’, pozbawiong wrodzonych
predyspozycji do uczenia si¢ i generowania tresci mentalnych, jak okaze si¢ dale;j.
Wracajac do kociej ontogenezy — po okolo 2 tygodniach od urodzenia kocigta
otwierajg oczy oraz uszy i zaczynaja powoli eksplorowa¢ otoczenie poza gniazdem.
Wowczas dopiero uruchamia si¢ endokrynny mechanizm stresu, dzigki czemu kocie
dziecko uczy sie pozytywnej i negatywnej oceny doswiadczanych zjawisk w swiecie,
kiedy to bliska obecno$¢ matki tagodzi stres. W 3. tygodniu zycia kota rozwijaja si¢
zmysly wzroku, stuchu i zdolno$¢ lokomocji. Woéwczas powinien rozpocza¢ si¢ pro-
ces socjalizacji z czlowiekiem, gdyz koty zaczynaja samodzielnie decydowac o inter-
akcjach, ktore w wigkszosci polegaja na wzajemnej zabawie. Silna potrzeba zabawy
potwierdza hipoteze, ze koty domowe posiadajg kompetencje spoteczne, jesli tylko
umozliwi si¢ im prawidlowy przebieg socjalizacji, a wiec stale interakcje z grupa
réwiesniczg w okresie dorastania. ,W tym czasie rozwija si¢ sensoryczny system
referencyjny, dzigki ktéremu kot moze orientowa¢ si¢ w swoim pozniejszym $ro-
dowisku zycia”'? - $rodowisku spotecznym, dodajmy. To réwniez czas, gdy zaczyna
ksztaltowa¢ si¢ indywidualna osobowos¢ zwierzecia. Przykladowo, deficyt emo-
cjonalno-cielesnej bliskosci i bezpieczenstwa w newralgicznym okresie wczesnego
dziecinstwa, spowodowany zazwyczaj brakiem matki, obcigza kota dlugotrwatymi
problemami emocjonalnymi w wieku dorostym'’. Czwarty i piaty tydzien zycia to
czas powolnego odstawiania kociat od piersi matki — gléd szybko mobilizuje je do
podjecia samodzielnej aktywnosci i rozwijania umiejetnosci polowania oraz tra-

"' Jay S. Rosenblatt, “Suckling and Home Orientation in the Kitten: A Comparative Developmen-
tal Study”, in The Biopsychology of Development, eds. Ethel Tobach, Lester R. Aronson, and Evelyn Shaw
(New York: Academic Press, 1971), 345-410.

> Sabine Schroll, Joél Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw. Objawy, diagnostyka, leczenie
i profilaktyka, przel. Jolanta Bujok (Wroctaw: Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2018), 24.

> TIrene Rochlitz, ,Podstawowe wymogi dotyczace zdrowia psychicznego i dobrostanu kotow”,
w Medycyna behawioralna psoéw i kotéw, red. Debra F Horwitz i Daniel S. Mills, przel. Piotr Leszczyn-
ski (Lodz: Galaktyka, 2016), 43.
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wienia migsa. W organizmie mlodego kociaka miejsce laktazy (enzym rozkladajacy
cukry w mleku) zaczyna zajmowac inwertaza, rozkladajaca cukry w miesie, i prze-
staje on trawi¢ mleko. Dlatego — wbrew szkodliwym stereotypom — warto pamietac,
ze dorostych kotéw nie wolno karmi¢ mlekiem. Okoto 6. tygodnia zycia zapozna-
wanie kociaka z ludZzmi powinno si¢ rozwija¢, poniewaz okoto 7.-8. tygodnia Zycia
zaczyna zamykac sie ,okno socjalizacji” kota domowego'*. Z duzym prawdopodo-
bienstwem faza socjalizacji z innymi kotami réwniez przypada na ten okres, lecz
moze przedtuzy¢ sie do 12.-14. tygodnia zycia'®. Warto réwniez pamietac, ze proces
socjalizacji nie oznacza calkowitego oddzielenia mliodego od jego matki i przekaza-
nia go ludzkiej rodzinie - takie oddzielenie kociego dziecka przed 7. tygodniem
szybko prowadzi do deficytéw emocjonalnej samokontroli. Z kolei socjalizacja
z ludzkimi opiekunami po 8. tygodniu jest zbyt pdznym dzialaniem, poniewaz
w tym czasie u zwierzat tych zaczynajg zachodzi¢ przemiany w osrodkowym ukla-
dzie nerwowym, ktére powaznie utrudniajg, a wrecz moga uniemozliwic¢ ich zréow-
nowazong socjalizacje w ludzkiej rodzinie. Istotne jest tez to, Ze jezeli kocie rodzen-
stwo nie zostanie rozdzielone, nalezy mu umozliwi¢ cz¢sta wspolng zabawe, ktorej
najintensywniejszy okres przypada miedzy 9. a 14. tygodniem zycia.

Wracajac do badan nad percepcja - za jedne z najbardziej znanych ekspery-
mentow analizujgcych kocie postrzeganie zmystowe, a posrednio takze zdolnos¢ do
tworzenia reprezentacji poznawczych, mozna uzna¢ doswiadczenia Davida Hubela
i Torstena Wiesela. Chociaz kot w trakcie eksploracji wykorzystuje jednoczesnie
polimodalne sygnaly, dochodzace z réznych receptoréw (oczu, uszu, nosa, wibry-
sow, lap), czego dowodem jest rozumienie przez te zwierzgta tak zwanej stalosci
przedmiotu, ktéry znikngt w polu percepcyjnym, to wzrok wydaje sie wiodgcym
zmystem kota podczas na przyklad poszukiwania pozywienia'®. Z tego powodu
naukowcy skoncentrowali si¢ na funkcjach wyltacznie kory wzrokowej i rozwoju
percepcji wzrokowej u mlodych kocigt. Przyjeli oni metode analizy celowo wywota-
nych uszkodzen badz zaburzen percepcji, aby — jak wspdlczesnie opisuje t¢ metode
Vilayanur S. Ramachandran - ,,ujawni¢ nowe fakty dotyczace normalnego funkcjo-
nowania zdrowego mézgu”"’. Hubel i Wiesel rozpoczeli badania w 1959 roku od
analizy ,,szlaku percepcji wzrokowej [kota domowego - M.U.] od siatkowki do kory

4 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 25.

'* Kersti Seksel, “Preventive Behavioural Medicine for Cats”, in BSAVA Manual of Canine and
Feline Behavioural Medicine, eds. Debra F. Horwitz and Daniel S. Mills (Gloucester: BSAVA Publica-
tions, 2002), 49-60.

¢ Evelyn-Rose E. Mayes et al., “Individual Differences in Visual and Olfactory Cue Preference
and Use by Cats (Felis catus)”, Applied Animal Behaviour Science, vol. 173 (2015): 52-59.

7 Vilayanur S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach czlowieczeristwa. O czym mowi mézg?,
przel. Anna i Marek Binderowie oraz Elzbieta Jozefowicz (Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, 2019), 10.
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prazkowanej” (,the visual pathway from retina to striate cortex”), czyli pierwszo-
rzedowej kory wzorokowe;j'®. W efekcie zdefiniowali i okreslili tak zwang architek-
ture funkcjonalng wzrokowych pdl receptywnych jako obszaréw neuronalnych siat-
kowki, ktére pod wpltywem stymulacji $wiattem pobudzaly pojedyncze jednostki
kory prazkowanej u badanego kota'’. Nastepnie analizowali podobne wlasciwosci
cechujace $wiatloczule pola receptywne warstw komorek siatkowki i koalicje komé-
rek kory wzrokowej u malp szerokonosych (czepiakéw) w poréwnaniu z kotem
domowym. Badanie polegalo na znieczuleniu kotéw i obserwacji reakeji ich kory
wzrokowej: umieszczono w korze mikroelektrody, a nastgpnie poddano oczy zwie-
rzat stymulacji biatym $wiattem®’, Znieczulone koty mialy otwarte oczy, skiero-
wane w strone ekranu, gdzie wyswietlano plamy i wzory $wiatla, mikroelektroda
za$ wykrywala i rejestrowala impulsy oznaczajace aktywno$¢ komorek korowych.
Hubel z Wieselem odkryli wowczas i opisali wrodzong, wczesng forme organizacji
kory mézgowej w obszarze zréznicowanych komorek receptorowych kory wzroko-
wej kotow. Poréwnujac owa organizacje kory prazkowanej u malp i kotdw, zaob-
serwowano (mimo roznic morfologicznych) podobne mechanizmy neuronalne,
ktére majg adaptacyjne znaczenie dla calej gromady ssakéw — w tym takze czlowie-
ka®'. Owa wrodzona forma organizacji kory mézgowej na poziomie poznawczym
oznaczala pierwotng, naturalng gotowos¢ systemu poznawczego do konstruowania
reprezentacji poznawczych (wrazen i doznan) na bazie przetwarzanych danych
zmystowych.

Kontynuujac analizy, Hubel i Wiesel dazyli do realizacji dwdch celéw: (1) wska-
zania momentu w rozwoju zwierzecia, kiedy komorki kory prazkowanej ostatecz-
nie zorganizujg w pelni uksztaltowane i funkcjonalne koalicje, generujgce sensepty
(wrazenia) oraz calo$ciowe percepty (doznania), i (2) okreslenia, czy takie koali-
cje istnieja rowniez u osobnikéw, ktoére od urodzenia nie doswiadczyly stymula-
¢ji bodzcami wzrokowymi, i jak wygladataby wowczas ich sensoryczna struktura
poznawcza®’. Badacze przeprowadzili eksperymenty na czterech kocich noworod-
kach (trwajace 8, 16, 19 i 20 dni ich zycia), ktére dopiero zaczynaly otwiera¢ oczy.
Dwa z nich mialy krétkotrwale zalozone warianty tak zwanych occluderéw oku-
listycznych, aby na rézne sposoby ograniczy¢ ekspozycje nieotwartych jeszcze

®  David Hubel, Torsten Wiesel, “Receptive Fields of Single Neurones in the Cat’s Striate Cortex”,
The Journal of Physiology, vol. 148 (1959): 574. Jeéli nie zaznaczono inaczej, wszystkie ttumaczenia
cytatow obcojezycznych pochodza od autora niniejszego artykutu.

' Hubel, Wiesel, “Receptive Fields of Single Neurones”, 589.

% David Hubel, Torsten Wiesel, “Receptive Fields, Binocular Interaction and Functional Archi-
tecture in the Cat’s Visual Cortex”, The Journal of Physiology, vol. 160 (1962): 152.

> Hubel, Wiesel, “Receptive Fields, Binocular Interaction”, 150-151.

*? David Hubel, Torsten Wiesel, “Receptive Fields of Cells in Striate Cortex of Very Young, Visu-
ally Inexperienced Kittens”, The Journal of Neurophysiology, vol. 26 (1963): 994-1002.
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oczu na ewentualne bodzce $wietlne. W rezultacie, cho¢ receptory wzrokowe
u kotdw z ograniczong ekspozycja wizualng funkcjonowaly, to komorki detektorow
w ich korze wzrokowej staly si¢ mniej aktywne i wolniej reagowaly na otrzymywa-
ne impulsy. Badacze byli jednak sklonni sadzi¢, ze spowolnienie reakcji korowe;j
u kociat bylo zwigzane raczej z wiekiem niz degeneracja bodzcéw. Rozmieszczenie
komorek korowych ulegto takze pewnej reorganizacji ku obszarom cz¢sciej stymu-
lowanym, cho¢ wstepna ,,organizacja kory [wzrokowej — M.U.] w kolumny komo-
rek, posiadajacych wspolne pole receptywne, wystepuje rowniez u tych kociat, ktére
od urodzenia nie doswiadczyly stymulacji wizualnej” badz byly poddane kroétkiej
deprywacji wizualnej*’. W wyniku tego badania Hubel i Wiesel wykazali, ze moz-
na powatpiewac w istnienie ,,momentu ostatecznej organizacji kory”, gdyz znaczna
czg$¢ szlaku wzrokowego (koncentryczne ulozenie wyspecjalizowanych obwodow,
interakcja obuoczna i architektura funkcjonalna) jest juz pierwotnie wrodzona
i obecna u bardzo mlodych kocigt — nawet tych pozbawionych wrazen wizual-
nych - jakkolwiek cechuje si¢ ona pewna podatno$cia na reorganizacje. Zatem pola
receptywne oraz funkcjonalne koalicje komdrek istnieja takze u osobnikoéw, ktore
od urodzenia nie do$wiadczyly stymulacji bodzcami wzrokowymi, a ich sensepty
wizualne bazuja na pobudzeniach cechujacych sie gorsza ostroscia, ktorg to ostros¢
mozna poprawic¢ w ciggu pierwszych tygodni zycia po urodzeniu. Ostatecznie wigc,
bogactwo wrazen zmystowych jest $ciSle zwiazane z rozwojem polgczen nerwo-
wych w §ciezce wzrokowej pod wplywem réwnie bogatej stymulacji. Jak konkludo-
wali Hubel z Wieselem, brak stymulacji sensorycznej moze prowadzi¢ nie tylko do
uszkodzenia powstajgcych szlakéw nerwowych, ale do powaznej degradacji synap-
tycznej juz istniejacych polaczen®, co przeklada sie na ubozsze w tresci procesy
recepcji zmystowej, a zatem i ubozszy obraz $wiata otaczajacego.

Podczas kolejnych eksperymentéw ta sama dwdjka naukowcow dokonala
dluzszej deprywacji monokularnej (jednoocznej), poczatkowo zaszywajgc jedno
oko u czterech nowo narodzonych kociat na czas od 1 do 3 miesiecy, a nastgpnie
u kolejnych kotéw zakrywajac na zmiane jedno oko nieprzezroczystym occluderem.
Eksperymenty te mialy na celu etycznie watpliwe analizy dlugoterminowych kon-
sekwencji pozbawienia kota widzenia na jedno oko. Chodzito tez o bardziej ogdlna
odpowiedz, jak funkcjonowataby kora wzrokowa, gdyby po narodzinach na diu-
gi czas odizolowa¢ system poznawczy od danych wejsciowych z danego receptora
(zaszycie oka) badz mocno zdegenerowaé bodzce, ktore sg odbierane przez fotore-
ceptory siatkowki (zakrycie oka). Zakonczony eksperyment potwierdzil zatozona
teze, ze czynnikami rownie silnie warunkujgcymi proces rozwoju uktadu nerwowe-
go sg geny oraz bodzce srodowiskowe (problem nature vs nurture). Wniosek z tych

** Hubel, Wiesel, “Receptive Fields of Cells in Striate Cortex”, 998.
** Hubel, Wiesel, “Receptive Fields of Cells in Striate Cortex”, 1001.
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badan byt nastepujacy: dlugofalowe uposledzenie widzenia na jedno oko bardzo
mlodego kota moze wywola¢ nieodwracalne zmiany procesu widzenia w caltym poz-
niejszym zyciu, mimo przywrdcenia mozliwosci percepcji w rozszytym oku. Dzieje
sie tak, poniewaz pojawia si¢ zaburzenie na etapie korowym - dlugofalowo stabiej
funkcjonujace komorki nerwu wzrokowego zaszytego oka (konkretnie: komorki
ciala kolankowatego bocznego we wzgdrzu) przestaja odbiera¢ dane z receptorow
siatkdwki i nie przesytajg ich dalej do detektoréw oraz plata potylicznego (nie zosta-
ja skonstruowane sensepty wizualne). Z tego powodu komorki ciala kolankowatego
ulegajg atrofii na korzys$¢ szlaku nerwowego w sprawnym oku, gdzie bez problemu
sygnaly sa przenoszone i pobudzajg pierwszorzedowa kore wzrokowa do generowa-
nia wrazen. Komorki, ktére nie ulegty atrofii, moga takze nie reagowac¢ na bodzce
wzrokowe, w pdzniejszym okresie zas moga nie zregenerowac sie i nie powrocic
do swojej pierwotnej funkeji. W takim razie wydaje sig, ze istnieje nie moment, ale
kilkutygodniowy, newralgiczny okres w rozwoju kota (czy tez ssaka), kiedy komor-
ki korowe ,,ostatecznie organizuja si¢” w pelni funkcjonalne sieci - po zamknigciu
sie tego ,okna percepcyjnego” system poznawczy moze pozosta¢ na poziomie nie-
dorozwoju kognitywnego. Natomiast nawet kilkumiesieczna deprywacja wzrokowa
u dorostego kota nie wywoluje istotnego deficytu komoérek na poziomie korowym
ani zadnych powaznych zmian morfologicznych w ciele kolankowatym®’,

Podczas zakrycia oka czg¢$ciowo przepuszczalnym occluderem komorki samej
kory wzrokowej kotéw nie reagowaly na zredukowany sygnal - detektory wychwy-
tywaly ceche nat¢zenia $wiatla, ale juz nie cechy ksztaltu obiektow. Tylko czes§¢
komorek obszaru korowego aktywizowala si¢ na sygnal przesylany szlakiem ner-
wowym z otwartego oka”’. Zatem, o ile teoretycznie mogta dokonywac sie wstepna
fotorecepcja, a nastgpnie detekcja cech bodzcow wizualnych, o tyle sygnat nie byt
dalej przesylany $ciezka wzrokowa do systemu poznawczego, cialo kolankowate
boczne i kora wzrokowa nie przetwarzalty bowiem danych i nie generowaly calos-
ciowej recepcji zmystowej. Hubel i Wiesel zaszywali oko na okres jednego miesigca
takze kocietom 9-tygodniowym, ktérych uklad wzrokowy zdazyt si¢ ,ostatecznie”
rozwina¢ i zaczal prawidlowo funkcjonowaé. Po miesigcu deprywacji widoczne
zmiany zachodzity w synaptycznym rozmieszczeniu komdrek korowych, faworyzu-
jacych oko otwarte, natomiast receptor i caly szlak nerwowy nie wykazywaly istot-
nych zmian w funkcjonowaniu. Podobnie dziato si¢ z dorostymi kotami, ktére mia-
ty dlugookresowo zaszywane oko — rozmieszczenie w sektorze korowym ani atrofia
lub inne zmiany morfologiczne nie zostaly zaobserwowane. Ryzyko niepetnospraw-
nosci narzadu wzroku jest zatem najwyzsze w poczatkowym okresie Zycia i rozwoju

** David Hubel, Torsten Wiesel, “Effects of Monocular Deprivation in Kittens’, Naunyn-Schmie-
debergs Archiv fiir experimentelle Pathologie und Pharmakologie, vol. 248 (1964): 496.
¢ Hubel, Wiesel, “Effects of Monocular Deprivation”, 493.
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zmystu wzroku, gdy moze zaistnie¢ degeneracja szlaku wzrokowego na koncowym

odcinku ciata kolankowatego bocznego i kory wzrokowej. Te teze Hubel i Wiesel

odnosili nie tylko do gatunku kota domowego, ale wszystkich ssakow, w tym czlo-
wieka. Ostatecznie eksperymenty obydwu naukowcéw na kocietach doprowadzity
do kilku wnioskéw, ekstrapolowanych na calg gromade ssakow:

a) ssacza kora mdzgowa posiada pewnag organizacje synaptyczng, a wiec réwniez
predyspozycje do konstruowania wrazen i zinterpretowanych perceptéw senso-
rycznych, w chwili narodzin danego osobnika. System poznawczy nie jest zatem
metaforyczng tabula rasa, calkowicie determinowang przez oddziatywanie $ro-
dowiska - w tym wypadku bodzcéw wizualnych — podczas ontogenezy zwie-
rzecia;

b) rozwdj szlakéw nerwowych i komoérek korowych, przetwarzajacych impulsy
plynace z eksteroreceptoréw we wrazenia, nastepuje przed i po urodzeniu osob-
nika, nawet w sytuacji krétkotrwalego ograniczenia funkcjonowania narzagdéw
zmystowych;

c) istnieje wsrod ssakow krytyczny okres - rozwojowe ,okno percepcyjne” -
w trakcie ktoérego uklad wzrokowy rozwija synaptycznie swoja pierwotng
organizacje pod wplywem stymulacji z otoczenia, co przeklada si¢ na bogat-
sze w tresci doznania zmystowe. Jesli w krytycznym czasie pierwszych kilku
tygodni zycia pojawi si¢ uposledzenie tego uktadu (co oznacza brak stymulacji
receptorow siatkowki bodzcami $wietlnymi), woéwczas cofniecie anomalii nie
usunie niepetnosprawnosci ukladu wzrokowego w catym dalszym zyciu dane-
go osobnika. Innymi stowy, diugofalowy brak stymulacji, a zatem niemoznos¢
uzycia zmystu, z duzym prawdopodobienstwem na stale degeneruje segmenty
$ciezki wzrokowe;j.

W latach siedemdziesigtych XX wieku Hubel i Wiesel powtorzyli eksperymen-
ty na ssakach naczelnych, natomiast kolejne etycznie watpliwe doswiadczenia na
kotach przeprowadzone zostaly na poczatku lat siedemdziesigtych, gdy analizo-
wano, jak dalece polaczenia nerwowe, przetwarzajace dane zmystowe w caloscio-
Wa recepcje sensoryczna, moga by¢ w sposdb przewidywalny modyfikowane przez
kontrolowang stymulacje srodowiskowa. W zwigzku z tym pytaniem badawczym
w 1970 roku Helmut Hirsch oraz Nico Spinelli opublikowali wyniki wlasnego eks-
perymentu, zakonczonego zaplanowana modyfikacja polaczen nerwowych. Jak
pisali, kontrolowana ekspozycja wzrokowego podsystemu poznawczego na pobu-
dzenia wraz z detekcja wyodrebnionych bodzcoéw wizualnych sg w stanie wplyna¢
na plastyczno$¢ neuronéw kory wzrokowej, w efekcie zas kora bedzie konstruowa¢
zdegenerowane sensepty wzrokowe, czyli niepetng informacj¢ o otoczeniu, mimo
poprawnie dzialajagcych fotoreceptoréw (etap recepcji sensorycznej). Chodzito
o detekcje konkretnej cechy bodzca, jaka byla przestrzenna orientacja obiektu -
wychwytywanie albo tylko pionowych, albo wyltacznie poziomych linii jako jedy-
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nych cech bodzca w polu widzenia kota”. W opisywanym eksperymencie kocieta
od urodzenia do 10.-12. tygodnia zycia mialy zalozona specjalng maske, aby jed-
nym okiem obserwowac¢ tylko trzy czarne linie poziome, a drugim wylgcznie trzy
czarne linie pionowe na bialym tle. Byta to cato$¢ ich wrazen wzrokowych, maski
zdejmowano bowiem kotom w ciemni®®. Ta ekspozycja receptoréw na wyjatkowa
ubogos¢ sygnatow, a zarazem na dysonans wizualny (jedno oko widzi tylko pio-
ny, drugie - tylko poziomy) wywolala reorganizacje synaptyczna koalicji komo-
rek w korze wzrokowej w taki sposob, ze nie przetwarzaly one detekcji bodzcow
o orientacji uko$nej. Jak fatwo si¢ domysli¢, konkretne jednostki korowe byty akty-
wowane tylko przez receptory danego oka, od ktérego otrzymywaly sygnat dekodo-
wany albo jako wzorzec linii poziomej, albo pionowej. Badaczom udato si¢ przeor-
ganizowa¢ korowe koalicje neurondéw za pomocg wywolywania konkretnego typu
wrazen — inne dowolnie geometryczne bodzce wizualne nie pobudzaly komodrek
korowych do przetwarzania danych. Potwierdzila si¢ wiec teza, Ze istnieje pewien
okres krytyczny w kocim (ssaczym?) rozwoju kompetencji poznawczych, w czasie
ktérego deprywacja wizualna moze spowodowaé nieodwracalne deficyty na pozio-
mie percepcyjnym, a nawet fizjologicznym.

Pot roku po publikacji artykutu Hirscha i Spinellego kolejni naukowcy — Colin
Blakemore i Grahame F. Cooper - upublicznili wlasne, podobne badania, dotyczace
deprywacji geometrycznej u kotéw wywotlanej nie za pomocg maski, lecz specjal-
nych cylindréw, w ktérych przetrzymywano zwierzeta. Jeden z cylindréw poma-
lowany byl wewnatrz tylko w czarno-biale pionowe paski, a drugi tylko w paski
poziome™, Jak pisali Blakemore i Cooper, trzymali oni kocie noworodki w catko-
witej ciemnosci, za$ po uplywie 2 tygodni, gdy kocieta zaczely otwieraé oczy, byly
one umieszczane na pieciogodzinne sesje w jednym z cylindréw — tylko z piono-
wymi lub poziomymi liniami. Koty, o ile nie przebywaly w ciemnosci, odbieraly
i przetwarzaly skrajnie ubogie dane zmyslowe ze swego otoczenia. Z powodu sze-
rokich kolnierzy zalozonych na szyje, ograniczajacych pole widzenia, kocigta nie
byly w stanie zobaczy¢ nawet wlasnego ciala. Cala rutyna eksperymentu - ciemnos¢
z pieciogodzinng sesjg przebywania w cylindrze deprywacji geometrycznej — trwala
az do 5. miesigca zycia kotow, poniewaz, zdaniem autordw, ta skrajna monotonia
wizualna w zaden widoczny sposéb nie frustrowata kociat™. Po uptywie 5 miesiecy
zwierzg¢ta powoli przyzwyczajano do o$wietlonego i wzbogaconego pomieszczenia,
obserwujgc ich reakcje na napotykane przedmioty. Okazalo si¢, ze cho¢ Zrenice

*” Helmut V. Hirsch, Nico Spinelli, “Visual Experience Modifies Distribution of Horizontally and
Vertically Oriented Receptive Fields in Cats’, Science, vol. 168, iss. 3933 (1970): 869-871.

% Hirsch, Spinelli, “Visual Experience Modifies”, 869.

** Colin Blakemore, Grahame F. Cooper, “Development of the Brain Depends on the Visual Envi-
ronment”, Nature, vol. 228 (1970): 477-478.

3¢ Blakemore, Cooper, “Development of the Brain”, 477.
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i siatkowka, a wigc receptory kotéw, funkcjonowaly teoretycznie poprawnie, to
osobniki trzymane tylko w ,,poziomym” srodowisku nie tworzyly na korowym
poziomie przetwarzania senseptow obiektow zorientowanych wertykalnie — zwie-
rzeta nie dostrzegaly pionowych obiektéw i zderzaly si¢ z nimi. Te defekty poznaw-
cze pozostaly permanentne przez reszte zycia kotow, uniemozliwiajac im swobodne
korzystanie z bryl prostopadlych (ptaszczyzn i stupkéw), gdyz pionowe badz pozio-
me ksztalty byty dla nich poznawczo niewidoczne. Innymi stowy, osobniki wycho-
wane w otoczeniu linii pionowych mimo dzialajacych fotoreceptoréw nie byly
zdolne do pelnej detekcji, aby generowac reprezentacje danego obiektu fizycznego,
a tym samym zobaczy¢ i wskoczy¢ na polki. Podobnie koty wychowane w §rodowi-
sku ,,poziomym” nie byly w stanie zobaczy¢ pionowych obiektéw na swojej drodze.
Proces recepcji sensorycznej mial w pewnym sensie permanentnie ,,zablokowang”
czg$¢ swoich potencjalnych funkcji na koicowym etapie detekcji cech bodzca oraz
dalszej integracji danych zmystowych. Blakemore i Cooper dowiedli, ze aktywnos¢
widzenia na etapie konstruowania calo$ciowych perceptéow sensorycznych jest
w znacznej mierze warunkowana przez stymulacje srodowiskowg i wymaga ucze-
nia (trenowania) poprzez réznorodno$¢ bodzcéw. Jak pisali, wizualne wrazenia
we wczesnym etapie zycia ssaka modyfikuja jego moézg i prowadza do glebokich
konsekwencji percepcyjnych, co nie znaczy, ze aktywno$¢ postrzegania jest pasyw-
nym odbieraniem bodzcéw. Przeciwnie, to kora wzrokowa i caly uklad nerwowy
plastycznie adaptuja sie do warunkow otoczenia, przystosowujac swoje funkcjono-
wanie do intensywnosci czy rodzajéw stymulacji, aby aktywnie przeksztalca¢ dane
zmystowe w calo$ciowe struktury poznawcze®.

W tym samym czasie wspomniani Hirsch i Spinelli kontynuowali ekspery-
menty z poddawaniem mlodych kociat selektywnej deprywacji wzrokowej, gdzie
wcigz jedno oko kota bylo eksponowane tylko na linie pionowe, drugie za$ tylko
na linie poziome. Potwierdzili oni swoja wcze$niejsza teze, ze korowe obszary per-
cepcji, przetwarzajace zakodowane cechy wertykalne bodzca, byly aktywowane
nie obuocznie, jak to dzieje si¢ w warunkach naturalnych, ale jednoocznie - tyl-
ko przez to oko, ktdére zostalo wczesniej wystawione na odbidr linii na przykiad
pionowych. Percepcja sensoryczna nie zachodzita w tych jednostkach, gdy sygnat
kodowanej cechy horyzontalnej bodzca docierat szlakiem z oka do detektoréw linii
poziomych®”, W dalszych badaniach Hirsh i Spinelli utwierdzali teze, ze kocieta
(by¢ moze ssaki) rodzg sie ze wstepnie zorganizowanymi, lecz wykazujacymi pewna
plastycznos¢ jednostkami kory pierwszorzedowej, ktore sa selektywnie dostrojone
do okreslonych cech bodzcéw, rozpoznawanych przez detektory w akcie percepciji.

! Blakemore, Cooper, “Development of the Brain”, 478.

*2 Helmut V. Hirsch, Nico Spinelli, “Modification of the Distribution of Receptive Field Orien-
tation in Cats by Selective Visual Exposure during Development’, Experimental Brain Research,
vol. 12 (1971): 509-527.
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Z kolei jednostki, ktére nie sag pobudzane do przetwarzania danych zmystowych,
moga przechodzi¢ proces atrofii®’. Istnieje zatem krytyczny okres plastycznos-
ci, ktéry rozpoczyna si¢ okolo 4. tygodnia Zycia kota i utrzymuje si¢ na wysokim
poziomie przez kolejne 2-4 tygodnie, a nast¢pnie zanika do 3. miesiaca zycia zwie-
rzecia, kiedy odbywa sie intensywny wzrost drzew dendrytycznych pod wptywem
stymulacji $rodowiskowej’*. Podsystem wzrokowy konstruuje ztozone reprezenta-
cje wizualne na podstawie prostych cech bodzcéw, dostepnych w polu percepcyj-
nym, o ile owo pole nie zostanie zubozone, system poznawczy jako calo$¢ musi
bowiem ,,karmi¢ si¢” wielo$cia stymulacji zmystowych - szczegélnie we wezesnym
okresie swego funkcjonowania.

Zakonczenie czesci pierwszej

Deficyty poznawcze generujg eskalujace zaburzenia behawioralne o podlozu neu-
rologicznym. Wobec tego najwazniejsza rekomendacja, jaka nalezy wywnioskowac
z rekonstrukeji proceséw umystowych kota zawartej w niniejszej czesci artyku-
lu, jest adekwatne umozliwianie realizacji potrzeb poznawczych tego zwierzecia
poprzez podnoszenie jego dobrostanu. Wsréd tych potrzeb nalezy zwréci¢ szcze-
goélng uwage na konieczno$¢ stymulacji poznawczo-sensorycznej kocich zmystow.
Deficyty poznawcze oraz niedostateczna stymulacja podczas na przyklad zabawy
z kotem hamujg prawidlowy rozwdj jego systemu poznawczego wraz z zachowa-
niem komfortu psychicznego w zyciu dorostym. Przetrzymywanie kota w warun-
kach ubogich w bodzce stymulujace nie tylko uniemozliwia swobodne zaspokajanie
popedu ciekawosci, silnej potrzeby eksploracji i polowania, ale réwniez implikuje
wystgpienie zaburzen behawioralno-poznawczych, ktére stang si¢ zrodtem mental-
nego cierpienia zwierzecia. Zagadnienie to zostanie obszerniej oméwione w zakon-
czeniu drugiej czesci artykulu.

** Nico Spinelli et al., “Visual Experience as a Determinant of the Response Characteristics of
Cortical Receptive Fields in Cats”, Experimental Brain Research, vol. 15 (1972): 290.
% Spinelli et al., “Visual Experience”, 299.
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