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Weganska socjologia,
czyli socjologia biocentryczna
Zzaangazowana W zmiane spotfeczng

BeraHckasa couymonorusa
5I/IOLI,EHTpI/NECKaF| counonoruma,
HaueNleHHaA Ha couymnanbHble N3MeHEHNA

A6cTpakT

Lenbio aToit cTaThby ABNAETCA IIpelCTaBIeHNE
HapajurMbl, CBA3aHHON C BEraHCKOIl COLMOTIO-
IMeil M ee MCCIeOBATENbCKUM IO/IeM. ABTOp
pacckaspiBaeT 00 MCTOKAX BETaHCKON COLMO-
JIOTUY, TPEACTAB/IAET TeMBl, pacCMaTpUBaeMble
B paMKaX OSMIMPUYECKUX U TEOPeTUIecKuX
UCCNIelOBAHNIL, a TaK)Ke 3HAKOMUT ¢ MexpyHa-
POZIHON acconyanyeii BEeraHCKUX COLMOJIOTOB,
B YaCTHOCTM C JeMCTBUAMM, IIpeTIpUHIMAae-
MBIMM KOJUIEKTUBOM, U MCCIEJOBAHUAMM, IIPO-
BOJAMMBIMU OTHEIbHbIMU €ro uieHamu. Jlamee
HAaMedJaloTCsl HaTPAB/IeHUA VM HAJEXJIbl, CBA3AH-
Hble C OYAyLIMM BeraHCKO¥ COIVMOJNOTHM, a TakK-
K€ BO3MOXKHOCTH (DaKTHIECKOTO Pa3BUTHA 9TON
CYOAVCLUITINHBL.

KnroueBbie crnoBa: BE€raHCTBO, aKTUBU3M, LEH-
HOCTU, HOBbIE€ HAalIpaB/I€EHVA B COLIMOTIOI NN

Vegan Sociology
Biocentric Sociology
Committed to Social Change

Abstract

The aim of the article is to present the paradigm
related to vegan sociology and its research area.
The author introduces the roots of vegan socio-
logy, discusses the topics raised in the empirical
and theoretical research and presents the Interna-
tional Association of Vegan Sociologists, detail-
ing the activities undertaken in the collective and
research conducted by the participating indivi-
duals. Next, the directions and hopes related to
the future of vegan sociology and the possibilities
for the actual development of this sub-discipline
are indicated.

Keywords: veganism, activism, values, new
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Wprowadzenie

Wprowadzajac koncepcje weganskiej socjologii do polskiej nauki, nalezy zwrdci¢
uwage na jej korzenie, by zrozumie¢ ten stosunkowo nowy paradygmat wyrastajacy
z jednej strony z my$li feministycznej w socjologii (ekofeminizm®), z drugiej — ze
studiow nad zwierzetami (posthumanizmz, studia nad weganizmem3, studia nad
zwierzecoécig®, krytyczne studia nad zwierzetami®), z trzeciej zas — z socjologii
krytycznej i réznych socjologii grup mniejszo$ciowych przez dlugi czas niewi-
docznych w teoriach socjologicznych. Jest to wiec waska specjalizacja, w ramach
ktdrej badania ludzkich podmiotéw albo prowadzone sg wylacznie wérdéd wegan_
ek_x, albo dotycza podejscia innych grup do weganizmu, natomiast przyjmowa-
na koncepcja $wiata jest bliska biocentryzmowi. Widoczna jest w tym przypadku
analogia do innych socjologii specjalistycznych ze wzgledu na specyficzny obszar
zainteresowania - jak socjologia niepelnosprawnosci, socjologia $rodowiska,
socjologia relacji miedzygatunkowych. Nalezy réwniez dodac, ze grupa badanych
podmiotéw zostata poszerzona o osoby zwierzece, a specyficzne wartosci etyczne
tworzg rame rozwazan, umiejscawiajagc weganska socjologie w szerszym obszarze
transdyscyplinarnych studiéw nad weganizmem (vegan studies). Przy czym roz-
nica miedzy socjologia weganizmu a socjologia weganska wynika z zaangazowa-
nia badacz_y_ek_x i przyjmowania $cisle okreslonych przekonan wynikajacych
z mysli weganskiej. Waznymi aspektami tego typu badan sg zatem edukacja i krze-
wienie podejscia opartego na empatii, wspolczujacej wspolobecnosci bytéw oraz
aktywizmie, ktérego celem jest ,,catkowite wyzwolenie wszystkich zywych istot™® -
jest to wiec projekt nacechowany ideologicznie. W niniejszym artykule zaréwno
wyjasniam specyfike tego paradygmatu, jak i przyblizam dzialania podejmowane
w jego ramach.

! Zob. Francoise d’Eaubonne, Ecologie et Féminisme. Révolution ou mutation? (Paris: Libre Soli-
daire, 2018).

? Zob. Donna Haraway, The Companion Species Manifesto: Dogs, People, and Significant Otherness
(Chicago: Prickly Paradigm Press, 2003); Rosi Braidotti, The Posthuman (Cambridge: Polity, 2013).

* Zob. Laura Wright, ed., The Routledge Handbook of Vegan Studies (London: Routledge, 2021).

* Zob. Michael Lundblad, ,Od animal studies do animality studies’, przel. Aleksandra Zurek,
Wieloglos Pismo Wydziatu Polonistyki UJ, nr 1 (35) (2018): 127-139, https://doi.org/10.4467/2084395
XWI.18.006.8820.

* Zob. Anthony J. Nocella, Amber E. George, Critical Animal Studies and Social Justice. Theory,
Dismantling Speciesism, and Total Liberation (Lanham: Lexington Books, 2022).

¢ Zob. Corey L. Wrenn, “What is Vegan Sociology? Sociology for Total Liberation and a Vegan
World”, 2021, https://www.coreyleewrenn.com/Pubs/WRENN-2021-Vegan-Sociology.pdf (dostep:
27.02.2023). Jesli nie zaznaczono inaczej, wszystkie ttumaczenia cytatéw obcojezycznych pochodzg od
autorki niniejszego artykutu.
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Dlaczego (i czy) potrzebujemy weganskej socjologii?

Pytania zawarte w tytule tej czesci artykulu wydaja si¢ zasadne z uwagi na wie-
lo$¢ paradygmatdéw w socjologii, w ramach ktdrych toczg sie dyskusje dotyczace
mniejszosci oraz pozycji ,innego” w spoleczenstwie. Socjologia feministyczna
orientujaca si¢ na zmiane spoleczng, ktdrej rezultatami sa miedzy innymi elimi-
nacja nieréwnosci plciowej i zakwestionowanie dzialajagcych negatywnie, a nawet
destrukcyjnie, spotecznych konstrukeji kobiecosci i meskosci, wskazuje na potrze-
be zaangazowania. Tylko dzieki niemu mozliwe jest zmienianie i jednoczesne rea-
gowanie na zmiany. Ekofeministki dostrzegaly potrzebe dzialania na rzecz istot
pozbawionych glosu, w tym zwierzat i srodowiska, postrzegajac je jako poszerzo-
ng sfere kobieco$ci, nad ktéra mezczyzni sprawuja/pragng sprawowaé kontrole.
W mysli ekofeministycznej dostrzegany jest zwigzek pomiedzy dyskryminacjg ze
wzgledu na ple¢ (seksizm), zdominowaniem natury ze szczegdlnym uwzglednie-
niem stosunku do zwierzat i eksploracji ich na wielu ptaszczyznach, dyskryminacja
ze wzgledu na kolor skory i/lub pochodzenie (rasizm) oraz nieréwnosciami spo-
lecznymi’. Aktywizmy spoteczny, prozwierzecy i srodowiskowy stajg sie czyms, co
pozwala dostrzec inne, nie-ludzkie byty. Nie wymagaja one jednak zmian w spo-
sobie zycia, ktore powigzane s3 z weganizmem, a jedynie uwzgledniaja w ramach
dzialan na rzecz srodowiska naturalnego istnienie innej przestrzeni zycia, w ktorej
jednostki ludzkie moga si¢ odnajdywaé. Ma to znaczenie rowniez dlatego, ze w wie-
lu przypadkach postulowany jest powré6t do tradycyjnych modeli zycia wspélno-
towego, ktore ustanawiajg innego rodzaju relacje migdzy gatunkami, nadal jednak
eksploatujg inne istoty.

Socjologia srodowiska odnosi si¢ do tego, jakie stosunki i relacje budujg ludzie
ze Srodowiskiem naturalnym, nie przyglada sie jednak temu, czy te relacje moga
w jaki$ sposob by¢ obustronne. Waznym i budzagcym w ostatnich latach coraz
wigksze zainteresowanie odlamem socjologii srodowiska jest socjologia zmian
klimatycznych. Stewart Lockie zauwaza, ze na znaczeniu przybiera (a z pewnos-
cig powinno przybiera¢) podejscie krytyczne, przy czym nie chodzi juz wylacznie
o krytyke dla samej krytyki i naukowej ekwilibrystyki (co w przypadku dyskusji
na temat zmian klimatycznych ma czesto miejsce), kiedy my sami jako badacze_
ki_x pozostajemy przy swoich stanowiskach. Chodzi bardziej o kwestionowanie
wlasnych zalozen, tak teoretycznych, jak i praktycznych, o poszukiwanie sposo-
béw na przekraczanie dotagd znanych nam granic i tworzenie nowych, prawdziwie

7 Zob. Marta Lelek, ,,Feministyczne podejécie do ekofeminizmu”, Dzikie Zycie, nr 9 (51) (1988),
https://dzikiezycie.pl/archiwum/1998/wrzesien-1998/feministyczne-podejscie-do-ekofeminizmu
(dostep: 27.02.2023).
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demokratycznych planéw wspdlnej preferowanej przysztosci®. To podejscie otwiera
sie na wspotprace miedzy dyscyplinami - czy bardziej: pomimo dyscyplin i ponad
nimi - co nawiazuje do pogladéw wyznawanych w weganskiej socjologii. Widoczne
s3 w socjologii $rodowiska zwigzki z dewzrostem, w ramach ktérego promowany
jest szacunek do zamieszkiwanej planety i ograniczonych jej zasobow’.

W ramach socjologii relacji migdzygatunkowych uwzglednia si¢ wszystkie rela-
cje, co wymaga znajomosci innych bytéw na poziomie umozliwiajgcym prowadze-
nie takich badan. Socjologia relacji migedzygatunkowych zaklada istnienie interak-
¢ji z réznymi bytami (zwierzecymi, roslinnymi, nieozywionymi), ale nie wymaga
w pelni biocentrycznego postrzegania swiata ani powigzanej z weganizmem per-
spektywy'’.

Studia nad weganizmem dotykajg bardzo szerokiego obszaru badawczego, ktéry
wyznaczany jest przez rézne dyscypliny. Oznacza to, ze osoby zainteresowane wega-
nizmem lub takie, ktére sa wegankami_ami_x, mogg odnalez¢ dla siebie miejsce,
ktére jednocze$nie nie bedzie w pelni naukowo osadzone w jednej dyscyplinie, co
nadal pozostaje oczekiwaniem wobec 0sdb pracujacych w ramach akademii. I to
wlasnie ze studiéw nad weganizmem wyodrebnila sie socjologia weganska. Eliza-
beth Cherry zaprezentowala perspektywe socjologiczng w jednym z rozdzialow
ksigzki pod redakcjg Laury Wright'' - ksigzki dotyczacej szerszych rozwazan na
temat studiow nad weganizmem - pokazujac tym samym, jak moga by¢ realizowa-
ne badania dotyczace weganizmu.

Zakorzeniony w prawach zwierzat weganizm koncentruje si¢ rowniez na kwe-
stiach srodowiskowych, relacji ludzi z Zywnoscia, relacjach miedzygatunkowych czy
wreszcie edukacji i aktywizmie na rzecz zmiany postrzegania naszego (ludzkiego)
bycia w $wiecie. Generuje wigc wizje przyszlosci rownosciowej, réznorodnej, demo-
kratycznej i partycypacyjnie wypracowanej w ramach ogélnie pojetej sprawiedliwo-
$ci miedzygatunkowej oraz prawa wszystkich bytéw do istnienia i do§wiadczania
zycia na wlasnych zasadach. Socjologia weganska jest wigc nie tyle wezszym ujeciem,
co spojrzeniem na te dyscypling przez soczewke $cisle okreslonego paradygmatu
etycznego. Dziatania w obszarze tej socjologii wymagaja przemodelowania tradycyj-
nego postrzegania $wiata osadzonego w antropocentrycznej perspektywie, zmiany
na poziomie etyki i wartosci wlasnych oraz zaangazowania w promowang zmiane.

®  Stewart Lockie, “Sociologies of Climate Change Are Not Enough. Putting the Global Biodiver-
sity Crisis on the Sociological Agenda’, Environmental Sociology, 9 (1) (2023): 1-5, https://doi.org/10.1
080/23251042.2023.2170310.

® Zob. Giacomo D’Alisa, Federico Demaria, Giorgos Kallis, red., Dewzrost. Stownik nowej ery,
przet. Lucja Lange (L6dz: Wydawnictwo LangeL-Lucja Lange, 2020).

1 Zob. Hanna Mamzer, Magdalena A. Gajewska, Lucja Lange, ,Jak rozumie¢ relacje miedzy-
gatunkowe?”, Porownania, nr 2 (29) (2021): 351-370, https://doi.org/1014746/por.2021.2.20.

' Zob. Elizabeth Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, in The Routledge Handbook, 150-160.
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Waznym powodem powolania do istnienia tego paradygmatu byl takze fakt
trudno$ci w odnajdywaniu si¢ w antropocentrycznej socjologii. Osoby dzialajace
w ramach socjologii weganskiej nie tylko s3 weganami_kami_x, ale tez stanowia
jednostki czynnie zaangazowane w aktywizm zwigzany z globalnymi kryzysami
pojawiajacymi sie lub dostrzezonymi w ostatnich latach, jak: zmiany klimatycz-
ne, pandemie, przewlekle choroby zwigzane z dieta i ze stylem Zycia oraz nie-
-ludzkie cierpienie w stale rozwijajacych si¢ systemach rolniczych. Socjologia
weganska jest wiec bliska teoriom krytycznym osadzonym w socjologii nowego
materializmu. Jej ambicjg jest nie tylko zrozumienie relacji ludzi i innych zwierzat,
ale rowniez utrudnienie ludzkiej dominacji i rozwigzanie czesci z najwickszych
problemdw spolecznych.

W socjologii istnieje rozrdznienie na socjologie weganizmu i socjologie wegan-
ska. Pierwsza bada weganizm - tak jak socjologie niepelnosprawnosci, feminizmu
czy marksizmu badaja odpowiednio: niepelnosprawnos¢, feminizm lub marksizm.
W tym przypadku mozliwe jest badanie zaréwno z wnetrza, jak i spoza badanego
obszaru. Nie wymaga to zaangazowania czy przynalezno$ci. W przypadku socjo-
logii weganskiej mowa jest o szerokim spektrum badan z wnetrza ruchu, z pozycji
zaangazowanej. Czy konieczne jest zaangazowanie? Moze si¢ wydawad, ze nie, ale —
o czym pisze dalej — badania poszczegoélnych obszaréw interesujacych dla wegan-
skich socjologéw_zek_x wymagaja jakiego$ stopnia zaangazowania, przyswojenia
perspektywy weganskiego $wiata.

Odpowiadajac na pytania o to, czy potrzebujemy i dlaczego weganskiej socjo-
logii, nalezy zaznaczy¢, ze weganska socjologia zbiera wazne elementy formatujace
czastkowo inne nurty w socjologii, jest wigc esencja socjologii zaangazowanej, ktéra
nie tylko projektuje przyszlos¢, ale ja wprowadza, testuje poprzez badania, zmie-
nia projekty - i tak do uzyskania pozytywnego efektu. Jest zatem potrzebna pomi-
mo swojej skrajnosci i usztywnienia w kwestiach etycznych. Jest wyzwaniem, ale
wyzwaniem warto$ciowym, wnoszacym do badan socjologicznych inng jakos¢.

Obszar badan weganskiej socjologii

Wspomniana juz Elizabeth Cherry scharakteryzowala obszar zainteresowania stu-
diéw weganskich w socjologii, przygladajac si¢ pracom badaczek i badaczy, ktore
i ktérzy dokonali empirycznego wktadu w badania nad weganskimi praktykami.
Jednocze$nie autorka ta zaznacza, Ze socjologia jako dyscyplina wymagala wielu
przemian, by zaadaptowaé nowy paradygmat, co wynikalo z faktu badania wytacz-
nie ludzi i ludzkich spotecznosci. Cherry pisze:

ST Z G 'S SOEr'yC0TVOIDOTOTIHdOOZ
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Zaangazowanie si¢ w badania weganskie wymaga, aby ludzie wzi¢li pod uwage
zwierzeta inne niz ludzie. To przedsiewzigcie wymaga zdecentralizowania czlowie-
ka. Zadanie to okazalo si¢ trudne i czasochonne, poniewaz socjologia ukonsty-
tuowala si¢ jako dziedzina calkowicie antropocentryczna. Wezesni socjologowie,
dazac do ustanowienia socjologii jako nauki spolecznej, starali sie wykazaé wyjat-
kowe cechy interakeji miedzyludzkich i ludzkiego spoteczenstwa. Aby to osiggna¢,
poréwnali zachowanie ludzi i zwierzat, zeby odrozni¢ nauki spoteczne od nauk
przyrodniczych. [...] argumentowali, ze zwierzeta po prostu kierujg sie instynk-
tem, ludzie posiadaja wolna wole lub samoswiadomos¢. W ten sposéb doszli do
wniosku, ze potrzebujemy socjologii do badania ludzkiego spoteczeristwa'’.

Takie podejscie implikowalo brak mozliwosci wlgczenia istot innych niz ludzie
do badan socjologicznych. Nawet w ramach symbolicznego interakcjonizmu George
Herbert Mead wskazywal na niemozliwo$¢ poszerzenia wspélnoty ze wzgledu na
brak wspélnych symboli'’. Dopiero w latach siedemdziesigtych argument stojacy za
socjologig $srodowiska, ze w ramach dyscypliny nalezy bada¢ relacje $wiata ludzi ze
$wiatem natury, rozszerzyt zakres badan, by z czasem za sugestig Cliftona D. Bry-
anta doda¢ do nich relacje ze zwierzetami w kontekscie podobienstwa zachowan',

To rozszerzenie badanego $wiata sprawito, ze w ramach weganskiej socjologii
zaczeto interesowac sig instytucjami wykorzystujacymi zwierzeta (rzeznie, hodowla
przemyslowa, testy na zwierzetach, cyrk ze zwierz¢tami itp.), ochrong prawna zwie-
rzat i ruchami na rzecz ich dobrostanu. Poza tym empiryczne badania dotyczyly
tez tozsamosci i praktyk weganskich oraz aktywizmu na rzecz zwierzat. Z czasem
pojawily sie obszary zwiazane z wyborami konsumenckimi, wyborami dietetycz-
nymi itp. Cherry wskazuje na przeprowadzane w tym nurcie projekty dotyczace
emocji w aktywizmie zwigzanym z prawami zwierzat oraz przy wykorzystywaniu
szokujagcych obrazéw celem zwracania uwagi na wiwisekcje. Interesujace badawczo
sa rowniez kwestie okreslajace czynniki wplywajace na popieranie polityk promuja-
cych diety roslinne'”. Kolejnym ciekawym obszarem sg interakcje 0sob weganskich
z innymi, tym bardziej Ze weganizm postrzegany jest negatywnie jako wywyzszanie
sie wynikajace z jego skrajnosci i etycznego usztywnienia. Weganie_ki_x narazeni sa
tym samym na ciagla krytyke i proby przylapania ich na praktykach nieweganskich.
Osoby te, jesli nie sg postrzegane jako wywyzszajace sie, doswiadczajg stygmatyza-
cji jako dziwne i inne. Ten negatywny wizerunek wegan_ek_x rozpowszechniany
jest w mediach za sprawg stereotypowych przedstawien typu: weganizm to moda,

> Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, 151.

> Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, 151.

" Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, 152. Zob. Clifton D. Bryant, “The Zoological Connec-
tion: Animal-Related Human Behavior”, Social Forces, 58 (2) (1979): 399-421.

' Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, 153.
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asceza, niemozliwy do stosowania $wiatopoglad osob przewrazliwionych i/lub wro-
gich spoleczenistwu'®. Waznym aspektem w socjologii weganskiej jest réwniez cie-
lesnos¢, ktora podlega stereotypizacji i ocenie, co prowadzi do dyskryminowania
0sob posiadajacych inne ciala (fat-shaming, healthism, sizeism, uprzywilejowanie
szczuplych) niz te wyobrazane jako weganskie'”. Badaniami w ramach socjologii
weganskiej objete sg takze weganofobia (vegaphobia) oraz postrzeganie kultury jako
nosnika wiedzy o weganizmie i mozliwoéci wspierania weganiskiego aktywizmu'®,
Jeszcze innym obszarem wykluczanym przez dlugi czas byt weganizm grup innych
niz biala klasa $rednia. Po wlaczeniu do badan oséb nalezacych do innych grup
etnicznych ujawnily si¢ kolejne poziomy walki ze stereotypami i negocjowania
tozsamosci poprzez normalizacje i uniwersalizacje weganizmu traktowanego jako
ekonomicznie dostepna praktyka zgodna z kulturowymi stylami zZywienia poprzez
dostosowanie i weganizowanie tradycyjnych potraw'’. Socjologia pomaga wiec
lepiej zrozumie¢ wspdlczesne spolteczenstwa i aktywizm na rzecz zwierzat. Cherry
uwaza, ze ,,laka praca empiryczna ma kluczowe znaczenie dla ksztaltowania stra-
tegii aktywistow i polityki publicznej dazacej do stworzenia weganskiego $wiata™’.
Jednakze weganska socjologia ze wzgledu na swoj ideologiczny charakter
prowadzi czasami do wewngtrznie sprzecznych rozwazan, ktore nie sg mozli-
we (jeszcze) do jednoznacznego rozwigzania. Odmienna perspektywa wywo-
dzaca si¢ z weganizmu - rozumianego jako filozofia przejawiajaca si¢ w sposobie
zycia — dokonuje wykluczenia wszelkich form wykorzystywania zwierzat oraz
okrucienstwa wzgledem nich, wynikajacych z pozyskiwania pozywienia, odziezy
itp. Jednoczesnie promuje opracowywanie alternatyw, ktore nie angazuja w zaden
sposdb 0s6b zwierzecych i sg korzystne dla nich, dla ludzi i dla srodowiska. Per-
spektywa taka jednak sprzyja dostrzeganiu paradokséw. Mozemy do nich zaliczy¢
na przyklad ,przetrzymywanie” osob zwierzecych w domach, gdzie pelniag one
funkcje cztonkéw_in_x rodziny i s3 karmione karmami miesnymi, pochodza-
cymi z hodowli masowej, przeciwko ktdrej wystepuje weganizm. Paradoks ten
nazywany bywa ,,paradoksem mitosnikéw zwierzat” (the animal lovers’ paradox)™'.
Z jednej strony karmienie zwierzat drapieznych karmami weganskimi, ktore sta-
nowig stosunkowo nowe alternatywy na rynku i nie sg znane pelne dane dotycza-
ce konsekwencji ich stosowania, nasuwa pytanie o dobrostan domowych pupili.

16

Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, 154.
Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, 154.
Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, 155.
Cherry, “Vegan Studies in Sociology”, 156.
Cherry, “Vegan Studies in Sociology’, 157.
! Josh Milburn, “The Animal Lovers’ Paradox? On the Ethics of ‘Pet Food™, in Pets and People.
The Ethics of Our Relationships with Companion Animals, ed. Christine Overall (New York: Oxford
University Press, 2016), 187-202.
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Z drugiej strony stosowanie karm migsnych wigze si¢ z pytaniem o dobrostan zwie-
rzat hodowlanych, przy czym wiemy z rozmaitych badan, ze cze$¢ gotowych karm
ma bardzo niska jakos¢ i ich spozywanie prowadzi do rozmaitych choréb. Alter-
natywg moga by¢ karmy z owadami, ktore nie sg weganskie, ale kwestia okrucien-
stwa w stosunku do owadow jawi sie tu jako mniejsza, jednoczesnie jednak nie
sa one przebadane na tyle, by dawaé pewnos$¢, ze stanowig zdrowe zrodlo pozy-
wienia. Dodatkowo nalezy mie¢ na uwadze niewielkg wiedze, jaka posiadamy na
temat owadow i ich sposobu odczuwania, co kaze zakwestionowa¢ przypuszczenie
0 ,mniejszym” cierpieniu.

Innym paradoksem w ramach paradygmatu weganskiej socjologii jest kwe-
stia zwigzana z naszym stosunkiem do zwierzat domowych i ich cial oraz naszym
(ludzkim) przekonaniem, ze mozemy i powinnismy poddawal osoby zwierze-
ce sterylizacji lub kastracji ,dla ich dobra’, nie uwzgledniajac ich potrzeb. To
podejscie bywa punktem zapalnym wielu dyskusji wielbicieli zwierzat, ktdrzy
powolujg sie na przestanki medyczne, zwracajac uwage na zabezpieczenie osdb
zwierzecych przed chorobami nowotworowymi, przy jednoczesnej kontro-
li populacji. W dyskusjach takich pojawia si¢ poréwnywanie zwierzat do oséb
z niepelnosprawnosciami lub dzieci, ktére nie moga podejmowaé samodziel-
nie decyzji*’. Jednoczesnie jako kontrargument wskazuje si¢ na poczucie spraw-
czosci, ktorg odbiera si¢ zwierzetom, podczas gdy w sytuacjach dotyczacych
0so0b z ograniczong sprawno$cia podejmuje si¢ proby oddawania im poczucia
sprawstwa i decyzyjnosci.

Jeszcze inny paradoks dotyczy pojecia ,nowej wszystkozernosci” (new omnivo-
rism), ktore ujawnia problem z pozyskiwaniem pozywienia roélinnego, co prowadzi
przy okazji do cierpienia, okaleczania i zabijania zwierzat podczas produkcji rol-
nej (chodzi o mate ssaki, jak myszy, oraz ptaki, gady i plazy). Josh Milburn i Chri-
stopher Bobier zauwazaja, Ze w ramach tego podejscia, jezeli zakladamy, iz celem
weganizmu jest ograniczenie szkoéd wyrzadzanych zwierzetom, prawdopodobnie
nalezaloby wlaczy¢ do diety niektére produkty odzwierzece — alternatywa dla pozy-
skiwania migsa s3 w tym przypadku na przyklad ciata oséb zwierzecych potraco-
nych na drogach (roadkills)*,

*? Zob. Lucja Lange, ,Miedzy naduzyciem a dbaniem o dobrostan zwierzat — przeglad stano-
wisk na temat kontroli populacji zwierzat domowych i wolno zyjacych’, w Zwierzeta. Ludzie. Pomoc,
red. Hanna Mamzer (Wroctaw: Oficyna Wydawnicza Atut, 2023), 197-215.

** Josh Milburn, Christopher Bobier, “New Omnivorism: A Novel Approach to Food and Animal
Ethics”, Food Ethics, 7 (5) (2022): 1-17, https://doi.org/10.1007/s41055-022-00098-z.


https://doi.org/10.1007/s41055-022-00098-z
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Dziatania w ramach
Miedzynarodowego Towarzystwa Weganskich
Socjolozek_gow_x

W maju 2020 roku za sprawg Corey Lee Wrenn i Zoei Sutton powolano do ist-
nienia Miedzynarodowe Towarzystwo Weganskich Socjolozek géw_x (Interna-
tional Association of Vegan Sociologists)**. Poniewaz organizacja ta ma charakter
miedzynarodowy i powstala podczas pandemii, jej gtéwnymi obszarami dzialan
wspdlnych sa media spolecznosciowe oraz strona internetowa (na ktdra powoluje
sie w tym podrozdziale). Powodem powstania kolektywu byto ,,zapewnienie prze-
strzeni wymiany mysli dla socjolozek_géw_x zajmujacych sie krytycznymi bada-
niami nad zwierzetami i jednocze$nie uznajagcymi weganizm i antygatunkizm za
imperatywy etyczne w socjologii”*’. Towarzystwo to przyjmuje cztery najwazniejsze
cele swojego istnienia: 1) zwigkszenie widocznosci subdyscypliny; 2) legitymizacje
socjologii weganskiej; 3) mozliwo$¢ rozwoju kariery zawodowej; 4) miedzynarodo-
wa wymiane mysli*’. Aktywno$é¢ kolektywu realizowana jest w réznych obszarach
poprzez: doroczne konferencje”, czasopismo studenckie ,,Student Journal of Vegan
Sociology”*®, blog® i podcast™. Poza tym czlonkinie i czZlonkowie przyjmuja opieke
nad osobami studenckimi chcacymi podja¢ badania w ramach weganskiej socjologii.

Poza wspomnianymi zalozycielkami w organizacji tej znajduja si¢ reprezentant-
ki_ci_x z: Australii i Nowej Zelandii (Marlies Bockstal, Josephine Brown, Katherine
Calvert, Alexander Hill, Nick Pendergrast, Nik Taylor), Kanady (Michael J. Adda-
rio, Sarah May Lindsay, Timothy MacNeill, Stephen L. Muzzatti, John Sorenson,
Rochelle Stevenson), Europy kontynentalnej (Kadri Aavik z Estonii, Bouchara
Bejaoui z Francji, Catina Feresin z Wloch, Lucja Lange z Polski, Federica Timeto
z Wloch i Zipporah Weisberg z Hiszpanii), Wielkiej Brytanii (Ellie Atayee-Ben-
nett, Matthew Cole, Catherine Duxbury, Louis Gough, Adrianna Kapek-Good-
ridge, Lynda M. Korimboccus, Kay Peggs, Kate Stewart), ze Standéw Zjednoczonych

** “About’, International Association of Vegan Sociologists, https://www.vegansociology.com/
about/ (dostep: 27.02.2023).

** “About”

¢ “About”

>’ “Conference”, International Association of Vegan Sociologists, https://www.vegansociology.
com/conference/ (dostep: 27.02.2023).

8 “Journal’, International Association of Vegan Sociologists, https://www.vegansociology.com/
journal/ (dostep: 27.02.2023).

** “Blog”, International Association of Vegan Sociologists, https://www.vegansociology.com/blog/
(dostep: 27.02.2023).

3% “Podcast”, International Association of Vegan Sociologists, https://www.vegansociology.com/
sociology-and-animals-podcast/ (dostep: 27.02.2023).
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(Jessica Greenebaum, Loredana Loy, David Nibert, John Sonbonmatsu, Moses See-
narine, Jennifer Shauer, Vasile Stdnescu) i z Ameryki Lacinskiej (Carlos Liebsch
z Chile)*’.

Osoby dzialajace w kolektywie interesuja si¢ rozmaitymi zagadnieniami i rea-
lizuja projekty w obszarach zwigzanych: ze zmiang spoleczng, z ruchami spotecz-
nymi*’, relacjami miedzygatunkowymi, przemoca wzgledem zwierzat — w tym:
kwestiami dotykajacymi aspektéw przemocy domowej’, cierpieniem zwierzat
domowych i dzikich zamieszkujacych miasta®, kwestiami powigzania plci z wega-
nizmem - szczegdlnie w kontekscie mezczyzn®, badaniem wartoéci indywidual-
nych i postaw etycznych osob weganskich — w tym: religijnoscig w ramach aktywi-
zméw zwierzecych i weganizmu®®, réznorodnoscia cielesng w nurcie weganskim®,
ujeciami ekofeministycznymi i technofeministycznymi oraz ze zmiang klimatycz-
n3*®. Wymienione obszary nie wyczerpuja tematyki podejmowanej przez czlonki-
nie_6w_x kolektywu.

Waznym elementem poszerzania wlasnych horyzontéw, dzielenia si¢ wiedza
czy aktualnie prowadzonymi badaniami i mozliwoscig spotkania towarzyskiego sa
organizowane corocznie konferencje, na ktére zaprasza si¢ osoby osadzone w socjo-
logii, chociaz nie zawsze (i nie obowigzkowo) weganskie. W pierwszym roku tema-
tem przewodnim konferencji byly rozwazania dotyczace socjologicznych badan
wyjasniajacych uwiklania wielu gatunkéw w relacje i tworzenie jednego $wiata

1 “Affiliates”, International Association of Vegan Sociologists, https://www.vegansociology.com/

affiliates/ (dostep: 27.02.2023).

2 Zob. Nick Pendergast, “The Vegan Shift in the Australian Animal Movement’, Interna-
tional Journal of Sociology and Social Policy, 41 (3/4) (2019): 407-423, https://doi.org/10.1108/
IJSSP-08-2019-0161.

> Zob. Nik Taylor, Heather Fraser, Rescuing Me, Rescuing You: Companion Animals and Domestic
Violence (London: Palgrave Macmillan, 2019).

** Zob. Stephen L. Muzzatti, Kristen L. Grieve, “Covid Cats and Pandemic Puppies: The Altered
Realm of Veterinary Care for Companion Animals during a Global Pandemic”, Journal of Applied Ani-
mal Welfare Science, 25 (2) (2022): 153-166, https://doi.org/10.1080/10888705.2022.2038168.

3 Zob. Kadri Aavik, Marta Velgan, “Vegan Men’s Food and Health Practices: A Recipe for a More
Health-Conscious Masculinity?”, American Journal of Men’s Health, 15 (5) (2021): 1-14, https://doi.
org/10.1177/15579883211044323; Kadri Aavik, “Vegan Men: Towards Greater Care for (Non)Human
Others, Earth and Self”, in Men, Masculinities, and Earth: Contending with the (m)Anthropocene,
eds. Paul Pulé and Martin Hultman (London: Palgrave Macmillan, 2021), 329-350.

¢ Zob. Corey L. Wrenn, “Atheism in the American Animal Rights Movement: An Invisible Majo-
rity”, Environmental Values, 28 (6) (2019): 715-739.

37" Zob. Corey L. Wrenn, “Fat Vegan Politics: A Survey of Fat Vegan Activists’ Online Experiences
with Social Movement Sizeism”, Fat Studies, 6 (1) (2017): 90-102.

%% Catherine Duxbury, Colin Samson, “Our Meat Obsession is Destroying The Planet - The Solu-
tion is to Change How We See Animals”, The Conversation, 09.02.2022, https://theconversation.com/
our-meat-obsession-is-destroying-the-planet-the-solution-is-to-change-how-we-see-animals-169875
(dostep: 27.02.2023).
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(,Worldly Togetherness? Showcasing Sociological Contributions to Understanding
Multispecies Entanglements”). W 2021 roku zajmowano si¢ z kolei nadziejami
pokladanymi w weganskiej socjologii, ktéra miataby dawac szans¢ emancypacji
wszystkich gatunkow (,,The Promise of Vegan Sociology: Vegan Sociology as a Con-
duit for Human and Nonhuman Emancipation”). W roku 2022 poswiecono uwage
tematowi weganskich socjologii czasu i przestrzeni (,Vegan Sociologies of Space
and Time”). Natomiast w roku 2023 konferencyjne rozwazania dotyczyly wegan-
skiej intersekcjonalnosci (,,Vegan Intersectionality”).

Strona internetowa kolektywu pelni nie tylko funkcje¢ informacyjng, wyznacza
réwniez rame dla dzialan weganskich socjolozek_géw_x. Towarzystwo przyjmu-
je, ze weganska socjologia ma na celu doprowadzenie do calkowitego wyzwolenia
wszystkich istot, w zwigzku z tym:

o Wykorzystuje socjologiczne narzedzia, zwracajac uwage na szersze struktury
wladzy i najdrobniejsze szczegdly zycia codziennego, aby podkresli¢ i zakwe-
stionowa¢ warunki materialne i struktury antroparchalne lezace u podstaw
ludzkich powiazan z innymi zwierzetami.

o Rzuca wyzwanie epistemologicznym ramom, ktére sprzyjaja opresji innych
zwierzat, i poszukuje nowych sposobéw generowania wiedzy socjologicznej,
ktora lepiej obejmuje wspolny $wiat spoteczny.

o Znaczgco angazuje si¢ w materialne do§wiadczenia innych zwierzat i stara si¢
skoncentrowac¢ je na badaniach i nauczaniu.

+ Ma na celu dalsze zrozumienie weganizmu i czynnikéw, ktére umozliwiajg
bardziej efektywne dazenie oraz utrwalanie weganskiego stylu zycia i stojace-
go za nim przestania.

o Bada ruchy praw zwierzat, aby informowac¢ o dazeniu do catkowitego wyzwo-
lenia.

«  Refleksyjnie angazuje si¢ w przywileje naszego wlasnego gatunku jako czton-
kow gatunku badawczego i stara si¢ zdecentralizowaé przywileje czltowieka,
o ile jest to mozliwe w przedsiewzieciach badawczych.

o Utrzymuje jako swoja gtéwna zasade, ze badania dla innych zwierzat i dazenie
do wyzwolonej przysztosci wymagaja zaangazowania weganizmu jako etycz-

nej podstawy dla wszystkich w stowarzyszeniu®’.

Oznacza to, ze wérdd osob czlonkowskich zalecany i pozadany jest ideologiczny
weganizm, chociaz nie jest on przymusem. Istnieje jednak przekonanie, ze tylko
poprzez zaangazowanie i przyjecie weganizmu jako wiodacej idei w codziennych

* “Principles’, International Association of Vegan Sociologists, https://www.vegansociology.

com/principles/ (dostep: 27.02.2023).
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praktykach mozliwe jest dogtebne zrozumienie wizji $wiata, w ktérym wszystkie
byty sa wyzwolone. Osoby nieweganskie tego typu wizje beda postrzegaly jako uto-
pijna, podczas gdy dla oséb weganskich jest ona celem, do ktérego daza.

W rekomendacjach Miedzynarodowego Towarzystwa Weganskich Socjolozek
gow_x znajdujg sie réwniez informacje dotyczace jezyka, wydarzen, intersekcyjno-
$ci, badan oraz nauczania. W pierwszym obszarze zwraca si¢ uwage na to, w jaki
sposdb méwimy o osobach zwierzecych - z poszanowaniem ich osobowosci, prze-
ciwstawiajgc si¢ opresji, uzywajgc okreslenn osobowych (oni/one - nie: ,to”). Orga-
nizacja wydarzen powinna opiera¢ si¢ na przestankach weganskich - unika¢ sto-
sowania produktéw odzwierzecych, jesli to mozliwe, uzywac nie tylko weganskich,
ale tez ,wolnych od okrucienstwa” (cruelty-free). Przyjmuje si¢ rowniez zasade, ze
nalezy uwzglednia¢ obowigzki zwigzane z opiekg nad zwierzetami towarzyszacymi
i w zwigzku z tym wynajmowac obiekty ,,przyjazne zwierzetom” (pet-friendly). Cie-
kawym aspektem poruszanym w rekomendacjach jest zgoda na udzial w badaniach,
ktora jako badaczki i badacze powinni$my uzyskac od 0sdb zwierzecych. ,,Podobnie
jak w przypadku innych potencjalnie wrazliwych uczestnikéw badan badacze powin-
ni zadba¢ o uzyskanie zgody uczestnikéw zgodnie z ich zdolnosciami poznawczymi
i regularnie sprawdza¢, czy zgoda jest nadal udzielana™*’. Zwraca si¢ przy tym uwage
na nieréwnowage tej relacji i koniecznos¢ glebokiej refleksyjnosci powigzanej z ta
kwestig, ale tez oczekuje sie od socjologicznych badan weganskich, ze beda wykorzy-
stywa¢ dotychczasowe odkrycia w kierunku rozwoju zainteresowania osobami zwie-
rzecymi. Waznym aspektem jest takze edukacja, od ktdrej wymaga sie inspirowania
do krytycznego myslenia o zwierzetach, srodowisku i réznych systemach nieréwno-
$ci. Towarzystwo stawia wiec sobie bardzo ambitne cele, majac jednocze$nie nadzieje,
ze s one realne do zrealizowania w nadal nieweganskim $wiecie.

Przysztos¢ weganskiej socjologii
Podsumowanie

Weganska socjologia potrzebowata i nadal potrzebuje wspdlnoty, ktéra bedzie
wspierala sie wzajemnie w dzialaniach, przetwarzajac i uzupelniajac tradycyjne teo-
rie socjologiczne o nowa perspektywe uwzgledniajaca rézne byty. Zastanawiajac sie,
dokad powinien zmierza¢ rozwoj tej subdyscypliny, mozna wskaza¢ kilka obszaréw,
ktére wymagaja szczegolnej uwagi. Po pierwsze, nalezy zdecentralizowaé weganizm

4 “Principles”
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postrzegany jako moda bialych, zamieszkujacych ,,Zachdd” oséb, ktore sg zamozne
lub $redniozamozne. Potrzebne jest uwzglednienie réznych perspektyw. Po drugie,
powinno si¢ budowa¢ powigzania z otoczeniem, rozbijajac na czynniki pierwsze
zaleznosci dotyczace rasy, klasy czy plci. Po trzecie, potrzebne jest rozszerzanie kla-
sycznej teorii socjologicznej lub/i budowanie nowej, ktéra bedzie odzwierciedlata
rzeczywisto$¢ biocentrycznego spoleczenstwa wielogatunkowego. Po czwarte, waz-
ne jest nie tylko wyobrazanie sobie, ale tez kreowanie ,,antygatunkowe;j” przyszlosci,
w ktorej wszystkie byty sa wyzwolone®',

Weganski sposdb myslenia angazujacy do zycia codziennego inne warto$ci
etyczne jest wymagajacy i trudny w nieweganskim $wiecie. Jako weganskie badacz-
ki i weganscy badacze narazamy si¢ na wiele nieprzyjemnosci, kasliwych uwag
i nieche¢ ze strony nieweganskich kolezanek i kolegéw. Nie znaczy to jednak, ze
ta ,skrajna” pozycja, ktora zajmujemy, jest zta, niewlasciwa czy skazana na porazke.
Budzi ona dyskomfort wéréd tych wszystkich osdb, ktdre sg nadal uwiklane w nie-
réwne uklady relacji ze zwierzetami innymi niz ludzie, ktére nie czujg sie dobrze,
rozmyslajac na temat praw zwierzat i oddawania im sprawstwa. Pozostaje wigc
wytrwac i robi¢ swoje.
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