»Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies”
Nr 4/2018 Polowanie
ISSN 2451-3849

@09

ANNA NAPLOCHA

Uniwersytet Zielonogorski
Wydzial Humanistyczny

Obserwowanie cierpienia?
O traumatycznosci doswiadczen dzieci i zwierzat
zwigzanych z polowaniami
na podstawie wybranych utworéw literackich

Polowanie odgrywalo wazng role w dziejach ludzkosci. Pomy$lne towy naszych
przodkéw gwarantowaly przetrwanie oraz umozliwialy rozwinigcie handlu wy-
miennego. Jak pokazuja przykiady m.in. naskalnych malowidel w jaskini La-
scaux z epoki kultury magdalenskiej, polowanie nie bylo dla é6wczesnych ludzi
tylko sposobem przetrwania, ale stanowito zalgzek zycia duchowego', a nawet
kulturowego. Z poczatkowej koegzystencji ludzi i zwierzat zaczeta rodzi¢ sie,
takze wspolczesnie trudna do pogodzenia, aporia natura — kultura. Tematyka
polowan odgrywa istotng role takze w XXI wieku. Wraz z polepszeniem zycia
czlowieka, wzrostem dobrobytu i implementacja nowych udogodnien techno-
logicznych, rola polowania jako czynnika warunkujacego przetrwanie zmala-
ta niemalze do zera. Istniejg jednak organizacje, ktérych meritum dziatalnosci
dotyczy polowan, a takze kultywowania zwigzanych z nimi obyczajéow charak-
terystycznych dla danej kultury narodowej. Dyskurs na temat stusznosci orga-
nizowania polowan w dobie wspolczesnego dobrobytu nieustannie trwa. Celem

! Zob. J. ZUROWSKT: Sztuka prehistoryczna Europy. Lwéw 1934, s. 26: ,,Gtéwna pobudka dla
tworczosci artystycznej towcow dyluwjanskich, w szczegdlnosci za$ dla naturalistycznego kie-
runku sztuki paleolitycznej, dla jej realizmu, byla rozpowszechniona wéwczas magia mysliwska.
Stosownie do jej zasad pomiedzy zwierzeciem, wzglednie czlowiekiem przedstawionym w obra-
zie, a tym, ktorego chciano zabi¢, istnieje $cista relacja, moze nawet tozsamo$¢. Przy pomocy
praktyki magji zyskiwano nad Zywa istota moc czarodziejska, ulatwiajaca towy lub walke” [za-
chowano oryginalna pisownie].
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niniejszego artykulu jest dolaczenie sie do tej wymiany zdan i przedstawienie
kolejnej strony w widocznej od dawna aporii zwiazanej z polowaniami z per-
spektywy animal studies. Tematyka dotyczaca polowania obejmuje swoim zakre-
sem zazwyczaj tylko etyczng strong tego hobby. Stajac w obronie zwierzat, ktére
sa obiektem dzialan mysliwskich, podkresla sie gléwnie ingerencje czlowieka
w prawa natury oraz jego wplyw na zmniejszenie lokalnej populacji zwierzat
townych. W niniejszym artykule autorka chce zwréci¢ uwage na kwestie zwia-
zang z psychologiczng strong polowan, ktéra bywa czesto pomijana w ogélnym
dyskursie spolecznym. Przedmiotem badan stanie si¢ ukazanie jednego z aspek-
tow ludzkiej psychiki — doswiadczenia traumatycznego jako rezultatu polowania
na uczestniczace w nim dzieci.

Artykul podejmuje kwesti¢ traumatycznosci doswiadczen zwigzanych z po-
lowaniem w odczuciu najbardziej bezbronnych istot — dzieci i zwierzat, dla kto-
rych doswiadczenie traumatyczne wiaze si¢ nie tylko z bolem somatycznym, ale
i z bélem natury psychicznej.

Spedzanie wolnego czasu przy organizacji polowan jest bardzo popularng
forma aktywizacji czesci spoleczenstwa.

Jak wynika z danych opublikowanych przez urzad [Gléwny Urzad Statystycz-
ny - A.N.J, w 2015 r. w Polsce w 2554 kotach fowieckich zarejestrowanych bylo
118 tys. 362 czlonkéw, o ponad 2 tys. wiecej niz w 2014 r. i o ponad 9 tys. wie-
cej niz w 2010 r. Na poczatku nowego stulecia, w 2000 r., liczba cztonkdéw kot
wynosita ponad 100 tys. osob?.

Dorota Rancew-Sikora, w ksiazce traktujacej o wspolczesnym sensie polo-
wan’, podaje sprowadzone do gotowych formut wypowiedzi mysliwych na temat
fowéw na podstawie zgromadzonych materiatléw z ,Lowcy Polskiego” z okresu
1904-2006*

Wypowiedzi mysliwych objasniajace sens polowania:

1) Aktywno$¢ fowiecka polega na uzytkowaniu zwierzat dla wilasnych po-
trzeb i wynika z dominujacej pozycji czlowieka wsrdd istot zyjacych na
ziemi.

2) Polowanie jest kontynuacja pierwotnych dzialan czlowieka na ziemi i pod-
trzymuje jego wiez ze §wiatem przyrody.

3) Polowanie jest szlachetng walka.

* Cytat pochodzi z internetowej wersji wydania ,Dziennika” (www.dziennik.pl) z listopa-
da 2016 roku. Zob. http://wiadomosci.dziennik.pl/wydarzenia/artykuly/534571,ilu-w-polsce-jest-
mysliwych-mysliwi-statystyki-gus-polska.html [data dostepu: 10.10.2017].

> D. RANCEW-SIKORA: Mozliwosci ujecia sensu polowan w dyskursie towieckim i naukowym.
W: EADEM: Sens polowania. Wspolczesne znaczenia tradycyjnych praktyk na przyktadzie dyskursu
towieckiego. Warszawa 2009, s. 9-47.

* Ibidem, s. 29.
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Polowanie jest poezjg zycia, odrywa od codziennej pracy, daje odpoczy-
nek i poczucie szczescia.

Polowanie jest osiagnieciem indywidualnym, daje mozliwo$¢ rywalizacji
i odnoszenia sukcesow.

Polowanie jest zdobywaniem trofedw.

Polowanie jest rozrywka.

Polowanie jest do§wiadczeniem osobistym, silnym intymnym przezyciem.
Polowanie jest kosztownym hobby.

Polowanie jest sensem zycia.

Polowanie jest do§wiadczeniem wspdlnoty.

Polowanie jest pielegnowaniem kultury narodowe;j.

Polowanie jest spotecznym obowigzkiem.

Polowanie jest wykonywaniem planu.

Polowanie uzdrawia populacje zwierzyny, poprawia ich jako$¢ i zwieksza
liczebnos¢.

Polowanie narusza réwnowage populacji zwierzyny, oslabia ich jako$¢
i zmniejsza liczebno$¢.

Polowanie dostarcza miesa i skor, jest formg zarobku.

Polowanie zapobiega stratom materialnym rolnikéw. Polowanie jest re-
kompensatg za wyplacanie odszkodowan rolnikom.

Polowanie zapobiega stratom w gospodarce lesne;j.

Polowanie jest formg walki o przetrwanie pewnych wartoéci i zapewnia
harmonie¢ w relacjach cztowieka i przyrody, w czasie terazniejszym i przy-
szlym.

Polowanie jest realizacjg zasad Zycia w grupie.

Polowanie jest realizacjg stylu zycia wladzy.

Polowanie jest przestepstwem lub wykroczeniem.

Polowanie jest dziataniem dyplomatycznym.

Polowanie jest deformacjg kultury towieckiej.

Polowanie jest sposobem zdobywania zastug, orderéw i medali.
Polowanie jest formg przyjmowania daréw.

Polowanie jest forma §wietowania®.

Jak wynika z przytoczonych stwierdzen, polowanie nie jest juz traktowane
jako akt potrzebny do przezycia sensu stricto, ale w gléwnej mierze traktuje si¢ je
jako zrodlo rozrywki czy sposobnos¢ do dowartosciowania si¢ w oczach innych
ludzi. W tym przypadku nastepuje zauwazalne przedefiniowanie pojecia ,war-
to$¢” 1 zwigzanego z nim postrzegania zwierzat. Zwierze¢ nie jest juz bowiem war-
to$cia sama w sobie, ale $rodkiem do osiggania innych wartosci czy tez zyskow®.

> Ibidem.

¢ Zob. H. OkarmA: Wilk. Krakéw 2015, s. 212: ,,myslistwo [...] w obecnym stanie prawnym
w naszym kraju jest to réwniez dziatalno$¢ gospodarcza. Prowadzona jest ona w obwodach to-
wieckich, ktdre sa dzierzawione przez kota lowieckie Polskiego Zwigzku Lowieckiego lub zarza-
dzane gléwnie przez jednostki organizacyjne PGL Lasy Panstwowe. Najwazniejszym ze zrodel
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Zwierze nie jest przedmiotem, nie jest tez osoba. Stanowi warto$¢ nie przez
wzglad na to, ze moze si¢ cztowiekowi do czego$ przyda¢, lecz z uwagi na to,
ze istnieje’.

Problematyka zwigzana z polowaniami jest niezmiennie obecna w literaturze.
W ciaggu ostatnich lat mozemy zaobserwowa¢ pewne zmiany przejawiajace si¢
w sposobie przedstawiania kwestii zwigzanych z polowaniem przez uprawionych
do tego cztonkéw organizacji. Poczawszy od tworczodci literackiej Adolfa Dyga-
sinskiego® czy tworczoséci popularnonaukowej Simony Kossak®, a na utworach
beletrystycznych bedacych formg wspomnien skonczywszy, zauwazamy pewna
zmiane uwidaczniajacg si¢ m.in. w podkreslaniu podmiotowosci zwierzat i na-
kazie moralnym, ktéry kaze stawa¢ w ich obronie. Literatura, a takze wspolczes-
ne badania literaturoznawcze (animal studies) niejako uzyczajg ludzkiego glosu
zwierzetom, aby podkresli¢ ich, niejednokrotnie, smutng sytuacje egzystencjalna.
Jednym z utworéw, w ktérych dostrzec mozemy demaskacje przebiegu polowan,
jest utwor Tomasza Matkowskiego Polowaneczko, ktory powstal na podstawie
przeprowadzonego wczesniej wywiadu i zostal wzbogacony nowymi tresciami.
Matkowski, majacy kontakt z grupa spofeczna zajmujacg si¢ organizacja po-
lowan, widzac nieraz drastyczny charakter realizacji tego hobby, stwierdza:

[...] myslistwo jest przezytkiem, takim jak publiczne egzekucje czy kara chto-
sty. I nie ma znaczenia, czy poluja cudzoziemcy, czy Polacy. Wlasciwie caly
wywiad méglby zawiera¢ tylko jedno zdanie: Nie wolno zabija¢ dla rozrywki!®

finansowania dzierzawcow i zarzadcéw obwodow towieckich sg wpltywy ze sprzedazy polowan
oraz pozyskanej zwierzyny”.

7 B. CuYrRowICz: Cierpienie zwierzqt — cierpienie ludzi. ,Znak” 2008, nr 637, s. 61. Na kwe-
sti¢ postrzegania zwierzat jako ,,celow samych w sobie” zwraca uwage filozof Christine Korsgaard:
»Cho¢ wiec czlowiek jest jedynym prawodawca w Krolestwie Celow, trescia ustanawianych przez
niego praw jest respektowanie jako dobr absolutnych nie tylko tego, co jest dobrem subiektyw-
nym ze wzgledu na jego wlasne wybory, lecz takze ze wzgledu na pragnienia i dazenia innych
istot zdolnych do ich przezywania. W tym znaczeniu zwierzeta, nie bedac prawodawcami, sg jed-
nak - w zakresie, w jakim podlegaja praktycznej wladzy sprawowanej nad nimi przez ludzi - pel-
noprawnymi »obywatelami« Kroélestwa Celow, wymagajacymi traktowania jako cele same w so-
bie, ktérych subiektywne dobro liczy sie tak samo jak subiektywne dobro wszelkich innych istot”.
(T. PIETRZYKOWSKI: Kant, Korsgaard i podmiotowos¢ moralna zwierzgt. ,,Archiwum Filozofii Pra-
wa i Filozofii Spolecznej” 2015, nr 2, s. 112). W mysl tej idei, Korsgaard podejmuje kwestie ,,wyko-
rzystania” zwierzat do celéw niehumanitarnych: ,Nie wdajac si¢ w szczegdtowe rozwazania nad
trescig obowigzkow posiadanych przez zwierzeta jako »cele same w sobie« (ktdra skadingd moze
by¢ przedmiotem odrebnych kontrowersji), nietrudno dostrzec, ze mndstwo powszechnie wyste-
pujacych sposobdéw eksploatacji zwierzat jest w tak pojmowanym Krolestwie Celow nie do zaak-
ceptowania. Dotyczy to zaréwno hodowli przemystowej i uémiercania zwierzat na cele konsump-
cyjne, jak i eksperymentéw naukowych czy lowiectwa i wedkowania”. (Ibidem, s. 115).

8 Zob. A. DyGasiNsk1: Wilk, psy i ludzie. Gdanisk 2000.

® Zob. S. Kossak: Saga Puszczy Biatowieskiej. Warszawa 2016.

10 T. MATKOWSKI: Polowaneczko. Warszawa 2009 [wydanie e-book, brak numeracji stron].
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Polowanie wienczy tzw. pokot, czyli ukladanie cial zabitych zwierzat, ktéry
jest traktowany jako rytual i poniekad forma zobrazowania jednego z elemen-
tow tradycji polskiego towiectwa. Na takie spotkania przychodza niejednokrot-
nie rodziny z dzie¢mi. Forma uczestnictwa dzieci w polowaniu moze mie¢ dwo-
jaki charakter: obserwacji badz bezposredniego w nim udzialu. Zaangazowaniu
dzieci w kwestie zwigzane z polowaniami sprzyja obecno$¢ czlonka rodziny zaj-
mujgcego sie myslistwem. O sytuacji, w ktdrej dziecko stawia sobie taka osobe
za wzor do nadladowania i uznaje ja za autorytet, pisze byly mysliwy - Zenon
Kruczynski' w ksigzce Farba znaczy krew', stanowiacej rewizje jego wczesniej-
szych wyboréw zyciowych. W opisie jednego ze wspomnien z dziecinstwa wi-
doczna jest pewna dysharmonia natury psychicznej: z jednej strony dziecko cie-
szy sie, ze jest juz wystarczajaco dojrzate, aby uczestniczy¢ w swiecie mezczyzn,
co napawa je nieskrywana duma, lecz z drugiej strony jego psychika reaguje
w sposob obronny: dziecko identyfikuje si¢ z zastrzelonym zwierzeciem, widzi
jego piekno i odczuwa z tego powodu frustracje.

Jak to jest, ze ojciec zabral mnie na polowanie? Bylem przeciez dzieciakiem,
malym chlopcem [...]. Pamietam, ze popierala mnie matka. W koncu do-
pialem swego - Jade z tata na polowanie. Przyjechat po nas pan Brun swoja
dekawka [...]. Samochdd zostal zaparkowany na skraju lasu przy owsie, oby-
dwaj mysliwi gdzie$ poszli, a my zostaliSmy [...]. Przyszed! ojciec i nas obu-
dzit. Swiecilo juz storice. Po chwili przyszed! Brun. — Co strzelife$? — Roga-
cza. - Gdzie dostal? - Tu.

Nie podobata mi si¢ mina Bruna, gdy pokazywat palcem to miejsce na swojej
szyl. W drodze do lesniczowki podjechali samochodem po wiszacego w lesie
rogacza i wlozyli go do bagaznika [...]. Patrzytem na wiszacego w cieniu jablo-
ni kozta. Nie mial przedniej nogi ponizej kolana. Konczyta si¢ w tym miejscu,
zarosnigta skorg z sierécig. Byto mi go zal... taki kaleka. Na szyi mial maly,
okragly, poczerniaty $lad po kuli [...], bytem zadowolony, ze to nie ojciec za-
bil tego kaleke".

Poczatkowo dziecko postrzega wyjazdy na polowania jako forme spedzenia
wolnego czasu z ojcem, a przezyte z nim wspolnie przygody daja chlopcu po-
czucie bycia potrzebnym, a takze upewniaja go w przekonaniu, ze jest kims waz-
nym dla ojca.

W naszym wydaniu byt to do$¢ rzadki i calkiem nieskuteczny, cho¢ bardzo
dla mnie przyjemny sposéb polowania — ogladalem sporo zwierzat i do tego
mialem przyjemng wieczorna przejazdzke przez las i pola. No i ja prowadzi-

I Publicysta i dziatacz ekologiczny, byly wieloletni my$liwy, rzecznik ekologii glebokiej.
12 Z. KruczyYNsKI: Farba znaczy krew. Wroclaw 2017.
" Ibidem, s. 10-11.
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fem, a ojciec siedzial z tytu! Czutem sie bardzo dorosle i odpowiedzialnie, no
nie ukrywajmy - po prostu wspaniale!"*

Z czasem miejsce wspolczucia dla zwierzat zajmuje che¢ przypodobania sie
ojcu. Bohater zauwaza, ze wykazanie si¢ podczas polowania jest gtéwna forma
zaskarbienia sobie uwagi ojca. Dazac do akceptacji, zatraca obiektywne postrze-
ganie dobra, ktére charakteryzowalo jeszcze jego niedawny rozwoj emocjonalny.
Mowi bowiem, ze nie lubi, gdy kto$ zabija zwierzeta, ale gdy to ojciec nie tra-
fia celnie do zwierzgcia, dziecko czuje zlos¢, tak jakby rodzic zawiddl jego ocze-
kiwania.

Niekiedy po strzale zajac biegl pelnym pedem, tak jakby zadna $rucina go nie
trafila. Ale w pewnym momencie zwalnial... uciekal coraz wolniej i... po pro-
stu sie przewracal [...], zawsze wtedy $ciskal mnie jaki$ zal. Wlasciwie lubi-
fem, jak mysliwy spudlowal i zajac gnal, az si¢ za nim kurzylo, i znikal. No
chyba, ze strzelal mdj ojciec. Bardzo nie lubitem, gdy pudlowat — wolatem, gdy
trafial®s.

Bohater czesto poddaje swoje przezycia refleksji juz z pewnego dystansu cza-
sowego. Poprzez ten rodzaj psychoterapii, dorosty, 30-letni juz mezczyzna zaczy-
na zastanawia¢ si¢, dlaczego w dalszym ciggu nasladuje ojca i podobnie jak on
poluje z taka zacigto$cia.

Wracamy z polowania. Do naszych doméw, do zon i do dzieci. Trzeba i$¢ do
pracy. Dziwnie sie czuje, jakie$ mysli mi si¢ snuja. Wiasciwie cholernie mi go
szkoda i nie chcialem go zabi¢. To znaczy chcialem, ale tak, zeby jednocze$nie
zyl. A moze po prostu chciatem, zeby wszyscy widzieli, ze go pokonalem, ze
jestem silniejszy i dalem mu rade [...]. Dlaczego zabicie poteznego, pieknego,
jurnego samca co$ znaczy dla mysliwego? [...] Dlaczego trzeba by¢ dumnym,
gdy sie zabije byka? Co to za gtéd? Kto miatby mnie podziwia¢? W glebi duszy
czuje, ze to taki sztuczny powdd do dumy™.

Powodem do zmiany dotychczasowego trybu zycia staje si¢ dla bohatera
traumatyczne doswiadczenie zwigzane ze zranieniem psa na polowaniu. Mozna
zada¢ pytanie, dlaczego mezczyzna wczesniej nie porzucit dotychczasowej dro-
gi, skoro postrzelenie bezbronnego psa czy bezbronnej fani i tak zawsze wigze
sie z odebraniem zycia. By¢ moze bohater byl bardziej emocjonalnie zwigzany
z udomowionym zwierzeciem, z psem wigzaly si¢ jego wspomnienia z dziecin-
stwa, z czasow wypraw z ojcem na fowy. Obserwowane latami cierpienie zwie-

4 Tbidem, s. 12-13.

15 Tbidem, s. 20.
16 Tbidem, s. 42-43.
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rzat fownych, poznanie technik zabijania i patroszenia tzw. zwierzyny plowej
(np. sarna) i grubej (np. dzik) spowodowaly nawarstwienie traumatycznych do-
$wiadczen, ktére mozna nazwaé¢ w tym przypadku stresorami traumatycznymi,
a ktore zyskaly teraz ujscie w naglym strumieniu §wiadomosci.

Boze... tak chciatbym nie zy¢. Stoje i nadstuchuje. Nie ide tych kilkudziesigciu
krokéw, by go odbi¢. Zabra¢ mu réwniez jego $mier¢ [...], wloke sie dalej [...].
Siadam pod krzyzem i czekam na Janusza [...] - Zawiez mnie do domu - pro-
sze go. Nie protestuje. W bardzo krétkich stowach opowiadam, co sie zdarzy-
fo. - To byto moje ostatnie polowanie, Janusz. Ja juz nie bede polowatl. Nigdy".

Niezgoda emocjonalna na zastany status quo przypominata nawrdcenie sie
osoby obciazonej cigzkimi przewinieniami i w ostatecznosci przyniosta mu za-
stuzone katharsis. Osoba bedaca swiadkiem drastycznych wydarzen moze od-
czu¢ emocjonalne konsekwencje silnego przezywania pewnych zdarzen. Jak po-
daje Anna Klatkiewicz:

Okreslenie zdarzenie traumatyczne odnosi si¢ do samego faktu wystapienia
jakiegos konkretnego wydarzenia w zyciu danej osoby, a nie do jej reakeji na
dang sytuacje. Odwolujac si¢ do definicji traumy zawartej w Diagnostycznym
i Statystycznym Podreczniku Zaburzen Umystowych, oznacza ona: ,[...] bez-
posérednie i osobiste doswiadczenie zdarzenia, ktdre wiaze sie ze $miercig albo
z powaznymi obrazeniami, lub z grozba $mierci albo powaznych obrazen, lub
z innym zagrozeniem dla integralnosci fizycznej danej osoby; z byciem $wiad-
kiem $mierci, obrazen albo zagrozenia integralnosci fizycznej innej osoby, lub
z wiadomo$cia o nagtej lub gwattownej §mierci albo o powaznych obrazeniach
lub o zagrozeniu $miercig, albo z powaznymi obrazeniami, ktérych do$wiad-
czyl cztonek rodziny lub inna bliska osoba (Kryterium Al). Reakcja danej oso-
by na to zdarzenie musi si¢ wigza¢ z silnym strachem, poczuciem bezradnosci
lub przerazeniem (w przypadku dzieci, musi wigza¢ si¢ z dezorganizacja za-
chowania lub pobudzeniem) (Kryterium A2)”5.

Zmiany te moga dotyczy¢ chwilowego zalamania nastroju, doznania szoku,
ale rowniez pewnych zmian osobowosciowych i pozniejszego zobojetnienia na
cierpienie innych istot. Psycholog, Wojciech Eichelberger, wyjasnia na famach
»Gazety Wyborczej™

Uczestnictwo dzieci w wysoce zorganizowanych i technologicznie zaawanso-
wanych procedurach masowego zabijania zwierzat rani i deformuje ich na-
turalng wrazliwo$¢, zdolnos¢ do wspolczucia i empatii, a takze szacunek dla

17 Ibidem, s. 51.
8 A. KLATKIEWICZ: Traumatyczne zdarzenia w dzieciistwie a rozwdj zaburzenia osobowosci
borderline. ,Nowiny Lekarskie” 2001, nr 80 (6), s. 485.
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$wiata przyrody. Dlatego wlasnie w programach edukacyjnych szkét podsta-
wowych i $rednich nie umieszcza si¢ przeciez wycieczek do rzezni®.

Kwestia uczestnictwa dzieci w polowaniach byla podejmowana m.in. w nu-
merze specjalnym ,Dzikiego Zycia”®, na tamach ktérego Mirostawa Katna
stwierdza:

Tradycja polskiej rodziny mysliwskiej, przy calym szacunku dla niej, nie moze
dopuszczac i zaklada¢ emocjonalnego krzywdzenia dzieci. Dziecko w rodzinie
mysliwskiej niczym nie rézni si¢ w swoich etapach rozwojowych od dziecka
z blokowiska w duzym miescie. Jego rozwdj psychiczny, fizyczny, emocjonal-
ny i intelektualny przebiega wedtug identycznych prawidet rozwojowych. Jesli
w jakiej$ rodzinie jest tradycja serwowania alkoholu, to nie oznacza, ze trze-
ba ten alkohol dawa¢ dzieciom. To zjawisko jest obcigzone duzym ryzykiem
przezy¢ traumatycznych, dlatego nalezy zachowa¢ rozsadek i bra¢ pod uwage
i szanowa¢ fazy rozwojowe dziecka. Uczestniczenie w polowaniach jest ponad
miare ich wieku?.

Historia gléwnego bohatera ksigzki Samotnos¢ wilkéw** Marka Nowickie-
go jest doskonalym przykladem przeniesienia traumy zwiazanej z polowaniami,
w ktorych uczestniczyli jego dziadek i ojciec. Na Marku, polityku wycofanym
z zycia towarzyskiego, cigzy opowies¢ z przesztosci jego ojca — Andrzeja, kto-
ry w dziecinstwie zostal sfotografowany z cialem zabitego wilka. To doswiad-
czenie spowodowalo, ze Andrzej nie byt w stanie stac¢ si¢ przyktadnym mezem,
a tym samym zaniedbywal relacje z synem. Z kolei Marek, bedac zaniedbanym
przez ojca, powielal pokoleniowa ozigblos¢ wzgledem rodziny, co doprowadzilo
do rozpadu jego malzenstwa. Doswiadczenie traumy w dziecinstwie okazalo sie
by¢ przyczyna nieporadnosci zyciowej i zaburzen w okazywaniu emocji.

Mezczyzni byli bardzo podnieceni udanym polowaniem. Mlody gajowy
chwycil wilczy leb, odwrdcil w strong Andrzeja i glosno zawarczal. Chlopiec
zmartwial, kiedy rozchylony pysk znalazt sie tuz przy jego twarzy. Prowid-
nyk patrzal na niego ponuro przekrwionym, nieruchomym okiem. Uniesio-

1 J. SucHECKA: Tysigce dzieci na polowaniach patrzg na dobijanie i patroszenie zwierzgt
[apel do prezydenta]. ,,Gazeta Wyborcza” z marca 2015. Dostepne w Internecie: http://wyborcza.
pl/1,76842,17541373,Tysiace_dzieci_na_polowaniach_patrza_na_dobijanie.html [data dost¢pu:
10.10.2017].

2 Zob. ,Dzikie Zycie” 2015, nr 5 (251). Dostepne w Internecie: http://dzikiezycie.pl/archi
wum/2015/maj-2015/ [data dostgpu: 10.10.2017].

2 Polowania krzywdzg dzieci. Rozmowa z Mirostawg Kgtng. Wywiad przeprowadzi
ta G. Bozka. ,Dzikie Zycie” 2015 nr 5 (251). Dostepne w Internecie: http://dzikiezycie.pl/archi
wum/2015/maj-2015/polowania-krzywdza-dzieci-rozmowa-z-miroslawa-katna [data dostepu:
10.10.2017].

> M. HARNY: Samotnos¢ wilkéw. Warszawa 2006.
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ne w $miertelnym skurczu czarne wargi odslaniaty zéttawe, przerazajaco dtu-
gie kly. Jedli gajowy chcial przestraszy¢ Andrzeja, udato mu sie¢ to, az nadto
[...]. Jednak nie byt w stanie zrobi¢ zadnego ruchu. Jedno, co modgt, to wytrzy-
macé kpigcy wzrok gajowego i kurczowo wykrzywi¢ usta w grymasie niby to
pogardliwym, a w rzeczywisto$ci maskujagcym przerazenie [...]. Andrzej jak
zaczarowany przygladal si¢ krzepngcym kroplom krwi, ktére coraz wolniej
spadaly z wilczego nosa, robiac w $niegu czerwone dziurki [...]. Wyprostowat
sie, a potem natezyt wszystkie silty, zacisnat palce na wilczych kudtach i o kil-
ka centymetréw uniost martwy feb Prowidnyka, wprost do obiektywu dziad-
kowej leiki. Dziadek mrugnat do niego z uznaniem i po raz ostatni pstryknat
migawka?.

Zapozowanie do zdjecia stalo sie dla Andrzeja dowodem na jego przynalez-
no$¢ do meskiego grona rodziny i mialo podkresli¢ jego dojrzatos¢. Warto zwré-
ci¢ uwagg, iz traume ojca gléwnego bohatera nie wywotat sam udzial w polowa-
niu, gdyz osoba ta miata kontakt jedynie z niezyjacym juz zwierzeciem. Samo
obserwowanie ciala wilka jest juz bodZcem do zrodzenia si¢ traumy w psychice
mlodego czlowieka i wynikajacego z niej poczucia lgku. Tym bardziej, gdy wi-
dzi si¢ jakby zastygly w grymasie jego pyska wyrazny dowdd cierpienia spowo-
dowanego by¢ moze stresem wynikajacym z kontaktu z czlowiekiem?* lub bolu
postrzalowego.

Reakcja jednostki w trakcie dzialania stresora nazywa sie okolourazows [...].
Na reakcje okotourazowy sktadaja sie:

1) obserwowalne zachowania lub objawy (np. konwersja, pobudzenie, stupor);
2) doznania emocjonalne lub poznawcze (np. lek, panika, odretwienie);

3) procesy lub funkcje psychiczne (np. reakcje obronne)®.

By¢ moze z powodu przykrych wspomnienn Andrzej nie byl w stanie odna-
lez¢ sie¢ w otaczajagcym $wiecie i nie odgrywal odpowiedniej roli (w tym przy-
padku roli ojca), ktorej wymagato od niego spoteczenstwo. Co wigcej, historia
z przesztosci wlasnego ojca i zdjecie upamietniajace pozowanie z ciatem wil-

> Ibidem, s. 13-14.

2 Zob. A. WAJRAK: Las i jego cierpigcy mieszkaticy. ,Znak” 2008, nr 637, s. 75. Wajrak przy-
tacza histori¢ wilka ztapanego we wnyki, ktérego prébowano uratowac, lecz ze wzgledu na wda-
nie si¢ zakazenia usiowania te okazaly si¢ nieskuteczne i zwierz¢ zmarlo. Autor artykutu pod-
kreéla niebagatelny wplyw stresu na kondycje zwierzecia: ,,Musial potwornie cierpie¢, lecz nie
tylko z powodu stalowej linki wrzynajacej si¢ w cialo. Moze nawet silniejszy niz bol byl strach.
To zwierze musialo sie potwornie ba¢ i przezywaé gigantyczny stres, gdy podchodzit do niego
klusownik albo jeszcze wigkszy, gdy probowalismy go uratowaé, pompujac mu w zyly kroplow-
ki i antybiotyki. Zapewne dla wilka byli$my tak samo przerazajacy jak ktusownik, cho¢ nasze in-
tencje wobec niego byly zupeine inne”.

% E. ZDANKIEWICZ-SCIGAEA, M. PRzYBYLSKA: Psychologia traumy. W: EApEm: Trauma,
proces i diagnoza. Mechanizmy psychoneurofizjologiczne. Warszawa 2002, s. 13.
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ka mozna potraktowa¢ jako stresor traumatyczny, ktory zawazyt takze na zyciu
Marka, chociaz ten nie mial bezposredniego kontaktu z zaistnialg w przeszlosci
sytuacjg. W skrajnych przypadkach:

Najprawdopodobniej doznanie traumy w okresie dzieciecym powoduje ztozo-
ne zmiany w neuroanatomii, neuroendokrynologii i wrazliwosci neuroprze-
kaznikowej, ktére utrzymuja si¢ réwniez w zyciu dorostym (przykladowo
dlugotrwaly stres doznany w dziecinstwie powoduje wzrost aktywnosci osi
podwzgoérze — przysadka - nadnercza, ktora utrzymuje si¢ réwniez w zyciu
dorostym)?.

Cierpienie zwigzane z do$§wiadczeniem polowania nie dotyczy stricte tylko
istoty ludzkiej, ktdra jest wrazliwa na bél zadawany ,,braciom mniejszym”. Moz-
na powiedzie¢, iz w gléwnej mierze dotyczy ono stworzen, ktdre sg obiektem np.
ludzkich dziatan klusowniczych. Jak zauwaza Monika Bakke:

[...] brak poszanowania dla zwierzecego zycia wynika z antropocentryzmu
w jego moralnie najbardziej niepokojacym wymiarze, jakim jest szowinizm
gatunkowy?. Ten za$ - jak pisze psycholog Richard D. Ryder, ktory pierwszy
uzyl tego terminu - ,oznacza nie tylko dyskryminacje, ale tez uprzedzenie
oraz, co wazniejsze, wykorzystywanie, opresje i okrutng niesprawiedliwos¢,
ktore wywodza sie z tego uprzedzenia”®. Wérod konsekwencji ludzkiego szo-
winizmu gatunkowego, poza oczywistym wykorzystywaniem zwierzat jako
pozywienia i sily roboczej, Ryder wymienia jeszcze inne, takie jak projektowa-
nie na zwierzeta cech, ktérych sami si¢ wstydzimy lub boimy, zabijanie zwie-
rzat dla rozrywki, na przyklad myslistwo traktowane jako sport, zgoda na wi-
wisekcje jak rowniez fobie zwierzece®.

Nie-ludzkim zwierzgtom nalezy si¢ pewna forma szacunku wyrazona w po-
szanowaniu ich zycia. Jezeli nie moze by¢ to dostrzezone ze wzgledu na bios (bios
oznacza forme lub sposob zycia wlasciwy jednostce lub grupie)®, to powinno
by¢ dostrzezone przynajmniej ze wzgledu na wspoétdzielong z czlowiekiem sfere
z0é (zoé oznacza zwykla ceche zycia wspdlng wszystkim ozywionym bytom)'.
»-Obecny powrdt zoé to nie tylko powrét cielesnego podmiotu, lecz takze powrot
nie-ludzkiego w czlowieku™>.

26 Tbidem, s. 487.

¥ M. BAKKE: Studia nad zwierzetami: od aktywizmu do akademii i z powrotem? ,Teksty
Drugie” 2011, nr 3, s. 195.

# R.D. RYDER: Animal revolution. Changing attitudes toward speciesism. Oxford 2000, s. 242.

¥ M. BAKKE: Studia nad zwierzetami..., s. 195.

% G. AGAMBEN: Homo sacer. Suwerenna wladza i nagie Zycie. Przet. M. SALWA. Warszawa
2008, s. 1.

! Ibidem.

2 M. BAKKE: Studia nad zwierzetami. .., s. 199.
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W zwigzku ze zmiang w dotychczasowym postrzeganiu zwierzat na bardziej
afirmatywna, przeksztalceniom ulegaja tez relacje natury czlowiek - zwierze.
Dotyczg one w gltéwnej mierze dostrzegania analogii miedzygatunkowych.

Obecnie jednak nauka dostarcza nam coraz wiecej dowoddw na to, ze zacho-
wania kulturowe istniejg réwniez u zwierzat, a jezyk, jak i myslenie nie sa
ograniczone wylacznie do naszego gatunku®.

Jessica Pierce w artykule The Dying Animal** podejmuje probe przedstawie-
nia zachowan nie-ludzkich zwierzat wpisujacych si¢ w nurt tanatologii zwierzat.
Naleza do nich: §wiadomos¢ zblizajacej sie $mierci, przeczuwanie czyjej$ smier-
ci*®, przezywanie zaloby po stracie czlonka stada (w przypadku szympansow’,
wilkow) lub osoby towarzyszacej (w przypadku psow, kotow). Na temat okazy-
wania zaloby przez dzikie zwierzeta wypowiada sie Peter Wohlleben w ksigz-
ce Duchowe zZycie zwierzgt”. Na podstawie obserwacji twierdzi on, ze cierpie-
nie tani wywotane upolowaniem jej potomstwa ma przede wszystkim charakter
psychiczny. Cierpienie zwierzecia zwigzane z polowaniem nie zamyka sie w tym
przypadku tylko na cieleciu, ktéoremu zadawane sg przed $miercig rany, ale obej-
muje ono réwniez swym spectrum cate stado.

Czasami jednak licéwce [samicy jelenia, przewodniczce stada — A.N.] przytra-
fia si¢ nieszczescie — jej ciele umiera. Dawniej powodem byta przewaznie cho-
roba lub atak gtodnego wilka, dzisiaj to jednak czesto strzal ze sztucera mysli-
wego. U jeleni wowczas rozpoczyna sie taki sam proces jak u ludzi. Najpierw
panuje pefen niedowierzania chaos, potem zaczyna si¢ zaloba. Zatoba? Czy je-
lenie moga w ogdle co$ takiego odczuwac¢? Nie tylko moga, ale nawet musza
- zaloba pomaga w pozegnaniu. Wiez tani z cieleciem jest tak intensywna, ze
nie mozna jej zniszczy¢ w utamku sekundy. Lania musi najpierw powoli zrozu-

* Ibidem.

3 J. P1ERCE: The Dying Animal. ,Bioethical Inquiry” Springer 2013, nr 10, s. 469-478.

* Pierce opisuje przypadek kota Oscara, jednego z rezydujacych kotéw w Steere House Nur-
sing and Rehabilitation Center in Rhode Island, ktéry wyczuwal moment zblizajacej si¢ $mierci
danego pacjenta i sygnalizowal to poprzez kladzenie si¢ na 16zku danej osoby. W niedtugim cza-
sie osoba niejako ,wskazana” przez kota, umierala. Prawdopodobnie kot wyczuwal zmiany che-
miczne (takie jak podzial weglowodandw) zachodzace w ciele osoby umierajacej. J. PIERCE: The
Dying Animal..., s. 472.

¢ J. Pierce przytacza relacj¢ naukowcéw Jamesa R. Andersona, Alasdaira Gillies’a i Louise
C. Lock (J.R. ANDERSON, A. GILLIES, L.C. Lock: Pan thanatology. ,,Current Biology” 2010, nr 20
(8), s. 349-351), ktdrzy opisywali zachowanie grupy szympanséw przebywajacych w niewoli po
stracie najstarszego czlonka stada — Pansy. Zachowanie szympanséw przypominatlo ludzki rytu-
al funeralny (sprawdzenie oznak Zycia, dotykanie twarzy, oczyszczenie ciala, pozostawanie przy
ciele zmarlej samicy szympansa). Zob. J. PIERCE: The Dying Animal..., s. 470.

7 P. WOHLLEBEN: Zafoba. W: IpEM: Duchowe zycie zwierzgt. Ttum. E. KOCHANOWSKA.
Krakéw 2017, s. 164-167.
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mie¢, ze jej dziecko nie Zyje i ze musi odej$¢ od drobnych zwlok. Ale ciagle po-
wraca na miejsce zdarzenia i wola swe ciele, nawet gdy dawno zabral je mysli-
wy. [...] Pograzeni w zalobie przywddcy stanowia jednak zagrozenie dla stada,
poniewaz pozostaja w poblizu martwego dziecka, a tym samym w poblizu za-
grozenia. Zasadniczo powinni przeprowadzi¢ stado w bezpieczne miejsce, lecz
uniemozliwia to niezakonczona ostatecznie wi¢z z potomstwem. Nie ma zad-
nych watpliwosci, w takich okoliczno$ciach musi nastapi¢ zmiana przywddz-
twa, i tak si¢ dzieje bez walki o stanowisko. Do dzialania przechodzi z miej-
sca inna tania o podobnym do$wiadczeniu i przejmuje dowodzenie wspdlnota*.

Stada pozbawione swoich dotychczasowych czlonkéw, jak to bywa np. w przy-
padku wilkéw, sa w stanie rozbicia. W wyniku $mierci pary alfa, w wigkszosci
przypadkow, cztonkowie stada nie potrafig stworzy¢ spojnej spotecznosci i kaz-
dy z nich odchodzi w swoja strone, szukajgc dla siebie nowego terytorium i no-
wego zycia.

Odczuwanie cierpienia, w tym cierpienia psychicznego zwigzanego z polowa-
niem, jest jedng z cech wspolnych ludzi i zwierzat. Zwierzeta, tak samo jak lu-
dzie, doznaja pewnego rodzaju szoku i nie moga pogodzi¢ si¢ z odejsciem istoty
dotychczas im towarzyszacej.

Na $mier¢ jako moment krzyzowania loséw zwierzat ludzkich i nie-ludzkich
wskazywat John Berger, w swoim klasycznym juz eseju Po ¢z patrzeé na zwie-
rzeta?®® Spojrzenie Bergera, mimo ze podkreéla fakt zréwnania statusu ludzi
i zwierzat w obliczu $mierci, przedstawiajac sama $mier¢ jako moment nie-
przynalezny do cyklu zycia, granice migdzy Zyciem a blizej nieokreslonym sta-
nem niebytu, ponownie podporzadkowuje zwierze stuzbie czlowiekowi®.

Traumatyczno$¢ doswiadczenia wynikajacego z bycia $wiadkiem cierpienia
i $mierci podczas polowania dotyczy w rdownym stopniu ludzi i zwierzat. W przy-
padku dzieci, bedacych $wiadkami polowania, czy to poprzez obserwacje czy
udzial, wystawienie ich na dzialanie stresora traumatycznego moze powodowac
frustracje, leki, zaburzenia empatii, a w przyszlosci nawet zmiany osobowoscio-
we i agresje wywolang obserwowaniem cierpigcych zwierzat. Jak wynika z tresci
przytoczonych utworéw literackich, traumatycznos¢ moze by¢ rezultatem bez-
posredniego doswiadczenia stresora traumatycznego, jak to ma miejsce w przy-
padku bohatera ksigzki Farba znaczy krew. Narazenie si¢ na traumatyczne do-
$wiadczenia moze przyjacé takze forme przeniesienia traumy z innej osoby, jak
obrazuje to przyklad nieporadnosci zyciowej Marka — bohatera powiesci Samot-

3 Tbidem, s. 166-167.

 J. BERGER: Po ¢6z patrzel na zwierzeta? W: IDEM. O patrzeniu. Przel. S. SIKORA. Warsza-
wa 1999, s. 7-39.

“ M. Korvczka: Stowo wstgpne. W: Smieré zwierzecia. Wspélczesne zootanatologie. Red.
M. Koryczka. Katowice 2014, s. 9.
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nos¢ wilkow. W przypadku zwierzat, ktore stajg sie obiektem polowania, cierpie-
nie dotyczy w gtéwnej mierze sfery somatycznej, ale takze psychicznej. Zwierzeta
pozbawione dotychczas towarzyszacych im cztonkéw stada pozostaja w szoku
i tym samym, narazajg z kolei siebie na utrate Zycia. Jak wykazano w prezen-
towanym artykule, istotng role w ich pogodzeniu si¢ z odejsciem bliskiej istoty
odgrywa, podobnie jak u ludzi, zatoba, ktdrej rytual jest szczegdlnie rozwiniety
u zwierzat prowadzacych stadny tryb zycia.

Abstract
Observing the suffering?
On the traumatic experiences of children and animals related to hunting based
on selected literary works

The paper deals with the problem of traumatic experiences of children and animals related to hunt-
ing from the point of view of animal studies. The subject of hunting covers usually only the ethical
side of this hobby. In the defense of animals which are the object of hunting activities, the emphasis
is mainly on human interference in the law of nature and its influence on reducing the local wildlife
population. The article presents a topic related to the psychological aspect of hunting, which is often
overlooked in the general social discourse. The subject of the survey was to present one of the aspects
of the human psyche - traumatic experience as the influence of hunting on the participating children.
Based on selected examples of literary works on hunting the impact of those traumatic experiences of
children is outlined. The effects of traumatic experiences and the situations of transferring the trau-
ma from one’s experience and considering it as its own are presented. In addition, the article presents
the problems of traumatic experiences in animals and their suffering not only related to the somatic
but also to the psychic side. Based on ethology, the hunting influence on mental suffering animals is
shown with particular emphasis on those which live in the herd. The issues presented in the article
are testimony to the similarity of humans and animals’ mental experiences in humans and animals.

Keywords:
animal studies, hunting, children, trauma, suffering

A6cTpakT
HabnopeHue 3a ctpagaHmem?
O TpaBMaTMYeCKOM OMbITe AETei 1 XKNBOTHbIX, CBA3aHHOM C OXOTOM,
Ha OCHOBE M36PaHHbIX XYA0XKECTBEHHbIX NPOV3BEAEHWN

B HacToAmIell cTaTbhe pacCMAaTpUBAETCA BOIPOC TPAaBMATUMYECKOTO OIBITA JHETel M S>KMBOTHBIX,
CBSI3aHHOTO C OXOTOI, C TOUKM 3peHus animal studies. Temarnuka, Kacaromascsi OXOTbI, OXBAaThIBA-
eT OOBIYHO TOJIBKO 3TUYECKYIO CTOPOHY 9TOTO yBjIedeHMsA. Ec/m peusb UAeT o 3aluTe KMBOTHBIX,
KOTOpbIE SB/IAITCSI 00BEKTOM OXOTbI, TO IJIABHBIM 00pasoM aKIEHTUPYETCs BMELIATeIbCTBO de-
JIOBeKa B 3aKOHBI IIPUPOJBL, @ TAKXKe €T0 BIVIAHJE Ha YMeHbIIeH)e JIOKATbHON MOMYIALUY JUYN.
B cTaTbe pacKpbIBaeTCs MCUXOIOTMYECKMI ACIIEKT OXOTbI, KOTOPBIiL YaCTO UTHOPUPYETCS B 0011eM
COIVIATBHOM IMCKypce. B IeHTpe mcceoBaHNA HAXOAWMTCA OfMH U3 37IEMEHTOB YeIOBeYeCKOlt
TICUXMKM — TPaBMaTMYECKMIT OIMBIT KaK BIMAHNE OXOTHI Ha YYacTBYIOIIMX B Hell fereir. Omnmpa-
sICh Ha U30paHHbIe MPUMePbl XYA0XKEeCTBEHHBIX [IPOU3BECHNII Ha TeMy OXOTBI, aBTOP OIMChIBAET
BIVISHME 3TUX TPaBMAaTMYECKUX MepeKMBaHMII Ha JieTell. PaccMaTpuBaloTcA fiBa CIydas TpaBMa-
THYECKOTO OIBITA: KaK TMYHOCTHOTO MepeXNMBaHNA, a TAaKXKe KaK IIepeHeCeHNUA TPABMBI Ybero-TO
OIIBITA U IIPU3HAHII €T0 B KaduecTBe cobcTBeHHOro. Kpome Toro, B cTarhe mogHmuMaetcs mpobmema
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TPaBMaTMYeCKOTO OIbITA )XMBOTHBIX M MX CTpaJlaHNIL, CBA3aHHBIX He TONbKO C COMATU4eCKOll, HO
U C ICUXMYeCcKolt 607bi0. Ha OCHOBaHMM MCCTIeOBAHNIT IO 9TOJIOTMH OIIPENeNsAeTCs BINAHIE 0XO0-
THI Ha IICUXMYECKIUE CTPAaHNA )XMBOTHBIX C 0COOBIM Y4ETOM TeX, KTO BEET CTaIHBbIII 00pas >Kus-
Hu. Bompocel, npefcrapieHHple B CTaThe, CBUIETENbCTBYIOT O CXOICTBE NCUXMYECKUX IIePEXUBa-
HUIA JTIOfIe ¥ >KUBOTHBIX.

KiroueBble cioBa:
animal studies, oxora, iety, TpaBMa, CTpajfaHue



