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Od redakgji

Drodzy Czytelnicy!

Oddajemy w Wasze rece juz czternasty tom polrocznika ,,Zoophilologica. Polish
Journal of Animal Studies” W biezagcym numerze prezentujemy jedenascie rézno-
rodnych tematycznie artykuléw z dominujacymi zagadnieniami z zakresu kognity-
wistyKki i literaturoznawstwa, dwie recenzje oraz jeden wywiad, ktérego udzielita dla
czasopisma Justyna Szumacher — milo$niczka rekinéw i zwolenniczka ochrony tych
zagrozonych wyginieciem ryb. Wywiadem tym zapowiadamy numer specjalny po-
swiecony wylacznie rybom, ktéry ukaze si¢ pod goscinng redakcja Hanny Mamzer
i Piotra Biatasa w 2025 roku.

W przysztym roku, procz zaanonsowanego (juz drugiego w krotkiej historii
czasopisma) numeru specjalnego, ukaza si¢ dwa zeszyty monograficzne: pierw-
szy zatytulowany Zwierzeta w teorii i praktyce politycznej, pod redakcja naukowa
Dariusza Gzyry i (goscinnie) Patryka Szaja, oraz drugi — Bezkregowce: tremendum
et fascinosum, pod go$cinng redakcja naukowg Magdaleny Kozhevnikove;.

W 2025 roku interdyscyplinarne czasopismo ,Zoophilologica” bedzie obcho-
dzi¢ swdj pierwszy okragly jubileusz - dziesieciolecie istnienia w obiegu nauko-
wym! Z tej okazji chcemy oglosi¢ konkurs na dwa numery monograficzne, ktore
zostang opublikowane w roku 2027 pod goécinna redakcja naukowa zwyciezcow.
Propozycje tematéw dla nr 1/27 i 2/27 prosimy kierowac na adres redakcji: redakcja.
zoophilologica@us.edu do konca 2025 roku - czekamy na zgloszenia!

Justyna Tymieniecka-Suchanek
@® nhtips:/orcid.org/0000-0002-8709-9116
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Interdyscyplinarne podejscie do zagadnienia
dobrostanu zwierzat na przyktadzie badan
zaburzen behawioralno-poznawczych u pséw i kotéw

MeXancumnanHapHbIii NOAX0A K BOMPOCY
6narononyuns XNBOTHbIX Ha NPUMepe
NccnenoBaHnii MoBeAeHYECKNX
N KOFHUTKBHbIX PacCTPOCTB y cobak
N KoLueK

Ab6cTpakT

CraTbsl IpeACTaB/IsAeT CO6OI MOMBITKY VCIONb-
30BaTh MHCTPYMEHT, HA3BaHHBIA J[[oHMENTOM
JleHHETOM 06PATHBIM MHXUHUPUHTOM, /IS TOTO,
9TO6BI OTBETUTH Ha BOIIPOC, KAK MOYKHO OIIVCATH
CO3HaHMe XXMBOTHBIX C MOMOIIbIO TOHATUIT U3
obmactu ¢unocodpun pasyma M KOTHUTUBHOI
HayKu. B cBssu ¢ Tem, uto ¢umocodus pasyma
B LEHTP CBOETO HMHTepeca CTABUT YeNOBeKa,
MOXET IOKa3aTbCs, YTO XapaKTepHas I Hee
KOHIIENTya/IbHasl CUCTeMa He SIBAETCS IIOfXO-
AALLeI /A OMMCAHMA MEHTAaTbHBIX COCTOSHMI
HeuesloBeyecknx cymect. OpHAaKo, IIOKa3as,
KaK KaTerOPHI, CO3TaHHBIE /IS KIacCupUKaImm
IOBEJICHYECKMX M KOTHUTUBHBIX PaCCTPOICTB
y mopeif, paboTaloT B CIyYae OIMCAHMUA TaKUX
HapyLIEHNT y AOMALIHKMX >XMBOTHBIX, B YacT-
HOCTH ¥ CO6AK U KOIIIeK, MOYKHO IIPE/TOIOKNTb,
YTO OIPaBJAHO PACIIMPUTb IPUMEHEHNE Teo-
puii, pa3paboTaHHBIX Ha OCHOBe (pumocoduu

An Interdisciplinary Approach
to Animal Welfare Exemplified
by Studies of Behavioural-Cognitive Disorders
in Dogs and Cats

Abstract

The article attempts to apply a tool known
after Daniel Dennett reverse engineering in an
endeavor to answer the question of how one
can describe the minds of animals using con-
cepts from the fields of philosophy of mind
and cognitive science. Given that philosophy of
mind has traditionally centered its inquiries on
humans, it may seem that its characteristic con-
ceptual framework is not suitable for describing
the mental states of non-human beings. How-
ever, by demonstrating how categories created
for classifying human behavioral-cognitive dis-
orders can be applied to describe similar disor-
ders in domestic animals, specifically dogs and
cats, it can be argued that it is justified to extend
the application of theories developed within the
realms of philosophy of mind and cognitive sci-
ence - as an interdisciplinary field that includes
philosophical reflection - to encompass the
minds of non-human animals as well.
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pasyMa u KOTHUTMBHOI HayKu — Kak Mexpucun-  Keywords: behaviourism, behaviour, cognitive
IUTMHAPHOIT 006/1acTH, B cocTa Kotopoit Bxogut  disorders, behavioural disorders, theory of mind,
dunocodekasn pednexcus, — Tak, 4To6bl OHM  consciousness, well-being

PACIPOCTPAHS/INCh U HA CO3HAHME HeYenoBeve-

CKIX )KMBOTHBIX.

KiroueBbie cmoBa: OuxeBHOpPU3M, INOBeAEHNE,
KOTHUTVBHbIE PacCTPONCTBA, IIOBeleHYeCcKye
PaccTpoiicTBa, TEOpHUs pasdyMa, cO3HaHMme, Orma-
roroy4ne

1. Wstep -
jak i jakie zwierzeta poddawac analizie behawioralnej?

Arystoteles okredlit cztowieka mianem animal rationale. Mialo to zaréwno sytuo-
wac przedstawiciela Homo sapiens na szczycie domeny zwierzat, jak i pokazywac, ze
swa rozumnoscig wykracza on poza porzadek natury. I cho¢ wydawac by si¢ mogto,
ze diagnoza greckiego filozofia jest niekontrowersyjna, a nawet stwierdza pewna
oczywisto$¢, to mimo wszystko dzi$§ to podejscie mozna zakwestionowac co naj-
mniej z dwoch powoddow. Po pierwsze, co to miatoby znaczy¢, ze cztowiek wykracza
poza porzadek natury, ze de facto ,przerasta” swoich ewolucyjnych rywali? Przeciez
zardwno w porzadku genetycznym, jak i behawioralnym wszystko, w co jestesSmy
wyposazeni, zawdzigczamy wiasnie naturze, a zatem ewolucji i naszym zwierzecym
przodkom. Po drugie, mozna kwestionowac sama racjonalno$¢ cztowieka. Poczaw-
szy od udzialu emocji w procesach decyzyjnych, po calkiem sprawne funkcjonowa-
nie w $wiecie pomimo blednej oceny sytuacji, probleméw z logicznym mysleniem
czy zywieniem sprzecznych przekonan, czlowiek nie wydaje sie zwierzeciem istot-
nie roznym jako$ciowo od przynajmniej tych, ktorych uwaza za wyzej rozwinietych
przedstawicieli kregowcow. Psychologia znakomicie opisuje przydatno$¢ myslenia
irracjonalnego, a nawet magicznego w zyciu wielu oséb (na przyklad osobowos¢
neurotyczna rekompensuje sobie stale odczuwany lek przed §wiatem wlasnie mysle-
niem magicznym). Kazdy taki rodzaj nieracjonalno$ci czy irracjonalnosci, kto-
ry — wbrew glosowi Arystotelesa — stanowi integralny, a tym samym niezbywalny,
aspekt wchodzacego w interakcje ze $wiatem umystu, ukazuje go takim, jakim on
jest naprawde, tzn. zmiennym, omylnym, prébujacym, dopasowujacym sie, ale tez
czesto bezkompromisowym, dynamicznym systemem poznawczo-emocjonalnym.
Spojrzenie na umyst z tej perspektywy pozwala zauwazy¢ bliskos¢ mentalng czlo-
wieka i innych zwierzat.



Interdyscyplinarne podejscie do zagadnienia dobrostanu zwierzat na przykladzie badan...

W niniejszym opracowaniu przesledze droge od zaburzen psychicznych zwie-
rzat pozaludzkich' do teorii umystu rozumianego jako ustrukturowany, dyna-
miczny system wchodzacy w interakcje ze srodowiskiem. Proponuje przyjrze¢ si¢
klasyfikacji i analizie behawiorystycznej zaburzen psychicznych wystepujacych
u takich zwierzat udomowionych przez cztowieka, jak psy i koty. Domestykacja psa
trwa znacznie dluzej niz kota, zatem koty stanowig o wiele bardziej niejednorodng
i ostatecznie trudniejsza w obserwacji behawioralnej grupe zwierzat. Mimo wszyst-
ko wybdr wlasnie tych dwoch gatunkéw na przedmiot analizy wydaje sie niemal
oczywisty. Pomimo coraz wigkszej otwartosci cztowieka na przyjmowanie w poczet

»~domowego stada” przedstawicieli gatunkéw do niedawna wytacznie gospodarskich,
takich jak: §winie, kurczeta i kaczki - zeby wymieni¢ tylko te najbardziej popularne,
zwlaszcza w krajach anglosaskich — oraz dzikich, na przyklad: chomikéw, myszy,
szczurdw, szopow, kun, jezy, ptakow krukowatych, lisow itd., to wlasnie kot i pies
pozostajg najlepiej poznanymi ,,zwierzetami rodzinnymi”. Terminem tym mozna
obja¢ te gatunki, ktérych interakcja z cztowiekiem ma charakter wymienny na tyle
dlugo, ze prowadzi do wspdlnej ewolucji naszego zycia spotecznego. Przykladowo,
w koewolucji cztowieka i psa obserwuje sie wzrost zachowan opiekunczych u czlo-
wieka, podczas jednoczesnego wzrostu zachowan agresywnych u psa, wynikajacych
z ograniczen nakladanych przez tego pierwszego na tego drugiego”. Podobne zacho-
wania wywolane wzajemnym oddzialywaniem na siebie mozna zaobserwowa¢ réw-
niez w interakcji cztowiek — kot®. Poczucie hamowania pséw i kotéw w aspekcie ich
potrzeby ekspresji naturalnych zachowan moze z kolei réwniez powodowac swoistg
frustracje u samego czlowieka — chcemy jak najlepiej dla naszych podopiecznych,
zdajac sobie jednoczesnie sprawe z tego, ze zmuszamy zwierzeta te do pewnych
poswiecen. Sytuacja ta pokazuje, jak ztozonej wiedzy na temat spolecznego cha-

' Angielski termin non human animals przyjelo si¢ przektada¢ na jezyk polski jako ,zwierzeta
nie-ludzkie” badz ,,zwierzeta pozaludzkie” Wybdr jednej z tych dwdch opcji jest do pewnego stopnia
dowolny, mimo wszystko jednak druga propozycja wydaje mi si¢ bardziej zreczna i zdaje sie nie budzi¢
tak negatywnych skojarzen, jak pierwsza, ktora jest prosta kalka jezykowa.

* Jarostaw Kamieniak, Tomasz Mazurkiewicz, Maria Tietze, ,,Modyfikujacy wplyw czlowieka na
zachowanie sie psa domowego’, Zycie Weterynaryjne, 90 (6) (2015): 369. Znane s3 badania omawiane
przez tych autoréw, w ktorych zaobserwowano wzrost zachowan agresywnych u pséw w odpowiedzi
na zachowania opiekuncze czlowieka, majace zwigzek z wyprowadzaniem psa na smyczy. Ogranicze-
nie swobody czworonoga stanowi wyraz troski o niego ze strony czlowieka, ale jednoczesnie powoduje
frustracje u psa, ktéry nie moze swobodnie eksplorowa¢ otoczenia.

3 Dennis C. Turner, “The Mechanics of Social Interactions Between Cats and Their Owners”, Fron-
tiers in Veterinary Science, vol. 8 (2021), https://doi.org/10.3389/fvets.2021.650143. Przy tej okazji war-
to przypomnie¢ o tym, ze takze udomowione zwierzeta silnie oddzialuja na emocje i poznanie ludzi.
Ciekawe opracowanie tego zagadnienia w kontekscie traktowania przez dzieci zwierzat domowych
jako czlonkéw rodziny zob. Hanna Mamzer, ,Posthumanizm we wspotczesnych modelach rodzin:
zwierzeta jako czltonkowie rodziny?”, w Rodzina wobec wyzwari wspélczesnosci. Wybrane problemy,
red. Stella Grotowska i Iwona Taranowicz (Wroctaw: Oficyna Wydawnicza Arboretum, 2015), 151-176.
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rakteru zycia danego gatunku zwierzat wymaga kazda proba analizy behawioralnej
i ze owo zycie spoleczne jest przez nas lepiej rozumiane, gdy ma charakter miedzy-
gatunkowy, a dokladniej, gdy odbywa sie na linii cztowiek — zwierze pozaludzkie.

Na koniec tego watku warto zwrdci¢ uwage na to, ze obserwacja w celu wyjas-
nienia zachowania zwierzecia stanowi niejako pierwszy krok do préby nakreslenia
architektury jego umystu. Jakkolwiek bowiem banalnie to brzmi, nie mamy bez-
posredniego wgladu w to, co wypelnia umysly naszych zwierzecych towarzyszy.
Musimy jednak dolozy¢ wszelkich staran, aby nie zachwia¢ proporcji migdzy préba
obiektywnego spojrzenia na ich umysly a z konieczno$ci obecng w analizie perspek-
tywg antropomorfizujacg. Wbrew bowiem staraniom $wiata naukowego nie jeste-
$my w stanie patrze¢ na inne zwierzeta niz Homo sapiens, wyzbywajac si¢ ludzkiego
punktu widzenia - innego bowiem nie mamy. Wbrew takze zapewnieniom filozo-
fow i innych przedstawicieli nauki, ktérzy usilnie poszukuja ,widoku znikad”, tak
dobitnie podwazanego przez innych filozoféw, a czgsto i przez psychologéw, ktorzy
podkreslajg brak mozliwosci przyjecia takiego punktu widzenia, sytuacja wcale nie
jest beznadziejna. Tak jak niewidomy nie wyjasni niewidomemu, co to jest czerwien,
tak tez nie wyjasnimy, co to jest strach, rados¢, myslenie, czy odczuwanie w ogole,
jesli sami nie doznamy podobnych stanéw. Umyst badajacy umyst jest zawsze stron-
niczy. W przypadku ludzkiego umystu badajacego umyst zwierzecia pozaludzkie-
go mamy do czynienia z umyslem antropomorfizujacym zwierze. Myli sie jednak
ten, kto wierzy, ze jest jaka$ inna mozliwo$¢, jakie$§ panaceum odczlowieczajace
czlowieka po to, by zrozumial zwierze pozaludzkie. Jak wymownie podkreslat Tho-
mas Nagel, amerykanski filozof analityczny, nie moge dowiedzie¢ sie, pozostajac
czlowiekiem, jak to jest by¢ nietoperzem, poniewaz nie wiem, jak to jest by¢ tym
zwierzeciem, i moge by¢ tylko czlowiekiem z umyslem nietoperza®. Jesli natomiast
moglibysmy sta¢ si¢ nietoperzami po to, zeby wiedzie¢, jak to jest nimi by¢, to nadal
nie osiaggniemy tej wiedzy, gdyz staniemy si¢ mentalnie nietoperzami, ktére pozba-
wione s3 ludzkiej refleksji. Jako cztowiek nadal nie bedziesz wiedzie¢, jak to jest
by¢ tym zwierzeciem. Zatem wybor opisu umiarkowanie antropomorficznego jako
metody badania umystu zwierzat pozaludzkich wydaje si¢ jedyng rozsadna, a prze-
de wszystkim jedyna dostepna, opcja.

Jedng z niekwestionowanych metod badawczych obecnych w behawiorystyce,
etologii, psychologii i kognitywistyce poréwnawczej jest analiza zaburzen zacho-
wania. Metodologia oparta na przypadkach niestandardowych, bo anomalnych, jest
ceniona takze przez filozoféw. Daniel C. Dennett zauwazyl na przykiad, ze polega
ona na czyms$, co okreslit mianem odwrotnej inzynierii’. Mianowicie, w sytuacji,

* Thomas Nagel, ,Jak to jest by¢ nietoperzem?”, w Pytania ostateczne, przel. Adam Romaniuk
(Warszawa: Fundacja Aletheia, 1997), 203-219.

* Daniel C. Dennett, Brainchildren: Essays on Designing Minds (Cambridge, Mass.: MIT Press,
1998).
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w ktdrej nie jest znany mechanizm dzialania danego systemu, czy nie s ziden-
tyfikowane czynniki konstytuujace dane zjawisko, mozna zrozumie¢ je poprzez
probe odtworzenia tego systemu lub zjawiska. To troche tak, jakby$my nie znali
praw wykorzystanych do budowy mostu, nie wiedzieli, z jakich elementéw on sie¢
sklada, ale rozbieraliby$my go na czynniki pierwsze po to, Zeby sprébowac odtwo-
rzy¢ sposob jego powstania. Inzynieria odwrotna stosowana w psychologii zwie-
rzat pozaludzkich pozwala zrozumie¢, jak powstawal zwierzecy umyst. Potaczona
z analizg przypadkow zaburzen behawioralnych staje si¢ natomiast nieocenionym
narzedziem poznawczym, bezcennym dla wszystkich tych, ktdrzy zainteresowani sg
animal studies oraz troska o dobrostan zwierzat pozaludzkich.

2. Pojecie dobrostanu zwierzat

Zanim przejdziemy do omdwienia najczestszych zaburzen psychicznych zwierzat,
warto zastanowic sie, ze wzgledu na jakie kryterium zostaty w zoopsychologii wpro-
wadzone pojecia zdrowia i zaburzenia psychicznego. Jak nietrudno si¢ domyslic,
chodzi o kryterium dobrostanu zwierzgcia. Donald M. Broom z Cambridge Uni-
versity okreslit dobrostan zwierzecia jako stan, w ktérym potrafi ono radzi¢ sobie
z otoczeniem, za$ jego naturalne potrzeby sa zaspokojone. Mozna powiedzie¢, ze
na dobrostan zwierzat skladajg si¢ trzy aspekty: fizyczny, psychiczny i $rodowi-
skowy. Przedmiotem zainteresowania w tym opracowaniu jest psychiczny aspekt
dobrostanu, a dokladniej sytuacje, w ktorych dostrzega si¢ zaburzenie dobrostanu
psychicznego zwierzecia. W zwigzku z tym natomiast, Ze zachwianie dobrosta-
nu psychicznego zwierzecia daje si¢ rozpoznaé po objawach obserwowalnych
w zachowaniu (zwierze w odrdéznieniu od czlowieka nie moze powiedzie¢, co mu
dolega), mozna méwi¢ o zaburzeniach psychiczno-behawioralnych. Swiatowa
Organizacja Zdrowia Zwierzat przyjela nastepujaca definicje dobrostanu zwierze-
cia: kazde zwierze, ktore pozostaje pod opieka czlowieka, jest chronione prawami
okreslajacymi i regulujacymi jego stan: jest to prawo do zdrowia, prawo do bytowa-
nia w odpowiednich warunkach, prawo do wlasciwego Zywienia, prawo do wyra-
zania wrodzonych i naturalnych zachowan, prawo do wolnosci od cierpienia, bolu,
strachu czy stresu’. Doprecyzowanie tych praw przybiera forme tak zwanych pieciu
wolnosci zwierzgcia: (1) wolno$¢ od pragnienia i niedozywienia, ale réwniez od

¢ “Terrestrial Animal Health Code - 28/06/2019”, vol. 1 (Paris: World Organisation for Ani-
mal Health, 2019), 333, art. 7.1.2., https://rr-europe.woah.org/app/uploads/2020/08/oie-terrestrial
-code-1_2019_en.pdf (dostep: 03.06.2024).
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samego uczucia glodu; (2) wolnos¢ od braku komfortu termicznego i fizycznego,
co realizowane jest poprzez zapewnienie zwierzeciu odpowiedniego schronienia,
wygodnego miejsca spoczynku oraz wiasciwej temperatury otoczenia; (3) wol-
nos¢ od urazoéw, bolu, dyskomfortu spowodowanego chorobami i brakiem pomocy
weterynaryjnej; (4) wolnos¢ od ograniczen w realizacji naturalnych potrzeb spo-
teczno-behawioralnych zwierzecia realizowana poprzez zapewnienie mu kontaktu
z przedstawicielami jego gatunku, stworzenie warunkéw imitujacych lub substytu-
ujacych warunki naturalne bytowania itp.; (5) wolnosé¢ od cierpienia psychicznego
osiggana poprzez uchronienie zwierz¢cia od diugotrwatego bolu, bélu zbednego,
ktéremu mozna zapobiec, od dyskomfortu fizycznego prowadzacego do depresji
i innych zaburzen psychicznych. Jednym z wazniejszych i bardzo uzytecznym zato-
zeniem, ktdre poczynil Broom, definiujac pojecie dobrostanu, jest przestanka o mie-
rzalnym charakterze tego zjawiska’. Innymi stowy, zaklada sie, ze dobrostan jest to
stan bytowania zwierzecia odczuwalny przez nie w kategoriach komfortu i dobra lub
dyskomfortu i zta. Stan komfortu — dobrostan - jest z punktu widzenia zwierzecia
pozadany, za$ stan dyskomfortu, czy nawet cierpienia, powoduje zachowania awer-
syjne oraz prowadzi do chronicznego stresu. Mierzalno$¢ poziomu dobrostanu jest
kluczowym narzedziem w dyskusjach nad potrzebami zwierzat oraz mozliwoscia
ich zaspokojenia w warunkach, w ktérych umiescil je cztowiek. Nawet w przypadku
takich gatunkoéw, ktore podlegaja procesowi samodomestykacji (self-domestication),
czlowiek jako istota majaca pod réznymi wzgledami fizyczng i psychiczng przewage
nad innymi zwierzetami, z ktérych ewolucyjnie si¢ przeciez wywodzi, ma obowig-
zek dbalosci o ich dobrostan. Obowigzek ten podyktowany jest zarowno wzgledami
moralnymi (skoro mamy wplyw na dobrostan danej istoty, to przestaje ona by¢ nam
obojetna, wchodzimy z nig w kohabitacje, na przykltad zapewniamy pokarm i lokum
wroblom oraz kopciuszkom na naszych tarasach i balkonach), jak i pragmatyczny-
mi (dzikie zwierzeta kohabitujace z nami mogg by¢ zrodtem rozmaitych niebezpie-
czenstw epidemiologiczno-behawioralnych, zatem wymagaja odpowiedniej opieki,
na przyklad szczepimy lisy i sterylizujemy dzikie koty).

3. Zaburzenia psychiczne kotow

Zacznijmy od zachwiania dobrostanu psychicznego kotéw. Do najczestszych zabu-
rzen psychiczno-behawioralnych tych zwierzat naleza zaburzenia zwigzane:

7 Donald M. Broom, “A History of Animal Welfare Science”, Acta Biotheoretica, 59 (2011): 121-
137, https://doi.org/10.1007/s10441-011-9123-3.
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a) z pobieraniem pokarmu;

b) z pobieraniem wodys;

¢) zzachowaniami lowieckimi;

d) zlekiem;

e) zlysieniem psychogennym;

f) ze znakowaniem pazurami;

g) z defekacja i oddawaniem moczu;
h) zagresja;

i) zesnem oraz z odpoczynkiem;

j) z pielegnacjg ciala;

k) znadmierng wokalizacja;

1) zbieganiem po okregu oraz/lub gryzieniem ogona;
m) z przeczulicg;

n) z hiperaktywnoscia;

0) z depresja.

Lista ta nie wyczerpuje wszystkich zaburzen, ale koncentruje si¢ na najczgsciej
zglaszanych przez opiekunéw oraz behawiorystow i lekarzy weterynarii. Zaburze-
nia przejawiajace si¢ strachem lub obojetnoscia zwigzanymi z pobieraniem pokar-
mu i/lub wody lub nieprawidtowosciami w okresleniu przedmiotu jako jadalnego/
niejadalnego przez kota mozna zauwazy¢ stosunkowo czesto. Koty najczesciej uwa-
za si¢ za wybredne co do preferowanego pozywienia, gdy tymczasem moga na przy-
ktad przezywac silny stres, gdy opiekun podaje im wylacznie suchg karme, one za$
utrwalily lek przed twardym, trudnym do pogryzienia jedzeniem, spowodowany
wczesniejszymi problemami z zebami. Zdarza sie, ze zaréwno koty, jak i psy moga
wykazywa¢ lek lub obojetnos¢ na pokarm i wode po zdarzeniu, ktére wczesniej
wywolalo u nich przerazenie, a ktére mialo miejsce w chwili spozywania positku
(na przyklad wybuch fajerwerkéw). Spaczone taknienie, polegajace na tym, ze kot
(takze pies, zwlaszcza mlody) spozywa sznurki, plastik, zwirek, ziemie, wszelakie
roéliny, drewno itp., powinno wzbudzi¢ natychmiastowg reakcje¢ opiekuna, gdyz jest
bardzo niebezpieczne dla zdrowia zwierzecia. Podloze tego zachowania moze by¢
rézne: od fizjologicznego, gdzie w gre wchodza niedobory substancji odzywczych,
poprzez problemy gastryczne, az po depresje i lek.

Mozna powiedzie¢, ze przykra, aczkolwiek ciekawg grupe zaburzen psychiczno-
-behawioralnych kotéw stanowig leki, fobie, agresja i depresja. Przede wszystkim
nalezy odrdézni¢ lgk od fobii. Fobia jest stanem strachu przed konkretnym obiek-
tem lub zdarzeniem, ktére samo w sobie nie powinno wydawac sie zwierzeciu nie-
bezpieczne. Jej objawem s3 zazwyczaj zachowania defensywne. L¢k natomiast to
przewlekty stan emocjonalny, ktéry charakteryzuje si¢ tym, ze trudno wskaza¢ kon-
kretne obiekty i sytuacje, ktore go wywoluja. To tak, jakby kot bez przerwy czut
sie zagrozony. Istnieje wiele skutecznych sposobdéw walki zaréwno z fobiami, jak
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i z lekiem. Zalicza si¢ do nich terapie behawioralng, majaca na celu zmiane sposobu
kojarzenia i percepcji przez kota danego obiektu czy sytuacji, stosowanie dyfuzo-
réw z feromonami czy - jesli to konieczne - farmakoterapie¢. Nie nalezy lekcewazy¢
zwlaszcza zachowan lekowych u kota, gdyz bardzo silnie oddzialuja one na jego
sfere somatyczng i w dalszej perspektywie czasowej moga prowadzi¢ do agresji,
a nawet depresji. Agresja zresztg jest takim zachowaniem kota, ktére moze mie¢
charakter zupelnie prawidlowy, zwazywszy, ze mamy do czynienia z, jedynie czes-
ciowo poddanym domestykacji, drapieznikiem. Jesli jednak agresja przybiera forme
niebezpieczng dla czlowieka i/lub innych zwierzat, jest wynikiem frustracji (gdy
na przyklad nie s3 zaspokojone naturalne potrzeby kota), nadmiernego instynk-
tu fowieckiego czy terytorialnego, ma charakter zachowania przerzutowego itp., to
wymagana jest pilna konsultacja behawiorystyczna. Istnieje wiele sposobdéw zmiany
takich zachowan, przynoszacych ulge zaréwno samemu zwierzeciu, jak i osobom
w jego otoczeniu. Kot zaburzony pozostawiony bez pomocy moze popas¢ w stan
depresji. Do jednych z najczestszych przyczyn depresji u kotéw naleza deprywa-
cja sensoryczna oraz uogdlnione zaburzenia lekowe. Wyréznia si¢ rowniez niekie-
dy zespél stresu pourazowego oraz demencje starcza®. Depresja jest zaburzeniem
przejawiajacym si¢ apatig, redukcja zachowan pielegnacyjnych, redukeja pobierania
pokarmu i wody lub przeciwnie - objadaniem si¢, niekiedy irytacja i agresja itd. Na
szczescie istniejg metody walki z tym zaburzeniem. Nalezy do nich terapia spo-
teczno-srodowiskowa, dajaca znakomite efekty, gdyz eliminuje przyczyne depresji,
przeciwdziatajac deprywacji sensorycznej i/lub ewentualnie usuwajac z otoczenia
kota czynniki stresogenne. Dobry efekt przynosi tez prosta i zupelnie niekosztowna
metoda terapii poprzez zabawe, pielegnacje siersci czy masaze. Mozna wspomaoc si¢
réwniez feromonoterapig.

Do zaburzen psychiczno-behawioralnych kotéw nalezg takze, jak wskazuje
na to wczesniej przytoczona klasyfikacja, wszelkie aktywnosci tych zwierzat, kto-
re stanowig skutek nieodpowiedniej stymulacji bodzcowej. I tak, hiperaktywnos¢
czy bieganie po okregu oraz/lub gryzienie ogona i agresja wobec innego zwierze-
cia, a nawet czlowieka, mogg by¢ spowodowane lekcewazeniem jednej z najbardziej
elementarnych potrzeb kota, jaka jest potrzeba stymulacji. Jesli zostanie ustalona
bezpos$rednia przyczyna na przyklad gryzienia swojego ogona przez kota i okaze
sie nig zachowanie obsesyjno-kompulsywne, albo gdy taka przyczyna w przypadku
atakow kota na cztowieka jest niezaspokojony instynkt fowiecki, to nalezy zapewni¢
zwierzgciu mozliwo$¢ odpowiedniej stymulacji poprzez zabawe. Niekiedy jednak
okazuje si¢, Ze owe zachowania wywolane sa chorobg albo urazem psychicznym.
Woéwczas na przyklad kot atakujgcy innego kota jest de facto osobnikiem lekliwym,

® Sabine Schroll, Joél Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw. Objawy, diagnostyka, leczenie i pro-
filaktyka, przel. Jolanta Bujok (Wroctaw: Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2018), 130-131.
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ktory stosuje atak jako narzedzie prewencyjne — dziala ,na wszelki wypadek’, gdyz
by¢ moze wczesniej doswiadczyl traumatycznego przezycia zwigzanego z atakiem
jakiego$ kota na niego. Aby zmieni¢ te sytuacje, potrzebna jest prawidlowa socjali-
zacja, nawet jesli wezedniej juz podejmowano taka probe adaptacji owego kota do
zycia z innymi kotami (zwierzetami) i ludzmi. Dobrze jest takze zmieni¢ reprezen-
tacje umysltowe, jakie kot wyksztalcil na skutek negatywnych doswiadczen. Dobry
efekt przynosi zabawa, w ktérej biorg udziat zaréwno lekliwy (agresywny) kot, jak
i inny (-e). Nalezy w tym samym czasie bawic si¢ niezaleznie z kazdym z kotow tak,
by nie wchodzity one ze sobg w interakgcje, ale zeby ich obecnos¢ kojarzyta im sie
z czyms$ tak przyjemnym, jak zabawa.

Czesto bardziej ucigzliwe dla opiekunéw niz dla samych kotéw sg zaburzenia
zwigzane z defekacja oraz oddawaniem moczu. Czynnosci te, wystepujace w miej-
scach nietypowych z punktu widzenia czlowieka, mogg by¢ zupelnie atrakcyjne
z punktu widzenia kota. Przyktadowo, jesli opiekun zastosowal zwirek silikonowy,
natomiast kot odczuwal lek w czasie wyprdzniania sie do tego zwirku (absorbcji
wilgoci przez silikon towarzyszy ciche syczenie), to mogto to w efekcie doprowadzi¢
do zalatwiania potrzeb fizjologicznych przez zwierze poza kuweta, w innych miej-
scach. Niektore koty podobnie reaguja na zwirek drewniany oraz zapachowy. Inng
przyczyng omijania przez te zwierzeta kuwety i wyprdzniania sie poza nig moze by¢
niepokojenie kota podczas obecnosci w kuwecie przez innego kota czy na przykfad
przez dziecko. Niektdre koty zatrzymaniem wydalania reaguja takze na dtuzsza nie-
obecnos¢ opiekuna, z ktérym czuja sie silnie zwigzane. Jest to zaburzenie w postaci
leku separacyjnego, ktére u pséw najczesciej przejawia si¢ niszczeniem drobnych
przedmiotéw (na przyktad butdéw), a nawet mebli (na przyklad pogryzienie i roz-
darcie kanapy). Dodatkowo, bezapelacyjnie nalezy kazdorazowo przy stwierdzeniu
wystepowania tego zaburzenia ustali¢, czy zwierze nie cierpi na jakie$ dolegliwo$-
ci wywolane schorzeniem somatycznym, na przyklad: PNN, zapalenie pecherza
moczowego, cukrzyca, biegunka, zaparcie, zatrucie, choroby pasozytnicze itp.

Do stosunkowo trudnych w leczeniu naleza zaburzenia psychiczne prowadzace
do tysienia psychogennego oraz/lub objawiajace si¢ hiperestezja, czyli przeczuli-
ca. Jedli u kota zauwazymy wyrywanie sobie siersci lub takie jej wylizywanie, kto-
re prowadzi do miejscowego lysienia, to nalezy rozwazy¢ alergie pokarmowa lub
obecnos¢ pasozytéw (zaréwno zewnetrznych, jak i wewnetrznych), ale takze pod-
oze pozasomatyczne. Niekiedy koty z depresja w permanentnym stresie, lekliwe
czy ktére wyrobily sobie nawyk, na przyktad po przebytej alergii, nawet po ustaniu
bodzca wyzwalajacego kontynuujg to patologiczne zachowanie. Zdarza si¢ tak, ze
pomocy nalezy szukaé w rozwigzaniach farmakologicznych.

Podsumowujac, zaburzenia psychiczne kotéw gcza sie z objawami behawioral-
nymi, stad uzywa sie czesto okreslenia zaburzenia psychiczno-behawioralne. Pewne
aktywnosci, ktdre czlowiek postrzega jako zaburzenie, moga by¢ sygnalem jakiegos
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problemu zdrowotnego zwierzecia albo jego naturalnym zachowaniem, na przy-
kiad znaczenie pazurami czy polowanie na nogi. Jednakze, gdy zachowanie takie
staje sie problemem, mozna zastosowaé rozmaite techniki zaradcze. W wymienio-
nych dwoch wypadkach bedg to dobér i odpowiednie usytuowanie drapaka oraz
zabawa w polowanie z uzyciem kociej ,wedki” Niektore zaburzenia moga wyste-
powa¢ gcznie, na przyklad depresja i tysienie psychogenne albo agresja i lek itd.
Inne stanowig odrebne i niezalezne jednostki chorobowe lub sg klasyfikowane jako
zaburzenia lekkie.

4. Zaburzenia psychiczne psow

Pies jest gatunkiem znacznie bardziej udomowionym od kota, dlatego zaburzenia
psychiczne tego zwierzecia o wiele tatwiej rozpozna¢, cho¢ nie znaczy to, ze latwiej
leczy¢. Do najczesciej odnotowywanych zaburzen psychicznych pséw nalezg zacho-
wania patologiczne analogiczne do tych, ktére wystepuja takze u kotow - s3 one
zZwigzane:

a) z pobieraniem pokarmu;

b) z pobieraniem wody;

¢) zzachowaniami lowieckimi;

d) zlekiem;

e) z defekacja i oddawaniem moczu;

f) zagresja;

g) ze snem oraz z odpoczynkiem;

h) z pielegnacja ciala;

i) znadmierng wokalizacjg;

j) z bieganiem po okregu oraz/lub gryzieniem ogona;

k) z hiperaktywnoscig;

1) z depresja;

m) ze stereotypia: zachowania repetytywne.

Problem z pobieraniem pokarmu moze mie¢ charakter przejsciowy, krétkotrwa-
ty i wynika¢ ze zmiany karmy, do ktdrej pies musi mie¢ czas przywykna¢. Niekiedy
jednak opiekunowie raportuja sytuacje, w ktdrych ich czworonozny czlonek rodzi-
ny odmawia spozywania positku z miski, preferuje natomiast jedzenie z dloni, albo
odmawia spozywania positku w domu, natomiast poza domem je chetnie, a nawet
pospiesznie i fakomie. Takie zachowanie moze by¢ ktopotliwe dla opiekunéw, nie-
koniecznie jednak powoduje dyskomfort u samego zwierzecia (pod warunkiem, ze
nie gloduje ono). Zazwyczaj jego podlozem jest nuda. Psy, ktdre sa zywiolowe, ale
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opiekunowie zaniedbuja ich naturalng potrzebe aktywnosci fizycznej i psychicz-
nej, nie dostarczaja im odpowiedniej liczby bodzcow, nie zapewniaja mozliwosci
eksploracji nowych, ciekawych miejsc, moga reagowa¢ odmawianiem spozywania
positku, ktéry — podobnie jak inne codziennie do§wiadczane bodzce - staje si¢ dla
nich malo atrakcyjny. Zabawa z jedzeniem poprzez utrudnianie psu dostepu do nie-
go (oczywiscie w rozsadny sposob, tak, by ostatecznie zwierze moglo si¢ najes¢),
zabawki, w ktorych ukrywa si¢ smakowite kaski, oraz suplementy pobudzajace ape-
tyt pomagaja w rozwigzywaniu klopotu z odmowa spozywania positku.

Niektore psy, podobnie jak koty, znakuja otoczenie w sposob, ktory nie jest
akceptowany przez opiekundw i, co wiecej, jest oznaka problemu emocjonalnego
zwierzecia. Jedli bowiem pies wyproznia si¢ w domu, pomimo ze juz dawno temu
przyswoil sobie nauke czystosci, warto zastanowic sie, czy nie przejawia dodatkowo
oznak leku i niepewnodci. Nalezy takze rozwazy¢, czy wystarczajaco czgsto wypro-
wadzamy go na dwor, a gdy tam juz jestesmy, to czy pozwalamy psu w spokoju zata-
twi¢ wszystkie fizjologiczne potrzeby. Wiadomo réwniez, ze niektére psy popusz-
czajg mocz w wyniku ekscytacji. Nie wolno ich w Zadnym wypadku karci¢ z tego
powodu, gdyz taki pies nie potrafi tej czynnosci kontrolowaé. Nalezy natomiast
zadbac o to, by obniza¢ pobudzenie zwierzecia i na przyktad nie intensyfikowac
jego radosci, gdy nas wita.

Psy niektorych ras, ale takze rasy mieszanej, wykazujg bardzo intensywny instynkt
fowiecki. Moze to stanowi¢ duzy problem, gdyz zwierze, ktérego potrzeba w tym
zakresie nie jest respektowana, moze sta¢ si¢ hiperaktywne i na przyktad niszczy¢
przedmioty w domu albo nawet by¢ agresywne. Co wigcej, psy tego rodzaju moga
z czasem wymagac stalego uwigzania podczas spaceréw, gdyz spuszczenie ich ze smy-
czy moze prowadzi¢ do pogoni za innym psem, czlowiekiem, ptakiem czy dzikim
zwierzeciem, takim jak sarna czy dzik, albo za wyimaginowanym celem. Woéwczas
zwierze niechetnie wraca do opiekuna, a nawet moze si¢ zagubi¢. Zabawa w aporto-
wanie, szarpanie, biegi z psem czy bieznia domowa dla psa pozwalaja zmeczy¢ zwie-
rz¢ i dajag mu mozliwo$¢ skanalizowania oraz rozladowania instynktu fowieckiego.

Agresja oraz gonitwa za ogonem, krecenie sie¢ w kotko oraz nadmierna wokali-
zacja podobnie moga wskazywac¢ na nadpobudliwo$¢ psa. Niekiedy jednak przyczy-
na tych zachowan jest o wiele bardziej powazna i wymaga specjalistycznego lecze-
nia farmakologicznego.

Jednym z najbardziej przygnebiajacych widokéw jest widok zwierzecia, ktore
pomimo, wydawaloby si¢, dobrych warunkow egzystencji jest bierne, osowiate i nie
przejawia zainteresowania otoczeniem, a w skrajnych przypadkach takze nie wyka-
zuje checi zaspokojenia najbardziej nawet elementarnych potrzeb, jak reprodukecja
czy gtod. Czes¢ tych zwierzat wykazuje zachowania stereotypowe (stereotypie), czyli
repetytywne, polegajace na powtarzaniu tych samych czynnosci w dtuzszych inter-
walach czasowych. Przykladem stereotypii jest kiwanie sie z nogi na noge stonia
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w zoo czy bieganie po okregu w klatce lisa uwi¢zionego na futrzarskiej fermie. Tego
typu aktywnos¢ $wiadczy o ogromnej desperacji zwierzecia, plynacej z faktu, ze zyje
ono w nieodpowiednich dla siebie warunkach, do ktérych zaliczajg sie zbyt mala
przestrzen bytowa, ustawiczny halas, zbyt duze zaggszczenie osobnicze, potrzeba
rozfadowania zgromadzonej energii, przy jednoczesnym braku mozliwosci zrobie-
nia tego w naturalny dla siebie sposdb, oraz inne stresory.

Psy rowniez bywaja dotkniete stereotypig. Cho¢ zachowania repetytywne nie
sa diagnozowane u nich zbyt cze¢sto, to mimo wszystko nalezy traktowac je z odpo-
wiednig dla tego zaburzenia atencjg. Co interesujace, nadmierna wokalizacja u psa
moze by¢ aktywno$ciag majacg znamiona zachowania repetytywnego, czyli stereo-
typii. Podobnie wylizywanie fap, bokéw ciala, polowanie na nieistniejaca zdobycz
(na przyklad ,ktapanie” na nieistniejace muchy), gonitwa za wlasnym ogonem czy
bieganie po okregu. Niekiedy opiekunowie psoéw zglaszaja, ze zwierze notorycznie
lize podloge lub $ciane, bez wyraznej przyczyny. Przede wszystkim jednak nalezy
odrézni¢ zachowanie stereotypowe od proby zwrdcenia przez psa na siebie uwagi
(na przyklad poprzez wokalizacje, krecenie si¢ w kotko czy gonienie swojego ogona).

Zaréwno pies, jak i kot bardzo szybko wychwytujg sytuacje, ktore korelujg
z przekierowaniem uwagi opiekuna na zwierze. Kot, ktéry zostal przegoniony, gdy
drapatl kanape, najpewniej bedzie drapal ja ponownie, gdy zechce skierowa¢ uwage
swego opiekuna na fakt, ze jest na przyklad gtodny. Bedzie drapal kanape tak dlu-
go, dopdki opiekun do niego nie podejdzie, nie odezwie si¢ do niego lub dopodki
chociaz na niego nie spojrzy. Wéwczas pobiegnie do miejsca, w ktérym otrzymuje
jedzenie. Zjawisko to w psychologii cztowieka nazywa si¢ dzieleniem pola uwagi
(joint attention) i jest obserwowane z powodzeniem zaréwno u osobnikow tego
samego gatunku, jak i miedzygatunkowo.

Psy, podobnie jak koty, moga swoim powtarzajacym si¢ zachowaniem chcie¢
zwrdci¢ na siebie uwage, ale gdy te przyczyne ich aktywnosci wykluczymy, nalezy
rozwazy¢ stereotypie. Gdy pies nie zaprzestaje na przyklad gonitwy za swoim ogo-
nem, mimo ze opiekun przekierowuje na niego swoja uwage tak, iz zwierze zdaje
sobie z tego sprawe, ze wspodldzielg jej pole, to nalezy réwniez zastanowi¢ sig, czy
nie mamy do czynienia z zaburzeniem obsesyjno-kompulsywnym. Zaburzenia tego
typu tym rdznia si¢ od zachowan repetytywnych, ze sa bardziej zlozone i wyraznie
powigzane z aktywnosciami nastawionymi na zagwarantowanie zwierzeciu przezy-
cia. Zalicza si¢ do nich powtarzajace si¢ i trudne do przerwania cykle polowania na
wyimaginowane ofiary, cienie i refleksy $wiatta, wyszukiwanie pewnych przedmio-
tow, ktorych znaczenia dla psa opiekun zazwyczaj nie potrafi okresli¢, na przykltad
butéw, kamieni, puszek czy plastikowych butelek itp.

Jesli blizej przyjrzec si¢ aktywnosciom repetytywnym oraz obsesyjno-kompul-
sywnym, to mozna dostrzec ich podobny wzorzec, lecz roézny charakter. Przebiegaja
podobnie, gdyz opierajg si¢ na wzorcu powtarzalnosci, ale te pierwsze sg prostsze,
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bardziej odruchowe i okresla si¢ je mianem ,,niefunkcjonalnych’, za$ te drugie sg
funkcjonalne i oparte na procesach poznawczych, gdyz pierwotnie stuzyly przezy-
ciu. Co interesujace, odmiennos¢ tych dwoch typdw aktywnosci nie koliduje z tym,
ze zachowania obsesyjno-kompulsywne moga zmieni¢ forme, przeksztalcajac sie
w stereotypowe. Dzieje sie tak na skutek instrumentalizacji zachowania lub za spra-
wa czynnikéw genetycznych’.

5. Grupy zaburzen psychicznych pséw i kotow

Psy i koty przejawiaja zaburzenia psychiczno-behawioralne, ktére mozna takze

zgrupowac nastepujaco:

a) zaburzenia rozwojowe: nadaktywno$¢, lek separacyjny oraz deprywacja senso-
ryczna;

b) zaburzenia lekowe: fobie proste, ztozone oraz zaburzenia lekowe uogdlnione;

c) zaburzenia afektywne;

d) zaburzenia struktury spolecznej;

e) zaburzenia osobowosci;

f) zaburzenia poznawcze.

Zaburzenia okresu rozwoju to zazwyczaj zaburzenia zwigzane z nadaktywnos-
cig oraz lekiem separacyjnym i deprywacja sensoryczng. Kryteria diagnostyczne
nadaktywnosci to z kolei: (1) hiperaktywacja, (2) brak samokontroli oraz (3) reduk-
cja koncowej sekwencji zachowan. Pies na przyklad zamiast aportowaé wyrywa
opiekunowi zabawke z dloni, nierzadko bolesnie uderzajac go z¢bami, nastepnie
ucieka z nig, nie zwazajac na przywolywanie. Takiej aktywnos$ci moze towarzyszy¢
jezenie sierSci na grzbiecie i gtosne warczenie. U kotéw natomiast zachowania prze-
mocowe podczas zabawy przejawiajg sie tym, gdy na przyklad zamiast atakowac
zabawke, zwierze atakuje reke czlowieka, jego nogi czy nawet twarz. Przyczyna
tego zachowania w przypadku kotéw i pséw moze by¢ genetyczna albo zwigzana
z nieodpowiednig regulacja ze strony matki, innych osobnikéw z otoczenia kocie-
cia/szczeniecia, a potem miodego kota/psa, czy samego czlowieka. Zwierze takie
rozwija zazwyczaj osobowos¢ impulsywng, lekowg oraz/lub zachowania agresywne
czy repetytywne, na przyklad krecenie si¢ w kotko w pogoni za ogonem (dotyczy to
psow i kotow).

° Sabine Schroll, Joél Dehasse, Zaburzenia zachowania pséw. Objawy, diagnostyka, leczenie i profi-
laktyka, przel. Jolanta Bujok (Wroctaw: Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2019), 271-272.
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Lek separacyjny u zwierzat pozaludzkich jest charakteryzowany podobnie jak
u czlowieka - jako zaburzenie rozwojowe. Przypomina ono fobi¢ lub lek i najczes-
ciej wystepuje u zwierzat z osobowoscig bierno-zalezna, moze stanowi¢ wynik trau-
matycznych przezy¢ u szczeniat i kociat albo mie¢ podioze genetyczne. Pies, ktory
niszczy przedmioty pod nieobecnos¢ opiekuna, kot, ktory skacze na klamke od
drzwi i glosno wokalizuje, gdy zostaje sam w domu, a nawet przestaje si¢ wyproz-
nia¢, doswiadcza bardzo silnych emocji, ktorych nie wolno lekcewazy¢. Jednymi ze
skuteczniejszych metod zaradczych s3 zmeczenie zwierzecia zabawa przed zosta-
wieniem go samego w domu (zasada: zabawa, positek, sen), wiaczenie feromonote-
rapii albo nawet farmakoterapii.

Deprywacja sensoryczna rozpatrywana jako zaburzenie okresu rozwoju psa
i kota moze prowadzi¢ do powaznych negatywnych skutkéw w dorostym zyciu
zwierzecia. BodZcowanie we wczesnym okresie ma bowiem bezposredni wplyw na
wyksztalcenie polgczen miedzy neuronami, co ostatecznie przeklada sie na plastycz-
nos¢ i rozwoj calego mozgu. Zwierze niepoddane dostatecznej ekspozycji na bodz-
ce moze przejawia¢ oznaki opdznienia rozwojowo-poznawczego. Rzadko jest ono
w stanie przelamac zachowania lekowe czy/i agresywne w stosunku do bodzcow,
ktorych byly w newralgicznym okresie rozwojowym pozbawione. U kotéw bardzo
czgsto jest to bliskos¢ ludzi, gdy kocigta wychowywaly sie w czasie okna socjalizacji
bez udziatu czlowieka, zas u psow na przyklad lek przed wychodzeniem z domu czy
dotykiem czlowieka. Zazwyczaj zaburzenie to przybiera forme: (1) leku, (2) fobii
lub/i (3) depresji. Odpowiednio przeprowadzona terapia behawioralna ze sprzyja-
jacym otoczeniem moze przynie$¢ pewien efekt, ale tylko u zwierzat z deprywacja
sensoryczng o niewielkim stopniu, za§ w wypadku tych psoéw i kotow, ktore byly
poddane znacznej deprywacji sensorycznej, na skutek niedorozwoju odpowied-
nich struktur mézgowych terapia moze nie przynie$¢ zadnego rezultatu. Wowczas
nalezy zapewni¢ zwierzeciu takie warunki, w ktérych nie bedzie ono nadmiernie
stresowane.

Zaburzenia lekowe, takie jak fobie proste, ztozone oraz zaburzenia lekowe uogol-
nione, objawiajg sie unikaniem, agresja defensywna, znieruchomieniem, ucieczka,
a takze tagodzeniem. Sg to zatem zachowania obronne, a dokladniej — nastawione
na obrone wlasng'’. Towarzyszy im wzmozona aktywnos$¢ neurowegetatywna, jak
réwniez zachowania przerzutowe i nadmierna czujnos¢. Zwierze w stanie lekowym
jest wyraznie pobudzone nawet wéwczas, gdy pozostaje w bezruchu. Chociaz poste-
powanie w wypadku fobii prostej, fobii zlozonej i leku uogélnionego jest podobne,
to w przywracaniu normalnego funkcjonowania zwierzecia w srodowisku pomocne
jest zdanie sobie sprawy z tego, Ze s3 to nieco odmienne stany. I tak, fobia prosta
wywolana jest zazwyczaj przez konkretny bodziec, ktéry ma szanse stac si¢ neutral-

1 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania pséw, 263.
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ny, gdy podda si¢ psa lub kota habituacji. Pomé6c temu moze zastosowanie klatki
kennelowej dla kota lub psa, ktéry ma si¢ socjalizowa¢ z cztowiekiem, a ktory wyka-
zuje bardzo silny przed nim lek na skutek przeoczenia okna rozwojowego wilasnie
w procesie socjalizacji. Zwierze umieszczone w klatce widzi i moze wszystkimi
zmysltami, poza dotykiem i smakiem, uczestniczy¢ w tym, co si¢ dzieje dookota
niego. Nastepuje habituacja do otoczenia, ktére poczatkowo powinno wystraszo-
ne zwierze traktowac obojetnie, a nastepnie stopniowo przyzwyczaja¢ je do inter-
akeji przez metalowe prety klatki. W koncowym etapie pracy z psem lub kotem
zwierz¢ moze opuscic¢ klatke. Cho¢ metoda ta moze wydawac si¢ nieco okrutna, to
sprawdza sie w wypadku zwierzat bardzo agresywnych i ptochliwych. Jest to swe-
go rodzaju metoda zatapiania, kiedy dochodzi do przelamania psychologicznego
oporu zwierzecia przed zaakceptowaniem nowej sytuacji i poddania si¢ jej. Poza
tym ufatwia kontrole nad psem lub kotem, gdyz lekliwe zwierz¢ mogtoby ukry¢ sie
gdzies, gdzie nie bedzie do niego dostepu, a to ograniczy albo nawet uniemozliwi
postep w terapii.

Fobie ztozone sg nieco trudniejsze w terapii, ale mechanizm ich wygaszania jest
podobny jak w fobiach prostych. To, co odrdznia fobie ztozone od prostych oraz
co sprawia, ze s3 one bardziej od tych pierwszych oporne na terapig, to fakt, ze nie
istnieje jeden bodziec wyzwalajacy fobig, ale caly ich zestaw. Czesto s3 to bardzo
zlozone okolicznosci, ktorych identyfikacja zajmuje opiekunowi i behawioryscie
sporo czasu. Niemniej jednak, prawidiowe ustalenie przyczyn fobii zwigksza szanse
na jej calkowite wyeliminowanie. Podobnie jest w przypadku lekéw uogélnionych,
ktére bardzo czgsto wynikaja z pewnych utrwalonych wzorcéw psychologicznych
zwierzecia, jak neurotycznos¢ (czesciej u kotdéw) czy sklonnos¢ do antycypacji.

Zaburzenia afektywne traktuje si¢ jako osobna grupe nieprawidlowych zacho-
wan zwierzecia, cho¢ oczywiscie moze réwnie dobrze by¢ ona rozumiana jako kate-
goria obejmujaca inne zaburzenia emocjonalne, takie jak te omdwione wczesniej.
Do zaburzen afektywnych zalicza si¢ te dysfunkcyjne zachowania, ktére pojawiaja
sie incydentalnie badZ majg charakter ciagly, a przede wszystkim stanowia mani-
festacje patologicznego nastroju'’. Przez nastrdj patologiczny rozumie si¢ zazwy-
czaj taki stan emocjonalny, ktéry nieprawidlowo modyfikuje funkcje percepcyjne,
poznawcze i behawioralne zwierzecia. Grupa zaburzen afektywnych, poza lgkiem,
fobia i depresja, obejmuje zaburzenia jednobiegunowe i zespdl stresu pourazowego
u psow, a u kotow takze przeczulice.

Zaburzenie jednobiegunowe objawia sie najczesciej agresja zwierzecia, jego
znacznym pobudzeniem i wyraznym napigciem. O odgrywanie kluczowej roli
w wystepowaniu tego zaburzenia u kotéw podejrzewa sie¢ czynniki genetyczne.

' Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 199; Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania
psow, 268.
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Wazne jest rozpoznanie tego patologicznego stanu, gdyz moze doj$¢ do jego utrwa-
lenia poprzez nieswiadome warunkowanie instrumentalne. Na przyklad kot, ktéry
w wyniku nadreaktywnosci wywolanej zaburzeniem jednobiegunowym, atakujac
przypadkowo innego kota, z ktérym zamieszkuje wspolny dom, wywola reakcje
opiekuna, moze w przysztosci atakowaé owego kota intencjonalnie po to, by zwré-
ci¢ na siebie uwage opiekuna.

Kolejnym zaburzeniem afektywnym przybierajacym dos¢ dramatyczng postaé
jest to, co okresla si¢ mianem depresji reaktywnej albo ostrego zespolu stresu
pourazowego'’. Widoczny stan inhibicji czy skamienienia, odretwienia wskazuje na
zaburzenie o charakterze hipotymicznym'? i jest wynikiem przebytej traumy fizycz-
nej lub/i psychicznej. Aby wyprowadzi¢ psa lub kota z tego trudnego stanu, ktory
w ostrym przebiegu moze nawet zagraza¢ zyciu zwierzecia (na przyktad zahamo-
wanie wydalania moczu u kotéw, odmowa jedzenia u pséw), potrzeba duzo cierpli-
wosci i spokoju. Zwierze powinno otrzymac wsparcie od opiekuna, ktére przywrdci
jego spokoj i pozwoli mu znowu zaufaé otoczeniu. Niekiedy niezbedna jest terapia
farmakologiczna.

W przypadku kotéw zdarzajg si¢ rowniez anomalne zachowania, ktore klasy-
fikuje si¢ jako zaburzenia zachowania, cho¢ de facto moga mie¢ podloze chorobo-
we'®, Napady pobudzenia psychoruchowego, ktérym towarzysza poruszanie sko-
rg grzbietu (tak zwana falujaca skora), nerwowosé, zucie pazurdw, niespokojne
wedrowanie z wokalizacja, gryzienie bokéw ciala, grzbietu i/lub ogona, dodatkowo
podczas tego pobudzenia niekiedy atakowanie przypadkowych celéw, halucynacje,
niekontrolowane brudzenie itp., wskazuja na wystepowanie hiperestezji, czyli prze-
czulicy. W pierwszej kolejnosci nalezy skonsultowac sie z lekarzem weterynarii, aby
ustalit przyczyne choroby kota oraz plan jej leczenia. Dodatkowo mozna wdrozy¢
metody wyciszania zwierzecia poprzez na przyklad stosowanie feromonoterapii czy
muzykoterapii.

Zaburzenia struktury spolecznej, nalezace do osobnej grupy, maja odmienny
charakter od wymienionych wczesniej typow zaburzen z uwagi na fakt, ze ich przy-
czyng nie jest ,,zwykla” interakcja zwierzecia z obiektem czy sytuacja, ale niepra-
widlowosci na poziomie relacji spotecznych, ktorych pies czy kot jest dynamicznym
podmiotem, oraz na poziomie komunikacji spolecznej, jednej z najtrudniejszych
sztuk, jakie zwierze spoleczne ma do opanowania. I cho¢ wiadomo, ze psy sg uspo-
tecznione, to w wypadku kotéw nie jest to juz takie oczywiste. Okazuje sie bowiem,
ze koty znakomicie radzg sobie zaréwno indywidualnie, jak i w grupach, a styl ich
zycia czesto ksztaltuje przypadek. Zaburzenia struktury spolecznej przybieraja

12 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 199; Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania
psow, 268.

* Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania pséw, 268-269.

1 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 202.
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forme patologicznego zachowania odnoszacego si¢ do problemu hierarchii lub sa
efektem leku separacyjnego. To pierwsze pojawia si¢ zazwyczaj w wypadku relacji
czlowiek - pies (rzadziej pies — pies) oraz kot — kot (rzadziej czlowiek - kot).

Nie kazdy wie, ze poza ludzmi takze inne zwierze¢ta moga cierpie¢ z powodu
zaburzen osobowosci. Skoro miedzy innymi psy i koty bywaja diagnozowane w tym
kierunku, to oznacza oczywiscie, ze etolodzy i behawiorysci przypisuja im osobo-
wos¢. Czym zatem jest osobowos$¢ u zwierzat pozaludzkich i czy przypomina oso-
bowos¢ czlowieka?

Tadeusz Kaleta, zoopsycholog zajmujacy sie miedzy innymi zagadnieniami kla-
syfikacji osobowosci zwierzat oraz kategorig dobrostanu zwierzat, w nastepujgcy
sposob odpowiada na przedstawione pytania:

Rozumienie osobowosci u zwierzat w sposob oczywisty rézni si¢ od ludzkiej,
jesli stwierdzi¢, u jakich gatunkow jest badana. Wspodlczesni badacze analizujg ja
zar6wno u ssakow, jak i do$¢ prymitywnych bezkregowcow. Osobowoéé przypi-
suje si¢ owadom, skorupiakom, a nawet wieloszczetom, a przeciez trudno u tych
zwierzat mowi¢, jak u czltowieka, o psychice. Osobowo$¢ u zwierzat musi wiec
by¢ rozumiana inaczej. Najogdlniej mozna wigc ja zdefiniowa¢ jako indywidualny
sposob reagowania osobnika danego gatunku, ktéra to reakcja rozni si¢ od reakeji
u innych osobnikéw. Co wiecej, ten indywidualny typ zachowania sie jest stabilny'”,

W wypadku zwierzat, ktdrym przypisuje si¢ stany poznawcze, emocje i wol-
ng wole, kategoria osobowosci niejako dopelnia opis ich psychiki. Tam jednak,
gdzie wielu zatrzymaloby sie, nie chcac méwi¢ o umysle, réwniez pojecie osobowos-
ci wydaje sie zbedne. Dlaczego zatem, jak zauwaza Kaleta, etolodzy méwig o osobo-
wosci u takich zwierzat, co do ktérych nie maja pewnosci, czy w ogoéle maja jakie-
kolwiek zycie psychiczne? Wydawa¢ by sie mogto, ze posiadanie osobowosci danego
typu jest zwigzane z posiadaniem pewnych cech psychicznych, a tych nie sposéb
przypisywac stworzeniom, ktére w ogéle moga nie mie¢ psychiki czy umystu.

Zauwazmy, ze sposob definiowania przez Kalete osobowosci u zwierzat poza-
ludzkich jest mocno osadzony w schemacie behawiorystycznym, gdzie zachowanie
rozumiane jest jako reakcja na bodziec. To, co ma odrézniac¢ czlowieka od reszty
zwierzat, to fakt, ze ludzka osobowos¢ nie daje sie uja¢ w tak waskie ramy definicyj-
ne, jest zjawiskiem szerszym i bardziej zlozonym, by poddawac¢ si¢ analizie w kate-
goriach odruchéw i reakcji na bodziec. Takie przedstawienie sprawy wydaje sie dos¢
niesprawiedliwe, a przede wszystkim metodologicznie watpliwe. Jesli bezkregow-
ce nie majg psychiki, to nie tworzg reprezentacji umystowych $wiata i tym samym

'* Tadeusz Kaleta, ,Osobowos¢ zwierzat: krétki przeglad wspétczesnych badar’, Zycie Weteryna-
ryjne, 89 (9) (2014): 737.
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nie moga nabywa¢ nowych umiejetnosci. Nie ma uczenia si¢ bez odzwierciedla-
nia $rodowiska w umysle albo, inaczej méwiac, nie ma uczenia si¢ bez kodowania
wzorcow dostrzeganych w otoczeniu oraz regularnoséci na poziomie interakcji ze
$rodowiskiem. Na przykltad dzdzownica uczy si¢ tego, ze gdy si¢ porusza, to natrafia
na przeszkody. Dlatego nie reaguje odruchami obronnymi na grudki ziemi, kamie-
nie itp., co przemawia za zdolnoscig tego zwierzecia do zapamigtywania (uczenia
sie) korelacji miedzy zachowaniem wlasnym (ruchem) a bodZcami z otoczenia
(przeszkody). Natomiast niespodziewanie dotknigta dzdzownica bedzie przejawiaé
zachowania defensywno-obronne. Podobnie pier§cienice mozna nauczy¢ reagowa-
nia na zmiane o$wietlenia, co z kolei pokazuje jej mozliwo$¢ uczenia sie wzorcow
z otoczenia.

Na gruncie kognitywistyki i psychologii poréwnawczej prosty umyst czy pro-
sta psychike przypisuje si¢ takze bezkregowcom. Jest to zabieg uzasadniony nauko-
wo, gdyz pozwala opisa¢, a przede wszystkim zrozumie¢ zachowania zwierzat
prostszych niz ssaki czy sam Homo sapiens. Na gruncie etologii wcigz pokutuje
nieumiejetne stosowanie kanonu Morgana, czyli zasady, w my$l ktorej zachowa-
nia zwierzat (w tym cztowieka) nie nalezy wyjasnia¢, odwolujgc si¢ do procesow
wyzszego rzedu, jesli jest ono zrozumiale na poziomie proceséw nizszego rze-
du. Zasada Morgana, cho¢ niezasadna logicznie, to jednak w czasie, w ktérym
powstala, przyczynila si¢ do pewnej poprawy dobrostanu zwierzat dreczonych
wiezieniem, karami $mierci itp. przez ludzi, ktérzy przypisywali im wine za nie-
pozadane zachowania na réwni z cztowiekiem. Dzi$ jej aplikacja do badan nad
umystem zwierzat pozaludzkich budzi sporo kontrowersji. Zaklada ona bowiem,
ze juz w punkcie wyjscia nalezy przyjaé, iz prawdziwym wyja$nieniem zachowa-
nia jest ten proces, ktory jest najprostszy. Tymczasem ignoruje sie fakt zlozonos-
ci zachowania, takze instynktownego. Wszystko, co robimy, rowniez to, ze pisz¢
te slowa, mozna wyjasni¢ w absurdalnie prostych kategoriach mechanistycznych:
aktywnos¢ kory czolowej, ruchowej, wzrokowej, hipokampu, $ciegien, stawow, kla-
wiszy komputera itp. Oto, co si¢ dzieje, gdy opracowuj¢ material o zaburzeniach
zachowania psow i kotéw. Ale czy ta deskrypcja wyczerpuje rzeczywiscie znamio-
na aktywnosci polegajacej na konstruowaniu sensownego wywodu na dany temat?
Oczywiscie, Ze nie.

Zastandwmy sie teraz, czy zachowanie dzdzownicy, odrézniajgcej dzieki uczeniu
sie (uczenie sie roznicujace) bodziec dotykowy, ktorego sie spodziewata, od bodzca,
ktory ja zaskakuje, daje si¢ analizowa¢ tak, by stosujac zasade Morgana, pozostaé
na poziomie opisu angazujacego pojecia nizszego rzedu. W tym wypadku nalezy
unika¢ odwotywania si¢ do wyzszych proceséw poznawczych, takich jak oczeki-
wania czy spodziewanie si¢ oraz zaskoczenie. Wydaje sie, ze kategorie uczenia si¢
i pamigci mozna zachowa¢, gdyz nawet na poziomie nizszych proceséw przetwa-
rzania informacji, na przyklad odpowiedzi uktadu immunologicznego, aplikuje si¢
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je bez wiekszego wahania'®. Zatem, czy zachowanie pierscienicy z przytoczonego
weczesniej przykladu mozna wyjasni¢ w kategoriach samych odruchéw? Okazuje sig,
ze nie. Albowiem fakt, ze to zwierze reaguje inaczej, gdy otrzymuje ten sam bodziec,
ale inng informacje zwrotna, pokazuje, ze zachowanie pierscienicy wykracza poza
zwykty tuk odruchowy, ze nastepuje u niej wzglednie trwata zmiana wzorca zacho-
wania. Gdy odczuwa dotyk podczas generowania wlasnego ruchu, nie przejawia
reakcji defensywno-obronnej, gdy natomiast jej ruchowi towarzyszy nowy bodziec
dotykowy, aktywuje sie u niej odruch fight or fly. Zreszta z czasem i ten odruch
zaniknie, gdy 6w bodziec dotykowy nie przyniesie jej szkody. W pewnym momen-
cie dojdzie do habituacji. Oczywiscie mechanizm tego zjawiska, tj. zjawiska zmia-
ny schematu zachowania si¢ dzdzownicy, mozna opisywa¢ w kategoriach potaczen
synaptycznych, wzmocnien i hamowania, habituacji i czasowej sensytyzacji. Wow-
czas pozostanie jednak poczucie, ze nie jest to cala historia zycia tego stworzenia, ze
pominelismy jakis istotny jego aspekt.

Tym, co tak naprawde odroéznia biologiczny automat od zwierzgcia, organizm
od metazoa, jest zachowanie dowolne. Mechanizmem lezagcym u podloza zacho-
wania tego typu jest uwaga wolicjonalna, zas warunkiem jego zajécia odczuwanie.
Uwaga pozwala dokonac¢ selekcji informacji, ktére s3 w konkretnej sytuacji waz-
ne dla danego zwierzgcia. To, o czym jest tu mowa, znakomicie obrazuje przyktad
dylematu motywacyjnego. Dzdzownica musi by¢ w stanie wybra¢, czy w sytuacji,
ktérg odbiera jako zagrozenie, uciec, czy na przyklad kontynuowa¢ konsumpcje.
Tylko zwierze, ktére odczuwa, jest w stanie decydowaé. Mechanizm podejmowa-
nia decyzji nie przypomina bowiem ruletki albo autonomicznego odruchu. To, jaka
decyzja zostanie podjeta, zalezy od wielu czynnikéw, w tym preferencji zwierzecia
oraz jego cech osobniczych. Ten sam bodziec moze wywotywa¢ inng decyzje ze
wzgledu na zmian¢ wewnetrznych ,parametrow” zwierzg¢cia. Nie chodzi tu jed-
nak o to, o czym mowit chociazby Burrhus E Skinner, czyli o czysto fizjologiczne
zmiany w obrebie organizmu'’. Wéwczas bowiem znowu cofamy sie na poziom
opisu, ktory nie byt adekwatny, nie byl wystarczajaco zlozony. Nalezy jednak mie¢
swiadomo$¢, ze nie bedziemy moéwic¢ o zaburzeniach osobowosci u bezkregowcow.
By¢ moze jest to kwestia czasu. Moze nie jesteSmy na to jeszcze gotowi, poniewaz
brakuje nam wystarczajacych opracowan naukowych, a moze nie ma gotowosci
wylacznie spotecznej?

Podsumowujac, wydaje sie, ze przypisujagc osobowos¢ nawet nizszym na drabi-
nie filogenetycznej zwierzetom, nie mozna lekcewazy¢ faktu, ze jest ona dyspozy-
cja psychiczng, nawet jesli psychika, o ktdrej mowa, jest duzo prostsza niz ludzka.

¢ Andreas Mayer et al., “How a Well-Adapting Immune System Remembers’, Proceedings of the
National Academy of Sciences (PNAS), 116 (18) (2019): 8315-8823.
7 Burrhus F. Skinner, The Behavior of Organisms (New York: Appleton-Century, 1938), 182.
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Moze zatem pod wzgledem osobowosci wcale nie jesteSmy tak bardzo rézni od bez-
kregowcow.

Jesli chodzi o zaburzenia osobowosci zwierzat, to definiuje si¢ je jako sztyw-
ne, a wiec niepodlegajace modyfikacji, silnie determinujace wzory zachowan
skutkujace obnizeniem dobrostanu zwierzecia oraz powodujace nieprzystoso-
wanie do obowigzujacych norm spolecznych. W przypadku zwierzat domowych
przejrzyscie sklasyfikowano tego typu odstepstwa od normy zachowan u kotow
i psow. Zaréwno u jednych, jak i u drugich diagnozuje si¢ najczesciej zaburzenie
dyssocjalne, osobowos¢ impulsywng oraz zalezng. Pierwsze objawia si¢ brakiem
zachowan typowo spolecznych, takich jak postawa uspokajajaca, brakiem kontro-
li agresji podczas zabawy i w innych sytuacjach, w ktérych normalnie nie powin-
na ona wystapié, ale réwniez niekiedy nadmiernym przywigzaniem'®, W zwiazku
z tym, ze jest to zaburzenie trwale, niejako wbudowane w psychike zwierzecia,
to jego korekta jest zasadniczo niemozliwa. Terapia polega na probie wzmocnie-
nia zachowan pozadanych oraz odwracaniu uwagi, gdy pies lub kot zachowuja sie
w sposob niedopuszczalny. Niekiedy trzeba uciec si¢ do terapii farmakologicznej,
na przyklad wtedy, gdy zwierze zagraza sobie lub innym. Istniejg takze wskazania
do eutanazji takiego osobnika, jezeli opiekun uzna, ze zbyt znaczaco nie spelnia
on oczekiwan spolecznych. Wedtug mnie jest to niedopuszczalna praktyka. Nie-
ludzka i dramatyczna, gdyz jedyna warto$cig, ktora jest niezbywalna w zyciu
kazdego organizmu Zywego, jest samo zycie. Eutanazje powinno si¢ rozwazac
dopiero wtedy, gdy bilans dyskomfortu czy cierpienia zwierzecia przewyzsza jego
rado$¢ z zycia.

Z osobowoscia dyssocjalng bywa mylona osobowo$¢ impulsywna, tymcza-
sem ta druga diagnozowana powinna by¢ na podstawie jednego gtéwnego czyn-
nika: szybkosci reakcji'’. Zasadniczo kazda reakcja na kazdy bodziec psa i kota
impulsywnego jest bardzo gwaltowna, czesto prowadzi tez do hiperagresji. I cho¢
rzeczywiscie na pierwszy rzut oka zachowania te mogg przypomina¢ zachowania
dyssocjalne, to w pewnych okreslonych kontekstach tatwo je odroznié. Psy i koty
impulsywne majg trudno$¢ z czekaniem na swoja kolej, z powsciaganiem emocji,
napastliwoscia i opresyjnoscia, cigglym angazowaniem uwagi wszystkich dokofa itp.
Zwierzeta impulsywne staja si¢ zazwyczaj hiperaktywne i moga popada¢ w zacho-
wania stereotypowe. Bardzo wazne w profilaktyce zachowan impulsywnych psow
i kotow jest zadbanie o prawidlowe skanalizowanie energii zwierzecia poprzez
zabawe, dlugie i aktywne spacery, a w ostateczno$ci uzupelnienie tych staran
o farmakoterapie.

18 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 206; Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania
psow, 276.
1% Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 207.
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Zaburzenia osobowosci nie musza si¢ wigza¢ jedynie z hiperagresja czy nad-
pobudliwoscig motoryczng. Niekiedy nadpobudliwos¢ dotyczy sfery emocjonalne;.
Woéwczas mamy na przyklad do czynienia z osobowoscia zalezng. Psy i koty moga
przejawia¢ zachowania o schemacie nadmiernego leku w sytuacjach, gdy zosta-
ja same, jednak moga si¢ uspokoi¢ pod opieka innej osoby niz ulubiony opiekun.
Same w domu niszczg meble i inne przedmioty, nadmiernie wokalizujg, a nawet
przejawiajg zachowania autodestrukcyjne (na przykltad odmawiajg pokarmu i defe-
kacji). Sg bardzo wpatrzone w opiekuna, wszedzie za nim podazaja, na przyklad
koty bez przerwy przesiadujg na jego kolanach, towarzysza mu nawet podczas
kapieli w ltazience, za$ psy ,przyklejaja sie” do nogi opiekuna, ustawicznie wcho-
dza na jego kolana i chcg by¢ noszone na rekach, czyli szukajg cigglego kontaktu
fizycznego. Zachowania te przypominajg lek separacyjny, ale w odréznieniu od tego
zaburzenia sg trwale wpisane w schemat zachowan i nie moga zosta¢ catkowicie
wyeliminowane. Trzeba jednak zadba¢ o komfort psychiczny zwierzecia z osobo-
woscig zalezng. W tym przypadku sprawdza sie niekiedy zapewnienie mu towarzy-
stwa (ludzkiego albo zwierzecego) oraz podbudowywanie pewnosci siebie poprzez
zabawe i wspolne treningi.

Jedna z bardziej interesujacych grup zaburzen psychiczno-behawioralnych pséw
i kotéw sa zaburzenia poznawcze. Maja one realny wplyw na wigkszos¢ aktywno-
$ci zwierzecia oraz leza u podloza wszelkich pozostatych zaburzen. W tym miej-
scu nalezy jednak zauwazy¢, ze tym, co przesadza o podstawowym czy bazowym
charakterze tych zaburzen w relacji do innych, pochodnych wzgledem nich, jest
fakt, ze — jak sama nazwa wskazuje — zaburzenia te dotycza proceséw poznawczych,
a zatem wszelkich takich procesow, ktore majg za zadanie przetwarzanie infor-
magcji na potrzeby dzialania. I tak, pies, ktory reaguje fobia na widok smyczy, nie
przetwarza informacji na temat tego, co widzi, w ten sam sposob, co pies, ktory na
widok smyczy reaguje radoscig. Dwoje zwierzat przypisuje temu samemu przed-
miotowi zupelnie odmienne znaczenie. Nadanie takiego, a nie innego znaczenia
przedmiotowi, z ktérym zwierze wchodzi w kontakt, bedzie nastepnie przeklada-
to si¢ na zachowanie. Pies reagujacy fobig na smycz bedzie wykazywal zachowa-
nia obronne, za$ pies, ktdry utrwalil w swojej reprezentacji umystowej pozytyw-
ne skojarzenia ze smycza, bedzie wykazywal reakcje zadowolenia czy radosci na
jej widok. Zdanie sobie sprawy z faktu, ze zaréwno psy, jak i koty sa zwierzeta-
mi o zlozonej psychice, na ktdrg sklada si¢ cala mentalna architektura, pomaga
w lepszym ich rozumieniu i trafniejszym doborze terapii. Architektura umystu psa
i kota opiera si¢ na procesach percepcyjnych, prostych wnioskowaniach induk-
cyjnych (uogodlnieniach i przewidywaniu nastepstwa), reprezentacjach $wiata
zewnetrznego, reprezentacjach niektoérych wlasnych zachowan zwierzecia, a nawet
na samoswiadomosci.
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6. Zakonczenie: nie tresujmy zwierzat, lecz je wychowujmy

Wrciagz pokutuje w niektérych srodowiskach behawiorystow przekonanie, ze beha-
wiorystyka zwierzat wywodzi si¢ z nurtu behawioryzmu w psychologii czltowieka.
Nie jest to oczywiscie przeswiadczenie pozbawione podstaw, ale nalezy podkreslic,
ze nadmierne przywigzanie w behawiorystyce zwierzat do klasycznego behawiory-
zmu wyrzadza tej dziedzinie wiecej szkody niz pozytku, nie wspominajac o konse-
kwencjach, jakie ma to dla samych zwierzat. Klasyczny behawioryzm w psychologii
zakladal, ze uczenie si¢ polega na warunkowaniu klasycznym lub instrumental-
nym - i na niczym innym. Warunkowanie natomiast to wytwarzanie u zwierzecia
odpowiednich odruchéw. Zwierz¢ nie musi niczego rozumieé. Wazne jest, by rea-
gowalo na dany bodziec okreslong reakcjg. Innymi stowy, nalezy warunkowa¢ zwie-
rze, co de facto oznaczalo poddawanie go tresurze.

Tymczasem Wolfgang Kohler, niemiecki psycholog, przedstawiciel opozycyj-
nego w stosunku do behawioryzmu nurtu w psychologii nazywanego psychologia
Gestalt lub psychologia postaci, zaproponowal eksperyment pokazujacy, ze podczas
uczenia si¢ zwierzat — i to niekoniecznie ssakéw, poniewaz jego badanie dotyczy-
lo golebi - nie nastepuje ,,programowanie” odruchéw bezmyslnego zwierzecia™.
Pokazal on, Ze nastgpuje co$, co pozniejsi, bardziej wyrafinowani behawiorysci
nazywali pracg umystowa:

By¢ moze dla wzrostu polaczen asocjacyjnych jest konieczne, by bezwarunkowy
bodziec inicjowal pewna ,,prace umystowg” (mental work) u zwierzecia. Ta praca
umystowa wystepowalaby tylko wtedy, gdy bodziec bezwarunkowy bylby nieocze-
kiwany, wtedy, gdyby w pewnym sensie zaskakiwal zwierze®".

Leon Kamin przeprowadzit serie eksperymentéw na szczurach, pokazujacych,
ze nowy bodziec, zaskakujac zwierze, powodowal blokade uczenia si¢ nowych
bodzcéw. Jest to bardzo wazna obserwacja, gdyz dowodzi tego, ze uczenie si¢ jest
procesem, ktory zaczyna si¢ gdzie§ wczesniej, poza i przed warunkami stworzony-
mi zwierzeciu przez trenera lub trenerke. Pokazuje, Ze umyst zwierzecia poddanego
warunkowaniu nie jest tabula rasa, lecz przeciwnie, ze przychodzi ono z repertua-
rem wlasnych doswiadczen oraz nastawien. Ten sam bodziec jedno zwierze zasko-

*% Wolfgang Kohler, “Simple Structural Functions in Chimpanzee and Chicken (1918)” in
A Source Book of Gestalt Psychology, ed. Willis D. Ellis (London: Routledge and Kegan Paul, 1969),
217-227.

*' Leon Kamin, “Predictability, Surprise, Attention, and Conditioning’, in Punishment Aversive
Behavior, eds. Byron A. Campbell and Russell M. Church (New York: Appleton-Century-Crofts, 1969),
283. Tlumaczenie wlasne - A.S.
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czy i to jego zapamieta ono najbardziej, podczas gdy inne zwierze pozostanie na
niego obojetne, gdyz dysponuje mechanizmem wyuczonej irrelewancji*>. Mecha-
nizm ten zwigzany jest z rolg uwagi w przyswajaniu sobie przez zwierz¢ta nowe;j
wiedzy i umiejetnosci. Na przyklad kot, ktory wychodzi na dwér, moze szybko prze-
sta¢ zwraca¢ uwage na psy prowadzone na smyczy, gdy zorientuje si¢, ze wowczas
nie zagrazaja mu one. Bedzie je zatem traktowal jako irrelewantne, czyli nieistotne.
Umyst zwierzecia nie przypomina wigc woskowej tabliczki, jak to metaforycznie
przedstawial Arystoteles, lecz jest aktywnym systemem pozyskujacym informacje
ze $rodowiska poprzez filtrowanie ich w wielopoziomowym procesie tworzacym
mechanizm uwagowy.

Kohler, swiadomy roli uwagi oraz kontekstowego charakteru uczenia si¢ u zwie-
rzat, zaproponowal eksperyment transpozycji’’, ktéry przebiegat nastepujaco. Inte-
resowata go reakcja gotebi nauczonych wskazywania dziobnigciem ciemniejszej
sposréd dwoch szarych kart. Reakcja ta byta wzmacniana za pomoca nagrody

w postaci ziarna. Okazalo si¢ jednak, ze gdy pokazywano golebiom ,wlasciwa karte”

oraz nows, jeszcze ciemniejsza od niej, w wiekszosci przypadkéw wybieraty one t¢
ciemniejszg. Ttumaczono to, opierajac si¢ na zalozeniach psychologii postaci, ze
golebie nie nauczyly sie - jakby to powiedzieli behawiorysci — wigzania bodzcow
z odpowiednio wzmocniong reakgja, ale raczej nauczyly si¢ rozwigzywac uprzednio
hipotetycznie skonstruowany problem. Nieco humorystycznie mozna powiedziec,
ze w golebiej gtowie powstata mniej wigcej taka hipoteza: , Irzeba zawsze wybiera¢
ciemniejszy kolor, a nie po prostu bezmysélnie dziobac te z kart, za ktorg dostaje
sie nagrode” Badanie przeprowadzone przez Kohlera pokazuje, na czym polega
owa ,praca umystowa”, o ktorej pisal Kamin. Zwierzeta innych gatunkéw niz Homo
sapiens potrafia mianowicie tworzy¢ umyslowe reprezentacje sytuacji problemo-
wych. Oznacza to, ze poddaja naptywajace do nich bodzce interpretacji i tworza
strategie radzenia sobie z problemem, ktéry majg rozwigza¢. Nie jest natomiast tak,
jak zaktadali zwolennicy klasycznego behawioryzmu, ze zwierze to automat, ktéry
mozna dowolnie programowa¢, poddajac je warunkowaniu. Lepsze efekty osiagnie-
my, gdy stworzymy szanse, by zwierze niejako pokazalo poprzez swoje zachowanie,
jak rozumie dang sytuacje, oraz gdy postaramy sie sami zrozumie¢, jakie dziatania
maja szanse przynies¢ korzysci terapeutyczne temu konkretnemu osobnikowi.
Fakt, ze zwierze poswigca jakiemu$ bodzcowi wigcej uwagi niz innemu, moze
wiele méwic¢ na temat jego zdolnosci poznawczych. Gordon G. Gallup opracowat
test, ktérego zdanie przez zwierze ma dowodzi¢, ze jest ono samos$wiadome*, Test

> Nicholas J. Mackintosh, “A Theory of Attention: Variations in the Associability of Stimuli with
Reinforcement’, Psychological Review, 82 (4) (1975): 276-298, https://doi.org/10.1037/h0076778.

** Kohler, “Simple Structural Functions’, 217-227; John Pearce, Animal Learning and Cognition:
An Introduction (New York: Psychology Press, 2008), 149-150.

** Gordon G. Gallup, “Chimpanzees: Self-Recognition”, Science, 167 (1970): 86-87.
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lustra, bo o nim mowa, opiera si¢ wlasnie na fakcie zaangazowania proceséw uwa-
gowych w przetwarzanie informacji z otoczenia, a na potrzeby testu - informa-
cji wzrokowych. Przez samos$wiadomos¢, na ktorej obecnos¢ wynik testu ma by¢
wrazliwy, rozumie si¢ stan poznawczy, w ktérym zwierze rozpoznaje swoje odbi-
cie w lustrze. Test polega na umieszczeniu w miejscu niewidocznym dla zwierze-
cia (najlepiej czoto) kropki i sprawdzeniu, czy gdy zwierze widzi si¢ w lustrze, to
dostrzega owg kropke, stara si¢ jej przyjrze¢, jest zaskoczone, chce jej si¢ pozby¢ itp.
Co interesujace, oprocz niektorych ssakéw (szympansow, goryli, makakow, stoni,
delfinéw i innych) test lustra przechodza z wynikiem pozytywnym réwniez ptaki
(na przyktad krukowate, golebie), ryby (na przyktad plaszczki), a nawet bezkregow-
ce (na przyklad mrowki).

Nieco rozczarowujgce okazalo si¢ to, ze ani psy, ani koty nie reaguja na swoje
lustrzane odbicie tak, by mozna byto stwierdzi¢, ze rozpoznaja siebie. W zwigzku
z tym obmyslono dla nich inny test, w ktérym biolog ewolucyjny, znawca psychiki
zwierzat pozaludzkich, Marc Bekoft oparl si¢ na znajomosci percepcji u tych zwie-
rzat>’. Zauwazmy, ze zaréwno u pséw, jak i u kotow zmyst wzroku nie jest dominu-
jacy. Duzo bardziej zwierzeta te polegaja na wechu. Stad obmyslono badanie, w kto-
rym analizowany byl czas potrzebny na wachanie przez nie swojego moczu oraz
moczu innych pséw i kotéw. Poniewaz koty i psy wigcej uwagi poswigcaly cudzemu
zapachowi, wnioskuje si¢, Ze s3 one $wiadome swojego zapachu, czyli wiedzg, jak
pachng. Ma to by¢ sytuacja analogiczna do tej opisanej w tescie lustra, kiedy to
zwierze jest sprawdzane pod katem tego, czy ma $wiadomos¢ tego, jak wyglada.

Donald Griffin z kolei definiuje $wiadomo$¢ jako gotowo$¢ zwierzecia do odbie-
rania bodzcéw i adekwatnego na nie reagowania, za$ samoswiadomos¢ jako zdawa-
nie sobie sprawy przez zwierze z konsekwencji, do jakich prowadzi jego dzialanie®’.
Czesto, obserwujac zwierzeta, zastanawiamy sie, jak mogly postapi¢ tak niemadrze,
jak musza by¢ ograniczone w swoim sposobie rozumienia $wiata, skoro nie przewi-
dzialy prostej konsekwencji swojego dzialania. Na przyktad, gdy kot, ktéry wspiat
sie na drzewo, nie potrafi z niego zej$¢, albo gdy pies, gonigc za sarng, zaginat w lesie.
Wydaje mi si¢ jednak, ze trzeba odrézni¢ te sytuacje, w ktorych by¢ moze zadziatal
po prostu instynkt, od tych, w ktérych zwierz¢ doskonale zdaje sobie sprawe z tego,
do czego moze doprowadzi¢ jego aktywno$¢, ale z jakichs powodéw decyduje sie
na nig. Wiadomo, ze koty sa zwierzetami o bardzo duzej potrzebie eksplorowania
otoczenia. Powiedzenie: ,ciekawo$¢ zabila kota”, stanowi smutne przypomnienie
tego faktu. Psy natomiast sg towarzyskie i otwarcie komunikuja swoje zamiary, co
moze prowadzi¢ do sytuacji dla nich niebezpiecznych. Ocenianie zachowan zwie-

% Marc Bekoft, Minding Animals: Awareness, Emotions, and Heart (Oxford: OUP, 2002), XI.
?¢ Donald Griffin, Umysty zwierzgt, przel. Magda Slésarska i Anna Tabaczyniska (Gdansk: Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004).
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rzat z ludzkiego punktu widzenia, cho¢ do pewnego stopnia nieuniknione, powin-
no by¢ zawsze bardzo ostrozne. Cho¢ bowiem mamy wspoélne korzenie ewolucyjne,
wspolng przeszlos¢ wzajemnej socjalizacji, to nasze potrzeby bywaja inne. Akcepta-
cja tego faktu oraz $wiadomos¢ mozliwosci i ograniczen w interakcjach czlowieka
z psami i kotami stanowi podstawe ich dobrostanu.

Podsumowujac, nie da si¢ zaprzeczy¢, ze zwierzeta, w tym koty i psy, zda-
ja sobie sprawe z tego, co si¢ dookota nich dzieje, do pewnego stopnia rozumiejg
tez, jak wplywac na rozmaite sytuacje, w tym na sytuacje spoleczne, oraz planuja
wlasne dziatania i przewidujg zachowania innych. Dodatkowo, skoro przypisujemy
im posiadanie osobowosci, to wspdlegzystowanie z nimi nie powinno opiera¢ si¢
na tresurze, lecz na metodach wychowawczych. Tresura jest opresyjna, wymusza
zachowania, ktore nie zawsze sg zgodne z naturg zwierzgcia, a jesli nawet uwzgled-
niajg jego mozliwosci fizyczne oraz komfort psychiczny, nie biora pod uwage tego,
co wydaje sie podstawg prawidlowych interakcji psa i kota z cztowiekiem: zaufania
i sympatii (czy nawet milosci). Tresura zachodzi w kontrolowanych wylacznie przez
cztowieka warunkach. Zwierze nie ma wplywu na to, czego i jak bedzie sie uczy¢.
W przeciwienstwie do tego wychowywanie jest procesem, jest ztozong i roztozong
w czasie interakcja, w ktdrej zaréwno wychowaweca, jak i wychowanek majg pewne
zadania do wykonania. Po obu stronach tej interakeji znajduja sie¢ bowiem aktyw-
ne, posiadajace rozmaite do$wiadczenia, osobowosci, temperament i predyspozycje
czujace podmioty.
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OuepK KOrHUTMBHbBIX NPOLLECCOB AOMALIHEN
KOLUKM: 0ByueHMne, NaMATb U BOCNIPUATUE
(yacTb nepBan)

A6cTpakT

JlaHHasE PEKOHCTPYKIMsA KOTHUTUBHBIX IIPOLieCc-
COB M CTPYKTYp [OMAIIHEl KOIIKY HaliCaHa
C KOTHUTUBHO-300IICUXOTIOTNYECKOI TOUKNU 3pe-
HUSL M COCPEOTauMBAETCsl TOJIBKO Ha OTHeNb-
HBIX IIPOLECCaX, CIIOCOOHOCTAX U MCUXUYECKUX
aCIeKTaX KOLIKM, KOTOPbIe, TI0 MHEHUIO aBTOpa,
SIBJIAIOTCS HeOOXONMMBIM YC/IOBMEM st obecre-
YeHsI MAaKCUMA/IbHOTO OJIarOOTyYyst )KXMBOTHO-
ro. OCHOBHOII LIe/IbI0 CTAaTbU SABJISETCS OATBEP-
XKJIEHUe Te3Nca O TOM, YTO Hay4HOe IIpU3HaHUe
6oraTcTBa BHYTPEHHEIO MUpa CIY)XXUT JOKasa-
TEIbCTBOM HEeOOXOAMMOCTU IOBBILIEHNS Ora-
TOCOCTOSIHUSL IIyTeM COOTBETCTBYIOLIEro obora-
LeHWsI CPelbl, B KOTOPOI COHEPXKUTCS KOLIKA.
TekcT pasfeneH Ha JiBe YacTU, IMOCBSAI[EHHbIE
PEKOHCTPYKLMY HUBLIMX U BBICIINX KOTHUTHUB-
HBIX [POILIECCOB B CO3HAHMM KOIIKU. B mepsoii
YacTU BKpATIle PAcCMATPUBAETCS CIHOCOOHOCTD
KOIIEK K 0Oy4eHNIO ¥ HEKOTOpbIe IT03HABATEIb-
Hble NpoLecchl. Bo BTOpOIT YacTu BHUMAHME
obpaljaeTcsi Ha TPUYMHHOE MbILUIEHNE, SIBIIe-

An Outline of the Domestic Cat’s Cognitive
Processes: Learning, Memory and Perception
(Part One)

Abstract

This reconstruction of the cognitive processes
and structures of the domestic cat is written from
the cognitive-zoopsychological perspective and
focuses only on selected processes, abilities and
mental aspects of the cat, which, in the author’s
opinion, are a necessary condition for ensuring
the animal’s maximum welfare. The main goal
of the article is to confirm the thesis that the
scientific recognition of the richness of the mental
world provides evidence for the need to increase
welfare by adequately enriching the environment
in which our cat is kept. The text is divided into
two main parts, with the reconstruction of the
lower and separately higher cognitive processes
in the cat's mind. The first part of the article
briefly discusses the ability of cats to learn and
some perception processes. The second part
focuses on causal thinking, the phenomenon of
consciousness and the social competences of the
cat as well.
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Bogactwo $wiata wewnetrznego czlowieka i innych gatunkéw zwierzat — posiadanie
doznan zmystowych, uczu¢ i mysli - jest argumentem za tym, aby kazda czujaca
istote traktowac z poszanowaniem jej potrzeb, pragnien, przekonan czy praw. Jak
pisal Donald Griffin, ,wszystko, czego dowiadujemy si¢ na temat subiektywnych
mentalnych do$wiadczen zwierzat, ma istotny zwigzek z etykq™'. Niniejsza rekon-
strukcja procesow i struktur poznawczych kota domowego pisana jest z perspek-
tywy kognitywistyczno-zoopsychologicznej i skupia si¢ tylko na wybranych zdol-
no$ciach mentalnych oraz aspektach umystu kota, ktére w opinii autora stanowia
warunek konieczny dla zapewnienia zwierzeciu maksymalnie wysokiego dobrosta-
nu. Gléwnym celem artykutu jest potwierdzenie tezy, ze naukowe rozpoznanie zlo-
zonosci $wiata psychicznego danego gatunku dostarcza dowoddw na koniecznosé
podniesienia dobrostanu poprzez adekwatne wzbogacanie $srodowiska, w jakim ow
gatunek jest przetrzymywany przez czlowieka.

Biorac pod uwage obszerno$¢ zagadnienia, tekst zostal podzielony na dwie czesci,
z rekonstrukcjg nizszych i osobno wyzszych proceséw poznawczych, charakterystycz-
nych dla kociego umystu. Artykul stanowiacy pierwsza czes¢ calosci omawia szkicowo
zdolno$¢ uczenia si¢ kotow, zapamietywanie tresci psychicznych oraz przebieg pro-
cesOw postrzegania na przykladzie eksperymentéw z percepcjg wzrokowg. Natomiast
w tekscie bedacym druga czescig calej pracy skupiono si¢ na zarysie wyzszych proce-
séw poznawczych i przeanalizowano: kocie zdolnosci myslenia kauzalnego i rozumie-
nia tancucha przyczynowo-skutkowego, zjawisko swiadomosci i osobowosci oraz kom-
petencje spoleczne kota. Konicowe wnioski jednoznacznie wskazujg na koniecznos¢
modyfikacji Srodowiska bytowania kota pod katem wzbogacenia fizycznego (adekwat-
nie dobrane elementy, jak kuwety, polki czy drapaki), poznawczego oraz sensorycz-
nego (ktore mobilizujg zwierze miedzy innymi do eksploracji i zachowan towieckich).

Artykul nie rosci sobie pretensji do bycia praca behawiorystyczng, a jedynie
ewentualnym komentarzem pomocniczym, pomija si¢ tutaj bowiem rozwigzywa-
nie kocich probleméw behawioralnych, czyli wszelkich anomalii w zachowaniu sie¢
tych zwierzat w efekcie stanéw chorobowych, konfrontacji z innym osobnikiem
swego gatunku czy zaburzen emocjonalnych. Pewne watki probleméw behawio-
ralnych pojawiajg si¢ w drugiej czesci opracowania, w kontekscie dobrostanu psy-

! Donald Griffin, Umysly zwierzqt. Czy zwierzgta majg swiadomoscé?, przet. Magda Slésarska
i Anna Tabaczynska (Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004), 242.
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chicznego oraz kocich potrzeb poznawczych badz deficytu tych potrzeb. Jako punkt
odniesienia autor niniejszej pracy uwzglednil repertuar specyficznych aktywnosci
kota domowego, do ktérych zaliczyt nastepujacych 9 zachowan: sen, pielegnacje
ciala, znaczenie terenu i wydalanie, zabawe, polowanie, posilanie si¢, obserwacje,
eksploracje oraz ukrywanie si¢. Podczas przygotowania rekonstrukcji procesow
umystowych informacje dotyczace zZycia wewnetrznego kota domowego czerpane
byly z wnioskéw podsumowujacych wybrane obserwacje kocich populacji, a tak-
ze testy i eksperymenty laboratoryjne na kotach. Piszac o umysle kota domowe-
go, autor przyjal metodologiczne zalozenie za Johnem Bradshawem, Ze procesy
poznawcze — w tym zaczatki struktur mentalnych - ,zaczynajg si¢ w narzadach
zmystéw”, na przyklad recepcja, detekcja az po tak zwane sensepty (kocie wrazenia
zmystowe) ruchu, dalej ta ,informacja jest poddawana kategoryzacji [...] nastepnie
jest zestawiana z analogiczng informacja sprzed paru sekund” i procesy te ,koncza
sie w pamieci” dlugoterminowej, przywolanych wspomnieniach i reakcjach emo-
cjonalnych na dang sytuacje’. Autor zatozyl réwniez, ze sensepty na kazdym etapie
»oddolnego” transformowania w pelng informacj¢ sa poddawane (1) selekcji, (2) asy-
milacji z posiadang wiedza oraz (3) ewentualnej akomodacji struktur poznawczych
przez koci system poznawczy. W efekcie recepcji sensorycznej w umysle powstaja
percepty jako doswiadczenia i doznania, czyli reprezentacje zmystowe tego, co si¢
w danym momencie dzieje w otoczeniu i ciele konkretnego osobnika. Autor przyj-
muje, ze reprezentacje te s3 przechowywane w pamieci roboczej, po czym wigkszos¢
jest usuwana, a tylko cze$¢ senseptow i perceptéw o wysokiej wartosci adaptacyjnej —
ktérym towarzysza stany afektywne lub wewnetrzne zmiany emocjonalne - pozosta-
je zmagazynowana w pamieci dlugoterminowe;j jako istotna wiedza proceduralno-
-semantyczna. Wydaje sig, ze te struktury poznawcze przybieraja forme asocjacji,
ktore bywajg swobodnie przywolywane pod wplywem stymulacji bodzcami.

Nizsze procesy poznawcze

Przyjmujac oddolny (bottom-up), modulowy i etapowy’ - od ,plytkiego® do
»glebokiego™ — model przetwarzania sygnatéw w informacje przez umysty kre-

* John Bradshaw, Zrozumie¢ kota. Na tropie miauczgcej zagadki, przet. Pawet Lubonski (Warszawa:
Wydawnictwo Czarna Owca, 2014), 171-172.

* William Bechtel, George Graham, eds., A Companion to Cognitive Science (Oxford: Basil Black-
well, 1998), 47.

* Fergus 1. Craik, Robert S. Lockhart, “Levels of Processing: A Framework for Memory Research’,
Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, vol. 11 (6) (1972): 671-684.

0T Z ¢ 'S €OPI'PC0TVOIDOTOTIHAOOZ



ZOOPHILOLOGICA.2024.14.03 s. 4 z 20

Marcin Urbaniak

gowcow, autor niniejszej pracy zatozyt filogenetycznie i kognitywnie elementar-
ne, a wiec nizsze procesy poznawcze: percepcje, uczenie sie, zapamietywanie oraz
procesy uwagowe. Ich elementarno$¢ oznacza poczatkowe (w porzadku ewolu-
cyjnym, filetycznym oraz umyslowym) etapy przetwarzania danych pozyskanych
w akcie recepcji sensorycznej w reprezentacje, w efekcie czego rosnie jakosciowa
zlozonos$¢ wyuczonych oraz zapamigtanych porcji informacji o $wiecie. Bez pro-
cesu percepcji umyst nie pozyskuje danych, ktére stanowia surowy materiat zmy-
stowy dla konstruowanej wiedzy na temat otoczenia. Brak zdolnosci uczenia sie
i magazyndéw pamieci uniemozliwia integrowanie wrazen wraz z ich gromadzeniem
i dalszym przetwarzaniem w treéci psychiczne. Z kolei brak koncentracji uwagi
wyklucza skuteczng selekcje istotnych dla organizmu stymulacji, jak réwniez nie-
mozliwe jest ponowne, endogenne skupianie percepcji uwagowej na zapamigtanych
juz informacjach. Co wigcej, prawdopodobnie nie wystepuja w calym krolestwie
zwierzat organizmy, ktére nie dysponowalyby co najmniej umiejetnoscia percepcji
i modyfikacji swego zachowania pod wplywem nowych wrazen lub doswiadczen,
czyli zdolnoscig uczenia si¢ oraz magazynowania najprostszych odczué, doznan
czy skojarzen’.

Kot domowy, podobnie jak inne ssaki, uczy sie otaczajacego go $wiata sponta-
nicznie, przede wszystkim w procesie warunkowania skojarzeniowego, sprawczego
i habituacji, a takze poprzez uczenie utajone i afordancyjne, gdy staje si¢ obserwa-
torem innych osobnikéw, w tym wlasnej matki®. W jego umysle powstaja sieci aso-
cjacji, gdzie bodziec warunkowy (na przyktad odglos otwieranej szuflady, lodowki
albo puszki) skojarzony zostaje z zapachem pozywienia, czyli bodzcem bezwarun-
kowym. Jedyny warunek uczenia sie jest taki, ze wydarzenia neutralne i bodzce bez-
warunkowe musza zachodzi¢ niemal jednoczesnie. Dystans kilkudziesieciu sekund
lub dluzszy migdzy zdarzeniem a bodzcem uniemozliwia zadzialanie mechanizmu
skojarzenia. Najczestszym rodzajem instrumentalnego wzmacniania pewnych
zachowan przez koty jest momentalne zapamietanie pozytywnego rezultatu, ze na
przykiad skok na klamke u drzwi - jedyny obiekt na drzwiach, na ktéry mozna pré-
bowa¢ wskoczy¢ z perspektywy podlogi - skutkuje nagroda w postaci pojawienia
sie przejscia i dalszej mozliwosci eksploracji. Kot zapamigtuje diugoterminowo na
poziomie proceduralnym skojarzenie swego dziatania z powtarzajacym sie, pozy-
tywnym efektem. Natomiast sprawcze uczenie kota konkretnych reakeji przez opie-
kuna, metodg wzmacniania pozgdanych zachowan nagrodami, jest zadaniem duzo
trudniejszym niz na przyklad w przypadku psa domowego, poniewaz koty:

* David C. Wood, “Habituation in Stentor Produced by Mechanoreceptor Channel Modification”,
Journal of Neuroscience, vol. 8, iss. 7 (1988): 2254-2258.

¢ Thomas R. Zentall, “A Cognitive Behaviorist Approach to the Study of Animal Behaviour”, The
Journal of General Psychology, vol. 129 (2002): 328-363.
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a) s3 mniej wyczulone na obecno$¢ i zachowania ludzi, za$ kontakt z czlowiekiem
oraz uwaga opiekuna same w sobie nie sg nagroda (w przeciwienstwie do pséw);
b) gdy napotykaja problem, nie oczekuja pomocy od ludzi (co u pséw zdaje sie
wrecz automatyczne);
c) maja mniej zréznicowane reakcje od pséw — w zestawieniu z nimi modyfikujg
one swoje zachowania w wezszym zakresie.
Spontaniczne, utajone uczenie si¢ kota — bez wyraznie zaznaczonej nagro-
dy czy kary - nastepuje, gdy eksploruje on i patroluje rewir, zapamigtujac punkty
orientacyjne i modelujagc mentalna mape, czyli reprezentacje otoczenia. Tutaj tez
pojawia sie kojarzenie zapachow, wygladow i dzwigkdéw w cato$ciowe, sensorycz-
ne percepty kolejnych elementéw $rodowiska. Punktami odniesienia na terytorium
kota (obrazami zmystowymi, swoistymi elementami signifiant) sa przede wszystkim
zapachy wraz z ich materialnymi no$nikami. W naturze $§lady zapachowe nie opusz-
czaja swych miejsc (takich jak drzewa czy kamienie). Moze to sugerowa¢, ze koty
zamieszkujace przestrzen miejska beda odczuwaly silniejsza potrzebe patrolowania
swego rewiru, poniewaz punkty orientacyjne w przestrzeni zurbanizowanej moga
okazac¢ sie ruchome i czasowo znika¢, gdy s na przyktad samochodem, co dla kota
bedzie calkowicie niezrozumiale. Jako gatunek terytorialny zwierzeta te szybko
przyzwyczajaja sie do danej architektury otoczenia i s3 wrazliwe na zmiany, ktére
nie pasuja do wyuczonej i zakodowanej mapy przyjmujacej forme zestawu men-
talnych znakow-skojarzen. Dlatego czeste zmiany w bliskim otoczeniu, zwlaszcza
w mieszkaniu, jak na przyklad zmiana lokalizacji drapakéw, kuwet czy dostepu do
wody, moga obniza¢ koci komfort psychiczny oraz poczucie bezpieczenstwa. Jesli
chodzi o terytorium, to opinia potoczna glosi, ze koty ,,z natury” przywigzuja sie do
miejsca bytowania, nie za$ do konkretnego opiekuna. Warto wspomnie¢, ze poglad
ten podaja w watpliwos$¢ badania zespolu Monique Udell na grupie kotéw, ktore
poddano testowi tak zwanej strange situation. Zgodnie z wnioskami zwierzeta te
cechuja si¢ trzema stylami tworzenia emocjonalno-spotecznej wigzi z opiekunem:
przywiazanie bezpieczne, ambiwalentne i unikajace, na podobienstwo wiezi psio-
-ludzkiej i wiezi ludzkiego dziecka z rodzicem”. ,,Bezpieczng” i silng wiez wykazalo
az 64% osobnikow z badanej grupy, co znaczy, ze koty zyjace w domach mogg przy-
wigzywac¢ sie rownie silnie do ludzi, co do domowego rewiru, za§ w nowym i nie-
znanym $rodowisku obecnos¢ opiekuna stanowi dla nich wyrazne zrédlo poczucia
bezpieczenstwa. Jak wskazata Udell ze swoim zespotem, koty dysponujg kompeten-
cjami spolecznymi do tworzenia glebokich i stabilnych wiezi z ludzmi, a emocjo-
nalne interakcje z opiekunami — wbrew utartym wyobrazeniom - nie sg dla tych

7 Kristyn R. Vitale, Alexandra C. Behnke, Monique A. Udell, “Attachment Bonds Between Dome-
stic Cats and Humans”, Current Biology, vol. 29, iss. 18 (2019): PR864-R865, https://doi.org/10.1016/j.
cub.2019.08.036.
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zwierzat obojetne. Wyniki badan Udell sg cenne szczegdlnie dla oséb dbajacych
o emocjonalny dobrostan kotdw, a takze dla 0oséb pracujacych na przyklad w kocich
schroniskach czy azylach. Zachowania spoleczne i kocia emocjonalno$¢ zostang
jeszcze omowione w dalszej czesci tekstu.

Koty jako zwierzeta fakultatywnie samotnicze potrafig uczy¢ si¢ poprzez bierng
obserwacje innych osobnikéw, na przyklad kocie dziecko obserwuje sposéb wspi-
nania si¢ swojej matki na pien drzewa. Nie bedzie to jednak uczenie si¢ spoleczne
przez nasladowanie, gdyz kotu wystarczy obserwacja samych efektéw zdarzenia,
na przyklad dostanie si¢ do ukrytego zrédia pokarmu, bez zwracania uwagi na
jednostke samego ,demonstratora™. Wigkszoé¢ reakcji kota bywa modyfiko-
wanych przez uczenie si¢/nabywanie nowych doswiadczen - na co dzien polega
to na do$¢ banalnej habituacji albo desensytyzacji na bodzce dzwickowe, ktore
pierwotnie mogly wywolywaé poczucie zaniepokojenia (zwlaszcza miejski hatas).
W tym wypadku uczenie psa jest o wiele tatwiejsze do przeprowadzenia, poniewaz —
jak byto to wspomniane - dla psa samo zwracanie na niego uwagi, wraz z mimi-
ka i werbalng ekspresja uczu¢ przez opiekuna, juz jest nagradzajace. Dla kota nie
jest, gdyz potrzebuje on zdecydowanie czesciej nagrody smakowej niz uczuciowej.
Dodatkowo, umiejetno$¢ szybkiej habituacji, czyli przyzwyczajania sie i obojetnie-
nia na rézne bodzce, powoduje u kota domowego szybkie nudzenie si¢, gdy chodzi
o konkretne zabawki, ale nie o sama czynnos¢ zabawy. Co wazne, zwierzeta te nie
potrafig nauczy¢ sie, ze upolowane zabawki nie s3 w Zaden sposéb grozne, wyma-
gatoby to bowiem od nich dysponowania wiedzg semantyczng, nie za$ tylko pro-
ceduralng. Z tego wzgledu kot zawsze poluje ,na powaznie”, co trzeba wzig¢ pod
uwage w trakcie zabawy dla poprawienia dobrostanu zwierzecia. Watek ten pojawi
sie jeszcze w zakonczeniu.

Kolejnymi procesami kognitywnymi, zaliczanymi do klasy nizszych, sa: pamigé
krotkotrwala, pamie¢ diugotrwala i przezywane stany afektywne. Te trzy aktyw-
no$ci mentalne stanowig dla kota gléwne uwarunkowania poznawcze podczas
podejmowania decyzji oraz realizacji dzialan. Kociaki, gdy juz zaczng produkowac
hormony stresu’, muszg — jak wszystkie ssaki po urodzeniu — wzglednie szybko

® Clive D. Wynne, Monique A. Udell, Tajemnice umystéw zwierzgt. Ewolucja, zachowanie i procesy
poznawcze, przel. Piotr Leszczynski, Beata Leszczynska i Andrzej Klosinski (Krakow: COAPE Polska,
2013), 223.

° Bradshaw, Zrozumie¢ kota, 127.
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nauczy¢ sie rozréznia¢ i zapamieta¢, ktorych sytuacji nalezy unikac (zagrozenia dla
zdrowia i zycia), a ktdre sg pozadane (na przykiad stabilne zrédlo pozywienia czy
wody). Kognitywna zdolnos¢ zapamietywania skojarzen, oceniania do$wiadczen
i ich przywotywania jako wspomnien o pozytywnej badz negatywnej walencji ma
wysoka warto$¢ adaptacyjna, gdyz jest niezbedna dla przezycia organizmu. Ade-
kwatna klasyfikacja bodzcow w oddolnym procesie poznawczym, a nastepnie kon-
struowanie oraz warto$ciowanie wspomnien wydaja si¢ bazowa¢ na (1) kojarzeniu
bodzcéw z uczuciami emocjonalnymi i cielesnymi o konkretnej wartosci, a nastep-
nie (2) dlugotrwalym magazynowaniu tych skojarzen w utajonej pamieci procedu-
ralnej i pamieci odruchéw. Na poziomie neurologicznym za kodowanie pozytywne;j
lub negatywnej wartosci okreslonych wrazen/senseptéow odpowiada najprawdo-
podobniej grupa neuronéw w podstawno-bocznym ciele migdatowatym. Podczas
eksperymentu na myszach jeden zestaw tych neuronéw zostal pobudzony, gdy
zwierzeta nauczyly si¢ kojarzy¢ dzwiek ze stodkim smakiem, oddzielny zestaw za$
aktywowal sie, gdy myszy skojarzyly inny dzwiek ze smakiem gorzkim'’. Wioda-
cym neuroprzekaznikiem jest tutaj neurotensyna, ktora kieruje przypisaniem war-
tosci w podstawno-bocznym ciele migdalowatym poprzez wzmocnienie kodowania
zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych walencji oraz promuje wybér aktywnych
strategii behawioralnych zwierzecia. Jak kot konstruuje przykladowe wspomnienie
sytuacji na co dzien? Zdaniem autora dzieje si¢ to wedle nastepujacej procedury
poznawczej:

a) pojawia si¢ stymulacja zewnetrzna (na przykiad dystalny bodziec kluczowy) lub
wewnetrzne pobudzenie (gldd, nuda, pragnienie), ktore aktywizujg receptory
na przyklad ruchu, zapachu, czucia gtebokiego, czucia trzewiowego badz tez
nocyceptory;

b) sensept (wrazenie zmyslowe), generowany na bazie detekeji cech bodzca prok-
symalnego, zostaje zintegrowany z siecig uprzednich wrazen, afektow, a nastep-
nie — w procesie kategoryzacji - zinterpretowany jako percept, czyli calosciowe
doznanie, w tym zmyslowe doswiadczenie i mentalne rozpoznanie, na przykiad
szczura;

c) percept szczura zostaje zasymilowany oraz poréwnany z zapamigtanymi sko-
jarzeniami i uczuciami w pamieci dtugotrwatej (wspomnieniami na przykltad
strachu, bolu, zadowolenia z upolowania), dotyczacymi wczesniejszych spotkan
ze szczurem. Asymilacja ta ma na celu uruchomienie adekwatnej sekwencji
zachowan, jak skutecznie zareagowac — ucieczka, atakiem czy obojetnoscia. Nie
jest tutaj wymagana abstrakcyjna koncepcja szczura jako ztozona reprezentacja
kategorialna, ujeta w pewnym kontekscie wiedzy deklaratywnej, w umysle kota.

'Y Hao Li et al, “Neurotensin Orchestrates Valence Assignment in the Amygdala’, Nature,
no. 608 (2022): 586-592, https://doi.org/10.1038/s41586-022-04964-y.
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Przeszukany magazyn diugotrwalych wspomnien, skojarzen, stanéw afektyw-
nych oraz reprezentacji na przyklad wspomnianego szczura wptywa na zachowanie
kota za posrednictwem zapamietanych pobudzen emocjonalnych. Jezeli kot zostat
pogryziony przez szczura i zakodowal bdl oraz strach, obecnie percept wywo-
ta towarzyszace uczucie niepokoju. Ale jesli kot upolowal (wielokrotnie) szczura
i utrwalil zadowolenie, aktualnie perceptowi towarzyszy¢ bedzie uczucie ekscytacji.
Zatem ocena cato$ciowych doswiadczen i wspomnien zalezy od konstytuujacych
owe wspomnienia stanéw afektywnych, towarzyszacych wrazeniom sensorycznym.
Ponadto magazyn dlugotrwalych wspomnien, skojarzen, afektéw i perceptéw na
przyklad szczura wplywa na zachowanie kota takze za posrednictwem wyuczonych
reakeji. Jezeli skojarzenie i afekt wywolaja niepokdj, to reakcja zapewne bedzie usta-
pienie i/lub ucieczka. Jesli jednak skojarzenie i afekt wywolaja ekscytacje, urucho-
mi si¢ instynktowny ancuch towiecki. W przeciwienstwie bowiem do na przykfad
ropuchy koty nie majg wrodzonego, automatycznego odruchu atakowania wszelkich
obiektéw ,,myszopodobnych” Innymi stowy, zwierzeta te polegaja na wyuczonych
i zmagazynowanych skojarzeniach, ich tancuch fowiecki za$ jest dtuzszy w porow-
naniu z odruchem polowania u ptazéw.

Do nizszych procesow kognitywnych zaliczany jest réwniez proces percepcji, przy
ktérym - z uwagi na wielo$¢ eksperymentéw — zatrzymamy sie tutaj najdluzej. Pro-
cesy kociej percepcji ufundowane s3 na tych samych zmyslach, co w przypadku
czlowieka, jednak kazdy ze zmystow tych zwierzat jest nieporoéwnywalnie bardziej
czutym podsystemem receptoréw w poréwnaniu ze zmystami ludzkimi. Przykfada-
mi niech beda: wystepujacy u kotéw narzad Jacobsona; zdolnos¢ widzenia w skraj-
nie stabym (dla czlowieka) $wietle oraz spostrzegania bardzo drobnych ruchdéw;
zdolnos¢ styszenia ultradzwigkéw wraz z imponujacym zmystem réwnowagi wzgle-
dem zmystu ludzkiego.

Aby jednak poprawnie zinterpretowaé wyniki eksperymentéw nad kocig per-
cepcjg, nalezy mie¢ na uwadze kolejne etapy rozwoju osobniczego kota domowe-
go, gdyz badania przeprowadzane byly na osobnikach w mlodym i bardzo mlo-
dym wieku, gdzie réznica nawet jednego tygodnia odgrywa niebagatelna role
W rozwoju poznawczym tego zwierzecia. Warto przypomnie¢ krotko najwazniejsze
momenty kociej ontogenezy. Kocieta rodza sie slepe i gtuche (ich oczy i uszy sa
zaro$nigte blong), a takze niezdolne do lokomocji i wysoce podatne na wychlo-
dzenie ciala. Zalezg wowczas calkowicie od matki, a w ciggu 2 pierwszych tygodni
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zycia poznajg $wiat — gtéwnie swoja matke — za posrednictwem zmystow wechu
i dotyku. Zakres ich pola percepcyjnego to wzglednie ciagly kontakt z cieplem ciala
i charakterystycznym zapachem matki, wraz ze smakiem pokarmu. Koty nie dyspo-
nuja zadnymi wrodzonymi obrazami ani znakami mentalnymi, jak ich rodzicielka
powinna pachnie¢. By¢ moze informacja jako znacznik olfaktoryczny matki zosta-
je wdrukowana'', cho¢ mozna tu dostrzec pewng prawidtowos¢. Otdz, karmigce
kocice nie odczuwaja réznicy, czyje kocigta karmis, jezeli akurat znajduja sie we
wspdlnym legowisku. Mlode osobniki sg niezdolne jeszcze do produkeji hormonow
stresu, kocice za$ posiadaja wysoki poziom oksytocyny, w efekcie czego odczuwaja
oraz okazujg sobie wzajemnie duzg ufnos¢ i nawet wypchniecie kociaka poza gniaz-
do nie zostaje przez niego awersyjnie dos§wiadczone, skojarzone ani zapamigtane.
Jednakze, umysl kota nie jest calkowicie ,czysta kartg’, pozbawiong wrodzonych
predyspozycji do uczenia si¢ i generowania tresci mentalnych, jak okaze si¢ dale;j.
Wracajac do kociej ontogenezy — po okolo 2 tygodniach od urodzenia kocigta
otwierajg oczy oraz uszy i zaczynaja powoli eksplorowa¢ otoczenie poza gniazdem.
Wowczas dopiero uruchamia si¢ endokrynny mechanizm stresu, dzigki czemu kocie
dziecko uczy sie pozytywnej i negatywnej oceny doswiadczanych zjawisk w swiecie,
kiedy to bliska obecno$¢ matki tagodzi stres. W 3. tygodniu zycia kota rozwijaja si¢
zmysly wzroku, stuchu i zdolno$¢ lokomocji. Woéwczas powinien rozpocza¢ si¢ pro-
ces socjalizacji z czlowiekiem, gdyz koty zaczynaja samodzielnie decydowac o inter-
akcjach, ktore w wigkszosci polegaja na wzajemnej zabawie. Silna potrzeba zabawy
potwierdza hipoteze, ze koty domowe posiadajg kompetencje spoteczne, jesli tylko
umozliwi si¢ im prawidlowy przebieg socjalizacji, a wiec stale interakcje z grupa
réwiesniczg w okresie dorastania. ,W tym czasie rozwija si¢ sensoryczny system
referencyjny, dzigki ktéremu kot moze orientowa¢ si¢ w swoim pozniejszym $ro-
dowisku zycia”'? - $rodowisku spotecznym, dodajmy. To réwniez czas, gdy zaczyna
ksztaltowa¢ si¢ indywidualna osobowos¢ zwierzecia. Przykladowo, deficyt emo-
cjonalno-cielesnej bliskosci i bezpieczenstwa w newralgicznym okresie wczesnego
dziecinstwa, spowodowany zazwyczaj brakiem matki, obcigza kota dlugotrwatymi
problemami emocjonalnymi w wieku dorostym'’. Czwarty i piaty tydzien zycia to
czas powolnego odstawiania kociat od piersi matki — gléd szybko mobilizuje je do
podjecia samodzielnej aktywnosci i rozwijania umiejetnosci polowania oraz tra-

"' Jay S. Rosenblatt, “Suckling and Home Orientation in the Kitten: A Comparative Developmen-
tal Study”, in The Biopsychology of Development, eds. Ethel Tobach, Lester R. Aronson, and Evelyn Shaw
(New York: Academic Press, 1971), 345-410.

> Sabine Schroll, Joél Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw. Objawy, diagnostyka, leczenie
i profilaktyka, przel. Jolanta Bujok (Wroctaw: Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2018), 24.

> TIrene Rochlitz, ,Podstawowe wymogi dotyczace zdrowia psychicznego i dobrostanu kotow”,
w Medycyna behawioralna psoéw i kotéw, red. Debra F Horwitz i Daniel S. Mills, przel. Piotr Leszczyn-
ski (Lodz: Galaktyka, 2016), 43.

0C Z 6 'S €OVI'PCOTVOIDOTOTIHdOOZ



ZOOPHILOLOGICA.2024.14.03 s. 10 z 20

Marcin Urbaniak

wienia migsa. W organizmie mlodego kociaka miejsce laktazy (enzym rozkladajacy
cukry w mleku) zaczyna zajmowac inwertaza, rozkladajaca cukry w miesie, i prze-
staje on trawi¢ mleko. Dlatego — wbrew szkodliwym stereotypom — warto pamietac,
ze dorostych kotéw nie wolno karmi¢ mlekiem. Okoto 6. tygodnia zycia zapozna-
wanie kociaka z ludZzmi powinno si¢ rozwija¢, poniewaz okoto 7.-8. tygodnia Zycia
zaczyna zamykac sie ,okno socjalizacji” kota domowego'*. Z duzym prawdopodo-
bienstwem faza socjalizacji z innymi kotami réwniez przypada na ten okres, lecz
moze przedtuzy¢ sie do 12.-14. tygodnia zycia'®. Warto réwniez pamietac, ze proces
socjalizacji nie oznacza calkowitego oddzielenia mliodego od jego matki i przekaza-
nia go ludzkiej rodzinie - takie oddzielenie kociego dziecka przed 7. tygodniem
szybko prowadzi do deficytéw emocjonalnej samokontroli. Z kolei socjalizacja
z ludzkimi opiekunami po 8. tygodniu jest zbyt pdznym dzialaniem, poniewaz
w tym czasie u zwierzat tych zaczynajg zachodzi¢ przemiany w osrodkowym ukla-
dzie nerwowym, ktére powaznie utrudniajg, a wrecz moga uniemozliwic¢ ich zréow-
nowazong socjalizacje w ludzkiej rodzinie. Istotne jest tez to, Ze jezeli kocie rodzen-
stwo nie zostanie rozdzielone, nalezy mu umozliwi¢ cz¢sta wspolng zabawe, ktorej
najintensywniejszy okres przypada miedzy 9. a 14. tygodniem zycia.

Wracajac do badan nad percepcja - za jedne z najbardziej znanych ekspery-
mentow analizujgcych kocie postrzeganie zmystowe, a posrednio takze zdolnos¢ do
tworzenia reprezentacji poznawczych, mozna uzna¢ doswiadczenia Davida Hubela
i Torstena Wiesela. Chociaz kot w trakcie eksploracji wykorzystuje jednoczesnie
polimodalne sygnaly, dochodzace z réznych receptoréw (oczu, uszu, nosa, wibry-
sow, lap), czego dowodem jest rozumienie przez te zwierzgta tak zwanej stalosci
przedmiotu, ktéry znikngt w polu percepcyjnym, to wzrok wydaje sie wiodgcym
zmystem kota podczas na przyklad poszukiwania pozywienia'®. Z tego powodu
naukowcy skoncentrowali si¢ na funkcjach wyltacznie kory wzrokowej i rozwoju
percepcji wzrokowej u mlodych kocigt. Przyjeli oni metode analizy celowo wywota-
nych uszkodzen badz zaburzen percepcji, aby — jak wspdlczesnie opisuje t¢ metode
Vilayanur S. Ramachandran - ,,ujawni¢ nowe fakty dotyczace normalnego funkcjo-
nowania zdrowego mézgu”"’. Hubel i Wiesel rozpoczeli badania w 1959 roku od
analizy ,,szlaku percepcji wzrokowej [kota domowego - M.U.] od siatkowki do kory

4 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 25.

'* Kersti Seksel, “Preventive Behavioural Medicine for Cats”, in BSAVA Manual of Canine and
Feline Behavioural Medicine, eds. Debra F. Horwitz and Daniel S. Mills (Gloucester: BSAVA Publica-
tions, 2002), 49-60.

¢ Evelyn-Rose E. Mayes et al., “Individual Differences in Visual and Olfactory Cue Preference
and Use by Cats (Felis catus)”, Applied Animal Behaviour Science, vol. 173 (2015): 52-59.

7 Vilayanur S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach czlowieczeristwa. O czym mowi mézg?,
przel. Anna i Marek Binderowie oraz Elzbieta Jozefowicz (Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, 2019), 10.
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prazkowanej” (,the visual pathway from retina to striate cortex”), czyli pierwszo-
rzedowej kory wzorokowe;j'®. W efekcie zdefiniowali i okreslili tak zwang architek-
ture funkcjonalng wzrokowych pdl receptywnych jako obszaréw neuronalnych siat-
kowki, ktére pod wpltywem stymulacji $wiattem pobudzaly pojedyncze jednostki
kory prazkowanej u badanego kota'’. Nastepnie analizowali podobne wlasciwosci
cechujace $wiatloczule pola receptywne warstw komorek siatkowki i koalicje komé-
rek kory wzrokowej u malp szerokonosych (czepiakéw) w poréwnaniu z kotem
domowym. Badanie polegalo na znieczuleniu kotéw i obserwacji reakeji ich kory
wzrokowej: umieszczono w korze mikroelektrody, a nastgpnie poddano oczy zwie-
rzat stymulacji biatym $wiattem®’, Znieczulone koty mialy otwarte oczy, skiero-
wane w strone ekranu, gdzie wyswietlano plamy i wzory $wiatla, mikroelektroda
za$ wykrywala i rejestrowala impulsy oznaczajace aktywno$¢ komorek korowych.
Hubel z Wieselem odkryli wowczas i opisali wrodzong, wczesng forme organizacji
kory mézgowej w obszarze zréznicowanych komorek receptorowych kory wzroko-
wej kotow. Poréwnujac owa organizacje kory prazkowanej u malp i kotdw, zaob-
serwowano (mimo roznic morfologicznych) podobne mechanizmy neuronalne,
ktére majg adaptacyjne znaczenie dla calej gromady ssakéw — w tym takze czlowie-
ka®'. Owa wrodzona forma organizacji kory mézgowej na poziomie poznawczym
oznaczala pierwotng, naturalng gotowos¢ systemu poznawczego do konstruowania
reprezentacji poznawczych (wrazen i doznan) na bazie przetwarzanych danych
zmystowych.

Kontynuujac analizy, Hubel i Wiesel dazyli do realizacji dwdch celéw: (1) wska-
zania momentu w rozwoju zwierzecia, kiedy komorki kory prazkowanej ostatecz-
nie zorganizujg w pelni uksztaltowane i funkcjonalne koalicje, generujgce sensepty
(wrazenia) oraz calo$ciowe percepty (doznania), i (2) okreslenia, czy takie koali-
cje istnieja rowniez u osobnikéw, ktoére od urodzenia nie doswiadczyly stymula-
¢ji bodzcami wzrokowymi, i jak wygladataby wowczas ich sensoryczna struktura
poznawcza®’. Badacze przeprowadzili eksperymenty na czterech kocich noworod-
kach (trwajace 8, 16, 19 i 20 dni ich zycia), ktére dopiero zaczynaly otwiera¢ oczy.
Dwa z nich mialy krétkotrwale zalozone warianty tak zwanych occluderéw oku-
listycznych, aby na rézne sposoby ograniczy¢ ekspozycje nieotwartych jeszcze

®  David Hubel, Torsten Wiesel, “Receptive Fields of Single Neurones in the Cat’s Striate Cortex”,
The Journal of Physiology, vol. 148 (1959): 574. Jeéli nie zaznaczono inaczej, wszystkie ttumaczenia
cytatow obcojezycznych pochodza od autora niniejszego artykutu.

' Hubel, Wiesel, “Receptive Fields of Single Neurones”, 589.

% David Hubel, Torsten Wiesel, “Receptive Fields, Binocular Interaction and Functional Archi-
tecture in the Cat’s Visual Cortex”, The Journal of Physiology, vol. 160 (1962): 152.

> Hubel, Wiesel, “Receptive Fields, Binocular Interaction”, 150-151.

*? David Hubel, Torsten Wiesel, “Receptive Fields of Cells in Striate Cortex of Very Young, Visu-
ally Inexperienced Kittens”, The Journal of Neurophysiology, vol. 26 (1963): 994-1002.
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oczu na ewentualne bodzce $wietlne. W rezultacie, cho¢ receptory wzrokowe
u kotdw z ograniczong ekspozycja wizualng funkcjonowaly, to komorki detektorow
w ich korze wzrokowej staly si¢ mniej aktywne i wolniej reagowaly na otrzymywa-
ne impulsy. Badacze byli jednak sklonni sadzi¢, ze spowolnienie reakcji korowe;j
u kociat bylo zwigzane raczej z wiekiem niz degeneracja bodzcéw. Rozmieszczenie
komorek korowych ulegto takze pewnej reorganizacji ku obszarom cz¢sciej stymu-
lowanym, cho¢ wstepna ,,organizacja kory [wzrokowej — M.U.] w kolumny komo-
rek, posiadajacych wspolne pole receptywne, wystepuje rowniez u tych kociat, ktére
od urodzenia nie doswiadczyly stymulacji wizualnej” badz byly poddane kroétkiej
deprywacji wizualnej*’. W wyniku tego badania Hubel i Wiesel wykazali, ze moz-
na powatpiewac w istnienie ,,momentu ostatecznej organizacji kory”, gdyz znaczna
czg$¢ szlaku wzrokowego (koncentryczne ulozenie wyspecjalizowanych obwodow,
interakcja obuoczna i architektura funkcjonalna) jest juz pierwotnie wrodzona
i obecna u bardzo mlodych kocigt — nawet tych pozbawionych wrazen wizual-
nych - jakkolwiek cechuje si¢ ona pewna podatno$cia na reorganizacje. Zatem pola
receptywne oraz funkcjonalne koalicje komdrek istnieja takze u osobnikoéw, ktore
od urodzenia nie do$wiadczyly stymulacji bodzcami wzrokowymi, a ich sensepty
wizualne bazuja na pobudzeniach cechujacych sie gorsza ostroscia, ktorg to ostros¢
mozna poprawic¢ w ciggu pierwszych tygodni zycia po urodzeniu. Ostatecznie wigc,
bogactwo wrazen zmystowych jest $ciSle zwiazane z rozwojem polgczen nerwo-
wych w §ciezce wzrokowej pod wplywem réwnie bogatej stymulacji. Jak konkludo-
wali Hubel z Wieselem, brak stymulacji sensorycznej moze prowadzi¢ nie tylko do
uszkodzenia powstajgcych szlakéw nerwowych, ale do powaznej degradacji synap-
tycznej juz istniejacych polaczen®, co przeklada sie na ubozsze w tresci procesy
recepcji zmystowej, a zatem i ubozszy obraz $wiata otaczajacego.

Podczas kolejnych eksperymentéw ta sama dwdjka naukowcow dokonala
dluzszej deprywacji monokularnej (jednoocznej), poczatkowo zaszywajgc jedno
oko u czterech nowo narodzonych kociat na czas od 1 do 3 miesiecy, a nastgpnie
u kolejnych kotéw zakrywajac na zmiane jedno oko nieprzezroczystym occluderem.
Eksperymenty te mialy na celu etycznie watpliwe analizy dlugoterminowych kon-
sekwencji pozbawienia kota widzenia na jedno oko. Chodzito tez o bardziej ogdlna
odpowiedz, jak funkcjonowataby kora wzrokowa, gdyby po narodzinach na diu-
gi czas odizolowa¢ system poznawczy od danych wejsciowych z danego receptora
(zaszycie oka) badz mocno zdegenerowaé bodzce, ktore sg odbierane przez fotore-
ceptory siatkowki (zakrycie oka). Zakonczony eksperyment potwierdzil zatozona
teze, ze czynnikami rownie silnie warunkujgcymi proces rozwoju uktadu nerwowe-
go sg geny oraz bodzce srodowiskowe (problem nature vs nurture). Wniosek z tych

** Hubel, Wiesel, “Receptive Fields of Cells in Striate Cortex”, 998.
** Hubel, Wiesel, “Receptive Fields of Cells in Striate Cortex”, 1001.
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badan byt nastepujacy: dlugofalowe uposledzenie widzenia na jedno oko bardzo
mlodego kota moze wywola¢ nieodwracalne zmiany procesu widzenia w caltym poz-
niejszym zyciu, mimo przywrdcenia mozliwosci percepcji w rozszytym oku. Dzieje
sie tak, poniewaz pojawia si¢ zaburzenie na etapie korowym - dlugofalowo stabiej
funkcjonujace komorki nerwu wzrokowego zaszytego oka (konkretnie: komorki
ciala kolankowatego bocznego we wzgdrzu) przestaja odbiera¢ dane z receptorow
siatkdwki i nie przesytajg ich dalej do detektoréw oraz plata potylicznego (nie zosta-
ja skonstruowane sensepty wizualne). Z tego powodu komorki ciala kolankowatego
ulegajg atrofii na korzys$¢ szlaku nerwowego w sprawnym oku, gdzie bez problemu
sygnaly sa przenoszone i pobudzajg pierwszorzedowa kore wzrokowa do generowa-
nia wrazen. Komorki, ktére nie ulegty atrofii, moga takze nie reagowac¢ na bodzce
wzrokowe, w pdzniejszym okresie zas moga nie zregenerowac sie i nie powrocic
do swojej pierwotnej funkeji. W takim razie wydaje sig, ze istnieje nie moment, ale
kilkutygodniowy, newralgiczny okres w rozwoju kota (czy tez ssaka), kiedy komor-
ki korowe ,,ostatecznie organizuja si¢” w pelni funkcjonalne sieci - po zamknigciu
sie tego ,okna percepcyjnego” system poznawczy moze pozosta¢ na poziomie nie-
dorozwoju kognitywnego. Natomiast nawet kilkumiesieczna deprywacja wzrokowa
u dorostego kota nie wywoluje istotnego deficytu komoérek na poziomie korowym
ani zadnych powaznych zmian morfologicznych w ciele kolankowatym®’,

Podczas zakrycia oka czg¢$ciowo przepuszczalnym occluderem komorki samej
kory wzrokowej kotéw nie reagowaly na zredukowany sygnal - detektory wychwy-
tywaly ceche nat¢zenia $wiatla, ale juz nie cechy ksztaltu obiektow. Tylko czes§¢
komorek obszaru korowego aktywizowala si¢ na sygnal przesylany szlakiem ner-
wowym z otwartego oka”’. Zatem, o ile teoretycznie mogta dokonywac sie wstepna
fotorecepcja, a nastgpnie detekcja cech bodzcow wizualnych, o tyle sygnat nie byt
dalej przesylany $ciezka wzrokowa do systemu poznawczego, cialo kolankowate
boczne i kora wzrokowa nie przetwarzalty bowiem danych i nie generowaly calos-
ciowej recepcji zmystowej. Hubel i Wiesel zaszywali oko na okres jednego miesigca
takze kocietom 9-tygodniowym, ktérych uklad wzrokowy zdazyt si¢ ,ostatecznie”
rozwina¢ i zaczal prawidlowo funkcjonowaé. Po miesigcu deprywacji widoczne
zmiany zachodzity w synaptycznym rozmieszczeniu komdrek korowych, faworyzu-
jacych oko otwarte, natomiast receptor i caly szlak nerwowy nie wykazywaly istot-
nych zmian w funkcjonowaniu. Podobnie dziato si¢ z dorostymi kotami, ktére mia-
ty dlugookresowo zaszywane oko — rozmieszczenie w sektorze korowym ani atrofia
lub inne zmiany morfologiczne nie zostaly zaobserwowane. Ryzyko niepetnospraw-
nosci narzadu wzroku jest zatem najwyzsze w poczatkowym okresie Zycia i rozwoju

** David Hubel, Torsten Wiesel, “Effects of Monocular Deprivation in Kittens’, Naunyn-Schmie-
debergs Archiv fiir experimentelle Pathologie und Pharmakologie, vol. 248 (1964): 496.
¢ Hubel, Wiesel, “Effects of Monocular Deprivation”, 493.
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zmystu wzroku, gdy moze zaistnie¢ degeneracja szlaku wzrokowego na koncowym

odcinku ciata kolankowatego bocznego i kory wzrokowej. Te teze Hubel i Wiesel

odnosili nie tylko do gatunku kota domowego, ale wszystkich ssakow, w tym czlo-
wieka. Ostatecznie eksperymenty obydwu naukowcéw na kocietach doprowadzity
do kilku wnioskéw, ekstrapolowanych na calg gromade ssakow:

a) ssacza kora mdzgowa posiada pewnag organizacje synaptyczng, a wiec réwniez
predyspozycje do konstruowania wrazen i zinterpretowanych perceptéw senso-
rycznych, w chwili narodzin danego osobnika. System poznawczy nie jest zatem
metaforyczng tabula rasa, calkowicie determinowang przez oddziatywanie $ro-
dowiska - w tym wypadku bodzcéw wizualnych — podczas ontogenezy zwie-
rzecia;

b) rozwdj szlakéw nerwowych i komoérek korowych, przetwarzajacych impulsy
plynace z eksteroreceptoréw we wrazenia, nastepuje przed i po urodzeniu osob-
nika, nawet w sytuacji krétkotrwalego ograniczenia funkcjonowania narzagdéw
zmystowych;

c) istnieje wsrod ssakow krytyczny okres - rozwojowe ,okno percepcyjne” -
w trakcie ktoérego uklad wzrokowy rozwija synaptycznie swoja pierwotng
organizacje pod wplywem stymulacji z otoczenia, co przeklada si¢ na bogat-
sze w tresci doznania zmystowe. Jesli w krytycznym czasie pierwszych kilku
tygodni zycia pojawi si¢ uposledzenie tego uktadu (co oznacza brak stymulacji
receptorow siatkowki bodzcami $wietlnymi), woéwczas cofniecie anomalii nie
usunie niepetnosprawnosci ukladu wzrokowego w catym dalszym zyciu dane-
go osobnika. Innymi stowy, diugofalowy brak stymulacji, a zatem niemoznos¢
uzycia zmystu, z duzym prawdopodobienstwem na stale degeneruje segmenty
$ciezki wzrokowe;j.

W latach siedemdziesigtych XX wieku Hubel i Wiesel powtorzyli eksperymen-
ty na ssakach naczelnych, natomiast kolejne etycznie watpliwe doswiadczenia na
kotach przeprowadzone zostaly na poczatku lat siedemdziesigtych, gdy analizo-
wano, jak dalece polaczenia nerwowe, przetwarzajace dane zmystowe w caloscio-
Wa recepcje sensoryczna, moga by¢ w sposdb przewidywalny modyfikowane przez
kontrolowang stymulacje srodowiskowa. W zwigzku z tym pytaniem badawczym
w 1970 roku Helmut Hirsch oraz Nico Spinelli opublikowali wyniki wlasnego eks-
perymentu, zakonczonego zaplanowana modyfikacja polaczen nerwowych. Jak
pisali, kontrolowana ekspozycja wzrokowego podsystemu poznawczego na pobu-
dzenia wraz z detekcja wyodrebnionych bodzcoéw wizualnych sg w stanie wplyna¢
na plastyczno$¢ neuronéw kory wzrokowej, w efekcie zas kora bedzie konstruowa¢
zdegenerowane sensepty wzrokowe, czyli niepetng informacj¢ o otoczeniu, mimo
poprawnie dzialajagcych fotoreceptoréw (etap recepcji sensorycznej). Chodzito
o detekcje konkretnej cechy bodzca, jaka byla przestrzenna orientacja obiektu -
wychwytywanie albo tylko pionowych, albo wyltacznie poziomych linii jako jedy-
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nych cech bodzca w polu widzenia kota”. W opisywanym eksperymencie kocieta
od urodzenia do 10.-12. tygodnia zycia mialy zalozona specjalng maske, aby jed-
nym okiem obserwowac¢ tylko trzy czarne linie poziome, a drugim wylgcznie trzy
czarne linie pionowe na bialym tle. Byta to cato$¢ ich wrazen wzrokowych, maski
zdejmowano bowiem kotom w ciemni®®. Ta ekspozycja receptoréw na wyjatkowa
ubogos¢ sygnatow, a zarazem na dysonans wizualny (jedno oko widzi tylko pio-
ny, drugie - tylko poziomy) wywolala reorganizacje synaptyczna koalicji komo-
rek w korze wzrokowej w taki sposob, ze nie przetwarzaly one detekcji bodzcow
o orientacji uko$nej. Jak fatwo si¢ domysli¢, konkretne jednostki korowe byty akty-
wowane tylko przez receptory danego oka, od ktérego otrzymywaly sygnat dekodo-
wany albo jako wzorzec linii poziomej, albo pionowej. Badaczom udato si¢ przeor-
ganizowa¢ korowe koalicje neurondéw za pomocg wywolywania konkretnego typu
wrazen — inne dowolnie geometryczne bodzce wizualne nie pobudzaly komodrek
korowych do przetwarzania danych. Potwierdzila si¢ wiec teza, Ze istnieje pewien
okres krytyczny w kocim (ssaczym?) rozwoju kompetencji poznawczych, w czasie
ktérego deprywacja wizualna moze spowodowaé nieodwracalne deficyty na pozio-
mie percepcyjnym, a nawet fizjologicznym.

Pot roku po publikacji artykutu Hirscha i Spinellego kolejni naukowcy — Colin
Blakemore i Grahame F. Cooper - upublicznili wlasne, podobne badania, dotyczace
deprywacji geometrycznej u kotéw wywotlanej nie za pomocg maski, lecz specjal-
nych cylindréw, w ktérych przetrzymywano zwierzeta. Jeden z cylindréw poma-
lowany byl wewnatrz tylko w czarno-biale pionowe paski, a drugi tylko w paski
poziome™, Jak pisali Blakemore i Cooper, trzymali oni kocie noworodki w catko-
witej ciemnosci, za$ po uplywie 2 tygodni, gdy kocieta zaczely otwieraé oczy, byly
one umieszczane na pieciogodzinne sesje w jednym z cylindréw — tylko z piono-
wymi lub poziomymi liniami. Koty, o ile nie przebywaly w ciemnosci, odbieraly
i przetwarzaly skrajnie ubogie dane zmyslowe ze swego otoczenia. Z powodu sze-
rokich kolnierzy zalozonych na szyje, ograniczajacych pole widzenia, kocigta nie
byly w stanie zobaczy¢ nawet wlasnego ciala. Cala rutyna eksperymentu - ciemnos¢
z pieciogodzinng sesjg przebywania w cylindrze deprywacji geometrycznej — trwala
az do 5. miesigca zycia kotow, poniewaz, zdaniem autordw, ta skrajna monotonia
wizualna w zaden widoczny sposéb nie frustrowata kociat™. Po uptywie 5 miesiecy
zwierzg¢ta powoli przyzwyczajano do o$wietlonego i wzbogaconego pomieszczenia,
obserwujgc ich reakcje na napotykane przedmioty. Okazalo si¢, ze cho¢ Zrenice

*” Helmut V. Hirsch, Nico Spinelli, “Visual Experience Modifies Distribution of Horizontally and
Vertically Oriented Receptive Fields in Cats’, Science, vol. 168, iss. 3933 (1970): 869-871.

% Hirsch, Spinelli, “Visual Experience Modifies”, 869.

** Colin Blakemore, Grahame F. Cooper, “Development of the Brain Depends on the Visual Envi-
ronment”, Nature, vol. 228 (1970): 477-478.

3¢ Blakemore, Cooper, “Development of the Brain”, 477.
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i siatkowka, a wigc receptory kotéw, funkcjonowaly teoretycznie poprawnie, to
osobniki trzymane tylko w ,,poziomym” srodowisku nie tworzyly na korowym
poziomie przetwarzania senseptow obiektow zorientowanych wertykalnie — zwie-
rzeta nie dostrzegaly pionowych obiektéw i zderzaly si¢ z nimi. Te defekty poznaw-
cze pozostaly permanentne przez reszte zycia kotow, uniemozliwiajac im swobodne
korzystanie z bryl prostopadlych (ptaszczyzn i stupkéw), gdyz pionowe badz pozio-
me ksztalty byty dla nich poznawczo niewidoczne. Innymi stowy, osobniki wycho-
wane w otoczeniu linii pionowych mimo dzialajacych fotoreceptoréw nie byly
zdolne do pelnej detekcji, aby generowac reprezentacje danego obiektu fizycznego,
a tym samym zobaczy¢ i wskoczy¢ na polki. Podobnie koty wychowane w §rodowi-
sku ,,poziomym” nie byly w stanie zobaczy¢ pionowych obiektéw na swojej drodze.
Proces recepcji sensorycznej mial w pewnym sensie permanentnie ,,zablokowang”
czg$¢ swoich potencjalnych funkcji na koicowym etapie detekcji cech bodzca oraz
dalszej integracji danych zmystowych. Blakemore i Cooper dowiedli, ze aktywnos¢
widzenia na etapie konstruowania calo$ciowych perceptéow sensorycznych jest
w znacznej mierze warunkowana przez stymulacje srodowiskowg i wymaga ucze-
nia (trenowania) poprzez réznorodno$¢ bodzcéw. Jak pisali, wizualne wrazenia
we wczesnym etapie zycia ssaka modyfikuja jego moézg i prowadza do glebokich
konsekwencji percepcyjnych, co nie znaczy, ze aktywno$¢ postrzegania jest pasyw-
nym odbieraniem bodzcéw. Przeciwnie, to kora wzrokowa i caly uklad nerwowy
plastycznie adaptuja sie do warunkow otoczenia, przystosowujac swoje funkcjono-
wanie do intensywnosci czy rodzajéw stymulacji, aby aktywnie przeksztalca¢ dane
zmystowe w calo$ciowe struktury poznawcze®.

W tym samym czasie wspomniani Hirsch i Spinelli kontynuowali ekspery-
menty z poddawaniem mlodych kociat selektywnej deprywacji wzrokowej, gdzie
wcigz jedno oko kota bylo eksponowane tylko na linie pionowe, drugie za$ tylko
na linie poziome. Potwierdzili oni swoja wcze$niejsza teze, ze korowe obszary per-
cepcji, przetwarzajace zakodowane cechy wertykalne bodzca, byly aktywowane
nie obuocznie, jak to dzieje si¢ w warunkach naturalnych, ale jednoocznie - tyl-
ko przez to oko, ktdére zostalo wczesniej wystawione na odbidr linii na przykiad
pionowych. Percepcja sensoryczna nie zachodzita w tych jednostkach, gdy sygnat
kodowanej cechy horyzontalnej bodzca docierat szlakiem z oka do detektoréw linii
poziomych®”, W dalszych badaniach Hirsh i Spinelli utwierdzali teze, ze kocieta
(by¢ moze ssaki) rodzg sie ze wstepnie zorganizowanymi, lecz wykazujacymi pewna
plastycznos¢ jednostkami kory pierwszorzedowej, ktore sa selektywnie dostrojone
do okreslonych cech bodzcéw, rozpoznawanych przez detektory w akcie percepciji.

! Blakemore, Cooper, “Development of the Brain”, 478.

*2 Helmut V. Hirsch, Nico Spinelli, “Modification of the Distribution of Receptive Field Orien-
tation in Cats by Selective Visual Exposure during Development’, Experimental Brain Research,
vol. 12 (1971): 509-527.
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Z kolei jednostki, ktére nie sag pobudzane do przetwarzania danych zmystowych,
moga przechodzi¢ proces atrofii®’. Istnieje zatem krytyczny okres plastycznos-
ci, ktéry rozpoczyna si¢ okolo 4. tygodnia Zycia kota i utrzymuje si¢ na wysokim
poziomie przez kolejne 2-4 tygodnie, a nast¢pnie zanika do 3. miesiaca zycia zwie-
rzecia, kiedy odbywa sie intensywny wzrost drzew dendrytycznych pod wptywem
stymulacji $rodowiskowej’*. Podsystem wzrokowy konstruuje ztozone reprezenta-
cje wizualne na podstawie prostych cech bodzcéw, dostepnych w polu percepcyj-
nym, o ile owo pole nie zostanie zubozone, system poznawczy jako calo$¢ musi
bowiem ,,karmi¢ si¢” wielo$cia stymulacji zmystowych - szczegélnie we wezesnym
okresie swego funkcjonowania.

Zakonczenie czesci pierwszej

Deficyty poznawcze generujg eskalujace zaburzenia behawioralne o podlozu neu-
rologicznym. Wobec tego najwazniejsza rekomendacja, jaka nalezy wywnioskowac
z rekonstrukeji proceséw umystowych kota zawartej w niniejszej czesci artyku-
lu, jest adekwatne umozliwianie realizacji potrzeb poznawczych tego zwierzecia
poprzez podnoszenie jego dobrostanu. Wsréd tych potrzeb nalezy zwréci¢ szcze-
goélng uwage na konieczno$¢ stymulacji poznawczo-sensorycznej kocich zmystow.
Deficyty poznawcze oraz niedostateczna stymulacja podczas na przyklad zabawy
z kotem hamujg prawidlowy rozwdj jego systemu poznawczego wraz z zachowa-
niem komfortu psychicznego w zyciu dorostym. Przetrzymywanie kota w warun-
kach ubogich w bodzce stymulujace nie tylko uniemozliwia swobodne zaspokajanie
popedu ciekawosci, silnej potrzeby eksploracji i polowania, ale réwniez implikuje
wystgpienie zaburzen behawioralno-poznawczych, ktére stang si¢ zrodtem mental-
nego cierpienia zwierzecia. Zagadnienie to zostanie obszerniej oméwione w zakon-
czeniu drugiej czesci artykulu.

** Nico Spinelli et al., “Visual Experience as a Determinant of the Response Characteristics of
Cortical Receptive Fields in Cats”, Experimental Brain Research, vol. 15 (1972): 290.
% Spinelli et al., “Visual Experience”, 299.
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Zarys procesow kognitywnych kota domowego:
rozumienie przyczynowe, swiadomos¢
i kompetencje spoteczne
(czes¢ druga)

OuyepK KOrHUTUBHbBIX MPOLIECCOB AOMALUHEN
KOLUKM: MOHUMaHWe NPUYMHHO-
CNeACTBEHHbIX CBA3EN, OCBEAOMIIEHHOCTb
1 coumanbHas KOMMNETEHTHOCTb
(4acTb BTOpan)

A6cTpakt

JlaHHas PEKOHCTPYKLUA KOTHUTUBHBIX IIpOLEC-
COB M CTPYKTYp MOMAIIHENl KOIIKM HamicaHa
C KOTHUTUBHO-300IICHXO/IOTMYECKON TOUKMU 3pe-
HUSA M COCPENOTAauMBAETCA TONbKO Ha OTHEINb-
HBIX IIPOIIECCaX, CIOCOOHOCTAX M MCUXMYECKUX
acmeKTax KOLIKY, KOTOpbIe, 10 MHEHMIO aBTOPa,
AB/IAIOTCA HEOOXOMMMBIM YCTIOBMEM Jisl obecre-
YeHUA MaKCUMa/IbHOTO 6/1aroIoyyns >KMBOTHO-
ro. OCHOBHOI 11e/IbI0 CTAaTbM ABJIAETCA HOLTBEP-
JKJIeHMe Te3MCa O TOM, YTO HayyHOe IpU3HaHue
GorarcTBa BHYTPEHHEIO MMpa CIY)KUT JOKasa-
TE/IbCTBOM HEOOXOAMMOCTH IIOBBILIEHNs O1a-
TOCOCTOSIHUA ITyTeM COOTBETCTBYIOIIEro obora-
IIEHNUS CPelbl, B KOTOPOIl COfIeP)KUTCA KOIIKA.
TexcT pasjeneH Ha fiBe YacTH, NOCBsAIIEHHbIE
PEKOHCTPYKLMM HUSMIUX U BBHICHIMX KOTHUTUB-
HBIX TIPOIIECCOB B CO3HAHMM KOIIKK. B mepBoit

An Outline of the Domestic Cat’s
Cognitive Processes: Causal Thinking,
Consciousness and Social Skills
(Part Two)

Abstract

This reconstruction of the cognitive processes
and structures of the domestic cat is written from
the cognitive-zoopsychological perspective and
focuses only on selected processes, abilities and
mental aspects of the cat, which, in the author’s
opinion, are a necessary condition for ensuring
the animal’s maximum welfare. The main goal
of the article is to confirm the thesis that the sci-
entific recognition of the richness of the mental
world provides evidence for the need to increase
welfare by adequately enriching the environment
in which our cat is kept. The text is divided into
two main parts, with the reconstruction of the
lower and separately higher cognitive process-
es in the cat’s mind. The first part of the article
briefly discusses the ability of cats to learn and
some perception processes. The second part
focuses on causal thinking, the phenomenon of
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YacTH BKpaTIle pacCMaTpuBaeTCs crocobHocTh  consciousness and the social competences of the
KOIlleK K 0Oy4eHMIO ¥ HeKOTOpble MO3HaBaTenb-  cat as well.

Hble IpolecChl. Bo BTOpOIT 4acTu BHUMaHNe .. . .
P P Keywords: cat, cognition, learning, perception,

obpaljaeTcss Ha IPUYMHHOE MbILIIEHNE, sBIIe-
welfare

HIE€ CO3HAHNA, a TAK)KE Ha COLMATIPHYIO KOMIIE-
TEHIMIO KOUIKN.

KiroueBsble cioBa: KollKa, osHaHue, oGy4eHue,
BOCIIpUATHE, 6/1arononyyne

Wielu naukowcow uwaza, ze wybrane gromady zwierzat operujg przynajmniej
prostymi myslami czy pojeciami, chociaz mysli te prawdopodobnie réznia si¢ od
naszych. Wyzsze procesy poznawcze moga by¢ podstawowa funkcja osrodkowego
ukladu nerwowego, z ktorej zwierzeta czerpig korzysci, tworzac na przyklad repre-
zentacje alternatywnych dzialan i wybierajac korzystne mozliwoséci postepowania.
Nie ma powodu przypuszczaé, ze koty sg zawsze swiadome swoich dziatan w ,,ludz-
kim” znaczeniu tego slowa, poniewaz $§wiadomos¢ jest stanem wyrazajgcym sie
w réznych formach u odmiennych gatunkéw. Elementy znaczone (signifié) zwierze-
cych wrazen, doznan i reprezentacji moga by¢ zupelnie inne od ludzkiego do$wiad-
czenia. Kwestig rozwazang w niniejszej, drugiej czesci artykulu jest kognitywnie
funkcjonalny i strukturalny zakres, w jakim koty doswiadczajg subiektywnych tresci
mentalnych, w tym spostrzezen, skojarzen, wspomnien lub przewidywan. Wydaje
sie, ze percepcje zmyslowe i obrazy umystowe zwierzat pozaludzkich zwykle ogra-
niczajg sie do wrazen oraz spostrzezen z danej chwili terazniejszej i odzwierciedlajg
bezposrednig sytuacje, w jakiej osobnik sie znajduje - mowi sie wowczas o $wia-
domosci percepcyjnej. By¢ moze jednak koty dysponuja elementami §wiadomosci
refleksyjnej, jak na przyklad §wiadomos¢ wlasnego ciala, wraz z rozpoznawaniem
stanow afektywnych, proceséw uwagowych czy komunikatéw jezykowych innych
osobnikéw w stadzie.

Wyzsze procesy poznawcze

Wyzsze funkcje umystowe sa zbiorem zlozonych proceséw doswiadczania
zewngtrznego $wiata i wchodzenia z nim w interakcje za pomocg operacji doko-
nywanych na abstrakcyjnych strukturach poznawczych: informacjach, porcjach
wiedzy czy tez kategorialnych i konceptualnych reprezentacjach zdarzen, stanéw,
zjawisk badz obiektéw. Do proceséw tych mozna zaliczy¢ kontrole poznawcza, roz-
ne formy myslenia, w tym myslenie kauzalne jako rozumienie ciaggéw przyczynowo-
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-skutkowych, ale takze podejmowanie decyzji, interpretacje i emisje¢ komunikatow
wewnatrz- i ponadgatunkowo oraz dysponowanie stanami $wiadomosci (percep-
cyjnej, noetycznej itd.). Trzeba zacza¢ od rozumienia przyczynowego jako zdol-
nosci postrzegania relacji migdzy zjawiskami bedacymi przyczyna lub rezultatem.
Wisrod kregowcdw rozroznia sie cztery rodzaje rozumienia zwigzkow kauzalnych:
(1) rozumienie skutkéw wilasnego dzialania (moje cialo jest mechaniczng przyczy-
na), (2) rozumienie skutkéw cudzego dzialania (czyjes cialo jest bezposrednia przy-
czyna), (3) rozumienie motywacji czyjegos zachowania (cudze intencje sa mentalng
przyczyna) i (4) rozumienie przyczyn bezosobowych zdarzen (na przyktad sila cigz-
kosci lub zjawisko pogodowe jako przyczyna)'. Jak zostalo wspomniane w pierw-
szej czesci artykutu, koty rozumiejg stalos¢ obiektu, ktory akurat zniknat z ich pola
percepcyjnego. Przyktadowo, uciekajaca mysz chowa sie nagle, zas kot wie i rozu-
mie, gdzie ofiara si¢ ukryla, gdyz dysponuje jej umystowym obrazem, czyli repre-
zentacjg myszy jako sensorycznym perceptem (chociaz nie otrzymuje biezacych
sygnaléw z receptoréw na temat owej myszy)”. Wydaje sie, ze jest to drugi poziom
mys$lenia kauzalnego. Koty prawdopodobnie nigdy nie osiagaja poziomu czwartego,
a by¢ moze tylko elementarnie przejawiajg rozumienie intencji czyjego$ zachowa-
nia (poziom trzeci), na co dzien bowiem zwierzeta te nie wykazuja ani nie dyspo-
nujg teorig cudzego ,,pelnego” umystu, ani rozumienia praw fizyki czy mechaniki
otaczajacego je $wiata. Pocieszeniem moze by¢ informacja, ze powazne problemy
ze zrozumieniem na przyklad wplywu grawitacji na obiekty inne niz wlasne ciata
wystepuja nawet wsréd szympanséw zwyczajnych®. Gdy chodzi o myslenie kauzal-
ne, to w eksperymentach wykazano, ze koty nie potrafig faczy¢ konkretnego gestu
(na przyklad ztapania pazurem sznurka) z przyciagnieciem pokarmu na koncu tego
sznurka, gdzie sznurek jest przyczyna posrednia miedzy pazurem i pokarmem®”. Psy
byly w stanie wykona¢ to zadanie niewiele lepiej od kotdéw, natomiast kruki czy
cztowiekowate bez problemu rozumiejg posrednia przyczyne (sznurek) taczaca gest
chwycenia z pokarmem”’. Najwyrazniej trojelementowy taficuch przyczyny i skutku
przekracza zdolnosci poznawcze przedstawicieli rodzin kotowatych oraz psowatych,
ale nie przedstawicieli rodzin cztowiekowatych i krukowatych. By¢ moze z tego tez
powodu krukowate, papugi czy naczelne sa w stanie nauczy¢ si¢ korzystaé z narze-

! Peter Girdenfors, “Events and Causal Mappings Modeled in Conceptual Spaces”, Frontiers in
Psychology, vol. 11, art. 630 (2020): 2, https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.00630.

* Peter Girdenfors, “Cued and Detached Representations in Animal Cognition”, Behavioural Pro-
cesses, vol. 35, iss. 1-3 (1995): 265.

* Daniel J. Povinelli, Folk Physics for Apes: The Chimpanzees Theory of How the World Works
(Oxford: Oxford University Press, 2000).

* Emma Whitt et al., “Domestic Cats (Felis catus) Do Not Show Causal Understanding in a String-
Pulling Task”, Animal Cognition, vol. 12, iss. 5 (2009): 739-743.

* Bernd Heinrich, Umyst kruka. Badania i przygody w swiecie wilczych ptakéw, przel. Michat
Szczubiatka (Wotowiec: Wydawnictwo Czarne, 2018), 420-428.
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dzi, czego nie potrafig robi¢ koty ani psy - narzedzia stanowig przyczyne posrednia
realizowanego zamiaru, wykorzystywang w sposéb swiadomy i celowy. W efekcie,
popularna zabawka typu ,wedka” jest dla kota atrakcyjnym, gdyz realnym polo-
waniem, zmniejszajagcym prawdopodobienstwo wystapienia problemowych zacho-
wan’. Z kociej perspektywy nasza reka, poruszajac wedka, jest przypadkowym, nie-
zaangazowanym obiektem, ktdry nie posredniczy pomiedzy bawigcym sie¢ kotem
a ruchami wedki.

Bioragc pod uwage procesy poznawcze, bedace operacjami na skojarzeniach,
wrazeniach, uczuciach czy engramach pamigci, kocie myslenie polega na kojarze-
niu ze sobg senseptow, spostrzezen, afektéw i wzorcéw motorycznych/behawioral-
nych oraz uprzednich sytuacji wraz z prostymi implikacjami kauzalnymi. Wedle
skali Jeana Piageta procesy te spelniaja definicje myslenia sensoryczno-moto-
rycznego z elementami przedoperacyjnego stadium ,praktyczno-prelogicznego”’,
jak wyksztalcenie si¢ u kotéw prostych reprezentacji symbolicznych, na przyklad
przestrzennej mapy, pojecia stalosci obiektu, dokonywanie pewnych kategoryzacji
i rozumienie wewnatrzstadnych relacji spotecznych. Koty podejmuja decyzje, kie-
rujac sie biezacymi wrazeniami (senseptami), doznaniami (perceptami), emocjami
i afektami, czyli aktualnymi oraz zmagazynowanymi w pamieci informacjami zmy-
stowymi. Sabine Schroll i Joél Dehasse podsumowujg te zdolnosci stowami: ,,Kot
osigga wysoki poziom zdolnosci poznawczych [...]. Jest w stanie mysle¢ zaréwno
obrazowo, jak i abstrakcyjnie”. A wiec za pomocg wymienionych, endogennie
generowanych, prostych poje¢ kategorialnych i konceptéw mentalnych koty chwi-
lowo uniezalezniaja swdj system poznawczy od biezacych bodzcéw oraz bezpo-
$rednich wrazen zmystowych. Natomiast warunki naturalne nie sprzyjaly wyewo-
luowaniu w rodzinie kotowatych zdolnosci operowania znakami percepcyjnymi
w celu tworzenia abstrakcyjnych reprezentacji — czyli zdolnosci pelnego myslenia
symbolicznego - gdyz sposdb polowania wymaga czestych, natychmiastowych
dzialan na bazie instynktu, czyli szybkiego koordynowania nabytych i wrodzo-
nych reakeji oraz skojarzen i afektéw. Koty sa zdolne do wizualnej oceny wielkosci
danego obiektu, potrafig takze klasyfikowaé dzwieki i zapachy, co wydaje sie juz
przekraczac ludzka, ,wzrokowa” wyobrazni¢. Gdy widza na przyktad mysz, na pod-
stawie posiadanej wiedzy, czyli zmagazynowanych skojarzen, wspomnien i afek-
tow, s3 w stanie kategoryzowac ja jako pokarm’. Bez wiekszego problemu réwniez

¢ Beth L. Strickler, Elizabeth A. Shull, “An Owner Survey of Toys, Activities, and Behavior Prob-
lems in Indoor Cats”, Journal of Veterinary Behavior, vol. 9, iss. 5 (2014): 207-214.

7 Jean Piaget, Studia z psychologii dziecka, przel. Tamara Kotakowska (Warszawa: Pafstwowe
Wydawnictwo Naukowe, 1966), 22-35.

# Sabine Schroll, Joél Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw. Objawy, diagnostyka, leczenie i pro-
filaktyka, przel. Jolanta Bujok (Wroctaw: Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2018), 54.

° Girdenfors, “Cued and Detached Representations’, 265-266.
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uswiadamiaja sobie, ze koncentrujemy albo nie koncentrujemy si¢ na nich, i celo-
Wo zwracajg na siebie naszg uwage za pomocg wokalizacji lub gestow. Zachodzi
tutaj proste rozumowanie oraz wnioskowanie implikacyjne: ,jezeli (na przykiad
zamiaucze), to otrzymam (na przyktad uwage, bliskos¢, inng nagrode)..”, na bazie
uczenia skojarzeniowego, identyfikacji percepowanych obiektow i sytuacji, czyli
$wiadomosci percepcyjnej' oraz inteligencji sensomotorycznej'’. Z kolei percep-
cyjna $wiadomos¢ kota polega na rozpoznawaniu i poczuciu granic swej cielesnosci
fizycznej — gdy zwierze to ukrywa sie lub czatuje na ofiare, chowa cale cialo, rzad-
ko kiedy zapominajac o ogonie. Analiza tego zagadnienia bedzie kontynuowana za
chwile. Nie mozna natomiast ignorowaé réwniez faktu, ze koty doswiadczajg sze-
rokiej gamy emocji i potrafig je komunikowa¢ w ograniczonym zakresie na swoj
gatunkowy sposob. Doznaja uczu¢ radosci, milosci, gniewu, strachu, ciekawosci,
nudy czy zazdro$ci, ktére sa powigzane z silnym terytorializmem oraz przywia-
zaniem do ludzkich opiekunéw. Zjawisko kociej emocjonalnosci opisaty badaczki
analizujgce formy wiezi afektywnej miedzy kotami domowymi a ludzmi'®. Z duzym
prawdopodobienstwem koty nie przezywaja uczu¢ relacyjnych — dumy, poczucia
winy, skruchy, zalu lub wspoélczucia — gdyz wymagaja one posiadania abstrakcyj-
nych reprezentacji konceptualnych (jak wartosci czy normy) wraz ze zdolnoscia
dysponowania teoria cudzego umyslu, czyli intencjonalno$cia wyzszego rzedu oraz
deklaratywna, semantyczng pamigcig dlugotrwalg. Ograniczony zakres komuni-
kacji przezywanych emocji wynika z koniecznosci maskowania uczué przez dziko
zyjace Felinae, bedace jedynie fakultatywnie gatunkami (po6f)spotecznymi. Odmien-
nie psy i czlowiekowate, ktdre jako zwierzeta obligatoryjnie stadne zyja w koope-
rujacych grupach, gdzie wyrazanie i rozumienie cudzych uczud jest ewolucyjnie
promowane. Dlatego tez psy spontanicznie okazuja doznawane emocje i dobrze je
odczytujg u ludzi. Z kolei samce kotéw to polujacy i rywalizujgcy samotnicy, a nie
kooperanci (kooperuja spokrewnione samice przy dzieciach) — nie potrzebujg zdol-
nosci rozumienia aspektéw cudzych umystéw, ani tym bardziej nie moga ujawniac¢
wlasnego uczucia strachu czy bolu, cho¢ catkiem dobrze wyrazaja ztos¢ wokalizacjg
i jezykiem ciala. Nalezy przy tym pamigta¢ o bogatym, cho¢ ukrytym zyciu emo-
cjonalnym kotdw. Jak wskazujg rezultaty badan z listopada 2023 roku, naukowcom
udalo si¢ udokumentowac az 276 subtelnych sygnatéw mimicznych, ktére emitujg
wzajemnie do siebie koty domowe, a ktére stanowig wyraz przezywanych emocji

1 Donald Griffin, Umysly zwierzqt. Czy zwierzeta majg swiadomos¢?, przel. Magda Slésarska
i Anna Tabaczynska (Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004), 30-31.

"' Claude Dumas, Francois Y. Doré, “Cognitive Development in Kittens (Felis catus)”, Journal of
Comparative Psychology, vol. 105, iss. 4 (1991): 357-365.

2 Kristyn R. Vitale, Alexandra C. Behnke, Monique A. Udell, “Attachment Bonds Between
Domestic Cats and Humans’, Current Biology, vol. 29, iss. 18 (2019): PR864-R865, https://doi.
0rg/10.1016/j.cub.2019.08.036.
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i uczu¢”. Owa mimiczna ekspresja stanéw afektywnych towarzyszyla afiliacyj-
nym (tak zwane allogrooming i allorubbing) oraz agonistycznym (miedzy innymi
odstraszanie, reakcje obronne) zachowaniom spolecznym, ktore naukowcy zareje-
strowali za pomocg Facial Action Coding System (catFACS) w zsocjalizowanej gru-
pie 53 dorostych kotéw domowych w CatCafé Lounge w Los Angeles.

Wracajac do zagadnienia $wiadomosci, nalezy zauwazy¢ za Davidem DeGrazia, ze
koty moga dysponowaé samoswiadomoscig sensoryczng albo samo$wiadomoscia
cielesng (bodily self-awareness), a wiec kinestetycznym, wzrokowym oraz olfakto-
rycznym poczuciem spéjnosci somatycznej i granic wlasnego ciala jako jednos-
ci odmiennej od reszty otoczenia — jednosci bezposrednio zwigzanej ze stanami
afektywnymi i podlegajacej kontroli decyzyjnej'*. Ufundowana w zmysle kinestezji,
skojarzeniach, doznaniach sensorycznych i uczuciach samoswiadomos¢ cielesna
kota umozliwia realizacj¢ indywidualnych celéw wraz z posiadaniem jednostko-
wych, trwatych cech i dyspozycji psychospolecznych, co jeszcze zostanie omo-
wione. Zdaniem DeGrazii samo$wiadomo$¢ cielesna obejmuje $wiadomo$¢ wlas-
nej kondycji cielesnej, podmiotowego sprawstwa i dziatania w $wiecie'’. Daniel
Povinelli z kolei zaproponowal hipoteze, ze samo$wiadome poczucie fizyczne
wyewoluowalo na przyklad u naczelnych, aby utatwi¢ im lokomocje w koronach
drzew, gdzie wyczucie swej masy i cigzaru ciala jest istotng adaptacja. Wedlug
niego nadrzewne rozwigzania lokomotoryczne, przyjete przez hominidy o duzej
masie ciala, napedzaly ewolucje samos$wiadomosci (self-conception) jako umie-
jetnosci konceptualizacji wlasnych zachowan lokomocyjnych w formie mental-
nych reprezentacji kategorialnych'®. Trzeba tutaj pamieta¢, ze samoswiadomosé
w postaci mentalnej samokonceptualizacji jest stanem bardziej zlozonym od
zdolnosci samorozpoznawania si¢ w lustrze (self-recognition) oraz samopoczucia
badz samopostrzegania (self-perception) na bazie samej propriocepcji czy kine-

* Lauren Scott, Brittany N. Florkiewicz, “Feline Faces: Unraveling the Social Function of
Domestic Cat Facial Signals”, Behavioural Processes, vol. 213 (2023), https://doi.org/10.1016/].
beproc.2023.104959.

** David DeGrazia, “Self-Awareness in Animals”, in The Philosophy of Animal Minds, ed. Robert
W. Lurz (Cambridge: Cambridge University Press, 2009), 201-217.

15 David DeGrazia, “Self-Awareness in Animals”, 202.

¢ Daniel J. Povinelli, John G. Cant, “Arboreal Clambering and the Evolution of Self-Conception”,
Quarterly Review of Biology, vol. 70, iss. 4 (1995): 394.
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stezji. Sa to rézne formy samowiedzy w krélestwie zwierzat'. Biorac pod uwage,
ze Povinelli przekonujaco dowodzi swojej hipotezy, mozna wnioskowac o analo-
gicznej adaptacji poznawczo-behawioralnej w rzedzie nadrzewnych drapieznikow,
w tym w podrodzinie malych kotowatych (Felinae), gdy zauwazymy, ze pierwszy
wymarty kotowaty (przypominajacy margaja lub cywete) w Europie epoki oligo-
cenu, a wiec 25 miliondw lat temu, wiele czasu spedzal na drzewach, gdzie zdoby-
wal pokarm i ukrywat si¢ przed wigkszymi od siebie drapieznikami. O ile jednak
hominidy wyewoluowaty poznawczo do poziomu samokonceptualizacji (self-con-
ception), to koty prawdopodobnie zatrzymaly si¢ w ewolucji poznawczej na pozio-
mie samopoczucia siebie (self-perception), ktore George Butterworth poréwnuje
do cielesnej samo$wiadomosci (bodily self-awareness), rozumianej analogicznie
do idei DeGrazii'*. Bezpiecznie jest stwierdzi¢ za Antoniem Damasio, ze niektére
zwierzeta posiadajg pewne formy $§wiadomosci rozszerzonej na przyklad o samo-
$wiadomo$¢ fizyczng'’.

Owo zatrzymanie si¢ w ewolucji poznawczej i stabsze wyniki intelektualne
w poréwnaniu z hominidami nie oznaczajg oczywiscie jakiejs formy degradacji
czy odmawiania inteligencji kotom w instrumentalno-adaptacyjnym spojrzeniu
na system poznawczy zwierzat. Z perspektywy ewolucyjnej Sciste przystosowanie
kota do towieckiego trybu Zycia wyjasnia ograniczong zdolno$¢ abstrakcyjnego
rozumowania — zwlaszcza w kategoriach przyczynowo-skutkowych - jako zbedna
funkcje czy dyspozycje. Naturalne srodowisko i tryb zycia tych zwierzat promo-
waly proste rozwigzania, bazujace na szybkich skojarzeniach oraz instynktownej
sekwencji odruchoéw. Jesdli chodzi o trwale cechy i dyspozycje psychospoleczne, to
koty domowe - zdaniem Irene Rochlitz - posiadajg tendencje i wzorce zachowan
typowe dla osobowosci ekstrawertycznej albo introwertycznej. Osobniki o eks-
trawertycznych cechach osobowosci charakteryzuja si¢ ,pewnoscia siebie, zdol-
nos$cig do decydowania o tym, gdzie chcg i$¢ i kiedy. Czesto probuja kontrolowaé
podloge w mieszkaniu i $ciezki dostepu do zasobéw”*’, zas Rochlitz okresla je
mianem ,despotow”. Z kolei koty o introwertycznej osobowosci sg ,,bardziej nie-
$miale, szukajg raczej miejsc w rogach, potozonych wyzej, skad moga obserwowac
otoczenie, unikajac ataku”, a badaczka uzywa wobec nich okreslenia ,,pariasi”21

7 George Butterworth, “Origins of Self-Perception in Infancy”, Psychological Inquiry, vol. 3,
iss. 2 (1992): 103-111.

¥ George Butterworth, “Self-Perception as a Foundation for Self-Knowledge”, Psychological
Inquiry, vol. 3, iss. 2 (1992): 134-136.

¥ Joseph LeDoux, Lek. Neuronauka na tropie Zrédet leku i strachu, przel. i wprowadzenie Kinga
Wotoszyn-Hohol i Mateusz Hohol (Krakéw: Copernicus Center Press, 2021), 239-245.

% TIrene Rochlitz, ,,Podstawowe wymogi dotyczace zdrowia psychicznego i dobrostanu kotow”,
w Medycyna behawioralna psow i kotow, red. Debra F. Horwitz i Daniel S. Mills, przel. Piotr Leszczyn-
ski (L6dz: Galaktyka, 2016), 43.

> Rochlitz, ,,Podstawowe wymogi’, 43.
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Z kolei zespo6t badaczy kierowany przez Carle A. Litchfield opracowal pie¢ powta-
rzalnych cech osobowosci kota domowego, ktérych natezenie okresla specyfike
osobowg danej jednostki: neurotycznos¢, ekstrawersja, dominacja, impulsywno$é
oraz ugodowos¢. Maja one zastosowanie w poprawianiu dobrostanu kotéw domo-
wych, gdzie na przyklad osobniki o wysokiej neurotycznosci czy impulsywnosci
beda czgsciej reagowaly stresem na nieznane bodzce w otoczeniu, a czesta drazli-
wos¢ kotow o niskiej ugodowosci moze by¢ czesciej behawioralnym symptomem
maskowanego bélu lub choroby””. Niewiele wiadomo takze o kociej §wiadomosci
czasu badz doswiadczaniu jego uptywu. Chociaz zwierzeta te stabo rozrdézniaja kil-
kunastosekundowe okresy, potrafig nauczy¢ sie odracza¢ nagrode o kilka sekund,
co sugeruje, ze ich percepcja moze by¢ ograniczona do kilkunastu-kilkudziesie-
ciu sekund operacji w pamigci roboczej. Réwniez zdolno$¢ wybiegania oczeki-
waniami czy planami w przyszlo$¢ wydaje si¢ skrécona do podobnego dystansu
liczonego w sekundach. Zatem koty najpewniej zyja w sensorycznie rozciggnietym
momencie terazniejszym. Jezeli tak jest, wowczas dysponuja emocjami i przezy-
wajg uczucia, ktére czlowiek zna z wlasnego doswiadczenia, lecz prawdopodob-
nie doznajg tych stanéw w mocno ograniczony czasowo sposob. Nie ma podstaw,
aby twierdzi¢, ze kot spontanicznie przywoluje w pamieci istotne wspomnienia
(zdolnos¢ tak zwanej chronestezji) oraz kategoryzuje fakty i zdarzenia sprzed kil-
ku godzin, dni czy tygodni. Nie dysponuje wi¢c dlugoterminowa pamiegcia epi-
zodyczng ani semantyczng. Powierzchowna §wiadomos¢ czasu bazuje zdecydo-
wanie na wewnetrznym rytmie, uruchamianym wraz z pojawieniem si¢ $wiatla
dziennego oraz dodatkowych $rodowiskowych sygnaléw dziennych, jak natural-
na intensywno$¢ $wiatta, krepuskularne zachowania instynktowne lub wyuczone
pory karmienia.

Na zakonczenie warto wspomnie¢ o kompetencjach spotecznych kotéw jako umie-
jetno$ciach i zachowaniach wymagajacych dysponowania wyzszymi procesami
poznawczymi. Z perspektywy tysiecy lat procesu domestyfikacji kota i psa domo-
wego kot nie jest tak gteboko uspotecznionym oraz zaadaptowanym gatunkiem do
$rodowiska miejskiego, jak pies. Z tego powodu koty gorzej znosza duze nateze-
nie bodzcéw zapachowych, halasu czy ttoku, poniewaz nie mialy mozliwosci, zeby

*» Carla A. Litchfield et al., “The ‘Feline Five: An Exploration of Personality in Pet Cats (Felis
catus)”, PLoS ONE, vol. 12, iss. 8 (2017): e0183455.
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indywidualnie habituowaé si¢ wzgledem Zrddel intensywnej stymulacji. Nie sa
zdolne do utrzymywania duzej liczby przyjaznych relacji wewnatrzgatunkowych,
nie zawierajg rowniez spontanicznych sojuszy, a jedynie rodzinne gniazda matryli-
nearne. Koty nie tworza bowiem zhierarchizowanych kolonii stadnych, ale wzgled-
nie przypadkowe i pozbawione hierarchii zbiorowiska, skupione woké? stabilnego
zrodta jedzenia jako warunku powstania grupy matriarchalnej. Takie kocie zbioro-
wisko rzadko utrzymuje si¢ dluzej niz kilka lat.

W kontaktach z czlowiekiem koty wykazuja si¢ bardzo staba zdolnoscig roz-
poznawania ludzkich intencji, uczu¢ i ukierunkowanej uwagi. Osobnikowi, beda-
cemu naturalnym samotnikiem, wystarczy do przezycia dysponowanie ,,nizszy-
mi” elementami teorii cudzego umystu, a wigc rozpoznawaniem emocji innego
osobnika, ewentualnie wiedza o koncentracji cudzej uwagi na jakims obiekcie.
W tym aspekcie koty — podobnie jak pozaludzkie hominidy - istotnie ustepu-
ja pola psom, ktére dysponujg wyzszym poziomem teorii umystu, czyli mie-
dzygatunkowym rozpoznawaniem intencji, zamiaréw oraz uczué czy nastrojow
cztowieka®. Wigkszosci relacji z ludzmi kot musi zatem wyuczy¢ sie czysto instru-
mentalnie i skojarzeniowo. Bedac fakultatywnie spotecznym (albo potspotecznym)
gatunkiem, w matriarchalnych koloniach wchodzi on jedynie w interakcje zaba-
wowe, ewentualnie w lezacy kontakt cielesny (sen), ocieranie si¢ (sympatia), we
wzajemne wylizywanie (higiena) oraz okresowo w interakcje kompetytywne badz
zaloty (terytorializm, okres godowy) z innymi osobnikami. W efekcie nie jest on
zwierzeciem wspolpracujacym i nie wolno mu narzucaé - oczekiwanych przez
opiekuna - zachowan. W przeciwienstwie do pséw koty nie kooperujg ani z ludzmi,
ani z innymi przedstawicielami wlasnego gatunku, na przyktad w celu znalezienia,
pochwycenia i zabicia przysztego posiltku. Jedyne sytuacje kooperacji wsrdd kotow
zdarzajg si¢ pomiedzy dorostymi samicami w zakresie wychowywania i opieki nad
potomstwem, w tym karmienia dzieci. Roéwniez w odrdznieniu od pséw proces
udomowienia miatl niewielki wptyw na tlumienie popedu lowieckiego i fancucha
zachowan towieckich (lokalizacja ofiary, obserwacja, podkradanie, krotki poscig,
atak, transport, konsumpcja) kotéw. Pomimo ponad 9000 lat domestyfikacji koty
przebywajace w mieszkaniu wcigz majg che¢ polowania — nawet do trzech godzin
dziennie. Gdy juz rozpocznie si¢ fancuch reakeji towieckich — w odréznieniu od
psOw — koty nie tropia ofiary, podazajac za jej sladem zapachowym, ale bazujg na
stuchu (na przyklad nagle, krotkie szelesty) i wzroku (detekcja naglych, krétkich
ruchow). Mimo udomowienia wszystkie dachowce i wiekszos¢ rasowych kotow
wykazuje silny instynkt towiecki, o czym nalezy pamigta¢ w kontekscie zapewnie-
nia dobrostanu psychicznego swemu pupilowi.

** Michael Tomasello, Josep Call, Primate Cognition (Oxford: Oxford University Press, 1997),
371-387.

61 Z 6 'S YOFPI'PCOTVOIDOTOTIHAOOZ



ZOOPHILOLOGICA.2024.14.04 s. 10 z 19

Marcin Urbaniak

Piszac o zachowaniach spotecznych, nie sposéb nie wspomnie¢ o zachowaniach
jezykowych kotéw, ktére wykorzystuja komunikacje optyczng, wokalng, zapachowa
i dotykowa w ekspresji uczué, oczekiwan oraz potrzeb. Jezyk tych zwierzat stuzy
transmisji prostych komunikatéw: u kotéw rywalizujacych bedzie to wyrazanie
uczucia gniewu badz strachu; w okresie godowym koty do siebie ,,gruchajg’; zas
w okresie opiekuniczym kocie matki uspokajajaco mrucza swoim dzieciom. Mdéwigc
bardziej precyzyjnie, kocia komunikacja optyczna polega na emisji informacji za
pomoca ruchéw ciala oraz znakéw optycznych. Znakami albo sladami optycznymi
sg $lady pazurdw i fragmenty poszarpanej tkaniny, drewna, na przyklad z drapaka,
w poblizu miejsca odpoczynku i w centralnie potozonym punkcie mieszkania. Cie-
lesnymi sygnatami sg postawa grzbietu, uszu i wibryséw oraz ruch ogona i Zrenic.
Przyktadowo, ogon ustawiony pionowo to wyewoluowany w toku udomowienia syg-
nal, wywodzacy si¢ z postawy kociat wobec mamy, ktory oznacza zadowolenie. Ruch
ocierania si¢ kotéw, wraz z lizaniem, dotykaniem policzkami i zostawieniem swego
zapachu, prowadzi do wytworzenia woni rodzinnej i cementowania pokojowych
relacji (cho¢ wérdd osobnikéw przebywajacych w schroniskach lizanie moze by¢
oznaka dominacji). Kombinacja tych sygnaléw, czyli ocieranie sie jako przenosze-
nie zapachu z jednocze$nie podniesionym ogonem, jest oznaka i ekspresja glebo-
kiej sympatii kota. Najpopularniejszy sygnal mruczenia wystepuje u kociat i matki
podczas karmienia, za$ miedzy dorostymi osobnikami w sytuacji witania sie, wza-
jemnego lizania i wypoczywania w swoim towarzystwie. Koty mrucza sporadycz-
nie w chwilach cierpienia i przed $miercig, co zapewne dziala na nie uspokajajaco,
gdy zwierze instynktownie probuje zmieni¢ stresujacg sytuacje. W towarzystwie
cztowieka mruczenie jest prawdopodobnie ogdlnym komunikatem kota skierowa-
nym do opiekuna, oznaczajacym i wyrazajacym uczucie bycia szczg¢§liwym, wraz
z zachety podtrzymania fizycznej blisko$ci. Kot uczy sie, ze mruczenie w obecnosci
czlowieka jest skuteczng taktyka osiagniecia spodziewanych korzysci.

Miauczenie z kolei jest wokalizacja kotéow domowych adresowang zawsze i tyl-
ko do czlowieka - to zachowanie jezykowe nie zostalo wygenerowane ewolucyjnie,
lecz stanowi instrumentalnie wyuczong za sprawa gratyfikacji ekspresje. Gratyfika-
Cja tg jest w tym przypadku uwaga opiekuna wraz z nagradzajacym dzialaniem (na
przyklad podanie jedzenia jako spelnienie oczekiwan zwierzecia)**, Mozna podej-
rzewa¢ z duzym prawdopodobienstwem, ze miauczacy kot wyraza posrednio swo-
je oczekiwanie wobec opiekuna (bezposrednio jest to kocia taktyka koncentracji
naszej uwagi), ktore stanowi rodzaj prymitywnego nastawienia sadzeniowego, czyli
emocjonalnie zabarwionej, elementarnej postawy propozycjonalnej*’. Niewatpliwie

** John Bradshaw, Zrozumie¢ kota. Na tropie miauczqgcej zagadki, przel. Pawet Luborniski (Warsza-
wa: Wydawnictwo Czarna Owca, 2014), 260-262.
> Dale Jamieson, “What Do Animals Think?”, in The Philosophy of Animal Minds, 15-22.
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zwierzeta te szybko zapamietuja, Ze ten typ wokalizacji skutecznie przykuwa nasza
uwage i prowokuje dziatanie, na ktérym im zalezy. Uczg si¢ rowniez w krétkim cza-
sie precyzowa¢ wokalizacje - miauczenie w kuchni oznacza inne potrzeby i oczeki-
wania kota niz miauczenie w przedpokoju, a wiec jest ekspresja odmiennych postaw
propozycjonalnych. Poniewaz miauknig¢cia u kazdego osobnika brzmia nieco ina-
czej, uznaje si¢, ze miauczenie jest przypadkowo wybranym i wyuczonym sygnalem
perswazyjnym, nie za$ uniwersalnym jezykiem kocio-ludzkim. Koty wyrabiajg sobie
indywidualny repertuar wokalizacji wobec swego opiekuna, aby poprzez kontekst
i rodzaj miaukniecia komunikowa¢ tresci mentalne. Ich dotykowa komunikacja
polega na ocieraniu si¢, lizaniu i tak zwanym barankowaniu glowg, zas komunikacja
chemiczna albo zapachowa realizowana jest za pomoca feromonéw gruczotéw lojo-
wych (znakowanie obiektow i partneréw spotecznych podczas ocierania), a takze za
pomoca moczu (znakowanie terenu). Koty — poza kooperacjg samic z dzie¢mi oraz
zachowaniami afiliacyjnymi, jak powitalne dotknigcie nosem, wzajemna pielegnacja
i ocieranie si¢ pary przyjaciot — nie emitujg tak wyraznych sygnalow ostrzegawczych
czy roztadowujacych konflikt, jak psy. Jest to dodatkowy argument komunikacyjny
przemawiajacy za tezg o pdlspotecznym wzorcu funkcjonowania kota domowego.

Podsumowanie

Internetowe wizerunki, grafiki i krotkie filmy z kotami domowymi staly sie odreb-
nym fenomenem rozrywkowym w $rodowisku internautéw. Niezwykla popu-
larno$¢ medialna kotéw w serwisach spolecznosciowych, szczegélnie z funkcja
hostingu obrazéw, jest zjawiskiem trudnym do wyjasnienia. Zapewne jednym
z powodéw zawrotnej kariery internetowej tych zwierzat moga by¢ cechy neote-
niczne domowego kota, czyli dziecigce aspekty pyszczka: duze oczy skierowane
do przodu, maly nosek, okragta gléwka i wysokie czoto. Wszystko to kojarzy sie
z twarza niemowlecia polaczong z cialem pluszowego misia, co prawdopodobnie
uruchamia w czlowieku empati¢ afektywna i zachowania opiekuncze. Wrodzo-
ne cechy kociej aparycji, ktore sa dla nas ujmujace i atawistycznie oddzialujg na
nasze emocje, prawdopodobnie oddzialujg takze na inne hominidy, czego przykta-
dem moze by¢ mito$¢ gorylicy Koko do kotki All Ball i komunikowana rozpacz
gorylicy po stracie kotki*’. Wnioski z badan wskazuja, ze sam widok kociaka lub

26 Bradshaw, Zrozumie( kota, 244.
7 Prancine Patterson, Wendy Gordon, “The Case for the Personhood of Gorillas”, in The Great
Ape Project, eds. Paola Cavalieri and Peter Singer (New York: St. Martin’s Griffin, 1993), 61-62.
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szczeniaka powoduje u czlowieka — na bazie produkowanej oksytocyny — wyostrze-
nie uwagi i precyzje ruchu jako gotowos¢ do opieki nad dzieckiem®®. Nie bedzie
przesada stwierdzenie, ze doroste psy musialy zapracowa¢ na nasza milos¢ poprzez
stré6zowanie, polowanie czy obrone ludzi, zas koty nie musialy z nami praktycz-
nie wspoldziata¢, ani tez tworzy¢ silnych wiezi emocjonalnych, aby zyska¢ status
ulubionych pupili.

Problem w tym, ze medialna hiperpopularno$¢ kota nie przeklada si¢ nawet
w polowie na poprawe dobrostanu osobnikéw trzymanych w gospodarstwach
domowych, schroniskach badz poprawe sytuacji kotéw bezdomnych i zdzicza-
tych w przestrzeni zurbanizowanej. W niniejszych tekstach zostalo wykaza-
ne, do jak zaawansowanych mentalnie stanéw i uczu¢ zdolne s koty, co wedle
Helen Proctor stanowi klucz do osiagniecia pozytywnej zmiany dzialan kocich
opiekunéw - dzialan na rzecz podnoszenia dobrostanu otoczonych opieka
zwierzat”. Pamieta¢ wszak nalezy, ze dobrostan nie wigze sie tylko z zaspokoje-
niem potrzeb fizjologicznych kota w zakresie Zywienia, wody, higieny i opieki wete-
rynaryjnej, ale zawiera obowigzek wzbogacenia przestrzeni zyciowej o schronienie,
towarzystwo i zaspokojenie potrzeb psychicznych. Jak glosi dobrostanowa ,Lista
pieciu wolnosci”, dobrostan to uwolnienie zwierzecia od glodu i pragnienia, od
dyskomfortu, bdlu, strachu i cierpienia oraz umozliwienie swobodnego wyraza-
nia gatunkowych potrzeb i pragnien®. Sama tylko ,,pigta wolno$¢”, odnoszaca sie
do behawioralno-mentalnych potrzeb zwierzecia, w przypadku dobrostanu kota
obejmuje - zgodnie z rekomendacjami Sabine Schroll - pie¢ kolejnych ,wymiaréw”
wzbogacania jego przestrzeni zyciowej’'. Malo ktéry opiekun ma $wiadomosé, ze
poprawienie jako$ci zycia zwierzecia dotyczy projektowania przestrzeni fizycznej
i dostarczania réznorodnych stymulacji, niezbednych do prawidlowego rozwoju
psychofizycznego. Jak wiadomo od czaséw publikacji Donalda O. Hebba, zubozone
$rodowisko bytowania zwierzecia istotnie zubaza jednostke pod kgtem poznawczo-
-spolecznym, wywolujac frustracje, stres, apatie, zachowania stereotypowe itd.*”
Hipotezy Hebba eksperymentalnie potwierdzili miedzy innymi David Hubel i Tor-
sten Wiesel, co zostalo omdéwione w pierwszej czesci artykutu. Dlatego koniecz-
ne jest umozliwienie kotu realizacji naturalnych, typowo gatunkowych potrzeb, na

*® Gary D. Sherman, Jonathan Haidt, James A. Coan, “Viewing Cute Images Increases Behavioral
Carefulness”, Emotion, vol. 9, iss. 2 (2009): 282-286.

** Helen Proctor, “Animal Sentience: Where Are We and Where Are We Heading?”, Animals,
vol. 2, iss. 4 (2012): 628.

*% John F. Webster, “Farm Animal Welfare: the Five Freedoms and the Free Market”, The Veteri-
nary Journal, vol. 161, iss. 3 (2001): 233.

31 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 155.

> Donald O. Hebb, Organization of Behavior: A Neuropsychological Theory (New Jersey: John
Wiley & Sons, 1949).
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przyklad zachowan motorycznych (wspinanie si¢ w pionie, skakanie, drapanie)

wraz ze stymulacjami sensorycznymi, czyli umozliwieniem czynnosci poznawczych

i manipulacyjnych (zabawa w polowanie). Na owe pie¢ wymiardéw kociego dobro-

stanu, o ktdérych pisata Schroll, skfada si¢ pie¢ aspektéw wzbogacenia srodowiska

bytowania kota. L3cza si¢ one ze sobg i wzajemnie uzupelniaja:

1) wzbogacenie poznawcze, zapewniajace kotu mozliwos¢ zachowan eksploracyj-
nych, zaspokajajace poped ciekawosci oraz stymulujgce aktywnos¢ lowiecka
i zabawowgy;

2) wzbogacenie fizyczne, czyli urozmaicenie kociego rewiru o otwarty i zamkniety
typ schronienia oraz pétki umocowane w orientacji wertykalnej, umozliwiajace
kotu obserwacje przestrzeni z réznych wysokosci;

3) wzbogacenie sensoryczne, polegajace na nieusuwaniu pozostawionego przez
kota zapachu i znakéw wizualnych na obiektach orientacyjnych w mieszkaniu
(drapaki, fotele, kanapy) oraz dostarczaniu na przykiad kocimietki badz tez tra-
wy cypryjskiej;

4) wzbogacenie pokarmowe, czyli zbilansowane, smakowo urozmaicone jedzenie

»suche” i ,,mokre”;

5) wzbogacenie spoleczne, czyli wygospodarowanie odpowiedniej ilosci wlasnego
czasu na zabawe i inne interakcje z kotem, dzigki ktérym zwierze¢ nie bedzie
znudzone ani sfrustrowane brakiem blisko$ci ze swoim opiekunem.

Zostang teraz omdéwione bardziej szczegélowo niektére wymienione rodzaje
wzbogacenia. Pamieta¢ trzeba, ze ich zlekcewazenie grozi kocimi zaburzeniami
lekowymi i afektywnymi (jak na przyklad depresja), ktore stanowig — jak wskazywa-
ta Sabine Schroll - najczestsze choroby psychiczne u teoretycznie zaopiekowanych
kotéw’. W samym pojeciu dobrostanu mozna wyrézni¢ jednakowo istotne wymia-
ry fizyczny i psychiczny, o ktérych nie wolno zapominaé. Dobrostan w wymiarze
fizycznym, a wigc opieka w zakresie kociej fizjologii, taczy i przenika sie z dobro-
stanem psychicznym kota, czego prostym przyktadem w zyciu codziennym jest
na przyklad swobodny dostep do czystej i $wiezej wody oraz kuwety. O ile samo
zaspokojenie potrzeb fizjologicznych dotyczy dobrostanu fizycznego, to dobrosta-
nem psychicznym bedzie umieszczenie nie tylko miski ze stojaca woda, ale takze
minifontanny ze $wiezg woda, z dala od jedzenia, koty preferuja bowiem picie wody
ciekngcej, ktéra dodatkowo jest oddalona od miejsca spozywania pokarmu. Podob-
nie sytuacja wyglada z komfortem mikcji — na jedno zwierze powinny przypadaé
dwie kuwety, na dwa trzy kuwety itd. Ponadto kuwety powinny zawiera¢ bezwonny,
miekki i jak najdrobniejszy zwirek o glebokosci minimum 4-5 c¢m, ktéry umozli-
wi kotu tatwe zakopywanie nieczystosci. Kolejnym elementem poprawy psychicz-
nego komfortu zwierzecia bedzie adekwatne rozmieszczenie kuwet (ostonietych

33 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 82.
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$ciankami z dwoch stron, ale niezadaszonych) w rogach pomieszczen, co da mu
jednoczesne poczucie odosobnienia i mozliwo$¢ ewentualnej ucieczki, czyli poczu-
cie bezpieczenstwa™,

Dalsze sposoby uszanowania kocich potrzeb przestrzennych, spolecznych
i fownych to dostarczenie kotu zniszczalnych i stabilnie umocowanych drapakéw
w odpowiednich miejscach (jeden w centrum kociego rewiru i jeden blisko miej-
sca kociego odpoczynku), ktére umozliwig zwierzeciu niwelowanie psychicznego
napigcia lub stresu, jak réwniez zachecanie nas do zabawy oraz zwracanie uwagi
mieszkancow na kociego rezydenta (czyli tak zwane zachowania imponujace kota,
ktére prowokujg inne osobniki do reakcji). Wspomniano juz tez o potkach umiesz-
czonych na réznych wysokosciach, na ktdre kot jako zwierze na wpot nadrzewne
moze wskakiwa¢, aby eksplorowac i przyglada¢ si¢ terenowi z ulubionego punk-
tu obserwacyjnego. Komfortowym dodatkiem beda nieckowate, miekkie maty do
spania, na przykltad przyczepione do szyby okiennej badZz umocowane na kalory-
ferze, ale takze jamiste, ustronne miejsca do odpoczynku lub schronienia w sytua-
cji silnego strachu (strzelajace na zewnatrz fajerwerki) — moze to by¢ nawet potka
z naszymi ubraniami w szafie. Strategiami redukowania nudy poprzez zacheca-
nie kota do wigkszej aktywno$ci poznawczej sa nie tylko popularne zabawki typu
swedka’, ale przyktadowo chowanie suchej karmy, ktérej zwierz¢ moze szuka¢, oraz
uzywanie mobilnych zabawek do aktywnego zdobywania jedzenia. Jezeli kot musi
zosta¢ dluzej sam w domu, poczucie bezpieczenstwa zapewni mu intensywny
zapach opiekuna, ktdry przez zwierze bywa traktowany na podobienstwo ,rodzi-
ca. Miejscem naszego intensywnego zapachu jest nasze 6zko, zatem mozna kotu
umozliwi¢ spanie w nim pod naszg nieobecnos¢, gdyby mial on takg potrzebe™. Jak
wspomniano przy okazji wzbogacenia sensorycznego, nie nalezy zmywa¢ w miesz-
kaniu co najmniej 50% kocich znakowan zapachowych pyszczkiem, gdyz wplywa
to negatywnie na samopoczucie zwierzecia i prowadzi do utraty poczucia bezpie-
czeistwa na wlasnym terytorium, a w konsekwencji do zaburzen lekowych®. Dba-
niem o dobrostan psychiczny kota w aspekcie sensorycznym jest unikanie takich
$rodkéw czystosci w mieszkaniu, ktdrych zapach jest nieprzyjemny dla naszego
pupila - tym bardziej ze koty maja silnie rozwiniety zmyst powonienia. Dobrze jest
zatem pamieta¢ podczas kupowania srodkéw czystosci, ze zwierzeta te nie lubia
zapachu cytrusow.

Osobng aktywnoscia, zapewniajaca psychiczny komfort kota pod katem
poznawczo-sensorycznym, jest bezpieczne zaspokajanie silnego instynktu towiec-
kiego i potrzeby polowania, ktérych nie da si¢ sztucznie sttumi¢ przez na przy-

% Rochlitz, ,,Podstawowe wymogi”, 40.
*> Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 39.
3¢ Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 47.
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ktad obfite nakarmienie zwierzecia. Warto pamietac, ze niezaspokojony instynkt
wywoluje u kota behawioralna nadpobudliwo$¢, ktéra bywa czesto przenoszona
i roztadowywana poprzez atak na nasze rece, nogi badz domowe sprzety, ewentu-
alnie poprzez zrzucanie rzeczy z potek™. Nagly ruch spadajacego przedmiotu daje
zwierzeciu namiastke $ledzenia szybkich, krétkich ruchéw potencjalnej ofiary, czyli
chwilowg stymulacje sensoryczno-poznawcza w sytuacji deficytu polowania. Fru-
stracja, spowodowana brakiem realizacji instynktow, nie tylko musi by¢ roztado-
wywana, co nalezy do obowiazkéw opiekunow, ale w ogole nie powinna si¢ poja-
wia¢. W tym celu musimy zapewni¢ kotu mozliwos¢ polowania w bezpieczny (dla
niego i dla okolicznej fauny) sposob, czyli poprzez zabawe imitujacg fazy fancucha
fowieckiego. Zabawa jako polowanie powinna by¢ intensywna i krétka: z doskaki-
waniem, podbieganiem, czajeniem si¢, ucieczky. Na zakonczenie zwierze powin-
no otrzymac przysmak lub drobny positek, aby fancuch towiecki zostal domkniety
faza konsumacyjna/spelniajaca, czyli zaspokojeniem popedu®. Jeéli chodzi o pory
zabawy z kotem, musimy pamigtaé, ze sg to zwierzeta krepuskularne, czyli najbar-
dziej aktywne o $wicie i zmierzchu, co wynika z najwigkszej naturalnej aktywnosci
malych ssakdw, na ktdre polujg dzikie kotowate. W kwestii zabawy i poprawy psy-
chicznego dobrostanu analizy Johna Bradshawa wykazaty, ze mlode koty s3 moty-
wowane przez taki typ zabawek, ktdry jest przez nie traktowany jak inny mlody
kot*. Z kolei doroste osobniki wydaja sie traktowa¢ zabawke jak upolowang zdo-
bycz, motywacja s3 bowiem poped fowiecki oraz uczucie gtodu®’. Dorosty kot pod-
czas zabawy jest przekonany, ze to prawdziwe polowanie, dlatego kocia zabawka
powinna posiada¢ cechy, na ktére wyczulony jest jego aparat percepcyjny. Najlepiej
wiec sprawdza si¢ imitacja matych myszy, pisklat i pajakow, ktore pokryte sg futrem,
pierzem badz posiadaja wiele drobnych odnézy. Wizualne cechy zwierzyny tow-
nej — futro, pidra i ruch odnoézy - czesciej mobilizowaly nawet te koty, ktore nigdy
wczesniej nie polowaly w naturze, wiec cechy te moga stanowi¢ kluczowe bodz-
ce, uruchamiajgce sztywne wzorce zachowan. Drugim motywatorem jest uczucie
glodu, trzecim za$ - wielkos¢ obiektu, kiedy zwierze ocenia szanse na upolowa-
nie ofiary na podstawie zakodowanych wspomnien, skojarzen i afektow. Czwarty
motywator do polowania-zabawy to wzglednie fatwa zniszczalnos¢ zabawki: jesli
gryzienie i drapanie nie wywiera zadnego skutku, zdobycz okazuje si¢ niejadalna
lub zbyt trudna - jak na mysz, ptaka czy owada - do upolowania, zostaje przez

w

7 Schroll, Dehasse, Zaburzenia zachowania kotéw, 26-35.

Sarah Heath, ,, Agresja u kotéw”, w Medycyna behawioralna psow i kotow, 242-243.

¥ Sarah E. Lowe, John W.S. Bradshaw, “Ontogeny of Individuality in the Domestic Cat in the
Home Environment’, Animal Behaviour, vol. 61, iss. 1 (2001): 231-237, https://doi.org/10.1006/
anbe.2000.1545.

" T.M. Caro, “Effects of the Mother, Object Play, and Adult Experience on Predation in Cats’,
Behavioral and Neural Biology, vol. 29, iss. 1 (1980): 29-51.
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kota porzucona. Innymi stowy, kot rzadziej nudzi si¢ zabawka i mniej frustruje, gdy
moze ja realnie zniszczy¢, co imituje zdobywanie pozywienia®'.

Kot to obligatoryjny miesozerca, z silnym instynktem lowieckim. Szalenie
istotng kwestig jest, aby zwierze ani w celach zabawowych, ani zZadnych innych
nie wychodzilo na zewnatrz miejsca zamieszkania. Jak bowiem wskazujg ekstra-
polacje analiz naukowych, tylko w polskich gospodarstwach swobodnie prze-
mieszczajace si¢ koty przynosza do domu i zjadaja ponad 580 milionéw ssakow
oraz ponad 135 milionéw ptakéw'”. W skali krajowej i calorocznej drapiezna
aktywno$¢ kota domowego wyjatkowo negatywnie wplywa na rodzimg biordzno-
rodnos$¢, zatem oczywisty staje si¢ fakt, ze swobodne wypuszczanie zwierzecia
z domu istotnie zagraza wielu gatunkom bezkregowcow, plazow, gadéw, ptakow
i drobnych ssakow - szczegdlnie gatunkom objetym ochrong. Jak wskazujg bada-
nia terenowe, kazdy porzucony kot statystycznie zjada od 10 do 20 upolowanych
malych ofiar - czyli gryzoni, ptakéw, gadow i ptazéw - w ciagu jednej doby. Taka
aktywnos$¢ mozna okresli¢ jako destrukcje lokalnej bioréznorodnosci, wobec czego
koty znalazly si¢ na liscie najgrozniejszych gatunkéw inwazyjnych $wiata. Najprost-
sz3 prewencja ginacej roznorodnosci gatunkowej jest maksymalne ograniczenie
wypuszczania swojego kociego pupila z domu.

Trzymanie kota w miejskim badz wiejskim gospodarstwie domowym oznacza
moralny obowigzek i konieczno$¢ wykazania si¢ wysoka odpowiedzialnoscig w kwe-
stii zapewnienia niewychodzgcemu zwierzeciu najwyzszego mozliwego dobrostanu.
Kot domowy charakteryzuje si¢ zaawansowanymi zdolnosciami umystowymi, jak
miedzy innymi posiadanie oczekiwan, wyrazanie potrzeb i uczu¢ oraz posiadanie
$wiadomosci percepcyjnej wraz z indywidualng podmiotowoscia, ktore calosciowo
implikuja wysoki poped ciekawosci, potrzeby eksploracyjne i potrzeby spoteczne,
w tym bliska wi¢Z emocjonalng z ludzkim rodzicem-opiekunem(-nka). Kot dyspo-
nuje wyzszymi strukturami poznawczymi, jak proste reprezentacje umystowe czy
obrazy zmyslowe, co $wiadczy o wysokich potrzebach czestej stymulacji poznaw-
czej, sensorycznej i spotecznej. Oczywistym faktem jest doznaniowos¢, czyli sfera
odczuwania i przezywania polimodalnych do$wiadczen percepcyjnych oraz stanow
afektywnych przez kota (rézne formy przyjemnosci i cierpienia), wraz z bogatym
zyciem emocjonalnym, od strachu, stresu po rados¢, zadowolenie i mito$¢, co cato-
éciowo okreéla si¢ mianem sentiencji*’. Wszystkie te czynniki nakladaja na przy-

' Priscilla Barrett, Patrick P. Bateson, “The Development of Play in Cats’, Behaviour,
vol. 66 (1978): 106-120.

42 Dagny Krauze-Gryz, Jakub Gryz, Michat Zmihorski, “Cats Kill Millions of Vertebrates in
Polish Farmland Annually”, Global Ecology and Conservation, vol. 17 (2019): 2, https://doi.org/10.1016/j.
gecco.2018.e00516.

* Tan J. Duncan, “The Changing Concept of Animal Sentience”, Applied Animal Behaviour Sci-
ence, vol. 100, iss. 1-2 (2006): 11-19.
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sztego kociego opiekuna obowiazek uprzedniego przyswojenia szerokiego zakresu
wiedzy, réwniez w obszarze wielowymiarowego wzbogacania domowego $rodowi-
ska zycia kota, zanim podejmie sie decyzje o adopcji zwierzecia i wiaczeniu do swo-
jego rodzinnego stada osoby pozaludzkiej z gatunku Felis catus.
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Terapeutyczna rola zwierzat na przyktadzie koni

TepaneBTrYeCKas Posib }KUBOTHbIX
Ha npumepe nowagen

Ab6cTpakt

Llenplo MccnenoBaHMA —ABIACTCA  PacCMOTpe-
HJEe TepaleBTUYeCKOrO BO3JENCTBUA >KUBOT-
HBIX Ha (u3nYecKoe 3[O0POBbE U IICUXUYECKOEe
Ormaromnony4ne 4ejoBeKa Ha IIPMMepe JIOMIAfel.
B crarbe oOcyxpmaercss (peHOMEH 300Tepamun
U TPUBOJATCA pe3y/IbTaTbl M3OPaHHBIX 9MIIN-
PUYECKUX VICCTIEOBAHNIT ITO TepalNi C JIOMA/b-
mu. IlpencraBieHHble JJaHHbBIE ITOATBEP>KAAIOT
MIOJIOKUTE/IbHOE B/IUAHNE WIINIOTepallny Ha
3I0pOBbE IALMEHTOB HE3aBJICHMO OT BO3pacTa
u Bupa Hexyra. B ¢msmueckoit cdepe ymyuiie-
HIl€e B OCHOBHOM KacaeTcsl OOIIero COCTOSHUA,
MBIIIEYHOTO TOHYCa ¥ PAaBHOBECUA, a TaKXKe
MOTOPUKU. B 3MOLIMOHANbHON UM MOTMBALVIOH-
HOJT cepax MOb3a 3aK/I0YAETCA B yCUIEHUN
YYBCTBA areHTVBHOCTY, IIOBBIMICHNN CaMOO-
LEHKM U 3MOLMOHA/NbHOI perynauuu. B xor-
HUTMBHOI cdepe OTMeYaeTCs  yIydllIeHNe
BHUMAHUA, NMAMATHU, pedM U CEHCOPHOTO BOC-

Therapeutic Role of Animals
on the Example of Horses

Abstract

The aim of the study is to review the therapeutic
effects of animals on human physical health and
mental well-being, using the example of horses.
The article discusses the phenomenon of zoo-
therapy and cites the results of selected empirical
research on therapy with horses. The presented
results confirm the positive impact of horse-
assisted therapy on the health of patients, regard-
less of age and type of ailments. In the physical
sphere, the improvement mainly concerns gen-
eral condition, muscle tone and balance, and
motor skills. In the emotional and motivational
area, the benefits include strengthening the sense
of agency, increasing self-esteem and emotional
regulation. In the cognitive sphere, improve-
ments in attention, memory, speech and senso-
ry perception are noted. In the social aspect, it
develops the ability to cooperate and build close
relationships. It was not possible to conduct
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npuATHA. B conmanbHOM acmekTe pasBuMBaeTcs
CIIOCOOHOCTD K COTPYAHMYECTBY U TIOCTPOECHMIO
6muskyx oTHoureHuit. IIpoBecTy MeTaaHanu3
06Cy>XIaeMbIX MCCIeOBAHNUIT OKa3aI0Ch HEBO3-
MOXXHBIM W3-33 MX PasHOOOpasus C TOYKM 3pe-

a meta-analysis of the discussed studies due to
their diversity in terms of objectives, procedures
and selection of research groups.

Keywords: zootherapy, hippotherapy, animals,

., therapy, horses, Animal Assisted Interventions
HISL TIPeAIIoIaraeMbIX IieJlei, IPOLenyp U HOx-

(AAI)
6opa 1CCIen0BaTeNbCKIX IPYIIIL.
KiroueBbie cmoBa: 300Tepamis, UIIIOTEPAINs,
JKVMBOTHBIE, Tepamis, JOUay, BMmeurarenpcrsa
C y4acTueM XMBOTHBIX (AAI)

Zwierzeta od zawsze odgrywaly istotng role w zyciu ludzi. Obecnie relacje miedzy
czlowiekiem a zwierzeciem majg charakter wielowymiarowy. Moga by¢ rozpatry-
wane w ujeciu kulturowym, religijnym, a nawet historycznym czy uzytkowym. Dla
wielu 0s6b zwierze stalo sie waznym obiektem cieplych uczué, troski i przyjazni'.
W Polsce, wedlug badan CBOS, 52% spoleczenstwa ma w domu przynajmniej jedno
zwierze - w wiekszosci przypadkéw jest to pies (36%)° Na zbawienna role zwierzat,
pelnigcych funkcje bezkrytycznych, nieoceniajacych przyjaciol, zwrdcili uwage
lekarze, dostrzegajac mozliwos¢ wykorzystania ich obecnosci w leczeniu réznego
rodzaju schorzen, co opisano w dalszej cze$ci opracowania.

Celem niniejszego artykutu jest przeglad terapeutycznych oddziatywan zwierzat
na zdrowie fizyczne i samopoczucie psychiczne czlowieka na przykltadzie koni.

Poczatki zooterapii

Pozytywny wplyw zwierzat na czlowieka dostrzezono juz w starozytnosci. Pierw-
szym udomowionym przez czlowieka zwierzeciem byl pies — w panstwie sumeryj-
skim i egipskim czczono bostwa przedstawiane z psig gtowa lub w towarzystwie
psa. W starozytnej Grecji odkryto lecznicze wlasciwosci psiej sliny, wspomagajacej

! Anna Lusinska, ,Wizerunek konia terapeuty w filmie na wybranych przyktadach’, Zoophilologi-
ca. Polish Journal of Animal Studies, nr 6 (2020): 334-335, https://doi.org/10.31261/ZO0OPHILOLOGI
CA.2020.06.22.

> Opieka nad zwierzetami domowymi w czasie wakacji. Komunikat z badan (Warszawa: Centrum
Badania Opinii Spotecznej, 2003), 1-2.
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gojenie ran, dlatego przy $wiatyniach trzymano te zwierzeta specjalnie w tym celu.
Zaréwno Grecy, jak i Rzymianie doceniali prozdrowotne korzysci ptynace z jaz-
dy konnej oraz plywania wspolnie z delfinami. W czasach nowozytnych zaobser-
wowano pozytywny wplyw kontaktu ze zwierzetami na osoby chore psychicznie,
cierpigce na epilepsje lub stany depresyjne. Przyktadowo, w XVIII wieku, w zakla-
dzie dla umystowo chorych York Retreat w Anglii, pacjentom powierzano opieke
nad krélikami, co wplywalo korzystnie na samokontrole i wzrost pewnosci siebie.
W XIX wieku w krajach europejskich, miedzy innymi w Anglii i Niemczech, zaczety
powstawac farmy, gdzie jedna z form pomocy epileptykom byly zajecia z udzialem
zwierzat gospodarskich. W celach rehabilitacyjnych zalecano takze jazde konng
zolnierzom rannym na wojnach burskich oraz podczas pierwszej wojny $wiatowej
w Anglii, a po drugiej wojnie $wiatowej rowniez w Stanach Zjednoczonych®.

W XX wieku dobroczynny wplyw zwierzat na ludzi stal si¢ przedmiotem badan
naukowych. W 1942 roku Ernest Kris i Leopold Bellac, twércy Children’s Apper-
ception Test, stwierdzili, ze dzieci tatwiej buduja wiez emocjonalng ze zwierzetami
niz z osobami dorostymi®. Za prekursora badan nad wplywem obecnosci zwierze-
cia na przebieg terapii uwaza si¢ Borisa M. Levinsona, psychiatre dziecigcego, ktore-
mu w gabinecie towarzyszyl labrador retriever o imieniu Jingles. Levinson zwrdcit
uwage, ze niektore dzieci autystyczne, cho¢ nie potrafig inicjowac relacji z cztowie-
kiem, bez problemu nawigzuja kontakt z jego psem’. Badacz jako pierwszy uzyt
sformulowania ,terapia z udzialem zwierzat” (pet therapy). Dogoterapia okazala sie
skuteczna takze w przypadku opieki paliatywne;j®. Od tego czasu znacznie wzrosto
zainteresowanie naukowcéw oddzialywaniami zwierzat na poprawe funkcjonowa-
nia pacjentéw’. W latach siedemdziesigtych XX wieku w USA i Europie Zachodniej
przeprowadzano wiele badan klinicznych dowodzacych wplywu zwierzat, szczegol-
nie pséw i koni, na poprawe funkcjonowania chorych w sferze zaréwno fizycznej,
jak i psychicznej. Przykltadowo, w USA w 1982 roku prowadzono 75 programéw

* Krystyna Chmiel, Zofia Kubiriska, Tomasz Derewiecki, ,, Terapie z udziatem zwierzat w rehabili-
tacji roznych form niepetnosprawnosci’, Problemy Higieny i Epidemiologii, t. 95 (3) (2014): 591.

* Beata Pawlik-Popielarska, Terapia z udziatem psa (Gdansk: Via Medica, 2005), 3; Marzena
Machos-Nikodem, ,,Dogoterapia w pracy logopedycznej”, Logopedia Silesiana, nr 1 (2012): 159-172.

* Katarzyna Girczys-Poledniok et al., ,,Zastosowanie terapii z udziatem zwierzat w praktyce psy-
chiatrycznej’, Psychiatria, t. 11 (3) (2014): 171-172; Malgorzata Jedynak, ,,Moc wplywu zwierzat na
ksztattowanie wiezi ludzkich’, w Nowe formy wsparcia rozwoju osoby niepetnosprawnej, red. Marta
Komorska i Ewa Miszczak (Lublin: Wydawnictwo WSPA, 2017), 37-47; Marine Grandgeorge, Martine
Hausberger, “Human-Animal Relationships: From Daily Life to Animal-Assisted Therapies”, Annali
dell'Istituto Superiore di Sanita, vol. 47, no. 4 (2011): 397-408, https://doi.org/10.4415/ann_11_04_12.

¢ Damian Jagielski, Agnieszka Jagielska, Anna Pyszora, ,Dogoterapia - historia, zalozenia, cele.
Propozycja zastosowania w opiece paliatywnej”, Medycyna Paliatywna w Praktyce, t. 8 (4) (2014): 163—
167; Marzena Macho$-Nikodem, Dogoterapeutyczny program polisensorycznej stymulacji porozumie-
wania si¢ (Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, 2007), 7.

7 Macho$-Nikodem, Dogoterapeutyczny program polisensorycznej stymulacji, 7.
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uczestnictwa zwierzat w celach terapeutycznych®. Podejmowano préby udzialu
réznych gatunkéw zwierzat domowych i hodowlanych w kontakcie z pacjentem.
Powstaly miedzy innymi metody: dogoterapii (z udzialem pséw), felinoterapii
(z udziatem kotéw), hipoterapii (z udziatem koni), onoterapii (z udzialem ostéw)
czy delfinoterapii. Najbardziej znang miedzynarodowa organizacja zajmujaca sie
badaniem wi¢zi pomiedzy ludzmi a zwierzetami jest Delta Society, ktéra powstata
w 1977 roku w Portland pod przewodnictwem Michaela McCullocha’. W Polsce
hipoterapie uznano oficjalnie za metode rehabilitacji w 1988 roku, dogoterapie -
w 1996, a felinoterapie — okoto 2004 roku*’.

Kontakt ze zwierzeciem wplywa korzystnie na caly organizm czlowieka - na
sfere fizyczng, psychiczng, spoleczng czy intelektualng. Zwierze uspokaja, relaksuje,
uczy bliskosci i okazywania emocji''. Poza wymiernymi efektami pacjent zaczyna
otwiera¢ si¢ na kontakty z innymi ludzmi, ksztaltuja si¢ jego umiejetnosci wspét-
pracy, nawigzywania bliskich relacji, podporzagdkowywania si¢ zasadom, wzmacnia
sie wiara we wiasne sily i akceptacja siebie'’.

Zwierzeta, dzieki swoim naturalnym cechom oraz tym pozyskanym w procesie
domestykacji, budzg zainteresowanie czltowieka i stymuluja liczne funkcje senso-
ryczne poprzez dzwieki, pozy, zapach czy dotyk. Ich aktywno$¢ jest stosunkowo
prosta, powtarzalna i niewerbalna, przez co bardziej dostgpna rowniez dla oséb
z zaburzeniami funkcji jezykowych'. Bliski kontakt ze zwierzeciem (glaskanie,
przytulanie) jest skorelowany ze zwiekszong stymulacja mézgu (korg przedczotows),
a efekt utrzymuje sie nawet, gdy zwierze nie jest juz obecne w poblizu'®, W prze-
biegu mechanizmdw: afektywnego, rekreacyjnego, psychosomatycznego, fizycznego,
stymulacji psychologicznej oraz skojarzonej, poprawie ulegaja reakcje emocjonalne,
samoocena i kondycja fizyczna pacjentéw poddanych zooterapii, zachodzi takze
stymulacja zachowan spotecznych i funkcji poznawczych. Stosowanie zooterapii
przynosi korzysci w réznych obszarach funkcjonowania. Przykltadowo, u chorych
na schizofreni¢ zaobserwowano zmniejszenie leku i objawéw negatywnych. Gru-
pa 24 0sdb ze zdiagnozowana schizofrenia, w wieku 18-40 lat, bralta udzial w hipo-
terapii przez okres okolo roku. Sesje odbywaly sie raz w tygodniu i trwaly godzine.

® Chmiel, Kubinska, Derewiecki, ,, Terapie z udziatem zwierzat’, 591.

° Anna Franczyk, Katarzyna Krajewska, Joanna Skorupa, Animaloterapia (Krakow: Impuls,
2007), 22.

1 Chmiel, Kubiniska, Derewiecki, ,Terapie z udzialem zwierzat”, 591.

"' Monika Maj-Golianek, ,Komunikacja dzieci niepelnosprawnych a zooterapia’, w Nowe formy
wsparcia, 61-67.

> Jedynak, ,Moc wplywu zwierzat’, 37-47.

* Grandgeorge, Hausberger, “Human-Animal Relationships’, 397-408.

* Rahel Marti et al., “Effects of Contact with a Dog on Prefrontal Brain Activity: A Controlled
Trial’, Plos One, October 5 (2022), https://doi.org/10.1371/journal.pone.0274833.
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Kazda sesja obejmowala trzy fazy: przygotowanie konia, indywidualne i grupowe
sesje jazdy konnej oraz pielegnacje zwierzecia'’.

Wisrod osob w wieku podesztym w wyniku terapii z udzialem pséw stwier-
dzono poprawe funkcji poznawczych, latwiejsze nawigzywanie relacji w grupie,
redukcje drazliwoéci i objawéw afektywnych oraz lekowych'®. W badaniu wzieto
udziat 21 os6b w wieku powyzej 65. roku zycia ze stwierdzonymi chorobami psy-
chicznymi (choroba Alzheimera, demencja, zaburzenia nastroju). Grupa ekspery-
mentalna poddana interwencji liczyla 10 oséb, grupa kontrolna 11. Terapia trwata
sze$¢ tygodni (raz w tygodniu przez 90 minut) i opierala si¢ na glaskaniu pséw ras
golden retriever i pinczer, spacerach, rozmowie oraz zabawie z nimi. Grupa kon-
trolna nie wchodzita w zadne interakcje z psami'’.

Terapia z udzialem zwierzat oddziatuje na cale spektrum objawéw somatycz-
nych (migdzy innymi obnizenie ci$nienia tetniczego i tetna spoczynkowego, popra-
we profilu lipidowego, redukcje stezenia glikokortykosteroidéw w surowicy krwi)'®,
Wydaje sie to szczegolnie istotne przy obecnym zagrozeniu chorobami cywilizacyj-
nymi. Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze obcowanie z przedstawicielami innych
gatunkow jest korzystne dla wigkszosci osdb. Wyjatek moga stanowic¢ pacjenci
z alergia na sier$¢ czy pierze oraz osoby z zoofobig .

Obecnie wyrdznia si¢ kilka rodzajow interakcji pacjenta ze zwierz¢ciem, jednak
wiekszos¢ praktykow oraz badaczy dazy do wzglednego konsensusu i proponuje
stosowanie okreslenia AAI (Animal Assisted Interventions, interwencje z udzialem
zwierzat) jako terminu obejmujacego wszystkie programy angazujace zwierzeta
w celach terapeutycznych®. Mozemy wyréznié¢ trzy podtypy AAIL: terapie z udzia-
tem zwierzat (AAT, Animal Assisted Therapy), edukacje z udzialem zwierzat (AAE,
Animal-Assisted Education) 1 zajecia z udzialem zwierzat (AAA, Animal-Assisted
Activities)®, ktére roznia sie zalozonymi celami, stosowana metodologia i sposo-
bem organizacji zajec.

' Stefania Cerino et al., “Non Conventional Psychiatric Rehabilitation in Schizophrenia Using
Therapeutic Riding: The FISE Multicentre Pindar Project’, Annali dellIstituto Superiore di Sanita,
vol. 47, no. 4 (2011): 409-414, https://doi.org/10.4415/ANN_11_04_13.
¢ Girczys-Poledniok et al., ,Zastosowanie terapii’, 171-172.

7 Francesca Moretti et al., “Pet Therapy in Elderly Patients with Mental Illness”, Psychogeriatrics,
11, iss. 2 (2011): 125129, https://doi.org/10.1111/j.1479-8301.2010.00329.x.

®  Girczys-Poledniok et al., ,Zastosowanie terapii’, 171-172.

Girczys-Poledniok et al., ,Zastosowanie terapii”, 171-172.

Grandgeorge, Hausberger, “Human-Animal Relationships”, 397-408.

Haley Etheridge, “A Beginner’s Guide to Animal-Assisted Intervention Terminology”, Pet Part-
ners, 07.09.2019, https://petpartners.org/a-beginners-guide-to-animal-assisted-intervention-termino
logy/ (dostep: 16.11.2023).
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Terapeutyczna rola konia

Konie byty jednymi z pierwszych zwierzat bioracych udzial w lecznictwie. Pierwsze
wzmianki o zastosowaniu terapeutycznej jazdy konnej siegaja V wieku p.n.e. - juz
wtedy zwierzeta te uczestniczyty w rehabilitacji rannych zotnierzy*”. Ruchy konia,
przypominajace hustanie sie, aktywizowaly miesnie, dzieki czemu osoba niespraw-
na odzyskiwata zdrowie badz jej sprawnos¢ sie polepszata. Choc¢ role tych zwierzat
w dzialaniach terapeutycznych zauwazono juz w starozytnosci, dopiero w latach
szesédziesigtych XX wieku zaczeto jg stosowaé na wigkszg skale jako zabieg fizjote-
rapeutyczny, przede wszystkim w leczeniu dysfunkcji ruchu u dzieci z porazeniem
moézgowym™’.

Hipoterapia, rozumiana jako wykorzystanie ruchu konia w celu osiagniecia
poprawy funkcjonalnosci, to strategia interwencji stosowana wspodlczesnie przez
terapeutow, fizjoterapeutdw, logopedéw w rdéznych krajach oraz u pacjentéw z réz-
nymi rozpoznaniami**, Gtéwnym celem leczenia za pomoca hipoterapii jest mobili-
zacja ruchowa, a takze stymulacja sfery psychicznej (emocjonalnej, poznawczej, spo-
tecznej). Podczas zaje¢ hipoterapeutycznych nalezy zachowaé idealne warunki do
normalizacji napiecia mie$niowego: staly ruch konia, jego cieplejsze cialo (latwiej-
sze rozluznienie) oraz dogodne ulozenie konczyn osoby uczestniczgcej w zajeciach.
Dzigki kontaktowi z Zywym zwierzeciem, jak réwniez uczestniczeniu w zajgciach
na $wiezym powietrzu, taka forma terapii cechuje si¢ znacznie mniejszym pozio-
mem znudzenia i zmeczenia u pacjentdw, ktérzy sa w stanie dluzej i chetniej aktyw-
nie w niej uczestniczy¢. Oddzialywanie hipoterapii polega na kodowaniu w mézgu
prawidlowego wzorca ruchu miednicy podczas chodu, normalizacji napigcia mies-
niowego, doskonaleniu réwnowagi, koordynacji, orientacji w przestrzeni schematu
wlasnego ciala oraz poczucia rytmu. Terapia wplywa tez na stymulacje i normali-
zacje czucia powierzchniowego. Kontakt z koniem zwigksza poczucie wlasnej war-
to$ci, zmniejsza zaburzenia emocjonalne oraz rozwija pozytywne relacje spoleczne
u 0s6b poddanych hipoterapii®’,

** Aubrey Fine, Animal - Assisted Therapy (Pomona, CA: Elsevier Inc., 2006), 35.

** Jun Young Han et al., “Therapeutic Effects of Mechanical Horseback Riding on Gait and
Balance Ability in Stroke Patients”, Annals of Rehabilitation Medicine, vol. 36 (6) (2012): 762-769,
https://doi.org/10.5535/arm.2012.36.6.762.

** “American Hippotherapy Association, Inc. Statements of Best Practice for the Use of Hip-
potherapy by Occupational Therapy, Physical Therapy, and Speech-Language Pathology Profession-
als”, February 2021, www.americanhippotherapyassociation.org/assets/docs/AHA%20Statements%20
0f%20Best%20Practice%20February%202021.pdf (dostep: 30.01.2022).

** Katarzyna Strojek et al., ,,Zastosowanie hipoterapii w postepowaniu usprawniajacym’, Journal
of Education, Health and Sport, t. 6 (11) (2016): 24-34, http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.163466.
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Do innych zalet hipoterapii nalezy motywowanie pacjentéw. Tradycyjne formy
terapii z wykorzystaniem urzadzen usprawniajacych czgsto nie wzbudzajg zainte-
resowania chorych i ¢wiczenia sg wykonywane nieche¢tnie. Problem ten wystepuje
bardzo rzadko w przypadku hipoterapii, a sama rehabilitacja moze by¢ postrzega-
na nawet jako przyjemnos¢ i nagroda. Kon daje rowniez poczucie bezwarunkowe;j
akceptacji, nie ocenia, a jego ciepto i migkkos$¢ siersci zachecaja do kontaktu doty-
kowego, co z kolei pozwala na ,,odblokowanie emocjonalne”zs.

Jazda na grzbiecie konia zwigksza tez mozliwo$ci lokomocyjne, co ma znaczenie
zwlaszcza dla 0séb z niepelnosprawnosciami, ktére cierpig z powodu ograniczen
ruchowych. Mozliwosci lokomocyjne zwigzane z jazdg konng sa znacznie bardziej
naturalne niz poruszanie si¢ na wozku. Pacjenci, siedzac na koniu, odbieraja wra-
zenie prawidtowego chodu. Przeszkody typu: odleglos¢, nieréwnos¢ terenu, piasek
czy woda, przestajg ich dotyczy¢.

Kon moze bra¢ udzial nie tylko w pracy fizjoterapeuty, ale takze pedagoga spe-
cjalnego, psychologa czy logopedy. Terapia z udzialem tego zwierzecia oferuje sze-
roka game zaje¢ stymulujacych i reedukacyjnych, pozwalajacych interweniowaé
oraz pracowaé nad patologiami jezykowymi i komunikacyjnymi, niezaleznie od
tego, czy s3 one powigzane z zaburzeniami poznawczymi, czy nie. Obejmujg one
zaburzenia jezykowe, ktore wplywaja na umiej¢tnosci i zdolnosci jezykowe (fono-
logia, morfologia, semantyka i sktadnia), zaburzenia interakcji spotecznych, takie
jak zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD), zaburzenia z deficytem uwagi (ADD)
i zespoly nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD), ktére obja-
wiajg sie zmianami emocjonalnymi oraz uzywaniem koddw jezykowych i pozaje-
zykowych. Obejmuja réwniez zaburzenia réznego rodzaju, ktére pociagaja za soba
zmiany w czytaniu, pisaniu, obliczeniach i pojeciach matematycznych, a takze dys-
femie (dysrytmie lub nieptynnosci mowy) oraz zaburzenia glosu, takie jak: dyzar-
tria, dysfonia funkcjonalna i organiczna®. Stwierdzono jednak, ze nie ma jednoli-
tych procedur i podstaw teoretycznych dla praktyki logopedycznej w hipoterapii*®.

Wazne jest nie tylko obcowanie z koniem, ale réwniez z jego otoczeniem, co
wzbogaca wiedze¢, poprawia komunikacje, uczy samodzielno$ci, odpowiedzialnos-
ci oraz wspolpracy z innymi. Kontakt z tym duzym, imponujacym i réwnocze$nie
przyjacielskim zwierzeciem, w polaczeniu z jego tagodnymi i kotyszacymi ruchami,
pomaga odprezy¢ sie, co z kolei powoduje ostabienie reakcji nerwicowych i wzmac-
nia poczucie wlasnej warto$ci. Trzeba jednak pamietaé, ze zajecia z udzialem koni

6 Strojek et al., ,,Zastosowanie hipoterapii’, 24-34.

> Manuel de la Fuente Gonzalez, “La Equitacion Terapéutica en los trastornos evolutivos, de la
conducta y de la comunicacion’, Revista Iberoamericana de Rehabilitacién Médica, 23 (60) (2005): 17-34.

% Thiago da Silva Quadro, Ruth Raquel Soares de Farias, Estélio Silva Barbosa, “The Contribu-
tions and Benefits of Hippotherapy as a Speech Therapy Method: A Literature Review”, Research, Society
and Development, vol. 10, no. 15 (2021): e564101523247, http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i15.23247.
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musza by¢ prowadzone przez wykwalifikowang kadre, z wybranymi, przebadanymi
weterynaryjnie, fagodnymi i zwykle przeszkolonymi osobnikami, z zachowaniem
wszelkich §rodkéw ostroznosci®’. Cechy, jakimi powinno charakteryzowacé sie zwie-
rz¢ do hipoterapii, to: spokojny temperament, przyjazne podejscie do ludzi, ufnos¢,
fagodnos¢, cierpliwosé, tolerancja (bez odruchéw obronnych) na nagle i niespo-
dziewane bodzce wzrokowe, stuchowe oraz dotykowe. Kon nie powinien mieé
nalogéw i narowdw, a jego temperament nie moze by¢ zbyt gwaltowny. Zwierze nie
moze by¢ tez otepiale. Dodatkowo, kazdy kon bioracy udzial w terapii powinien
posiada¢ dokumentacj¢, w ktdrej opisano pelny jego zyciorys w celu wykluczenia
jakichkolwiek wczesniejszych zdarzen traumatycznych. Przy doborze zwierzecia do
hipoterapii nalezy wzig¢ pod uwage réwniez jego wiek — kon powinien by¢ dojrzaty,
zaréwno fizycznie, jak i psychicznie. W Polsce opini¢ koni najlepiej przystosowa-
nych do hipoterapii maja konie rasy huculskiej, ale stosowane sg tez inne rasy (mie-
dzy innymi: koniki polskie, $lazaki, konie fiordzkie, haflingery)*".

Inng formga terapii z koniem jest terapeutyczna jazda konna, ktéra ,,posredni-
czy miedzy klasyczng hipoterapia, medyczno-fizjoterapeutycznymi i pedagogiczno-
-psychologicznymi metodami, a rekreacyjno-sportowa jazda konng™*'. Moze by¢
wykorzystywana podczas leczenia psychiatrycznego i wspiera¢ ten proces — wte-
dy celem jest usprawnienie, lepsze kontrolowanie wtasnego ciala i zrozumienie go,
a takze poprawa funkcjonowania zgodnie z przyjetymi w danym spoleczenstwie
normami zachowan™.

Dodatkowo, terapia z koniem, czy to w postaci hipoterapii, terapeutycznej jazdy
konnej, czy mozliwosci opieki nad zwierzetami gospodarskimi, przyspiesza wyjscie
z nalogu lub powrdt do normalnego Zycia w spoleczenstwie oséb uzaleznionych od
narkotykéw czy mlodocianych przestepcéw’’. Badania nad skutecznoscig psychotera-
pii wspomaganej konmi w przypadku oséb zazywajacych narkotyki zrealizowala Jan-
nicka Bark™, przeprowadzajac wywiady wsrod opiekundw z trzech doméw opieki dla
miodziezy uzaleznionej w Szwecji. Wyniki pokazuja, ze wigczenie koni do terapii daje
dobre rezultaty w powrocie badanych do zdrowia. Mtodzi ludzie ucza sie traktowac
konia z szacunkiem i réwnocze$nie bardziej ceni¢ siebie. Dzigki temu zmienia si¢ ich
osobowos¢, fatwiej im pokonac przeszkody i ponownie zacza¢ budowac swoje zycie

* Girczys-Potedniok et al., ,,Zastosowanie terapii’, 171-172.

30" Strojek et al., ,Zastosowanie hipoterapii’, 24-34.

' Anita Wyznikiewicz-Nawracala, JeZdziectwo w rozwoju motorycznym i psychospolecznym o0séb
niepetnosprawnych (Gdansk: Wydawnictwo Uczelniane Akademii Wychowania Fizycznego, 2002), 42.

> Wyznikiewicz-Nawracala, JeZdziectwo, 42.

** Barbara Gasiorowska, Iwona Jeziorska, Dominika Ustjan, Hipoterapia (Warszawa: Polskie
Towarzystwo Hipoterapeutyczne, 2019), 1.

** TJannicka Bark, Therapists Working Together with Horses — Equine Assisted Psychotherapy: Treat-
ing Youths with Addiction, [praca niepublikowana] (Gévle: Gavle University College, 2011), 1-34.
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spoteczne. W Polsce terapi¢ kontaktem z koniem stosuje si¢ miedzy innymi wobec
uzaleznionej miodziezy przebywajacej w o$rodku NZOZ MONAR w Wyszkowie.
Tamtejsi pacjenci odpowiadajg za wszystkie czynnosci zwigzane z opieka nad konmi,
dzieki czemu uczg si¢ odpowiedzialnosci za inne stworzenie i troski o nie, a takze
cierpliwosci i wrazliwoéci na jego potrzeby™. Ponadto stosuja sie do zasad wymie-
nianych przez Pata Parellego, jednego z czotowych trenerdéw jezdziectwa naturalnego:

Konie potrafig czyta¢ z ludzi jak z ksigzki. Badzcie $wiadomi waszej mowy cia-
ta, mimiki i zamiardw, tak byscie mogli nauczy¢ waszego konia, zeby odczytywal
wasze dzialania i intencje i wiedzial, kiedy powinien by¢ zaniepokojony, a kie-
dy nie. Kon potrzebuje przywddcy - spokojnego, opanowanego, skupionego. To
naszym zadaniem jest nauczy¢ sie by¢ takim przywodca dla naszego konia i, co
wazniejsze, by¢ jego nauczycielem™.

Pacjenci w asyscie koni ucza si¢ wigc réwniez samo$wiadomosci, samokontroli,
komunikacji z innym stworzeniem i pewnosci siebie w kontakcie z nim*.

Podsumowujac, warto wspomnie¢ o formach kontaktu z koniem 0s6b z niepet-
nosprawnos$ciami — rekreacyjnej i sportowej jezdzie konnej oséb z dysfunkcjami.
Nie stanowi to czgsci hipoterapii, cho¢ moze by¢ jej kontynuacja, co stanowi dowdd
potwierdzajacy mozliwosci rozwoju samodzielnosci wczesniejszych pacjentéw’".
Metoda leczenia czgsto staje si¢ sposobem na zycie — forma rekreacji, a dla niekto-
rych nawet sensem zycia.

Zastosowanie hipoterapii w leczeniu zaburzen

Terapie z udziatem konia stosuje si¢ w celu usprawnienia funkcjonowania w sferze
fizycznej, poznawczej i spolecznej. Prowadzone sg liczne badania dla potwierdzenia
jej skuteczno$ci. Przeprowadzenie metaanalizy omoéwionych dalej badan nie byto

** Anna Golan, Czynniki osobowosciowe a kondycja emocjonalna, zadowolenie z relacji interperso-
nalnych i wytrwatos¢ w terapii, na przyktadzie terapii narkomanéw w osrodkach Monar, [niepublikowa-
na praca magisterska] (Warszawa: Szkota Wyzsza Psychologii Spolecznej, 2006).

36 Pat Parelli, ,,Sta¢ si¢ jezdzcem naturalnym’, INBT Horsemanship Academy, https://jnbt.pl/arty
kuly/stac-sie-jezdzcem-naturalnym/ (dostep: 06.07.2023).

% Agata Jedrzejewska, Specyfika w zakresie cech osobowosci i inteligencji emocjonalnej treneréw
koni i jezdZcéw, [niepublikowana praca magisterska] (Warszawa: Uniwersytet Warszawski, Wydzial
Psychologii, 2014), 10-12.

% Michat Pluta, Rekreacja - jeden z celéw hipoterapii (Biata Podlaska: Panistwowa Szkota Wyzsza
im. Papieza Jana Pawta II w Bialej Podlaskiej, 2009), 63-72.
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mozliwe z uwagi na ich zréznicowanie pod wzgledem zalozonych celéw, procedur
i doboru grup badawczych. Lina Bunketorp-Kall ze wspétpracownikami® anali-
zowali terapeutyczng role jazdy konnej u 0oséb po przebytym udarze. Stwierdzili,
ze angazujace emocjonalnie interwencje multimodalne obejmujace jazde konng
przyczyniaja si¢ do uzyskania istotnej poprawy w zakresie mobilnosci funkcjonal-
nej, ktora ma wielkie znaczenie dla osiggniecia niezaleznosci, zdolnosci do wyko-
nywania codziennych czynnosci oraz reintegracji spotecznej'’. Helga E. Lechner
i jej wspotpracownicy® z kolei badali wptyw hipoterapii na spastyczno$¢ u oséb
z urazem rdzenia kregowego. Wyniki badan na probie 32 pacjentéw potwierdzi-
ty zmniejszenie spastycznosci koficzyn dolnych po serii sesji hipoterapeutycznych.
Najwieksza poprawe stwierdzono u 0sdb z najwyzsza spastycznoscia.

Hipoterapia lub terapeutyczna jazda konna wplywaja pozytywnie réwniez na
osoby chore na stwardnienie rozsiane. Pacjentami sg przewaznie ludzie mlodzi,
20-30-letni, czesto przezywajacy stany depresyjne i majacy poczucie obnizonej
wartoéci z powodu systematycznie pogarszajacej sie sprawnosci fizycznej. Wyniki
wykazaly, ze pod wplywem hipoterapii lub terapeutycznej jazdy konnej doznawali
oni znaczgcej poprawy samopoczucia. Zajecia te nie tylko poprawily ich wygim-
nastykowanie i ukrwienie migéni, lecz takze daly $wiadomo$¢ zwiekszonych
mozliwosci, réwnoczesnie ulatwiajac akceptacje pewnych ograniczen™.

Hyuk Sunwoo ze wspétpracownikami*’ stwierdzili pozytywny wplyw hipotera-
pii na dorostych pacjentéw z chronicznymi zaburzeniami mézgu. Zaobserwowano
poprawe w zakresie rownowagi i funkcji chodu, natomiast nie wykazano istotnej
réznicy w sferze emocji.

Pozytywny wplyw hipoterapii zostal potwierdzony u 0s6b w podeszlym wieku.
Wyniki wskazuja, ze moze ona poprawi¢ réwnowage, mobilno$¢, zdolnos¢ chodu
i site migséni, a takze moze wywola¢ zmiany w aktywnosci hormonalnej i moz-
gowej u zdrowych starszych oséb**. Czas trwania programéw hipoterapii wahal

" Lina Bunketorp-Kall et al., “Effects of Horse-Riding Therapy and Rhythm and Music-Based
Therapy on Functional Mobility in Late Phase after Stroke”, Neuro Rehabilitation, no. 45 (2019): 483-
492, https://doi.org/10.3233/NRE-192905.

4% Diane U. Jette et al., “Physical Therapy Interventions for Patients with Stroke in Inpatient Reha-
bilitation Facilities”, Physical Therapy, vol. 85, no. 3 (2005): 238-248.

! Helga E. Lechner et al., “The Short-Term Effect of Hippotherapy on Spasticity in Patients with
Spinal Cord Injury”, Spinal Cord, 41 (2003): 503-504, https://doi.org/10.1038/sj.sc.3101492.

*2 Anna Gliniewska, ,Hipoterapia jako metoda terapii 0sb ze stwardnieniem rozsianym’”, Prze-
glad Hipoterapeutyczny, t. 1 (4) (2007): 2-6.

** Hyuk Sunwoo et al, “Hippotherapy in Adult Patients with Chronic Brain Disorders:
A Pilot Study”, Annals of Rehabilitation Medicine, vol. 36 (6) (2012): 759, https://doi.org/10.5535/
arm.2012.36.6.756.

** Thais Borges de Araujo et al., “Effects of Hippotherapy on Mobility, Strength and Balance in
Elderly”, Archives of Gerontology and Geriatrics, vol. 56, iss. 3 (2013): 478-481, https://doi.org/10.1016/].
archger.2012.12.007; Camille Hilliere et al., “Benefits of Hippotherapy and Horse Riding Simulation
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sie od 8 do 12 tygodni, sesje trwaly od 15 do 60 minut i odbywaly sie 2-5 razy
w tygodniu®’.

Najliczniejsza grupa badan nad skuteczno$cig hipoterapii dotyczy dzieci,
zwlaszcza dzieci autystycznych. W odniesieniu do tej grupy pozytywny wplyw
tego rodzaju terapii potwierdzaja badania Gonci K. Muslu i Zeynep Conk*® oraz
Robina L. Gabrielsa i wspélpracownikéw™”. Do podobnych wnioskéw doszli Alex
Potvin-Bélanger, Andrew Freeman i Claude Vincent"’, ktérzy przeprowadzili bada-
nia wérdd rodzicow dzieci z opoznieniem rozwojowym oraz w spektrum autyzmu.
Wykazali oni, Ze hipoterapia przyniosta korzystne efekty w obszarze mobilnosci,
kontroli motorycznej, komunikacji, zdolnosci jezykowych oraz relacji interperso-
nalnych. Sudha M. Srinivasan i wspStpracownicy”” dokonali przegladu 15 réznych
artykulow dotyczacych wykorzystania terapii z udzialem koni u 0séb ze spektrum
autyzmu, z ktérych wynika, ze terapia ta ma korzystny wplyw na umiejetnosci
behawioralne i w pewnym stopniu na komunikacje spoleczng u oséb z ASD, jed-
nak dowody na jej pozytywny wplyw na umiejetnosci percepcyjno-motoryczne,
poznawcze i funkcjonalne sg ograniczone.

Skutecznos¢ hipoterapii badano réwniez wéréd dzieci z zaburzeniami ruchu®’,
gdzie miedzy innymi Debbie J. Silkwood-Sherer ze wspétpracownikami® zaob-
serwowali poprawe rownowagi oraz umiejetnosci codziennego funkcjonowania
(zwlaszcza u dzieci z tagodnymi do umiarkowanych problemami z rdwnowagg).

Exercise on Healthy Older Adults: A Systematic Review”, PM&R, vol. 10, iss. 10 (2018): 1062-1072,
https://doi.org/10.1016/j.pmr}.2018.03.019.

4> Hilliere et al., “Benefits of Hippotherapy”, 1062-1072.

¢ Gonca K. Muslu, Zeynep Conk, “Animal-Assisted Interventions and Their Practice in Child-
ren’, Duehyo ED, 4 (2011): 83-88.

47 Robin L. Gabriels et al., “Randomized Controlled Trial of Therapeutic Horseback Riding in
Children and Adolescents with Autism Spectrum Disorder”, Journal of American Academy of Child and
Adolescent Psychiatry, vol. 54, iss. 7 (2015): 541-549, https://doi.org/10.1016/j.jaac.2015.04.007.

8 Alex Potvin-Bélanger, Andrew Freeman, Claude Vincent, “Hippotherapy and Life Habits with
Children with Motor Deficit and Neurodevelopmental Impairment: A Pilot Survey of Parents’, Jour-
nal of Pediatric Rehabilitation Medicine: An Interdisciplinary Approach Throughout the Lifespan, vol. 14,
no. 1 (2021): 41-47, https://doi.org/10.3233/prm-190641.

*° Sudha M. Srinivasan, David T. Cavagnino, Anjana N. Bhat, “Effects of Equine Therapy on Indi-
viduals with Autism Spectrum Disorder: A Systematic Review”, Review Journal of Autism and Devel-
opmental Disorders, vol. 5 (2018): 156-175, https://doi.org/10.1007/s40489-018-0130-z.

*® Deirdra Murphy, Linda Kahn-D’Angelo, James Gleason, “The Effect of Hippotherapy on
Functional Outcomes for Children with Disabilities: A Pilot Study”, Pediatric Physical Therapy, 20 (3)
(2008): 264-270, https://doi.org/10.1097/pep.0b013e31818256cd.

1 Debbie J. Silkwood-Sherer et al., “Hippotherapy — An Intervention to Habilitate Balance Defi-
cits in Children with Movement Disorders: A Clinical Trial”, Physical Therapy, vol. 92, iss. 5 (2012): 707-
717, https://doi.org/10.2522/ptj.20110081.
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Analiza wptywu hipoterapii na mlodziez z niepelnosprawnoscig intelektualng®
takze ukazala pozytywna korelacje, zwlaszcza w przypadku poprawy réwnowagi
i sity pacjentéw. Zlozona stymulacja czuciowo-ruchowa, jaka zapewnia ruch konia,
stanowi metode treningowa, ktdra jest bardzo trudna do osiagniecia w tradycyjnej
terapii. Do$wiadczenie kontaktu fizycznego z koniem wraz z interakcja ruchu moze
mie¢ duze znaczenie u dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng —
niepostrzezenie, w trakcie zabawy, dzieci przyswajaja tresci, ktérych opanowanie
w tradycyjnej szkolnej tawie przysparzato im trudnosci. Jezdzac i ¢wiczac na koniu,
uczg sie liczy¢ i nazywac czesci ciata zwierzecia, ocenia¢ kolor, wielko$¢ i odlegtos¢
réznych obiektéw, lokalizujac je przestrzennie™.

Przedstawione wyniki potwierdza analiza doniesien z lat 2013-2017 opubliko-
wanych w recenzowanych czasopismach naukowych, dotyczacych badan nad efek-
tywnoscia terapii z udzialem konia®*. Przeprowadzona analiza wykazata skuteczno$¢
hipoterapii w kazdym analizowanym przypadku, cho¢ badania dotyczyly gtéwnie
usprawnienia funkcji motorycznych. Jako najczesciej uzyskiwane efekty hipoterapii
wskazano usprawnienie motoryczne (w zakresie poprawy réwnowagi, postawy, szyb-
kosci chodu). Drugi najczesciej wskazywany rezultat stanowita poprawa komunikacji
i percepcji spolecznej. Interesujace bylo badanie efektow polaczenia sesji hipoterapeu-
tycznych z wykorzystaniem rytmicznej muzyki podczas jazdy konnej, co poprawilo
percepcje, nastrdj i funkcje chodu. U dzieci z autyzmem muzyka wywiera pozytywny
wplyw na zdolnosci spoleczne, szczegolnie na umiejetnos¢ zaangazowania oraz sku-
piania uwagi, a takze na interakcje z otoczeniem i komunikacje werbalna™.

Warto podkresli¢, ze znaczenie terapeutyczne ma nie tylko jazda konna jako
taka, ale takze samo przebywanie w towarzystwie konia i opieka nad nim. Jesli cho-
dzi o sfer¢ poznawcza, poprzez glaskanie konia, rozmaito$¢ ksztattow (na przykltad
szczotka do czyszczenia zwierzecia, gladka konska siers¢), specyficzny, intensyw-
ny zapach oraz réznorodno$¢ dzwiekow hipoterapia pobudza miedzy innymi takie
zmysly, jak: wzrok, stuch, dotyk czy wech. Jednoczesna stymulacja réznych zmy-
stow powoduje, ze w naturalny sposob ksztaltujg si¢ u pacjentéw poczucie wlasnego
ciata i orientacja przestrzenna®. Jedli chodzi o sfere emocjonalna, niezwykle istotny

*> Paraskevi Giagazoglou et al., “Effect of a Hippotherapy Intervention Program on Static Bal-
ance and Strength in Adolescents with Intellectual Disabilities”, Research in Developmental Disabilities,
vol. 33, iss. 6 (2012): 2265-2270, https://doi.org/10.1016/j.ridd.2012.07.004.

%> Barbara Gasiorowska, ,,O hipoterapii”, Wychowanie Przedszkolne, t. 1 (1997): 49-52.

** Iwona Ciechanowicz, Anna Lubkowska, ,Efekty hipoterapii. Przeglad aktualnych doniesien
(2013-2017)”, Pomeranian Journal of Life Sciences, vol. 64, no. 3 (2018): 143-146.

*3 Blythe A. La Gasse, “Social Outcomes in Children with Autism Spectrum Disorder: A Review
of Music Therapy Outcomes’, Patient Related Outcome Measures, no. 8 (2017): 23-32, https://doi.
org/10.2147/prom.s106267.

%6 Jacek Lojek, Anna Struminska, Anna Lojek, Hipoterapia - czlowiek i kot w relacji terapeutycz-
nej (Warszawa: Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego, 2016), 16.
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jest bezposredni kontakt z koniem, poprzez ktory tworzy sie wiez ze zwierzeciem.
Pomaga ona lepiej zrozumie¢ jego reakcje i zachowania, ale takze wlasne emocje
i przezycia pacjentow. Jazda konna rozwija umiejetno$¢ rozpoznawania i regulo-
wania emocji, jak rowniez inteligencje emocjonalna, w tym empatie. Regularny
kontakt z koniem pomaga w pokonywaniu wlasnych stabosci, podnosi samoocene
oraz poczucie sprawczosci’. Dodatkowo, chorzy uczg sie troski o inng istote, mitos-
ci i szacunku do niej. Co wazne, w terapii kontakt z koniem moze odbywac¢ sie
w sposob niewerbalny (ruchowy), co czyni ja dostepna niemal dla kazdego i nie sta-
wia wielu ograniczen. Migdzy zwierzeciem i czlowiekiem tworzy si¢ partnerstwo —
budowane jest wzajemne zaufanie, sztuka polegania na sobie, oddania i stawiania
dobra drugiej istoty ponad wlasne. Konie czesto pelnig funkcje treneréw — wspie-
rajg wyksztalcanie pewnych cech charakteru lub oslabiajg te, ktore sg niepozadane.
Pomagajg zalagodzi¢ okres buntu i frustracji u mlodziezy. Dzialanie to jest bardzo
istotne, zwlaszcza u 0sob z zaburzeniami zachowan spotfecznych, takimi jak nad-

. . . 7 758
mierna agresja czy nadpobudliwos¢™.

Kon jako trener

W dzisiejszych czasach coraz czgsciej dostrzegane sg nie tylko wlasciwosci terapeu-
tyczne koni, lecz takze ich potencjal stuzacy rozwijaniu kompetencji ludzi zdrowych.
Na takim zalozeniu bazuje niedawno powstale EAHAE (The European Association
of Horse Assissted Education)®, ktdére zrzesza organizacje propagujace nauczanie
ludzi przez kontakt z konmi oraz stanowi platform¢ wymiany informacji, komu-
nikacji i certyfikacji w tym obszarze. Horse Assisted Education (HAE) to innowa-
cyjna metoda uczenia sie ludzi, w ktorej uczestnicza konie. Jej celem jest szeroko
rozumiany rozwdj osoby — samoswiadomosci, przywddztwa, umiejetnosci psycho-
logicznych i spotecznych, pomoc w zmianie, do ktérej sie dazy, oraz rozwdj dialogu
z rzeczywistoscig. Istotg tej metody jest stworzenie przestrzeni, w ktérej uczestnik
moze do$wiadczy¢ siebie w relacji z koniem-trenerem®”.

HAE jest oferowane w obszarze komunikacji, relacji, empatii, kreatywnos-
ci, mistrzostwa osobistego, wspolpracy w zespole, autentycznoéci czy spdjnosci.

%" Jolanta Janiszewska, Agnieszka Ciesla, Hodowla i uzytkowanie koni z elementami hipoterapii
(Szczecin: Wydawnictwo Naukowe Akademii Rolniczej, 2008), 120.

*% Lana Kaiser et al., “Can a Week of Therapeutic Riding Make a Difference? — A Pilot Study”.
Anthrozods, vol. 17, iss. 1 (2004): 63-72, https://psycnet.apa.org/doi/10.2752/089279304786991918.

* https://www.eahae.org/ (dostep: 06.07.2023).

0 Agata Wiatrowska-Wisniewska, ,Kon, ktory uczy”, Personel Plus, nr 12 (2011): 20-23.
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Z programéw tego typu korzystaja menedzerowie, ludzie pracujacy w zespolach
projektowych, rodzice, freelancerzy i osoby, ktére chcg pracowaé nad rozwojem
w sferze relacji interpersonalnych. Obszary zastosowania i grupy docelowe zalezg
od tego, kim jest facylitator i z kim oraz czym chce i moze pracowa¢. Dziedziny,
ktore s esencja tej metody, to: dzialanie, rozwijanie wlasnego potencjatu i powola-
nia; komunikacja i ekspresja siebie; granice i radzenie sobie z przemoca; autentycz-
noé¢ wlasna i w stosunku do innych; madro$¢ zyciowa i dialog ze $§wiatem®'.

W proces takiego uczenia si¢ zaangazowany jest ukfad limbiczny, czyli czesé
moézgu zwana moézgiem ssaczym. System limbiczny kontroluje emocje i popedy,
zachowania typowe dla danego gatunku. Miesci si¢ w nim réwniez pamieé ruchow
i pamie¢ dlugoterminowa. Dos$wiadczenia z konmi silnie angazuja i aktywizuja
uklad limbiczny, wyciszajac czgsciowo sygnaly, ktére plyna z kory mézgowej. Dzigki
temu procesowi uaktywniajg si¢ nieuswiadomione do tej pory kompetencje i umie-
jetnosci, tych za$ nabytych wczeéniej nie zapomina sie. Przy takiej formie uczenia
sie bardzo istotng role odgrywa $rodowisko, w jakim zachodzi caly proces. Potrzeb-
ne tu sg poczucie bezpieczenstwa, atmosfera otwartosci oraz przestrzen na ekspe-
rymentowanie®’. Cwiczenia z korimi pozwalajg na odkrywanie réznych sposobéw
nawigzywania relacji, wielowymiarowe do$wiadczanie przywddztwa oraz ujrzenie
siebie jako osoby aktywnie kreujacej otaczajaca rzeczywisto$¢. Kon jest istota, ktdra
wyczuwa wszystkie zmiany w ludzkiej komunikacji niewerbalnej - tg drogg prze-
kazywane s3 emocje, myséli, postawy, dlatego tez metoda HAE jest stosowana we
wszystkich aspektach rozwoju czlowieka. Jest ona réwniez coraz popularniejszym
narzedziem do poprawy funkcjonowania organizacji dzieki szkoleniu kadr zarza-
dzajacych réznych szczebli®.

Co wazne, kont w tym procesie jest partnerem, ktéry podejmuje role trenera
dobrowolnie, moze takze z niej zrezygnowac. Kluczowa zmienng jest jego poczucie
bezpieczenstwa. Zwierze niepewne siebie w sytuacji zagrozenia bedzie niepostusz-
ne lub agresywne. Konie biorgce udzial w programach HAE powinny by¢ zatem
bezpieczne, zdrowe, radosne, pewne siebie, lubigce kontakt z ludzmi, ale tez powin-
ny umie¢ ,powiedzie¢ nie”, zy¢ zwyklym trybem w stabilnym stadzie (co najmnie;j
kilka koni), z dostepem do przestrzeni umozliwiajacej zaspokojenie potrzeb koni
jako gatunku. Warunkiem nabycia tych cech jest po prostu dobre codzienne zycie,
w ktorym zwierzeta te ciesza sie czasem spedzanym ze swoim stadem oraz nawiazu-
ja specjalng relacje z cztowiekiem, opartg na szacunku i zaufaniu. Podstawg wybo-
ru konia-trenera jest jego stosunek do rzeczywistosci i czlowieka. Konie-trenerzy

' Agata Wiatrowska, Kori jako trener. O facylitacji programéw rozwojowych z korimi oraz lekcjach
od koni-treneréw ([b.m.w.]: Horse Assisted Education, 2020), 10-26.

2 Wiatrowska-Wisniewska, ,,Kon, ktory uczy”, 20-23; Wiatrowska, Ko#i jako trener, 10-26.

®* Wiatrowska-Wisniewska, ,Kon ktory uczy’, 20-23; Agata Wiatrowska-Wiéniewska, Ilona
Poptawska, ,Wspotpraca w organizacji przysztoéci’, Personel Plus, nr 9 (2012): 6-11.
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to pewne siebie i wrazliwe istoty, ktére majg prawo zaprotestowaé i decydowac
o sobie®”.

Ami Jung ze wspStpracownikami®® wskazuja dodatkowo, ze konie nie powinny
by¢ nadmiernie obcigzone udzialem w zajeciach. Z ich badan wynika, ze zwierzeta
te stajg sie bardziej zestresowane, gdy biorg udzial w zajeciach cztery razy dziennie,
niz gdy jezdza jeden lub dwa razy dziennie, i w efekcie moga potrzebowaé wig-
cej czasu, aby wrdci¢ do dobrostanu fizycznego. Caroline McKinney ze wspotpra-
cownikami®® z kolei sprawdzili, czy poziom stresu u koni rézni sie w trakcie jazdy
terapeutycznej w poréwnaniu z tradycyjnym programem lekcji lub w spoczynku.
Stwierdzono jednak, ze jazda terapeutyczna nie byla zwigzana ze zwigkszonym stre-
sem u zwierzat w tej probie.

Podsumowanie

Konia i czlowieka od stuleci faczy szczegélny zwiazek, oparty na glebokich emo-
cjach, ale takze na swego rodzaju wspétzaleznosci®”. Ta wiez ma pozytywny wplyw
na czlowieka, co mozna zaobserwowaé u wielu 0séb uprawiajacych jezdziectwo
badz majacych staly kontakt ze zwierzgciem. Mozna zatem stwierdzi¢, ze transfor-
macja jezdzieckiej swiadomo$ci ma sens wyzszy, egzystencjalny — czesto wpltywa
na zmiane calego zycia. Osiagniecie harmonii w jednej sferze skutkuje pozytywna
przemiang innych aspektéw rzeczywistosci®®.

Wspolczesnie niezwykle istotng czescia relacji czlowieka z koniem wydaje si¢
terapeutyczna rola tego zwierzecia. Jej znaczenie moze rosnac wraz ze starzeniem
sie spoleczenstw i z wystepowaniem coraz wiekszej liczby chordb cywilizacyjnych,
w tym réwniez zaburzen psychicznych. Liczne badania, oméwione w niniejszym

** Wiatrowska, Kori jako trener, 28-32.

% Ami Jung et al., “Frequent Riding Sessions Daily Elevate Stress, Blood Lactic Acid, and Heart
Rate of Thoroughbred Riding Horses”, Journal of Veterinary Behavior, vol. 32 (2019): 1-5, https://doi.
org/10.1016/j.jveb.2019.03.012.

¢ Caroline McKinney, Megan K. Mueller, Nicholas Frank, “Effects of Therapeutic Riding on
Measures of Stress in Horses”, Journal of Equine Veterinary Science, vol. 35, iss. 11-12 (2015): 922-928,
http://dx.doi.org/10.1016/j.jevs.2015.08.015.

7 Estera Gluszko-Boczon, ,,Niepokojacy wizerunek konia na wybranych przyktadach litera-
tury niemieckojezycznej — symbolika i znaczenie”, Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies,
nr 6 (2020): 162-170, http://doi.org/10.31261/Z0O0PHILOLOGICA.2020.06.11.

8 Agata Rejowska, ,Duchowo$¢ jezdziectwa? O zwigzkach jezdziectwa naturalnego z idea
nowej duchowosci’, Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies, nr 7 (1) (2021): 1-24, https://doi.
org/10.31261/Z0O0OPHILOLOGICA.2021.07.04.
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artykule, potwierdzaja pozytywny wplyw interwencji z udzialem zwierzat (AAI) na
zdrowie pacjentéw, w zasadzie niezaleznie od wieku i rodzaju dolegliwosci. Cecha
wyrozniajacg terapi¢ z udzialem konia jest ztozona stymulacja czuciowo-ruchowa
spowodowana ruchem zwierzecia, ktéra jest bardzo trudna do osiagniecia przy
wykorzystaniu tradycyjnych metod treningowych. Dodatkowo, kontakt z koniem
nie nudzi, jest bezpieczny emocjonalnie, motywuje do pracy i zmienia nasza per-
spektywe — $wiat z konskiego grzbietu staje sie wiekszy i pigkniejszy. Kon jest przy-
jazny, nie ocenia nas i nie krytykuje. Dzigki niemu nasze postrzeganie rzeczywistos-
ci ulega poprawie, a problemy, z ktérymi si¢ borykamy, wydajg si¢ mniejsze. Kon
dzieli sie z czlowiekiem swoja sila i pozwala mu sie dowartosciowac®”.

Jest to jednak pewne idealizowanie omawianego zjawiska. Przeglad literatury
dotyczacej terapeutycznej roli koni, a takze interwencji z udziatem zwierzat (AAI)
w ogodle, wskazuje na przedstawianie wylacznie pozytywnych jej aspektow. Mari-
ne Grandgeorge i Martine Hausberger’® przyczyn upatrujg w gloryfikowaniu roli
zwierzat przez media, co z kolei powoduje zaangazowanie spoleczno-gospodar-
czych podmiotéw prywatnych (na przykiad branzy zajmujacej si¢ dobrostanem
zwierzat, zywnoscig dla zwierzat i weterynaria), ktore finansujgc tego typu badania,
maja okreslone oczekiwania mogace wplywac na prezentowane wyniki. Studia tego
rodzaju zwykle prowadzone sg przez podmioty zaangazowane w terapie, co takze
moze wplywa¢ na ich obiektywizm i nadmierng wiare w pozytywne efekty.

Joyce R. MacKinnon ze wspdélpracownikami”’, ktérzy podjeli sie analizy 11 arty-
kuléw naukowych prezentujacych wyniki badan dotyczacych terapeutycznej roli
koni, réwniez wskazuja na liczne wady przeprowadzonych procedur. Wymieniajg
miedzy innymi: slaby rygor naukowy, malg wielko$¢ préby i brak jednorodnych
populacji, a takze stosowanie niestandaryzowanych technik obserwacyjnych. Do
podobnych wnioskéw doszly autorki niniejszego artykutu.

Wedlug raportu Pet Partners, organizacji prowadzacej badania na rynku ame-
rykanskim, standardy praktyki réznig si¢ znacznie w istniejacych organizacjach
zajmujacych si¢ zwierz¢tami terapeutycznymi, a tylko niektdre z nich przestrzegaja
najlepszych norm. Znaczacg luke mozna zauwazy¢ w braku edukacji, badan i ustug
dostepnych dla terapeutéw pragnacych zdoby¢ wiedz¢ w tej dziedzinie. Badanie
przeprowadzone wilasnie wérdd oséb profesjonalnie zajmujacych si¢ AAI wskazalo
na niedostateczno$¢ informacji, konkretnych procedur dziatania, a takze instrukeji
odnosnie do czasu pracy zwierzat i zalecen dotyczacych odpoczynku’.

¢ Lusinska, ,Wizerunek konia terapeuty”, 338-340.

7% Grandgeorge, Hausberger, “Human-Animal Relationships”, 397-408.

7' Joyce R. MacKinnon et al., “Therapeutic Horseback Riding”, Physical & Occupational Therapy
In Pediatrics, vol. 15, iss. 1 (1995): 1-15, https://doi.org/10.1080/J006v15n01_01.

72 “The State of Animal-Assisted Interventions in Professionalized Settings”, Pet Partners, https://
petpartners.org/publications/the-state-of-aai-in-professionalized-settings/ (dostep: 14.11.2023).
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Podsumowujac, cho¢ szeroko pojeta zooterapia, w tym terapia z udzialem
koni, przynosi korzysci na bardzo rozleglym polu, jest dziedzing wymagajaca dal-
szych badan. Analizujgc to zagadnienie, trzeba pamigtaé, Ze mamy do czynienia
z trzema elementami skladajacymi sie na terapie — pacjentem, zwierzeciem i tera-
peuta/opiekunem/facylitatorem. Wigkszos¢ badan naukowych skupia sie na efek-
tywnosci zooterapii z punktu widzenia pacjenta, niektore analizujg dobrostan
zwierzat zaangazowanych w ten proces, a wydaje sie, ze najmniej uwagi poswie-
cono roli terapeuty/opiekuna, co skutkuje brakami w sferze konkretnych procedur
dzialania.

Nie ulega watpliwosci, ze zainteresowanie dobroczynnym wplywem zwierzat,
ktére niesie ze sobg obcowanie z nimi, rosnie z kazdym rokiem, a obszar zastoso-
wan sukcesywnie si¢ powicksza. Na uwage zastuguja aspekty pozalecznicze, ktore
nie maja na celu leczenia chordb lub zaburzen, a nakierowane sg na szeroko rozu-
miany rozwdj osobisty — poprawe samoswiadomosci, przywddztwa, umiejetnosci
psychospolecznych, dialogu z rzeczywistoscig. Tu zwierzeta pelnig funkcje partne-
réw, przewodnikéw czy treneréw pozwalajacych na unikalny, autentyczny i natu-
ralny kontakt, budujac oraz wyzwalajac zasoby sprzyjajace lepszemu radzeniu sobie
z otaczajacym $wiatem.
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Horses’ Self-recognition in the Mirror Test
New Approach

Camoy3HaBaHue nowagen B 3epKasbHOM
Tecte. HoBbI noaxon

A6cTpakt

Llenpio craTbu ABNAAETCA MpefiCTaB/leHNe HOBOI,
MOAMGUIMPOBAHHOI IIPOLEAYPHI 3ePKalbHOTO
TEeCTa 1 OTBET Ha BOIPOC, AB/IAETCA /U JHOMAlI-
nas nowans (Equus caballus) camocosuarens-
HBIM BUJIOM C TOYKM 3peHUA pedIeKCMBHOTO
cosHaHuA. HoBblil moaxoy K 3epKazbHOMY TeCTy
OT/IMYAETCA COKpAllleHMeM BpeMEeHM BO3Jieil-
CTBUA 3€PKA/bHOTO OTPaXKeHMA Ha >KUBOTHOE,
U3MEHEHMAMM B MapKepe U BBeJl€HMEM KOHTP-
OJIbHOTO ~ YC/IOBUA, KOTOpPO€ MUHUMU3UPYET
BEPOATHOCTDb TIOMYJeHUA JIOKHOIOOKIUTENb-
HBIX pe3y/NbTaToB. VIcnbITaHKMe BKIOYaeT 24 j10-
majM, KOTOpble TeCTMPOBANNUCh B JIBYX YCJIO-
BuAX. UeTBepTh JIoMafell CMOITIM OOHAPYXUTD
HEBMIMMOE JI/IA HMX JIAKOMCTBO, He BUJA Ce0:
B 3epkaje. Takoe moBefieHMe MHTEPIPETUPOBA-
7I0Ch KaK CaMOy3HaBaHMe. JTa JI0NA OKa3anach
CTAaTUCTUYECKM 3HAYMMO OT/IMYHONM OT MOMu,

Horses' Self-recognition in the Mirror Test
New Approach

Abstract

This paper aims to present a new, modified mir-
ror test procedure and to answer the question of
whether the domestic horse (Equus caballus) is
a self-conscious species in terms of reflexive con-
sciousness. The new approach to the mirror test
is characterised by a reduction in the animals
exposure time to the mirror image, changes in
the marker, and introduction of a control con-
dition, which minimises the likelihood of false
positive results. The sample includes 24 horses
tested in two conditions. A quarter of the
horses tested were able to detect a treat that was
invisible to them, without seeing themselves in
the mirror. This behaviour was interpreted as
self-recognition. This proportion turned out to be
statistically significantly different from the pro-
portion expected in the null hypothesis, as shown
by the McNemar test. In the light of the above
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OXXIJJA€MOJ B HYJ/IEBOJ TMIIOTe3€, KaK IIOKa3as
TecT MakHeMmapa. B cBeTe BbllIenpuBejeHHBIX
pe3y/bTaToOB SKCIEPUMMEHTa ¥ TEOPETUYECKO-
rO aHajaM3a XapaKTePUCTUK BUIA Mbl IPULIIN

results of the experiment and theoretical analy-
sis of the characteristics of the species we draw
a conclusion that the observed horses’ self-recog-
nition is a likely mark of their self-consciousness.

K BBIBOAY, 4YTO CaMOY3HaBaHIE Ha6111011aeM1>1x

) Keywords: horse, Equus caballus, mirror test,
JIOLIafiell, [O-BUNVIMOMY, CBUETEIbCTBYET 00

self-recognition, self-consciousness, self-aware-
X CAMOCO3HAHMIA.

ness
KnroueBbie cnoBa: 1ou1ajib, JOMAIIHSAS JTOLIA/b,

CaMOy3HaBaHIE, CAMOCO3HAaHNE

While horsemanship is an age-old art, it is only through recent scientific advance-
ments that we have gained systematic and verified understanding of the workings
of the equine mind. For example, developments in cognitive science and compar-
ative psychology allow researchers to explore the field of animal psychology using
quite-proven research methods.”” It is therefore not surprising that researchers
interested in equine psychology have begun to conduct research into the question
of whether the domestic horse is a self-conscious species.” So far, this issue does
not appear to have been resolved.

As herd animals, horses have developed specific herd behaviours and highly
sophisticated inter-individual (as well as interspecies) communication, using main-
ly gestures and muzzle facial expressions.” Advanced social interactions involving
the phenomena of care and rearing of offspring by mares, social behaviour reflect-
ing care, and a wide range of playfulness differentiated by both sex and age of indi-
viduals® are indicative of high social intelligence in domestic horses.” There are also
reports of a prevalent ability among horses to learn by imitating the behaviour of

! Susan D. Healy, “The face of animal cognition,” Integrative Zoology, 14, no. 2 (2019): 132-144,
https://doi.org/10.1111/1749-4877.12361.

* Jean Pierre Rossi, “Cognitive Sciences and the Mind of Animals,” International Journal of Com-
parative Psychology, (1992), https://doi.org/10.46867/c4s88f.

* Paolo Baragli, Chiara Scopa, Veronica Maglieri, and Elisabetta Palagi, “If Horses Had Toes:
Demonstrating Mirror Self Recognition at Group Level in Equus Caballus,” Animal Cognition, 24,
no. 5 (2021): 1099-1108, https://doi.org/10.1007/s10071-021-01502-7.

* Gordon G. Gallup and James M. Anderson, “Putting the Cart before the Horse: Claims for Mir-
ror Self-Recognition in Horses Are Unfounded,” Animal Cognition, 25, no. 1 (2021): 1-4, https://doi.
0rg/10.1007/s10071-021-01538-9.

® Jen Wathan, Anne M. Burrows, Bridget M. Waller, and Karen McComb, “EquiFACS: The Equine
Facial Action Coding System,” PLOS ONE, 10, no. 8 (2015): €0131738, https://doi.org/10.1371/journal.
pone.0131738.
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other individual horses. Animals are thought to use this ability according to social
learning principles.®

Moreover, research shows that horses are able to communicate their preferenc-
es to humans using symbols, and that, at least some of them, are capable of solv-
ing problems based on conceptual understanding.” Furthermore, it is thought that
horses may be characterised by possessing long-term categorical and conceptual
memory."’ Some researchers'' report that horses may be characterised by some
limited type of prospective memory (up to about 10 seconds), which appears to
be trainable to slightly improve performance. Other studies indicate that for short-
term spatial memory, horses seem to be able to encode and recover the existence of
the target object and its location for up to 30 seconds.'” Research on decision-mak-
ing in horses focuses, among other things, on the ecological aspect. Observations
of semi-free ranging population of Przewalski horses have shown that movement
decisions might be made by herd consensus driven by ecological determinants."’

Results from other studies suggest that domestic horses may be capable of cross-
modal recognition of faces of familiar people,'* including correctly discriminating
facial images of unrelated individuals, as well as monozygotic and dizygotic twins."®
A study by Lansade et al." allows us to conclude that horses recognise the human

# Konstanze Krueger, Kate Farmer, and Jiirgen Heinze, “The Effects of Age, Rank and Neophobia

on Social Learning in Horses,” Animal Cognition, 17, no. 3 (2013): 645-55, https://doi.org/10.1007/
510071-013-0696-x.

° Cecilie Marie Mejdell, Turid Buvik, Grete Helen Meisfjord Jorgensen, and Knut Egil Boe,

“Horses Can Learn to Use Symbols to Communicate Their Preferences,” Applied Animal Behaviour Sci-
ence, 184 (2016): 66-73, https://doi.org/10.1016/j.applanim.2016.07.014.

1 Evelyn B. Hanggi and Jerry F. Ingersoll, “Long-Term Memory for Categories and Concepts in
Horses (Equus Caballus),” Animal Cognition, 12, no. 3 (2009): 451-62, https://doi.org/10.1007/s10071

-008-0205-9.
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face based not on a single, specific facial feature, but by recognizing holistically the
whole set of features. In addition, it seems that facial images are not processed by
horses as abstract shapes, as faces first shown in photographs were subsequently
also recognised by horses in direct contact between the human in question and
the horse. In light of the above-mentioned research results, it is safe to state that
horses have higher cognitive functions,'” including the promising ability to recog-
nise faces,'® therefore questions have started to be asked about self-consciousness
in horses."”

While self-consciousness is a construct that has been vastly studied in animals,
progress in this area has been significantly hampered due to terminological dis-
agreements and controversy over key concepts. Bekoff and Sherman® proposed
that self-cognizance can be understood as a point on a continuum of complex social
behaviour and conscious engagement. Those researchers detailed three degrees
of self-cognizance in animals: (1) self-referencing: the ability to compare the char-
acteristics of an object/individual (such as an individual’s smell or appearance)
with those learnt from their own phenotype, and then accepting or rejecting that
object based on a degree of likelihood; (2) self-awareness: the ability to distinguish
one’s own body or other things from that of other individuals or their things; and
(3) self-consciousness: the presence of such feelings as sympathy, empathy, and the
presence of theory of mind (the ability to infer and understand another’s mental
states, such as intentions, feelings and beliefs and to use this information to explain
and predict other’s behaviour.”® According to Bekoff and Sherman’s®* theory, pass-
ing the mirror self-recognition (MSR) test proves the presence of self-awareness
in the animal.

The MSR test is a behavioural technique developed by Gordon G. Gallup** and
first used to investigate the potential self-consciousness of chimpanzees. Its pur-
pose is to attempt to determine whether the animal being tested has the ability to
visually recognise itself. The test has been successfully conducted on a variety of

7 Takimoto, Ayaka, Yusuke Hori, and Kazuo Fujita, “The Present Situation and Future Prospects
of Studies on Horse Cognition,” Japanese Journal of Animal Psychology, 61 (2011): 141-53, https://doi.
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Evolution, 19, no. 4 (2004): 176-80, https://doi.org/10.1016/j.tree.2003.12.010.
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animal species, including bottlenose dolphins,”* magpies,” and gorillas.*® A posi-
tive result on the MSR test was also reported for the Asian elephant.”’” Despite the
many reports that not only primates, but also bird, marine mammal, or fish are
able to pass the MSR test, Gallup®® claims that methodological errors and over-in-
terpretations in some publications do not allow for conclusive confirmation of the
veracity of this information. Nevertheless, much of the scientific community is in
favour of interpreting the behaviour of some of these species as an expression of self-
consciousness.”’

Due to a multitude of methodological errors, as well as problems with the mir-
ror test itself, a large wave of criticism fell on this technique.®” First of all, for many
of the species tested, sight is not the dominant sense. For example, the original mir-
ror test gave negative results for dogs, which use hearing and smell far more fre-
quently than sight.*" These results may be considered false negatives, since dogs can
pass the olfactory mirror test, which is based on the sense of smell.*” Furthermore,
for many animal species, direct eye contact with another individual is an expression
of aggression, which discriminates against dogs and some gorillas, among others,
from being able to pass the mirror test.>* Gorillas also react sensitively if they feel
they are being watched, which is an additional factor supporting the lack of valid-
ity of this type of test in these animals. Most animals react quite intensively when

** Kenneth Marten, and Suchi Psarakos, “Evidence of Self-Awareness in the Bottlenose Dolphin
(Tursiops Truncatus), in Cambridge University Press EBooks, (1994), 361-79, https://doi.org/10.1017/
cb09780511565526.026.
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(Pica Pica): Evidence of Self-Recognition,” PLOS Biology, 6, no. 8 (2008): 202, https://doi.org/10.1371/
journal.pbio.0060202.

¢ Francine G. Patterson, and Ronald D. Cohn, Self-Recognition and Self-Awareness in Low-
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cb09780511565526.019.
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noticing another individual in the mirror, and their reaction (usually to flee, caused
by a sense of threat) often prevents them from taking a longer look at the reflection.
Given these constraints, particular attention should be paid to the characteristics
of the species under study. For some of them, the standard version of the mirror
test will almost always give false results even if the animal may be capable of self-
recognition.

To date, not many attempts have been made to test the ability of horses to rec-
ognise themselves in a mirror. As we have mentioned above, researchers often turn
out to be overly optimistic about the results of the mirror test, although in the
case of the study of horses, the expectation does not seem over-inflated. A study
by Baragli et al.”* was highly circulated in the scientific community. The results
of this study were published on a number of popular science websites, so that the
hypothesis of equine self-consciousness began to permeate the wider public. That
same year, however, an article was published by the author of the MSR test him-
self, who heavily criticised the aforementioned study and pointed out the multitude
of methodological errors committed by Baragli et al.’*®> Among other things, the
researchers did not include a properly conducted control sample in the study, and
the recorded footage turned out to be inconclusive evidence of horses passing the
mirror test. Due to criticism and significant oversights in the research procedure
and interpretation of the results, the question of horses’ potential self-consciousness
has not been resolved.

Given the ambiguity of the results from the previous study through method-
ological confusion, and taking into account the theory of Bekoff and Sherman®®
allowing for this to occur, in this study we hypothesise that horses are capable of
self-recognition in mirrors, which makes it possible to put forward a thesis of the
existence of self-consciousness in horses. The test used in this study was designed
to see if the domestic horse can both recognise itself in a mirror image and use this
ability to locate a treat placed at the animal’s legs.

In this study we mainly follow the Bekoff and Sherman®” theory of self-cogni-
zance, but we will also compare our results with the perspectives in the studies by
Gallup.*® For example, Gallup’s self-consciousness would be considered self-aware-
ness in the Bekoft and Sherman’s theory.

% Baragli et al., “If Horses Had Toes: Demonstrating Mirror Self Recognition at Group Level in
Equus Caballus”

** Gallup and Anderson, “Putting the Cart before the Horse: Claims for Mirror Self-Recognition
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Method

Ethical Statements

This study was carried out in accordance with the recommendations of the direc-
tive 2010/63/EU of the European Parliament. The owners gave written consent to
the use of their horses in this experiment.

Test Location

The study was conducted in two locations in the permanent residence of the hors-
es involved in the research. The first location was a fenced-in lunging area (a cir-
cular square used, by design, for lunging horses) with a diameter of 15 meters,
located on the premises of the Perrin Horse Riding Centre in Rudawa, Poland.
The 45 by 150-centimeter safe mirror used in the study was placed in the northwest-
ern part of the lunging area so that the sunlight would not interfere with the horse’s
ability to see it during the test.”

Due to health problems of three horses originally qualified for the study, three
other horses were tested in a different location (the Santos Stable in Zabierzow,
Poland). The study was conducted in an enclosed 20 by 40-meter hall, and the mir-
ror was placed halfway along the long wall.

Materials

After reviewing the test procedure, the owners certified that they agreed to conduct
the experiment. To analyse the results of the experiment, we used the author’s mir-
ror interest questionnaire (see Supplementary Materials). It was completed for each
horse, based on the recordings made during the experiment.

% The mirror was placed at an angle of approximately 85 degrees - it has been noted that horses
perform better in visual discrimination tasks when the stimulus is close to ground level (Hall et al.,
2003). An animal approaching a mirror at a distance of 3-6 meters is able to perceive the image of
its legs in the mirror image with both eyes (Carol Saslow, “Understanding the Perceptual World of
Horses,” Applied Animal Behaviour Science, 78 (2002): 209-42). The difference in the distance at which
the horse will clearly see the reflection of its legs is dependent on the height of the location of the eyes,
which depends on the length of the neck and the height of the horse, therefore during the experiment
the horses could decide for themselves the distance from which they observed the reflection, since
horses adjust body and head alignment for optimal visual acuity (L. Knill, R. Eagleton and E. Harver,

“Physical Optics of the Equine Eye,” American Journal of Veterinary Research, 38, no. 6 (1977): 735-7.
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The standard version of the MSR test was modified in our research in order to
prevent animals from learning how mirroring works, which made it very difficult
for horses to pass the test. For this reason, the animals’ exposure time to the mirror
image was significantly reduced in this study. At the same time, the marker used in
the standard test conditions was replaced by a treat that was invisible and not per-
ceptible by a sense of touch. In the wild, horses are not often concerned about the
cleanliness of their coat, whereas the presence of a treat as a marker will ensure that
a horse capable of self-recognition in a mirror reflection will certainly not give up
trying to get it. The following (Table 1) illustrates the differences between Gallup’s
original mirror test*’ and our approach.

Table 1
Difference between Gallup’s mirror test procedure and our mirror test procedure
Factor Gallups’ procedure Our procedure
Species Chimpanzee (Pan troglodytes) | Horse (Equus caballus)
Time to familiarise with the 80h None
mirror
The marker Red dye on the uppermost The carrot located near the
portion of an eyebrow object’s legs
Total time in control trial 30 minutes 120 seconds
Experimental trial duration 30 minutes 120 seconds
Distraction of the animal Anesthesia Redirecting attention to food
during marker placement

When conducting the test, we abandoned the use of the standard marker used
in conventional mirror testing. Instead of marking the horse’s body with a visible
substance, we placed a treat near the horse’s legs. For this purpose, protectors were
used to secure the tendons of the horse’s front legs at the level of the cannons®
used on a daily basis in the training of each of the test horses, and then we attached
carrots to them (see Figure 1). Carrots were attached to each of the protectors by
slipping them between the plastic part of the protector and the rubber part used to
fasten the protector in such a way that the carrot did not exert direct pressure on
the horse’s leg.

40 Gallup, “Chimpanzees: Self-Recognition”
! Cannon bone, known also as large metatarsal bone is the anatomical structure located between
the horse’s fetlock and carpal joint.



Horses’ Self-recognition in the Mirror Test. New Approach

Figure 1. Legs of the horse prepared for the experiment.

Non-cut carrots were chosen because of the relatively small amount of odour emit-
ted, and also because of their highly visible color (with correction for the dichro-
matic vision found in horses**).*’

The argument for using carrot markers is that the front legs are not in the horse’s
field of vision with natural head positioning (i.e., at rest, horses keep their head at
a height between the shoulder joint and the withers and when experiencing stress/
fear/dynamic social behaviour, their head rises above the height of the withers).

42

Evelyn B. Hanggi, Jerry E Ingersoll, and Terrace L. Waggoner, “Color Vision in Horses (Equus
Caballus): Deficiencies Identified Using a Pseudoisochromatic Plate Test,” Journal of Comparative Psy-
chology, 121, no. 1 (2007): 65-72, https://doi.org/10.1037/0735-7036.121.1.65.

*3 Carrots were used also because of their shape, allowing them to be seamlessly attached to
the protectors without having to cut them open (which would intensify their smell). In addition, it is
a treat that is mostly liked by horses and, according to vet reports, rarely causes allergic reactions from
the horse’s digestive system. The use of the treat as a marker was an important part of the study, avoid-
ing false negative results due to the motivational aspect of the marker.
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During the placement of the marker, the horse was given a treat-lick; Horslyx lick
was used for approx. 2-3 minutes before the start of the procedure. The product
is characterised by a sweet-herbal aroma. Due to its stickiness, when the treat is
taken by the horse, it remains on the animal’s tongue and muzzle until the animal
consumes other food or drinks water. When licked, the sticky substance was spread
further around the horse’s nostrils by gently applying and rubbing the product onto
the said area. We assumed that by the time the smell of the lick is still perceptible by
human, it is many times more perceptible by the horse, which temporarily impairs
its sense of smell. This treatment was intended to both distract a potentially curious
horse from the activities at its legs and prevent it from recognising the faint odour
of the carrot.

Sample Selection

Twenty-six horses stationed at the stable of the Perrin Riding Centre in Rudawa and
three horses stationed at the Santos Stable in Zabierzéw took part in the experiment.
Among 29 horses selected for the study, one individual was excluded due to a health
condition and four were excluded due to their anxiety behaviour in the research
area (probably caused by separation anxiety).** The remaining sample of 24 horses
consisted of seven mares and 17 geldings, aged from three to 14 years old
(mean = 8.17, SD = 3.74). Twenty-one of them were hot- or warm-bloods, whereas
three were cold-bloods or ponies. One-third of the horses participated in recrea-
tional riding, while the remaining were involved in sport riding. Two-thirds were
farmed in stables, while one-third were kept on an open range.

Among the horses qualified for the experiment, 43% of the animals were
in stableless husbandry - they were in a suitably adapted paddock throughout
the day — while 46% (n = 13) of the horses were in stabled husbandry, spend-
ing on average half of their days in a paddock. Horses were paddocked in herds
of two (two herds), three (three herds), and 11 (one herd) individuals. One
horse was paddocked alone. Three horses (11%) were in stabled husband-
ry, spending an average of four hours a day in the paddock alone or with anoth-
er horse. At the start of the study, all horses appeared in optimal mental and
physical health.*

** The excluded horses were three mares and one gelding, aged 4, 10, 13, and 19 years old, all
cold-bloods from the Perrin Horse Riding Centre.

*> The mental wellbeing of the horses was assessed by both the horse owners and trainers — no
previous behaviours suggesting impaired mental health were reported.
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Procedure

In addition to the mirror test, a control trial was conducted. The purpose of a con-
trol trial used in this study was to see if the horses would not find the treat without
the use of a mirror. In the control trial, the horse was introduced to the lunging
area where there was a mirror covered with a black cloth (in the colour of the tape
marking the walls of the lunging area). After the horse was introduced to the test
area, it was guided around the test area on both the left and right sides because of
the difference of transmission of stimuli between the hemispheres in horses.*’

The control trial period began when the lead line was unhooked and the human
experimenter exited the test area. During the 120-second period, the horse was
allowed to freely explore the area, also approaching the covered mirror. If the horse
did not find the marker at the end of the control trial and did not show any behav-
iour that would indicate a poor mental state (separation anxiety, panic, visible dis-
comfort that could indicate pain), the animal qualified for the test trial. In the case
of horses tested in the arena, due to the owners’ request, they were led on a lunge
throughout the study. The minimum length of the lunge counted from the halter to
the hand was at least three meters to ensure that the horse could move its head and
neck freely.

After a positive completion of the test trial, a human experimenter entered the
lunging area and removed the cloth from the previously covered mirror and hung
the mirror on the wall of the test area, and then left the area. For the next 120 sec-
onds the horse was allowed to interact with the mirror. For the horses tested in
the hall, the length of the lunge was not changed after the mirror was uncovered,
and even more attention was paid to the lack of physical/verbal contact with the
horse to counteract the animal’s distraction. Horses” behaviour was observed and
assigned to one of four categories (see Statistical Analysis). Movies depicting exam-
ples of horses passing and failing the test are available in Supplementary Materials.

In the case of a lack of interest in the mirror caused by the horse’s failure to
respond to the start of the control trial, there was an opportunity to bring the horse
to the mirror a maximum two times in a way that allowed the horse to see its own
reflection. For safety reasons, the maximum distance the horse could be walked
to the mirror was three metres — the so-called escape distance,”” beyond which
there was a possibility of a strong emotional response of the horse to a new poten-
tial threat. In this case, the time for the control trial began to count only from the
moment of the horse’s first contact with the mirror image.

% Nicole Austin and Lesley J. Rogers, “Asymmetry of Flight and Escape Turning Responses
in Horses,” Asymmetries of Brain, Behaviour, and Cognition, 12, no. 5 (2007): 464-74, https://doi.
org/10.1080/1357650070149530.

47 Austin and Rogers, “Asymmetry of Flight and Escape Turning Responses in Horses.”
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The test trial was terminated when 120 seconds had elapsed after the start of
the trial and also in cases of an earlier detection of the treat or at the appearance
of signs of a deteriorated mental state (separation anxiety, panic, or visible discom-
fort that could indicate pain complaints). Upon completion of the test, the horse
was rewarded regardless of the result and rejoined the herd or returned to the stall.
Both the control sample and the test sample were recorded for later analysis. For
a detailed overview of the interpretation of the mirror test results, see Supplemen-
tary Materials.

Statistical Analysis

Our analysis had two goals: first, to see if horses pass the mirror test at all, and
second, to determine what factors are associated with an increased likelihood of
recognising themselves in the mirror. In the first part of the analysis, we compared
the horses’ detection of the snack between the control and experimental conditions.
Since each horse took part in the control trial and then (if it failed in the control
trial) in the experimental trial, there were four possible outcomes: (1) the horse
exhibited behaviour which precluded the possibility of a reliable test; (2) the horse
detected the snack in the control trial; (3) the horse did not detect the snack in the
control trial, but it succeeded in the experimental trial; or (4) the horse failed to
detect the snack in both trials. The detailed description of the criteria of passing
the test are provided in Supplementary Materials. Since we employed a two-staged
test-passing experimental plan, we used the McNemar’s*® test to verify the hypoth-
esis that the experimental manipulation (the presence of the mirror) significantly
increases the possibility of the detection of the snack. McNemar’s test is a version of
the Chi-squared test that is used in cases of sequentially applying a threshold evalu-
ation in situations where subjects who had passed a first evaluation are expected to
pass a second evaluation, too.

In the second part of our analysis, we examined which variables were related
to the horses’ behaviour during the mirror test. The dependent variable was the
subject’s behaviour in the presence of the mirror, but, contrary to our first analy-
sis, we distinguished four categories of behaviour, instead of just two (passing or
failing the test). The four categories were (1) a lack of interest in the mirror image,
(2) a fear of the reflection, (3) a seeming identification of the image in the mirror
image as a different horse, and (4) behaviour as expected if mirror self-recogni-
tion occurred. We placed these categories in an ascending order, since each subse-

*$ Quinn McNemar, “Note on the Sampling Error of the Difference between Correlated Propor-
tions or Percentages,” Psychometrika, 12, no. 2 (1947): 153-57, https://doi.org/10.1007/bf02295996.
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quent category requires a more specific interpretation of the mirrored-image than
the previous one.

Furthermore, we decided to check if the result of the mirror test could be relat-
ed to the age, sex (mares vs. geldings), and conformation type (hot-bloods and
warm-bloods vs. cold-bloods and ponies) of the horse.*” In addition, we took into
account the frequency of trips outside the stable and therefore the multitude of new
stimuli experienced by the horses due to the type of work performed (sport vs. rec-
reational riding). Due to tentative reports on a correlation between the animal’s coat
and temperament,’®*" as well as the potential influence of husbandry and contact
with the herd on animal welfare and personality,” we also decided to take these
two factors into account (gray, chestnut, bay, and black and stable vs. free-range

respectively). Since the dependent variable was ordinal, we used the cumulative link

53
1,

model,”” a model that uses a latent variable to predict ordinal value of the depend-

ent variable from the values of a set of predictors. Both analyses were performed
using R (version 4.2.1; R Core Team 2022).

4% Research suggests that hot-blooded horses are characterised by heightened emotionality and
reactivity, which can hinder the habituation process compared to cold-blooded horses, which are
characterised by their ability to accept a stressor relatively more quickly (Zoe Braybrook, “The Use of
a Startle Test to Determine the Differences Between Hot-Blooded and Cold-Blooded Equines - Is the
Stereotype True?,” Journal of Animal Science and Technology. Forthcoming, (2023)). Significant gender
differences in character are also noted among horses - it is believed that mares are characterised by
higher levels of aggressiveness, general tension and excitability, and it has been noted that they panic
more easily compared with geldings, which, on the other hand, go through the habituation process
more quickly and are characterised by faster learning ability and a greater ability to remember and use
learnt concepts (Kylee J. Duberstein and Jenna A. Gilkeson, “Determination of sex differences in per-
sonality and trainability of yearling horses utilizing a handler questionnaire,” Applied Animal Behaviour
Science, 128 (2010): 57-63).

* Emma Brunberg, Sanna Gille, Sofia Mikko, Gabriella Lindgren, and Linda J. Keeling, “Ice-
landic Horses with the Silver Coat Colour Show Altered Behaviour in a Fear Reaction Test,” Applied
Animal Behaviour Science, 146, no. 1-4 (2013): 72-8, https://doi.org/10.1016/j.applanim.2013.04.005.

1 Lauren Jacobs, Samantha A. Brooks, Julia W. Albright, and Samantha J. Brooks, “The MCIR and
ASIP Coat Color Loci May Impact Behavior in the Horse,” Journal of Heredity, 107, no. 3 (2016): 214-
19, https://doi.org/10.1093/jhered/esw007.

*> Jill E. Sackman and Katherine A. Houpt, “Equine Personality: Association With Breed, Use, and
Husbandry Factors,” Journal of Equine Veterinary Science, 72 (2019): 47-55, https://doi.org/10.1016/].
jevs.2018.10.018.

** Alan Agresti, “Categorical Data Analysis,” Technometrics, 33, no. 2 (1991): 241, https://doi.org/
10.1080/00401706.1991.10484817.
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Results

Age was linked to type of work (#[16.547] = 2.96, p = .009), and farming was
linked to conformation type (X’[1] = 3.8571, p =.0495) and to coat (X’[3] = 14.5,
p =.0023). No other links between factors were observed. Specifically, the stable did
not differentiate age, type, sex, coat, type of work, or farming.

Five of the 24 horses passed the test in the control condition. Accordingly, after
the application of McNemar’s test, none of the five horses took part in the exper-
imental condition, as they were expected to pass it as well. Six of the horses that
failed the test in the control condition passed the test when given the chance to
observe themselves in the mirror. Thirteen horses did not pass the test in any of the
conditions. The McNemar’s test gave a positive result (X*[1] = 4.17, p = .041).

Four horses were not interested in mirror reflection (1); five horses exhibited
fear of the reflection (2); eight subjects appeared to identify the image in the mirror
as a different horse (3); and six appeared to recognise themselves in the mirror (4).
The cumulative link model (R> = .74, AIC = 59.3) revealed that none of the inde-
pendent variables was linked to the behaviour in the presence of the mirror. See
Table 2 for the complete list of coeflicients.

Table 2
Coefficients of the ANOVA Table for the Cumulative Link Model Fit.
The Response Variable is Behavior in the Presence of a Mirror

Factor X df P

Age 0.27 1 .6
Conformation type 0.1 1 .75
Sex 0.03 1 .86
Coat 0.92 3 .82
Work type 0.2 1 .89
Farming 0.16 1 .69
Stable 0.17 1 .69

Discussion

The statistical results indicate that the presence of a mirror significantly increased
the probability of finding a treat. It might seem to be a far-reaching conclusion to
state that in the light of these results horses are self-aware, but we will argue that
this outcome in fact validates the hypothesis about horses’ self-consciousness.
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On the one hand, the test results were far from consistent. That is, some horses
found the treat in the control trial, while other horses failed to find the treat in the
presence of the mirror. On the other hand, 100% consistency is rarely observed
with MSR tests, even in species whose self-consciousness is widely acknowledged.
For example, in bonobo apes 57% of the individuals exhibited behaviours that
indicated self-recognition in Walraven et al.®* 26% to 75% of chimpanzees in de
Veer et al.;>> and 60% of dolphins in Marten and Psarakos.’® So, despite the fact
that some horses found the treat in the control condition and others did not find
it even when confronted with the mirror’s reflection, the significant difference in
behaviour in the mirror’s presence leads us to conclude that it was the recognition
of their reflection that enabled the horses to find the treat. After all, there are vir-
tually no alternative explanations for how else the mirror could help. If anything,
the presence of an object providing an image of the “other” horse should be rath-
er distracting and draw attention to the object instead of the subject’s legs. Thus,
whether it indicates self-awareness or not, horses are probably able to recognise
themselves in mirrors.

Nevertheless, Gallup,”” among others, believes that passing the mirror test indi-
cates an individual’s self-consciousness, understood as the ability to become the
object of one’s own attention. Mirror recognition involves coordinating a primary
representation (i.e., a mirror image) with a secondary representation (one’s own
representation of oneself). This requires a prior assumption that the individual
being tested has some kind of self-concept. On this basis, passing the mirror test
would be expected to reflect an individual’s theory of mind, autobiographical mem-
ory, and empathy.

Bekoff and Sherman,® on the other hand, note that determining self-conscious-
ness on the basis of a mirror test result may not be accurate and not necessarily sug-
gest that such a result indicates that the animal in question is capable of self-aware-
ness. The study points out that social behaviour should be taken into account to
determine an animal’s self-consciousness — self-conscious species should be charac-
terised by their ability to compete or cooperate with individuals of their own herd.

** Vera Walraven, Linda Van Elsacker, and Rudolf E. Verheyen, “Reactions of a Group of Pyg-
my Chimpanzees (Pan Paniscus) to Their Mirror-Images: Evidence of Self-Recognition,” Primates, 36,
no. 1 (1995): 145-50, https://doi.org/10.1007/bf02381922.

> Monique W. de Veer, Gordon G. Gallup, Laura A. Theall, Ruud Van Den Bos, and Daniel
J. Povinelli, “An 8-Year Longitudinal Study of Mirror Self-Recognition in Chimpanzees (Pan Troglo-
dytes),” Neuropsychologia, 41, no. 2 (2003): 229-34, https://doi.org/10.1016/s0028-3932(02)00153-7.

¢ Marten and Psarakos, “Evidence of Self-Awareness in the Bottlenose Dolphin (Tursiops
Truncatus).

% Gallup, “Self-Awareness and the Emergence of Mind in Primates.”

58 Bekoff and Sherman, “Reflections on Animal Selves”
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This view of the problem largely coincides with the results of a mirror test in which
the most-social monkey species scored the best.””*°

Confronting these two different views, one might still lean toward the conclu-
sion that a domestic horse can be self-conscious. This is supported not only by the
results of our study, but also by the more conservative assumptions put forward by
Bekoff and Sherman:®" horses form complex herds characterised by a multitude of
inter-individual behaviours, and they use these behaviours to their advantage.

However, a behavioural technique such as the mirror test is not without its
weaknesses, which are likely to be reflected in this study as well. Some studies
report that in the standard version of the mirror test some animals may pass the
test by accident.”” However, we believe that excluding from the study the animals
who found the carrot without the aid of a mirror image allows us to avoid such
a conclusion. Ultimately, there is also the possibility that even if animals recog-
nise themselves in the mirror, the chosen body marking may be too uninterest-
ing for them to intensify interactions with their own reflection. We also refute the
potential allegation of a false negative test result due to the non-standard marker
we used. The possibility of acquiring food is one of the best motivations used in
instrumental/operant conditioning,** so we argue that if the animals had been able
to accurately locate the marker, they would certainly have proceeded. Our main
objection to the standard version of the mirror test is that animals with a rela-
tively high level of intelligence are able to learn to recognise their reflection after
a period of time needed to understand how the mirror works. The question then
arises as to whether this indicates a real lack of self-recognition, and whether the
interaction occurring is not a chance result of the learning process. However, due
to the rather drastically reduced time of the test trial, we believe that the hors-
es tested were not relying on learning ability, but on actual self-recognition. The
horses that passed the test found the marker usually after their first interaction
with the mirror image.

** Dorothy L. Cheney, and Robert M. Seyfarth, How Monkeys See the World (Chicago: University
of Chicago Press, 1990), https://doi.org/10.7208/chicago/9780226218526.001.0001.

% Despite the wide disparity between species, we endeavour to emphasise noteworthy parallels
observed in self-consciousness studies across diverse animals. These parallels may uncover fundamen-
tal, enduring features inherent to the studied process.

o1 Bekoff and Sherman, “Reflections on Animal Selves.

52 Manuel Soler, Tomds Pérez-Contreras, and Juan Manuel Peralta-Sianchez, “Mirror-Mark Tests
Performed on Jackdaws Reveal Potential Methodological Problems in the Use of Stickers in Avian
Mark-Test Studies,” PLOS ONE, 9, no. 1 (2014): e86193, https://doi.org/10.1371/journal.pone.0086193.

¢ Laura H. Corbit, and Bernard W. Balleine, “The Role of the Hippocampus in Instrumental
Conditioning;” The Journal of Neuroscience, 20, no. 11 (2000): 4233-39, https://doi.org/10.1523/jneuro
sci.20-11-04233.2000.
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In light of current research, knowledge of the location of the marker does not
affect the ability to self-recognise in the mirror in any way,”* therefore we believe
that in the case of the five horses that found the marker before the start of the test
trial, mistakes may have been made in preparing them for the test.”” We hypoth-
esise that these horses may have had an insufficiently impaired sense of smell
(through the use of a strong-smelling licking treat) and thus may have recognised
the faint odour of the marker, or that they may have managed to notice the treat
during the examination of the ground in the control trial.

While this study yields some insights, it is essential to acknowledge certain
methodological limitations. Although these limitations do not undermine the cred-
ibility of the results, they warrant attention for the sake of methodological rigour
and scientific integrity. Identifying and addressing these shortcomings not only
ensures the robustness of future studies but also offers practical insights for refining
methodologies in similar research endeavours.

Firstly, one may argue that our sample size was too small. However, we aim to
counter this potential criticism. Comparable studies involving larger animals often
utilised similar or even smaller sample sizes. For instance, Gallup®® examined only
four chimpanzees, while Baragli et al.”” assessed merely 14 horses. Although our
sample size may pose some challenges, particularly in the context of the second
analysis focused on testing potential correlates of self-recognition, it is essential to
note the trade-off between the number of variables tested and our moderate sample
size, resulting in reduced statistical power. While this is not an ideal scenario, con-
sidering the exploratory nature of the second analysis, it remains acceptable. In this
context, our primary concern lies in detecting potential spurious effects rather than
overlooking the existing ones.

Secondly, in order to prevent carrots from being found accidentally, another
way of placing them can be considered. Perhaps the horses that found the carrots
during the control trial showed higher tactile sensitivity compared to the other
animals, so that they sensed increased pressure in the leg area associated with the

6% Kim A. Bard, Brenda K. Todd, Chris Bernier, Jennifer M. Love, and David A. Leavens,
“Self-Awareness in Human and Chimpanzee Infants: What Is Measured and What Is Meant by the Mark
and Mirror Test?” Infancy, 9, no. 2 (2006): 191-219, https://doi.org/10.1207/s15327078in0902_6.

% Due to methodological assumptions, we do not anticipate that horses that pass the mirror test
will do so by chance. In order to qualify the test as passed, a cause-and-effect sequence had to occur in
which the horse first showed mirror-oriented behaviour and then found the treat. There may or may
not have been an endogenous or exogenous distraction between the interaction with the mirror and
finding the treat; however, finding the treat without a prior interaction with the mirror was not consid-
ered a passed trial.

¢ Gallup, “Chimpanzees: Self-Recognition”

7 Baragli et al., “If Horses Had Toes: Demonstrating Mirror Self Recognition at Group Level in
Equus Caballus”
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appearance of a new object. Such a possibility has not been foreseen, but it does not
appear to be impossible, so it should not be ruled out if attempts are made to repeat
the procedure.

Finally, for future studies, it is useful to know the exact psychophysical state
of the animals when selecting a study group. Diseases such as monthly blindness
or mental disorders can potentially affect studies that rely on the visual modality or
cognitive abilities of the animals. In our study, a detailed interview with the owners
was not conducted. In order to be able to determine the traits and abilities of an
entire species, it is necessary to select individuals for study groups so that they are
psychophysically capable of participating in the study in the same way as is done
in human studies. Currently, the problem of selecting non-representative groups
with including incapable individuals seems to be a methodological problem for all
animal studies with limited animal numbers. Further animal welfare research is
needed to address the standards.

This study neither ends the discussion on potential self-consciousness in horses,
nor was it intended to do so, but it does provide evidence in favour of the hypothe-
sis that horses are self-conscious. Some horses succeeded in passing the mirror test,
the rules of which were changed in a conservative direction, and the conditions
for passing the test trial were difficult, compared to prior studies. We believe that
in order to be able to talk about the self-consciousness of non-human primates,
we should subject them to tests that leave no room for over-interpretation of the
behaviour under investigation. We hope that our modified tool will find its way into
future research on this topic.

Data availability statement

The complete dataset and statistical analysis procedures are publicly available at
https://doi.org/10.17605/OSF.I0/57VSN.
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Supplementary Materials

Mirror Interest Questionnaire
Interpretation of the Mirror Test Results

Based on the recordings, a group of repetitive behaviours was observed among the
horses as a reaction to the presence of a mirror image in the test trial. The follow-
ing component behaviours formed the basis for the interpretation of the four total
responses with which the polynomial model analysis was performed. The method
of classifying these behaviours was based on whether or not a particular activity was
observed, and in addition, the duration of each behaviour was taken into account if
it occurred. Among the component behaviours were:

1. looking toward the mirror, suggesting interest in one’s own mirror image (dur-
ing the course of this behaviour, the horse either did not change its position
relative to the mirror or approached it);
sniffing the mirror, a direct interaction with the object;

3. looking behind the mirror, occurring most often after behaviours 1 and 2, inter-
preted as a situation in which part of the horse’s head crossed the line of the
mirror;

4. attention directed to the ground in front of its own legs, indicating a redirection

of the focus of attention toward the ground, but without pointing the nostrils
towards the front hooves;

5. attention directed to one’s own legs, or redirecting the focus of attention toward
the ground directly in front of one’s legs (with the line of the nasal bone crossing
the line perpendicular to the ground), and locating carrots; and


https://doi.org/10.2502/JANIP.61.2.2
https://doi.org/10.1007/bf02381922
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0131738
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0131738
https://doi.org/10.1016/b978-0-12-819641-0.00136-5
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6. A temporary or long-term loss of interest in the mirror caused by exogenous
(more common) or endogenous factors.

Due to the possibility of distinguishing specific, recurring types of horse reactions

by means of interpreting component behaviours, it was decided to specify the fol-

lowing types of holistic behaviours:

1. mirror self-recognition distinguished on the basis of frequently repeated and
consecutive behaviours of the 1st, 4th, and 5th of the former component behav-
iours, which ultimately resulted in finding the carrot (behaviours 2 and 6 may
have occurred with reduced frequency);

2. recognition in the mirror image of another horse, as distinguished on the basis
of frequently repeated and consecutive component behaviours 1, 2, and 3, fol-
lowed by behaviour 6, which resulted in the horse completely losing interest in
the study (during behaviour 2, the animal’s frequent response was regular, gen-
tle bumps against the mirror with its muzzle, specific to inter-personal behav-
iour when meeting a new individual; in some cases, low-pitched voice signals,
interpretable as greetings, were also observed);

3. fear of mirror reflection, as distinguished on the basis of component behav-
iour 1, with the co-occurring characteristic of anxiety-specific auditory signals
and/or whole-body tensing, ultimately culminating in behaviour 6 and/or deci-
sively walking away from the mirror; and

4. lack of interest in the mirror reflection, as distinguished on the basis of a short
exhibition of the 1st component behaviour, followed by a prolonged enactment
of the 6th.
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Fauna wyspy Taprobane i Oceanu Indyjskiego
w relacji Klaudiusza Eliana (NA XVI 17-18)

QayHa TanpobaHbl 1 MIHAMIACKOro okeaHa
B oTueTe KnaBaoua dnnaHa
(NAXVI 17-18)

A6cTpakT

Crarbs npefcTaB/sieT co60il KOMMEHTHPYEMBbIit
aBTOPOM IIOIbCKMIT IIepeBOf, /IByX IIOC/IeNoBa-
TeNbHBIX IJIaB 3007I0TMYECKOro TpakraTta Kias-
nus dmmana O npupode scusomuvix (De natura
animalium, XVI 17-18), MOCBsILIIEHHBIX OCTPOBY
Leitnon wmn Ipu-Jlanka (B ApeBHOCTH Hasbl-
Basuiemycst Tanpob6ana). [naBa XVI 17 onmceiBa-
€T I'MIAHTCKUX MOPCKIUX Yeperax MM KOXKVUCTBIX
yepemnax (Dermochelys coriacea Vandelli), macco-
BO UCTPeO/IsieMbIX MECTHBIMU XXUTESIMI. B ra-
Be XVI 18 mpepcraBieHbl 60JIbIINIE LIEITOHCKIIE
cnonsl (Elephas maximus maximus L.), a Takxe
MOpCKIe YyfoBMuIIa, obuTaomue B VIHgUiICKOM
okeane. Kparkoe ommcaHue OOGBIKHOBEHHO-
ro mioronsn (Dugong dugon Miiller), copepxa-
1ieecst B 3TOM IJIaBe, ABJACTCA eIVHCTBEHHBIM
COXPaHMBIIMMCA B I'PEKO-PUMCKOI TUTEpaType
CBUJIETENbCTBOM 3HAHMA 3TOTO JKMBOTHOTO.

KiroueBsie croBa: Ilpu-Jlanka, 0ObIKHOBEHHbBIE
JIIOTOHU, a3MaTCKe CTIOHBI, TUTAHTCKIE MOPCKIe
yepernaxy, VIHAUICKUIT OKeaH, MOPCKUE KMUBOT-
HbIe

Fauna of the Island of Taprobane
and the Indian Ocean in the Account
of Claudius Aelianus (NA XVI 17-18)

Abstract

The text comprises an annotated Polish trans-
lation of two consecutive chapters of Claudius
Aelianus’ De natura animalium (XVI 17-18),
devoted to the island of Sri Lanka (in ancient
times called Taprobana, later Ceylon). Chapter
XVI 17 describes the great marine turtles, i.e. the
leatherback sea turtles (Dermochelys coriacea
Vandelli), massively killed by the local people.
Chapter XVI 18 features the great Ceylon ele-
phants (Elephas maximus maximus L.), as well
as marine monsters that live in the Indian Ocean.
The concise description of the coastal dugong
(Dugong dugon Miiller), contained in this chapter,
is the only surviving evidence of the knowledge
of this animal preserved in Geco-Roman litera-
ture.

Keywords: Ceylon, dugongs, Ceylon elephants,
leatherback turtles, Indian Ocean, sea animals
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Paradoksograficzne dzielo Klaudiusza Eliana pt. ITepi {@wv ididétntog (O wlasci-
wosciach zwierzgt, fac. De natura animalium), datowane na poczatek I1I wieku n.e.,
przynosi wiele cennych informacji na temat fauny starozytnych Indii. Pisarz z Prae-
neste przyblizyt antycznym czytelnikom szereg egzotycznych zwierzat zyjacych
na tym obszarze, wérdd ktorych na szczegdlng uwage zastuguja: stonie indyjskie,
nosorozce, lwy, luskowce, tury indyjskie, bawoly indyjskie (arni azjatyckie), jaki,
uriale, gazele indyjskie (czinkary)'. Nie mniej ciekawie przedstawia sie $wiat zwie-
rzecy Taprobane, tajemniczej wyspy lezacej ,na pelnym morzu, na potudnie od
Indii” (Str. II 1, 14: 7} 8¢ TampoPévn [...] Tig Tvdkig [...] mehayia peydhn vijoog
TpOG voTov). Antyczna Taprobane (zob. ryc. 1) utozsamiana jest najczesciej z Cej-
lonem (Sri Lanka), druga co do wielkosci wyspa Oceanu Indyjskiego”. Za taka
identyfikacja przemawia fonetyczne podobienstwo greckiego nesonimu TanpoBévn
do rodzimej (sanskryckiej) nazwy wyspy Tamraparnah (pierwotnie okreslajacej
port i region w pdélnocnej czesci starozytnego Cejlonu)’. Najwczesniejsze rela-
cje o Taprobane pochodza od Onesikritosa (okolo 360-okolo 290 roku p.n.e.),
historiografa i filozofa cynickiego, uczestnika wyprawy Aleksandra Wielkiego do
Indii*. Jako pierwszy informowal on o rozmiarach wyspy, jej polozeniu wzgle-
dem indyjskiego wybrzeza, o zamieszkujacych ja stoniach, waleczniejszych od
indyjskich, i amfibiotycznych stworzeniach ptywajacych w pobliskich wodach
(fr. 12 = Str. XV 1, 15)°. Dalszych szczegéléw na jej temat dostarczyt Megastenes

! Elwira Kaczyfiska, ,,Swiadectwo Eliana o rogatych zwierzetach Indii’, Zoophilologica. Polish
Journal of Animal Studies, nr 2 (12) (2023): 1-21, https://doi.org/10.31261/ZOOPHILOLOGICA.2023.
12.05.

* Identyfikacje Taprobane z Cejlonem akceptuje miedzy innymi Edward Brooke-Hitching, Atlas
lgdow niebytych. Najwigksze mity, zmyslenia i pomytki kartografow, przel. Janusz Szczepanski (Poznan:
Rebis, 2019), 220-223.

* Zob. Monier Monier-Williams, A Sanskrit-English Dictionary (Delhi: Motilal Banarsidass
Publishers, 1999), 443. W starozytnosci w odniesieniu do wyspy uzywano tez nazwy Tamradvipah
(dost. ‘miedziana/czerwona wyspa), wskazujacej na kolor ferralitowych gleb Cejlonu, oraz
Simmhaladvipa (dost. ‘wyspa stoni’). Réwniez Zrédta greckie odnotowuja alternatywne miana Taprobane,
na przyklad Zipotvvdov, Zakikn (Ptol. Geogr. VII 4, 1), ITahatotpwovvdov (Per. mar. Er. 61).

* Onesikritos z Astypalai (lub z Eginy) zastynal dzietem o intrygujacym tytule Ilog ANéEavSpog
fixOn; (Jak zostal wychowany Aleksander?), w ktérym przedstawil wyidealizowang sylwetke macedon-
skiego wodza. Traktat procz pochwaly Aleksandra zawieral opisy wielu orientalnych krajow, w tym
Indii. W trakcie indyjskiej kampanii Onesikritos mianowany zostal przez Aleksandra Wielkiego
naczelnym nawigatorem krolewskiego statku (gr. dpxucvPepvitng), ktéry w eskorcie nowo powstalej
floty sptynal rzekami Hydaspes i Indus az do Zatoki Perskiej. Starozytni (miedzy innymi Strabon, Plu-
tarch, Aulus Gelliusz) uwazali jego doniesienia o azjatyckich krajach za niesciste, pelne fantazji i prze-
ktaman. Obecnie przyjmuje si¢, ze Onesikritos nigdy nie odwiedzit wyspy Taprobane, zob. Truesdell
S. Brown, Onesicritus. A Study in Hellenistic Historiography (Berkeley-Los Angeles: University of Cali-
fornia Press, 1949), 1-23; Marek Winiarczyk, ,,Zycie Onesikritosa z Astypalai i jego dzieto Wychowanie
Aleksandra”, Meander, t. 62, nr 1-2 (2009): 10-36.

5 Brown, Onesicritus, 93, 99, 104, 167-168, 171.
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(okolo 350-okofo 290 roku p.n.e.), grecki historyk i ambasador krdla Seleuko-
sa I Nikatora na dworze Czandragupty, pierwszego wladcy zjednoczonych Indii.
Megastenes byt autorem geograficzno-etnograficznego dzieta w czterech ksiegach
pt. Tvéwka (Opis Indii), ktérego zawartos¢ znamy dzieki wiadomos$ciom przekaza-
nym przez pdzniejszych pisarzy starozytnych, miedzy innymi Diodora Sycylijskiego,
Strabona, Pliniusza Starszego, Arriana, Klaudiusza Eliana®. W jednej z ksiagg trak-
tatu Megastenes opisal (prawdopodobnie z autopsji) lezacg na Oceanie Indyjskim
wyspe Taprobane’. Greckiemu podréznikowi zawdzigczamy informacje dotycza-
ce jej lokalizacji, rozmiaréw, sieci wodnej®, flory, bogatej fauny oraz mieszkancéw
zwanych Palaiogonami (,,Dawnourodzonymi”)’, ktérzy w handlu ztotem i pertami
przewyzszali Indéw'’. Zdaniem wigkszosci badaczy to wlasnie z pracy Megastenesa
czerpal Klaudiusz Elian swg wiedze o egzotycznych zwierzetach zyjacych na Tapro-
bane i w wodach Oceanu Indyjskiego".

Wybor z dzieta Klaudiusza Eliana pt. O wlasciwosciach zwierzgt znany jest pol-
skiemu czytelnikowi w przektadzie Anny Marii Komornickiej'”. W sumie zostato
przetlumaczonych okolo 2/3 rézinej wielkosci opowiastek poswieconych rozma-
itym reprezentantom $wiata zwierzecego. Natomiast rozdzialy dotyczace niezwy-
kfej fauny Taprobane (Ael. NA XVI 17-18) nie doczekaly si¢ dotychczas polskiej
translacji. Przedstawiam tu zatem przeklad dwodch kolejnych partii Elianowego
dziefa, opatrzony komentarzem rzeczowym, dokumentujacym najnowszy stan
wiedzy z zakresu fauny oraz identyfikacji gatunkowej indyjskich i taprobanskich
(cejlonskich) zwierzat.

® Richard Stoneman, Megasthenes’ Indica. A New Translation of the Fragments with Commentary
(London-New York: Routledge, 2022), 1-24.

7 Przypuszcza sie, ze wyspa Taprobane zostala opisana w trzeciej ksiedze traktatu, zob. Stone-
man, Megasthenes’ Indica, 15.

® Megastenes uczynil w swym dziele wzmianke o rzece dzielacej wyspe na dwie czesci (fr. 15 =
Plin. NH VI 24, 81: ,Megasthenes [sc. scripsit Taprobanen] flumine divide [...]”). Najprawdopodob-
niej méwil on o najwigkszym cieku Cejlonu (o dlugoéci 335 km), zwanym dzisiaj Mahaweli Ganga
(dosl. ‘wielka piaszczysta rzeka).

® W starozytnosci wyspa Cejlon zamieszkana byta przez ludnoé¢ weddyjska (autochtoniczng)
i singaleska, przybyla w V wieku p.n.e. z polnocnych rejonéw subkontynentu indyjskiego, zob. Marek
Sobczynski, ,Zmiany polityczno-terytorialne w dziejach Sri Lanki”, Czasopismo Geograficzne, t. 87,
nr 2 (2016), 42.

1% Stoneman, Megasthenes’ Indica, 45-47 (fr. 15 = Plin. NH VI 24, 81; Ael. NA XVI 17-19).

"' Przyjmuje sie, ze rozdzialy 2-22 ksiegi XVI dziela O wlasciwosciach zwierzgt opart Klau-
diusz Elian na dziele Megastenesa, zob. Aelian, On the Characteristics of Animals, ed. Alwyn Faber
Scholfield, vol. 1 (London-Cambridge, MA: William Heinemann - Harvard University Press,
1958), XVI.

2 Klaudiusz Elian, ,Nowe ciekawostki o zwierzetach”, przel. Anna Maria Komornicka, Meander,
t. 59, nr 5-6 (2004): 391-403; Klaudiusz Elian, O wlasciwosciach zwierzgt (wybér), przel. Anna Maria
Komornicka (Warszawa: Prészynski i S-ka, 2005).
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Ryc. 1. Wyspa Taprobana w szesnastowiecznej edycji dziela Klaudiusza Ptolemeusza (1535).
Rys. Laurent Fries (1485-1532).

Zrédto: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ptolemy%27s_Taprobana.jpg.

Ttumaczenie®

Ael. NA XVI 17: Dowiedzialem sie, ze na morzu, ktére nazywane jest Wielkim'?,
lezy duza wyspa noszaca miano Taprobane. Wyspa - jak mozna przeczyta¢ — jest

* Tlumaczenia dokonano na podstawie najnowszego wydania: Claudius Aelianus, De natura

animalium, ed. Manuela Garcia Valdés, Luis Alfonso Llera Fueyo, Lucia Rodriguez-Noriega Guillén
(Berolini-Novi Eboraci: Walter De Gruyter, 2009).

** Okreslenie ,Wielkie Morze” (gr. fj Meyd\n 8édatta) odnosi sie niewatpliwie do Oceanu Indyj-
skiego, rozlewajacego sie pomiedzy Afryka, potudniows czescig Azji i Australig. Nalezy zaznaczy¢, ze
antyczni autorzy na okreslenie Oceanu Indyjskiego uzywali przede wszystkim nazw typu ,,Potudnio-
we Morze”, ,,Potudniowy Ocean”: 1| votin 8¢ acoa (Hdt. IV 37) ||  0&hatta 1} vétiog (Str. XV 1, 1),
6 xata peonuBpiav wkeavog (D.S. 111 38), lub ,,Ocean Indyjski’, ,,Morze Indyjskie”: 6 Tvdikog dxeavig
(Agathem. 11 14) || Oceanus Indicus (Sen. Nat. TV 2; Mela 12, 9), 10’ Tvdikov méhayog (Ptol. Geog. VII 1,2)
|| Indicum mare (Plin. NH VI 21, 56), zob. Otto Wecker, ,Indicos Okeanos®, in Paulys Realencyclopd-
die der classischen Altertumswissenschaft, hrsg. Wilhelm Kroll, Bd. 9 (18) (Stuttgart: J.B. Metzlersche
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bardzo dluga i gérzysta'’; jej dlugoé¢ wynosi siedem tysiecy stadiéw, szerokos¢ za$
pie¢ tysiecy'®. Nie ma na niej miast, s3 tylko wsie, w liczbie siedmiuset pie¢dziesie-
ciu'”. Mieszkancy wyspy zyja w domostwach, ktérych dachy wykonane s3 z drewna,
a niekiedy nawet z trzciny'".

Ryc. 2. Z6tw skérzasty (Dermochelys coriacea Vandelli, 1761). Rys. Richard A. Lydekker
(1849-1915).

Zrédto: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:LeatherbackLyd.jpg.

Verlagsbuchhandlung, 1916), 1368. Niekiedy Ocean Indyjski nazywano ,Czerwonym (Erytryjskim)”:
1) EpvOpn 0dAaocoa (Hdt. I 180, 1), mdévtog €pubpdg (Pind. P 1V 251), zob. Franco Montanari, The
Brill Dictionary of Ancient Greek (Leiden-Boston: Brill, 2018), 824. Wydaje si¢ wielce prawdopodob-
ne, ze uzyte przez Klaudiusza Eliana miano ,Wielkie Morze” zostalo zaczerpniete z dzieta Megaste-
nesa pt. Indica. Warto odnotowa¢, ze Ocean Indyjski w jezyku hindi nosi nazwe Sindhu Mahasagara
(dost. ‘duze morze Indii’).

* Klaudiusz Ptolemeusz (Geog. VII 4, 8) odnotowuje dwa pasma gorskie Taprobane: Téhipa (na
pétnocy wyspy) oraz MaAaia (na potudniu).

1 Dlugos¢ i szeroko$¢ wyspy wynosityby odpowiednio okoto 1295 i 925 km. Wielko$¢ Cejlo-
nu podana przez starozytnych jest przesadzona w poréwnaniu z jego rzeczywistymi rozmiarami
(435 %230 km).

7 Informacje o rozmiarach Taprobane i liczbie znajdujacych sie tam osad czerpie Klaudiusz Elian
z nieznanego z tytulu dzieta Eratostenesa, greckiego matematyka i geografa (Geogr. fr. 76 = Plin. NH
VI 24, 81): ,Eratosthenes, et mensuram prodidit, longitudinis VII stadium, latitudinis V, nec urbes
esse, sed vicos DCCL’, zob. Duane W. Roller, Eratosthenes’ Geography. Fragments Collected and Transla-
ted, with Commentary and Additional Material (Princeton-Oxford: Princeton University Press, 2010),
84, 181.

' Jak podaje Pliniusz Starszy, domostwa Taprobanczykow wznosily sie nieco nad ziemia
(Plin. NH VI 24, 89: ,,aedificia modice ab humo exstantia”).
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We wspomnianym morzu rodza sie"’ olbrzymie zétwie, ktorych skorupy stu-
73 tubylcom za dachy”” jedna bowiem skorupa zélwia osigga wielko$¢ pietnastu
lokci [w obwodzie], tak ze sporo 0séb moze sie pod nig zmiesci¢. Taki dach chro-
ni przed palacym stonicem i daje cien ku wielkiemu zadowoleniu domownikéw,
ponadto nie przemaka podczas ulewy i jest trwalszy od kazdego rodzaju dachéwki;
krople rzesistego deszczu uderzajg w skorupe i rozpryskujg si¢ na wszystkie strony,
wewnatrz za$ stycha¢ gluche bebnienie, jakby ogromna masa wody spadla z impe-
tem na zwykly dach. Co wazne, nie trzeba wymienia¢ zniszczonej dachéwki. Skoru-
pa zolwia jest bowiem twarda i przypomina wydrazona skale lub sklepienie jaskini
uformowane przez nature.

Ael. NA XVI 18: Na polozonej na Oceanie Indyjskim** wyspie Taprobane znaj-
duja si¢ wspaniale gaje porosniete regularnymi rzedami palm, ktére przywodza na
my$] piekne parki starannie obsadzone przez ogrodnikéw cienistymi drzewami®’.

1 Z relacji Klaudiusza Eliana mogtoby wynika¢, ze z6twie tego gatunku rodzg si¢ w srodowisku
wodnym (tiktovtat [...] &v tadty Tf Baddrtn kai xeAdvar péytotal). Trzeba jednak pamietacd, ze sta-
rozytni doskonale wiedzieli, iz brzemienne samice z6twi wychodzg na piaszczysty brzeg morza, gdzie
w ustronnym miejscu, w wykopanych jamach, sktadaja jaja. Po okolo 2 miesigcach z jaj wylegaja sie
mlode, ktore najkrotsza drogg zmierzaja do morza. Juz Arystoteles (HA 558a 13-31) pisze: ,,zotwie
morskie znosza jaja na ladzie; s3 one podobne do jaj ptakéw domowych; [z6lwie] zakopuja je i wysia-
duja nocami”. Arystoteles, Zoologia (Historia animalium), przel. Pawel Siwek (Warszawa: Panstwowe
Wydawnictwo Naukowe, 1982), 214.

% Te samg informacje podaje Pliniusz Starszy (NH IX 10, 35): ,W Morzu Indyjskim rodza sie
tak wielkie z6lwie, ze pancerz jednego z nich wystarcza, zeby pokry¢ powierzchnie domu” Gajusz
Pliniusz Sekundus, Historia naturalna, t. 2, przel. Ireneusz Mikotajczyk (Torun: Wydawnictwo Nauko-
we Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2019), 260. Rzymski encyklopedysta dodaje (NH VI 24, 91), ze
pod ogromnymi skorupami z6twi, na ktére z upodobaniem poluja mieszkancy Taprobane, schronienie
moga znalez¢ cale rodziny: ,,Esse et in piscatu voluptatem, testudinum maxime, quarum superficie
familias habitantium contegi; tanta reperiri magnitudine”. Chatki kryte skorupami zé6twi budowali tez
Chelonofagowie (,,Zétwiojady”), lud zamieszkujacy wybrzeze Zatoki Perskiej (zob. Plin. NH VI 28,
109; Str. XVI 4, 14; D.S. 111 21, 5). Karapaksy tych zwierzat byly eksportowane przez mieszkancow
Taprobane do Indii (Str. II 1, 14). Ogromne zdlwie, opisane przez starozytnych pisarzy, najczesciej
identyfikowane sa z najwiekszym na $wiecie zotwiem skoérzastym (Dermochelys coriacea Vandelli),
przedstawionym na ryc. 2, zob. Kenneth F. Kitchell Jr., Animals in the Ancient World from A to Z
(London-New York: Routledge, 2014), 187. Najwieksze osobniki tego gatunku waza nawet 700 kg,
a ich karapaksy przekraczaja 1,8 m dlugo$ci (maksymalnie dochodza do 2,7 m), zob. Giinther Disener,
Joseph Reichholf, Plazy i gady, przel. Henryk Garbarczyk i Eligiusz Nowakowski (Warszawa: GeoCen-
ter, 1997), 112-113; Harold G. Cogger, Richard G. Zweifel, Encyclopedia of Reptiles ¢ Amphibians (San
Diego: Academic Press, 1998), 116-117.

> Wielko$¢ wynoszaca 6,6 m odnosi si¢ zapewne do obwodu skorupy, a nie do jej dtugosci. Kara-
paksy zotwia skorzastego moga osiaggac takg wielkos¢ jedynie w obwodzie. Przy kazdej innej interpreta-
¢ji nalezaloby uznad, ze rozmiary zotwich karapakséw podane przez Klaudiusza Eliana lub jego Zrédto
zostaly przesadzone.

*2 Oryg. ,Morze Wielkie”.

** Chodzi tu zapewne o palmy kokosowe (Cocos nucifera L.), ktore widzial na Taprobane alek-
sandryjski mnich i kupiec Kosmas Indikopleustes (V-VI wiek n.e.). Bizantynski podréznik w dziele
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Wyspa obfituje tez w pastwiska®*, na ktérych pasa sie stada olbrzymich stoni*’. Ssa-
ki te od kontynentalnych sg silniejsze i wigksze®®, mozna nawet pokusic sie o stwier-
dzenie, ze przewyzszaja je swojg inteligencjg. Stonie z Taprobane na przeciwlegly
kontynent”” przewozone sg wielkimi statkami, budowanymi z miejscowego drewna
(wyspe porastaja bowiem geste lasy™®), i sprzedawane krélowi Kalingéw”’. Tapro-
bane jest tak duza, ze ludzie rezydujacy w glebi wyspy nawet nie znajg morza

pt. Topografia chrzescijariska (X1 444d-445a) dal krotka charakterystyke takiej palmy. W jego opi-
sie jest ona wyzsza od daktylowej i posiada wieksze od niej liscie. Drzewa i ich owoce okresla Kos-
mas terminem d&pyéAMa (n. pl.), nawigzujacym bez watpienia do sanskryckiego wyrazu narikelah
m. ‘palma kokosowa; kokos. Obecnie geste lasy palmowe porastaja poludniowo-zachodnie
wybrzeze Cejlonu.

>* Chodzi o trawiaste sawanny, charakterystyczne dla suchej strefy klimatycznej, porastajace
obecnie pdtnocne, wschodnie i potudniowo-wschodnie rejony wyspy.

% Starozytni zasadniczo znali dwa gatunki stoni: stonie ,afrykanskie” (Loxodonta) i mniejsze
od nich - ,azjatyckie” (Elephas). Klaudiusz Elian opisuje endemicznego slonia cejloniskiego (Elephas
maximus maximus L.), ktory stanowi najwiekszy podgatunek stonia indyjskiego (Elephas maximus L.).
Doroste osobniki stonia cejlonskiego (zwanego tez lankijskim) osiagaja od 2,5 do 3,5 m wysokosci
i wage nawet do 5,5 t. Maja one skore ciemniejsza od indyjskich, a ich cechg charakterystyczna sg la-
dy depigmentacji widoczne na glowie, uszach, trabie, tutowiu i brzuchu. Podgatunek ten jest obecnie
narazony na wyginiecie. Wiadomo, ze w starozytnosci z wyspy Taprobane eksportowano do Indii duze
ilo$ci kosci stoniowej (Str. IT 1, 14: ¢€ ¢ [sc. éx TG TanpoPavng] kai eAépavta kopileabat ToAdV &ig T&
T@VIvé@V éumodpia).

*¢ Przyjmuje sie, ze Klaudiusz Elian informacje te zawdzigcza greckiemu pisarzowi i filo-
zofowi Onesikritosowi, uczestnikowi wypraw Aleksandra Wielkiego, por. John Watson McCrin-
dle, Ancient India as Described in Classical Literature (Westminster: Archibald Constable and Co.,
1901), 102; Shibani Bose, Mega Mammals in Ancient India. Rhinos, Tigers, and Elephants (New
Delhi: Oxford University Press, 2020), 288. Twierdzenie takie opiera si¢ na $wiadectwie Pliniusza
Starszego (HN VI 24, 81: ,Onesicritus, classis eius [sc. Alexandri Magni] praefectus, elephantos ibi
maiores bellicosioresque quam in India gigni scripsit”). O sloniach zyjacych na Taprobane infor-
mowali tez Eratostenes (Geogr. fr. 74 = Str. XV 1, 14: [sc. v Tampopdvnv] €xetv 8¢ kai éNépavrtag)
oraz Ptolemeusz, ktory lokalizowat siedliska taprobanskich stoni na réwninie ciggnacej sie od pod-
ndzy géry Malaia az po wybrzeze (Geog. VII 4, 8: kai glowv vmo todT0 TO 6pog péxpL Bakdaoong
éle@avtwy vopai).

*” Cejlon od Pétwyspu Indyjskiego oddziela cie$nina Palk o szerokosci 65 km. Wedle rachun-
kéw starozytnych dystans miedzy wyspa a poludniowym krancem Indii wynosit 3000 (Str. IT 1, 17),
3400 (Erat. Geogr. fr. 35 = Str. I 4, 2) lub 4000 stadiow (Str. 11 1, 14).

8 Pdnocng cze$¢ wyspy w starozytnosci (jak i obecnie) porastaly suche lasy monsunowe, potu-
dniowa zas$ wilgotne lasy rownikowe, przy ujsciach rzek i na wybrzezach - lasy namorzynowe.

** Kalingowie (sanskr. Kalingas m. pl.) - drawidyjski lud zamieszkujacy wschodnie wybrze-
ze Indii (ob. stan Orisa), od uj$cia rzeki Mahanadi az do delty Godawari. W roku 261 p.n.e. krole-
stwo Kalingéw zostato podbite przez ASoke Wielkiego, wladce indyjskiego imperium Maurjéw. Po
jego $mierci pafstwo Kalingéw odzyskalo niepodleglo$¢ i za panowania kréla Kharaweli (oko-
to 209-po 170 roku p.n.e.) przezywalo najwiekszy, aczkolwiek krotkotrwaly rozkwit. W czasach $wiet-
nosci w armii Kalingéw stuzylo 700 stoni bojowych, zob. Albert Herrmann, ,Kalingai®, in Paulys
Realencyclopdidie der classischen Altertumswissenschaft, hrsg. Wilhelm Kroll, Bd. 10 (20) (Stuttgart:
].B. Metzlersche Verlagsbuchhandlung, 1919), 1604-1605.
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i wiodg zycie typowe dla mieszkancéw kontynentu. Mogliby diugo trwa¢ w tym
przekonaniu, gdyby nie zostali u§wiadomieni, ze Zyja na ladzie zewszad oblanym
morzem. Z kolei mieszkancy wybrzeza o polowaniach na stonie wiedzg tylko tyle,
ze si¢ odbywajg. Sami towig ryby i polujg na potwory morskie*’. Méwia, ze morze
oplywajace ich wyspe obfituje w ryby i monstra, ktére maja glowy Iwow®', lampar-
tow’>, wilkéw™ lub baranéw’, i, co budzi jeszcze wigksze zdumienie, twierdzg, iz

3 Wyrazu kfjtog (pl. xnftn, ep. xnftea) uzywano w starozytno$ci na okreSlenie mitycznych
potworéw morskich (takim apelatywem nazwano miedzy innymi monstrum zgtadzone przez Per-
seusza), duzych ssakow morskich (na przyktad waleni, delfinéw, fok) lub ryb o imponujacych roz-
miarach (na przyklad rekindéw, tuniczykéw), zob. John K. Papadopoulos, Deborah Ruscillo, “A Ketos
in Early Athens: An Archaeology of Whales and Sea Monsters in Greek World”, American Journal
of Archaeology, vol. 106 (2002): 193, 206-211, https://doi.org/10.2307/4126243; Ewa Kurek, “The Im-
age of kfjtog in Oppian of Cilicias Halieutica”, Scripta Classica, vol. 7 (2010): 56. Strabon donosi, ze
wokot Taprobane Zyjg réznego rodzaju potwory ziemno-wodne podobne na przykiad do kréw, koni
lub innych ssakéw ladowych (Str. XV 1, 15: kit & aueifia mept avthyv yiveoBar, t& uév Povot td
& innoig 1 § dXNotg xepoaiolg éokota). W greckiej ichtionimii jednostki leksykalne utworzone od
nazw zwierzat ladowych tworzyly niezwykle Zywotng grupe, na przyktad: aA@nng (‘lis’) ‘kosogon, Alo-
pias vulpinus Bonnaterre, yaAfj (‘Tasica’) ‘ryba z rodziny dorszowatych (Gadidae Rafinesque);, kdwv
(‘pies’) ‘ryba z rodziny rekinkowatych (Scyliorhinidae Gill), haywg (‘zajac’) ‘diodon jezyk, Diodon
hystrix L, Méwv (‘lew’) ‘rekin olbrzymi, Cetorhinus maximus Gunnerus, ndpdalig (‘lampart’) ‘tawrosz
piaskowy, Carcharias taurus Rafinesque, dvog (‘osiol’) ‘ryba z rodziny dorszowatych (Gadidae Rafi-
nesque);, zob. Reinhold Stromberg, Studien zur Etymologie und Bildung der griechischen Fischnamen
(Goteborg: Elanders Boktryckeri Aktiebolag, 1943), 98-112; Elwira Kaczynska, Krzysztof Tomasz
Witczak, ,Greckie nazwy duzych zwierzat morskich w $wietle relacji Eliana (O naturze zwierzgt
I1X 49)”, Symbolae Philologorum Posnaniensium Graecae et Latinae, t. 28, nr 2 (2018): 43-56, https://
doi.org/10.14746/sppgl.2018. XX VIIIL.2.3; Elwira Kaczynska, ,Klaudiusz Elian o »zajagcu morskim«
zyjacym w Oceanie Indyjskim (NA XVI 19)” Nowy Filomata, t. 24, nr 2 (2020): 129-132; Krzysz-
tof Tomasz Witczak, ,Potwér morski zwany Kampe”, Alcumena. Pismo interdyscyplinarne, nr 3 (15)
(2023): 58-59.

*1 Ogromna rybe o nazwie lew (gr. Méwv) nalezy identyfikowac z rekinem olbrzymim, zwanym
tez dlugoszparem lub rekinem stonecznym (Cetorhinus maximus Gunnerus), zob. Kaczynska, Witczak,
»Greckie nazwy”, 46-48.

> Nazwa lampart (gr. napdadig) odnosi sie z duzym prawdopodobienstwem do rekina zwa-
nego tawroszem piaskowym (Carcharias taurus Rafinesque), zob. Kaczynska, Witczak, ,Greckie
nazwy’, 48-50; Elwira Kaczynska, Krzysztof Tomasz Witczak, “The Sea-Leopard and the Oxyrrhyn-
chus Shark (Ael. NA 11, 24)”, Philologia Classica, vol. 15, no. 1 (2020): 38-41, https://doi.org/10.21638/
spbu20.2020.103.

* W starozytnos$ci nazwe AVkog nosity dwie male ryby - jedna o synonimicznej nazwie
kaAAwdvopog (skaber, Uranoscopus scaber L.), druga za$ o synonimicznej nazwie PAévvog (z rodziny
$lizgowcow, Blenniidae Rafinesque), zob. D’Arcy Wenthwort Thompson, A Glossary of Greek Fishes
(London: Oxford University Press, 1947), 152; Maciej Kokoszko, Ryby i ich znaczenie w Zyciu codzien-
nym ludzi péznego antyku i wczesnego Bizancjum (11I-VII w.) (Lédz: Wydawnictwo Uniwersytetu
Lédzkiego, 2005), 134-136. Nie ulega watpliwosci, Ze Zadnej z tych ryb nie mozna okresli¢ mianem
potwora morskiego.

** Terminem baran (gr. kplog) starozytni Grecy okreslali orke oceaniczng (Orcinus orca L.),
zob. Kaczynska, Witczak, ,Greckie nazwy’, 53-54.
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Zyja w nim potwory o wygladzie satyréw*’, z kobiecym obliczem i kolcami zamiast
warkoczy®®. Dodaja, ze niektére stworzenia przybierajg jeszcze bardziej osobliwe
ksztalty, tak ze nawet artysci, ktorzy sg biegli w sztuce malarskiej i w ukazywaniu
dziwacznych kombinacji cial, nie potrafig precyzyjnie przedstawi¢ ich wizerunkow.
Zwierzeta te maja dtugie, rozwidlone ogony, w miejsce za$ nég odnéza lub pletwy””.
Wiem réwniez, ze sg one przystosowane do Zycia zardbwno w wodzie, jak i na ladzie,
i ze nocg wychodzg na pola®®, gdzie pasa sie trawg zupelnie jak bydto lub gawrony™”.
Lubig tez dojrzate owoce palm kokosowych i z tego powodu potrzasaja drzewa-
mi, oplotlszy je wilgotnymi, gietkimi pletwami; orzechy, ktére spadaja na ziemig
pod wplywem gwaltownych wstrzasow, staja si¢ ich smacznym pozywieniem. Gdy
noc z wolna ustgpuje i jeszcze nie dnieje, tuz przed $witem, znikaja w morskich
przestworzach.

%> Prawdopodobnie Klaudiusz Elian przyréwnuje potwora morskiego do malpy indyjskiej zwanej

satyrem (Ael. NA XVI 15). W innym miejscu dziela O wlasciwosciach zwierzgt precyzuje wyglad zwie-
rzecia, podajac, ze w Indiach, w regionie Kolunda, Zyja istoty podobne do satyréw, ktore majg owlo-
sione cialo i ogon konski na wysokosci bioder (Ael. NA XVI 21: {@a catvpolg Eupepf] TaG HOopPag, T
Tav odpa Adoa, kai Exet katd tfig ifvog inmovprv). Na ogol, niestusznie, utozsamia sie indyjskie satyry
z gibbonami, ktére nie majg ogonéw (1), zob. Otto Keller, Die antike Tierwelt, Bd. 1: Sdugetiere (Leipzig:
Verlag von Wilhelm Engelmann, 1909), 10; Aelian, On the Characteristics of Animals, ed. Alwyn Faber
Scholfield, vol. 3 (London-Cambridge, MA: William Heinemann - Harvard University Press, 1959),
277. W literaturze przedmiotu spotykamy identyfikacje z pawianem plaszczowym, pawianem oliw-
kowym (Zyjacym w Afryce!), orangutanem oraz szympansem (zyjacym w Afryce!), zob. Kitchell Jr.,
Animals, 165.

%6 Nie wiadomo, o jakim ssaku morskim lub o jakiej duzej rybie méwi Klaudiusz Elian.

%7 Keller zidentyfikowal opisane przez Klaudiusza Eliana zwierze z diugoniem (Dugong dugon
Miiller), brzegowcem zyjacym w strefach przybrzeznych Oceanu Indyjskiego (por. ryc. 3), zob. Keller,
Die antike Tierwelt, 414-415.

*%  Diugonie zywig sie przede wszystkim trawa morska. Z wody wychodza rzadko, gtéwnie noca.
Nie ma pewnosci, czy diugonie w porze deszczowej wyrzadzaja szkody na polach ryzowych, jak to
czynig inne brzegowce, na przyklad manaty afrykanskie (Trichechus senegalensis Link), zob. Méni-
ca A. Silva, Anténio Aratjo, “Distribution and Current Status of the West African Manatee (Triche-
chus senegalensis) in Guinea-Bissau”, Marine Mammal Science, vol. 17, no. 2 (2001): 422, https://doi.
org/10.1111/j.1748-7692.2001.tb01285.x.

" Pod greckim leksemem omeppoldyog kryje sie albo gawron, Corvus frugilegus L. (zob. D’Arcy
Wenthwort Thompson, A Glossary of Greek Birds (London: Clarendon Press, 1936), 157; John Pollard,
Birds in Greek Life and Myths (London: Thames and Hudson, 1977), 28-29), albo kawka zwyczajna,
Corvus monedula L. (zob. W. Geoffrey Arnott, Birds in the Ancient World from A to Z (London-New
York: Routledge, 2007), 322). Ptaki te w okresie jesienno-zimowym zywia si¢ mi¢dzy innymi ziarnami
i kietkami zboz.
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Ryc. 3. Diugon przybrzezny (Dugong dugon Miiller, 1776). Rys. nieznany autor z XIX wieku.

Zrédto: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:PSM_V20_D643_Dugong,jpg.

Podobno w tym samym oceanie zyjg liczne stada waleni (paAaivag [...] ToANG<)*,
ktére — w odroznieniu od poprzednich - nie wychodzg na lad i poluja na tunczyki.
Wystepuja tez dwa rodzaje delfindw: jeden dziki, majacy ostre zeby, bezlitosny i nie-

4% Terminem @dAawva (lub pdMawva) starozytni okreslali najczesciej duze ssaki morskie z rzedu

waleni (Cetacea). Zwierzeta opisane przez Klaudiusza Eliana s3 miesozerne (¢alaivag @aot [...] todg
Bvvvoug éAoxwoag), co oznacza, ze musialy one naleze¢ do zebowcdw (Odontoceti), jednego z dwoch
podrzedéw waleni, Zywiacych sie rybami, glowonogami, w niektérych przypadkach nawet mniejszymi
ssakami morskimi. Najbardziej znanymi przedstawicielami zebowcow sg: kaszaloty, narwale, orki, del-
finy i mor$winy. Warto w tym miejscu odnotowa¢, ze podawane przez polskie stowniki w odniesieniu
do apelatywu @aA(M)arwva znaczenie ‘wieloryb’ jest nienaukowe, zob. Stownik grecko-polski, red. Zofia
Abramowiczéwna, t. 4 (Warszawa: Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, 1965), 492; Oktawiusz Jure-
wicz, Stownik grecko-polski (Truskaw: Global Scientific Foundation, 2021), 464; Zofia Abramowiczéw-
na, Wlodzimierz Appel, Sfownik polsko-grecki (Torun: Wydawnictwo Uniwersytetu Mikolaja Koper-
nika, 2006), 372. Potoczne okreslenie wieloryb (czyli ,wielka ryba”), funkcjonujace w polszczyznie od
XV wieku (stp. wieleryb), powstalo pod wplywem $redniowysokoniemieckiego leksemu walvisch ‘ts’
(niem. Walfisch). Germanski czton wal- zostal oddany przez adideacje staropolskim przymiotnikiem
wieli ‘wielki, zob. Wiestaw Borys, Stownik etymologiczny jezyka polskiego (Krakéow: Wydawnictwo
Literackie, 2005), 694. Obecnie wyrazem wieloryb nazywa si¢ popularnie niektére osobniki z rzedu
waleni, zwlaszcza te osiagajace ogromne rozmiary.
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bezpieczny dla rybakéw®', drugi za$ lagodny i jakby oswojony™’; te ostatnie krazg
wokot 16dki, wyskakuja ponad powierzchni¢ wody i zachowuja sie jak szczeniaki
tase na pieszczoty: pozwalaja sie dotkngé, a jesli rzucisz im jedzenie, ochoczo je tapia.

Podsumowanie

Dwa przedstawione rozdzialy, zaczerpniete z dzieta De natura animalium Klau-
diusza Eliana, opisujg rozmaite relacje migdzy mieszkancami antycznego Cejlonu,
zwanego po grecku Taprobane, a zwierzetami zyjacymi zaréwno na wyspie, jak
i w otaczajacym jg Oceanie Indyjskim. Ludno$¢ wybrzeza wyspy trudnita sie rybo-
towstwem i polowaniem na potwory morskie, do ktorych starozytni zaliczali mie-
dzy innymi diugonie przybrzezne. Lowiono takze zétwie skorzaste (Dermochelys
coriacea Vandelli), a ich ogromne skorupy wykorzystywano jako pokrycie dachowe
prymitywnych domostw. W porze deszczowej zotwiowe karapaksy okazywaly sie
zdecydowanie lepsze niz dachy sporzadzone z drewna lub trzciny, przez ktore prze-
sigkata woda. Plemiona mieszkajace w glebi wyspy, gesto porosnigtej dzungla i gaja-
mi palmowymi, trudnity sie miedzy innymi chwytaniem i hodowla endemicznych
cejlonskich stoni (Elephas maximus maximus L.), a takze handlem koscig stoniows.

Réznorodne interakcje zachodzily réwniez miedzy faung morska a miesz-
kancami starozytnej Taprobane, jako ze oplywajacy wyspe Ocean Indyjski obfito-
wal w bardzo liczne gatunki morskich zwierzat, w tym rekiny, tunczyki i walenie.
Elian zwraca uwage na dwa gatunki delfinéw, z ktorych jeden - butlonos indopa-
cyficzny (Tursiops aduncus Ehrenberg) — byl przyjaznie nastawiony do ludzi, cze-
sto towarzyszyt rybakom na morzu, niekiedy domagal si¢ morskich przysmakow
i drobnej pieszczoty. Z kolei za niezwykle niebezpiecznego uwazano szablogrzbie-
ta waleniozernego, zwanego takze orka kartowaty (Pseudorca crassidens Owen).
Diugonie przybrzezne (Dugong dugon Miiller), Zzywigce sie gtownie trawg morska,
w porze deszczowej przedostawaly si¢ na pola ryzowe, czyniac duze szkody w zasie-
wach. Spozywaly tez dojrzale owoce, migdzy innymi orzechy palmy kokosowe;j.

*1 Wydaje sie, ze opisanego przez Klaudiusza Eliana delfina nalezy utozsamié z szablogrzbietem
waleniozernym, zwanym tez orka kartowatg (Pseudorca crassidens Owen). Ten do$¢ duzy ssak z rodzi-
ny delfinowatych (Delphinidae) ma ciemnoszarg skore i imponujace, ostre zeby, ktérym zawdzigcza
naukowg nazwe gatunkowa. Za bledng i stojacg w sprzecznoéci z Elianowg charakterystyka zwierzecia
nalezy uznac identyfikacje z zyjacym wylacznie w wodach stodkowodnych suzu gangesowym (Platani-
sta gangetica Lebeck), zaproponowang przez Stonemana, Megasthenes’ Indica, 101.

** Delfina o tagodnym usposobieniu identyfikuje Kitchell z butlonosem indopacyficznym (Tur-
siops aduncus Ehrenberg), osiagajacym dtugos¢ do 2,6 m i wage do 290 kg, zob. Kitchell Jr., Animals, 54.
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Zaprezentowana przez Klaudiusza Eliana charakterystyka diugonia jest jedynym
zachowanym w klasycznej (grecko-rzymskiej) literaturze opisem tego egzotycznego
zwierzecia, niewystepujacego w Morzu Srédziemnym i innych przybrzeznych par-
tiach Oceanu Atlantyckiego.
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Oppian z Cylicji o potworach morskich i falajnie
(Halieutica | 360-408)

OnnuaH u3 Kunrkium o MOpCKrX YyfoBuLLaX
v ¢panatine (fanuesmuka| 360-408)

A6cTpakT

Cratbs COEpPXKNUT MOIbCKIMIT MOITUIECKIIT TIepe-
BOJI 1BYX ()parMeHTOB M3 IEPBOJl KHUTH [I03MBbI
Omnmuana ITanuesmuxa (Halieutica). Tlepsblit
bparMeHT TmpefcTaBIseT CO60I MOITHYECKOE
obpalleHre ¥ IOCBALICHNE DPUMCKOMY MMIIe-
paropy Mapky Aspemmio (H. I 1-9). Bropoit
OTPBIBOK OIMCBIBAET KPYIHENIINX MOPCKMX
gyposuiy, CpenuseMHOro Mops ¥ ATIaHTHYe-
CKOTO OKeaHa, BK/IK0Yasg KUTOOOPA3HbBIX, aKyl,
nenbGUHOB, Mopxelt u TioneHeit (H. 1 360-408).
ITepeBoy;, CONPOBOXKAAETCA KPAaTKUM KOMMEH-
TapueM M IIOACHUTENbHBIMU HPMMEYaHUAMM.
B 1eHTpa/lbHOI YacTU CTaTbU aBTOp 06CyXfa-
eT OTHe/NbHbIE BOIPOCHI, CBA3aHHbIE C BUJJOBOII
upeHTudyKanyeil MOPCKOTO YyHOBMINA, Ha3bl-
BaeMOro ApeBHMMU rpekamu QAA(A)atva.

KmroueBble cmoBa: smuyeckas II033usi, rpede-
ckad nureparypa, Omnmman mus Kummxum, mop-
CKMe KVMBOTHBIE, KUTOOOpa3HbIe

Oppian of Cilicia on the Sea-Monsters
and Phalaina (Halieutica | 360-408)

Abstract

The text comprises the Polish poetical transla-
tion of two fragments taken from the first book
of Oppians poem Halieutica. The first fragment
contains a poetic invocation and a dedication to
the Roman emperor Marcus Aurelius (H. I 1-9).
The second extract describes the largest sea-mon-
sters of the Mediterranean Sea and the Atlantic
Ocean, including whales, sharks, dolphins, wal-
ruses and seals (H. I 360-408). The translation is
accompanied by a short commentary and con-
cise explanatory notes. In the central section of
the article, the present author discusses selected
problems connected with the species identifica-
tion of the sea monster called aA(A)awva by the
ancient Greeks.

Keywords: epic poetry, Greek literature, Oppian
of Cilicia, sea animals, whales
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Wprowadzenie

Grecki epik Oppian z Cylicji dzialal w drugiej potowie II wieku n.e., za panowania
dynastii Antoninéw. Napisal pieciotomowe dzielo O rybotéwstwie (gr. ANevtika),
liczace ogdétem 3506 heksametréw'. Datacja dziatalnosci tworczej Oppiana nie
budzi watpliwosci. Poeta zadedykowal Halieutikd cesarzowi Markowi Aureliu-
szowi Antoninowi (panujagcemu w latach 161-180 n.e.), ktéry znany byt ze swych
zainteresowan literackich i filozoficznych. Przytoczmy kilka poczatkowych wersow
zaczerpnietych z pierwszej ksiegi omawianego dziela, zawierajacych dedykacje
oraz zapowiedZ podejmowanych tematow.

Morskie wskaze gatunki oraz tawice obfita
3

wszelkich stworzen beznogich®, ptynacych za Amfitryta’.
Wladco najwyzszy Ziemi, Tobie, Marku Antoninie®,
powiem, gdzie kazda mieszka, dokad kazda ryba plynie,

Jak sie¢ kazda z nich rodzi i jak swe potomstwo ptodzi, 5
Jakie zycie prowadzi, komu wadzi, komu szkodzi,

co lubi, jak sie broni. Wyjasnie tez prosto, jaka

powinna by¢ praktyczna wiedza przebieglego rybaka,

i co ludzie wymyglili, by najlepsze mie¢ polowy’.

! Oppianowi przypisuje si¢ takze inny poemat, zatytutowany O fowieniu ptakéw (gr. TEevtikd).
Warto doda¢, ze pod imieniem Oppiana zachowalo sie czterotomowe dzielo epickie O fowiec-
twie (gr. Kovnyetikd), liczace 2144 heksametry, a dedykowane cesarzowi Karakalli (rzadzacemu
w latach 212-217 n.e.). Uwaza sie, ze wyszto ono spod pidra innego Oppiana (lub Pseudo-Oppia-
na), pochodzacego z syryjskiej Apamei, zob. Pierre Hamblenne, « La légende d'Oppien », LAntiquité
classique, vol. 37, no. 2 (1968): 589-619, https://doi.org/10.3406/antiq.1968.1521; Wlodzimierz
Appel, Klea kai aklea andron. Zarys dziejow greckiej poezji epickiej od Choirilosa do Nonnosa (Torun:
Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2002), 156-160.

* Stworzenia ,,beznogie” (gr. vémodeq) to wszystkie zwierzeta morskie, ktore w przeciwienstwie do
ladowych nie posiadaja ndg, tylko pletwy lub odnoéza. Arystoteles uzywa alternatywnego okreslenia
dnodeg (‘beznogie’). W ttumaczeniach pojawia si¢ niekiedy epitet ,,pletwonogie’, ktory jest wspotczes-
ng interpretacja naukowa, odmienng od pojmowania antycznych Hellenéw.

* Amfitryta - krélowa morza, zona Posejdona, jedna z cérek morskiego boga Nereusa. W innym
miejscu poematu Oppian (H. I 383-393) przypomina mit, zgodnie z ktérym Amfitryta nie chciata
poslubi¢ Posejdona i ukrywata sie gdzie§ w Oceanie rozciggajacym si¢ poza Stupami Herkulesa (tj. za
Ciesning Gibraltarska). Delfiny pomogly Posejdonowi odszuka¢ jej kryjowke. Zob. Pierre Grimal,
Stownik mitologii greckiej i rzymskiej, przel. Maria Bronarska et al. (Wroctaw—Warszawa-Krakow:
Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich — Wydawnictwo, 1990), 28.

* Marku Antoninie (voc. sg. Avtwvive) — bezposredni zwrot (apostrofa) do rzymskiego cesarza
Marka Aureliusza Antonina.

® Przel. Krzysztof Tomasz Witczak. Moje tlumaczenie wykonalem w 2019 roku. Alternatyw-
ny przektad polski ukazat si¢ w pazdzierniku 2020 roku, zob. Oppian, Halieutika. Poemat o rybach
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W przywolanej inwokacji (H. 1 1-9) Oppian z Cylicji wyraznie eksponuje
dydaktyczny charakter dzieta O rybotéwstwie®, cho¢ w trosce o unikanie mono-
tonii tematycznej stara si¢ zainteresowal greckiego czytelnika $wiatem podwod-
nym, jego zadziwiajaca zmienno$cig i nieoczekiwanym bogactwem stworzen,
a takze codziennymi trudami rybackiego rzemiosla. Poeta grecki wprowadza,
jak stusznie zauwaza Krystyna Bartol, ,,zabieg antropomorfizacji przyrody™’, bez
przerwy podkreslajac uderzajace zbieznosci pomiedzy ladowa i morska spolecz-
noscig. Starannie dba o efekt artystyczny i ideologiczny, regularnie afirmujac sile
oraz madro$¢ morskich stworzen, ktére przebiegly i doswiadczony rybak musi
przechytrzy¢, a nastepnie wytezona pracg oraz zdobytymi umiejetnosciami zwy-
cigzy¢. Stworzona przez Oppiana wizja konfrontacji $wiatéow wodnego i ziem-
skiego przypadla do gustu antycznym oraz bizantynskim czytelnikom, nie dziwi
zatem imponujaca liczba 70 manuskryptéw zawierajacych tekst Oppianowych
Halieutikow.

Piekno i nieprzemijajagcy urok poematu Oppiana O rybotéwstwie chcial-
bym zobrazowa¢ konkretnym przykladem. Dla potrzeb niniejszego opracowania
wybralem 49-wersowy fragment przedstawiajacy potwory morskie, do ktorych -
jak wiadomo - starozytni zaliczali duze ssaki morskie (tj. walenie, delfiny, mor-
sy, foki), duze ryby jajozyworodne (na przyklad rekiny, zarfacze), ryby jajorodne
osiagajace znaczace rozmiary (zwlaszcza tunczyki), a takze mityczne stworzenia
morskie®. Staralem sie wszedzie, gdzie to bylo mozliwe, wskazaé lub zapropono-
wa¢é identyfikacje gatunkowa. W odniesieniu do falajny (gr. @dAaiva) zrezyg-
nowalem z wprowadzenia polskiego odpowiednika, gdyz nie potrafitem podac
odpowiedniej nazwy polskiej, a nie moglem si¢ zgodzi¢ na tradycyjne tlumacze-
nie ‘wieloryb, morski potwor. Dalej omdéwie trudnosci interpretacyjne zwigzane
z tym terminem.

i rybakach, przel. Krystyna Bartol (Poznan: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. A. Mickiewicza,
2020), 53.

¢ Obszerniej na ten temat rozprawia Krystyna Bartol, ,Morski §wiat Oppiana, czyli o kontekstach
interpretacyjnych poematu Halieutikd”, Konteksty. Polska Sztuka Ludowa, r. 70, nr 3-4 (2016): 239-244.

7 Bartol, ,Morski $wiat Oppiana’, 240.

® Szerzej o semantyce greckiego wyrazu kftog (‘potwdr morski’) w analizowanym utworze
Oppiana rozprawia Ewa Kurek, “The Image of kfjtog in Oppian of Cilicia’s Halieutica”, Scripta Clas-
sica, vol. 7 (2010): 55-62. Drobiazgowy przeglad greckich Zrédel przeprowadzaja John K. Papado-
poulos, Deborah Ruscillo, “A Ketos in Early Athens: An Archaeology of Whales and Sea Monsters
in Greek World”, American Journal of Archaeology, vol. 106, no. 2 (2002): 193, 206-211, https://doi.
org/10.2307/4126243.
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Problemy z gatunkowg identyfikacjg tajemniczej falajny

Ewa Kurek zwraca uwage, ze najwigksze zdziwienie w ttumaczonym przeze mnie
fragmencie Oppiana wywoluje zawarta w wierszach 404-405 informacja, iz walen
(pahawva) wychodzi z morza na brzeg (,The most surprising here is the noun
@dlawva, a whale, which is not supposed to leave the sea™). Nie jest to bynajmniej
relacja odosobniona, jako Ze potwierdza jg takze Klaudiusz Elian z Praeneste w dzie-
le O wlasciwosciach zwierzgt (NA 1X 50):

Morsy (ai kaotopideq) sa zwierzetami morskimi. Stojac na urwistym brzegu lub
na sterczacych skatach, wydaja odglosy ztowrdzbnych lamentéw albo rycza prze-
nikliwie. Dodajmy, ze gdy kto§ postyszy ich zawodzenie, nie ma juz dla niego
ratunku: umrze w niedalekiej przysztosci. Z morza wynurza si¢ rowniez wielo-
ryb (1 @dhawva) i wygrzewa w promieniach stonica. Foki (ai @dkal) zas wycho-
dza z morza raczej o zmierzchu, chociaz majg zwyczaj w potudnie spa¢ na brzegu.
Wiedziat o tym Homer, skoro w Odysei mowi, ze Menelaos wyjasnial Telemacho-
wi i Pejsistratowi, jak foki lubig uktada¢ sie do snu. Robi to w trakcie opowies-
ci Menelaosa o tym, co zdarzylo si¢ na Faros, i o bozku morskim Proteusie oraz
o wygloszonej wéwczas przez Proteusa przepowiedni'’.

Uwazny czytelnik tatwo sie zorientuje, Ze Oppian i Klaudiusz Elian przy opi-
sie morséw, falajny i fok korzystali z tego samego nieznanego zrédta'’. W innym

9

Kurek, “The Image”, 57. Cytowane stowa odnoszg si¢ do dwuwiersza Oppiana (H. 1 404-405),
ktory brzmi nastepujgco: Nai pny kol gdhatvayv dvaidéa @aot Baldaoong / éxPaivery xépoovde, kal
nehioto Bépecar — ,I zaiste mowia, ze bezwstydna falajna z morza / wychodzi na suchy lad i w stoncu
sie wygrzewa” (thum. wlasne). Krystyna Bartol proponuje nastepujacy przektad omawianego dwuwier-
sza: ,Mowig, ze 1 wieloryb bezwstydny z wéd morza / wychodzi na lad staly i grzeje si¢ w storicu”.
Oppian, Halieutika, 64.

1% Klaudiusz Elian, O wlasciwosciach zwierzgt (wybor), przel. Anna Maria Komornicka (Warsza-
wa: Proszynski i S-ka, 2005), 181. Tlumaczka zdawata sobie sprawe, ze wieloryby (poprawnie zwane
waleniami) na suchy lad nie wychodza. Stad wprowadzita zwrot ,,z morza wynurza si¢” zamiast ,wycho-
dzi z morza” (1] pdhawva 8¢ ¢ Bakdrtng mpodetor). Taki przeklad stoi w jawnej sprzecznosci z paralelng
wiadomoscig Oppiana, zgodnie z ktdra falajna wychodzi z morza ,,na suchy lad” (xépoovde).

' Twierdzi sie, ze gléwnym Zrédlem informacji dla Oppiana (i poniekad takze dla Klaudiusza
Eliana) mogta by¢ sporzadzona przez Arystofanesa z Bizancjum epitome biologicznych pism Arysto-
telesa, a takze prozatorskie dzielo Leonidasa z Bizancjum traktujace o madrosci stworzen morskich.
Zob. Bartol, ,Morski $wiat Oppiana’, 239; Oppian, Halieutika, 20. Inne mozliwe zZrédla wylicza Car-
men Calvo Delcan, zob. Opiano, De la caza. De la pesca; Andénimo, Lapidario érfico, trad. Carmen
Calvo Delcan (Madrid: Editorial Gredos, 1990), 13-15. Mozna tez przypuszczaé, ze opis typowego
zwierzgcia arktycznego, jakim jest mors, pochodzi z zaginionego dzieta Pyteasza z Massalii, ktory jakis
czas przebywal w poblizu kota podbiegunowego, zob. Raimund Schulz, Lowcy przygéd w dalekich kra-
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miejscu swego dzieta Klaudiusz Elian wspomina indyjskie falajny pozostajace stale
w glebinach morskich (NA XVI 18), co zdaje si¢ wskazywad, ze pisarz z Praeneste
wiedzial, iz istniejg rowniez falajny wychodzace na brzeg morza. Zwyczaj opuszcza-
nia morza i wygrzewania si¢ w stoncu wyklucza wszakze faczenie falajn z walenia-
mi, gdyz zaden walen nalezacy do fiszbinowcow (Mysticeti) lub zebowcow (Odonto-
ceti) nie jest zdolny wychodzi¢ na brzeg morski, a nastepnie do morza powraca¢. Co
wigcej, zaden z waleni nie wygrzewa si¢ w stonicu. Unikajg one przegrzania organi-
zmu, dlatego chetnie przebywaja w zimnych wodach arktycznych, a gdy pojawiaja
sie w Morzu Srédziemnym, to czesto zanurzajg sie w glebine dla ochtodzenia cia-
ta. Warto odnotowad, ze takze inne starozytne zrodta dostarczajg wielu informacji
pozwalajacych podwazy¢ powszechnie przyjmowane znaczenie greckiego wyrazu
@aA(N)awva (‘walen, wieloryb’). Przykltadowo, w komedii Osy Arystofanes porow-
nuje jakiego$ atenskiego polityka do falajny wydajacej dzwiek podobny do kwicze-
nia §wini'’. Przypomnijmy w tym miejscu, ze walenie nie wydaja zadnego dzwieku,
ktory bylby styszalny dla cztowieka. Wyrzucone na mielizne umierajg, mozna by
rzec, bezglosnie. Walenie nie s3 bynajmniej pozbawione glosu. Wrecz przeciwnie,
wytwarzajg dzwigki o wysokiej czgstotliwosci, ktora nie jest jednak odbierana przez
ludzkie ucho. Stynne staly sie ,,$piewy waleni”, ktére mozna podziwia¢ dopiero po
odpowiednim przetworzeniu akustycznym.

Flawiusz Filostratos w dziele pt. Zywot Apolloniosa z Tyany podaje, ze @dhava
»uciekajac przed groznym przeciwnikiem umieszcza swoje miode w fatdach na szyi”
(VA I 14)"°. Walenie tak nie postepujg, miedzy innymi dlatego, ze nie maja wyraz-
nie wyodrebnionej szyi. Duze jednak brzegowce, takie jak wytepione w XVIII wie-
ku krowy morskie Stellera (Hydrodamalis gigas Zimmermann), majace relatywnie
malg glowe w stosunku do reszty ciata, w ten wlasnie sposéb mogty broni¢ mlode

przed drapieznikami morskimi.

Odnotujmy ponadto, ze Arystoteles nie opisuje wygladu falajny, ale wielokrot-
nie przywoluje to zwierz¢ morskie, uwazajac je za dobrze znane Grekom. Stagiryta
podaje, ze zaréwno falajny, jak i delfiny sa zwierzgtami morskimi pozbawionymi

inach. Wielkie pionierskie podréze i wiedza antyku o swiecie, przel. Bartosz Nowacki (Warszawa: Pan-
stwowy Instytut Wydawniczy, 2020), 197-208; Krzysztof Tomasz Witczak, Mikotaj Rychto, “Pytheas of
Massalia and His Voyage to the North Atlantic in the Light of Onomastics”, Eos. Commentarii Societatis
Philologae Polonorum, vol. 110 (2023): 83-107.
> Arystofanes (V. 34-36) wklada w usta Sosjasza nastepujace stowa: gdlauva mavSokevTpia,
éxovoa Qwviv éumenpnopévng VoG — ,pochlaniajgca wszystko phdlaina, majaca glos opaslej $wini”
(przeklad dostowny autora niniejszego artykutu). W tlumaczeniu Janiny Lawinskiej-Tyszkowskiej frag-
ment ten brzmi nastepujaco: ,Potem wydalo mi sie, ze przemawia do tych barandw straszny potwor
morski kwiczacy glosem rozwscieczonej $wini”. Arystofanes, Komedie, t. 1, przel. Janina Lawinska-
-Tyszkowska (Warszawa: Proszynski i S-ka, 2001), 262.
* Flawiusz Filostratos, Zywot Apolloniosa z Tyany, przet. Marian Szarmach (Torun: Wydawnictwo
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2000), 65.
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nég'’. Informuje, ze falajna, podobnie jak delfin i inne walenie, oddycha ptucami
(a nie skrzelami)", a nadto jest okryta wlosami (a nie tuskami)'®. Zaznacza, ze to
zwierze jest ssakiem zyworodnym majacym gruczoly piersiowe i wytwarzajagcym mle-
ko', rodzacym zazwyczaj dwoje mlodych w jednym miocie. Wie takze, ze falajna
potrafi spa¢ w wodzie, poniewaz spokojny sen umozliwia jej tak zwana pryskawka'®.
Z tego opisu nie wynika bynajmniej, ze falajna jest waleniem, gdyz te cechy w réw-
nym stopniu moga odnosi¢ si¢ do mors$wina, duzego delfina lub jakiego$ brzegowca.
Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na fakt, ze cigza mnoga u waleni nie jest notowa-
na - samica rodzi tylko jedno mlode. Arystoteles natomiast autorytatywnie podkresla,
ze falajna najczesciej rodzi dwoje mlodych (rzadziej jedno) w miocie', a takie spo-
strzezenie wydaje sie wyklucza¢ identyfikacje z jakimkolwiek znanym waleniem.
Przypomnijmy na koniec, ze Oppian z Cylicji nazywa falajne ,bezwstydna”
(H. I 404: acc. sg. 9ahawvav avadéa) prawdopodobnie z tego powodu, ze kopulu-
je ona na brzegu lub w wodach przybrzeznych, nie przejmujac si¢ ludzmi, ktérzy
moga swobodnie obserwowac jej igraszki mitosne. Wszystkie gatunki waleni odby-
wajg gody na pelnym morzu, czyli z dala od ludzi, a nie w strefie przybrzeznej lub
na brzegu. Rowniez to spostrzezenie w stanowczy sposdb wyklucza identyfikacje
falajny z waleniem. W strefie przybrzeznej stale przebywaja, a nadto odbywaja gody
brzegowce, ktére mogly by¢ (i zapewne byly) antycznym Grekom o wiele lepiej zna-
ne niz walenie’. Wydaje sie zatem, ze grecki termin @d\(\)atva odnosil si¢ w dobie

* Zob. Arist. GA 732b26: kai &noda olov pdA\atva kai SeAgis.

* Arystoteles (PA 697a) stwierdza, ze delfiny, falajny i wszystkie walenie ,,nie maja skrzeli, lecz
pryskawke, bo sg przeciez obdarzone ptucami” (Oi 8¢ SeAgiveg kai ai gpdAatvat kol TévTa Té& TotadTA
TOV KNTOV Ppayxia pgv ovk €xovaty, adbhov 8¢ S t0 mhedpova €xewv). Arystoteles, O czesciach zwie-
rzgt, przel. Pawel Siwek (Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1977), 181. Stagiryta powta-
rza te informacje takze w kilku innych miejscach (HA 489b4, 537a31, 566b2, 589b2).

18 Zob. Arist. GA 718b31: kai mdvta & Tpiyag Exovra, kai TOV éviSpwv 8¢ Selgivég Te Kal
@alavat kol T& TotadTa KN TN,

7 Arystoteles stwierdza wyraznie, ze duze ssaki morskie, takie jak delfin, moréwin oraz falaj-
na, »,maja gruczoly piersiowe i mleko” (przel. Pawel Siwek) (HA 521b24: kai t& kntn, olov SeAgig kol
Qwkatva kai @alawva- kol yap tadta pactovg €xet kal yala).

'® Por. Arist. HA 537a-b: Aehgic 8¢ kal @dlava, kol doa adhov éxel, Drepéyovta TOV avAOV
kaBevdet TG BakatTng, 8L 0D dvanvéovoty fpépa kivodvteg Tag mtépuyag (delfin, falajna ,,i wszystkie
zwierzeta posiadajace pryskawke $pia, trzymajac ponad wodg pryskawke, ktéra oddychaja, i porusza-
jac lekko pletwami” — przet. Pawet Siwek), zob. Arystoteles, Zoologia (Historia animalium), przet. Pawet
Siwek (Warszawa: Panistwowe Wydawnictwo Naukowe, 1982), 155.

¥ Zdaniem Arystotelesa, falajna ,rodzi albo dwa mtode - co jest faktem najczestszym - albo
jedno”. Arystoteles, Zoologia (Arist. HA 566b2: 1] 8¢ @alatva fj Vo Ta mhAeloTa Kol TAEOVAKLG, T} €V).

¢ Klaudiusz Elian opisuje $rodziemnomorskie brzegowce w kilku rozdziatach swojego dzieta
De natura animalium. W dobie antycznej brzegowce zwane trochoi (gr. tpoxoi) wystepowaly w oko-
licach Pétwyspu Chalcydyckiego i w zatokach trackich (NA XIII 20), a takze w Zatoce Lakonskiej
i dokola wyspy Kytery (NA XVII 6). Duze brzegowce zwane néddes (gr. vnadeg), zyjace niegdys
wokdt wyspy Samos, zostaly w epoce hellenistycznej catkowicie wytepione (NA XVII 28). Zob. Elwi-
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antycznej do jakiego$ duzego s$roédziemnomorskiego brzegowca, podobnego do
krowy morskiej, ktory na skutek niszczycielskiej dziatalnosci cztowieka nie dotrwat
do czaséw nowozytnych i stosunkowo wczesnie zostal skojarzony z wielorybem
(waleniem). W tej sytuacji zdecydowalem si¢ na pozostawienie miana falajna i zre-
zygnowalem z zastosowania polskiego odpowiednika.

Nota od ttumacza

Przekladu na jezyk polski dokonatem na podstawie najnowszego wydania, przygoto-
wanego przez Fritza Fajena®'. Zachowatem poetycki charakter eposu Oppiana, odda-
jac grecki heksametr za pomoca rymowanego pig¢tnastozgloskowca, ze stala cezurg
przypadajaca po siodmej sylabie (7 + 8). Heksametr daktyliczny zawiera sze$¢ iktow
(przyciskéow) odpowiednio rozmieszczonych w kazdym wersie. Gdzie tylko mogtem,
staralem si¢ nasladowac rytmike heksametryczng takze w polskiej translacji.

Poetyckie ttumaczenie fragmentu epickiego dzieta
Oppiana z Cylicji dotyczacego morskich potworéw
(Halieutica 1 360-408)

Wielkie morskie potwory, ogromne cuda odmetow, 360
samym cielska ciezarem budzace w ludziach obawe,

zawsze z zabojczg furig gotowe na jatki krwawe,

zwykle wedruja licznie po calej mérz rozleglosci,

gdzie sie tylko znajdujg tajne Posejdona wiosci,

ra Kaczynska, Witold Sadzinski, Krzysztof Tomasz Witczak, ,,Ausgestorbene Meereskiistenungetiime
Tpoyol resp. rotae®, Erga-Logoi, vol. 7, no. 2 (2019): 7-18, https://doi.org/10.7358/erga-2019-002-kacz;
Elwira Kaczynska, Witold Sadzinski, Krzysztof Tomasz Witczak, ,Sirenen des Mittelmeerraums im
Lichte der Uberlieferung Aelianus’ (De natura animalium XIII 20, XVII 6, XVII 28) Ziva Antika,
vol. 69 (2019): 45-58. Brzegowce zwane rotae, zyjace w Zatoce Kadyksu, znat réwniez Pliniusz Starszy
(NH IX 8).

*' Oppianus, Halieutica / Oppian, Der Fischfang, ed. Fritz Fajen (Stuttgart-Leipzig: B.G. Teub-
ner, 1999). Konsultowalem takze wczesniejsze edycje, miedzy innymi: Oppiani Cynegetica et Halieu-
tica, ed. Toannes Gottlob Schneider (Lipsiae: I.A. Weigel, 1813); Oppian. Colluthus. Tryphiodorus,
ed. Alexander William Mair (London-Cambridge, MA: William Heinemann - Harvard University
Press, 1958).
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ale niewiele z monstréw do brzegu zbliza¢ si¢ wazy, 365
by opusciwszy glebie osadzi¢ ciezar na plazy””.

W morzu straszny dlugoszpar’, glowomtot, ryba straszliwa®*,
krwawy tawrosz piaskowy”’ i grozny potwal®® przebywa.

*? Ryby morskie oddychajgce skrzelami nie mogg opuszcza¢ $rodowiska wodnego (z wyjatkiem
wegorza, przystosowanego do oddychania poprzez skore, zob. przyp. 44). Réwniez walenie s tak grun-
townie przystosowane do zycia w wodzie, ze przypadkowe uwiezienie na mieliznie lub wyrzucenie
na brzeg morski (co si¢ czasami zdarza) konczy sie ich $miercig. Walenie umieraja w meczarniach
albo na skutek przegrzania organizmu, albo uduszenia, jako ze ,,ptuca tych zwierzat ulegaja na ladzie
zmiazdzeniu pod wplywem masy ciala”. Beate Varnhorn, red., Krdlestwo zwierzgt. Morza i oceany,
przel. Robert Grotkowski (Warszawa: Swiat Ksigzki, 2012), 63.

** Grecy odnosili nazwe Méwv (dost. ‘lew’) do diugoszpara, zwanego tez rekinem olbrzymim lub
rekinem stonecznym (Cetorhinus maximus Gunnerus). Jest to najwiekszy ze $rédziemnomorskich reki-
ndw, osiggajacy nawet 15 m dlugosci i 4,5 t wagi, Zywiacy sie planktonem i plywajacy z szeroko otwartg
paszcza tuz pod powierzchnig morza. Szerokie skrzela, ciggnace sie od czubka glowy do podbrzusza,
przypominaja grzywe Iwa. Zdaniem Fajena (Der Fischfang, 355) ryba Aéwv nie daje si¢ zidentyfikowaé
(»Nicht identifizierbar”). Prawidlowg identyfikacje szerzej uzasadniajg Elwira Kaczynska, Krzysztof
Tomasz Witczak, ,,Greckie nazwy duzych zwierzat morskich w swietle relacji Eliana (O naturze zwie-
rzgt 1X 49)”, Symbolae Philologorum Posnaniensium Graecae et Latinae, t. 28, nr 2 (2018): 46-48. https://
doi.org/10.14746/sppgl.2018.XXVII1.2.3. Zob. tez Elwira Kaczynska, ,Klaudiusz Elian o »zajacu mor-
skim« zyjacym w Oceanie Indyjskim (NA XVI 19)”, Nowy Filomata, r. 34, nr 2 (2020): 129, przyp. 3;
Krzysztof Tomasz Witczak, ,,Potwér morski zwany kdunn”, Alcumena. Pismo interdyscyplinarne,
nr 3 (15) (2023): 58.

** Grecki ichtionim {oyauva oznaczal glowomlota pospolitego, zwanego tez rybg miotem lub
rekinem miotem (Sphyrna zygaena L.) z rodziny mlotowatych (Sphyrnidae), zob. D’Arcy Wenthwort
Thompson, A Glossary of Greek Fishes (London: Oxford University Press, 1947), 74-75; Andrew Dalby,
Food in the Ancient World from A to Z (London-New York: Routledge, 2003), 299; Maciej Kokoszko,
Ryby i ich znaczenie w zyciu codziennym ludzi péZnego antyku i wczesnego Bizancjum (I1I-VII w.) (L6dz:
Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, 2005), 82-84; Maria Chrone-Vakalopoulos, Angelos Vakalopou-
los, “Fishes and Other Aquatic Species in Byzantine Literature: Classification, Terminology and Scien-
tific Names”, Byzantina Symmeikta, vol. 18 (2008): 144; Kaczynska, Witczak, ,Greckie nazwy”, 50-51.

> Tawrosz piaskowy (Carcharias taurus Rafinesque) jest niebezpiecznym rekinem, chetnie pod-
plywajacym do brzegéw i atakujacym kapiacych sie ludzi. Grecy nadali mu nazwe mépSalig (dost.
‘lampart’) nie tylko z uwagi na agresywny (,,krwawy”) charakter rekina, ale takze z powodu ubarwienia
przypominajacego pantere $niezng, zwang tez irbisem $nieznym (Panthera uncia Schreber), o czym
informuje explicite Klaudiusz Elian (NA XI 24), zob. Reinhold Stromberg, Studien zur Etymologie und
Bildung der griechischen Fischnamen (Goteborg: Elanders Boktryckeri Aktiebolag, 1943), 107; Kaczyn-
ska, Witczak, ,,Greckie nazwy”, 48-50; Elwira Kaczynska, Krzysztof Tomasz Witczak, “The Sea-Leopard
and the Oxyrrhynchus Shark (Ael. NA 11, 24)”, Philologia Classica, vol. 15, no. 1 (2020): 38-41, https://
doi.org/10.21638/spbu20.2020.103; Witczak, ,,Potwor morski”, 59. Warto odnotowac, ze Fajen i w tym
przypadku nie podaje konkretnej identyfikacji, domyslajac sie jedynie, ze chodzi o jaki$ gatunek rekina
(Der Fischfang, 361: ,Nicht identifizierbar. Vielleicht eine grof3e Haiart”).

*¢ Juz Thompson uzasadnial poglad, ze pod nazwa gOoalog skrywa sie potwal, zwany tez kasza-
lotem lub potwalem olbrotowcem (Physeter macrocephalus L.), walen nalezacy do zebowcow, zatem
na pewno ,grozny’, por. Thompson, A Glossary of Greek Fishes, 280-281, s.v. puontnp. Taka sama
identyfikacje przyjmuja migdzy innymi Calvo Delcan (De la pesca, 140) oraz Fajen (Der Fischfang, 380).
Przychylam sie do tej hipotezy.


https://doi.org/10.14746/sppgl.2018.XXVIII.2.3
https://doi.org/10.14746/sppgl.2018.XXVIII.2.3
https://doi.org/10.21638/spbu20.2020.103
https://doi.org/10.21638/spbu20.2020.103
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W rzad potworéw sie takze czarnego tuticzyka® wttacza,

zabdjcza rybe pite®’, zbrojnego w paszcze zartacza™. 370
Nie od migkkosci idzie miano biskajskiego wala®’.

Straszne zdaja sie orki’', przeraza cigzar grindwala™.

Rekiny sa zarloczne, do psow podobne®, tapczywe.

Na trzy grupy sie dziela. Jedne, wielce napastliwe,

7 Tuniczyk (Thunnus thynnus L.) jest duza ryba drapiezng i wedrowna, osiagajaca niekiedy 3 m
dhugosci i ponad 300 kg wagi. Zob. Fritz Terofal, Claus Militz, Ryby morskie. Leksykon przyrodniczy,
przel. Henryk Garbarczyk i Eligiusz Nowakowski (Warszawa: GeoCenter, 1996), 138. Nic zatem dziw-
nego, ze Oppian nie zawahat sie zaliczy¢ tunczyka do potworéw morskich.

*% Ryba pita, zwana po grecku mpfiotig (Pristis pristis L.), jest olbrzymia ryba jajozyworodna
z rodziny pilowatych (Pristidae), osiagajaca dtugo$¢ do 5 m i ciezar do 600 kg. Prawdopodobnie Grecy
okreslali tak samo pite drobnozebng (Pristis pectinata Latham), ktdra jest ryba réwnie imponujaca
rozmiarami, cho¢ nieco smuklejsza (dlugo$¢ maks. 7,5 m, ciezar 350 kg), zob. Thompson, A Glossary
of Greek Fishes, 219; Fajen, Der Fischfang, 363; Chrone-Vakalopoulos, Vakalopoulos, “Fishes and Other
Aquatic Species”, 145; Kaczynska, Witczak, ,,Greckie nazwy’, 50.

** Grecki apelatyw Aduvn odnosit sie do zartacza $ledziowego (Lamna nasus L.) z rodziny lamno-
watych (Lamnidae). W jezyku polskim spotykamy takze alternatywna nazwe tej ryby — lamna ¢ledzio-
wa. Rekin ten osigga 3,5 m dlugoéci i mase ciala do 200 kg. Przebywa zwykle w strefie pelagicznej,
zazwyczaj w gornych warstwach wody. Do brzegéw morza zbliza si¢ bardzo rzadko. Zob. Thompson,
A Glossary of Greek Fishes, 144; Fajen, Der Fischfang, 354.

% 'Wal biskajski, zwany takze wielorybem biskajskim (Eubalaena glacialis Miiller, syn. Balaena
glacialis Miiller, Balaena biscayensis Eschricht), z rodziny wielorybéw gtadkoskornych (Balaenidae),
jest olbrzymem o masie 40-50 t i dlugosci 14-18,5 m, zywigcym si¢ planktonem morskim. Niegdys
byt bardzo pospolity w Oceanie Atlantyckim i zachodniej czesci Morza Srédziemnego. Ma on czarne
ubarwienie, do ztudzenia przypominajace miekka mieszanine wosku i smoty, stuzaca do impregnacji
antycznych todzi i statkow (gr. pah6n). Wedlug Klaudiusza Eliana potwory zwane pa\Bat s3 ogromne,
ale majg bardzo tagodne usposobienie, co jednoznacznie wskazuje na wala biskajskiego. Zob. Kaczyn-
ska, Witczak, ,,Greckie nazwy”, 50-53.

31 Starozytni Grecy stosowali nazwe kptd¢ (dost. ‘baran’) w odniesieniu do orki oceanicznej (Orci-
nus orca L.), ktéra posiada charakterystyczne zaokraglone, biale plamy na czole, podobne do rogéw
barana. Klaudiusz Elian (NA XV 2) opisuje wyglad , morskiego barana’, a takze jego polowania na foki,
co doskonale pasuje do zwyczajow towieckich orki oceanicznej, zob. Calvo Delcan, De la pesca, 140;
Fajen, Der Fischfang, 380; Kenneth F. Kitchell, Animals in the Ancient World from A to Z (London-New
York: Routledge, 2014), 198-199; Kaczynska, Witczak, ,,Greckie nazwy”, 53-54.

2 Przypuszczam, ze grecki termin Bawva (dost. ‘hiena’) odnosit si¢ do grindwala ditugopletwe-
go (Globicephala melaena Traill, syn. Globicephala melas Traill), duzego ssaka drapieznego z rodziny
delfinowatych (Delphinidae), charakteryzujacego sie imponujacym uzebieniem. Samce osiaggaja dhu-
gos$¢ 8,5 m i wage do 3,5 t. Ciemny, wygiety grzbiet grindwala, widoczny czesto na powierzchni morza
lub podczas wykonywanych skokow, Grekom mogt sie kojarzy¢ z wygietym grzbietem hieny pregowa-
nej (Hyaena hyaena L.), a jego zgby z poteznymi klami ladowego drapieznika, zdolnymi skruszy¢ kazda
kos¢. Zob. Kaczynska, Witczak, ,,Greckie nazwy”, 54. Nalezy podkresli¢, ze Fajen (Der Fischfang, 374)
nie potrafil zaproponowa¢ przekonujacej identyfikacji morskiej hieny (,Nicht identifizierbar. Sicher-
lich kein Plattfisch, wie méglicherweise die ovawva”).

> Rekiny (gr. kVveg, dosk. ‘psy’) zostaly przezwane ,,morskimi psami” ze wzgledu na paszcze pel-
na ostrych z¢bow i do$¢ czeste ataki na kapiacych si¢ ludzi. Zob. Stromberg, Studien zur Etymologie,
104; Dalby, Food, 120-121; Kokoszko, Ryby i ich znaczenie, 185-187.
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zyja w gebokim morzu, ludojadami s zwane™”. 375
Dwie kolejne rodziny, do wielkich ryb zaliczane,

zyja w strefie przydennej. Jedne z czarnymi kolcami

zwane s3 koleniami®’, a inne z nich rekinkami®’.

Wsréd rekinkow jest wybor wielce urozmaicony:

rekinki psie”’, plamiste®®, mustele®® i kosogony™’. 380
Sa tez raszple®, brazosze®”. Wszystkie te ryby prowadza

** W tym miejscu Oppian opisuje przebywajacego zwykle w strefie pelagicznej rekina bialego,
zwanego takze ludojadem, zarlaczem biatym lub zarlaczem ludojadem (Carcharodon carcharias L.),
cho¢ nie wymienia explicite greckiej nazwy tego rekina. Epik stusznie uwaza ten gatunek za wyjatkowo
agresywny i potencjalnie bardzo niebezpieczny dla czlowieka. W literaturze przedmiotu podkresla sie,
ze zartacz ludojad ,w poszukiwaniu Zeru zbliza si¢ b[ardzo] blisko plaz, gdzie atakuje ludzi”. Stanistaw
Rutkowicz, Encyklopedia ryb morskich (Gdansk: Wydawnictwo Morskie, 1982), 132-133. Por. takze
Maly stownik zoologiczny. Ryby, red. Zbigniew Chrzanowski (Warszawa: Wiedza Powszechna, 1976),
294; Terofal, Militz, Ryby morskie, 12.

> Czarne kolce posiadajg wylacznie rekiny z rodziny koleniowatych (Squalidae), osiagajace
z reguly 1 m dtugosci. W Morzu Srédziemnym wystepujg miedzy innymi: kolen pospolity (Squalus acan-
thias L.), kolen piaskowy (Squalus blainville Risso) oraz kolczak czarny (Etmopterus spinax L.),
zob. Terofal, Militz, Ryby morskie, 24-25. Nalezy podkresli¢, ze brazosz (Oxynotus centrina L.), koja-
rzony z greckim ichtionimem kevtpivng przez niektorych badaczy (zob. Thompson, A Glossary of Greek
Fishes, 107; Fajen, Der Fischfang, 348-349), ma wprawdzie kolce, ale nie przybieraja one czarnej barwy.

%6 Rekinki (gr. yaheol, dost. ‘fasice’) to grupa rekinéw relatywnie mniejszych rozmiarow, zeru-
jacych noca przy dnie i osiagajacych zazwyczaj 1-1,5 m diugosci, rzadko wiecej. Zob. Dalby, Food,
120-121, 298-299; Kokoszko, Ryby i ich znaczenie, 111-114.

%7 Rekinek psi (Scyliorhinus canicula L.) dorasta do 1 m dtugoéci. Jest ryba drapiezna, ale niegroz-
ng dla dorostego cztowieka. Dzien zwykle spedza ukryty na dnie. Aktywny jest dopiero po zmierzchu.
Starozytni Grecy nazywali go okOAov (dosl. ‘piesek’) lub oxbdpvog (dost. ‘szczeniak’), zob. Thompson,
A Glossary of Greek Fishes, 246-247; Kokoszko, Ryby i ich znaczenie, 310-311.

%% Rekinek plamisty, zwany takze rekinkiem panterka (Scyliorhinus stellaris L.), przebywa najczes-
ciej przy dnie, na glebokosci od 20 do 60 m. Osiaga nieco wieksze rozmiary niz rekinek psi, dochodzac
do 1,5 m dlugosci. W plytszych wodach pojawia sie o zmierzchu i nocg. Zob. Rutkowicz, Encyklopedia
ryb morskich, 134-135; Terofal, Militz, Ryby morskie, 16-17.

** Mustel siwy, zwany tez siwoszem (Mustelus mustelus L.), zeruje noca przy dnie w wodach przy-
brzeznych (na glebokosci od 5 do 100 m). Osigga dtugo$¢ 1,5 m (maks. 2 m). Zob. Rutkowicz, Encyklo-
pedia ryb morskich, 140-141; Terofal, Militz, Ryby morskie, 18-19.

0 Kosogon, zwany inaczej lisem morskim (Alopias vulpinus Bonnaterre), ma silnie wydtuzony
gorny plat pletwy ogonowej, ktory antycznym Grekom kojarzyt sie z lisig kitg. Stad wziela si¢ grecka
nazwa dA@nng (dost. ‘lis’), zob. Stromberg, Studien zur Etymologie, 106; Thompson, A Glossary of Greek
Fishes, 12-13; Witczak, ,,Potwoér morski’, 58. Kosogon moze osigga¢ nawet 6 m dlugosci i wage 500 kg.

' Raszpla zwyczajna (Squatina squatina L.) jest mato ruchliwg ryba denng z rodziny raszplo-
watych (Squatinidae), przebywajaca na glebokosci od 5 do 100 m. Moze osigga¢ maks. 2,4 m dlu-
gosci i 300 kg wagi. Zob. Rutkowicz, Encyklopedia ryb morskich, 144-145; Terofal, Militz, Ryby
morskie, 26-27.

42 Brazosz (Oxynotus centrina L.) to rekin z rodziny brazoszowatych (Oxynotidae), za dnia prze-
bywajacy na piaszczystym lub mulistym dnie, na glebokosci od 50 do 500 m. Na poszukiwanie pokar-
mu wyrusza o zmierzchu. Osigga 1,5 m dlugosci. Zob. Terofal, Militz, Ryby morskie, 26-27.
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sposob zycia podobny, czesto sie razem gromadza.

Delfiny przy huczacych brzegach bawia sie niezgorzej,

lecz i w glebiach mieszkaja’; morze wszak nigdy nie moze

oby¢ sie bez delfinéw. Posejdon bardzo je kocha, 385
bowiem gdy mu uciekta z foza Amfitryta plocha,

nimfa blekitnooka, to wlasnie stada delfinie

odkryly jej kryjowke w oceanicznej glebinie

i wie$¢ o niej przyniosty. Natychmiast bog ciemnoloki

porwal piekna dziewice, zeby ja posiaé¢ bez zwloki. 390
Whet jg uczynil zong, a morska krélowa ninie,

zaraz za wiesci pochwalil wierne, oddane mu stugi,

wielka im okazujac wdziecznosc¢ za owe ustugi.

Posréd morskich potwordw takie stworzenia sie rodza,

ktore ze stonych glebin na suchg ziemie wychodza. 395
Na czas dlugi wyj$¢ moga na plaze lub na wybrzeze

wegorze**, morskie z6twie, chronione mocnym pancerzem®’,

Nadto zlowrogie morsy*’, ktére bolesnym swym glosem

wcigz na brzegach si¢ zalg, zmartwione cztowieczym losem.

Z}y to omen dla ludzi. Ktokolwiek z zaciekawienia 400
zechce przyja¢ do uszu smutnawe tych zwierzat pienia,

whet si¢ zblizy do $émierci, bo morséw glos zapowiada,

ze ludziom grozi kleska i szybka zycia zagtada.

I bezwstydna falajna zostawia, jak mowia, fale,

* Delfiny - drapiezne ssaki morskie z rzedu waleni (Cetacea), zazwyczaj $redniej wielkosci,
odznaczajace si¢ wydluzonym pyskiem. Nazwa grecka SeAgig odnosila sie przede wszystkim do delfina
zwyczajnego (Delphinus delphis L.), osiagajacego 2 m dtugosci i okolo 100 kg wagi, ktory réwnie czgsto
przebywal w strefie przybrzeznej, jak i na otwartym morzu. Zob. Thompson, A Glossary of Greek Fishes,
52-56; Fajen, Der Fischfang, 37; Kokoszko, Ryby i ich znaczenie, 78-80; Oppian, Halieutika, 63-64.

** Wegorze (Anguilla Anguilla L.) zazwyczaj zyja w wodzie, ale podczas wedrowek moga czasowo
przebywa¢ na ladzie, gdyz maja zdolno$¢ pobierania tlenu poprzez skore. Identyfikacja tej ryby jest
powszechnie przyjeta, por. Fajen, Der Fischfang, 39; Dalby, Food, 125-126; Kokoszko, Ryby i ich znacze-
nie, 87-92; Oppian, Halieutika, 64.

*5 Morskie zotwie wychodza na lad gtéwnie po to, by ztozy¢ jaja na piaszczystej plazy. W Morzu
Srédziemnym mozemy spotkaé kilka gatunkéw zétwi, przy czym jeden z nich, z6tw karetta (Caretta
caretta L.), rozmnaza si¢ wylacznie na obszarze Egei. Zob. tez Kitchell, Animals in the Ancient World,
186-188, s.v. Turtle.

6 Mors arktyczny (Odobenus rosmarus L.) rzadko pojawia sie w wodach europejskich. Mozna go
jednak spotka¢ w okolicach Islandii oraz Wysp Brytyjskich. Informacja o morsach mogta pochodzi¢
z relacji Pyteasza z Massalii, ktory poptynat na wyspe Thyle, lezaca na pétnoc od Brytanii (przypusz-
czalnie chodzilo o dzisiejsza Islandie). Podréznik spedzit jakis czas w poblizu kota podbiegunowego.
Opisat on miedzy innymi nieznane wczesniej Grekom zjawisko dnia polarnego i nocy polarnej. Identy-
fikacja greckiego zoonimu kaotopig z morsem zostala zaakceptowana w polskiej literaturze przedmio-
tu, por. Oppian, Halieutika, 64.
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na lad suchy wychodzi i w storicu grzeje sie stale®. 405
Foki za$ majg zwyczaj po zmroku opuszcza¢ morze,

nieraz na skalach, piasku w dziennej widzimy je porze,

jak sie lenig beztrosko; na ladzie bowiem sypiaja*’.

Podsumowanie

W niniejszym artykule pokazalem na bazie dwdch poetyckich przekladéw nieprze-
mijajace pigckno greckiego poematu dydaktycznego pt. Halieutikd, stworzonego
przez Oppiana z Cylicji w II wieku n.e. Na wstepie zaprezentowatem krotka inwo-
kacje i dedykacje skierowang do cesarza rzymskiego Marka Aureliusza (H. I 1-9).
Uwage skupitem na dluzszej prezentacji zwierzat morskich olbrzymich rozmiaréw
(H. I 360-408), glownie ssakow morskich oraz duzych drapieznikéw jajozyworod-
nych (miedzy innymi rekindéw, zartaczy). Staralem si¢ zidentyfikowa¢ wszystkie
wymienione przez Oppiana potwory morskie.

W $rodkowej czesci pracy zwigzle oméwilem doniesienia antyczne odnosza-
ce sie do falajny (‘wieloryba, zartocznego potwora’). Wskazalem, ze termin grecki
@daA/Nava nie moze odnosi¢ si¢ do walenia, gdyz falajna — wedlug swiadectwa
Arystotelesa — rodzila zazwyczaj dwoje mlodych w jednym miocie (podczas gdy
walenie rodzg tylko jedno). Wydawata takze gltos podobny do kwiczenia $wini
(walenie komunikujg si¢ za pomocg dzwiekow, ktdre s niestyszalne dla ludzkie-
go ucha). Falajna — wedlug swiadectwa Oppiana i Klaudiusza Eliana — wychodzi-
ta na brzeg morski i wygrzewala sie w stoncu (walenie wyrzucone na brzeg ging
w meczarniach, unikaja tez przegrzania organizmu, dlatego preferuja zimniej-

*”" Nie jest jasne, jaki ssak morski ukrywa sie pod mianem falajny. Stowniki jezyka greckiego ttu-
macza wyraz gaA/A awva jako ‘wieloryb, zarfoczny potwor, zob. Stownik grecko-polski, red. Zofia Abra-
mowiczowna, t. 4 (Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1965), 492; Oktawiusz Jurewicz,
Stownik grecko-polski, t. 2 (Warszawa: Wydawnictwo Szkolne PWN, 2001), 464; Franco Montanari, The
Brill Dictionary of Ancient Greek (Leiden-Boston: Brill, 2018), 2254. Taka definicja opiera sie na dzie-
tach Arystotelesa, gdzie zwierze jest kilkakrotnie wspomniane, ale w zadnej z zachowanych prac Stagi-
ryty nie pojawia si¢ szczegétowy opis tego ssaka morskiego. W dostepnej literaturze greckiej spotyka-
my informacje, ktére stanowczo wykluczaja identyfikacje z waleniem. Zob. sekcje drugg i przyp. 9-20.

% Foki wystepuja zazwyczaj w zimnych wodach oceanicznych, por. Witold Sadzinski, Krzysztof
Tomasz Witczak, ,,Rozwazania o baltyckiej foce i jej nazwach’, Pomorania Antiqua, t. 25 (2016): 49-66.
Jedynym znanym gatunkiem $rédziemnomorskim (wspolczesnie zyjacym) jest mniszka srodziemno-
morska (Monachus monachus Hermann), zob. Kitchell, Animals in the Ancient World, 166167, s.v. Seal.
Nie ma pewnodci, czy w starozytnosci w Morzu Srédziemnym egzystowaly lub czasowo pojawialy sie
takze inne gatunki fok.
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sze akweny i morskie glebiny). Byla réwniez ,bezwstydna” (H. I 404), gdyz - jak
mozna domniemywa¢ — rozmnazala si¢ na brzegu lub w plytkich wodach przy-
brzeznych (czego nie czynig walenie). Falajna posiadata futro, pluca, gruczoty
mleczne i karmila mlode mlekiem. Wszystkie te przestanki wskazujg jednoznacz-
nie, ze mianem @AaA/Aawva starozytni Grecy okreslali jakiego$ ssaka morskiego
bardzo duzych rozmiardw, przypuszczalnie wymarlego obecnie brzegowca zyja-
cego niegdy§ w Morzu Srédziemnym. Dopiero po wytepieniu $rodziemnomor-
skich brzegowcéw nazwe przeniesiono na walenie, ktére wystepowaly wylacznie
w strefie pelagicznej.
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CnneTtas To, UTO YeNIOBEYECKOE U KNMBOTHOE
HeckonbKo 3ameyaHuUi o0 Npon3BeaeHNAX
»KabuHbckon n MNydenbckoro

Ab6cTpakt

CraTbsi TOCBfl[eHA V3MEHEHMsIM, IPOUCXO-
IAMM B 300IAapKaxX, KOTOpble TEPSIOT CBOI
AHTPOIIOLEHTPIYeCcKNiT Xapakrep. Ha 310 oOKa-
3bIBAIOT BJIMSIHVIE HOBBIE ITUYECKVE IIOAXOBI
TeX, KTO paboTaeT B [AHHBIX YYPEXKIEHUSIX.
AHammM3 KacaeTcs TakKe OCO3HAHMUS JUCKPUMM-
HAL[UY OIIpeJe/leHHbIX IPYIII JIIOfieil U BIIVSTHIS
9TOrO Ha yrHeTalllee OTHOLIEHVE K )KUBOTHBIM.
CrteteHne cyne0 /rofieit U Heofiell II0KasbIBaeT,
4r0 3TN CyAbObl moxokm. Ha 910 ykaswIBaioT
aBTOPBI JIUTEPATYPHBIX CBUETENBCTB. CBOMMMU
[IPOU3BEIEHMAMI U HPENbIAYIIel AesTebHOC-
THIO OHM IIBITAIOTCS OCYLIECTBUTH CyOBEPCUIO,
KOTOpasi TI03BOJIsIET M3MEHNUTh 3HAYEHNS, @ TaK-
JKe TYMaHU3MPOBATD YeTI0OBEYECKIEe U KMBOTHBIE
cy6bexTl. OCHOBOIT J/IsI apryMeHTALMy IIOCITY-
xumn 1posa Anrtonmubsl JKabuubckoit Ludzie
i zwierzeta (1968) u Memyapsl ITarpuka ITydenn-
cxoro Pawilon matych ssakéw (2022).

KmoueBble cm0Ba: 300Mapky, MCCeNOBaHUA
SKMBOTHBIX, T€HOLN, SKOLU], IOCTAaHTPOPOILIeH-
TPU3M

Interweaving the Human and the Animal
Some Remarks on the Works
of Zabinska and Pufelski

Abstract

The article focuses on the changes taking place
within zoos, which are losing their anthropo-
centric character. This is influenced by new,
ethical approaches of people operating within
these institutions. The analysis also touches on
the awareness of discrimination against certain
groups of people and its impact on the oppres-
sive treatment of animals. The intertwining of the
fates of humans and non-humans makes their
fates similar. This is alluded to by authors of liter-
ary testimonies. With the help of their work and
previous activities, they try to subvert, allowing
for the change of meanings and humanization
of human and animal subjects. The argument is
based on Antonina Zabinska’s prose Ludzie i zwie-
rzeta (1968) and Patryk Pufelski’s diary, Pawilon
malych ssakéw (2022).

Keywords: zoos, animal studies, genocide, eco-
cide, post-anthropocentrism
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Wstep

O tym, ze losy ludzi i zwierzat sa ze soba splecione, przekonuja nas badacze i badacz-
ki posthumanizmu oraz animal studies, by wymieni¢ cho¢by Donn¢ Haraway czy
Rosi Braidotti. Relacje te rzadko bywaja oparte na rdwnym traktowaniu i szacunku
dla zwierzat. Przykladem jest wydzielanie dla nich miejsc szczegdlnie naznaczonych
(antropocentryczng) przemocs, do ktérych mozna zaliczy¢: przemystowe hodow-
le, laboratoria czy ogrody zoologiczne. Jednak wspodlczesny posthumanizm chce
sie od tego odcigé. W niniejszym artykule chcialbym skupi¢ sie na tych ostatnich
przestrzeniach, zwlaszcza ze aktualnie zdajg si¢ one znaczaco przeksztalcac i zatra-
cac¢ swdj gatunkistyczny charakter. Uwidaczniaja to literackie swiadectwa twdrcow,
ktérzy maja bliski zwigzek z zoo, a jednoczesnie swoim zachowaniem przelamuja
antropocentryczne podejscie do zwierzat, prezentujac — bardziej lub mniej intencjo-
nalnie - etyczne koncepcje ogrodéw zoologicznych. Zbadam takze teksty dotyczace
wspolczesnego zoo, niepozostajace obojetne na nadchodzacy kryzys klimatyczny
i spowodowane nim wymieranie gatunkdw. Za podstawe rozwazan przyjme utwor
Antoniny Zabinskiej Ludzie i zwierzgta (1968) oraz pozostajacy z nim w dialogu
pamietnik Patryka Pufelskiego Pawilon matych ssakéw (2022).

Od rozrywki do nooz

Patrzenie na zwierzeta trzymane w niewoli byto wiec praktyka kulturows, ktora
wigzala si¢ z [...] eksponowaniem, wystawianiem na widok ,gosci’, ale tez doty-
kaniem, a wreszcie — pozbawianiem Zycia [...]. Funkcjonujgce takze w XX wieku
(ale i wspdlczesnie) objazdowe zwierzynce, menazerie i ekspozycje egzotycznych
»0kazow” przypisano wiec z czasem do dziedziny rozrywek dla nieoswieconej
gawiedzi, odrdzniajac owe przybytki od edukacyjnej i naukowej placowki, jaka
mial sie sta¢ ogréd zoologiczny'.

Tak pisze Katarzyna Szalewska o dwudziestowiecznych przestrzeniach ogrodéw
zoologicznych. Ich zadaniem bylo dawanie rozrywki, a zwierzgta w zamknieciu sta-
nowily jedynie przedmiot, ktérym mozna bylto zarzadzaé, by uzyska¢ korzys¢, naj-

! Katarzyna Szalewska, ,,Co to znaczy by¢ »dobrym wilkiem«? O dyskursach ogrodu zoologicz-
nego’, Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies, nr 1 (9) (2022): 4, https://doi.org/10.31261/
ZOOPHILOLOGICA.2022.09.06.
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czedciej finansowa. W instytucjach tych zwierzeta zle traktowano, zyty one w trud-
nych warunkach.

W XIX wieku zaczeto zakladaé ogrody zoologiczne, ktdrym przyswiecalo hasto
edukagji i nauki’, co podniosto poziom zycia zwierzat. Przelomem staly sie jednak
dopiero lata siedemdziesigte XX wieku, kiedy powstaly zoo-arki, w ktérych

nacisk [...] kladziony jest [...] zwlaszcza na programy reprodukcji zagrozonych
gatunkéw, prowadzone z mysla o tworzeniu tzw. populacji zabezpieczajacych,
potencjalnie podatnych na reintrodukcje w naturalnym $rodowisku’.

W zamysle zoo-arka miala zajmowac¢ si¢ gingcymi gatunkami i przyjmo-
wa( takie, ktore sg atrakcyjne dla odwiedzajacych. Ale jak sie w praktyce okazalo,
wymierajgce gatunki stanowily maly procent wszystkich zwierzat w takich zoo. Byt
to wynik wymogoéw kapitalizmu - dyrektorom i zarzgdcom nie oplacalo sie utrzy-
mywac osobnikow, ktore nie przyciagaly gosci. A reprodukeja i reintrodukcja skon-
czyly sie tym, Ze rozmnozone zwierz¢ta nie mogly zosta¢ wypuszczone, poniewaz
przyzwyczajone do zycia w niewoli na wolnoéci szybko by umarty. Dlatego w latach
dziewigcdziesigtych XX wieku narodzila si¢ idea miejsca, ktére dopiero stawato-sie-
-azylem. Stanowilo to rezultat reorientacji myslenia o ratowaniu ginacych gatun-
kow, ktérymi nalezalo si¢ zaopiekowad, a nastepnie osiedli¢ ponownie na wolno$ci
w okreslonych ekosystemach®. W duzej czeéci stawiano na objecie piecza gatunkéw
z bliskiego geograficznie srodowiska zoo, dlatego w nowej formie ogrodéw przejeto
to myslenie i stawiano na ,,ochrong lokalnej przyrody”’. Wazne byly réwniez dzia-
tania edukacyjne i spoteczne instytucji. Odchodzilo si¢ ponadto od ,,eksponowania
tych zwierzat, ktore szczegdlnie zle znosza warunki zycia w zoo™. Zmiany doty-
czyly takze pracownikéw, w tym weterynarzy. Od tej pory musieli angazowac si¢
w ,,ochrone dzikiego zycia” — probowa¢ stworzy¢ nowe interakcje ze zwierzetami,
by ogrod mogt stac sie lecznica dla zranionych jednostek. Pracownicy musieli tez
reagowa¢ odpowiednio do trudnych sytuacji, w jakich znajdowaly sie zwierzeta’,
jak chociazby w przypadku ich zlego stanu zdrowia. Jak pisze Piotr Juskowiak:

[...] cho¢ azyle pozostaja kontrolowanymi przez czlowieka przestrzeniami
zamknigcia i wcigz niedoskonale walczg z kapitalistycznymi rezimami wlasnosci,

* Szalewska, ,,Co to znaczy by¢ »dobrym wilkiem«?”, 4.

* Piotr Juskowiak, ,Od arki do azylu: w poszukiwaniu nowej tozsamosci dla ogrodéw zoologicz-
nych’, Przeglgd Socjologiczny, 71 (3) (2022): 58-59, https://doi.org/10.26485/PS/2022/71.3/3.

* Juskowiak, ,,Od arki do azylu”, 69.

* Juskowiak, ,,0d arki do azylu’, 69.

¢ Juskowiak, ,,0d arki do azylu”, 69.

7 Juskowiak, ,,Od arki do azylu”, 69
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sa jednym z najwazniejszych miejsc testowania nowego typu prozwierzecej troski,
w ktérych nie ma miejsca na taki wyzysk zwierzecej pracy jak w zoo czy cyrkach®.

Placowkami dzialajagcymi podobnie do azylu sa sanktuaria, czyli nooz (,new
z00s”), wymyslone/zaprojektowane/stworzone przez $rodowiskowa etyczke Lise
Kemmerer w 2010 roku. Ich funkcjonowanie opiera si¢ na trosce i dobru zwie-
rzat, nie za$ na interesie zwiedzajacych. Badaczka tak tlumaczy sens powstania

nooz:
[...] zapewni wyzyskiwanym lub zranionym przez czlowieka ,,dzikim” zwierzgtom
bezpieczne, przestronne kwatery, w ktorych beda mogly przezy¢ swoje zycie we
wzglednym spokoju, jako zado$¢uczynienie za przeszle zte uczynki ludzi’,
oraz

Nooz zapewni schronienie dla skrzywdzonych jednostek oraz dla tych uciekinie-
réw, ktorzy sg pokaleczeni i porzuceni przez czlowieka lub inne osobniki ze sta-
da. Nooz bedzie miejscem opieki i bezpieczenstwa, miejscem, gdzie mozemy
zado$¢uczyni¢ niektore z naszych krzywd wobec innych stworzen. Ostatecznie,
jesli zwierzeta z niewoli beda mogly zosta¢ poddane rehabilitacji i zwrécone natu-
rze, wtedy nooz dopilnuje ich uwolnienia'’.

Wszystko w tym miejscu podporzadkowano nie-ludziom, ktérzy moga tutaj
dobrowolnie przyby¢ oraz réwnie dobrowolnie stad wyjs¢ (po otoczeniu ich opie-
ka w nooz i kiedy jest pewne, ze przetrwaja na wolnosci). Wazne jest kryterium
zado$¢uczynienia za wszystkie krzywdy, jakie ludzie wyrzadzili im, zakladajac prze-
mocowe formy ogroddéw zoologicznych, jak tez przez bezposrednie interwencje
w ich srodowisku. Czlowiek przestal tu decydowac takze o tym, kto moze zy¢, a kto
powinien umrze¢. Nooz stawia ponadto na zaangazowanie sit w odbudowe ekosy-
stemow. Jak zauwaza Kemmerer, to ,skuteczniejsze sposoby ratowania gatunkow.
Jesli chcemy chroni¢ eko-réznorodnos¢, musimy chroni¢ siedliska i chroni¢ jed-
nostki, ktére zyja w tych siedliskach”"".

#  Juskowiak, ,,Od arki do azylu”, 70.

° Lisa Kemmerer, “Nooz: Ending Zoo Exploitation’, in Metamorphoses of the Zoo: Animal En-
counter After Noah, ed. Ralph R. Acampora (Plymouth: Lexington Books, 2010), 46. Cytaty z tego teks-
tu podano w ttumaczeniu wlasnym autora.

1% Kemmerer, “Nooz”, 49.

1 Kemmerer, “Nooz”, 46.
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Uzwierzeceni ludzie, ucztowieczone zwierzeta

Jednym z przykladéw przeksztalcania si¢ ogrodu zoologicznego z pewno$cig moze
by¢ warszawskie zoo. Juz od samego poczatku istnienia to miejsce nie bylo typo-
wym zwierzyncem. Zwlaszcza ze pierwszymi opiekunami tego terenu stato si¢ mat-
zefistwo Antoniny i Jana Zabinskich, ktorzy w sposéb podmiotowy podchodzili do
zycia zwierzat. Przed Zabinskimi, jako przed pierwszymi ,wlodarzami” warszaw-
skiego zoo, stane¢lo zadanie rozwiniecia instytucji tak, by zaczeta preznie funkcjo-
nowa¢. Mloda Antonina zapisala, Ze pierwsze dzialania to walki ,,0 stworzenie tego,
czym w naszych czasach zoo by¢ powinno: wielka ferma hodowlang dzikich zwie-
rzat wyposazong w racjonalnie zaplanowane urzadzenia’'’. Zabinscy prébowali
aranzowac zoo tak, by funkcjonowato jak typowy w tamtym okresie ogréd zoolo-
giczny o charakterze $wiatowym — mial przynosi¢ zyski, a jednoczesnie dawac¢ gos-
ciom rozrywke. Malzenstwu jednak nie byta dana dluga aktywnos¢ w jego ramach,
gdyz w wyniku zblizajacej si¢ wojny i okupacji tych terendéw przez Niemcow
zoo zamknieto'’.

Oprocz zwierzat na obszarze ogrodu zyli takze ludzie, w tym Zabinscy, ktérzy
mieli tam niewielka wille. To wlasnie w jej pomieszczeniach splataly si¢ losy nie-
-ludzi i ludzi. Matzenstwo przyjmowalo pod swoj dach wszystkich potrzebujacych
schronienia uciekinierébw. W pewnym momencie Zabifiska nazywa nawet swoj
dom Arka Noego'*, a to z powodu liczby przebywajacych w nim gosci.

Autorka zauwaza roéwniez podobienstwo mie¢dzy ludzkim a nie-ludzkim zyciem:
JWtedy jeszcze nie wiedziatam, ilu ludzi czeka ten sam los, ktéry spotkal nasze

. »15
zwierzeta

. To poczatek konstytuowania si¢ $wiatopogladu mtodej przyrodniczki
na temat analogii pomi¢dzy tym, co ludzkie, a tym, co nie-ludzkie, oraz zbieznosci
ich loséw w okresie wojennym. Wida¢ to wyraznie takze w jej opisie przypadku
suczki Zarki objetej opieka przez Zabinskich i cierpigcej na skutek utraty dotych-
czasowych warunkéw zycia:

Przezyla juz stan ostrego niepokoju, gdy mieszkanie, ktore znata niemal od uro-
dzenia, przewrdcono ,,do géry nogami’, gdy jej pan, pani i panienka krazyli, paku-
jac rzeczy, wéréd skrzyn i sprzetéw, do ktérych Zarka byta bardzo przywigzana.

12 Antonina Zabinska, Ludzie i zwierzeta (Krakéw: Wydawnictwo Literackie, 2010), 8.

* Interesujacymi kontynuacjami opowiesci snutej przez Zabifiska s3 pozycje: Marcin Szczygiel-
ski, Arka Czasu, czyli wielka ucieczka Rafala od kiedys przez wtedy do teraz i wstecz (Warszawa: Latarnik,
2015) oraz Diane Ackerman, Azyl. Opowies¢ o Zydach ukrywanych w warszawskim ZOO, przel. Olga
Zienkiewicz (Warszawa: Swiat Ksigzki, 2009).

4 Zabinska, Ludzie i zwierzgta, 139.
15 Zabinska, Ludzie i zwierzeta, 45.
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Rozdzierajacym smutkiem przejmowal ja ten zburzony lad, straszyly puste, ogoto-
cone z obrazéw $ciany. Zarka wodzita za ludZmi duzymi tzawymi oczyma, jej psie
serce dygotato ze strachu'’.

Zarka zostala pozbawiona zaréwno domu, jak i rodziny, a nastepnie podrzu-
cona w obce sobie miejsce. Zabiniska dokonuje cze$ciowej antropomorfizacji psa,
kiedy ttumaczy jego zachowanie. Buduje zoonarracje, czyli ,narracje z punktu
widzenia konstruowanego bohatera lub bohateréw zwierzecych i tresci ich przezy¢/
zachowan”"’. Narratorka przekracza w ten sposéb antropocentryczne myslenie
o zwierzeciu, traktuje suczke podmiotowo. Jest ona dla niej istota czujgcg, mysla-
c3 i przezywajacg. Zabinska widzi w niej takze autonomiczny byt. Wskazuje na jej
przywigzanie do miejsca oraz przedmiotéw, pokazuje nie-ludzka swiadomos¢ tego,
ze doszto do przymusowej wyprowadzki. Suczka staje si¢ w tej narracji uchodz-
cg, istotg niechciang w swoim miejscu zamieszkania, wygnang z dotychczasowego
domu. Jej los zostaje spleciony z ludzkim, ale réwniez staje sie ludzki, bo podobny
do wielu wojennych historii.

Te czuto$¢ i podmiotowe traktowanie przez Antoning Zabinskg istot nie-ludz-
kich zauwazyli jej znajomi i rodzina. Kobieta nie kryta si¢ ze swoim podejsciem,
a nawet probowata wplywac na innych, by zachowywali si¢ podobnie. W relacjach
ze zwierzetami przestala uwazac si¢ za ,,najwyzsza istote”, stojaca na czele innych,
ale przeszla przemiang w ,,uzwierzgconego” czlowieka. Jej maz wypowiada nawet
kwestie 0 $wiadomym stawaniu Zabinskiej po stronie nie-ludzkiej, odnajdywaniu
w sobie wspolnych z innymi gatunkami cech:

Trzeba przyzna¢, ze posiada niestychanie cienka skore, ze trafnie odgaduje, co
tkwi we wnetrzu jej zwierzecych przyjaciol i wychowankéw, wolna od jakichkol-
wiek tendencji do antropomorfizmu. Zaryzykowalbym raczej zupelnie przeciw-
ne okre$lenie: nie robi ze zwierzat ludzi, raczej sama zatraca wlasciwo$ci homo

. . . . . . 18
sapiens i przemienia si¢ to w pantere, to w borsuka czy w pizmowca .

Zabinska wydaje si¢ tutaj rzeczniczkg darwinowskiej $wiadomosci, co oznacza,
ze bliska jej jest wykladnia, iz poszczegdlne gatunki dzieli wylacznie roznica stopnia,

a nie rodzaju. Jak pisze Monika Rogowska-Stangret, ,,nie ma tu miejsca na rap-

. ’ s e . . . . . . 19 7
towne skoki, na wyrazne réznice miedzy czlowiekiem a zwierzeciem” . Podkresla,

16 Zabinska, Ludzie i zwierzeta, 107.

7" Anna Barcz, ,Wprowadzenie do zookrytyki (teorii zwierzecych narracji)”, Biatostockie Studia
Literaturoznawcze, nr 6 (2015): 146, https://doi.org/10.15290/bs1.2015.06.08.

18 Zabinska, Ludzie i zwierzeta, 159.

*  Monika Rogowska-Stangert, ,Natura jako zrédlo kultury w ujeciu Elizabeth Grosz”, Prace Kul-
turoznawcze, t. 14, nr 2 (2021): 74.
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ze pomiedzy ludZzmi a najprostszym organizmem na $wiecie istnieje wiele bytow
przejsciowych, co sprawia, ze wszystkie stworzenia sg sobie bliskie, a poszczegél-
ne gatunki to tylko rozne wariacje ,,zycia” - ,,cechy, ktére przypisujemy czlowieko-
wi”, mozemy przypisaé wiec takze zwierzetom, czasem w ,,zalgzkowych formach™
Moze zatem wiasnie na takiej $wiadomosci opieralo sie zrozumienie Zabinskiej
dla tego, co przezywaly istoty nie-ludzkie? Tym bardziej ze ciaggte kontakty miedzy
kobietg a zwierzetami pozwalaly na budowanie relacji i by¢ moze w tym nalezy
upatrywaé bardzo intencjonalnego dzialania bohaterki, nakierowanego na troske
i czulos¢. Stale otoczona istotami ze Swiata zwierzecego zaczela czud si¢ jego czescia.
Nie byto juz dla niej réznicy miedzy ludzkim a nie-ludzkim. Uwidacznialo si¢ to
réwniez w willi Zabinskich, gdzie ukrywali si¢ uchodzcy réznych gatunkéw, w tym
takze tego ludzkiego — chronieni przez matzonkéw Zydzi. W ktérym$ momencie
dochodzi do takiego nagromadzenia podmiotéw, Ze nie wiadomo, kto jest cztowie-
kiem, a kto zwierzeciem:

Daje¢ stowo, u was nieraz mozna krecka dostad... z tym mieszaniem ludzi i zwie-
rzat. Nieraz stucham i potapa¢ sie nie moge, o kim moéwicie? Ludzi przezywacie
jak zwierzeta, zwierzetom nadajecie imiona ludzkie. Sobél! Co to jest? Nazwisko,

. . . 21
przezwisko, czltowiek, zwierz™?

Przez dom przewijaly si¢ dziesigtki ludzi oraz zwierzat: ,Szpak, Bazanty,
Sobdl” - kryjacy sie pod zwierzecymi pseudonimami Zydzi, i dawni mieszkan-
cy wybiegéw: ,Zoska, Kuba, Balbina, Piotru$ - symbolicznie, za sprawa imion

22 . . . ,
”7%, Bycie zwierzeciem przestalo by¢ zatem

wlaczone w krag ludzkiej rodziny
czym$ negatywnym, a humanizacja dotyczy tu zaréwno ,uzwierzeconych” przez
nazistowskie prawo Zydéw, na powrét ,juz ludzkich’, jak i bytujacych w willi
zwierzat, w ktorych dostrzega si¢ ontologiczng zbiezno$¢ z cztowiekiem. Wojna
w narracji Zabinskiej pociaga za soba wiele zniszczen, ale paradoksalnie podwa-
za tez dotychczasowe hierarchie, rekonfigurujac pojmowanie tego, co jest ludzkie,

a co zwierzece.

% Rogowska-Stangert, ,,Natura’, 75.

2 Zabinska, Ludzie i zwierzeta, 178.

*> Anna Staroniewska-Watrébska, ,Zaglada ogrodu - ogrod Zaglady?”, Narracje o Zagladzie,
nr 3 (2017): 393.
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Zwierzeca rodzina

Podobny motyw myslenia o analogiach miedzy ludzkim a nie-ludzkim wybrzmie-
wa w pamietniku Patryka Pufelskiego Pawilon matych ssakéw z 2022 roku. Jego
mlody bohater, odautorski narrator, pod wieloma wzgledami przemierza te same
przestrzenie wyobrazni, co Zabiniscy, a nawet opisuje wizyte w ich willi i w war-
szawskim zoo”’. Zabinscy i to, co robili, nie jest dla niego jako zawodowego opie-
kuna zwierzat z wybiegow, tytulowych ,,pawilonéw malych ssakdéw”, obojetne. Zna
historie miejsca prowadzonego przez Antoning - zoo nie traktuje wigc jako insty-
tucji, ale jako przestrzen, ktdra ratowala z opresji ludzi. Dodatkowo, to miejsce ma
dla niego indywidualny charakter, w oliwskim zoo nawiazal bowiem blizsze relacje
z nie-ludZmi:

No bo ktére dziecko moze calowa¢ losia w jego cudny, owlosiony nochal, albo
chodzi¢ na spacery po oliwskich lasach z lamg, malg alpaka i osieroconym kangu-
rem? Kto moze wspomina¢ gry w pitke z dzikiem albo osta, co potrafit chodzi¢ po

schodach? T gwarka Skwarka, ktéry potrafit wszystko, ale byt piekielnie wredny**.

Z opisu wylania si¢ obraz réwnorzednych sposobdw istnienia ludzi i zwierzat.
Laczy ich czula relacja, oparta na przyjazni. Podobng czulos¢ wida¢ takze pod-
czas przeprowadzki autora, kiedy do nowego domu przynosi ze sobg pare rybi-
kéw ze starego miejsca zamieszkania i stwierdza: ,,Spimy tu juz trzecig noc i nie
widzialem wczesniej ani jednego. Co to za dom bez rybikéw?”*’. Pufelski ukazu-
je swoja wrazliwos¢ wobec najmniejszych i najbardziej ignorowanych na co dzien
bytow, nawet takich, ktére budzg nasz wstret. Mimo ze zwierzeta te funkcjonuja
w ramach ludzkiego $wiata, to autor nie prébuje ich sobie podporzadkowaé, cho¢
niekiedy mozna odnie$¢ wrazenie, ze niektdre z nich zaspokajaja réwniez potrze-
by emocjonalne opiekuna. Nasuwa si¢ tutaj mys$l o koncepcji francuskich filozo-
fow, Gillesa Deleuzea i Féliksa Guattariego, definiujacych podobnie traktowang
grupe istot nie-ludzkich jako domowych ulubiefcéw, trzymanych przez ludzi dla
ich emocjonalnego zaspokojenia. ,Uczlowieczeni” nie-ludzie znajduja sie¢ wowczas
w opresyjnej sytuacji — ludzie oczekuja, ze beda odwzajemnia¢ ich uczucia, a jesli
tego nie zrobig, zostang porzucone®’. Warto jednak zauwazy¢, ze granice miedzy
emocjonalnym przywigzaniem a zwigzanymi z tym naduzyciami nie zostajg nigdy

>* Patryk Pufelski, Pawilon malych ssakéw (Krakéw: Karakter, 2022), 62.

24 Ppufelski, Pawilon, 15.

25 Pufelski, Pawilon, 115.

> Monika Bakke, ,Miedzy nami zwierzetami. O emocjonalnych zwigzkach miedzy ludzmi
a innymi zwierzetami’, Teksty Drugie, nr 1-2 (2007): 224-226.
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w Pawilonie... przekroczone — Pufelski zawsze daje podopiecznym mozliwo$¢ indy-
widualnego dzialania. Stwierdza nawet, Ze kazdy z nich ma pelne prawo do nieod-
wzajemniania kontaktow z cztowiekiem:

W naszej pracy, w co naprawde wierze, nie mozna mie¢ faworytéw. To jasne, ze
z niektérymi zwierzetami dogadujesz sie szybciej i fatwiej, a inne potrzebujg wie-
cej czasu, czy z roznych powodow nie sg do ciebie wcale przychylnie nastawione.
Nie muszg, prawo niezbywalne. Nie dziwi mnie to, przeciez wszystkich ludzi tez
nie lubi sie tak samo™.

Zwierzece istnienie nie kojarzy si¢ juz w utworze z bezwolnym dzialaniem
wedlug woli czltowieka. Dzieki temu mozliwe jest podjecie przez Pufelskiego sub-
wersywnej gry z ,familijnymi” konotacjami dotyczacymi zaréwno cztonkéw jego
rodziny, jak i zwierzat. Wedtug Rafala Drozdowskiego zjawisko to polega na ,,prze-
znakowaniu” komunikatu, ,w wyniku ktérego zaczyna on oznaczaé co$ zupelnie
innego niz w swojej pierwotnej postaci albo na wytwarzaniu i upowszechnianiu
»alternatywnych kampanii«, ktére sugerujz »odwrotne interpretacje«”*". Autor
Pawilonu... wykorzystuje odzwierzece nazwy i nadaje im inne znaczenia, niema-
jace negatywnych konotacji (,,bytem pajakiem 1i trafita mi sie wyjatkowo dorodna
mucha”?’; »bylismy dumni jak pijane zajqce”m; »kiedy$ bedzie malutka, siwiuten-
ka jak golagbek™; ,Chruscikiem nazwalem go w dziecinistwie [...]. Chrusciki to
takie owady [...]”™). Przetworzenie tych znaczen sprawia, ze zmieniaja si¢ row-
niez wyobrazenia i symbole zwigzane z grupg nazw oraz rzeczywistych desygnatow.
Narrator czyni to poprzez przystosowanie jezyka i wyobrazni w formie mimikry
,wobec rasistowskich wyobrazeri”*’. Odwraca znaczenia, wiec to, co przemocowe,
przestaje ,,oznacza¢ powtorzenie i [...] zawiera pewna [...] wewnetrzng roznice”
Tq roznicg byloby $wiadome kierowanie ,,mimetycznym przyjeciem wyobrazen”
oraz ,odwrdcenie ich znaczen, zachowujac rownoczesnie swiadomo$¢ ponizenia
i degradacji”**. Pufelski przemienia zatem opresyjne sensy, jakimi obcigzano Zydéw

]))32

7 Pufelski, Pawilon, 103.
?8  Rafat Drozdowski, Obrazy na obrazy. Strategie spolecznego oporu wobec obrazéw dominujgcych
(Poznan: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2006), 134.

> Pufelski, Pawilon, 9.

30 pufelski, Pawilon, 11.

31 Ppufelski, Pawilon, 17.

** Pufelski, Pawilon, 68.

** Andreas Huyssen, ,O myszach i mimesis. Czytajac Spiegelmana z Adornem’, przel. Agniesz-
ka Rejniak-Majewska, w Pamigé Shoah. Kulturowe reprezentacje i praktyki upamigtnienia, red. Tomasz
Majewski, Anna Zeidler-Janiszewska, Maja Wojcik (E6dz: Officyna, 2011), 532.

** Huyssen, ,,O myszach’, 533.
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oraz zwierzeta, tym bardziej ze obie te grupy byly skazane na unicestwienie za ucie-
le$nianie zbieznych cech.

W historii spisanej przez autora zaréwno ludzie, jak i nie-ludzie zaczynajg sta-
nowi¢ spowinowacong ze soba grupe, w ktdrej egzystencja jednych przeplata sie
z egzystencja drugich, obopdlnie znoszac swe negatywne wartosciowanie. Widzac
w zwierzetach osobowe byty, Pufelski wyposaza je we wlasna podmiotowos¢, zas
zrownujac czlonkéw swojej rodziny - réwniez tych pochodzenia zydowskiego —
z tak pojmowanymi zwierzetami, demontuje z kolei opresyjnos¢ tego poréwnania.
Narrator przekracza w ten sposob roznice antropologiczng i stepia ostrze dawnych
odczlowieczajgcych praktyk, kierowanych takze wobec krewnych Pufelskiego. Takie
nowe rozumienie de-humanizacji przestaje si¢ kojarzy¢ z pietnem opresji jezyka.

Od tej chwili Pufelski moze swobodnie przeplata¢ ze sobg opowies¢ o losach
ludzkich i nie-ludzkich bohaterdw, bez ryzyka, ze naruszy kulturowe tabu. Tym bar-
dziej ze krewni dla autora sg bardzo wazni, a wielu 0séb z jego rozleglej rodziny juz

»teraz nie ma. A byli”>. Tworzy wigc rodzaj zbiorowego rodzinnego portretu:

— ciocia Pumel, z wlosami migkkimi jak u angorskich krolikows;

— prababka Lodzia, ze smutkiem w oczach i wielkg odwaga w sercu;

- wredna prababka Mania;

- wujek Tosiek, tagodny i madry;

- szalona ciotka Iza, w swoim bialym swetrze na guziki, ktéra byta tak wysoka, ze
zeby ze mng rozmawia¢ musiala schyla¢ sie jak zyrata do wodopoju;

- prababka Adelka, ktéra oddataby potrzebujacemu ostatnig koszule i do ktorej na
obiad przychodzily wszystkie dzieci z kamienicy kolejowej na Grabowku;

— ciotka Sala, ktora, jesli pojawi sie we $nie, nie wrdzy nic dobrego;

- ciotka Wanda, ktéra mieszkala w domu spokojnej starosci ,,Za falochronem”
i dawalta nam w prezencie brzydkie plastikowe zabawki;

- ciotka Hilda, ktéra uciekla do Szwecji, marzac o tym, zeby dentysta Oppenhei-
mer odwzajemnil jej uczucia;

— ciocia Lusia, najlepsza przyjaciotka babci Adelki;

- prapradziadek Janek z broda, ktory przynosil do domu peczki pokrzyw, kladt
sie na stole w kuchni i kazal sobie nimi oklada¢ plecy, zeby uchroni¢ si¢ przed
reumatyzmem;

- pradziadek August, ktory z dumg mowil, Ze zeby nauczy¢ si¢ jakiegokolwiek
jezyka, najpierw trzeba pozna¢ kaszubski;

- dziadek Hilek, ze swoim niepojetym uwielbieniem dla muzyki klasycznej, na
ktérej w ogdle sie nie znal™,

35 Ppufelski, Pawilon, 34.
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Pufelski, wyliczajac wszystkich nieobecnych juz cztonkéw rodziny, tworzy osob-
liwy spis ,,gatunkéw wymarlych”, ktore powinny znalez¢ sie ,,pod ochrong” Dla-
czego ,pod ochrong’™? Poniewaz sg ocaleicami: osobami, ktore przezyly trudne
wydarzenia, oraz dzie¢mi tychze osdb. Posiadaja bezcenng wiedze o przesziosci,
niespotykane juz charaktery i osobowosci, unikatowe koleje loséw, bagaz zycio-
wych do$wiadczen. Ich czas juz dobiegl lub dobiega konca, ale $wiadectwo tego,
kim byli - wymaga upamietnienia.

Narrator daje w ten sposob przestrzen do wybrzmienia ich traumatycznych
przezy¢, zupelnie znika z opowiesci, zostawiajac w niej miejsce czlonkom wtasne;j
rodziny. Swoim zachowaniem przejawia empatie¢ i wspdlczucie, ktére za Dorota
Krawczynska, analizujaca dwie rézne literackie strategie postpamieci, mozna defi-
niowa¢ w nastepujacy sposob: pierwsze z nich to ,wyobrazeniowa rekonstrukcja
doswiadczenia innej osoby bez oceniania czy warto$ciowania owego do$wiadcze-
nia’, drugie to ,bolesna emocja spowodowana $wiadomoscia niezastuzonego cier-
pienia innej osoby”*’. Empatyczne odczuwanie dos$wiadczenia przodkéw przez
Pufelskiego sprawia, ze jego narrator nabiera dystansu, niezbednego z jednej strony
do nakierowania uwagi na historie¢ ,,innego”, czyli cztonkéw swojej rodziny, z dru-
giej za$ pozwalajacego mu zachowad etyczng réznice miedzy ,ja” a ,,on™".

Pisarz chce pamigtac o ,,swoich ludziach” Dopomina si¢, by z historii drugiej
wojny $wiatowej, pochlaniajgcej masowo ludzkie istnienia, wydoby¢ podmiotowe
biografie; pokazac je nie tylko jako biografie ocalencéw, lecz takze niezwyktych,
barwnych osobowosci. Pufelski §wiadomie manipuluje zastyszanymi opowiesciami,
by méwi¢ w imieniu tych, ktérzy juz nie moga nic powiedzie¢, cho¢ zachowuje
przy tym wlasng perspektywe®®. Dlatego kazda z wymienionych postaci ,,otrzymu-
je” odpowiedni opis - jest zestawiana z konkretnym gatunkiem zwierzecia, z kto-
rym facza ja mimika, zwyczaje, nawyki, sposob zachowania badz funkcje ciala
(»z wlosami migkkimi jak u angorskich krolikow”, ,,musiata schyla¢ sie jak zyrafa
do wodopoju”). To utrzymane w ,,taksonomicznym” tonie zestawienie jest rowniez
subwersywnym przeciwstawianiem si¢ ,wykazom” obozowych numeréw - zwro-
ceniem uwagi na tworzong przez bliskich wspdlnote, sie¢ wzajemnych powigzan,
tak odmienng od wykluczajacych, dehumanizujacych ewidencji z czasow Zagtady.
Warto tez nadmieni¢ o bezgranicznym wsparciu, jakim darzg si¢ krewni Pufelskie-
go, pomimo roznic, jakie ich dzielg. Sam autor stwierdza: ,,Siddma woda po kisielu -
niewazne, rodzina to rodzina”*’. To znak, ze kazda osoba nalezaca do tej familii jest
wazna i trzeba ja upamietniac.

¢ Dorota Krawczynska, ,Empatia? Substytucja? Identyfikacja? Jak czytaé teksty o Zagladzie?”,
Teksty Drugie, nr 5 (2004): 182.

7 Krawczynska, ,Empatia’, 183.

8 Krawczynska, ,,Empatia’, 185.

3% Pufelski, Pawilon, 7.
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Autor reprezentuje przez narratora queerowa wrazliwos¢, ktora sprzyja subwer-
sjom i przemianowaniom znaczeniowym majacym nie tylko genderowy, lecz takze
gatunkowy charakter. Opis wygladow i zachowan czlonkéw ludzkiej rodziny jest
utrzymany w stylistyce kampowej, pokazujac relatywnos¢ i wzglednos¢ gatunko-
wych systematyk. Ludzkie i zwierzece ciala s3 tutaj noszone jak ,,kostium” i sg stale
gotowe na bycie zamienionym na inny lub noszone przez bohateréw naraz. Zwraca
to uwage na plynnos¢ podzialéw na ludzkie i nie-ludzkie, tak jak w kulturze LGBT
plynny jest podzial na picie i orientacje seksualne.

Podsumowanie

Ludzie i zwierzgta Antoniny Zabiniskiej oraz Pawilon malych ssakéw Patryka Pufel-
skiego dotykaja tych samych spraw, ktére oscylujg wokot relacji ludzie — nie-ludzie
oraz katastrof: genocydu i ekocydu. Zestawiajac oba utwory ze sobg, warto jednak
pamietac o roznych kontekstach historycznych, ktére wptywaly na podejmowanie
dzialan przez bohateréw. Doswiadczenie trwajacej wlasnie wojennej lub klima-
tycznej zaglady przenika codziennos¢ obu narracji, co probujg w swoich pamietni-
kach zawrze¢ autorzy. Kiedy jednak Zabiriska robi co§ wbrew éwczesnemu prawu
i ratuje Zydéw od $mierci, to Pufelski moze swobodnie odkrywa¢ swe zydowskie
korzenie i wprost méwi¢ o swoim pochodzeniu. Oba utwory rézni takze kwestia
przygarniania zwierzat, co za czaséw wojny bylo nielegalne, za$ wspdlczesnie jest
w pelni akceptowalne. Autorka Ludzi i zwierzgt nie zostawiata ich mimo wszystko
na pastwe losu, lecz przyjmowata pod swdj dach, gdy zamknieto warszawskie zoo.
Tymczasem Pufelski aktywnie uczestniczy w dzialalnosci instytucji ogrodéw zoolo-
gicznych i zupetnie legalnie zajmuje si¢ dobrostanem mieszkajacych tam zwierzat.
Oboje bohateréw lacza odwaga, by wbrew czasom zachowa¢ cenione przez siebie
warto$ci, oraz bezwarunkowa milos¢ do ludzi i nie-ludzi. Miejscem, gdzie realizuja
swoje uczucia, jest jednak — z réznych wzgledéw — osobista, nie za$ publiczna sfe-
ra etycznej dzialalnoéci. Dodatkowo zaréwno Zabinska, jak i Pufelski burzg antro-
pocentryczne uklady, przewartosciowuja wcigz obowiazujace w ogrodach podzia-
ly, hierarchie i porzadki wladzy. Zupelnie nie§wiadomie przemieniajg te miejsca
w inne dziedziny kolejno azylu i arki — przestrzeni mozliwie najbardziej bezpiecz-
nej i komfortowej dla zwierzecych przybyszow. Niekiedy formula ta przeradza sie
w sanktuarium - zazwyczaj dzieje si¢ to w momencie, kiedy bohaterowie pozwa-
laja odejs¢ podopiecznym do innego miejsca lub $rodowiska naturalnego. To, co
zwierzece, przestaje by¢ rowniez obelga dla czltowieka, dlatego w obu pamietnikach
Zydzi przyjmuja odzwierzece nazwy, a zwierzeta ludzkie imiona. Dzigki powstaniu
takiej $wiadomosci moze zaistnie¢ zwierzeco-ludzka rodzina.
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Miedzykulturowa niedostownos¢ ptasiej symboliki
w powiesci Mo Yana Obfite piersi, petne biodra

MeXKynbTypHasi HeOyKBalIbHOCTb
NTUYbEN CUMBOJIMKU B pOMaHe
bonbwas epyds, wupokud 3a0 Mo AHA

Ab6cTpakt

B crarbe poman Mo fua Bonvuwas epyov, wupo-
Kuti 30 TPeNCTaBlIeH KaK TEKCT, TPeOyIoLuit
OT 3aIlaJjHON ay#uTOpuM TOro, 4ro Poman bapt
ompefienAeT Kak «o0OpasioBoe uTeHue». B mpo-
U3BENeHNN, TIPEJICTABNIEHHBI/I MMUP KOTOPOTO
YKOpeHeH B BOCTOYHOM (UIOCOPCKOM MUPO-
BO33peHNH, 0cobas pob OTBefEHA ITHLAM. V3-
3a CBO€JI BYKHOCTY YHUKAIbHAA NITUYbsA CHMBO-
nuKa B paborax Mo SIHs — uHOra 06MaH4YMBO
TI0X0’Ka Ha TO, YTO 3aITa[IHOMY UNTATETI0 MOKET
MOKa3aThCsl  3HAKOMBbIM,
COBepIIEHHO fpyrasg - MOOy)XHaeT K BHUMa-

HO Ha cCaMOM [ene

TeJIBHOMY IIPOYTEeHNI0. VIcX0ns u3 aToro, aBToOp
CTaTbU MbITAETCS PACCMOTPETH POJIb ITMOPUHBIX
IITHIIe-4e/IOBEYeCKMX MEePCOHAXKeN B IIOBECTBO-
Bauyy Mo fHs1, 4T06bI HOAYEPKHYTh 3HAYEHUE
VAUBUTENbHBIX IIEPEXOA0B: B pPOMaHe MTHUIbI
n o - (GOPMBI CYLIECTBOBAHUA, IUIABHO
IepeTeKaole APyr B APyra, 1 TAKUM 0Opa3oM
OHU C/Ty)XaT TOMYKOM K 3aJaBaHMI0 TUYECKUX
BOIpocoB. CeMMOTHYECKOE OOraTCTBO HMTUYbEN
cuMBO/IKK B pomane Mo SIHst ocobenHO mpo-

Intercultural Non-literality
of the Bird Symbolics in Mo Yan’s
Big Breasts and Wide Hips

Abstract

The article presents Mo Yans novel Big Breasts
and Wide Hips as a text requiring from the
Western audience what Roland Barthes defines
as “exemplary reading”. In the novel, whose pre-
sented world is rooted in the Eastern philosoph-
ical order, a particular role is reserved for birds.
Owing to its importance, the unique bird sym-
bolism of Mo Yan’s work — sometimes deceptively
similar to what Western readers might find famil-
iar, yet, in fact, profoundly different - invites
close reading. On this assumption, the author of
the article attempts to highlight the role of hybrid
bird-human characters in Mo Yan’s narrative in
order to emphasize the significance of surprising
transitions: in the novel, birds and people are
forms of existence that smoothly flow into each
other, and thus legitimize questions of ethical
nature. The semiotic richness of the bird sym-
bolism in Mo Yan’s novel emerges with particular
energy in the context of cross-cultural analyses:
both those concerning the coexistence of various
cultural discourses in the fabric of the text itself,
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AB/IAETCA B KOHTEKCTE KPOCC-KY/IbTYPHOTO aHa-
NM3a: KaK B OTHOLIEHUM COCYLIECTBOBAHMUSA Pas-
JIMYHBIX KY/IbTYPHbIX JUCKYPCOB B TKAHU CAMOTO
TEKCTA, TAK ¥ B OTHOIIEHMY KY/IbTYPHBIX KOPHEIt

and those sensitive to the cultural roots of the
researcher’s preconceptions.

Keywords: Mo Yan, exemplary reading, bird

symbolics, Chinese mythology, western para-
digms

penybexeHNil NCCTIefoBaTeNIs.

KiroueBbie cmoBa: Mo SIHb, 06pasiioBoe 4TeHne,
NTUYbsl CUMBOMNKA, KUTaiicKas Mudomorns,
3aIaHble IapajiurMbl

Sa dwa sposoby czytania: pierwszy zmierza wprost do powiktan anegdoty, zaktada
cigglos¢ tekstu i nie uwzglednia zabaw z jezykiem (gdy czytam Juliusza Vernea,
robi¢ to szybko, zatracam si¢ w dyskursie, cho¢ mojej lekturze nie grozi zaden
stowny obsuw — w tym sensie, jakie to stowo miewa w speleologii); druga lektu-
ra niczego nie pomija; rozwaza, Ignie do tekstu, czyta, by tak rzec, przyktadnie
i w uniesieniu, i w kazdym momencie widzi w tekscie rozdzielajacy jezyki asynde-
ton - a nie anegdote; nie interesuje jej (logiczna) ekstensja, rozwijanie kolejnych
prawd, lecz nawarstwianie si¢ znaczenia; jak przy grze w tapki podniecenie bierze
sie tu nie z ciaglego przyspieszania, lecz z narastajacego zamieszania (to wertykal-
nos$¢ jezyka i jego destrukeji): kiedy kazda dlon unosi si¢ nad inng dlonia (a nie
kolejno uderza po drugiej), powstaje luka i znika podmiot gry - podmiot teks-
tu. Otdz paradoksalnie (bo powszechnie uwaza si¢, ze wystarczy by¢ zaganianym,
zeby sie nie nudzi¢), ta druga lektura, przykladna w etymologicznym sensie tego

stowa, odpowiada tekstowi wspotczesnemu, tekstowi-granicy'.

Obfite piersi, petne biodra to powies¢, ktérej nie powinno si¢ czyta¢ szyb-
ko - i nie jest to wylacznie kwestia wyboru sposobu lektury. Istnieja teksty, kto-
rych nie da si¢ czyta¢ inaczej niz ,przykladnie”, poniewaz kazdy inny wybor
grozi ,obsuwem”. Wydana w 1996 roku w Chinach i przettumaczona na jezyk
polski w roku 2007 ksigzka chinskiego noblisty Guana Moye, podpisujacego si¢
pseudonimem Mo Yan (,ten, ktéry nie mowi”), stanowi wyzwanie dla czytelni-
ka zachodniego nie dlatego, ze jest ,tekstem wspolczesnym’, lecz dlatego, ze nie
miesci si¢ w konceptualnej siatce odniesien kultury judeochrzescijaniskiej. Od
pierwszych akapitow powies¢ nie pozostawia odbiorcy z Zachodu watpliwosci,
ze aby doceni¢ ,cigglos¢” tekstu zakorzenionego w metafizyce Wschodu, bedzie
musial podja¢ probe odstapienia od znanych mu paradygmatéw i lekturowych

przyzwyczajen.

! Roland Barthes, Przyjemnos¢ tekstu, przel. Ariadna Lewanska (Warszawa: Wydawnictwo KR,
1997), 19-20.
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Z pozoru wyzwanie nie wydaje si¢ szczegdlnie powazne - gdyz Europe i Ame-
ryke mysl Wschodu fascynuje juz od polowy XIX wieku, a w ostatnich dziesiecio-
leciach na calym Zachodzie preznie rozwijajg si¢ osrodki medytacyjne i klasztory
réznych wschodnich wyznan, a takze poszerzajg si¢ zasoby swietych pism Wschodu
w jezykach europejskich. Mozna byloby zatem przyjac, ze przestawienie si¢ na bud-
dyjskie, taoistyczne czy animistyczne tory myslenia nie powinno wyksztalconemu
odbiorcy sprawi¢ istotniejszego klopotu. W praktyce jednak okazuje sie, ze zaklada-
na przez wydawcow (i thumaczke) powiesci czytelnicza $wiadomos¢ réznic kulturo-
wych czesto nie wykracza poza sfere teorii. Pojawia si¢ wigc wynikajgca z przemian
kulturowych, polegajacych na przenikaniu sie wptywéw wschodnich i zachodnich,
potrzeba poznania oraz zrozumienia réznic - i podobiefistw — w postrzeganiu $wia-
ta. To zas, w polaczeniu z ,niedostownoscig’, bedaca wedlug Doroty Brzozowskiej
jedng z najwazniejszych cech charakteryzujacych kulture chinska w opozycji do kul-
tury Zachodu, powoduje, zZe tym, co w powiesci Mo Yana wydaje sie najwazniejsze,
jest jej potencjal unaoczniania czytelnikowi istoty kultury chinskiej — kultury pelnej
nieokreslonosci, niedostownej, dopuszczajacej wielo$¢ punktéw widzenia w logice,
zaktadajgcej konfucjanski nakaz hierarchicznosci i zasade zachowania harmonii, pro-
mujacej holistyczny zamiast analitycznego styl myslenia, negujacej dualizm i zaleca-
jacej powstrzymywanie sie od sadow absolutnych oraz postrzegajacej rzeczywisto$¢
jako pozostajaca w trakcie ciaglych przemian®, Dlatego tez lektura tekstu ,,przykladna’,
zorientowana na ,uniesienie” ptynace z do$wiadczania ,,narastajacego zamieszania’,
z liminalnosci tekstu-granicy, pozwala poszukujacemu odbiorcy zatopic¢ sie w ,,przy-
jemnosci/rozkoszy tekstu”™’, zespoic sie z nim, a przez to wejs¢, nie tylko intelektualnie,
w $wiat zbudowany na odmiennych od judeochrzescijanskich zasadach.

Istotny problem w ,przykladnej” lekturze tekstu moze stanowi¢ fakt, ze
w przypadku dziel w jezyku chinskim - hermetycznym dla wigkszosci odbiorcow
zachodnich - czytelnik bedzie zdany na interakcje z przektadem®. M. Thomas Inge
w artykule o postrzeganiu dziet Mo Yana na Zachodzie twierdzi, ze nalezy by¢ $wia-
domym, iz nawet w bardzo dobrym ttumaczeniu (a za takie uwaza przeklady prozy
Mo Yana na jezyk angielski autorstwa Howarda Goldblatta®) nieuchronnie zatraca

> Dorota Brzozowska, ,,Niedostownoé¢ w kulturze chiniskiej”, w Niedostownos¢ w jezyku, red. Mar-
cin Odelski et al. (Krakéw: Tertium, 2016), 23.

* Barthes, Przyjemnos¢ tekstu, 8.

* O przekladzie literatury chinskiej na jezyk polski por. Ewa Pasnik, ,Tlumaczenia chinskie-
go piSmiennictwa na jezyk polski w ujeciu historycznym w $wietle teorii przekladu’, Azja-Pacyfik,
nr 16 (2013): 111-131, https://doi.org/10.15804/ap201307.

* Przeklad Obfitych piersi, szerokich bioder oraz innych powiesci Mo Yana na jezyk angielski przez
Howarda Goldblatta bywa réwniez oceniany krytycznie przez niektérych badaczy, na przyklad Yong-
mei Jiang czy Guogianga Qiao. Autorzy ci przypisuja tltumaczowi postawe neokolonialng, skupiong
na dbalosci o odbiorce zachodniego, zainteresowanego bardziej polityczno-spoleczng i fabularng niz
jezykowo-artystyczng warstwa chinskiej prozy, przez co fragmenty tekstu oryginalu sg skracane,
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sie wiele cech tekstu oryginatu skladajacych si¢ na swoisty jezyk pisarza. Naleza do
nich: specyficzny rytm jezyka oryginatu, nieprzektadalne na jezyk docelowy deno-
tacje, konotacje, idiomy, zwiazki frazeologiczne czy tez symbole kulturowe, ktore
tworzg szczegdlne figury stylistyczne®. ,,Przyktadna” lektura pozwala wyczué pod
powierzchnia gladko toczacej sie fabuly dobrego przekladu drobne ziarna niepoko-
ju zasiane przez czajacy si¢ w niektorych sformulowaniach odmienno$¢ kulturowg
tekstu poruszajacego skadinad uniwersalne tematy.

Obfite piersi, szerokie biodra to epicka opowies¢ o ludzkiej kondycji, ktorej tto
stanowi burzliwa historia dwudziestowiecznych Chin, naznaczona traumg wojen,
konfliktéw wewnetrznych oraz rewolucyjnych przemian spoleczno-obyczajowych
(powstanie bokseréw, upadek dynastii Qing, wojna chinsko-japonska, konflikt
Kuomintangu z komunistami, rewolucja kulturalna, transformacje Chin maoistow-
skich). Wydarzenia historyczne oraz zmieniajaca si¢ chinska obyczajowos¢ ukazane
sg w powiesci przez pryzmat trwajacego 95 lat zycia mieszkanki wsi w pétnocno-
-wschodniej czgéci regionu Gaomi w prowingcji Shandong, z ktérego pochodzi
sam pisarz.

Bohaterka, Shangguan Lushi Xuaner (Shangguan Lu), przychodzi na $wiat
w 1900 roku. Osierocona w niemowlectwie, wychowywana jest przez konserwa-
tywne wujostwo. Zgodnie z tradycja miala by¢ ,kobieta o malych stopach’, ktérej
przeznaczeniem jest zamazpodjscie i wygodny byt. Jednak wbrew tym zalozeniom
jej udzialem staje si¢ ciagla walka. Najpierw jest to walka o pozycje w rodzinie,
w ktorej despotyczna tesciowa, matka Shangguana Shouxi, bezptodnego malzon-
ka bohaterki, obcigza ja wina za brak meskiego potomka, a sam maz maltretuje
ja 1 poniza. Pdzniej jest to walka o byt dziewigciorga sptodzonych z innymi mez-
czyznami (w tym z wlasnym wujem, Yu Wielka Lapa), zaangazowanych politycz-
nie dzieci. Nieugieto$¢ i skutecznos¢ Shangguan Lu w jej wieloletnich zmaganiach
z przeciwnosciami losu - takze tymi niesionymi przez wiatr historii, wdzierajacy si¢
czesto w i tak juz brutalng codzienno$¢ zycia na chinskiej prowingji — czyni boha-
terke upostaciowieniem sprawczosci i sily, ktére kwestionujg zasadnos$¢ patriarchal-

a w przekladzie zbyt czesto pojawia sie nieuprawniona domestykacja chinskich elementéw kulturo-
wych. Por. Yongmei Jiang, “The Globalization of Chinese Culture and Goldblatt’s Translation of Chi-
nese Literature — A Case Study of ‘Big Breasts and Wide Hips”, Theory and Practice in Language Studies,
vol. 5, no. 6 (2015): 1286-1290, http://dx.doi.org/10.17507/tpls.0506.23; Guogiang Qiao, “Neocolonial-
ism in Translating China’, CLCWeb: Comparative Literature and Culture, vol. 20, no. 7 (2018): 1-13,
https://doi.org/10.7771/1481-4374.3327. Sam Howard Goldblatt przyznawal wielokrotnie, ze w ttu-
maczeniu nadrzedne znaczenie ma dla niego czytelnik przekladu i jego wymagania — por. Howard
Goldblatt, “A Mutually Rewarding Yet Uneasy and Sometimes Fragile Relationship between Author
and Translator”, in Mo Yan in Context: Nobel Laureate and Global Storyteller, eds. Angelica Duran and
Yuhan Huang (West Lafayette: Purdue University Press, 2014), 34.

¢ M. Thomas Inge, “Mo Yan: Through Western Eyes’, World Literature Today, vol. 74,
no. 3 (2000): 501, https://doi.org/10.2307/40155816.
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nego systemu warto$ci, obowiazujacego w chinskiej tradycji. Cho¢ w tym wymia-
rze powie$¢ z pewnoscig zainteresuje badaczy zajmujacych si¢ analizg literacka na
gruncie teorii feministycznych, a w wymiarze antropologicznym zainspiruje histo-
rykéw kultury’, z punktu widzenia lektury ,,przyktadnej” najistotniejsze jest jednak
to, co wydaje si¢ zaskakiwac¢ bezimiennego tworce — lub twdrczyni¢ — zamieszczo-
nego na tylnej stronie okfadki opisu:

Ksigzka Mo Yana to tygiel, w ktérym piekno miesza si¢ z brzydota, wzniostos¢
z upadkiem, odruchy dobroci z okrucienstwem, namietnos$¢ z nienawiscig. Dobro-
byt w jednej chwili zamienia sie tu w poniewierke, nedza w bogactwo. Ta przeja-
skrawiona, czasem magiczna, czasem zdeformowana rzeczywistos¢ w miare czy-

. . . . . e . . e . -8
tania sprawia wrazenie coraz mniej przetworzonej, a coraz bardziej — prawdziwe;j .

»Przejaskrawiona’, ,magiczna’, ,zdeformowana” - to wiele méwiacy dobdr przy-
dawek opisujacych powiesciowa rzeczywistos¢. Trudno nie zadaé sobie pytania
o kryteria, wedle ktorych co$ ocenia sie jako ,jaskrawe’, a co$ innego jako ,,przeja-
skrawione”, co$ jako ,foremne”, a co$ innego jako ,,zdeformowane”, co$ jako przy-
nalezne sferze myslenia magicznego, a co$ innego jako realistyczne. Jezeli wziac
pod uwage, ze autor lub autorka opisu zauwaza, ze rzeczywistos¢ §wiata przedsta-
wionego ,sprawia wrazenie” coraz mniej ,przetworzonej’, a coraz bardziej ,,praw-
dziwej’, to sformulowania te mozna odczyta¢ w trojaki sposob. Najprostszy z nich
to dostrzezenie faktu przetworzenia rzeczywisto$ci materialnej Chin przez wrazli-
wos¢ tworcy. Inny to przepuszczenie jej przez filtr formalistycznej defamiliaryzacji,
gdzie chwyt udziwnienia stuzy otrzasnieciu si¢ czytelnika ze zautomatyzowanych
sposobow postrzegania ludzkich relacji na tle rownie sztampowych projekcji Chin -
i dostrzezeniu ,,prawdy”. Najciekawszg opcja jest jednak postrzeganie tego przetwo-
rzenia w kategoriach faktycznej przemiany czytelniczego paradygmatu, ktdra naste-
puje w trakcie niefatwej lektury, wymagajacej przedzierania si¢ przez nie zawsze
oczywista logike zakorzenionego w odlegtej kulturze tekstu. O ile dwa pierwsze
rozwigzania sugerowalyby probe wtloczenia ,,obcego” tekstu w tworcze konwen-
cje Zachodu, o tyle to ostatnie — ku ktéremu sklania nacisk na ,wrazenie” praw-
dy - oznaczaloby, ze lektura pozwolita twércy lub twdrczyni opisu przyswoic sobie
alternatywny wobec zachodniego sposob myslenia, w ktorym, jak twierdzi Dorota

7 Oprocz gtéwnej bohaterki wystepuje w powiesci wiele ztozonych i ciekawych postaci kobiecych,
nakreslonych w nieszablonowy sposob; postaci meskie, ktore réwniez nie s3 jednowymiarowe, pet-
nig funkcje tta w zdominowanym przez pierwiastek zeniski $wiecie przedstawionym. Inng interesujaca
perspektywa moze by¢ etnograficzna analiza wydarzen historycznych z punktu widzenia jednostek
i spolecznosci, ktorych losy i zyciowe wybory, chcac nie chcac, sg w historie uwikfane.

® Fragment opisu na tylnej stronie oktadki cytowanego polskiego wydania powieéci (nie podano
autorstwa).

Y1 2 G 'S OI'PI'PC0CVOIDOTOTIHdAOOZ



ZOOPHILOLOGICA.2024.14.10 s. 6 z 14

Monika Grotek

Brzozowska, zgodnie z chinska kulturg inne jest postrzeganie kategorii prawda/
falsz, gdzie ,kontekst sytuacyjny jest gtéwnym miernikiem prawdziwosci, a prawda
sama sie musi obroni¢. Prawda nie moze by¢ tez udowodniona, moze by¢ jedynie
zasugerowana”’.

W przypadku dyskutowanej tu powiesci Mo Yana czynnikiem umozliwiajacym
czytelnikowi uznanie, iz ,rzeczywisto§¢ w miar¢ czytania sprawia wrazenie coraz
mniej przetworzonej, a coraz bardziej — prawdziwej’, jest przyroda, ktéra chinski
noblista opisuje z calym bogactwem kolorow, dzwigkdow, zapachow i tekstur, tak, ze
jest niemal namacalna. Opisy krajobrazéw przedstawiane z wielorakich perspektyw,
w roznych porach dnia i roku, nie tylko stuzg za tlo dla wydarzen, ale takze odgry-
waja istotng role w ich dramatyzacji'®. Zycie zwierzat juz od pierwszych akapitéw
omawianego dziela wpisuje si¢ w ludzka egzystencje, dajac naturalistyczne wrazenie
zanurzenia w zwierzecym pierwiastku ludzkiej natury. Przykladem moze by¢ scena,
w ktorej na $wiat przychodzi Shangguan Jintong, narrator powiesci, syn Shangguan
Lu i szwedzkiego pastora Malloya. Gtéwna bohaterka rodzi dziecko w samotnos-
ci, poniewaz roéwnocze$nie odbywa si¢ (o wiele wazniejszy dla jej rodziny) trudny
pordd mula. W narracji powie$ciowej opisy obu porodéw miedzyrasowego potom-
stwa dynamicznie si¢ przeplataja, tworzac wrazenie nalozenia si¢ dwdch filmow,
jednak sam naturalizm tej i podobnych jej scen nie wyjasnia jeszcze ,wrazenia
prawdziwosci rzeczywisto$ci’, ktore nasila sie w miare postepowania lektury.

Na szczegolng jednak uwage w Obfitych piersiach, szerokich biodrach zastuguja
ptaki, ktérych zréznicowane obrazy w wielorakich kontekstach zadziwiajgco czesto
pojawiaja sie na kartach powiesci, nieuchronnie budzac zainteresowanie zachod-
niego czytelnika. Zasiedlenie przez Mo Yana poétnocno-wschodniego Gaomi roz-
norodnym ptactwem moze mie¢ symboliczne znaczenie dla zaakcentowania roli
postaci zenskich w powiesci, w ktorej

[...] wszystkie kobiety z rodu Shangguan jako potomkinie legendarnych rodéw
Feniksa i Smoka sa silne, pracowite i wytrwale. [...] mescy bohaterowie utworu

° Brzozowska, ,Niedostowno$¢ w kulturze chinskiej’, 23.

1 O swoim stosunku do przyrody noblista méwi tak: ,Dzialam na rzecz ochrony przyrody.
W swoich ksigzkach jasno ten ekologizm zaznaczam. W powiesciach Zycie i $mieré mnie wyczerpujg
oraz Obfite piersi, pelne biodra dalem wyraz cierpieniu i gniewowi, jakie budza we mnie rabunko-
wa eksploatacja i niszczenie $rodowiska. [...] Zawsze uwazalem, ze nalezy zwolni¢ tempo rozwoju.
Nie powinni$émy tak szybko wykorzystywa¢ doébr. Powinniémy natomiast chroni¢ kulture wiejska
i dziedzictwo naturalne. Przestanmy przeksztalca¢ wszystkie wsie w miasta. Pozwélmy ziemi odpo-
czgé. Nie powinni$émy kazaé jej harowa¢ tak, jak kazemy to czyni¢ ludziom”. YuSie Rundkvist Chou,
“English Translation of the Interview with Mo Yan’, transl. Svensk Medietext AB, NobelPrize.org,
https://www.nobelprize.org/prizes/literature/2012/yan/25483-interview-with-mo-yan-2012  (dostep:
27.05.2021). Jedli nie zaznaczono inaczej, thumaczenia cytatéw obcojezycznych pochodza od autorki
niniejszego artykutu.
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nie doréwnuja kobiecym. Niekt6rzy krytycy prozy Mo Yana zwracaja uwage na
przesuniecie akcentéw [...] na feministyczne, ktére dominujg w Fengru feitun'.

Z obu wspomnianych w cytacie stworzen o rodowodzie mitologicznym, funk-
cjonujacych jako chinskie symbole kardynalne, smok ucielesnia yang (pierwiastek
meski), za$ posiadajacy wigcej cech ptasich krél zwierzat upierzonych - feniks -
wedtug Lidii Kasaretlo'” symbolizuje jednoczesnie pierwiastek zenski i meski,
a zdaniem Jacka Kryga ,to, o czym moéwi yin - jest zenskim, pasywnym pierwiast-
kiem Wszechswiata, ktory przeciwstawia sie sile aktywnosci, kreuje zycie”"’, Moz-
na byloby zaryzykowa¢ stwierdzenie, Ze to wlasnie feniks patronuje zyciu gtéwne;j
bohaterki oraz innych silnych postaci kobiecych w Obfitych piersiach, szerokich
biodrach i dlatego nader czesto pojawia si¢ w postaci ptakéw na kartach powiesci,
podkreslajac jej feministyczne nachylenie'®,

Ptaki s3 odmalowywane w utworze zasadniczo w czterech kontekstach: wyste-
puja w licznych (bardziej lub mniej rozbudowanych) opisach przyrody, sa elemen-
tem krotkich poréwnan i porzekadel, lecz funkcj¢ fundamentalng pelnia tam, gdzie
w gre wchodzi zrozumienie bohateréw powigzanych ze $§wiatem ptakéw (ktore to
powigzanie ,,sprawia wrazenie” nadprzyrodzonego, a nawet magicznego), oraz tam,
gdzie ptak jest omenem zapowiadajagcym majace nadejs¢ wydarzenia w porzadku
$wiata ludzkiego'”. Mo Yan wprowadza na karty powiesci chifiska symbolike pta-
kow, ktora w kontekscie przektadu moze by¢ w petni odczytana dopiero po zapo-
znaniu si¢ czytelnika z czgsto odmiennym od europejskiego znaczeniem poszcze-
golnych ich gatunkéw w kulturze chinskiej, ale — co moze jeszcze istotniejsze - staje
sie filozoficznie znaczaca, gdy odbiorca uswiadomi sobie wage palingenezy w meta-
fizyce buddyjskiej i Tao.

"' Lidia Kasarelto, Chiriska kultura symboliczna. Jej wspétczesne metamorfozy w literaturze, teatrze

i malarstwie (Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Dialog, 2011), 135.

12 Kasarello, Chitiska kultura symboliczna, 55.

* TJacek Kryg, Sita symboli i talizmanéw Wschodu (Poznan: Dom Wydawniczy Rebis, 1994), 97.

O postaciach kobiecych w Obfitych piersiach, pelnych biodrach pisze na przyklad Lanlan Du,

“Gendered Narrative of Suffering in Mo Yan’s Big Breasts and Wide Hips”, Neohelicon, no. 43 (2016): 27-44,
https://doi.org/10.1007/s11059-016-0328-y. Jesliby jednak zestawi¢ chiniska symbolike feniksa z wywo-
dzaca sie ze starozytnych wierzen egipskich zachodnia interpretacja tego symbolu jako dlugowieczne-
go mitycznego ptaka, cyklicznie odradzajacego sie z popiotéw — por. Wiadyslaw Kopalinski, Stownik
symboli (Warszawa: Oficyna Wydawnicza Rytm, 2001), 86-87 — mozna byloby zastanawia¢ si¢ nad tym,
czy sifa przedstawianych w powiesci postaci kobiecych nie jest zapowiedzig ich przetrwania w $wiecie,
ktory je ,,spopiela”.

'® Pisarz wyja$nia zrodto swoich inspiracji tradycyjnymi wierzeniami nastepujaco: ,W naszej wsi
przetrwala specyficzna ludowa kultura. Niedaleko mojego rodzinnego miasta mieszkat stynny pisarz
Pu Songling, jeszcze z czaséw dynastii Qing. Pisat o bostwach i duchach réznych zwierzat oraz roslin,
ktore moga przybierac ludzka postaé. Taka wiara jest powszechna na wsi. Podobne historie czesto opo-
wiadali mi dziadkowie i sasiedzi”. Chou, “English Translation of the Interview”.
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Jestem politeista [- deklaruje pisarz - M.G.]. To mysélenie rozwingtem jeszcze
w czasach dziecinstwa, kiedy pasalem krowy na lgkach. [Dorastajac w takim -
M.G.] otoczeniu, czulem, ze wszystko, co istnieje, ma dusze. Garcia Marquez
powiedzial co$ podobnego: ,Rzeczy zyja wlasnym zyciem. To po prostu kwestia
przebudzenia ich dusz”. Kiedy pastem bydlo, czulem, ze ptaki, zwierzeta ladowe,
a nawet drzewa i trawa — majg dusze. Wszystko, co jest — odczuwa. Wigc mysle,
ze jestem politeistg od dziecinstwa. [...] A dzi$ sadze, ze mam tez religijng wiare.
[Oznacza to, ze - M.G.] szanuje¢ wszystkie religie, ktore ucza ludzi zyczliwosci. Ale
nie jestem wyznawca zadnej z nich"’.

Pisarz odcina si¢ od wszelkich sformalizowanych form kultu, a przy tym jego
retoryka wyraznie podkresla istnienie pewnego wspdlnego dla wszech$wiata pozio-
mu istnienia. Cho¢ w angielskim przekladzie mandarynskiego tekstu mowa jest
o ,duszy wszystkich rzeczy”, w istocie tworca podkresla ich palingenetyczng rela-
cje i role ,,przebudzenia” W wielkich filozofiach Wschodu wyosobnione istnienie
przynalezy do sfery uludy bytu, jest pozorne i tymczasowe. Wielkie kolo nirwany
i samsary toczy sie wiecznie, a zawieszone w pustce byty przeksztalcaja sie zgod-
nie z rytmem energetycznych cykli. Ten sposéb pojmowania $wiata nie wyklucza
jednoczesnego bycia cztowiekiem i - na przyktad - ptakiem. Zyczliwos¢ jest za$
logiczng funkcjg filozofii: krzywdzac innych, krzywdzimy siebie. W trakcie lektury
powiesci Mo Yana czytelnik stopniowo zaczyna dostraja¢ si¢ do takiego myslenia,
a wowczas cos, co poczatkowo moglo mu sie wyda¢ ,,przejaskrawione”, ,,magiczne’,
»zdeformowane” czy ,,przetworzone’, zaczyna si¢ objawiac jako ,,prawdziwe”.

W takim kontekscie warto przyjrzec sie rozpowszechnionym w chinskich legen-
dach motywom ludzi przemieniajacych si¢ w ptaki lub znajacych ptasi jezyk'” -
z ktorymi Mo Yan zapoznaje czytelnika poprzez historie bohateréw szczegélnie
zwigzanych ze $wiatem ptakow i w rozny sposob przejawiajacych ptasie cechy.
Postaci te to: Ptasia Niesmiertelna, czyli Shangguan Lingdi - cérka wedrownego
handlarza ptakéw, a jednoczesnie trzecia siostra Jintonga (narratora powiesci),
nastepnie Han Ptaszek - jej ukochany, oraz jego syn Han Papuga.

Kiedy Han Ptaszek zostaje uprowadzony przez japonskich najezdzcéw, Lingdi
odchodzi od zmystoéw i przeistacza si¢ w Ptasig Nie$miertelng. Wedlug chinskich
wierzen ludowych zwierzgca niesSmiertelng mozna sie stac ,,z powodu nieszczegsliwej
mito$ci lub niemoznoéci poslubienia ukochanego™*. Niesmiertelna, ktérej odmoéwi
sie urzadzenia oltarzyka i zaakceptowania jej statusu, ma moc rzucania urokéw —

'* Chou, “English Translation of the Interview”.

7" Por. Wolfram Eberhard, A Dictionary of Chinese Symbols: Hidden Symbols in Chinese Life and
Thought, transl. G.L. Campbell (London-New York: Taylor & Francis e-library, 2006), 40.

'*  Eberhard, A Dictionary of Chinese Symbols, 145.
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wiedzie wiec zycie ,owiane tajemnicg i jest darzona pelnym leku szacunkiem”".

W zachodniej interpretacji transformacja bohaterki w zwierzeca niesmiertelng
moze by¢ uznana za oznake choroby psychicznej, w ktora popada (a by¢ moze nawet
celowo ucieka) w patriarchalnym spoteczenstwie kobieta chcgca unikng¢ zaaranzo-
wanego malzenstwa. W przypadku Lingdi tudzgco ptasie cechy obecne w jej zacho-
waniu i wygladzie - ,,ptasie” miny, ponadnaturalna gibko$¢ ciala czy umiejetnosé
przeskakiwania z drzewa na drzewo - sprawiaja wrazenie nadprzyrodzonych i jako
takie kaza podawac¢ w watpliwo$¢ racjonalistyczng diagnoze. ,,Nieracjonalnos¢” zja-
wisk (przebiegajacych zawsze z udzialem ptasich elementdw), ktére pojawiaja si¢
tam, gdzie pojawia si¢ Lingdi, przesuwa jej posta¢ w niezrozumialg, niedookreslong
sfere pomiedzy zrozumialymi w swej odrebnosci, istniejagcymi obok siebie $wiata-
mi ptakow i ludzi — w obszar postrzegany pospolicie jako sfera szalenstwa. Scene,
w ktorej Lingdi konczy zycie, skaczac ze skaly podczas pokazdéw skokow spadochro-
nowych, mozna odczytac jako samobdjczy akt szalenstwa — jednak, jesli odstgpi¢ od
europejskiego paradygmatu, wolno jg interpretowa¢ jako moment zmiany wciele-
nia, moment faktycznego przeistoczenia sie ludzkiej bohaterki w ptaka:

Wydajac ten dziwny okrzyk, od ktérego przeszedt nas lodowaty dreszcz, przybrata
w pelni posta¢ Ptasiej Niesmiertelnej — jej nos skrzywil sie, oczy staly si¢ zotte, szy-
ja sie skurczyta miedzy ramionami, wlosy zmienily si¢ w piora, a rece w skrzydfa.
Zatrzepotala nimi i ruszyla biegiem w gore stromego zbocza, wrzeszczac przeraz-

s s s .. . ’ . . 7120
liwie i nie zwazajac na ludzi wokél, po czym rzucita si¢ w dot™".

Interpretacja zachodnia, uznajgca co najwyzej metaforyczny wymiar ptasiej
Lingdi, pojawia si¢ w ustach obserwujacego t¢ scen¢ Amerykanina o znaczacym,
symbolizujacym skrajnie praktyczne, materialistyczne podejscie do rzeczywistosci
nazwisku Babbitt: ,Ona miala przywidzenia. Wydawalo jej sie, Ze jest ptakiem, a nie
byla ptakiem [...]”*". Zupelnie odwrotnie ptasig nature Lingdi postrzega lokalny
szaman i znawca demonoéw, ktory podaje w watpliwo$c jej czlowieczenstwo. Probu-
jac odciagnac rozpaczajacg Zhaodi od ciala mlodszej siostry, ttumaczy, ze ,,byla Pta-
sig Nie$miertelng, zestang przez Kréolowg Matke Zachodu do krainy $miertelnikow
za dziobanie brzoskwin niesmiertelnosci. Jej czas sie skonczyt — wrocita do krainy
Nie$miertelnych”’,

Myslacy w kategoriach binarnych Amerykanin nie wykracza poza ogranicze-
nia zachodniego paradygmatu; chinski szaman widzi w ludzkiej postaci inkarnacje

Y Eberhard, A Dictionary of Chinese Symbols, 145.

> Mo Yan, Obfite piersi, pelne biodra, przel. Katarzyna Kulpa, wyd. 2 (Warszawa: Wydawnictwo
W.A.B., 2012), 233.

> Mo Yan, Obfite piersi, petne biodra, 237.

*2 Mo Yan, Obfite piersi, petne biodra, 239.
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niesmiertelnoéci. Zestawiajac ze sobg protagonistow reprezentujacych dwa rozne
wzorce metafizyczne, Mo Yan przybliza czytelnikom - ktdrzy potencjalnie moga
identyfikowac¢ si¢ tylko z jednym z dwdch sposoboéw myslenia - istote metafizycz-
nego rozziewu migdzy oboma kulturami. Jednak unaocznienie sobie specyfiki zako-
dowanego w jezykowym obrazie $wiata Mo Yana staje si¢ mozliwe dzigki temu, ze
to wlasnie w postaci Lingdi binarna opozycja miedzy Wschodem i Zachodem ulega
dekonstrukgji. Hybrydyczna tozsamos¢ Ptasiej Niesmiertelnej — cho¢ w opisanym
w powiesci kontekscie oscyluje zawieszona miedzy animalistyczng koncepcja sza-
manizmu a logocentrycznym porzadkiem judeochrzescijanstwa — pozostaje niebi-
narna, nie poddajgc si¢ jakimkolwiek probom przypisania jej jednego sensu na state.

W odréznieniu od Lingdi, ktéra staje si¢ ludzko-ptasig hybryda, posiadajacy dar
porozumiewania si¢ z ptakami mescy bohaterowie powiesci: Han Ptaszek (niespo-
tykanie zreczny towca ptakéw) i jego syn Han Papuga (przedsigbiorca zajmujacy sie
hodowla i tresurg ptakéw egzotycznych) — wykorzystuja te ,,nadprzyrodzong’, $wiad-
czacy o ich niemonoidalnosci ceche po to, by manipulowa¢ ptakami. W ten sposob
opowiadajg si¢ po stronie ludzkiego $wiata. Kazdy z nich zostaje tez ukarany - by¢
moze nie tyle za naduzywanie tego daru, ile za niezdolnos¢ przebudzenia si¢ do pelne;j
akceptacji pozaludzkiego pierwiastka, stanowigcego cze$¢ ich wlasnej, ptasio-ludzkiej,
niestalej, oscylujacej tozsamosci. Inaczej niz oni zenska ptasia bohaterka w momencie
$mierci wykracza calkowicie poza binarno$¢, uwolniona od koniecznosci funkcjono-
wania na pograniczu $wiatow, niezalezna juz od zasad wszelkich dyskursow.

Mysl Wschodu nie ogranicza si¢ jednak w powiesci do innej niz zachodnia
koncepcji bytu indywidualnego, oprdécz postaci kwestionujacych tozsamoscio-
we binaryzmy Mo Yan tworzy bowiem takze sceny, w ktérych ptaki zapowiadajg
wydarzenia majace nadejs¢ w $wiecie ludzkim. Rozpatrywana z punktu widze-
nia zachodnich konwencji gatunkowych ,realistyczna magicznos¢” tych obrazow
poddaje sie interpretacji w $wietle energetycznej jedno$ci wszech§wiata, w ktérym
wszystko przeplywa we wszystko inne i wszystko ze wszystkim jest nierozerwalnie
powiazane. Za przyklad postuzy¢ moze scena z udziatem ptakow, dopelniajaca serie
kilkunastu niezwyklych wydarzen, poprzedzajacych krwawg masakre¢ publicznosci
seansu filmowego, ktorej dokonuje na mieszkancach wioski zamieszkiwanej przez
bohateréw powiesci batalion wojsk komunistycznych. Autor zdaje si¢ sugerowac, ze
cala przyroda - nie wylaczajac ludzi - na swdj sposob antycypuje tragedie. Choé
przywigzany do swej jednostkowosci cztowiek wypiera ten fakt, po czasie zdaje
sobie sprawe, ze sygnaly, ktérych nie chciat - lub nie potrafit - zobaczy¢, ,,nie byl[y]
normalne”. Oto fragment opisu wydarzen zapowiadajacych masakre:

Dzien ten zostal opisany w Kronice Pélnocno-Wschodniego Gaomi. Wspomina-
jac go, dochodz¢ do wniosku, ze nic tego dnia nie dzialo si¢ zwyczajnie. W potu-
dnie byto goraco i duszno, stonce miato kolor czarny, ryby w rzece ptywaty brzu-
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chami do gory, a ptaki spadaly z nieba. [...] Biale zurawie z bagien calymi stadami
obsiadly drzewa mydlane przed wejsciem do wioski, galezie pekaty pod ich cieza-
rem, wszedzie wirowalo pelno bialego pierza, trzepoczacych skrzydel, szyj dlugich
jak weze, sztywnych i prostych nég - to wszystko nie byto normalne™.

Pojawienie si¢ stad zurawi, ktdre w tradycji chinskiej sa przewodnikami dusz
zmartych w drodze do Zachodniego Raju, zwiastuje masowa $mier¢. Efekt foto-
graficznego zblizenia i poklatkowego ,wyswietlenia” poszczegolnych czesci ciata
tych ptakow w ich rozedrganym klebowisku odpowiada stylistycznie podawanemu
w cietych rownowaznikach zdan opisowi masakry, w ktérym przyblizane sg znie-
nacka fragmenty cial ludzkich powstate w wyniku wybuchu wrzuconego w publicz-
noé¢ granatu’, Fragmentacja ciata — czy to ptasiego, czy ludzkiego — zwraca uwage
na korpuskularng kompozycje wszech$wiata, w ktérym nie nalezy si¢ przywiazywac
do przynaleznosci sktadowych, gdyz jest ona tymczasowa i w kazdym momencie
sklad oraz uktad jednostkowych ,,calosci” moga ulec zmianie.

Sploty loséw ptakéw i ludzi — w ich podobienstwach i zaskakujacych odmien-
no$ciach - ukazane sg rowniez w krwawym, brutalnym i pelnym cynizmu opisie
rzezi kur”’, ktéra dokonuje si¢ na podwérku rodziny Sun w przeddzien wkroczenia
wojsk japonskich do wioski. Jej sprawczynig jest glowa rodziny - Babka Sun. Rzez
ogladamy przerazonymi oczyma tchorzliwego Shangguan Shaoxi - meza glow-
nej bohaterki powiesci, ktéry (wraz ze swym ojcem i Babkg Sun) niedtugo zginie
na wlasnym podwérku®® z rak japonskiego zolnierza. Mescy cztonkowie rodziny
Shangguan dzielg los kur zarzynanych przez Babke Sun: nie stawiajac oporu, bier-
nie idg na $mier¢ zadang ostrzem wrogiego miecza. Zupelnie inaczej zachowu-
je si¢ Babka Sun: jeszcze dzielniej niz czarny kogut z jej podwdrka, dumnie, bez
broni stawia czota najezdzcom. Ci za$ zdobywaja si¢ na odwage, by odda¢ $mier-
telny strzal w jej plecy, gdy - juz po konfrontacji - bohaterka odchodzi. Zaska-
kujace odwrocenie stereotypowych rdl przypisywanych plci i wiekowi podkresla
zestawienie postaci Babki Sun z kogutem, ktéry w tradycji chinskiej symbolizuje
(miedzy innymi) pie¢ cndt obywatelskich: porzadek, zaufanie, prawos¢, madros¢
i milosierdzie (kogucia glowa z jaskrawym grzebieniem wyglada jak glowa manda-
ryna, kojarzonego z awansem opartym na wiedzy). Kogut jest tez upostaciowieniem
cech dobrego wojownika (ostrogi i zacietos¢ w walce), ale takze opiekuna (obron-
cy »swoich” kur)””. Te skojarzenia, przynajmniej w znacznej czesci, funkcjonuja

** Mo Yan, Obfite piersi, petne biodra, 251.

** Mo Yan, Obfite piersi, petne biodra, 261.

** Mo Yan, Obfite piersi, petne biodra, 23-24.

¢ Mo Yan, Obfite piersi, petne biodra, 56-57.

*” Farrin Chwalkowski, Symbols in Arts, Religion and Culture: The Soul of Nature (Newcastle
upon Tyne: Cambridge Scholars Publishing, 2016), 471.
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réwniez w tradycji europejskiej, lecz wolno zaklada¢, ze przyktadow ,,ptasich” meta-
for czytelnych jedynie dla znawcow kultury chinskiej (jak odniesienie do legendy
o Wolarzu, Przadce i ptasim moscie w kontekscie loséw opisywanej rodziny) moze
by¢ w powiesci wigcej niz tych (z pozoru) oczywistych.

Za sprawg subtelnie zaznaczanych rdznic lektura powiesci oferuje wiec zachod-
niemu odbiorcy niepokojace doswiadczenie niepelnego zrozumienia w warstwie
otaczajacego ludzi $wiata przyrody. Ten $wiat, mimo Ze wystepuja w nim ,,znane”
gatunki roélin i zwierzat, objawia si¢ jako ,podobny naszemu” jedynie pozornie,
gdy jego symbolika zaczyna budzi¢ watpliwosci. Wowczas ,,przykladna” lektura
okazuje si¢ niezbedna, by spdjnie odczytaé logike narracji osadzonej we wschod-
niej kulturze. Uwypuklenie niezwyklosci $wiata ptakéw poprzez stworzenie postaci
ludzkich majacych do niego dostep oraz dzigki umieszczeniu ptakéw w kluczowych
miejscach opiséw istotnych dla akcji powiesci przymusza zachodniego czytelnika
do podjecia wysitku zapoznania sie z ptasig symbolikg w kulturze chinskiej. Kiedy
jednak 6w odbiorca zdecyduje si¢ taka prace wykona¢, odkrywa, ze logika narracji
Mo Yana odzwierciedla najwazniejsze porzadki metanarracyjne Chin, a te w znacz-
nej mierze bazujg na zatozeniu o nierozerwalnosci $wiata ludzkiego i nie-ludzkiego.
Chinskie narracje mitologiczne zwigzane z ptakami (istnienie ptasich niesmiertel-
nych, wykorzystywanie znajomo$ci mowy ptakéw czy symbolika ich pospolicie
wystepujacych gatunkow) pozwalajg ,,temu, ktory nie mowi”, przemawia¢ nawigza-
niami, ktére od tysiecy lat ,wiele méwig” kazdemu Chinczykowi.

Podsumowujac, wolno twierdzi¢, ze ,przykladna” lektura ksigzki Obfite piersi,
szerokie biodra daje europejskiemu czytelnikowi o wiele wiecej niz tylko mozliwosé¢
glebokiego, emocjonalnego zetkniecia sie z historig Chin w XX wieku, pokazywa-
ng przez pryzmat loséw rodziny gléwnej bohaterki. Mo Yan oferuje cztowiekowi
Zachodu niepokojace doswiadczenie niepelnego zrozumienia, koniecznoéci wyj-
$cia poza znane paradygmaty interpretacyjne i podjecia proby nawigacji w ,,nawar-
stwiajacym si¢ znaczeniu” powieéci. Taki gest okazuje si¢ niezbedny, aby fak-
tycznie zanurzy¢ sie w ukazanym przez chinskiego nobliste $wiecie — pozornie
zupelnie odmiennym i pozornie calkiem podobnym do europejskiego. Fascynu-
jace wrazenie fluktuacji znaczenia, jego przyblizanie si¢ i oddalanie, powstaje za
sprawa ,przykladnego” odkrywania subtelnie zaznaczanych w tomie peknigé
paradygmatow, w ktorych zapada si¢ wszelkie zréznicowanie.
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Przez mroczne zwierciadto
Surrealistyczna wyobraznia i wizerunki zwierzat
w filmie Philipa Ridleya Potyskujqca skdra

CKBO3b TEMHOE 3epKasio
Cloppeannctnyeckoe BoobparkeHme
1 06pasbl XMBOTHbIX B Gprnibme
Oununa Puagnu Ompaxarouaa Koxa

A6cTpakT
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Ompaxcarowsas koxa (1990). ABTOp cocpero-
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BaHHOTrO pebeHKa. [Ipourenne ¢puipma onmpaer-
¢ Ha npepnonoxenue, 4ro Gumm Pupin crpo-
UT TpPEfCTAaBICHHBII B CBOEM IIPOM3BEMIeHUN
MUP Ha OCHOBE CIOPPEaMCTUYECKON Tpajuiumn
penpeseHTalun.

KnroueBbie cmoBa: Owmmn Puman, pebeHok,
IUOPU/IBI XKMBOTHBIX, TOTEM, CIOppeann3M

Through a Dark Mirror
Surreal Imagination and Animal Imagery
in Philip Ridley’s film
The Reflecting Skin

Abstract

The article is an aspectual interpretation of Philip
Ridley’s debut film titled Reflecting Skin (1990).
The author focuses on references to the animal
world, showing the function of animal hybrids
and totems in the reconstruction of the world
of a traumatized child. The reading of the film is
based on the assumption that Philip Ridley builds
the world presented in his work on the references
to the surrealist tradition of representation.

Keywords: Philip Ridley, child, animal hybrids,
totem, surrealism
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Dla Alicji, maly i nieco spéZniony prezent urodzinowy...

Milos¢ nigdy nie ustaje. Bo cho¢ sa proroctwa, przeming; cho¢ jezyki,
ustang; cho¢ wiedza, obroci sie wniwecz. Po cze$ci bowiem poznaje-
my i po czesci prorokujemy. Ale gdy przyjdzie to, co doskonate, wtedy
przeminie to, co jest czastkowe. Dopoki bytem dzieckiem, méwilem jak
dziecko, rozumialem jak dziecko, myslatem jak dziecko. Lecz gdy stalem
sie mezczyzng, zaniechalem tego, co dziecigce. Teraz bowiem widzimy
w zwierciadle, niewyraznie, ale wowczas twarza w twarz. Teraz poznaje
czastkowo, ale wtedy poznam tak, jak jestem poznany.

1 Kor 13,8-12"

Zapomniane arcydzieto

Polyskujgca skora (The Reflecting Skin, 1990) nalezy zapewne do kategorii utworéw
zapomnianych i niestusznie marginalizowanych. W Polsce film Philipa Ridleya
wyswietlono wkrotce po jego premierze w ramach Warszawskiego Tygodnia (pdz-
niej Festiwalu) Filmowego. Nadano mu wtedy tytul Skéra jak lustro, wierniej chyba
oddajacy intencje tworcy.

Philip Ridley jest przede wszystkim dramaturgiem’, ale ma w dorobku kilka
dziel filmowych, sposréd ktorych pierwsza czes$¢ nieoficjalnej ,trylogii grozy”, na
ktorg sktadajg si¢ takze filmy The Passion of Darkly Noon (1995; pol. Las namigt-
nosci) oraz Heartless (2009; pol. Heartless — w swiecie demonéw), nadal wydaje si¢
najbardziej konsekwentnym i spelnionym artystycznie utworem tworcy. Po latach
powracam do niego, proponujac analize kontekstowa nawigzujaca do jednego
z wymiaréw animal studies — kwestii reprezentacji zwierzat nie-ludzkich w utwo-
rach artystycznych.

Realizacja jest brytyjsko-kanadyjska koprodukcja, ale akcje umieszczono w bli-
zej nieokreslonej przestrzeni w Stanach Zjednoczonych. Osada, gdzie rozgrywaja
sie dramatyczne wydarzenia, otoczona jest fanami zlotych zboz, a mieszka w niej
w istocie zaledwie kilka osob. Twérca celowo akcentuje umownos¢ sytuaciji, jakby
chcial podkresli¢ uniwersalnos¢ historii odwolujacej sie w wyrazny sposéb do for-
muly biblijnej przypowiesci. Juz samo imi¢ dziewigcioletniego bohatera potwier-
dza takie rozpoznanie. Seth to bowiem wariant imienia Seta - trzeciego syna Ada-
ma i Ewy. Symboliczne znaczenie ma takze imi¢ ojca dzieciecego bohatera. Luke
(pol. Lukasz) nawigzuje do ewangelisty — jednego z czterech ,,straznikéw” opowies-

! Biblia, czyli Pismo Swigte Starego i Nowego Przymierza. Nowa Biblia Gdariska (Katowice: Slaskie
Towarzystwo Biblijne, 2012).

> Aleks Sierz, Modern British Playwriting. The 1990s: Voices, Documents, New Interpretations (Lon-
don: Bloomsbury Methuen Drama, 2012).
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ci Nowego Testamentu. W filmie wlasnie przez semi-mitologiczne narracje wywie-
dzione z tandetnej literatury wprowadza on Setha w tajemnicze uniwersum petne
zagadkowych, nie do konca zrozumiatych dla dziewigciolatka znaczen.

Chiopiec wychowuje si¢ w dysfunkcyjnej rodzinie. Jego ojciec, w mlodos-
ci oskarzony o pedofilie, prowadzi stacje benzynowa, do ktérej prawie nigdy
nie zagladaja klienci. Matka, wykazujgca cechy psychopatyczne, zneca si¢ nad
Sethem i jednoczes$nie oczekuje na powrét Camerona — starszego syna odbywaja-
cego stuzbe wojskowa. Ridley nie rozbudowuje watkéw pobocznych, nie ujawnia
wprost, co dzieje si¢ z Cameronem. Mozemy przypuszczaé, ze jest w atolu Bikini
i, gdy wraca do domu, w istocie okazuje sie, ze uczestniczyt tam w eksperymen-
tach z bronig jadrows, nie zdajac sobie sprawy, na jak wielkie niebezpieczenstwo
sie naraza.

Ojciec spedza cale dni na czytaniu brukowej literatury o wampirach. Jego opo-
wiesci pobudzajg wyobraznie dziewieciolatka, ktéry podejrzewa, ze mieszkajaca na
skraju osady samotna kobieta faktycznie jest wampirzyca. Wraz z kolegami neka
Dolphin Blue w okrutny sposob, az w konicu zakrada si¢ do jej domu, by zdemolowa¢
sypialnie.

Pewnego razu Seth, chcac przynies¢ ojcu kubek wody, znajduje w studni ciato
jednego ze swoich kolegéw. Podejrzenie pada oczywiscie na Lukea, poniewaz poli-
cja wigze zamordowanie chlopca z wydarzeniami sprzed lat, kiedy to siedemna-
stoletni wowczas mezczyzna zostal przytapany na lubieznych zachowaniach wobec
nieletniego. Cho¢ nie ma zadnych dowodéw, lokalna spotecznos¢ uznaje go za mor-
derce. Ojciec nie wytrzymuje presji i popelnia samobdjstwo: najpierw pije benzyne
wprost z dystrybutora, a potem podpala sie i doprowadza do pozaru stacji oraz
pobliskich zabudowan.

Po tragedii w bezimiennej osadzie do domu wraca Cameron, do ktérego Seth
jest bardzo przywigzany. Nie wiemy, ile czasu mija, ale z calg pewnoscig zasto-
sowana zostala tu niewielka elipsa czasowa. Ku przerazeniu chlopca starszy brat
nawiazuje znajomos¢, a nastepnie romans z Dolphin Blue. Pierwsze objawy choro-
by popromiennej Camerona postrzega jako dzialania wampirzycy wysysajacej zycie
z ciala mlodego i przystojnego mezczyzny. Utrata wagi, wypadajace wlosy, krwa-
wigce dzigsta — to wszystko uklada si¢ w jego wyobrazni w spojny obraz.

Wkréce w osadzie dochodzi do kolejnej tragedii — w starej stodole znalezio-
ne zostaje ciato kolejnego chlopca. Cho¢ szeryf i policja, nawet po $mierci Lukea,
upieraja sie¢ przy swojej wersji wydarzen, widz podejrzewa juz kogos innego. Od
poczatku filmu po okolicy porusza sie¢ samochdd — amerykanski ,,krazownik szos”,
Widzimy, niedtugo po odnalezieniu kolejnej ofiary, jak kolega Setha — Tim wsiada
do czarnego pojazdu. Jego ostatnia pasazerka bedzie... Dolphin Blue. W konczacej
horror Ridleya scenie, juz po odnalezieniu martwego ciala kobiety, Seth wybiega na
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pole pszenicy. Niezwykle sugestywny obraz tego pieknego plastycznie filmu w sub-
telny, ale jednoczes$nie bardzo wyrafinowany sposéb nawiazuje do Psa andaluzyj-
skiego (1929) Luisa Buiiuela i Salvadora Dali. Zachodzgce storice przecina podiuzna
chmura podobna do tej, ktéra pamietamy z pierwszej, do dzis szokujacej sceny tam-
tego dzieta. Do watku tego powrdce jednak dalej, zwlaszcza ze podczas pierwszych
seansOw Potyskujgcej skéry sam nie mialem pewnosci, czy zbieznos¢ pomiedzy fil-
mowym manifestem surrealizmu i o wiele lat péZniejszym dzielem Ridleya nie jest
przypadkowa. Rezyser jednak rozwial moje watpliwosci w drugiej ,,czesci” cyklu
grozy — The Passion of Darkly Noon (1995), po raz kolejny nawigzujac do surreali-
stycznego arcydziela z 1929 roku. W jednej ze scen bohater wychowany w religijnej
sekcie pietnujacej seksualnos¢ zasypia na lesnej polanie. W zblizeniu widzimy jego
dlon, po ktdrej chodza mréwki, co jest kolejnym, tym razem catkowicie oczywistym
odwotaniem do Psa andaluzyjskiego. Wazny jest takze kontekst tego nawigzania: The
Passion of Darkly Noon to, w duzym skrdcie, opowies¢ o przebudzeniu zmystowosci.
Jest to tez jeden z tropdw interpretacyjnych krotkiego filmu Luisa Buiiela i Salvado-
ra Dali, a scena z mréwkami pojawia sie¢ w kontekscie jednoznacznie odnoszacym
sie do kwestii represji zmystowosci, konfrontacji instynktdw natury ze sferg kultury,
jak réwniez przemocy seksualnej.

Przedstawiony opis akcji filmu, zdradzajacy wszystkie jego fabularne nie-
spodzianki, bedzie mi potrzebny, aby zbudowa¢ moja interpretacje, oparta na
marginesowym, cho¢ bardzo ciekawym i oryginalnym watku opowiesci Ridleya.
Obraz Polyskujgca skéra, cho¢ do teraz zachowuje status filmu niszowego i kulto-
wego (dzisiaj jest latwiej dostepny na plytach wydanych w kilku krajach, prézno
go jednak szuka¢ w ofercie platform streamingowych), doczekal si¢ kilku analiz,
ale wszystkie one koncentrujg si¢ raczej na watkach fabularnych i tematycznych.
Nie polemizuj¢ z nimi, poniewaz w istocie dzieto brytyjskiego dramaturga i rezy-
sera jest opowiesciag o dojrzewaniu oraz niemoznosci dialogu pomiedzy $wia-
tem dzieci i doroslych, a takze o pierwszym spotkaniu ze $§miercig - fenomenem
niezrozumialym dla dzieciecych bohateréw filmu. Mnie interesuje jednak inny
wymiar utworu.

Ostatni z wymienionych tropéw interpretacyjnych podkresla pierwsza sce-
na, w ktorej trzech dziewieciolatkéw nadmuchuje nadnaturalnych rozmiaréw
zabe, aby potem, strzelajac z ukrycia z procy, obla¢ jej krwig twarz Dolphin Blue.
Scena jest tym bardziej przerazajaca, ze chlopcy - dyskutujac o swoim ,,zarcie” —
podkreslaja, ze ,to tylko zaba’, nie zdajac sobie sprawy, iz wlasnie zadali $mier¢
zywej istocie.
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Nie-ludzkie / symboliczne

Artykul ten nie stanowi proby calosciowej analizy i interpretacji filmu. Moim
zaloZzeniem jest zbadanie pewnego aspektu jego znaczeniotworczej dynami-
ki. Zwigzany jest on z wykorzystaniem zwierzat lub ich szczatkdw (nie tylko
w sferze wizualnej, ale réwniez werbalnej). Ten pozornie marginesowy trop
podsuwa nam sam rezyser, nadajac parze zantagonizowanych bohateréw zna-
czace imiona i nazwiska. Seth nosi nazwisko Dove (pol. golab)’, a ,wampirzy-
ca’ — samotniczka ma na imi¢ Dolphin (pol. delfin). Nie sg to zwierzeta wybra-
ne przypadkowo - obydwa niosa ze soba caly szereg kulturowych znaczen, cho¢
odniesienia do nich zostaly tu uzyte w sposdb ironiczny. Sam rezyser podkresla, ze
film - cho¢ wydaje si¢ mroczny i okrutny - zawiera w istocie duza dawke humo-
ru. Wspomina o tym w rozmowie poprzedzajacej wydanie scenariuszy dwdch jego
pierwszych dziel:

- Czy dzieciecy aktorzy rozumieli film?

- Podczas realizacji nie. Po prostu dobrze si¢ bawili. Ich ulubiona zabawka byt
model martwego niemowlecia — ptéd Phoebe, jak sami go nazywali. Pézniej wszy-
scy przyszli na premiere filmu na festiwalu w Vancouver. I wszyscy przyprowa-
dzili kolegéw ze szkoly. W ten sposéb na sali znalazto si¢ ponad 400 dzieciakéw.
Rechotali od poczatku do konica. Kiedy pekata zaba — pekali ze $miechu. Kiedy
ojciec popelnial samobdjstwo — wrecz tarzali si¢ po podlodze. Kolejne dziecko
zamordowane - ha, ha, ha. W pewnym sensie byla to najlepsza widownia, jaka

kiedykolwiek miatem®,

Nazwisko Setha budzi oczywiste skojarzenia z symbolem pokoju, Xosé Ramoén
Marifio Ferro wskazuje tez na symboliczne znaczenia tego ptaka wywiedzione
z Biblii’. W Piesni nad piesniami golgb jest utozsamiany z miloécig i perfekcja.
W istocie wartoséci wlasciwe zwierzeciu, ktdre uzyczyto bohaterowi nazwiska, repre-
zentujg wszystko to, czego brakuje chlopcu. Zyje on bowiem w $wiecie pozbawio-
nym stabilnosci i poczucia bezpieczenstwa, brak mu milosci, a despotyczna matka
nieustannie podkresla jego niedoskonatosci.

* Rezyser wskazuje tez mozliwoé¢ innego odczytania. ,,Seth” w jezyku staroangielskim oznaczat
diabta. Por. Philip Ridley, The Reflecting Skin, Passion of Darkly Noon. American Dreams (London-New
York: Bloomsbury, 1997), wydanie Kindle, bez numeru strony.

* Ridley, The Reflecting Skin. Jesli nie zaznaczono inaczej, wszystkie thumaczenia cytatéw obcoje-
zycznych pochodza od autora niniejszego artykutu.

® Xosé Ramoén Marifio Ferro, Diccionario del Simbolismo Animal (Madrid: Encuentro,
2014), 216.
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Delfin w ujeciu Marifio Ferro® to réwniez zwierze obecne w Biblii. Cho¢ tak
naprawde jest ssakiem, w czasach Chrystusa byl — z uwagi na swa cielesno$¢ i sro-
dowisko zycia — postrzegany jako ryba, a w niektérych reprezentacjach to wlasnie
delfin, a nie wieloryb byl ,wielka rybg” (tak ujmuje to Biblia). To w jej brzuchu
prorok Jonasz spedzil trzy noce i trzy dni, by zosta¢ ukaranym za niepostuszen-
stwo wobec Boga, ktéry nakazal mu przekaza¢ mieszkaricom Niniwy” wezwanie do
pokuty. Dolphin Blue - ponownie w sposdb paradoksalny, a takze nieco ironiczny —
ukazana jest, niejako wbrew jej imieniu, jako posta¢ demoniczna, cho¢ w istocie
ludzka. Bohaterka przezywa psychiczny kryzys po utracie meza (noszacego biblijne
imi¢ Adam). Marino Ferro pisze o tym, ze delfiny sa jedynymi zwierzetami popel-
niajagcymi samobdjstwo z powodu niezdolnosci do zycia w grupie i odrzucenia
przez spolecznos¢. Dolphin Blue zyje samotnie, trapig ja mysli samobdjcze, a jej
maz odebral sobie zycie niedtugo po tym, gdy para przeniosta si¢ do Stanéw Zjed-
noczonych, co moze stanowi¢ aluzje do alienacji i wykluczenia z dajacej poczucie
bezpieczenistwa spolecznosci®.

W filmie Philipa Ridleya pojawiajg si¢ takze dalsze odniesienia do zwierzat -
zardwno w warstwie werbalnej, jak i jako swoiste rekwizyty. W kolejnych akapitach
wskaze najwazniejsze sceny zbudowane niejako wokot symboliki zwigzanej ze zwie-
rzetami. Oczywidcie interpretacja w kluczu Marifio Ferro, bazujaca jedynie na aku-
mulowaniu kulturowych odniesien, bytaby nuzaca i zapewne nie doprowadzilaby
do zrozumienia dynamiki znaczeniowej filmu.

Cho¢ bede odwolywat sie do znakomitego stownika autorstwa pochodzacego
z hiszpanskiej Galicji autora, bardziej bedzie interesowalo mnie osadzenie filmu
w kregu wyobrazni surrealistycznej, niezwykle czesto odnoszacej sie do $wiata
zwierzat. Inspiracja byta dla mnie miedzy innymi ksigzka Kirsten Strom The Ani-
mal Surreal. The Role of Darwin, Animals, and Evolution in Surrealism’, dokumen-
tujgca w sposdb bardzo rzetelny zainteresowania surrealistow teorig ewolucji oraz
mozliwo$ciami wynikajacymi z odwolania si¢ do animalistycznej symboliki. Druga
wazng pozycja jest publikacja Davida Hopkinsa Dark Toys: Surrealism and the Cul-
ture of Childhood"’, gdyz obecnos¢ motywow zwigzanych ze zwierzetami uzasad-
niana jest tu potrzeba znalezienia klucza do ukazania poznawczej kolizji miedzy
$wiatami dorostych i dzieci.

¢ Marifo Ferro, Diccionario del Simbolismo Animal, 209.

7 Niniwa byla asyryjskim miastem, o$rodkiem kultu Dagona, boga-ryby czczonego w Mezopo-
tamii oraz na wschodnim wybrzezu Morza Srédziemnego.

® Jest to jedynie spekulacja, poniewaz w filmie nie znajdziemy odpowiedzi na pytanie, dlaczego
Adam targnat sie na wlasne zycie.

° Kirsten Strom, The Animal Surreal. The Role of Darwin, Animals, and Evolution in Surrealism
(London-New York: Routledge, 2017).

' David Hopkins, Dark Toys: Surrealism and the Culture of Childhood (New Haven-London:
Yale University Press, 2021).
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W celu rozpoznania elementéw budujacych znaczenie filmu niezbedne bedzie
swoiste ,,skatalogowanie” scen, w ktérych Ridley odwoluje si¢ do $wiata zwierzat, oraz
opatrzenie ich komentarzem osadzajacym je w $wiecie surrealistycznej wyobrazni.

O pierwszej z nich juz wspomniatem. Jest ona wazna nie tylko dlatego, ze poja-
wia sie na poczatku filmu, definiujac do pewnego stopnia sposéb budowania seman-
tycznych strategii twdrcy, ale takze z innych powodéw. Sam rezyser podkresla jej
wage, kojarzac obraz torturowanej przez chlopcéw zaby z tytulem filmu. Cho¢ to
niejedyne jego wyjasnienie'' — mlodociani okrutnicy wspominajg o ,,potyskujacej
skorze” napompowanego powietrzem ciala zwierzecia. Ponadto mozna w tej sce-
nie znalez¢ tropy odnoszace si¢ do inspiracji surrealistow dzietami Charlesa Dar-
wina. Teoria ewolugji, bliska zwtaszcza Luisowi Bufiuelowi'?, zaktadata, ze cztowiek
nalezy do $wiata zwierzat — jest podobny do naczelnych nie tylko pod wzgledem
fizycznym, ale i psychicznym. Autorzy z kregu animal studies postuguja si¢ czesto
terminem ,,non-human animal”"’, podkreslajgcym zwierzecy charakter cztowieka.
Uczestniczacy w scenie trzej chiopcy, ktocac sie po zamordowaniu zaby, zastanawia-
ja sie nad tym, czy odebranie Zycia zwierzeciu jest grzechem. Seth twierdzi, ze nie,
méwiac: ,to tylko zaba’'*, Film na jednym z licznych pozioméw znaczeniowych
opowiada o tym, jak bardzo si¢ myli.

Nie-ludzkie / traumatyczne

W dalszych scenach zwierzeta pojawiaja si¢ jako szczatki — ich kolekcja znajduje
sie w domu Dolphin; do postaci zwierzgcych odwoluje si¢ tez szeryf — okaleczo-
ny przez z6twia, psa i pszczote. Swiat Polyskujgcej skéry wypekniaja takze postaci,
ktére mozemy postrzega¢ jako hybrydy - anioly, zaopatrzone w ,,pozyczone” od
ptakow skrzydta, i wampiry, zamieniajace si¢ po zmroku w nietoperze. Wszystko
to tworzy fantasmagoryczne uniwersum, niemal na pograniczu jawy i koszmarnego
snu. Zacznijmy jednak od wskazania kluczowych momentéw, w ktérych wystepuja
odwolania do zwierzecego $wiata.

W innej scenie Cameron pokazuje mtodszemu bratu zdjecie anonimowego dziecka, ktérego
skora stala si¢ srebrzysta na skutek napromieniowania, najprawdopodobniej (cho¢ nie jest to jedno-
znacznie potwierdzone) po ataku na Hiroszime lub Nagasaki. Seth, opowiadajac bratu o samospaleniu
ojca, rowniez posrednio nawigzuje do tytutu filmu.

12 Strom, The Animal Surreal, 7.

¥* Kari Weil, Thinking Animals. Why Animal Studies Now? (Chichester: Columbia University
Press, 2012), xvii.

" Wszystkie ttumaczenia fragmentéw dialogéw pochodzacych z Polyskujgcej skéry sa mojego
autorstwa.
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Posta¢ wampira zostaje wprowadzona w scenie rozmowy Setha z ojcem (oko-
o 10 minuty filmu), z ktérym chlopiec czuje wyrazng wiez emocjonalng i chroni
sie u jego boku przed psychotyczng matka. Luke opowiada synowi o krwiopijczych
istotach, wspominajac o ich przemianie w nietoperze. Zwierzeta te sa w istocie same
w sobie hybrydami'®. Marifio Ferro podkresla, ze nietoperze, bedace ssakami, s3
bliskie czlowiekowi, cho¢ ich zdolno$¢ latania sytuuje je w $wiecie, ktory mogliby-
$my okresli¢ jako non-human animals (autor nie uzywa tego okreslenia). Wskazuje
tez na nocny tryb zycia tych zwierzat, co sprawia, ze w wielu reprezentacjach® staja
sie one synonimem (lub przynajmniej synekdocha) nocy i mroku. Utozsamiane sg
czasem z postacig Diabta, przedstawianego niekiedy w sztuce jako istota zaopatrzo-
na w skrzydta nietoperza, bedaca tym samym , karykaturg czlowieka™".

Kolejne spotkanie ze $wiatem zwierzat nastepuje w domu Dolphin Blue (oko-
o 15 minuty filmu). Matka Setha wysyla go tam, aby przeprosil za makabryczny
zart, ktorego dopuscit si¢ wraz z kolegami. Mieszkajaca samotnie kobieta, utozsa-
miana juz przez Setha z postacig wampirzycy, utwierdza go w przekonaniu o odreb-
noéci i nizszoéci $wiata zwierzat. Méwi: ,,Zaby sg niewazne, problemem jest moja
zniszczona sukienka’, by zaraz potem zachecaé chlopca do dalszego znecania sie
nad zwierzetami. Opowiada mu o tym, jak w dziecinstwie sama przywiagzywata
kotom petardy do ogonoéw. ,,Musisz tego sprobowac” - méwi. Nastepnie wspomina
o kanarku wlozonym przez nig do piekarnika: ,Eksplodowal zupelnie jak ta zaba”
Przerazony tymi historiami, by¢ moze wymyslonymi przez nieco zdziwaczala kobie-
te, by zniecheci¢ miodego czlowieka do dalszych ,eksperymentow”, Seth ukazany
jest na tle osobliwych trofeéw — trzech wyprawionych szczek wielorybow. Dolphin
wyjasnia, Ze jej rodzina zajmowala si¢ polowaniem na te zwierzeta — takze bedace
figuratywnymi hybrydami. Podobnie jak nietoperze zyjace w nietypowym dla ssa-
kow srodowisku, tak i one sg nietypowe — przypominajg ryby, cho¢ w rzeczywisto-
$ci tez sg ssakami. Wieloryby to réwniez najwieksze zwierzeta zamieszkujace obec-
nie Ziemi¢. Waznym elementem tej sceny jest moment, kiedy chlopiec - zachgcony
przez Dolphin - bierze do reki harpun przypominajacy totem (o funkeji hybryd
i totemow w sztuce surrealistycznej pisze w dalszej czedci artykutu). Sg nimi w isto-
cie tez trofea wiszace na $cianach i poukladane na meblach w salonie domu. Marifio
Ferro'® takze wieloryby umieszcza po stronie mroku. Bedacym postrachem mary-
narzy zwierzetom przypisywano cechy diabelskie, a podstawowg ich demoniczng
inkarnacja jest biblijny Lewiatan, wystepujacy w kilku miejscach Starego Testa-
mentu. Najwiecej uwagi poswiecono temu morskiemu potworowi w Ksiedze Hioba,
dedykowanej cierpieniu (Hi 3,8; 40,25-26), bedacemu réwniez jednym z wiodacych

Marifo Ferro, Diccionario del Simbolismo Animal, 414.
Marino Ferro, Diccionario del Simbolismo Animal, 415.
Marino Ferro, Diccionario del Simbolismo Animal, 416.
Marifo Ferro, Diccionario del Simbolismo Animal, 86.
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motywow filmu, zwigzanym z wszystkimi jego bohaterami. W omawianej tu scenie
uwaga skupia si¢ na udrece Dolphin, nadal przezywajacej zalobe po utracie meza.
Kiedy opowiada o samobojczej Smierci Adama, kamera ukazuje zdjecie mezczyzny
wyeksponowane na komodzie, na ktorej leza takze muszla i wypreparowana zwie-
rzeca czaszka. W chwile pdzniej kobieta opowiada o stracie w figuratywny sposob.
Moéwi o swojej starosci — ma rzekomo dwiescie lat — i codziennej utracie witalnosci.
To, co dla niej jest metafora, dla chlopca staje si¢ potwierdzeniem tego, ze ma do
czynienia z wampirzyca.

W ostatnich ujeciach sceny Dolphin pokazuje Sethowi pudetko, w ktérym znaj-
dujg sie ,fetysze” — zab, pukiel wlosow i flakon perfum nalezacych do Adama. To
ponowne odwolanie do surrealizmu - przypomnijmy po raz kolejny cytowanego
w dwoch filmach Psa andaluzyjskiego, w ktorym figura fetyszu (czesto uzywana
wraz z pojeciem voyeuryzmu jako metafora kina) jest jedng z centralnych.

Seth powraca do domu Dolphin - tym razem wraz ze swoim przyjacielem - po
to, by przekonac sie, czy kobieta faktycznie, jak czynig to wampiry, §pi w trumnie
(okoto 28 minuty filmu). Chlopcy zakradaja si¢ do sypialni, w ktérej jednak trumny
nie ma, a zastepuje ja duze, dekoracyjne 16zko z baldachimem. Na stoliku nocnym
znajduja ogromna muszle, bedaca symbolem plodnosci, a takze kobiecej seksualno-
$ci'” - zaréwno z uwagi na jej ksztalt przypominajacy kobiece narzady plciowe, jak
i na skojarzenia z Afrodyta™’. Jak niemal wszystkie postaci greckiej mitologii bogini
byta powigzana z atrybutami i symbolami, z ktérych - w tym wypadku - najwaz-
niejszy jest gotab®' (nawigzanie do nazwiska Setha).

Intruzi nieoczekiwanie postanawiajg roztrzaska¢ muszle, potem demolujg
sypialni¢ i w koncu zasypiajag w 16zku Dolphin. Gdy jednak poézniej chca niepo-
strzezenie wymkna¢ sie z domu, zastaja gospodynie w pokoju na parterze. Kobie-
ta onanizuje si¢ (potwierdza to skojarzenia wspomniane wczesniej), ale po chwili
dostrzega podgladajacych ja chlopcoéw. Tym udaje si¢ jednak wyskoczy¢ przez okno
i uciec. W drodze do domu spotykaja na polnej drodze dwie ubrane na czarno bliz-
niaczki niosace martwego ptaka i wydajace osobliwe dzwigki przypominajace gru-
chanie gofebi.

W filmie mamy do czynienia z bardzo duzg akumulacja motywéw animalistycz-
nych. Symbolika zwigzana ze zwierzetami nie jest — w obrebie $wiata przedstawio-
nego - czytelna dla mlodych bohateréw. Moze by¢ jednak rozpoznana — w stopniu
zaleznym od indywidualnej kompetencji kulturowej — przez dojrzalych widzow,

¥ Juan E. Cirlot, A Dictionary of Symbols (London: Routledge, 2001), 293-294.

% Jako ze Afrodyta czczona byla przede wszystkim przez kobiety, kojarzono ja z miloscig les-
bijska i kobiecym autoerotyzmem, co znalazto odzwierciedlenie na przyklad w utworach literackich.
Por. przykladowo powie$¢: Pierre Louys, Aphrodite (Los Angeles: Humanoids Inc, 1999).

>' Sian Lewis, Lloyd Llewellyn-Jones, The Culture of Animals in Antiquity: A Sourcebook with
Commentaries (London: Routledge, 2018).
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do ktérych film jest w istocie skierowany”’. Wydaje si¢ — powréce do tego watku
dalej - ze Philipowi Ridleyowi chodzito o zbudowanie napiecia pomiedzy analitycz-
nym spojrzeniem dorostych a intuicyjnym widzeniem $wiata charakterystycznym
dla dzieci.

Odniesienia, ktdre tropi¢ w tym artykule, majg czesto jedynie charakter sugestii.
W scenie powitania Setha z powracajacym z wojska Cameronem (okoto 41 minuty
filmu), nastepujgcej bezposrednio po sekwencji ukazujgcej oskarzenie ojca o zamor-
dowanie dziecka i jego samobodjcza $mier¢, mlody bohater biegnie polng $ciezka
posréd wszechobecnych pdl pszenicy, owiniety w amerykanska flage powiewajaca na
podobienstwo ptasich skrzydet. Starszy brat odrzuca patriotyczny upominek Setha.

Okolo 46 minuty filmu bracia odwiedzajg grob ojca, by ztozy¢ tam bukiet pol-
nych kwiatéw. Cameron wspomina o tym, Ze ojciec chcial zosta¢ pszczelarzem,
a bezposrednio po tej scenie nastepuje kolejna, w ktérej dochodzi do konfronta-
cji Setha z szeryfem opowiadajacym o trzech zwierzetach, ktére okaleczyly jego
ciato. Zétw odgryzt mu dlon, pies rozszarpal prawe ucho, a... pszczota uzadlita
w oko, co doprowadzilo do jego utraty (szeryf nosi specjalna ostone zakrywajaca
pusty oczodot)™,

Zestawienie tych trzech zwierzat nie jest przypadkowe. Wszystkie stanowia
zagrozenie dla czlowieka i wywoluja tym samym lek. Oczywiscie kazde z nich
obudowane jest symbolicznymi znaczeniami, o ktérych pisze Marifio Ferro, lecz
w tym wypadku chodzito raczej nie tyle o ich dostowne przywolanie, ile o wskaza-
nie odrebnosci i wrogosci zwierzecego $wiata. Szeryf, opowiadajac o swoich niefor-
tunnych przygodach, probuje zastraszy¢ Setha i zmusi¢ go do zeznan. Cho¢ ojciec
chlopca nie zyje, demoniczny str6z prawa usituje nadal obciazy¢ go wing, zapewne
po to, by zamknac¢ $ledztwo.

W 54 minucie filmu rozpoczyna si¢ scena, w ktorej Seth i jego przyjaciel udaja
sie do opuszczonego kosciota zamienionego na magazyn. W stogu siana znajdu-
ja tam porzucone martwe niemowle, identyfikowane przez nich jako posta¢ aniofa,
w ktdrego zamienit si¢ Aben - chlopiec rzekomo zamordowany przez Lukea Dove’a.
Wedlug Setha nie moze on dosta¢ si¢ do nieba, gdyz nie zmart $miercig natural-
ng, lecz zostat zabity.

Powraca tu watek hybrydy. Seth zauwaza, ze na plecach ptodu widnieja $lady po
skrzydlach, ktdre zostaly odcigte, co uniemozliwito Abenowi zycie wsrod zastepow
niebieskich.

* W Stanach Zjednoczonych film otrzymal kategorie R (Restricted), czyli byt przeznaczony
wylacznie dla 0séb pelnoletnich.

** Ciekawostky jest fakt, ze te trzy zwierzeta sa bohaterami napisanej przez dziecieca autorke
ksigzki: Heather Sierra, The Party on the Moon. With Narwhal, Dog, Turtle, and Jelly. Please Don’t
Forget Personal Bee!, wydanie wlasne autorki (dostepne w obiegu komercyjnym), 2019. Ridley nie mégt
jej oczywidcie zna¢, gdyz ukazata sie niemal trzydziesci lat po premierze filmu.
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Nastepna istotna w kontekscie mojej interpretacji filmu scena rozgrywa sie
ponownie w domu Dolphin (okolo 63 minuty filmu), do ktérego udaje si¢ Came-
ron. Seth podaza za bratem, chcac obroni¢ go przed wampirzyca, wysysajaca — jego
zdaniem - zycie z ciala mlodego mezczyzny, ktory w istocie ma pierwsze objawy
choroby popromiennej. Widzimy go na schodach trzymajacego muszle - taka samag
lub wrecz te sama, ktora zostala zniszczona przez niego w sypialni Dolphin Blue.
I tym razem symbolika muszli powigzana zostaje ze sferg seksualnosci. Seth jest
swiadkiem zblizenia pomiedzy kobieta i Cameronem - stylizowanego na piete. Dol-
phin, starsza od swojego kochanka, optakuje umierajacego miodego mezczyzne.
Choc¢ nie wie o jego chorobie, intuicyjnie wyczuwa, ze utraci kolejnego kochanego
przez nig cztowieka.

To, ze rozbita wczesniej muszla ,,powraca” w tej scenie, nie jest zapewne bledem.
Widzimy ja dwukrotnie: przed fragmentem, w ktérym Seth obserwuje pare pod-
czas mitosnego aktu, oraz tuz po nim, kiedy zdezorientowany i przerazony chtopiec
zbiega po schodach na parter domu. Chodzi tu raczej o podkreslenie figuratywnosci
obiektow odwolujacych si¢ konsekwentnie do sfery wyobrazen animalistycznych.

Juz w kolejnej scenie przyjaciel bohatera znajduje porzucong wczeéniej przez
Camerona amerykanska flage i biegnie przez pola tak jak wczesniej Seth wybiegaja-
cy na spotkanie z bratem. Zza linii horyzontu wylania si¢ czarny pojazd ,jezdzcow
Apokalipsy”, ktorzy juz po chwili silg wciagaja Tima do wnetrza pojazdu. Cho¢ Seth
jest Swiadkiem owego zajscia, nie przyznaje si¢ do tego szeryfowi, gdy ten odnajduje
cialo kolejnej ofiary krazacych po okolicy mordercow.

Szeryf, cho¢ ojciec Setha nie zyje od dluzszego (blizej jednak nieokreslonego)
czasu, uwaza go za sprawce popelnionej dopiero co zbrodni. Chcac wywrze¢ presje
na chlopca, krzyczy na niego i potrzasa nim. Straumatyzowany Seth ucieka do swo-
jej sypialni, gdzie przechowuje ,,aniola” znalezionego wczesniej w szopie - tej samej,
w ktorej policjanci odkryli zwtoki Tima.

W finale filmu (od okolo 86 minuty filmu) widzimy Dolphin Blue wsiadajaca do
czarnego samochodu. Seth, cho¢ zapewne wie, Ze to pasazerowie tego auta zamor-
dowali jego jedynego przyjaciela, pozwala kobiecie na to, nadal wierzac, ze ,wampi-
rzyca® pozbawia sil witalnych jego brata. Kiedy odnalezione zostaje cialo Dolphin,
Cameron, rozpaczajacy po utracie kochanej przez niego kobiety, ukazany jest jako
figura pasyjnego Chrystusa. Jego dionie, teraz owinig¢te bandazami, zostaly poranio-
ne w potyczce z pijanym Joshua, ojcem Abena. Seth, ktéry przekonuje si¢ ostatecz-
nie, kto jest winny zbrodni popelnionych w osadzie, biegnie przez pole zboza, by
nieoczekiwanie znalez¢ si¢ w przestrzeni nieznanej wczesniej. Jest to puste, zaora-
ne i ciggnace si¢ po horyzont pole pozbawione wszelkich form zycia. Przestrzen
ta nacechowana jest umownoscig: to symboliczne przejscie do $wiata dorostych,
a jednoczes$nie stanowi wstep do wyraznego nawigzania do Psa andaluzyjskiego.
W filmie dwdch hiszpanskich surrealistow wielokrotnie wykorzystane sa faczniki
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montazowe (cigcia lub przenikania) wigzace przestrzenie, ktére w rzeczywistosci
nie mogg by¢ do siebie przylegte. Przykladowo: w jednej ze scen bohaterka wycho-
dzi z mieszkania na pietrze znajdujacej sie w miescie kamienicy, by natychmiast
znalez¢ si¢ na nadmorskiej plazy. Wynika to z tego, ze w filmie zostala zastosowana
semantyczna, a nie przyczynowo-skutkowa logika montazowa.

Nie-ludzkie / surrealistyczne

Podobnie jest w Polyskujgcej skorze, gdzie od poczatku przestrzen $wiata przedsta-
wionego nosi cechy umownosci. Ostatnie sceny rozgrywaja si¢ zatem na wyobrazo-
nej ziemi jalowej. To tam wystepuje wspomniane wczesniej dostowne nawigzanie
do Psa andaluzyjskiego.

W filmie Salvadora Dali i Luisa Bufiuela inicjalna sekwencja jest rodzajem pro-
gramowej deklaracji — przecinajacy oko kobiety mezczyzna (w istocie jest to oko
zwierzecia) niejako nasladuje proces zaobserwowany w naturze. ,Portretuje” ja,
ale nie czyni tego w zgodzie z tradycjg sztuki realistycznej. Surrealizm opiera si¢
bowiem na transformacji oraz werbalnych i pozawerbalnych kalamburach.

Sygnal, jaki daje nam Ridley w finale swojego dziela, jest zatem nieprzypad-
kowy. Wyjasnia on - przez nawigzanie do kanonu surrealizmu - logike znacze-
niowa filmu. Ona takze nie zostala wybrana bez uzasadnienia. Film opowiadaja-
cy o bolesnym koncu dziecinstwa dokonuje konfrontacji dwdch optyk widzenia:
z perspektywy dziecka i dorostego. Wykorzystanie symboliki odwotujacej sie do
$wiata zwierzat, rowniez zgodne z duchem surrealistycznej sztuki, pozwala na zbu-
dowanie semantycznego klucza stuzgcego prezentacji tych dwoch perspektyw.
David Hopkins we wstepie do znakomitej ksigzki poswieconej dziecinstwu w sze-
roko rozumianej sztuce surrealistycznej’® pisze o utracie poznawczych narze-
dzi przynaleznych dzieciom, o ktérych czytamy w liscie $w. Pawla do Koryntian,
i podkresla, ze artysci (zwlaszcza z kregu surrealizmu) dokonuja swojego rodza-
ju regresji’® — powrotu do intuicyjnego postrzegania $wiata, dajacego czesto pel-
niejszy wglad w istote rzeczy niz rozumienie dorostych, patrzacych nan przez
ciemne zwierciadlo.

W podsumowaniu mojej propozycji interpretacyjnej odwolam si¢ do pracy
Hopkinsa, a takze do niezwykle interesujacej z punktu widzenia animal studies

** Surrealizm jest by¢ moze najwazniejszym kierunkiem w sztuce XX i XXI wieku, poniewaz
w istocie nigdy sie nie skonczyl. Strategie stosowane przez klasykéw tego nurtu sg do dzisiaj obecne
w sztukach plastycznych, a takze w filmie.

** Hopkins, Dark Toys, 1.
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ksigzki The Animal Surreal. The Role of Darwin, Animals, and Evolution in Surre-
alism Kirsten Strom. Autorka pisze tu o wielu problemach, z ktérych czes¢ jest istot-
na dla zrozumienia Polyskujgcej skéry. By¢ moze mniej wazna — cho¢ sama w sobie
niezwykle ciekawa - jest czg§¢ po$wiecona Darwinowskim inspiracjom w sztuce
surrealistycznej. Warto jednak odwola¢ sie do tych fragmentéw, w ktérych badacz-
ka pisze o kategoriach przywotanych we wcze$niejszych partiach mojego artykutu.
Mam tu na myséli problem hybrydowosci i znaczenie totemow.

Hopkins, ceniony autorytet i autor wielu publikacji na temat surrealizmu, we
wspomnianej ksigzce skupia si¢ na kwestii dziecinstwa. Ta obszerna i wielowat-
kowa publikacja jest dla mnie o tyle inspirujaca, ze jej autor postrzega perspek-
tywe dziecka jako jeden z kluczy do sztuki surrealistycznej i postsurrealistycznej.
Polyskujgca skora wpisuje sie¢ w te ostatnia, dodatkowo czynigc dziecko gtéwnym
bohaterem filmu. ,,Mroczne zabawki” z tytulu tomu to nie tylko chwytliwa fraza
przyciggajaca uwage czytelnika. Zabawka jest dla Hopkinsa poznawczg metafors.
Jego zdaniem zabawki w pewnym stopniu ,emblematyzujg”*® surrealizm, dokonuja
bowiem swoistego ,,przeskalowania” rzeczywistosci — domki dla lalek, a takze same
lalki, nasladujg rzeczywistos¢, ale nie czynig tego w skali jeden do jednego. Nie
chodzi tu przy tym tylko o ich wielkos¢, ale tez o efekt przefiltrowania podpatrzo-
nego w naturze przedmiotu. Pluszowy mi$ nie przypomina przeciez prawdziwego
niedzwiedzia.

Podobng znaczeniowa ,mechanike” odnajdziemy w sztuce surrealistycznej.
Tak jak w wypadku zabawek - obiekty znane z obrazdw tworcow interesujacego
mnie nurtu zwykle opieraja si¢ na odwzorowaniu rzeczywistosci, ktére wykra-
cza poza sfere nasladownictwa. Podobnie jak samochodzik-zabawka moze mieé
oczy miast reflektoréw, tak i zegary znane z prac Salvadora Dali zyskuja wiasci-
wos¢ przynalezng na przyklad nalesnikom - sg migkkie i mozna je bez trudu
powiesi¢ na galezi.

Hopkins argumentuje, odwolujac si¢ miedzy innymi do manifestu André Bre-
tona, Ze dorosli tracg rodzaj niewinnosci potrzebny do tego, by cieszy¢ sie bajkami
i zabawkami. Surrealizm przywraca im te zdolnoé¢””. Dalej, tym razem inspirujac
sie koncepcjami Waltera Benjamina i Rolanda Barthesa, badacz pisze o $wiecie
zabawek jako o modelu rzeczywistego $wiata, ktory jest jednak na swoéj sposob zde-
formowany z uwagi na redukcje funkcji zabawki do wybranych funkeji zapozyczo-
nych od ich ,modeli” Przykltadem moga by¢ ,realistyczne” lalki, ktore potrafig sika,
ale nic ponadto. Zabawka wykrzywia takze nature poprzez wykorzystanie tworzyw
charakterystycznych dla masowej, przemystowej jej produkeji.

*¢ Hopkins, Dark Toys, 10.
>’ Hopkins, Dark Toys, 15.
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Hybrydy i totemy

Ktos moglby uznad, ze propozycja Davida Hopkinsa nie jest przydatna jako inspi-
racja dla interpretacji filmu Philipa Ridleya. W Polyskujgcej skérze nie ma bowiem
zabawek - przynajmniej pozornie. W istocie jednak sa - tyle ze bardzo ,mroczne”
(prawdziwe dark toys z tytulu tomu Hopkinsa). Czym zatem bawig si¢ mfodzi boha-
terowie filmu?

Tu z pomocg przychodzi Kirsten Strom i jej propozycje z przywolywanej juz
ksigzki. Ponownie nie zamierzam referowa¢ wszystkich jej koncepcji, cho¢ zapewne
s3 one wazne dla animal studies, lecz chce wskaza¢ niektére pomysly interpreta-
cyjne pomocne w rozpoznaniu znaczen filmu. Autorka The Animal Surreal... réw-
niez poswieca nieco uwagi dzieciecym $wiatom (oczywiscie w kontekscie swiatow
zwierzecych). W konkluzji jej mikroanalizy obrazu Maxa Ernsta Deux Enfants sont
menacés par un Rossignol (1924)*° czytamy, ze dzielo to skupia sie na relacji natury
i kultury. Nie jest to jednak prosta konfrontacja, poniewaz ,zagrozeniem” jest tu
niewielki stowik, a jego ,ofiarami” dzieci, bedace dopiero u progu wejscia w $wiat
kultury - jesli w ogdle zgodzimy si¢ na istnienie wspomnianej tu dychotomii. Ana-
logiczng sytuacje, przynajmniej do pewnego stopnia, znajdziemy w Polyskujgcej
skorze. Seth skonfrontowany jest nie tylko ze $wiatem dorostych i z ich rozumie-
niem rzeczywistosci, ale takze z uniwersum zwierzat, obecnych tu przede wszyst-
kim pod postacig hybryd i totemdw.

Strom, odwolujgca sie czgsto do Charlesa Darwina, uwaza tak jak on caly fan-
cuch ewolucji za hybrydyczny®, zwlaszcza za$ ,brakujace ogniwo”, bedace bezpo-
$rednim Iacznikiem miedzy ludZmi i nie-ludzkimi zwierzetami. Darwin sktaniat sie
ku widzeniu ewolucji jako procesu i uwazal, ze nie da si¢ jasno okresli¢ momentu,
w ktérym powinnismy zaczaé postugiwaé sie terminem ,,cztowiek” W poswieco-
nym hybrydom rozdziale Strom przytacza jednak przyklady istot fantastycznych, na
przyklad aczacych cechy ludzkie i zwierzgce (czy tez nie-ludzkich zwierzat). Jed-
ng z analizowanych przez nig prac jest Linvention collective René Magritte’a (1934).
Obraz przedstawia syren¢ d rebours. Dolna czgs$¢ ciala nalezy do kobiety (widzi-
my jej nogi i fono), goérna zas do ryby. Strom widzi tu odwolania do akwatycznego
rodowodu zycia (ponownie nawigzanie do Darwina), ale dalej dodaje, ze surrealis-
tyczne hybrydy czeéciej odnosza si¢ do ,kulturowych i osobistych mitologii”*® niz
do teorii Darwina. Obraz belgijskiego malarza ma zdecydowanie osobisty i intymny
charakter, nalezy bowiem do grupy dziel odwolujacych si¢ do jego traumy z dzie-

28 Strom, The Animal Surreal, 35.
2% Strom, The Animal Surreal, 45.
30 Strom, The Animal Surreal, 57.
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cinstwa — $mierci matki. Kiedy przyszly malarz mial zaledwie 14 lat, jego matka
popelnita samobojstwo, skaczac z mostu do rzeki Sambre w Chatelet”’. Artysta
nie byl ani $§wiadkiem jej drugiej, tym razem udanej, proby samobdjczej, ani tez
nie znalazt - jak glosi ,,miejska legenda” - jej ciala, ale wspomnienie to odcis-
neto sie w psychice chlopca, a obrazy don nawigzujace stanowily istotny nurt
w tworczosci Belga.

Seth znalazl si¢ w analogicznej sytuacji, cho¢ w filmie zycie odbiera sobie nie
matka, a ojciec, a zywiolem jest przeciwstawny wobec wody ogien. Podobienstwo
doswiadczen malarza i fikcyjnej postaci nie jest bez znaczenia, ale wazniejsze wyda-
je sie to, ze hybrydy — podobnie jak u Magritte€a — sa odzwierciedleniem lekoéw
i traum chlopca.

Strom poswieca takze oddzielny rozdzial pojeciu totemu, réwniez interesuja-
cemu dla mnie jako interpretatora filmu Philipa Ridleya. Swiat Polyskujgcej sko-
ry wypelniony jest bowiem przedmiotami majacymi charakter totemiczny. Sg to
przede wszystkim szczatki zwierzat znajdujace si¢ w domu Dolphin Blue, a takze
ukradziony przez Setha harpun, bedacy jego jedyna ,,zabawka’, tracacg zreszta swoj
niewinny charakter w scenie, w ktorej Cameron broni si¢ za jego pomoca przed
atakiem pijanego Joshuy, nadal oskarzajacego Lukea o zamordowanie jego syna.
Autorka odwoluje si¢ do kilku koncepcji totemu, jednak najblizsza wydaje si¢ jej
Durkheimowska wizja, w ktdérej mozemy wyrdzni¢ jego trzy rodzaje: przynalez-
ne klanom (grupom), seksualne i indywidualne. Za Jamesem Frazerem przyjmu-
je za$ definicje odrozniajacy totem od fetyszu. Ten ostatni opiera si¢ na zasadzie
pars pro toto, pierwszy natomiast nalezy do okreslonej klasy obiektéw pocho-
dzenia roélinnego albo zwierzecego®™. Strom analizuje prace Maxa Ernsta, ktéry
stworzyl powracajagcg w wielu obrazach® posta¢ Loplopa — Ptaka Przelozonego,
bedacego rodzajem alter ego artysty’’. W kontekscie surrealizmu najwazniejsze
wydaja si¢ totemy indywidualne, bedace w pewnym sensie sobowtorami jednostek,
ktore je ustanowity.

W filmie Polyskujgca skora to przede wszystkim Dolphin Blue otacza si¢ osobi-
stymi totemami, ktérym czasem mozna réwniez przypisa¢ funkcje seksualne. Maja
one chronic jg przed $wiatem, ktéry po $mierci meza wydaje sie jej wrogi i obcy.
Seth, intuicyjnie rozpoznajac ich funkcje, zabiera z domu kobiety jeden z nich —
drewniany harpun uzywany wcze$niej do polowania na wieloryby.

Tuz przed dramatycznym finalem widzimy go siedzgcego przed domem z har-
punem w rekach. Brat pyta go: ,Dlaczego nie pobawisz si¢ z przyjaciotmi?”. ,Wszy-
scy nie zyjg~ — odpowiada chlopiec, ktdéry za chwile utraci ostatecznie niewinnos¢

! Patricia Allmer, René Magritte (London: Reaktion Books, 2019).
32 Strom, The Animal Surreal, 60-61.

** Ptak Przetozony obecny jest w 38 pracach Ernsta.

3% Strom, The Animal Surreal, 66-72.
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i przekona sie o nieskuteczno$ci wyjasniajacej roli totemu, bedacego swoistym lacz-
nikiem miedzy $wiatem kultury i natury. W finalowym gescie pozostaje poznawczo
bezradny, a jednoczesnie staje si¢ na swoj sposéb dorosty. A o dalszym etapie jego
dorastania — cho¢ jego bohater to inna osoba — opowie w pewnym sensie drugi,
wspomniany juz film Ridleya.

Polyskujgca skora to obraz, do ktérego powracam od wielu lat i nieustannie
odkrywam w nim nowe poklady znaczen. Jego stylistyczna czysto$¢ i szlachetnos¢
sprawiaja, ze osoby, przedmioty i dzialania w nim przedstawione niejako zawsze
niosg ze sobg znaczenia silnie zaznaczone, niebedace nigdy ,zaslonigte” przez ele-
menty niemal nieistniejacego tla. Zaskakuje tez konsekwencja rezysera — stawiajace-
go na wyobrazenia animalistyczne, tworzace tu fantasmagoryczny $wiat zawieszony
w fikcjonalnej przestrzeni. W innym wymiarze dyscyplina rezysera przejawia si¢
w $wiadomym podazaniu tropami surrealistow. Kwestia obecnosci zwierzat w kinie
postsurrealistycznym to jednak temat na osobne opracowanie.

Bibliografia

Adam, David. “Joseph Beuys. Pioneer of a Radical Ecology”. Art Journal, vol. 51 (2)
(1992): 26-34.

Allmer, Patricia. René Magritte. London: Reaktion Books, 2019.

Andersen, Karin, Luca Bochicchio. “The Presence of Animals in Contemporary Art as a Sign
of Cultural Change. Forma”. Revista d’Humanitats, vol. 6 (2012): 12-23.

Animal Studies Group. Killing Animals. Urbana-Chicago: University of Illinois Press, 2006.

Biblia, czyli Pismo Swigte Starego i Nowego Przymierza. Nowa Biblia Gdariska. Katowice: Sla-
skie Towarzystwo Biblijne, 2012.

Burt, Jonathan. Animals in Film. London: Reaktion Books, 2002.

Cahill, James Leo. Zoological Surrealism. Minneapolis-London: University of Minnesota
Press, 2019.

Cirlot, Juan E. A Dictionary of Symbols. London: Routledge, 2001.

Donald, James, Michael Renov. The Sage Handbook of Film Studies. London: Sage Publica-
tions Ltd, 2013.

Hopkins, David. Dada and Surrealism. A Very Short Introduction. Oxford: Oxford University
Press, 2004.

Hopkins, David. Dark Toys: Surrealism and the Culture of Childhood. New Haven-London:
Yale University Press, 2021.

Hopkins, David, ed. A Companion to Dada and Surrealism. Chichester: John Wiley & Sons,
Inc,, 2016.



Przez mroczne zwierciadlo. Surrealistyczna wyobraznia i wizerunki zwierzat w filmie...

Lawrence, Michael, Laura McMahon. Animal Life and the Moving Image. London: British
Film Institute, 2015.

Lewis, Sian, Lloyd Llewellyn-Jones. The Culture of Animals in Antiquity: A Sourcebook with
Commentaries. London: Routledge, 2018.

Loujs, Pierre. Aphrodite. Los Angeles: Humanoids Inc, 1999.

Marifio Ferro, Xosé Ramoén. Diccionario del Simbolismo Animal. Madrid: Encuentro, 2014.

Matheson, Neil. Surrealism and the Gothic. Studies of the Interior. New York: Routledge, 2018.

Noheden, Kristofter. Surrealism, Cinema, and the Search for a New Myth. Cham: Palgrave
Macmillan, 2017.

Pasquinelli, Matteo. Animal Spirits. A Bestiary of the Commons. Rotterdam: Nai Publishers,
2008.

Richardson, Michael. Surrealism and Cinema. Oxford-New York: Berg, 2006.

Ridley, Philip. The Reflecting Skin, Passion of Darkly Noon. American Dreams. London-New
York: Bloomsbury, 1997.

Sierz, Aleks. Modern British Playwriting. The 1990s: Voices, Documents, New Interpretations.
London: Bloomsbury Methuen Drama, 2012.

Strom, Kirsten. The Animal Surreal. The Role of Darwin, Animals, and Evolution in Surre-
alism. London-New York: Routledge, 2017.

Tidadé Tur, Juan-Ramon. El surrealismo en Espafia. Madrid: Susaeta, 2009.

Weil, Kari. Thinking Animals. Why Animal Studies Now? Chichester: Columbia University
Press, 2012.

Andrzej Pitrus - prof. dr hab., pracuje w Instytucie Sztuk Audiowizualnych Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Autor ksigzek i artykuléw o kinie, mediach i sztuce wspdlczesnej, miedzy
innymi: Zanurzony. O sztuce Billa Violi (Krakow 2016), To nie jest sztuka, panie profesorze
(Krakéw 2018), Babcia Helena wychodzi z kina (Krakéw 2019). Autor powiesci pod tytulem
Marieke naga. E-mail: andrzej.pitrus@uj.edu.pl.

Andrzej Pitrus - professor, works at the Institute of Audiovisual Arts, Jagiellonian Univer-
sity. Author of books and articles on cinema, media and contemporary art, among others:
Zanurzony. O sztuce Billa Violi [Submerged. On the art of Bill Viola] (Krakéw 2016), To nie
jest sztuka, panie profesorze [This is not art, Professor] (Krakow 2018), Babcia Helena wycho-
dzi z kina [Grandma Helena leaves the cinema] (Krakéw 2019). Author of a novel titled
Marieke naga [Marieke Naked]. E-mail: andrzej.pitrus@uj.edu.pl.

L1 Z L1 S TT'PIP20TVOIDOTOTIHdOOZ


mailto:andrzej.pitrus@uj.edu.pl
mailto:andrzej.pitrus@uj.edu.pl




ZBIGNIEW SLUSZKIEWICZ
@® nhttps://orcid.org/0000-0001-7734-8484

Uniwersytet im. KEN w Krakowie

>

»Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies”

Nr 2 (14)/2024, pp. 1-43

ISSN 2451-3849

DOT: https://doi.org/10.31261/ZOOPHILOLOGICA.2024.14.12

Of Rats and Men |:
A Pragmatist Take on the Concept of Free Will
as a Challenge to the Human-Animal Dichotomy

O kpblcax u nogax | — NMopxoa nparmaTrka
K KOHUenuumn ceobo/ibl BOJIN KaK BbI3OB A/
OVXOTOMUUN YENIOBEK—KMBOTHOE

A6cTpakT

CraTbsl ABNAETCA IIEPBOIl YAaCThIO TPUIITHUXA
0 cybbeKTHOCTH. B Heil mpoBogmTCs Kputmde-
CKUIT aHANIM3 TeX apryMeHTOB, OCHOBAHHBIX Ha
moHATUM cBobonHoit Bomu (CB), KOTOpble Hau-
6o7mee 4acTO BHOBb BOSHUKAIOT B OOCY)XIEHN-
SIX BHEJIMYHBIX YMOB B KOHTEKCTEe AUXOTOMMMU
«4eloBeK-)KMBOTHOE». BKIIOUMB MCCIefoBaHMe
B paMKy IparMarmdeckoit ¢umocodun, mop-
Jep>)KaHHOM MIMPOKMMM IIO3HAHMAMY B KOTHU-
TUBHBIX HayKaX, aBTOp YTBEpPXJAeT, YTO 3Ta
CeTb yTBEP)KIEHWIl HeyOelnTeNbHa, MOCKOIbKY
onTonornsi CB: 1) He COITIACYeTCS ¢ TEKYLIMMMU
SMIVPUYECKUMI JAHHBIMY; 2) TIPefiCTaB/AeTCSA
IIOBEPXHOCTHOM KOHCTPYKIIMEN, He OTpakalo-
el CIOKHOCTb IIPOIeCCOB INPUHATHUA pellle-
HUIT 4eJIOBEKOM; U 3) He MMeeT 3HAYeHUS [
ombita. CB, BMECTO TOrO YTOOBI ObITH YHUKATIb-
HOJl CIOCOGHOCTBIO YMa, PACKPBIBAETCS Kak
aHTpornoneHTpudecknii 1 WEIRD-co3gaHHBbII
apredakr, He 06mafaAIN OOBICHUTENBHOI

Of Rats and Men I: A Pragmatist Take on
the Concept of Free Will as a Challenge to
the Human-Animal Dichotomy

Abstract

The article is the first part of a triptych on agen-
cy. It critically analyses those arguments drawing
from the notion of free will (FW) that most fre-
quently resurface in discussions of non-human
minds within the context of the human-animal
divide. By embedding the investigation within
pragmatic philosophy, backed by broadly under-
stood cognitive sciences, the author argues that
this web of assertions is unconvincing, as FW’s
ontology: 1) is inconsistent with current empiri-
cal knowledge; 2) appears to be a superficial con-
struct, failing to reflect the intricacies of human
decision-making processes; and 3) is incon-
sequential for experience. Rather than being
a unique capability of the mind, FW reveals itself
as an anthropocentric and WEIRD-made artefact,
which lacks explanatory power regarding human
behaviour. As such, when applied to non-human
species, it qualifies as anthropofabulation. Con-
sequently, the author proposes replacing FW
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CIJION B OTHOLICHMN I€TIOBEYECKOTO MOBEIEHIS.
Takum 06pas3oM, Ipy NpPUMEHEHMM K BHeEINY-
HBIM BUJaM OHO KBAIU(UIMPYETCs KaK aHTpPO-
no¢abymsanus. CremoBaTeIbHO, aBTOP IIpefIa-
raeT 3aMeHUTh CB aMnupudeckyt 060CHOBaHHOM
KOHIIeNIyell CyObeKTHOCTY, BBIBEIEHHON U3
npuHLuma csobopHont sHepruum Kapma Qpu-
CTOHAa M MOJAMEP)KAHHON BBIBOJAMIY IIPOLIECCY-
anmbHOI unocoduu 6uonorun. Takas Mmopmennb
[03BO/ISIET BBUIBUTH IIPUPONY CYOBEKTHOCTI
B €€ NMpOABMHYTOI opMe, KOTOpasi, BO3SMOXKHO,
pasgensderca IO KpaliHell Mepe HEeKOTOPbIMU
ApyIuMH BUfamMu. ITO, B CBOIO OYepelib, CIoco6-
CTByeT CO3JAHMIO TPAfyMPYeMbIX KOHIIETIIIMIL
MOpPA/IbHOI CYOBEKTHOCTH, MOJOOHBIX KaTero-
puM «MOpanbHOrO cy6bekta» Mapka Poymenn-
ca. B mocnenyromux craThAx JaHHasA TeMa OymeT
obcyxparbes 6omee OAPOOHO.

Knrouessie cnoBa: [Tparmarusm, CBo6opa Bonu,
Jluxoromusi 4enoBeKk-XMBOTHOe, AHTporodaldy-
nauus, Mapk Poynanpc

with an empirically informed concept of agency
derived from Karl Friston’s free-energy principle,
supported by insights from the processual phi-
losophy of biology. Such a framework allows for
capturing the nature of agency in its advanced
form, plausibly shared with at least some oth-
er species. It thus facilitates the construction of
gradable concepts of moral agency, in the likes of
Mark Rowlands’s category of “the moral subject”
Subsequent articles will discuss this subject mat-
ter further.

Keywords: pragmatism, Free Will, human-ani-
mal dichotomy, anthropofabulation, Mark Row-
lands

[From the] Cartesian point of view, the genius of pragmatism is to get
all of its explanatory priorities backwards, [it] is Cartesianism read from
right to left. Pragmatism is in the very air that our cognitive science
breathes (...) the bad cold that we've all come down with. It’s what must
be overcome, preferably by next Tuesday."

Jerry Fodor

[E]vidently, humans prefer to consider themselves the lowest of angels

rather than the highest of beasts. I am of the opinion that if we were to
comprehend fully the awesome nature of mindness, we would, in fact,
respect and admire each other all the more.”

Rodolfo Llinds

Introduction

In the uncharted waters of philosophical discourse, explorers of the metaphysical
depths had navigated the swirling currents of controversies flooding the concept of

! Jerry Fodor, Lot 2: The Language of Thought Revisited (Oxford, New York: Clarendon Press,

2008), 11-12.

*> Rodolfo Llinas, Introduction to I of the Vortex: From Neurons to Self, Reprint edition (Cam-

bridge, Mass. London: Bradford Books, 2002).
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free will (FW) for almost two millennia. The ontological status of FW, its properties,
its necessary and sufficient conditions, the impact it has on society and morals, the
uniqueness it imparts to our species among living beings, and, of late, its compa-
tibility with a scientifically informed, deterministic worldview — these motifs were
meant to serve as lighthouses, illuminating and guiding discussions. It has been so
since the concept’s formation, even though, in its metaphysical guise, the idea of FW
resembles an elusive shape of kilwater foam on the sea surface, endlessly trailing the
strayed flagship of perennial philosophy.

In the last decades of the 20th century, however, the course of the debate has
shifted dramatically. The seminal work of Benjamin Libet, a protégé of the famous
dualistic neuroscientist John Eccles, significantly propelled this change. Libet
explored the temporal relationship between the conscious intention to act and
the timing of brain activation (readiness potential). While attempting to prove the
downward causal powers of mental states over brain activity, the future Nobel prize
laureate discovered, much to his chagrin, that causal relations between intention to
move and neuronal activity appear to flow in the opposite “bottom-up” direction.’
From that point, stormy wranglings over Libet’s results and the subsequent experi-
mental paradigms have reinvigorated the scientific and philosophical communities.
However, we shall not dive into the details of this conceptual and methodological
abyss here.” It suffices to say that the traditionally accepted ontological status of
the FW, seemingly anchored in both theological considerations and common-sense
impressions,” has been challenged by empirical findings, sowing enough doubts to
resume inquiry into the meaning of this concept. Despite the experiential investiga-

* Benjamin Libet et al., “Time of Conscious Intention to Act in Relation to Onset of Cerebral
Activity (Readiness — Potential). The Unconscious Initiation of the Freely Voluntary Act,” Brain, 106,
no. 3 (1983): 623-42, accessed June 3, 2023, https://doi.org/10.1093/brain/106.3.623.

* For an up-to-date overview of “the Libet debate,” see Robert Sapolsky, Determined: A Science of
Life Without Free Will (London: The Bodley Head, 2023), 18-41. The article will not engage in it. We
agree with Sapolsky, who himself finds the opposite parties’ emphasis on the importance of Libet’s
paradigm unnecessary and myopic, comparing it to the attempt to reconstruct a movie after watching
its last scene. Most importantly, focusing on the causal relationship between the urge to move and
the awareness of the decision does not explain the intentions’ origins. Suppose one tries to prove the
existence of FW from a naturalistic vantage without referring to dualistic intuitions. In that case, one
faces the impossible task of showing that before the decision-forming process, without any outside
influence on its shape or structure (electrical, chemical or other) at the moment of intent formation, at
least a single neuron has activated itself — a task which Sapolsky called “uncaused cause challenge”

® For the origins of the FW concept, see Michael Frede, A Free Will: Origins of the Notion in
Ancient Thought, 1st ed. (Berkeley: University of California Press, 2011). For the analysis of the concep-
tual relations between scientific and common sense (folk psychology) approaches, see Pim Haselager,
“Conceptual Revisions. Intentions and Free Will in the Light of Cognitive Neuroscience,” in Scientific
Challenges to Common Sense Philosophy, eds. Rik Peels, Jeroen de Ridder, and Rene van Woudenberg
(New York/London: Routledge: Taylor & Francis Group, 2020), 104-20.
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tions into the guts of the compass that was once thought to indicate FW’s bearings
overflowed the philosophical debate and rocked its conceptual balance, leading the
helmsmen of the traditional course toa kind of intellectual seasickness, they con-
tinue to cling to the wheel.® The prototypical defense of the FW and its indispensa-
bility has been encapsulated in an elegant (albeit slightly confusing) manner by the
esteemed cognitive philosopher and cleric Jozef Bremer in his introduction to an
extensive overview of the current state of the controversy. We will refer to it as “The
Free Will Conundrum” (FWC):’

Free will is one of the person’s attributes. Due to its possession, we are able to
perform independent voluntary decisions and make choices ranging from imme-
diate and straightforward to long-term or complex moral ones. The free will talk
is not about something marginal but the essence of our and others’ self-knowl-
edge. This capability is the bedrock for our flourishing in society, the foundation of
our social, judiciary, political, and moral systems, where it is inherently presumed
to varying degrees. Since free will is entwined with personal accountability for
one’s actions, it would be next to impossible to talk about good and evil deeds,
punishment and reward, or praise and blame without it. The ability to make free
decisions distinguishes us from animals, whose conduct is governed by instincts
and reflexes. We take for granted that without free will, we humans would be
mere automatons. Every single action performed by us, every moral transgression,
would be justified by our inability to do otherwise, given that our brains were
determined by the laws of chemistry and physics from the outset, even before our
consciousness had the opportunity to confront the brain’s doings critically and
ultimately to resist them. Nonetheless, to what extent are we genuinely free in our
choices and decision-making? How constrained are we by biophysical realities,
worldly structures, and social rules? The problem of free will, a prominent topic
throughout history, still prevalent in modern contemplations, arises at the inter-
section of two contrasting convictions: our subjective, personal folk experience of
freedom and our adherence to objective, scientific beliefs about a world governed

by deterministic forces.®

¢ We apologise to the Reader for this pretentious maritime metaphor, hoping our reasons for it
will become progressively transparent.

7 The choice of such a name results directly from the antinomy hidden in the quote. If we admit
that mental life results directly from brain activity, then on what basis do we claim that consciousness
can resist it? We emphasise that placing free will in Kant’s intelligible world does not solve the problem;
it only shoves it into the transcendental domain.

® Translations and italics are mine. The quote above is from: Jozef Bremer, Czy wolna wola jest
wolna? (Krakéw: Wydawnictwo WAM, 2013), 9.
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For brevity, we must forgo the analysis of the author’s juxtaposition of experienced
personal freedom and determinism as a (Sellarsian in spirit) opposition between
commonsense and scientific understandings of the world.” Instead, we are looking
to focus on one of his premises.

Bremer aptly points out FW’s potential limitations discussed in the classical dis-
course. Nevertheless, he takes it as given — as a defining attribute of human beings,
the cradle of social order, and the source of genuine moral responsibility. Concom-
itantly, conforming to longstanding philosophical tradition, he bolsters a boundary
between humans and other animals by using this ex hypothesi capacity to clear-cut
a demarcation line. Some might say that a quoted conviction represents one per-
son’s view on the matter. Regrettably, this is not the case. The very fact that the Car-
tesian premise is included in the introduction to an overview publication suggests
that it is considered uncontroversial, and as such, it will not be discussed in the
following chapters. In other words, the belief that the lack of free will would make
us brute automatons continues to be a mainstream view in philosophy and, in this
form, penetrates common background knowledge.

However, to say that the author of FWC oversimplifies the cognitive abilities
of animals by narrowing down the explanation of their behaviour to the confine-
ments of instincts and reflexes would be a gross understatement in the face of the
advancements in the natural sciences over the past decennaries. The disregard for
this “nuance;,” on its face, would call for a more pragmatic exploration of wheth-
er FW is, in fact, a defining trait of our species, what its societal implications are,
and what its potential relationship with the decision-making processes of cognisers
might be, so that we could decide whether this category is a proper departure point
for separating humans from other animals.'® But before we proceed, we have to take
a step back to sketch the context that motivates us to investigate the pointed issue
and perspective we embrace.

° See Wilfrid Sellars, “Philosophy and the Scientific Image of Man,” in Science, Perception and
Reality (Atascadero: Ridgeview Publishing Company, 1991).

1 One might counter our take on this issue on the grounds of the “person” concept. However,
aside from the equally metaphysically rooted (albeit useful) category of “dignity;” no conceptual obsta-
cles prevent the attribution of minimal personhood to some animals (Barbara Tomczyk, Podmiotowos¢
rozszerzonych systemow poznawczych (Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej,
2022, 27). Unfortunately, this paper does not have the scope to delve into a discussion on metaphysical
personhood concerning animals (for discussion, see Mark Rowlands, Can Animals Be Persons? (New
York: Oxford University Press, 2019).
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The Pragmatist Issue with Metaphysical Concepts

Following its emergence in the late nineteenth century, classical American pragma-
tism, in all its heterogeneity, consistently shares three main philosophical themes: it
underscores the active and subjective role of interpretative practices in knowledge
acquisition (inquiry), be they scientific or otherwise, it holds the fallibilist stance
towards the nature of knowledge, by indicating the fragility of human experience;
and it stoutly rejects any foundationalist accounts of truths as the fruitless pursuits
of certainty. The above philosophical commitments follow, in part, from the prag-
matic doubts about the central tenet of the perennial philosophy: its fixation on
the commonsensical-sounding view about the reality of physical objects as existing
independently of the mind. This conviction, in turn, has led classical philosophers
to embrace the correspondence theory of truth - a claim that beliefs of the mind
can accurately represent (mirror) the world - and to the epistemological thesis that
the mind’s knowledge rests on firm conceptual foundations.

Reservations for these metaphysical flagposts situate pragmatism in the
anti-Cartesian philosophical camp, while keeping it within a tenable distance from
pure rationalist and empiricist views."" From the philosophical standpoint, prag-
matic moderate skepticism has led to the emergence of a new approach to episte-
mology by transforming its traditional obsession with certainty to a kind of intel-
lectual, empirically informed exercise committed not to merely abstract speculation
but to resolving real-life problems - “the aim is to understand how things, in the
broadest possible sense of the term, hang together, in the broadest possible sense
of the term?”'? This remark, made by Wilfrid Sellars, brings us back to the subject of
the article — the concept of free will and its role in our understanding of ourselves
and our relations to the rest of the living.

Since its inception, this category has rested upon dualistic intuitions about
the mind (rational soul) and the world, serving as a metaphysical opposition to
the notion of determination. In a similar vein, the concepts of humanness and
non-humanness were supposed to represent some true ontological distinction.
Although, from the pragmatist's vantage point, concepts are human-made epis-
temological devices which are “true” as long as they fulfil their functions. There
are no “metaphysical Truths” to them - or, to put it in Jamesian terms, concepts
are true insofar as they entail experiential consequences for those who take them to be

"' So far, advances in modern cognitive and natural sciences regarding human cognition and
physical reality have mostly testified in favour of the pragmatist stance.

12 Wilfrid Sellars, “Philosophy and the Scientific Image of Man,” in Frontiers of Science and Phi-
losophy, ed. Robert Colodny (Pittsburgh: University of Pittsburgh Press, 1962), 37.



Of Rats and Men I: A Pragmatist Take on the Concept of Free Will as a Challenge...

real.”® Thus, guided by the pragmatic approach, we could immediately ask three
questions: (1) Does the concept of FW help us comprehend the human condition,
and if so, how does it work? (2) Does it help in understanding other animals, and
(3) What role does it play in our image of the world and us in it?

Starting from the last one, if FW were inconsequential on every level, we could
leave it as it is and not bother. However, as we have seen in the case of FWC, it
would not be an accurate description of the situation by a long shot. The issue at
hand is more than merely academic trivia, as it has tangible consequences for other
species. Some societies” policy-makers overtly invoke these kinds of views to justify
our exploitative policies towards them. Such attitudes are expressed in derogatory
references to nonhuman animals (from here on referred to as animals) as “bleating
meat sacks” or in framing animal rights movements as “attempts to animalise man

and humanise animals.”'* Indeed, for many thinkers throughout history, the notion

of FW marked the sharp distinction between “the humane” and “the inhumane"*

In the pragmatist, more liberal depiction, FW is the crucial device with which
philosophers draw the demarcation line between animals and us, but detrimen-
tal consequences follow this procedure. The problem becomes apparent when we
look at the recently emerging field of research on animal morality."® Here lies our
main inspiration for picking up those questions and expanding our deliberations
on three related papers. It started with the idea introduced by cognitive philosopher
and embodied cognition theorist Mark Rowlands, who challenged the classically
understood, anthropocentric view on the phenomenon of morality as a distinctively
human phenomenon.

In Can Animals Be Moral? Rowlands argues that there are no convincing philo-
sophical arguments against introducing an intermediate category of moral subjec-
tivity and placing it between the acknowledged categories of the full moral agent
and moral patient."” A being classified as “the moral subject” would count as such
based on her ability to carry out actions with moral characteristics. Her deeds would
be caused by the emergence of affective attitudes that fulfil motivational functions
(as the building blocks of basic moral emotions). A subject of this type would differ
from a human agent (a subject capable of maintaining a consistent moral attitude)

* See William James, Odmiany Doswiadczenia Religijnego. Studium Ludzkiej Natury, trans. Jan
Hempel (Warszawa: Aletheia, 1902/2011), 438-464.

" See Tadeusz Guz - Wyklad, 2018, accessed March 10, 2023, https://www.youtube.com/
watch?v=1_LqnK2j_Do.

* See Emile Benoit, Beasts in Eden: The Humane and the Inhumane (San Diego: Eudaimonia
Press, 2016).

¢ We should mention Frans de Waal, who recently passed away, but also Sarah Brosnan, Mark
Bekoff, Jessica Pierce, Kristin Andrews, Susana Monso, and Judith Benz-Schwarzburg. We apologise
for omitting many other philosophers and scientists working in this rapidly evolving field.

7" Mark Rowlands, Can Animals Be Moral?, reprint edition (Oxford University Press, 2012).
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in the path by which she reaches the postulated status. It would follow from the
creature’s ability to track morally relevant aspects of the scene accompanied by
the execution of acquired moral skills shaped by mastering the particularities of her
species’ social rules. In this approach, specific emotions, dependent on context and
experience, evoke mental states with moral content, thereby constituting moral rea-
sons for actions. The occurrence of a given affect pertinent to the context could then
be captured as tantamount to a moral assessment leading to a proper behavioural
response to the demands of the situation, resulting in a proper skillful goal-oriented
action. Such being would gain normative sensitivity by developing social practices
through observational learning and mastering habits of conduct in specific, repeat-
ed social contexts. Crucially, a morally motivated entity would not have to be able
to grasp the (propositional) semantic meaning of moral concepts, nor would she
have to possess reflective self-awareness or bear moral responsibility for her actions.

However, here we find a drawback to this proposition. One can always insist
that for any creature to act as a genuine moral being, she has to be able to bear
moral responsibility. As we have seen, for most philosophers, the only route to
this category leads via the possession of free will. Rowlands rejects this argument,
designing a thought experiment on the moral judgment of Hitler’s motivations in
a deterministic world (these would still be valued as evil)."® Although compelling,
Rowland’s conclusion could be insufficient for abandoning the mainstream idea.
We could also argue that the whole view of morality as requiring responsibility,
judgment, and behaviour working together rests on the amalgamation fallacy, as
Susana Mons6 pointed out.” Yet, as apt as it is, in our view, her argument does
not fix the main problem behind responsibility demand - the deeply grounded
philosophical conviction regarding the human-animal dichotomy. And this is what
we want to tackle by looking at the function of the concept of FW as it pertains
to humans and animals.

Before moving further, we need to make explicit one more methodological con-
straint we took. We will not engage in specific philosophical brawls between backers
of the various properties of FW or dive in-depth into the metaphysical claims upon
which they are built. This paper is not designed to report the state of debate on this
topic. Neither do we follow any particular theory of FW. Even though we could
have found a worthy defense for the animal version of it,>® we see such attempts as
misguided, contending that the roots of the problem lie elsewhere - in the concept

'®  Mark Rowlands, “Animals as Moral Subjects,” in The Routledge Handbook of Philosophy of Ani-
mal Minds, ed. Kristin Andrews and Jacob Beck (London/New York: Routledge, 2018), 471-72.

¥ Susana Mons6, “Morality and Mindreading in Nonhuman Animals” (Universidad Nacional
de Educacion a Distancia (UNED), 2016), 54-64, accessed June 23, 2023, http://e-spacio.uned.es/fez/
eserv/tesisuned:Filosofia-Smonso/MONSO_GIL_Susana_Tesis.pdf.

% See Helen Steward, A Metaphysics for Freedom (Oxford: Oxford University Press, 2014).
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of FW itself. Instead, we will look at the most common themes recurring in philo-
sophical literature in the animal context. By that, we mean confronting the notions

» « » <«

of rationality, “the space of reason,” “the second-order desire,” “the ability to choose
otherwise,” and the worry about humanity without the concept of free will.

Due to the breadth of the topic, the article is divided into three separate papers.
In all of them, we embrace the framework of modern cognitive pragmatism, as it
allows us to supersede traditional conceptual restrictions and dichotomies accom-
panying considerations about other minds.”’ Most of the sources we will use
throughout the papers (but mainly the second and third ones) stem from research-
ers and philosophers committed to the recently initiated movement in cognitive
science dubbed “the pragmatic turn”

Following the pragmatism founder — Charles Sanders Peirce, who criticised the
classical (Cartesian) insistence that an argument should resemble a chain only as
strong as its weakest link — we embrace Peirce’s line of reasoning encapsulated in
the metaphor of a cable — while its individual interwoven fibres may be frail, when
sufficiently numerous, they merge to form a robust line. This underscores our reli-
ance on multiform argumentation rather than a singular, definitive argument, as
well as pragmatic resignation from the pursuit of establishing “infallible truth**

The structure of the first paper is as follows: The opening section is dedicated to
investigating explanatory practices of animal behaviour, aiming to illuminate their

! Since the dawn of the pragmatist philosophy, it has espoused the evolutionary framework,

and its proponents generally defend the Darwinian thesis on cognitive continuity between species
“in degree rather than in kind.” Therefore, it should come as no surprise that classical pragmatism has
become one of the primary conceptual resources (next to phenomenology) for the embodied cog-
nition paradigm and contemporary neuroscience. It is so mainly due to pragmatic (Greek mpdaypa,
mpayudrog — act, deed, affair, concrete reality) emphasis on the critical input of environmental context
for the cognitive process, which manifests itself in goal-oriented actions of the organism regardless of
the species it belongs to, see Mark Johnson and Tim Rohrer, “We Are Live Creatures: Embodiment,
American Pragmatism and the Cognitive Organism,” in Body, Language, and Mind, Vol. 1, eds. Tom
Ziemke, Jordan Zlatev, and Roslyn Frank (Berlin: Mouton de Gruyter, 2007), 17-54. What follows
from the pragmatist heresy are substantial consequences for the philosophy of animal minds; there is,
for example, a strand of contemporary pragmatism whose representatives, following Alexander Bain,
stand in sharp opposition to the dichotomic over-intellectualised philosophical tradition regarding the
propositional nature of beliefs, desires and intentionality, fully recognising that animals possess these
mental states, see Aaron Zimmerman, Belief: A Pragmatic Picture (Oxford: Oxford University Press,
2018).

2 The fallibilist doctrine lies at the core of Peirce’s philosophical project. In contrast to Cartesian
tradition, he viewed all human knowledge as fragile and uncertain. Uncertainty and efforts dedicated
to resolving it are, in turn, the necessary antecedents of any knowledge; see Alexander Klein, “Review
of Peirce’s Pragmatic Theory of Inquiry: Fallibilism and Indeterminacy, by Elizabeth Cooke,” Notre
Dame Philosophical Reviews, 11 October 2007, accessed June 4, 2023, https://ndpr.nd.edu/reviews/
peirce-s-pragmatic-theory-of-inquiry-fallibilism-and-indeterminacy/. The subsequent paper will ex-
pand on this intuition in the modern context.
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shortages and exposing tacit assumptions influencing tendencies for using those as
justifications for human exceptionalism. After that, we tackle recurring themes in
animal mind philosophy invoking properties of the putative FW used as a mark of
ontological difference. This includes touching upon the related category of ration-
ality and reflecting on the classic hallmark criteria of FW. In the next section, we
employ the pragmatic maxim to discern the influence that belief in FW may have
on human conduct. We intend to demonstrate that the FW category, as traditionally
understood, does not characterise humans and, as such, cannot serve as a justifica-
tion for the separation of humans from other animals because, from the pragmatic
vantage, when applied to other species, it meets the definition of anthropofabu-
lation. We end the article with a short philosophical conclusion, pointing out the
possibility of looking at the phenomenon termed “free will” from a broader per-
spective and without the necessity of its usage. The suggested proposition (includ-
ing a bottom-up approach) does not exclude other animals. At the same time, it
indicates that the sense of agency (SoA), the source of FW intuitions, can be shared
to a degree with sophisticated enough acting creatures.

In the ensuing paper “Of Rats and Men II: A Pragmatist Reconstruction of the
Basis of Agency via the Free-Energy Principle,” we introduce the pragmatically
inspired free-energy principle (FEP) and advocate for the interpretation through
its lenses of the properties, which are thought of as constitutive for the free will.
We aim to reconstruct a scope of the biological foundations of agency through
one of the FEP’s corollary theories (predictive processing, PP) as it applies both to
humans and other animals. Additionally, we will substantiate our reconstruction
with insights derived from the modern processual approach in the philosophy of
biology. We employ the pragmatic maxim once again, this time on a higher theoret-
ical level. That means we will not engage in discussion about the realism of the FEP.
Instead, we intend to investigate how the agency originates without the FW notion,
assuming the FEP’s explanatory framework to be on the right track.

In the final part of the triptych, “Of Rats and Men III: A Pragmatist Reconstruc-
tion of Advanced Agency via the Active Inference,” we will examine the character-
istics of sophisticated forms of agency from the perspective of the second theory
entailing FEP. Namely, we intend to explore advanced agency through the lens of
active inference (AIN). Next, the most consequential features accompanying its
emergence (counterfactual inference and psychophysiological self-evidencing) will
be juxtaposed with the empirical results obtained with rodents to justify the claim
that these animals may be capable of experiencing agentive activity at this level. To
further investigate the subjective aspect of agency in animals, we put forth a usage
of the empirical experimental (“the temporal binding” paradigm) design, suggest-
ing its interpretation and philosophical formulation can be grounded on the active
inference’s (AIN) perspective on the agency. In our three-part-article for illustrative
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purposes, we have chosen rodents as exemplars for our argument. Although we
could have picked some lower-hanging fruits (e.g. primates),”* our choice was driv-
en by the intent to curtail the tendency for direct anthropomorphic (pedomorphic)
comparisons and to extend the moral discussion beyond our closest evolutionary
relatives. The more general thesis we argue for is that similarities in animal and
human capacities (including apparent FW properties) could be interpreted as orig-
inating from the same life function shaped by a particularities of ecological niche
inherited by the given species. In the triptych, we contend that a) explanations of
cognitive capacities appealing to evolutionary parsimony (closeness) are too narrow,
and b) that if a notion of well-developed (sophisticated) agency can be reconstruct-
ed without retracting to philosophical over-intellectualised constructs, then it is
possible to establish gradual categories of moral agency, such as Rowlands.

When “Free-Floating Rationales”
Meets the “Mindless Drivers”

Bremers’ introduction to his overview of the free will debate, which we summarised
as FWC, accurately captures classical intuition that, while we perceive ourselves as
residing in the Aristotelian “space of reasons,” we grant animals merely the necessi-
ty of following instincts. This is where the gap between “us and them” resides. Is it
justified, however? We begin addressing this conjecture from where it starts.

The presumption that being bereft of FW would make automatons out of us
seems to allude to the Cartesian tradition in accepting as a self-evident and unques-
tionable fact that the entire functioning of animals in the world comes down to
the automatic triggering of drive mechanisms. Those drives are what classical phi-
losophers and lay people commonly refer to as “instincts” Thus, in the scientific
disguise, the ontological difference which Bremer suggests manifests itself in the
worry that depriving man of FW would relegate him to the animal dimension of the

**  Even capuchin monkeys seem to experience a sense of agency (SoA) and perhaps even believe
in the limitlessness of the will (see Sapolsky, Determined, 242). For example, they prefer the choices
they have already made, even if they were forced to make them, and they can also distinguish instances
in which humans wanted to help them but could not from situations in which they could help but
did not want to, see Louisa Egan, Paul Bloom, and Laurie Santos, “Choice-Induced Preferences in the
Absence of Choice: Evidence from a Blind Two Choice Paradigm with Young Children and Capuchin
Monkeys,” Journal of Experimental Social Psychology, 46, no. 1 (2010): 204-7, accessed June 15, 2023,
https://doi.org/10.1016/j.jesp.2009.08.014; Webb Phillips et al., ““Unwilling’ versus ‘Unable’: Capuchin
Monkeys' (Cebus Apella) Understanding of Human Intentional Action,” Developmental Science, 12,
no. 6 (2009): 938-45, accessed June 15, 2023, https://doi.org/10.1111/j.1467-7687.2009.00840.x.
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involuntary commencing of genetically encoded programs for behaviour prompted
by environmental stimuli. At this point, we need to briefly tackle the key notion on
which the above concern rests.

First of all, it should be noted that the concept of “instinct,” both in folk psychol-
ogy and by philosophers, is frequently overused, despite the fact that its explanatory
power for empirical research has always been illusory; it is an ill-defined and vague
term.”* Second, “instincts” fail to encompass a wide array of animal cognitive abil-
ities, such as - to scratch the surface - flexible, goal-oriented behaviours, self-con-
trol, empathy, social learning, generalisations, insight, tool-making and tool-use,
rule-based categorisation, counterfactual reasoning or inferential processes.*

Given the pragmatist approach to meaningless concepts, it should not be
a stunner that invocations to instinct as an explanation (one to rule them all) were
already emphatically criticised by John Dewey over a century ago as an oversim-
plification of the myriad factors contributing to action.”® Pragmatic critique has
proven to be on track, as the debate over the explanatory utility of “instinct” is,
for the most part, settled nowadays. For example, Robert Sapolsky did not devote
even a paragraph to elucidate this concept in his thorough analysis of various evolu-
tionary, biological, and societal facets that converge to form a single decision-mak-
ing moment.”” Rather, it is now argued that continuity exists between genetically
inherited fixed response patterns (instincts) and flexible goal-oriented behaviour

** Mark Blumberg, “Development Evolving: The Origins and Meanings of Instinct,” Wiley Inter-
disciplinary Reviews. Cognitive Science, 8, no. 1-2 (2017), accessed June 3, 2023, https://doi.org/10.1002/
wcs.1371.

> See Frans de Waal, Bystre zwierze. Czy jestesmy dos¢ madrzy aby zrozumieé madrosé zwierzgt?,
trans. Lukasz Lamza (Krakéw: Copernicus Center Press, 2019); Michael Beran, Self-Control in Ani-
mals and People, 1st edition (London: Academic Press, 2018); Ksenia Meyza and Ewelina Knapska,
Neuronal Correlates of Empathy: From Rodent to Human (Cambridge, Mass: Academic Press, 2018);
Christian Keysers, Empatia. Jak odkrycie neuronéw lustrzanych zmienia nasze rozumienie ludzkiej
natury, trans. Lukasz Kwiatek (Krakéw: Copernicus Center Press, 2020); Judith Benz-Schwarzburg,
Cognitive Kin, Moral Strangers? Linking Animal Cognition, Animal Ethics & Animal Welfare
(Leiden: Brill, 2020).

*¢ John Dewey, Human Nature and Conduct (Overland Park: Digreads.com Publish-
ing, 1922/2012: 60-63). The history of the critique of the meaning of this notion can be traced
back, at least, to David Hume, who observed that “instinct” often serves as a dummy placehold-
er for explanations. This makes it harder to understand our reasoning capacities, which we assume
are of different origins. For Hume, though, both modes of functioning in nature originate in the
same natural phenomenon - habit, so one might just as validly assert that human beings possess
the “instinct of reason”” It is ironic that, for the most famous sceptic of the Enlightenment, noth-
ing was more evident than that animals and men exhibit analogous capacities for reasoning, see
David Hume, Traktat o naturze ludzkiej, trans. Czestaw Znamierowski (Warszawa: ALETHEIA,
2023), 250-53.

*” See Robert Sapolsky, Behave: The Biology of Humans at Our Best and Worst (London:
Vintage, 2018).
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(rationality).”® This does not lead to the necessity of negating the existence of some
built-in, predetermined, genetically ingrained developmental pathways underlying
‘extended phenotypes” which activate in the face of adequate environmental cues.”
However, in no way are we able to paint animal behaviour in its entirety with such
brushes. Moreover, even some of the mechanisms termed “instincts” often turn out
to be a form of context-dependent learning, and their heredity is a fact about Homo
sapiens as well.>* The distinction when it comes to human “instincts” or “intuitions”
seems, for the most part, to rest on our socio-cultural practices crafted to justify
these; we will expand upon this claim later in the paper.”

A charitable suggestion for adherents of the automatons presupposition
adduced to in the FWC might be to replace the outdated term in question with
concepts derived from behavioural strategies (stimulus-response or associa-
tive models) in which instinctual reflexes can be captured as “unconditional re-
sponses.”*” Prima facie, this proposition could serve as a persuasive alternative, given
that within those conceptual frames, in line with the philosophical praxis, animals
are perceived as passive objects that only respond (stiffly react) to incoming envi-
ronmental determinants. This non-cognitive “learning” process can be successfully
mimicked in the lab by repeatedly nudging animals with stimuli - an artificial pro-
cedure (deprived of ecological context) aiming at shaping their behaviour through
conditioning.

However, the ability of organisms to reorganise their environment and them-
selves to match their goals becomes bewildering if they are to be considered mere
stimulus-response machines. While the production of approximated behavioural
sequences may be regarded as an experimental success, more often than not, ani-
mals display a creative bypassing of the researchers’ conjectures. This flexibility
seems to be the norm pithily expressed in the aphorism known as the Harvard Law

*% Roberto Maffei, “Between Instincts and Reason: Understanding a Critical Relationship,” Aca-
demia Letters, accessed June 3, 2023, https://www.academia.edu/51621276/Between_instincts_and_
reason_understanding_a_critical_relationship.

** Richard Dawkins, The Extended Phenotype: The Long Reach of the Gene, Revised edition
(Oxford; New York: Oxford University Press, 1999).

% Louise Barrett, Beyond the Brain. How Body and Environment Shape Animal and Human
Minds (Princeton-New York: Princeton University Press, 2011), 29-31; “[It’s e]nvironments [that] are
inherited - a notion that shakes the nature-nurture dichotomy to its core” (Blumberg, “Development
Evolving,” 7).

*1 Due to space constraints, we must bypass other philosophical aspects of the FWCs’ automatons
premise. We find that pointing out the opposition to the whole Cartesian approach as a cornerstone of
pragmatism should be sufficient. Perhaps the best (unfriendly) summary of the pragmatic anti-Carte-
sian stance can be found in Jerry Fodor, see Fodor, Lot 2, 11-18.

*> Kenneth Davis and Jaak Panksepp, The Emotional Foundations of Personality (New York-Lon-
don: Norton & Company, 2018), 9.
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of Animal Behavior: “Under carefully controlled experimental circumstances, the
animal behaves as it damned well pleases”*’

With that said, we need to note that lately, it is becoming increasingly clear that
the behavioural paradigm, while not inherently flawed, can offer adequate accounts
for only low-level learning processes ubiquitous in the Animal Kingdom, whilst it
falls short for the more complex ones. Of course (but leaving behaviourism aside),
there exist pretty successful associative attempts to interpret complex cognitive
mechanisms found in animals, including transitive inference, episodic memory,
causal learning, goal-directed behaviour, imitation, and even metacognition or
essential learning of words,** but herein lies their fundamental weakness in the con-
text we are interested in; if the same associative models accurately describe higher
forms of cognition in both humans and other animals, where is the difference? Even
worse — the exact mechanisms explained by associationists within their paradigm
conceptual schema can be conveniently captured in terms of the Wagner-Rescor-
la model as cognitive (representational) without losing the explanatory grip of the
purely associative approach. As a result, the vision of animal machines as operating
divergently from us fades.*

In the 1970s, Robert Rescorla and Allan Wagner, through analysis of experi-
ments on rats, adopted a more nuanced approach to behavioural explanations. They
posited a hypothesis (empirically validated since) that learning occurs only when
the brain detects discrepancies (surprisal) between predicted events and the follow-
ing experiences. The error signal, indicative of surprise, plays a decisive role in this
process; organisms can learn only when the events experienced deviate from their
expectations.’® The upshot is that the brain is not an organ that passively associates
closely temporally-related stimuli, even in the classical conditioning paradigm.

As it turns out, the Rescorla-Wagner rule, psychological in design, neatly fits mod-
ern neural network models. According to those theories, the brain actively uses senso-
ry input to predict the probability of forthcoming stimuli. This involves computing the
synaptic weights across neural layers and assessing the difference between anticipated
(top—down prediction) and actual sensory data (bottom-up evidence). The prediction

> Philip Ball, The Book of Minds: Understanding Ourselves and Other Beings, from Animals to
Aliens (London: Picador, 2023), 425.

** See Cameron Buckner, “Understanding Associative and Cognitive Explanations in Compara-
tive Psychology;” in The Routledge Handbook of Philosophy of the Animal Mind, eds. Kristin Andrews
and Jacob Beck (London-New York: Routledge, 2017), 409-18.

%% Aaron Blaisdell, “Comparative Approaches to Study of Basic Processes of Cognition: A Tale of
Three Species,” in Animal Cognition: Principles, Evolution, and Development, ed. Mary Olmstead (New
York: Nova Science Publishers, Inc., 2016), 27-59.

6 Robert Rescorla and Allan Wagner, “A Theory of Pavlovian Conditioning: Variations in the
Effectiveness of Reinforcement and Nonreinforcement,” in Classical Conditioning I1I: Current Research
and Theory, eds. Artur Black and William Prokasy (New York: Appleton-Century-Crofts, 1972), 64-99.
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error signal (information of mismatch) acts as a gauge of how surprised the brain is by
the experienced difference, leading to adjustments of synaptic weights, which in turn
causes corrections to the internal representation of the stimulus in direct proportion
to both the magnitude and value of the prediction error. In effect, this mechanism
allows the subsequent prediction to gain enhanced accuracy in ensuing analogous
contexts. Expression of surprise in rats, suggested decades earlier by Edward Tolman
and staunchly criticised by his contemporaries,” turned out to be one of the primary
manifestations of the operations of neural mechanisms driving learning processes.>®
We will refer to this thread in the following articles.

Meantime, in contemporary comparative psychology, strenuous efforts to cling
to associationism (non-mentalistic explanations) have led to situations where expla-
nations of experimental outcomes become so convoluted that they are practically
indistinguishable from descriptions in terms of some sort of rational behaviour.*
Indeed, “there is substantial, if not incontrovertible, evidence for [at least] instru-
mental reasoning in a range of nonhuman animals, especially rodents, corvids, and
primates”*” Additional reservations regarding associationism arise from the reflec-
tion that evolution would waste an incredible amount of brain tissue if the exact
set of non-cognitive mechanisms were to be responsible for diverse behaviours
across the animal spectrum (with humans as the noble exception).*’ The stimu-
lus-response or unconscious associationistic model would now have to account for
multiple phenomena - from the learning abilities of fruit flies"* and responsive-
ness to the conditioning of rats bereft of the brain cortex™ through the execution

" David Carroll, Purpose and Cognition: Edward Tolman and the Transformation of American
Psychology (New York: Cambridge University Press, 2017).

%% See Stanislas Dehaene, Jak si¢ uczymy? Dlaczego mézgi uczq sig lepiej niz komputery, trans. Da-
riusz Rossowski (Krakéw: Copernicus Center Press, 2021), 287-89.

% Instrumental rationality is the concept according to which an individual makes decisions and
acts in a way that most effectively leads to achieving specific goals, or to put it more generally, it is the
cognitive capacity to select effective means for achieving desired ends given computational and envi-
ronmental constraints.

40 Elisabeth Camp and Eli Shupe, “Instrumental Reasoning in Nonhuman Animals,” in The Rout-
ledge Handbook of Philosophy of Animal Minds, eds. Kristin Andrews and Jacob Beck (London-New
York: Routledge, 2017), 105.

1 The associative explanatory strategy describes animal behaviour as produced solely by tracking
a fixed set of relations between stimuli or as shaped by reactions to stimuli presented to her in the past
(present in her learning history).

> Robert Murphey, “Instrumental Conditioning of the Fruit Fly, Drosophila Melano-
gaster, Animal Behaviour, 15 (1967): 153-61, accessed June 10, 2023, https://doi.org/10.1016/S0003
-3472(67)80027-7.

43 James Grau, “Learning from the Spinal Cord: How the Study of Spinal Cord Plasticity Informs
Our View of Learning,” Neurobiology of Learning and Memory, 108 (February 2014): 155-71, accessed
June 10, 2023, https://doi.org/10.1016/j.nlm.2013.08.003.
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of sophisticated skills of “lower” animals such as goal-oriented, independent from
extrinsic-rewards manoeuvrings with tiny electric vehicles,** and perspective-tak-
ing during play in “hide-and-seek”**~ capacities that rodents which do possess this
organ are happy to master.

In sum, regardless of which traditional strategy for explaining animal behaviour
upholders of the approach cited in FWC choose, it will, at least sometimes, be too
narrow and incomplete for certain cases. But suppose one suggests that some ani-
mal skills are similar to ours and that this resemblance could have the same rooting.
In that case, one should be aware that, inevitably, she will be accused of committing
an anthropomorphic fallacy. As the late Frans de Wall insightfully noted:

To say that an animal follows its “instincts” is as much a matter of interpretation as
to say that it acts “intentionally;” yet it is only the second kind of description that
gets one into trouble. Given that the absence of intentionally is as hard to prove as
its presence, and given the lack of evidence that animals differ from people in this
regard, such caution would be acceptable if human behavior were held to the same
standard. But, of course, it is not. Cries of anthropomorphism are heard, particu-

larly when a ray of light hits species other than our own.*

We should note that anthropomorphic dispositions are based on social learning
mechanisms and belong to natural ways in which people explain the nonphysical
behaviour of objects. It is often unwarranted - that is a fact — but responsibility for
injecting overly anti-anthropomorphic views into Western culture goes, at least in
part, to philosophers. On the other hand, the credit for the noticeable retreat from
anti-anthropomorphic positions in comparative psychology in recent decades does
not go to the philosophers who came to conclusions that differ from those pre-
viously announced and, for example, admitted that animals think. Its sources lie
in the works of scientists associated with the cognitive revolution, such as Donald

4 Rats are surprisingly fast learners if they were previously group-housed in an affordance-rich
habitat, see Elizabeth Crawford et al., “Enriched Environment Exposure Accelerates Rodent Driving
Skills,” Behavioural Brain Research, 378 (27 January 2020): 112309, accessed June 10, 2023, https://doi.
org/10.1016/j.bbr.2019.112309. We will revisit this particular example in more detail in our third article.

45 Tt is worth underscoring that the performance of rats in the latter experiments has been reward-
ed with social interaction (tickling), and the chosen experimental procedure, which ultimately led to
the successful demonstration of their sophisticated mental capacities, contradicts basic behavioural
tenets. (Annika Stefanie Reinhold et al., “Behavioral and Neural Correlates of Hide-and-Seek in Rats,
Science, 365, no. 6458 (13 September 2019): 1180-83, accessed June 10, 2023, https://doi.org/10.1126/
science.aax4705.

46 Frans de Waal, “Anthropomorphism and Anthropodenial: Consistency in Our Thinking
about Humans and Other Animals;” Philosophical Topics, 27, no. 1 (1999): 256, accessed June 10, 2023,
https://www.jstor.org/stable/43154308.
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Griffin, who drew bold conjectures about the mental abilities of animals by obser-
ving the scientific changes that resulted in the behavioural paradigm’s degeneration
in the 1970s. Griffin called for holding animal subjects to similar methodological
standards as those applied to humans - starting from admitting that they are con-
scious.”” Regrettably, awareness of the perception change has not reached many phi-
losophers yet (but with a growing number of notable exceptions).

The reluctance to admit that we share, even to the slightest degree, the ability
to reason with other animals is often associated with an internal conflict between
empirical observations and dualistic intuitions about mind, soul and body.48 This
phenomenon has even earned its term - anthropodenial: a failure to accept that
humans are animals too. This defensiveness manifests in a pre-emptive rejection of
mental characteristics, which we could plausibly share with other species - a sig-
nificant feature of Western intellectual culture. Philosopher Martha Nussbaum has
found anthropodenialism to be both epistemic and moral deformity*® which - we
must add — makes us substantially uncharitable interpreters of mere brutes — a habit
hard to eradicate.® It is still a prevalent phenomenon in philosophy, and as is often

47 See Donald Redfield Griffin, The Question of Animal Awareness: Evolutionary Continuity of
Mental Experience (New York: Rockefeller University Press, 1976). We want to thank the Anonymous
Reviewer for pointing this.

8 See for example Pawel Fortuna et al., “The Relationship between Anthropocentric Beliefs and
the Moral Status of a Chimpanzee, Humanoid Robot, and Cyborg Person: The Mediating Role of the
Assignment of Mind and Soul,” Current Psychology, 6 November 2023, accessed December 1, 2023,
https://doi.org/10.1007/s12144-023-05313-6.

* “[H]uman is the only animal that hates its own animality” (Martha Nussbaum, “Compassion:
Human and Animal,” in Understanding Moral Sentiments: Darwinian Perspectives?, eds. Hilary Putnam,
Susan Neiman, and Jeffrey Schloss (London-New York: Routledge, 2017), 146.

*® To clarify, we are not criticising “naive anthropomorphism” here. It is obvious that children
and adults who are emotionally attached to their pets make these types of attributions. They also do
it in contexts that do not reflect the essence of mental similarity, e.g. in humanising engagement with
mobile phones or supernatural entities. Making accurate attribution is, of course, a methodological
problem, but we do not deal with this in the article. We argue, however, that in the Western culture,
there exists a (weakening) tendency - inherited from the domination of behaviourism and as a result
of the influence of the philosophical radical scepticism, to treat anthropomorphism as a form of
immaturity or even intellectual limitations if it comes from educated adults. In the article, we criticise
scientific and philosophical dogmatic anthropodenialism due to the culture-forming impact of these
intellectual habits. We want to thank the Anonymous Reviewer for drawing attention to the need for
this clarification. For further discussions on this issue, see; Farshad Nemati, “Anthropomorphism in
the Context of Scientific Discovery: Implications for Comparative Cognition,” Foundations of Science,
28, no. 3 (2023): 927-45, accessed March 29, 2024, https://doi.org/10.1007/s10699-021-09821-1; Janik
Festerling and Iram Siraj, “Anthropomorphizing Technology: A Conceptual Review of Anthropomor-
phism Research and How It Relates to Children’s Engagements with Digital Voice Assistants,” Inte-
grative Psychological & Behavioral Science, 56, no. 3 (2022): 709-38, accessed March 30, 2024, https://
doi.org/10.1007/s12124-021-09668-y; Esmeralda G. Urquiza-Haas and Kurt Kotrschal, “The Mind
behind Anthropomorphic Thinking: Attribution of Mental States to Other Species,” Animal Behaviour,
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the case with sensitive topics — any finding from empirical inquiry, if unpleasant
and unwelcome, faces fierce resistance. In this respect, influential philosophical fig-
ures such as Donald Davidson, John McDowell, Robert Brandom, and Peter Carru-
thers continue to shape our perception of the human-animal dichotomy.™

Thus, we arrive at the crux of the issue embedded in Bremer’s FWC - the Car-
tesian view of the body as analogous to clockwork. Naturally, this directs us to the
predominant philosophical conviction that natural language is the sole enabler of
thought. In its 20th-century analytic rendition, in a streamlined schema, it goes like
this: only humans can be considered agents, as we are the only species capable of
asking and answering questions about our own reasons for actions — we think. Since
we rejected the existence of syntax in nonhumans,” we are justified to conclude that
they do not have real language, so they are unable to perform such “reflective acts,”
ergo — they do not think. And if they do not think, they do not operate on concepts,
including beliefs and desires - they lack minds. “Conceptless” species cannot even
perceive — they merely sense or register data and, crucially, do not act but passively
await stimuli and react to them. Beasts are limited to behaviours.

The dispute about animal languages is ongoing, and there is no place to ponder
it further here.”> However, the problem with Descartes’ legacy is more profound
than this. Even many anti-Cartesian philosophers and scientists have overlooked
the fact that, although substance dualism seems to have been eradicated from main-
stream thought, the machine metaphor initiated by his considerations has survived
and permeated the natural and cognitive science in various forms. It thrives every-
where, from biology and comparative psychology to neurosciences, at every level of
explanation - from the inner workings of a single cell to the processes of an organ-

109 (2015): 167-76, accessed March 30, 2024, https://doi.org/10.1016/j.anbehav.2015.08.011; Nicholas
Epley, “A Mind like Mine: The Exceptionally Ordinary Underpinnings of Anthropomorphism,” Journal
of the Association for Consumer Research, 3, no. 4 (2018): 591-98, accessed March 30, 2024, https://doi.
0rg/10.1086/699516; Domenica Bruni, Pietro Perconti, and Alessio Plebe, “Anti- Anthropomorphism
and Its Limits,” Frontiers in Psychology, 9 (2018), accessed March 31, 2024, https://doi.org/10.3389/
fpsyg.2018.02205.

°1 Sadly, some of the mentioned philosophers identify themselves as neopragmatists, and some
are thought of (often imprecisely) as subscribing to the pragmatist tradition. Their argumentation con-
nects with “the linguistic turn” in analytic philosophy, which hinges on the presumption that to think,
one must possess natural language capacities, defined as restrictively as possible. Such tactics usually
prevent any debate on animal minds, even though, logically speaking, it begs the question, see Adriana
Schetz, “O tak zwanym problemie prostych umystéw;” Diametros, 30 (2011), 41-60, accessed June 10,
2023, https://doi.org/10.13153/DIAM.30.2011.455.

*> Even this premise is not entirely accurate, see Klaus Zuberbiihler, “Syntax and Composition-
ality in Animal Communication,” Philosophical Transactions of the Royal Society B: Biological Sciences,
375, no. 1789 (2019): 20190062, accessed September 9, 2024, https://doi.org/10.1098/rstb.2019.0062.

> See Arkadiusz Gut, O relacji migdzy myslg a jezykiem. Studium krytyczne stanowisk utozsamia-
jgcych myslenie z jezykiem (Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL, 2009), 47-66.


https://doi.org/10.1016/j.anbehav.2015.08.011
https://doi.org/10.1086/699516
https://doi.org/10.1086/699516
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02205
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02205
https://doi.org/10.13153/DIAM.30.2011.455
https://doi.org/10.1098/rstb.2019.0062

Of Rats and Men I: A Pragmatist Take on the Concept of Free Will as a Challenge...

ism in its entirety. And if the only ontological difference between an agent and an
automaton submerged in the realm of “things” rests in language competence, there
remains no room for animal agency. Without it, no genuine voluntary action in the
wild is conceivable.” To paraphrase Gilbert Ryle: there are literally no ghosts in those
machines. With that said, let us glimpse at human agency from the perspective of
the FW exponents.

Is There a Pragmatist in the Room?

In Western intellectual culture, the understanding of FW is commonly informed by
three prototypical sources: 1) the Augustinian, an attempt to reconcile the presence
of evil with the benevolence and omnipotence of God; 2) the Cartesian, to which
the author of FWC seems leaning; and 3) the Kantian, an ostensibly agnostic effort
to hide Deity behind the equation and replacing Her with the Universal Reason
while preserving the rest of the construct. Given these efforts’ conceptual sophi-
stication and metaphysical depth, engaging in historical analyses or classic debates
emanating from the aporias embedded in them would require ample space, with no
promise of a sensible conclusion in view. Instead, we highlight specific issues that
arise from the attachment to the concept of FW.

At the outset, let us draw from George Lakoff and Mark Johnson’s concise prag-
matic reconstruction of the category allegedly enabling it, namely the human mind.
According to the mainstream Western philosophical tradition: 1) the mind (rea-
son) operates in two separate modes — theoretical and practical, with only the latter
somehow interacting with FW; 2) rational thought is mediated by natural language;
it is literal, logical, conscious, disembodied (transcendent), and free from emotion;

** Incidentally, if the aforementioned philosophers were consistent, proponents of the natural
language argument would eagerly welcome Large Language Models of artificial intelligence (LLMs)
into the family of moral beings. On the other hand, “the language uniqueness argument” is gradually
losing its gravitas due to advancements in research within cognitive neuroscience and the embodied
cognition paradigm regarding the embodied foundations of natural language, resulting in significant
shortening of the distance between “us” and “them,” see Christopher Preston, “Animality and Moral-
ity: Human Reason as an Animal Activity, Environmental Values, 11, no. 4 (2002): 427-42, accessed
June 10, 2023, https://www.jstor.org/stable/30301901. We should add that from an embodied (enac-
tive) point of view, the same conclusion about LLMs as candidates for our cognitive (and moral) kins
would be absurd precisely based on their lack of embodiment in the biological sense; see Anthony
Chemero, “LLMs Differ from Human Cognition Because They Are Not Embodied,” Nature Human
Behaviour, 7, no. 11 (2023): 1828-29, accessed December 1, 2023, https://doi.org/10.1038/s41562-023

-01723-5.

¢b/61 "d TIHI'H20T VOIDOTOTIHIOOZ


https://www.jstor.org/stable/30301901
https://doi.org/10.1038/s41562-023-01723-5
https://doi.org/10.1038/s41562-023-01723-5

ZOOPHILOLOGICA.2024.14.12 p. 20/43

Zbigniew Stuszkiewicz

3) due to these distinguished features of the mind, humans are the only biologi-
cal organisms capable of carrying out rational (and moral) actions; this is because
the rational domain is upheld by God or nested in Universal Reason, reflecting the
rational structure of Being; 4) humans recognise “Truths” by discovering univer-
sal concepts, which reflect the objective reality and thus are endowed with nor-
mative power; concomitantly, the privilege of accessing Universal Reason through
conceptual means is the basis of human freedom (autonomy) because the intel-
ligible sphere of the mind is free from the cause-effect relations characteristic of
the physical domain. Therefore, rationality, conceived as determining autonomy,
constitutes “the essence of men” and guarantees humanity’s distinctiveness from
the rest of the living.”

Due to such framing, the philosophical understanding of FW faces many chal-
lenges. Consider the justification for human uniqueness, which is deeply seated in
the notion of “the space of reasons.” This idea, derived from Aristotle’s concept of

“rational animals,” asserts that only humans can reason before acting. It proclaims
normatively that rational action is underpinned by reliable beliefs (obtained through
principles of logic, probabilistic inferences, and so forth) and desires (goal-orient-
ed preferences), culminating in selecting the optimal decision to act to maximise
intended outcomes. Simultaneously, we become morally responsible for the chosen
action. There may be perhaps some adequacy in this description, but could it serve
as justification for distinguishing us from other animals? We mentioned instrumen-
tal rationality earlier, but there are many more definitions of this term in philosophy,
and none of them seems conclusive.*®

The abovementioned claim, even when handled in a liberal fashion, leads to
more problems. For example, while granting animals first-order desires and will,
Harry Frankfurt suggested that we are more than “wantons” — we can choose our
wants, and only possessing these secondary-level “wants” grants FW and moral
responsibility to us. However, it leaves crucial questions unanswered, mainly — how
did we become beings who value one “want” over another? At what point did we
gain the power to construct our value systems independently of all forces acting on
us, at minimum, since our conception? This approach runs into Galen Strawson’s
Basic Argument against self-creation and ultimate moral responsibility by under-
estimating evolutionary, biological, developmental and environmental factors con-

> See George Lakoff and Mark Johnson, Philosophy in the Flesh: The Embodied Mind and Its
Challenge to Western Thought (New York: Basic Books, 1999), 552-54.

*¢ In the early 1990s, Robert Salomon counted 32 definitions of rationality while not accounting
for instrumental, bounded, and embodied variants, see Robert Solomon, “Existentialism, Emotions,
and the Cultural Limits of Rationality;” Philosophy East and West, 42, no. 4 (October 1992): 597-621,
accessed June 10, 2023, https://doi.org/10.2307/1399671.
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tributing to motivational states.”” We can undoubtedly do what we want, but is what

we want ultimately “up to us?”** Or, given the external circumstances, are we not
rather beings who appreciate certain values because that is what persons like us care

for? We may as well dub Frankfurt’s claim the “Miinchhausen’s bootstrap puzzler”

Another problem concerning “the space of reasons” pops up when it is referred

to as the basis for justification. FW is often linked to moral responsibility, defined in

the Frankfurtian manner as the “ability to do otherwise.” So, a person can be held

morally responsible if she could have chosen a different motivating reason from the

mentioned domain and acted on it or refrained from taking any action. However,

for creatures like us, the arrow of time goes in one direction. There is hardly any link

between post-factum reflection and the ability to act differently, except for the influ-

ence of the experienced consequences of a given action on learning proper conduct

in the future (a mechanism similar for all species capable of reinforcement learn-

ing). Moreover, from a pragmatic perspective, there is no way to test the claim of

“the possibility of doing otherwise.” Even comparing similar cases will not do the job.
There are no identical situations for comparison, identical self-control capacities or
learning histories in real life, and for nonlinearly organised brains like ours, even

a tiny experience could result in a dramatically different life trajectory. That would

be it for our supposed counterfactual powers of controlling our actions. What about

deliberations undertaken before the decision? If one were to understand in Witt-

%7 See Galen Strawson, “O niemozliwosci catkowitej odpowiedzialnosci moralnej,” trans. Jacek

Jarocki, Roczniki Filozoficzne, 65, no. 1 (2017): 109-29, accessed June 10, 2023, https://doi.org/10.18290/
rf.2017.65.1-6.

%% “The statement that a person enjoys freedom of the will means that he is free to want what he
wants” (Harry Frankfurt, “Freedom of the Will and the Concept of a Person,” The Journal of Philosophy,
68, no. 1 (1971): 11, accessed June 10, 2023, https://doi.org/10.2307/2024717). The assumption that
only humans can choose their wants on some ontologically exceptional grounds, different from those
of other animals, is highly dubious. It holds an unrealistic view of Homo sapiens and other “higher”
animals, given that contemporary neurobiology paints a more Schopenhauerian picture: we can do
what we want, but we can wish only what we must; see: Sapolsky, Determined. Furthermore, from
a pragmatistic stance on this issue, Peirce agreed with the deterministic claim that every act of will is
caused by the strongest motivation leading to it. At the same time, he pondered why we believe that
every cause of action must necessarily lie within consciousness — a question whose validity has been
confirmed to its fullest by modern cognitive science. As Peirce has noticed, every action is an action
for a reason; therefore, it is a voluntary action, but the decision to consider one reason as more potent
than another can be (and often is) influenced by factors entirely beyond our control or even knowledge.
From the logical standpoint, for it is impossible to determine precise rules governing the emergence of
specific reasons standing behind a given motivational state, he viewed the claim about acting for a rea-
son based on the strongest motivation as a tautology, see Charles Sanders Peirce, “Dalsze konsekwencje
braku czterech zdolnosci (1868),” in Charles Sanders Peirce. O Nieskoticzonej wspdlnocie badaczy, trans.
Agnieszka Hensoldt (Opole: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 2009), 97-98. That said, we
must add that views on the freedom of the will within pragmatism have been and still are diverse; there
is no unanimity in this respect.
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gensteinian style the nature of the deliberation process preceding any decision, one
would have no choice but to agree that we cannot know the results of the operation
until our brains finish the calculations. This process gets even more complex — one
must consider that we are only aware of (represent) some of the variables included
in the equation, as most are being sampled from the outside of the system or arise
from within as a response to unconsciously processed environmental cues from the
past, predominantly bypassing our awareness. Further, once we see the results, we
cannot “unsee” them. There is no “otherwise” in this sense.”” At best, this “otherwise”
notion is a postdictive visceral cue for future behaviour (exhibited in experience in,
for example, regret).®® “The space of reason” comes into play only when we look for
presumptive causes of the act performed by us — when a third party asks: “Why did
you do that?” — so “the space of reason” becomes “the space of justifications” We
could say we are our brain/bodies’ interpretation systems of themselves. But before
all else, they recognise action ownership, and we interpret it as FW; justifications of
our deeds come later. In sum, both cases show that, during reflection on possible
alternative ways of acting that we could have taken or when we deliberate about
future actions, we doubtfully possess control over why we are the sort of agents who
are predisposed to choose X over Y or why we have chosen X over Y.

Here comes another FW problem - it is an undeniable fact that we spend plenty
of time reasoning with others. But what is happening during those processes? If

> From the perspective of Peirce’s pragmatic maxim (discussed below), the meaning of FW refers

precisely to the concept of reflection (retrospective guessing) after an action has been performed, see
Charles Peirce, “Illustrations of the Logic of Science II - How to Make Our Ideas Clear,” in Popu-
lar Science Monthly, 12, 1878, accessed June 15, 2023, https://en.wikisource.org/wiki/Popular_Sci-
ence_Monthly/Volume_12/January_1878/Illustrations_of_the_Logic_of_Science_II. If I am ashamed
of something I have done, I have to ask myself if I could have done it differently, whether I could
have resisted the temptation to do what I just did, although the question can take an implicit form
in most cases. Therefore, if we expose what is most important to us in the case in question, there
appears a temptation shared by the philosophical tradition (with which Peirce seemed to disagree) to
assume that I could have acted differently because I acted wrong (contrary to others’ and own expecta-
tions) — hence feeling of shame. However, when the same issue is sorted from a perspective devoid of
subjectivity and referring to external facts instead, it becomes evident that it was impossible to resist
a sufficiently strong temptation, which does not mean that the experience of shame will not increase
willpower in the future. Therefore, the experience of regret due to suboptimal actions (or retrospective
visceral counterfactual prediction) plays an important role, especially in shaping self-control, as the
ability to look at the world from a broader perspective. According to Peirce, self-control is the only form
of freedom worthy of this term, see Peirce, Dalsze konsekwencje, 98. Crucially, the capacity for exerting
self-control is not an exclusively human property, see Beran, Self-control in Animals.

°® The capacity for regret — an affective state intertwined with failure in exerting efficient self-con-
trol, which is something akin to Dewey’s notion of “secondary experience” - has also been discovered
in rodents, see Adam Steiner and David Redish, “Behavioral and Neurophysiological Correlates of
Regret in Rat Decision-Making on a Neuroeconomic Task,” Nature Neuroscience, 17, no. 7 (July 2014):
995-1002, accessed June 11, 2023, https://doi.org/10.1038/nn.3740.
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the dual process theories are on the right track, our reasoning capacities come in
two metaphorical flavours based on one mechanism. These are System 1, which is
fast and effortless (heuristics, intuitions), and System 2, which is slow and effort-
ful.®’ We rarely initiate the latter — only when, in a given context, there is a com-
plex and pivotal problem to solve. The question is, therefore, if FW exists, then
when we use System 1 (which is most of the time), are we free or not? If we are
still “free-willers,” we must recognise that animals also use heuristics.”> So may-
be we are free only when using System 2? The best evidence for this would be to
demonstrate that people using it more often than others make better decisions in
their personal lives, for example, in the moral domain. And here comes the disap-
pointment — research on moral philosophers (these are paradigmatic System 2-rea-
soners most of the time while living off of it) shows no difference in moral behav-
iour between them and their peers.®> And remember - these are the autochthons of
“the space of reason.”

Maybe it is because, during reasoning, moral philosophers can spot the “correct
reasons’ for action, yet they cannot enact them. This would mean they sometimes
act contrary to the “correct reasons” and sometimes on the “reasons” they disap-
prove of. There must be some additional process at play by which moral philos-
ophers not only recognise “the correct reason” but also get the impetus to act on
it, regardless of its “correctness.” But can they revolt against such “reason” in such
cases? Even Frankfurt conceded that sometimes “reasons” hinder us from making
alternative choices when he mentioned Martin Luther, accused of heresy before the
Diet of Worms, stating: “Here I stand. I can do no other” Although Frankfurt did
not fully explore the implications of his remark.

' Daniel Kahneman, Pulapki myslenia. O mysleniu szybkim i wolnym, trans. Piotr Szymczak

(Poznan: Media Rodzina, 2012).

> Gerd Gigerenzer and Wayne D. Gray, “A Simple Heuristic Successfully Used by Humans, Ani-
mals, and Machines: The Story of the RAF and Luftwaffe, Hawks and Ducks, Dogs and Frisbees, Base-
ball Outfielders and Sidewinder Missiles - Oh My!,” Topics in Cognitive Science, 9, no. 2 (2017): 260-63,
accessed March 28, 2024, https://doi.org/10.1111/tops.12269.

% See Schwitzgebel, “How Often Do Ethics Professors Call Their Mothers?” Aeon,
accessed 14 June, 2023, https://aeon.co/essays/how-often-do-ethics-professors-call-their-mothers; Eric
Schwitzgebel, “Do Ethicists Steal More Books?,” Philosophical Psychology, 22, no. 6 (2009): 711-25,
accessed April 1, 2024, https://doi.org/10.1080/09515080903409952; Eric Schwitzgebel, “The Moral
Behavior of Ethicists and the Role of the Philosopher,” in Experimental Ethics: Toward an Empirical
Moral Philosophy, eds. Christoph Luetge, Hannes Rusch, and Matthias Uhl (London: Palgrave Macmil-
lan UK, 2014), 59-64, Eric Schwitzgebel and Joshua Rust, “The Moral Behavior of Ethics Professors:
Relationships among Self-Reported Behavior, Expressed Normative Attitude, and Directly Observed
Behavior,” Philosophical Psychology, 27, no. 3 (2014): 293-327, accessed April 1, 2024, https://doi.org/1
0.1080/09515089.2012.727135.
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Free Will and the Pragmatic Maxim

In this century, cognitive sciences have brought to bear an amass of counter-evidence
that should prompt us to question whether we, in fact, respond to reasons under
this classical description, its metaphysical sophistication notwithstanding. More
substantiated explanations highlight our remarkable ability to concoct post hoc
rationalisations for our actions — an outcome of our cognitive structure, our lack of
direct access to these processes themselves, and our immersion in storytelling prac-
tices.”* The multifaceted phenomenon is equally prevalent among laypeople, scien-
tists, and philosophers alike.®® From this standpoint, not only “the space of reasons”
but also FW itself appears to be a story we are inclined to believe. This predicament
is not new either; the firmly entrenched rationalistic framework would have already
suffered a blow over a half-century ago had its followers recognised the implications
of Herbert Simons’ discovery that we are not rational utility’s maximisers — Homo
oeconomicus — but rather “satisficers,” whose decision-making is limited by con-
straints of bounded rationality.®® The above remark gains even more significance in
the paper’s context if one considers the fact that the concept of bounded rationality
is currently taking on an intense, embodied and more species-general flavour.”’

¢ We tend to rationalise our choices exactly in the same way as capuchin monkeys in the
study mentioned in the introduction of the paper (footnote 23), but we use natural language for
that, see Richard Nisbett and Timothy Wilson, “Telling More than We Can Know: Verbal Reports
on Mental Processes,” Psychological Review, 84 (1977): 231-59, accessed June 11, 2023, https://doi.
org/10.1037/0033-295X.84.3.231; Jonathan Haidt, Prawy umyst. Dlaczego dobrych ludzi dzieli religia
i polityka?, trans. Agnieszka Nowak-Mtynikowska (Sopot: Smak Stowa, 2014). The post hoc rational-
isations are observed in an even more direct fashion in split-brain patients. In these cases, although
a person behaves coherently at first glance, in experimental designs, it has been demonstrated that her
left hemisphere fluently confabulates stories to explain actions initiated by the right hemisphere if it
has no access to its visual field, see Michael Gazzaniga, Istota czlowieczeristwa. Co sprawia, ze jestesmy
wyjgtkowi, trans. Agnieszka Nowak (Sopot: Smak Stowa, 2011).

% Eric Schwitzgebel and Jonathan Ellis, “Rationalization in Philosophical and Moral Thought,” in
Moral Inferences, eds. Jean-Francois Bonnefon and Bastien Trémoliere (Hove: Psychology Press, 2017),
170-90.

¢ Bounded rationality posits that an agent’s decision-making abilities are constrained by avail-
able information, the timeframes for making decisions, and cognitive limitations in information
processing. These factors lead to the pursuit of merely “satisfactory” solutions; see Herbert Alexan-
der Simon, Models of Man: Social and Rational; Mathematical Essays on Rational Human Behavior in
a Social Setting, 1st Edition (New York: Wiley and Sons, 1957). Note that given Simon’s approach to
his field of interest, it could be equally well argued that he is a classical pragmatist; see Thomas Nickles,

“Bounded Rationality, Scissors, Crowbars, and Pragmatism: Reflections on Herbert Simon,” Mind &
Society, 17, no. 1 (2018): 85-96, accessed June 11, 2023, https://doi.org/10.1007/s11299-019-00206-3.

7 Enrico Petracca, “Embodying Bounded Rationality: From Embodied Bounded Rationality to

Embodied Rationality;” Frontiers in Psychology, 12 (2021), accessed June 11, 2023, 710607, https://doi.
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From a broadly taken contemporary cognitive sciences standpoint, a picture of
us emerges as narrative beings operating via mental shortcuts and heuristics.*® Par-
adoxically, even as we indulge in grandiose stories about our cognitive uniqueness,
we stumble en passant upon, for example, the capabilities of rats to counterfactual
reasoning® or their susceptibility to committing similar logical fallacies in proba-
bilistic inferences (heuristic thinking mentioned before).”® The mentioned discov-
eries strongly suggest that cognisers of various species may also be constrained by
norms of bounded rationality.”*

In this context, both metaphysical and folk beliefs about FW emerging from
philosophical or theological considerations appear incompatible with our current
understanding of our cognitive capacities or seem, at best, superfluous, simulta-
neously casting doubt on the traditionally assumed veracity of ethics, which may

instead be viewed as a form of pious wishful mantra. Homo sapiens might not be

as much “rational animals” but rather “fiction-making, fiction-believing beings””?

org/:10.3389/fpsyg.2021.710607; Samuel Nordli and Peter Todd, “Embodied and Embedded Ecological
Rationality: A Common Vertebrate Mechanism for Action Selection Underlies Cognition Heuristic
Decision-Making in Humans,” in Embodied Bounded Rationality, eds. Shaun Gallagher, Riccardo Viale,
and Vittorio Gallese (Lausanne: Frontiers Media SA, 2023), 133-43; Riccardo Viale, Shaun Gallagher,
and Vittorio Gallese, “Bounded Rationality, Enactive Problem Solving, and the Neuroscience of Social
Interaction,” Frontiers in Psychology, 14 (2023), accessed June 11, 2023, https://www.frontiersin.org/
articles/10.3389/fpsyg.2023.1152866.

°% For a slightly overly optimistic view, see Kahneman, Putapki myslenia.

®  Vincent Laurent and Bernard Balleine, “Factual and Counterfactual Action-Outcome Map-
pings Control Choice between Goal-Directed Actions in Rats,” Current Biology, 25, no. 8 (2015): 1074—
79, accessed June 12, 2023, https://doi.org/10.1016/j.cub.2015.02.044; David Redish, “Vicarious Trial
and Error;” Nature Reviews Neuroscience, 17, no. 3 (2016): 147-59, accessed June 12, 2023, https://doi.
org/10.1038/nrn.2015.30; David Redish et al., “Sunk Cost Sensitivity during Change-of-Mind Decisions
Is Informed by Both the Spent and Remaining Costs,” Communications Biology, 5, no. 1 (2022): 1-17,
accessed June 12, 2023, https://doi.org/10.1038/s42003-022-04235-6.

7° Conjunction fallacy is basically a fallacy of heuristic reasoning, claimed hitherto to be unique
for humans; see Valeria Gonzalez et al., “The Conjunction Fallacy in Rats,” Psychonomic Bulletin &
Review, 30, no. 4 (2023): accessed August 12, 2023, 1564-74, https://doi.org/:10.3758/s13423-023-
02251-z. Described inferential bias could be related to the ability to track statistical regularities in
sensory data (statistical learning), a cognitive feature common for both humans and other animals,
see Chiara Santolin and Jenny Saffran, “Constraints on Statistical Learning Across Species,” Trends
in Cognitive Sciences, 22, no. 1 (2018): 52-63, accessed August 12, 2023, https://doi.org/10.1016/].
tics.2017.10.003.

7' This fact would explain the parochial nature of morality as an evolutionary phenomenon;
see Gerd Gigerenzer, “Moral Satisficing: Rethinking Moral Behavior as Bounded Rationality,” Topics
in Cognitive Science, 2, no. 3 (2010): 528-54, accessed June 11, 2023, https://doi.org/10.1111/j.1756-
8765.2010.01094.x.

7> Jose Yong, Norman Li, and Satoshi Kanazawa, “Not so Much Rational but Rationaliz-
ing: Humans Evolved as Coherence-Seeking, Fiction-Making Animals,” American Psychologist,
76 (2021): 781-93, accessed June 13, 2023, https://doi.org/10.1037/amp0000674.
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This trait actually makes us unique creatures. At the same time, it does not
imply that we or other living beings are inherently irrational. Mainly because, in
the case of storytelling, there is a profoundly rational reason for populating our
epistemic worldviews with belief-desires-intentions-based stories and self-nar-
ratives — these practices enable us to develop more coherent and less uncertain
robust models of the world,”* allowing us to act efficiently in concordance with
them, sometimes in ways other species will not.” This capacity reflects a form
of ecological rationality that facilitates fast and frugal heuristics for tasks typ-
ical of our species umwelt.” However, if we would equalise prevalent tenden-
cies for rationalisation with a shortcoming of “genuine rationality;” then the rare
instances of thorough, rational reasoning that traditional philosophers hold
so dear should be seen more as “scattered beacons on the irrational coastline
of human history.””®

That said, it is not to suggest that the FW story should be dismissed at this point.
There could indeed be empirical evidence supporting the utility of FW for human
flourishing, at least in a manner demonstrated by the applications of Buddhist med-
itations within the context of neuroscience.”” At this stage, we should adopt an
agnostic stance towards the ontological status of FW, assuming, at the very least, its
potential adaptive value for societies. This could be an effective strategy for tackling
the problem because, from the pragmatic philosophy viewpoint, the concept itself
is not paramount. The meaning of it does not reside solely within the concept’s con-
tent.”® Rather, it is the ramifications (in the case of FW) of the concept that confer

7> Though it is rather an inversely engineered explicit version of Dennettian “free-floating
rationales,” see Daniel Dennett, “The Free Floating Rationales of Evolution,” Rivista Di Filosofia, 103,
no. 2 (2012): 185-200, accessed June 13, 2023, https://doi.org/10.1413/37254. Also: Fiery Veit et al.,

“The Rationale of Rationalization,” Behavioral and Brain Sciences, 43 (2019): €28, accessed June 13, 2023,
https://doi.org/10.1017/S0140525X19001730.

7* That does not mean that the capacity of storytelling is a value in itself. We can either achieve
great things or do detrimental and self-destructive things depending on the engagement with the spe-
cific social construct (world model).

7> Gerd Gigerenzer, Peter Todd, Simple Heuristics That Make Us Smart, lllustrated edition (New
York: Oxford University Press, 2000).

76 Stephen Stich, “Could Man Be an Irrational Animal? Some Notes on the Epistemolo-
gy of Rationality,” Synthese, 64, no. 1 (1985): 115, accessed June 14, 2023, https://www.jstor.org/sta
ble/20116149.

77 Matthieu Ricard and Wolf Singer, Beyond the Self: Conversations between Buddhism and Neu-
roscience, 1st edition (Cambridge, Mass. The MIT Press, 2017).

78 Pragmatic Maxim: “Consider what effects, which might conceivably have practical bearings,
we conceive the object of our conception to have. Then, our conception of these effects is the whole of
our conception of the object” Charles, “Illustrations of the Logic of Science II - How to Make Our Ideas
Clear; in Popular Science Monthly, 12, 1878, 132, accessed June 15, 2023, https://en.wikisource.org/
wiki/Popular_Science_Monthly/Volume_12/January_1878/Illustrations_of_the_Logic_of Science_II.
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meaning, as they serve to determine it.”” As Peirce wrote: “Our idea of anything is
our idea of its sensible effects”*’

Hence, instead of clinging to its empirically unverifiable features, we should
investigate whether belief in FW yields effects for its proponents, society and the
world at large — which would serve as the best evidence we can have for its gen-
eral existence. For example, assuming that belief in FW influences people’s behav-
iours and attitudes, widespread practices of undermining it may have far-reaching
implications for social cohesion. Daniel Dennett®' indeed expressed concern that
arguing against FW might be inherently irresponsible and could precipitate cata-
strophic outcomes.*” The late renowned philosopher grounded his caution precisely
in research results designed to address this issue.

Sharing Dennett’s worry over whether belief or disbelief in FW (FWB) influences
the believer’s behaviour, psychologists initiated investigations a few years back —
a pursuit that continues today.*’ Experimental methods in this area typically rely on
manipulating the intensity of FWB, a paradigm introduced by Kathelyn Vohs and
Jonathan Schooler in 2008.%* In these experiments, laypeople’s concepts are assessed
and then altered (either weakened or strengthened) through the presentation of
pro and anti-FW content. Subsequently, subjects are exposed to opportunities for
misconduct and compared to a control group. Initially, some studies have indi-
cated that FWB can result in negative downstream consequences. In certain cases,
increased unethical behaviours, such as cheating, and antisocial attitudes, including
racism and aggressiveness towards others, have been observed. The erosion of FWB
appears to diminish prosocial attitudes, manifested in altruistic and cooperative
behaviours.*” Some cognitive-neuroscientific studies suggest that such behavioural
changes might be linked to self-control-related neural and cognitive mechanisms,

7> In analogy to the disputes over the doctrine of transubstantiation - if a proposition has no

experiential sensible effects, then, for the pragmatist, it is meaningless.

8¢ Charles Peirce, How to Make Our Ideas Clear, 131.

' Daniel Dennett, DZwignie wyobrazni i inne narzedzia do myslenia, trans. Lukasz Kurek
(Krakéw: Copernicus Center Press, 2015), 479-481.

8 Leading researchers in this field even raised an alarming warning “that newfound free will-scep-
ticism may end up threatening the humanitarian revolution, potentially culminating in anarchy” Azim
Sharift and Kathleen Vohs, “The World Without Free Will,” Scientific American, 310, no. 6 (2014): 79,
accessed June 14, 2023, https://doi.org/10.1038/scientificamerican0614-76.

8 Different variations of the concept of FW are usually defined psychologically as a class of lay-
people’s metacognitive judgments about how they intentionally guide their thoughts and actions. In
this sense, their belief reflects a perception that people are responsible for actions they can control.

84 Dennett is explicitly referring to this paradigm.

85 For an overview, see Esthelle Ewusi-Boisvert and Eric Racine, “A Critical Review of Methodol-
ogies and Results in Recent Research on Belief in Free Will,” Neuroethics, 11 (2018): 97-110, accessed
June 15, 2023, https://doi.org/10.1007/s12152-017-9346-3.
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for example, by reducing error-detection signals.*® Conversely, firm FWBs are
thought to be associated with intense retributive attitudes, with a higher propensity
to victim-blaming and correlate significantly with belief in the non-physical mind.*’

Be that as it may, confidence in FW seems to exert wide-ranging effects. But
yet, subsequent scientific probes into those paradigms have struggled to replicate
their original landmark findings.*® To add insult to injury, an up-to-date, extensive
meta-analysis encompassing 145 published and unpublished experiments, while
providing clear evidence that FWBs are susceptible to manipulation, has simulta-
neously found little-to-no evidence that such manipulations result in short-term
downstream consequences, let alone long-term changes in behavioural patterns,
attitudes, or cognition of the participants.®” Repeating failures to reproduce experi-
mental results may have multiple causes, and the jury is still out. Nevertheless, at this
stage, it may also lead to the conclusion that the failings of psychological research
on FWB vividly illustrate the ongoing replication crisis in social psychology.

8¢ Davide Rigoni, Gilles Pourtois, and Marcel Brass, ““Why Should I Care?” Challenging Free Will
Attenuates Neural Reaction to Errors,” Social Cognitive and Affective Neuroscience, 10, no. 2 (2015): 262—
68, accessed June 15, 2023, https://doi.org/10.1093/scan/nsu068.

8 Cory Clark et al., “Free to Punish: A Motivated Account of Free Will Belief,” Journal of Person-
ality and Social Psychology, 106, no. 4 (2014): 501-13, accessed June 15, 2023, https://doi.org/10.1037/
a0035880; Oliver Genschow and Benjamin Vehlow, “Free to Blame? Belief in Free Will Is Related to
Victim Blaming;” Consciousness and Cognition, 88 (2021): 103074, accessed June 15, 2023, https://doi.
org/10.1016/j.concog.2020.103074; David Wisniewski, Robert Deutschlédnder, and John-Dylan Haynes,

“Free Will Beliefs Are Better Predicted by Dualism than Determinism Beliefs across Different Cul-
tures,” ed. Jonathan Jong, PLOS ONE 14, no. 9 (2019): 0221617, accessed June 15, 2023, https://doi.
org/10.1371/journal.pone.0221617.

% Andrew Monroe, Garrett Brady, and Bertram Malle, “This Isn’t the Free Will Worth Look-
ing for: General Free Will Beliefs Do Not Influence Moral Judgments, Agent-Specific Choice Ascrip-
tions Do,” Social Psychological and Personality Science, 8, no. 2 (2017): 191-99, accessed June 15, 2023,
https://doi.org/10.1177/1948550616667616; Damien Crone and Neil Levy, “Are Free Will Believers
Nicer People? (Four Studies Suggest Not),” Social Psychological and Personality Science, 10 (2019): 612
19, accessed June 15, 2023, https://doi.org/10.1177/1948550618780732; Thomas Nadelhoffer et al.,

“Does Encouraging a Belief in Determinism Increase Cheating? Reconsidering the Value of Believing

in Free Will,” Cognition, 203 (2020): 104342, accessed June 16, 2023, https://doi.org/10.1016/j.cogni-
tion.2020.104342; Charlotte Eben et al., “Are Post-Error Adjustments Influenced by Beliefs in Free
Will? A Failure to Replicate Rigoni, Wilquin, Brass and Burle, 2013,” Royal Society Open Science, 7,
no. 11 (2020): 200664, accessed June 16, 2023, https://doi.org/10.1098/rs0s.200664; Maayan Katzir and
Oliver Genschow, “Automatic or Controlled: How Does Disbelief in Free Will Influence Cognitive
Functioning?,” British Journal of Psychology, 113, no. 4 (2022): 1121-42, accessed June 16, 2023, https://
doi.org/10.1111/bjop.12578.

8 Oliver Genschow et al., “Manipulating Belief in Free Will and Its Downstream Consequenc-
es: A Meta-Analysis,” Personality and Social Psychology Review: An Official Journal of the Society for
Personality and Social Psychology, Inc, 27, no. 1 (2023): 52-82, accessed June 17, 2023, https://doi.
org/10.1177/10888683221087527.
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On top of that, the entire approach to investigating folk belief in FW might con-
tain a more fundamental flaw. Experimental philosophy (X-phi) and social psychol-
ogy have been operating so far under the prevalent presumption that belief in FW
is a universal phenomenon. However, more extensive and nuanced cross-linguistic
studies have demonstrated that not only about 91% of participants in these experi-
ments were WEIRD (Western, Educated, Industrialised, Rich, and Democratic) and
thus did not represent the diversity of the global population. Above all, the lexical
expressions of FW in Chinese, Hindi, and Mongolian do not correspond to the same
concept as its Western counterparts. Instead, analogous terms in these languages
appear to be superficial translations from the Western tradition, which relates to
individualistic properties that natives in collectivist cultures typically do not engage
with.”® These results suggest that the concept of FW, as commonly defined, is a cul-
turally-specific construct rather than a psychologically universal one, or to put it
directly - it is a conceptual invention rather than an empirical discovery.”’

Instead of Conclusions

If, in fact, FW is not a universal phenomenon, cannot be adequately explained by
our rational capabilities, cannot be tested in “otherwise” cases, and may not con-
tribute to our everyday conduct, then is it an empty narrative? An illusion? Does it
mean we have no FW and should get rid of this notion? Our answer is both yes and
no. On the one hand, maintaining that the decision to act follows from the ontology
of FW - a byproduct of folk intuitions merged with theological supposition - is
like investing in Noumenland. Do not expect a payoff. To return to the marine

% Renatas Berniunas et al., “The Weirdness of Belief in Free Will,” Consciousness and Cognition,
87 (2021): 103054, accessed June 16, 2023, https://doi.org/10.1016/j.concog.2020.103054. One could
argue that there is compelling evidence on the contrary, as Hagop Sakissian and colleagues exam-
ined FW intuitions in a parallel study among participants from the USA, India, Hong Kong and Colum-
bia and found similarities, see Hagop Sarkissian et al., “Is Belief in Free Will a Cultural Universal?
Mind & Language, 25, no. 3 (2010): 346-58, accessed June 16, 2023, https://doi.org/10.1111/j.1468

-0017.2010.01393.x. The problem is that all participants were students of West-oriented Universities,
not to mention post-colonial influences in regions under study. The assumption that a person would
be representative of her culture solely based on being a citizen of a non-western country is one of the
sources of confusion.

! A similar claim could be made about assertions on the universality of certain Western moral
intuitions; see Renatas Berniiinas, “Mongolian Yos Surtakhuun and WEIRD “Morality;” Journal of Cul-
tural Cognitive Science, 4, no. 1 (2020): 59-71, accessed June 16, 2023, https://doi.org/10.1007/s41809

-019-00045-1.
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metaphor: due to its speculative anchoring, the FW-centered philosophical expedi-
tion has been preordained to flounder in search of empirical support. To make its
prospects even less promising, at least since Kant, this ship has had no other course
except for sailing around its noumenal attractor. In the process, on the surface, it
placed a kilwater before the boat and, at some point, began to follow its own wake.
Yet, the foamy water will always trail behind. Recognising this fact allows us to con-
cede that the phenomenon leaves an impression, while preventing us from claiming
to have discovered that it propels our vessel.

Yet, on the other hand, even if FW does nothing psychologically, it is a concept
firmly entrenched in Western societies’ structure, and it appears to be a real experi-
ence on the subjective level as well. Its gravitas rests on the fact that even if we were
to abandon belief in it (as some people did), we could not perpetually entertain
the idea that our FW is an illusion (as those people cannot).”> As Stephen Pinker
pointed out - the mere fact that while living in Brooklyn, one has learned that the
universe is expanding cannot be an existential cause for her to despair because, for
creatures like us, Brooklyn is non-stretchable.” Similarly, we cannot continuously
bear in mind the empirical fact that we are composed of particles essentially con-
sisting of empty space and attempt to act on that knowledge (e.g., by trying to pass
through concrete walls instead of using doors).

It seems that we behave as if we were in control, regardless of our thoughts
about the concept itself. Our conduct is based on the imperative to act, powered
by the sense of control - a bodily sensation plausibly crucial from an evolution-
ary standpoint, much like our fundamental moral intuitions.”® Unless we suffer
from some neurochemical imbalance or neurostructural deficits, we will not stop
acting, making decisions, forming policies, blaming others, caring for close ones,
and experiencing affects no matter what story we believe in. All these instanc-
es of social cognition are possible to a degree in principle for (at minimum)
warm-blooded species due to a neuronally implemented, dopamine-mediated and
future-oriented network responsible for reinforcement learning called the reward

2 Compatibilist commitments to FWB among philosophers and scientists are indeed widespread,
although the list of FW-non-believers in modern times, starting from Albert Einstein, is not short
either, and evidence about them being failed human beings is nonexistent. For philosophical debate
between opposite views on this issue, see Daniel Dennett and Gregg Caruso, Just Deserts: Debating Free
Will (Polity Press: Medford, 2021).

> Steven Pinker, Tabula rasa: spory o nature ludzkg, trans. Agnieszka Nowak (Warszawa: Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, 2012), 275-276.

% Jeffrey Schloss, “Darwinian Explanations of Morality: Accounting for the Normal but Not Nor-
mative,” in Understanding Moral Sentiments: Darwinian Perspectives? eds. Hilary Putnam, Susan Nei-
man, and Jeffrey Schloss (London: Routledge, 2014), 81-121; Michael Ruse, “Common Sense Morality
and Its Evolutionary Underpinnings,” in Scientific Challenges to Common Sense Philosophy, eds. Rik
Peels, Jeroen de Ridder, and Rene van Woudenberg (London-New York: Routledge, 2020), 160-83.
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system.”” To express it more holistically - social learning engages the whole organ-
ism-environment unit based on the agent’s tightly intertwined subcortical and cor-
tical networks.”® These are highly sensitive to external dynamics, in exchanges with
which they form the bedrock for normativity in complex creatures.”” From that
standpoint, blaming, to some degree, but crucially praising, plays an essential role
in shaping the conduct of society members.

By saying that there is no need to insist on an explicit rejection of the belief
in FW at the individual level, we nevertheless hope that the fear of losing it will
share the fate of Fyodor Dostoyevsky’s worry that “if there is no God, then any-
thing is permitted” The often-quoted prediction that individual abandonment
of religious faith will inevitably lead to the moral decline of societies has not
only been falsified, as empirical research clearly shows - the outcomes are quite
the opposite.”® Relinquishing dogmatic adherence to ancient rules frees up mor-
al development processes in countries where religion has lost its dominant posi-
tion. Apologists for grounding morality in a transcendent domain still tend
to rescue their convictions about morals, sermonising its (at least) autonomy
with invocations to Humes Guillotine and Moore’s semantic objection to nat-
uralism, known as the “naturalistic fallacy” Both conceptual blockades, how-
ever, have long failed to fulfil the hopes placed in them, especially in the face
of pragmatist positions.

At this juncture, we assert that belief in FW, or lack of belief, is inconsequential
for the individual subject, as we adhere to John Green’s foundational (for pragma-
tism) definition of belief, meaning “that upon which we are prepared to act””® And
if nothing changes for us, whether we believe in FW or not, then we are not acting
upon our stance on this issue. What matters pragmatically is what society, as col-
lective intelligence,'*® does with the concepts shaping our institutions and cultural
practices. Therefore, the strategy we suggest regarding the concept of FW is not
official rejection, nor is it clinging to its defense — the latter being a practice that

%5 Patricia Churchland, Conscience: The Origins of Moral Intuition, 1st edition (New York:
W. W. Norton & Company, 2019), 70-95.

°¢ Mark Miller and Andy Clark, “Happily Entangled: Prediction, Emotion, and the Embodied
Mind,” Synthese, 195, no. 6 (2018): accessed June 18, 2023, 2559-75, https://doi.org/10.1007/s11229

-017-1399-7.

7 Michal Piekarski, “Motivation, Counterfactual Predictions and Constraints: Normativ-
ity of Predictive Mechanisms,” Synthese, 200, no. 5 (2022): 352, accessed June 18, 2023, https://doi.
org/10.1007/s11229-022-03837-1.

°% Phil Zuckerman, What It Means to Be Moral: Why Religion Is Not Necessary for Living an Ethi-
cal Life (Berkeley: Counterpoint, 2019).

% Cheryl Misak, “The Metaphysical Club,” in The Routledge Companion to Pragmatism, eds. Scott
Aikin and Robert Talisse (New York-London: Routledge, 2023), 8.

199 'We will return to the notion of collective intelligence in the next paper.
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seems inevitably approaching pia fraus."®" Tt is the idea expressed by Dewey in his
acknowledgement of the impact evolution theory exerted on the human intellect in
The Influence of Darwinism on Philosophy, in which he wrote:

Old ideas give way slowly; for they are more than abstract logical forms and cate-
gories. They are habits, predispositions, deeply engrained attitudes of aversion and
preference. Moreover, the conviction persists — though history shows it to be a hal-
lucination - that all the questions that the human mind has asked are questions
that can be answered in terms of the alternatives that the questions themselves
present. But in fact intellectual progress usually occurs through sheer abandon-
ment of questions together with both the alternatives they assume - an abandon-
ment that results from their decreasing vitality and a change of urgent interests.
We do not solve them: we get over them. Old questions are solved by disappear-
ing, evaporating, while new questions corresponding to the changed attitude of

endeavor and preference take their place.'*?

In conclusion, it is worth recalling that the category of FW is presumed to denote
an ability that philosophers and theologians have traditionally denied other animals
possess. As we have tried to argue throughout the paper, the Western intuition con-
cerning the ontology of free will becomes less convincing with the passage of time
and the development of empirical research. It is becoming increasingly apparent
that the metaphysical understanding of this notion emerged due to multifactorial
cultural processes. If this is the case, then the consequences of the traditional views
on it result from moral luck (or, in the case of other animals, misfortune) rather
than from the effective pursuit of truth. Historically, in Western thought, the basis
for this concept stems from the considerations of Augustine of Hippo and not the
one who originally introduced it. This, in turn, has weighed heavily on the forma-
tion of our image of the world and on the treatment of other animals, which has
lasted to the present. Perhaps the human-animal dichotomy would take a some-
what less strict form if its initial formulation had prevailed in the process of con-
cept-shaping. The original term “free will” (libera voluntas) was put forth for the
first time by the Roman poet-philosopher Titus Lucretius, who in turn was inspired
by Democritus’s atomism and Epicurus’s naturalism. His concept of FW was, by
design, radically more inclusive to other animals than that of Christian thinkers. As

such, it would be a weak frontier post for marking the divide."**

191 Lat. A pious lie.

192 John Dewey, The Influence of Darwin on Philosophy and Other Essays in Contemporary Thought
(Scotts Valley: Createspace Independent Pub, 1910/2017), 8-9.

193 Lucretius was the first Western thinker to explicitly use this term by linking the dynamic char-
acter of the universe with the observations of animal behaviour. Simultaneously, he had nothing to say
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The last point we are trying to make is that given what has been written so
far, the Western notion of FW, as it currently stands, squarely fits the definition
of anthropofabulation,'®* a methodological fallacy involving attributing to oné’s
species some extremely cognitively demanding faculty that either does not exist or
cannot be proven to exist and then failing to find it elsewhere or outright denying it
to animals. To illustrate the point more vividly - asserting that human beings differ
from other animals in having free will is like arguing that the difference between
a chicken and a horse is such that the latter is, in essence, a Pegasus.

The remark above ties in with the only remaining and hitherto uncontested
premise for Bremer’s FWC, though insufficient for establishing genuine FW. It relies
solely on the subjective experience of authoring a particular action. Yet, it is impor-
tant to note that the appearance of a perceptual impression is distinct from how
things may really be and what the impression signifies for the perceiver. To echo
Ludwig Wittgenstein’s reaction to Elizabeth Anscombe’s supposition that it seemed
natural for the ancient to believe that the Sun was orbiting the Earth rather than the
Earth turning its axis because it looked like it — “Well, what would it have looked
like if it had looked as if the Earth turned on its axis?” — he asked.'*

In recent years, a naturalistic path has emerged in cognitive science, offering
an opportunity to deepen our understanding of the phenomenon in question.
It simultaneously carries a promise of bridging the gap between natural processes
and the mind. If it is combined with process metaphysics from the philosophy of
biology, it could help to uncover the biotic undersoil of “the space of reasons” —
a concept that, for millennia, served as a justification for denying agency to other
animals. This will be the topic of the two subsequent papers, “Of Rats and Men II:
A Pragmatist Reconstruction of the Basis of Agency via Free-Energy Principle,”
and “Of Rats and Men III: A Pragmatist Reconstruction of Advanced Agency
via the Active Inference”

on the connections of libera voluntas with moral responsibility. For him, the animal capacity to act is
a straightforward consequence of the universe’s structure as described by Epicurus, in which uncaused

“swerves” (clinamen) of interacting atoms disrupt the causal chain of events. He concluded that this
randomness is the basis of an internal motive in all minds, allowing them to exert their effective agency
freely by initiating bodily movements as they will.

194 Cameron Buckner, “Morgan’s Canon, Meet Hume’s Dictum: Avoiding Anthropofabulation in
Cross-Species Comparisons,” Biology ¢ Philosophy, 28, no. 5 (2013): 853-71, accessed June 18, 2023,
https://doi.org/10.1007/s10539-013-9376-0.

195 Anil Seth, Being You: A New Science of Consciousness (London: Penguin Publishing Group,
2021), 79.
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Abstract

The review discusses the latest book by the
famous primatologist Frans de Waal entitled
Jak sig roznimy. Gender oczami prymatologa
[Different. Gender Through the Eyes of a Pri-
matologist]. This popular science publication by
a Dutch-American author addresses the simi-
larities and differences between primates and
humans, especially in terms of how both spe-
cies approach the issue of sex roles. The review
discusses the levels on which the primatologist
makes interspecies comparisons, what conclu-
sions he reaches and what significance it has for
the discussion about human social roles.
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Tomasz Pawlowski

Zadanie, ktore stawia sobie w nowej ksigzce Frans de Waal, mozna zwiezle ujaé
nastepujaco: to wywazony glos w sprawie demonizowanego skadinagd w Polsce
tematu gender. Wypowiedz ta poparta jest wnioskami z zastosowania metodologii,
ktérg proponuje tutaj roboczo nazwa¢ miedzygatunkowa komparatystyka ze szcze-
glélnym, ale niewylacznym, uwzglednieniem podobienstw ludzi do hominidéw,
czyli czlowiekowatych. A wilasciwie podobienstw malp cztekoksztaltnych do ludzi.
Ta kolejnos¢ wydaje si¢ stosowniejsza, poniewaz autor jest nie tyle antropologiem,
ile uznanym prymatologiem, ktérego podstawowym zainteresowaniem badawczym
sa zachowania prymatéw zwigzane z rozwigzywaniem konfliktow.

Fransa de Waala kojarzy sie przede wszystkim z poréwnaniami intryg, jakie
rozgrywaja si¢ wéréd szympansow podczas walk o wladze, do przepychanek polity-
kéw, ktére opisywal w swej pierwszej popularnonaukowej publikacji'. Po jej wyda-
niu zaistnialo kilka czynnikow, ktore sprawily, ze prymatolog jednak zmienit swo-
je zainteresowania. Mam tu na mysli jednostronne interpretacje czesci odbiorcow
Chimpanzee Politics..., ktérzy postulowali, ze relacjami miedzyludzkimi powinny
kierowa¢ zwyczaje charakterystyczne dla stereotypowego postrzegania spotecznosci
szympansich; szokujace odkrycie Jane Goodall, ze zwierzeta te potrafig prowadzi¢
miedzy sobg krwawe wojny o terytorium, ktére wioda do unicestwienia catych spo-
lecznosci’, oraz bycie $wiadkiem przez de Waala, jak jeden z obserwowanych przez
niego szympansow zostal zabity w okrutny (z ludzkiego punktu widzenia) sposdb
przez cztonkéw wlasnej grupy. Doswiadczenia te doprowadzity prymatologa do
swego rodzaju zawodowego kryzysu. Badacz zajal si¢ wowczas probami ocieple-
nia jednostronnego wizerunku szympansow, ktére postrzegane byly dawniej jako
wyjatkowo brutalny, hierarchiczny i zdominowany przez samce gatunek’. Nowsze
badania de Waala wydobywaja natomiast empatyczny i kooperacyjny aspekt zacho-
wan tych zwierzat. Po czgsci dlatego, ze dotyczg w duzej mierze bonobo, uwazanych
za ,szympansich hipiséw”, jednakze uznanie tego za jedyny powdd byloby razagcym
uproszczeniem.

De Waal na polskim rynku wydawniczym jest dobrze znany, to juz jego siod-
ma pozycja ksigzkowa (wszystkie wydane zostaly w krakowskiej oficynie Coper-
nicus Center Press”), ale wczesniej thumaczenia niektérych sposrod setek (1) arty-

! Frans de Waal, Chimpanzee Politics. Power and Sex Among Apes (Baltimore: Johns Hopkins Uni-
versity Press, 2008).

* Jane Goodall, “Life and Death at Gombe”, National Geographic, vol. 155 (1979): 592-621.

* De Waal komentuje ten moment w omawianej tu ksigzce nastepujaco: ,,To byt mdj sposéb na
emocjonalne poradzenie sobie z incydentem, po ktérym snily mi sie koszmary. Statem si¢ specjalista
od tego, w jaki sposob naczelne godza sie¢ po walce, jak wspdlpracuja ze soba, wykazuja sie empatia,
a nawet okazujg poczucie sprawiedliwosci” (s. 231-232).

* Wymienimy chocby trzy najnowsze, ale poprzedzajace kolejno Jak si¢ réznimy...: Frans de Waal,
Ostatni uscisk mamy, przel. Radostaw Kosarzycki (Krakéw: Copernicus Center Press, 2019); Frans de
Waal, Bystre zwierze. Czy jestesmy dos¢ mgdrzy, aby zrozumiec mgdros¢ zwierzgt?, przel. Lukasz Lamza
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kuléw jego zespolu badawczego mozna byto odnalezé w ,,Swiecie Nauki”, ponadto
wywiady przeprowadzali z nim redaktorzy: ,Gazety Wyborczej”, ,,Polityki”, ,Wprost’,
»Iygodnika Powszechnego” i ,,Forum” Taki postuch stwarza okazje do zajecia stano-
wiska w spolecznie istotnych kwestiach, ale wigze si¢ z wykroczeniem poza ramy
zawodowej, naukowej aktywnosci. A to moze skutkowa¢ naduzyciami w postaci
wyciggania pochopnych wnioskéw. Tym bardziej ze Jak sie réznimy... jest najsze-
rzej zakrojong publikacja holendersko-amerykanskiego uczonego, poniewaz kwe-
stia biologicznych réznic w plci oraz — w konsekwencji — rol i oczekiwan, jakie sta-
wia si¢ samicom i samcom w spoleczno$ciach czlowiekowatych, wlacznie z homo
sapiens sapiens, jest bardzo wszechstronnym oraz zlozonym problemem badaw-
czym. Chcialoby si¢ stwierdzi¢, ze nierozwigzywalnym lub w ogoéle Zle postawionym,
zwlaszcza ze gender to nawet niejedyna plaszczyzna poréwnan intergatunkowych,
jakie wystepuja w ksigzce. Czy zatem projekt de Waala powinni$my zdyskredytowac
juz na wstepie jako zbyt ambitny?

Niekoniecznie, ale kiedy wezmie sie pod uwage kilka kwestii. Po pierwsze, mimo
ze Jak si¢ roznimy... zaopatrzone jest w imponujgcy przeglad badan, co poswiadcza
trzydziestostronicowa bibliografia, pozostaje ksigzka popularyzujacg wiedze, skie-
rowang do odbiorcy niebedacego specjalista. Po drugie, jej autor doskonale zdaje
sobie sprawe, w ktorych miejscach pozwala sobie na przekroczenie zawodowych
kompetencji i kiedy od deskrypcji zachowan swych ,,podopiecznych” lub refero-
wania wynikéw badan (takze wykraczajacych poza prymatologi¢) przechodzi do
kwestii normatywnych, dotyczacych tego, jak interpretowac te obserwacje, co one
mogg znaczy¢ dla ludzi, a nawet co powinnisSmy w zwigzku z tym przedsiewzig¢.
Po trzecie - i najwazniejsze — wystarczajgco klarownie oznacza w tekscie miejsca
przelaczania sie pomiedzy tymi trybami wypowiedzi.

Majac to wszystko na uwadze, pozwala sobie autor na wyrazanie wlasnych
pogladéw w otwarty sposéb, jak chocby w zakonczeniu rozdzialu 6smego dotycza-
cego przemocy. Omawia w nim niebezpieczenstwo wynikajace z wyraznej dyspro-
porcji w sile gornej polowy ciata u samcow czlowiekowatych wzgledem samic oraz
wiekszej skltonnosci tych pierwszych do zachowan agresywnych, ktora charaktery-
styczna jest rowniez dla ludzi. Konkluzja tych rozwazan brzmi nastepujaco:

Poniewaz chlopcy rzadko juz staja si¢ wojownikami, potrzeba, by znalez¢é
jakie$ konstruktywne ujscie dla ich agresywnych tendencji, robi sie w spoteczen-
stwie jeszcze wazniejsza. [...] Zeby mie¢ pewnosé, ze stang sie one raczej Zrod-
fem mocy, a nie przesladowania, chlopcy musza zdoby¢ umiejetnosci emocjonal-
ne i wypracowa¢ podejscie specyficznie dostosowane do ich genderu. Musza si¢

(Krakéw: Copernicus Center Press, 2017); Frans de Waal, Bonobo i ateista. W poszukiwaniu humani-
zmu wsréd naczelnych, przel. Krzysztof Kornas, wyd. 3 (Krakéw: Copernicus Center Press, 2018).
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nauczy¢, ze sita wiagze sie z odpowiedzialno$cig. Chcemy, zeby rozwineli samody-
scypline, poczucie honoru i szacunku dla kobiet.
I to nie jako co$ pobocznego, ale jako esencje ich meskosci.
s. 254

Niezaleznie od tego, czy z przedstawionym postulatem si¢ zgadzamy, watpliwos-
ci moze, jak sadze, budzi¢ w tym przypadku niespodziewane przejscie do pierw-
szej osoby liczby mnogiej, oglaszajace, ze to my chcemy, zeby chlopcy rozwijali sie
w tym kierunku’.

Inng potencjalng wada ksigzki moze by¢ przytaczanie przez autora anegdot
z zycia osobistego, jak na przyklad tej, ktora otwiera rozdzial zatytulowany Szes-
ciu chtopakéw. Jego podtytul dobrze dookresla, na czym polega klopot: Dorastanie
w Holandii bez zZadnej siostry. Autor wspomina w nim swo6j dom rodzinny, w ktérym
proporcje plci byly skrajnie nieréwne - poza matkg zamieszkiwato 6w dom sied-
miu mezczyzn, a mimo wszystko, jak zauwaza prymatolog, to kobieta dowodzila.
To biograficzne tlo stuzy miedzy innymi wyjasnieniu motywacji, dlaczego sprawy
gender w ogdle badacza zajmujg. Wspomniany rozdzial jest szczegdlnie obcigzo-
ny dowodami anegdotycznymi, poniewaz wspomina si¢ w nim réwniez czlonko-
stwo w organizacji protestacyjnej z okresu studiow, ktora okazata sie tylko pozornie
egalitarna, a w rzeczywistosci jej struktury byly silnie zhierarchizowane. W innym
miejscu ksigzki autor przywoluje takze swoje negatywne doswiadczenia zwigzane
z przynalezeniem do organizacji feministycznej, z ktorej wypisali si¢ wszyscy mescy
czlonkowie z uwagi na zenski szowinizm. De Waal wcigz jednak identyfikuje si¢
jako feminista i zastrzega, ze bolaczki tej grupy nie s3 podstawa do generalizacji.
Zaznaczmy jednak, Ze tego rodzaju autopsyjny materiat dowodowy, czerpany z bio-
grafii autora, nie jest przez niego traktowany na réwni z obszernie przytaczanymi
wynikami badan naukowych, a raczej stanowi pewne urozmaicenie formy podaw-
czej tomu oraz pozwala tworcy jako podmiotowi wyjé¢ z cienia neopozytywistycz-
nego obiektywizmu naukowego.

Jesli zdamy sobie sprawe z mniej zobowigzujacego niz monografia naukowa
ksztattu ksigzki, mozemy skupi¢ sie na wielu obiecujacych jej stronach. Doceni¢
nalezy przede wszystkim bardzo szerokie, przekrojowe spektrum poruszanych
tematow. Na publikacje sklada si¢ az trzynascie (nie liczac wstepu) samodzielnych
rozdziatdéw, ktére poruszajg tak odlegle niekiedy kwestie, jak sktonno$¢ dzieci do
wybierania odmiennych ze wzgledu na ple¢ form zabawy i zabawek, ktéra to skfon-
no$¢ dotyczy takze innych niz ludzie naczelnych. Przywoluje si¢ badania, ktore

® Podobnie w rozdziale piatym: ,[...] To sa kluczowe dzialania, ale nie mozemy po prostu
odwrdci¢ sie plecami od mlodych bonobo, ktére wyrwano z ramion matek i teraz placza z rozpaczy.
[...] Musimy [wyrézn. - T.P] chroni¢ zaréwno delikatne osobniki, jak i zdrowie catej planety” (s. 158).
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dowodza, ze szympansice wykazuja predylekcje do opiekowania si¢ pluszakami
czy nawet szczotkami od miotel i drewnianymi kotkami, podczas gdy szympansy
znacznie chetniej siegaja po zabawkowe auta, mimo Ze nie sg to artefakty charakte-
rystyczne dla ich kultury.

W ksigzce omdéwiono réwniez kwestie tozsamosci oraz odmiennej socjalizacji
samic i samcow roznych gatunkéw naczelnych (i nie tylko ich), a takze rzucono
swiatlo na nie tak oczywista, jak mogtoby si¢ wydawa¢, patriarchalng strukture
spoleczenstw u zwierzat. Nieoczywista, albowiem zakres wladzy i jej funkcje u wie-
lu gatunkow ksztaltujg si¢ odmiennie ze wzgledu na ple¢, a kompetencje samic
i samcow tylko czesciowo sie pokrywajg, w zwigzku z czym trudno w ogoéle mowié
o samczej dominacji. Nie wspominajac juz na przyktad o bonobo, u ktérych panuje
matriarchat lub, jak to okresla autor, siostrzefistwo wtérne’. Dodatkowo badacz thu-
maczy, na czym polega bycie samicg alfa w grupie.

Ponadto de Waal podejmuje tu watek genderowego uwarunkowania zachowan
seksualnych, co stwarza okazj¢ do rozprawienia si¢ z ,,mitem skromnej samicy’,
ktéry zaklada jej erotyczng bierno$¢, rzekomo wigksza niz samcza wstrzemiezli-
wos¢ i skfonno$¢ do monogamii.

Nastepnie autor rozwaza réznice miedzy dominacja a prawdziwa sila i wladza
w spotecznosci, ktadac nacisk na fakt, Ze samice i samcow alfa wybiera si¢ na prze-
wodnikow stada oddolnie, ze wzgledu na ich funkcje kontrolne, rozjemcze i sta-
bilizujace, ktére wymagaja takich kluczowych cech charakteru, jak obiektywizm
i hojnos¢, a nie, jak czesto si¢ uwaza, odgoérnie, na drodze sitowej uzurpacji i na
podstawie czysto fizycznej przewagi oraz okrucienstwa.

Kolejnym zagadnieniem s3 relacje pomiedzy osobnikami w obrebie tej samej
plci. Jak zauwaza prymatolog, w kontekscie wewnatrzpiciowej rywalizacji, ale row-
niez przyjazni i kooperacji, trzeba uwzglednia¢ selektywng uwage, ktéra zaklada
blyskawiczng segregacje potencjalnych partnerdéw do interakeji pod wzgledem pici.
Ludzie potrafig niemal bezblednie szeregowa¢ si¢ wzajemnie w ten sposob, ponie-
waz dla naszych ewolucyjnych przodkéw informacja taka miata absolutnie kluczo-
we znaczenie.

Jeden z ostatnich rozdzialéw poswiecony jest macierzynskiej i ojcowskiej opiece
nad mlodymi. Szczegdlnie interesujace wydaja si¢ obserwacje, ze instynkt macie-
rzynski w rzeczywistoéci nie jest instynktem, a raczej sklonnoscig samic do inte-
resowania sie mtodymi z jednej strony, a takze wlgczania przez starsze opiekunki
mlodszych do wychowywania i opieki nad najmtodszymi, przy wykluczaniu sam-
cOw - z drugiej. Te dwa aspekty decyduja o tym, Ze to samice maja zazwyczaj wigcej
okazji do nabywania opiekunczych i pedagogicznych (pozwalam sobie na antro-

¢ ,Nazywamto siostrzenstwem wtdrnym, poniewaz ich [samic - T.P] solidarno$¢ nie
wynika z pokrewienstwa” (s. 151).
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pomorfizacj¢) kompetencji. W przypadku, gdy w eksperymencie nie bylo samicy,
ktéra moglaby si¢ zaopiekowaé¢ mlodym, to samiec bral na siebie te obowigzki.
Z obserwacji wynika, ze on réwniez méglby sobie poradzi¢ z tym zadaniem, ale nie
tego si¢ zazwyczaj od niego oczekuje. Moze to dowodzi¢, ze jest to kwestia gender —
plci kulturowe;j.

Jednak najciekawszym i najbardziej prowokujacym do przemyslen oraz dyskusji
jest chyba rozdziat przedostatni, w ktérym podejmuje si¢ sprawe seksu z osobami tej
samej plci, a takze wszelkich interakcji erotycznych nienakierowanych na reproduk-
cje. De Waal przywoluje czasy, gdy odkrycie homoseksualizmu’ u pingwinéw byto
nowinka. Pierwszy raport na ten temat, ktory sporzadzono ponad sto lat temu, byt
niedostepny dla szerokiej publicznosci, a zachowanie pingwindw opisywano wow-
czas jako ,zdeprawowane”. Nawiasem mowigc, autor ksigzki wielokrotnie wystepuje
w funkcji historiografa nauki i nie tylko interpretuje podobienstwa oraz réznice
pomiedzy gatunkami, ale problematyzuje tez kwestie stosunku opinii publicznej do
odkry¢ badaczy. Pyta o to, dlaczego tak niechetnie badamy jedne gatunki wzgle-
dem innych, na przyklad faworyzujemy szympansy kosztem bonobo. Dlaczego tak
wybidrczo podchodzimy do wynikdéw obserwacji i nie stronimy od wartosciowania
naturalnych zachowan przy zastosowaniu typowo ludzkiej aksjologii i moralnosci.
Trzeba zdac sobie sprawg, ze badania przyrodnikéw bywaja interpretowane w kon-
tekscie pogladéw politycznych i $wiatopogladu, a sila Jak si¢ réznimy... jest to, ze
tego faktu sie w ksigzce nie przemilcza.

W walce z homofobig i transfobig®, a nawet rasizmem, biologia daje nieoce-
niony arsenal argumentéw za tym, Ze ostracyzowanie takich osobnikéw nie ma
ewolucyjnego sensu i poza ludzkim gatunkiem wiasciwie nie wystepuje. Co wiecej,
u wspomnianych bonobo trzy czwarte aktywnosci seksualnej nie ma nic wspdlnego
z reprodukcja, poniewaz albo odbywa si¢ ona w kombinacjach plciowych, ktore
to uniemozliwiajg, albo w taki sposdb, ze nie dochodzi do zblizenia plemnika do
komorki jajowej. Wyniki badan nad seksualnoscig tych naczelnych z oporem prze-
dostajg si¢ do opinii publicznej, poniewaz dotykaja wcigz silnie stabuizowanych
w wielu ludzkich kulturach kwestii rekreacyjnego seksu pomigdzy osobnikami nie-
bedacymi w monogamicznym zwigzku:

7 Ten antropocentryczny termin kliniczny stosuje sie dos¢ czesto w przypadku méwienia o zwie-
rzetach. Zob. s. 360.

® W rozdziale Tozsamos¢ i autosocjalizacja de Waal opisuje przypadek szympansicy Donny, ktd-
ra zachowywala si¢ bardziej mesko niz inne szympansice, stroszyla futro jak samce, nigdy nie miata
potomstwa i wiekszos$¢ czasu spedzata w ,,meskiej” grupie. Prymatolog bardzo ostroznie podchodzi do
kategoryzowania jej jako osobnika transgender, ale przypadek Donny zdaje si¢ spetnia¢ podstawowe
kryterium: jest ona jakby szympansem, ktory znalazl sie w ciele szympansicy. Przed zastosowaniem
w jej przypadku terminu ,transgender” powstrzymuje nas jednak fakt, Ze nie wiemy, jak postrzegala ona
swoja tozsamo$¢ plciowa, poniewaz z oczywistych wzgledéw nie dysponujemy raportami werbalnymi.
Najistotniejszy jest jednak fakt, ze spolecznoé¢ zignorowata jej niebinarnos¢ i nie wykluczyla jej z grupy.
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Mozliwe, ze projektujemy na zwierzeta takie zycie seksualne, jakie wedlug nas
powinni§my prowadzi¢. Seks ma tylko jeden cel, po co wiec uzywac go do
czegokolwiek innego? To dlatego nasza dluga lista seksualnych grzechow obejmu-
je onanizm, homoseksualizm, seks analny, a nawet kontrole urodzen. Poniewaz
my, ludzie, co chwila zbaczamy z moralnie usankcjonowanej $ciezki i by¢ moze
czujemy si¢ z tego powodu winni, w przypadku zwierzat zdwajamy nasze wysitki,
upierajac sie, ze oddajg sie wylacznie produkcji dzieci.

s. 369-370

Jak sie roznimy... jest udang, jak sadze, przekrojowa proba sprowokowania
dyskusji na temat wlasnie tego, jak si¢ réznimy pomiedzy plciami i jakie sa tego
ewolucyjne zrodla. Nie do konca ukrytym (czego nie nalezy uznawaé za wadg)
postulatem zawartym w tych pordéwnaniach jest cheé zniwelowania nieréwnosci
i usunigcia niesprawiedliwosci na tle genderowym, ktérego bynajmniej nie powin-
no si¢, zdaniem autora, utozsamia¢ z eliminacjg réznorodnoséci. De Waal przestrze-
ga nas przed probami usankcjonowania neutralnosci plciowej, poniewaz skfonnosé
do autosocjalizowania si¢ samic z samicami i samcoéw z samcami jest czyms, co
wynika z naszego wyposazenia genetycznego i jego interakeji ze Srodowiskiem oraz
wystepuje juz na bardzo wczesnym etapie dziecinstwa. Ujmujac to najkrocej: Frans
de Waal chcialby, zeby$my nie narzucali dzieciom zabawek ani rdl spotecznych ze
wzgledu na ple¢, cho¢ z badan przeprowadzanych na ludziach i poréwnawczych
obserwacji innych hominidéw wynika, ze dzieci zazwyczaj same wybieraja sobie
role i zainteresowania uznawane za stereotypowo meskie lub zenskie. Ksigzka oczy-
wiscie porusza znacznie wiecej zagadnien i z calg pewnoscig zastuguje na uwage,
poniewaz dostarcza obszernego kontekstu do poréwnan ludzi do (innych) zwierzat
i odwrotnie, co moze stanowi¢ przyczynek do zredefiniowania oraz ponownego
przedyskutowania tego, jak patrzymy na istote plci biologicznej i kulturowe;j.
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Abstract

In her latest monograph titled Ogrody zwierzgt.
Staropolskie zwierzyrice i menazerie [The Gar-
dens of Animals. Old Polish Zoological Gardens
and Menageries], Aleksandra Jakobczyk-Gola
describes zoological gardens and menageries in
the former Republic of Poland and at the thresh-
old of modernity. The author sets her research
concerning the history of animal collections in
a broad social and historical context, as well as in
museological and environmental ones. The book
presents the result of the most recent research
on native and non-European fauna in the mod-
ern era. It provides a study of the structure and
resources of ancient animal collections, including
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an analysis of the development and establishment
of human-animal relationships in a cultural per-
spective, from ancient times onwards. It includes
a history of animal collections from the regions
of Mesopotamia, China, Africa and the Americas.
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nmTeparypa

Najnowsza publikacja Aleksandry Jakobcezyk-Goli pt. Ogrody zwierzgt. Staropol-
skie zwierzynce i menazerie to wielotematyczna, interdyscyplinarna monografia,
w ktdrej omowiono kolekcje zwierzat w czasach dawnej Rzeczypospolitej i u progu
nowoczesnoséci. Autorka osadzila swoje badania w szerokim kontekscie spotecz-
nym i historycznym, a takze muzealnym i przyrodniczym. Ksigzka ta imponuje
réznorodno$cig podejmowanych zagadnien i prezentuje wynik najnowszych badan
rodzimej oraz pozaeuropejskiej fauny w epoce nowozytne;j.

Monografia Aleksandry Jakébcezyk-Goli jest opracowaniem struktury i zasobow
dawnych zwierzyncow, obejmujacym analiz¢ rozwoju oraz budowania relacji czlo-
wiek — zwierze w perspektywie kulturowej, od czasoéw starozytnych. Zawiera historie¢
zwierzecych kolekeji z rejonéw Mezopotamii, Chin, Afryki i Ameryk. Wskazujac na
najstarsze koncepcje hodowli oraz gromadzenia zwierzat, badaczka definiuje naj-
wazniejsze potrzeby i warto$ci towarzyszace procesom kolekcjonowania poszcze-
gblnych gatunkéw fauny. Czytelnik poznaje $wiat pierwszych kolekeji i wiwaridw,
w ktérych mozna bylo odnalez¢ szczegélnie atrakcyjne wowczas gatunki zwierzat,
na przyklad zyraty i Iwy. Dla autorki europejskie menazerie sg kontynuacja dlugie-
go procesu kulturowego i duzej $wiadomosci fundatoréw ogrodow zwierzat, ktérzy
budowali dzieki nim swdj prestiz i wizerunek spoleczny. Badaczka przypomina naj-
starsza odkryta menazerie — w egipskiej Hierakonpolis, gdzie hodowano i leczono
zwierzeta, tak jak w dzisiejszych ogrodach zoologicznych. Amerykanska egiptolog
Renée Friedman odnalazla tam kosci hipopotama, stonia i pawianéw. O$ konstruk-
cyjna naukowych rozwazan A. Jakébczyk-Goli o $wiecie dawnych zwierzyncow jest
$cisle zaplanowana i wytyczona. Przejrzysty podzial tresci monografii — od czasow
pierwszych cywilizacji, przez okres grecki i rzymski, czas sredniowiecznych zwie-
rzgcych ogrodéw az do XIX wieku - zapewnia pordwnawczg refleksje na temat
form i sposobéw hodowli oraz gromadzenia okazéw fauny. Autorka stwierdza, ze
juz w czasach Aleksandra Wielkiego docieraly na dwory europejskie idee admira-
cji zwierzat i spelnialo si¢ marzenie posiadania rajskiego ogrodu ,,na wzér perski”
Szczegotowo opisano miejsca kolekcjonowania zwierzat w okresie redniowiecza,
miedzy innymi: rajskie ogrody Karola Wielkiego, Wilhelma Zdobywcy, Ludwika IX
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Swietego oraz ogrody klasztorne, zachwycajace harmonijng unig miedzy $wiatem
mys$li i natury. Kolejne pokolenia kolekcjoneréw podtrzymywaly tradycje obcowa-
nia ze zwierzetami, a czas odkry¢ geograficznych sprzyjal pozyskiwaniu nowych,
niespotykanych okazéw na dwory europejskie. Aleksandra Jakdbczyk-Gola przy-
pomina takze wladcow Ameryki, na przykiad kréla Montezume, ktory posiadat
swoj ogrdd zoologiczny. Zostal on opisany w pamigtnikach konkwistadora Ber-
nala Diaza del Castillo pt. Prawdziwa historia podboju Nowej Hiszpanii, wydanych
w 1552 roku. Renesansowi tworcy zywych kolekeji mogli zatem korzysta¢ z istnie-
jacych juz wzordw i czerpac przyjemnos¢ z obcowania z okazami przybywajgcymi
szlakami handlowymi z wielu obszaréw $wiata, na przyklad Wysp Kanaryjskich,
Afryki Zachodniej, Indii, Madagaskaru, Chin i Japonii. Mozne rody europejskie
czasOw renesansu chetnie podkreslaly swoja pozycje spoleczng poprzez zakladanie
ogrodow zwierzat, najchetniej egzotycznych i niespotykanych w innych miejscach.
Autorka opowiada o pasji Katarzyny Habsburg, zony Jana III, ktéra hodowala uni-
katowe okazy, takie jak cywety afrykanskie. Ekstrakt z ich gruczoléw, utrwalajg-
cy zapach, pozyskiwano do wyrobdéw perfumeryjnych. Lizbonskie ogrody krélo-
wej staly sie symbolem dobrego gustu, a jej ekspedycje do Afryki i na zachodnie
wybrzeze Potwyspu Indyjskiego skutkowaly nabyciem nowych okazéw egzotycznej
fauny. Faworytami wielu krélewskich i arystokratycznych rezydencji byly papugi,
szczegOlnie ary, ktore przywozono z dalekich krajow, na przyktad Brazylii, a zakla-
dane w palacach awiaria cieszyly si¢ wielkim zainteresowaniem ich mieszkancow
i gosci. Autorka przywoluje posta¢ cesarza Maksymiliana II Habsburga, ktory
w swoich posiadlosciach w Wiedniu i Pradze zakladal menazerie, kolekcjonujac
stonie, jelenie, konie i okazy egzotyczne. Wiele uwagi po$wiecono najstynniejszej
menazerii europejskiej — menazerii w Wersalu, zainicjowane]j przez Ludwika XIV
w drugiej polowie XVII wieku, a odwiedzanej przez elity spoleczno-polityczne i ich
gosci az do czasow Wielkiej Rewolucji. Wersalski zwierzyniec, z lwami, tygrysami
i wieloma okazami pochodzacymi z Afryki Péinocnej, stanowit wzor dla zakiada-
nych w Europie kolekcji zywych zwierzat. Zaplanowano w nim salon dla zwiedzaja-
cych oraz balkon, a konstrukeje klatek, zagrod i wybiegéw pozwalaty na tematyczne
gromadzenie okazdw, zabezpieczajac potrzeby fauny i zapewniajac bezpieczenstwo
miejsca. Model przyjety w Wersalu, jak stwierdza autorka, wpisuje si¢ w dzisiejsza
misje ogrodéw zoologicznych. Kopia zalozen wersalskiego ogrodu byta podobnie
zaplanowana osiemnastowieczna kolekcja Eugeniusza Sabaudzkiego, ktérej trady-
cja jest kontynuowana obecnie w zoo w Schonbrunn. Badaczka analizuje dawne
kolekcje zwierzat wielowatkowo, wskazujac na umocnienie wizerunku ich posia-
daczy i podnoszenie statusu spoltecznego, komercjalizacje oraz che¢ zysku, a takze
potrzebe przyjemnosci i kontemplacje piekna natury. Odnotowuje réwniez krwawe
widowiska walk zwierzat odbywajace si¢ w wielu europejskich osiemnastowiecz-
nych miastach, na przyklad Wiedniu i Londynie. Jednakze swoja uwage czesto
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skupia na dawnych przedsigwzieciach mogacych stanowi¢ zalazek wspdtczesnych
ogrodow zoologicznych, taczacych przestrzenie ekspozycyjne z popularyzacja wie-
dzy o $wiecie zwierzat. Niestety, droga do ochrony zwierzat i zabezpieczenia ich
praw byla diuga, a rozwijajacy si¢ handel okazami egzotycznymi sprzyjal pozy-
skiwaniu zwierzat w celach rozrywkowych. Aleksandra Jakobczyk-Gola wskazuje
na wiek o$wiecenia jako czas przelomowy w sposobie traktowania oraz w pozna-
waniu bliskiej i dalekiej fauny, ktéra badacze X VIII wieku zaczgli uznawac za wazna
cze$¢ naszej planety.

Wiele miejsca autorka poswieca ogrodom zwierzat w Polsce, opisujac tereny
mysliwskie Kazimierza Wielkiego oraz zwierzynce Wtadystawa Jagielly. Badaczka
opowiada o ogrodach w Niepolomicach oraz zwierzetach w otaczajacej rezyden-
cje puszczy w okresie panowania Zygmunta I, akcentujgc zainteresowania krolowej
Bony. Znane byto staropolskie zamitowanie do lowow i dobrej kuchni. Zwierzynce
zagrodowe i otwarte odzwierciedlaly dawng kulture mysliwska. Wielkim zaintere-
sowaniem cieszyly si¢ rowniez hodowle turéw, losi, zubréw i jeleni, najczesciej sytu-
owane przy rezydencjach magnackich. Duzym zalozeniem lowieckim Jagiellonow
byt Ujazddéw, spelniajacy swoje funkcje az do epoki Saséw. Ujazdowski zwierzyniec,
z krolikami, zajacami i sarnami, zostal utrwalony w poemacie Adama Jarzebskiego,
kompozytora Wladystawa 1V, pt. Gosciniec abo krétkie opisanie Warszawy (1643).
Autorka przeplata swoje rozwazania o polskim myslistwie refleksjami dotyczacymi
rozwijajacych sie potrzeb posiadania i podziwiania zwierzat rzadkich. Przyklado-
wo, do Polski jako cze$¢ tupow po zwycigskich bitwach z Turkami w XVII wieku
docieraly wielblady. Aleksandra Jakobczyk-Gola wymienia takze egzotyczne stwo-
rzenia przywozone z wojazy, ktore mialy umila¢ czas i budzi¢ podziw, na przyklad
malpy, salamandry i papugi z kolekeji Jakuba Ludwika Sobieskiego. Przywoluje
menazeri¢ Mikolaja Radziwilla ,,Sierotki” i zakupione w Syrii oraz Egipcie lamparty,
malpy i surykatki. Niestety, nie wszystkie zwierzeta przezywaly czas transportu, co
uswiadamialo wiascicielom konieczno$¢ zabezpieczania ich potrzeb. Wsrod wiel-
kich kolekcjoneréw znalazl si¢ Jan IIT Sobieski, hodujacy daniele w Zotkwi i cie-
szacy si¢ posiadaniem wielu gatunkéw zwierzat, na przyklad niedzwiedzi i wilkow,
w swojej wilanowskiej rezydencji. Autorka opisuje roéwniez mniej znane zwierzyn-
ce, na przyklad Stanistawa Gorki w Kérniku, Mikotaja Wolskiego w Rembielicach
pod Krzepicami, Mikotaja Szydtowieckiego w Szydlowcu. Przypomina przylegajacy
do Zamku Ujazdowskiego siedemnastowieczny zwierzyniec Stanistawa Herakliu-
sza Lubomirskiego, ktory otaczal usytuowana na wyspie Lazienke - rezydencje
muz. Wiele uwagi poswigcono osiemnastowiecznym zwierzynicom fowieckim oraz
bazantarniom w Mokotowie, Natolinie, Otwocku, Nieswiezu i Bialej Radziwiltow-
skiej. W okresie saskim modernizowano miejsca lowieckie, dostosowujgc je do
potrzeb panujacych i wzbogacajac o nowe budowle, na przyklad patacyk w nato-
linskiej Bazantarni dla Augusta II. Badaczka wskazuje na popularno$¢ zwierzyncow
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na terenie Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w tym okresie, gdyz arystokraci two-
rzyli duze kompleksy towiecko-rekreacyjne z patacykami oraz kanatami wodnymi,
gdzie polowali i podziwiali zwierzeta. Przyktad stanowi Alba Michala Kazimierza
Radziwilta ,,Rybenki” kolo Nieswieza — zwierzyniec w brzozowym lesie, poddany
architektonicznemu uporzadkowaniu i poprzecinany o$mioma alejami. Idea gro-
madzenia okazow fauny, pofaczona z opieka i programem ekspozycji dla szerszego
grona, miafa sie rozwina¢ dopiero w XIX wieku. Autorka wskazuje na rok 1833, gdy
w Podhorodcach powstato pierwsze w Polsce zoo, zalozone przez Stanistawa Kon-
stantego Pietruskiego, badacza fauny i mito$nika natury.

Aleksandra Jakobezyk-Gola analizuje zrédla staropolskich traktatéw i poradni-
kéw dotyczacych zaktadania zwierzyncdw oraz rolnictwa, wyszczegdlniajac prace
starozytnych badaczy: Hezjoda, Ksenofonta, Arystotelesa, Wergiliusza. Analiza pol-
skich zrédet na temat zakladania zwierzyncéw prowadzi badaczke do poczatkow
polskiej weterynarii, ktorej mysl uksztaltowala sie pod wplywem oddzialywania
szesnastowiecznych dziet europejskich. Autorka przypomina wydany w 1532 roku
traktat krolewskiego lekarza weterynarii Konrada, ktéry w swoim kompilacyjnym
dziele zaprezentowal znang dwcze$nie wiedze. W tym czasie powstawaly traktaty
i poradniki na temat zarzadzania gospodarstwem oraz przestrzenig natury. Na grun-
cie polskich zrédet autorka wykazuje istotne znaczenie dziet Anzelma Gostomskie-
go, Jakuba Ponetowskiego i Mateusza Cyganskiego. Byly to poradniki mysliwskie,
dziela ornitologiczne, teksty o hodowli zwierzat w gospodarstwie. Rozwdj polskiej
mysli agrarnej ukazany zostal w kontekscie rozwazan i dziet twércow europejskich,
czego przyktad stanowi¢ moze kompendium o hodowli zwierzat Jakuba Kazimie-
rza Haura pt. Oekonomika ziemiariska generalna (1675). Haur jako do$wiadczony
dzierzawca gruntéw i hodowca zwierzat zachecal réwniez do odpowiedzialnosci za
zywy inwentarz, wskazujac na sposoby zabezpieczania potrzeb w zakresie zdrowia,
karmy oraz warunkdéw sanitarnych.

Aleksandra Jakoébezyk-Gola charakteryzuje takze sposoby kolekcjonowania
i ksztaltowania tematycznego nowozytnych zbioréw fauny. Przywoluje opracowa-
nia opisujgce aspekty estetyczne i moralne — réwniez decydujace o formach i ukta-
dach nowozytnych kolekcji. Omawia rézne konstrukcje ogrodéow zwierzat, ktére
w czasach nowozytnych mialy przede wszystkim ewokowa¢ doznania wzrokowe.
Do literackiej deskrypcji form zwierzyncdw wprowadza tez autorka znaczenia
symboliczne (na przyktad liczby cztery) oraz histori¢ panoptykonu wykorzystane-
go w projekcie wersalskiej menazerii. Zwierzeta byly obiektami biorgcymi udziat
w widowiskach i przedstawieniach teatralnych. Badaczka omawia ,kwestie sztucz-
nosci, teatralizacji i podgladania’, realizacji marzen czlowieka o obcowaniu z przy-
roda. Analizuje réznorodne uklady ogrodéw fauny - projektowanych dla rozrywki,
przyjemnosci, ogrodéw-wysp, ogrodéw lustrzanych, na przyklad w Bialymstoku,
ogrodow otwartych, na przyklad zwierzyniec w Albie. Wspomniane zalozenia
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i formy zwierzyncéw uzupelniono materialem ikonograficznym oraz kartograficz-
nym, ktéry unaocznia réznorodnos¢ prezentowanych zagadnien.

Ostatni rozdziat ksigzki ukazuje zwierzeta jako obiekty muzealne. Zywe zwie-
rzeta zostaja przedstawione w procesie stawania sie dzielami muzealnymi. Autor-
ka wnikliwie analizuje sposoby konserwacji martwych osobnikéw, ktére podlegaty
zmianom ze wzgledu na rozwijajace si¢ mozliwosci techniczne. Omawia najstarsze
formy uniesmiertelniania fauny, znane juz w starozytnosci, na przyklad suszenie
i mumifikacje. Jest to niezwykle cenna czes¢ publikacji, zawierajaca opisy réznych
sposobow ,utrwalania zycia’, zaréwno za sprawg konserwacji, jak i poprzez kreo-
wanie wizerunkéw zwierzgt w przestrzeni sztuki. Modne europejskie menazerie
przyciagaly wielu znanych artystéw, ktorzy poprzez portretowanie zwierzat, fowow
i pejzazy zastyneli jako malarze animalisci. Ich celem bylo wierne i sugestywne
tworzenie ,iluzji obecno$ci samych zwierzat” (s. 293). Autorka dopelnia wywdd
o obiektach muzealnych rozwazaniami dotyczacymi rozmieszczenia zywych eks-
ponatoéw w przestrzeni ogrodow zwierzat. W dobie staropolskiej, zdaniem badaczki,
»koncepcje wystawiennicze” sprzyjaly spokojnej, powolnej kontemplacji poszczegél-
nych okazéw. Waznym elementem dawnych wystaw bylo zaréwno wywolywanie
u odbiorcy doznan wzrokowych, jak i angazowanie zmystu dotyku (mozliwe tylko
w przypadku niegroznych zwierzat). Podobnie jak w wypadku ukfadéw ogrodow
zwierzat — takze rozmieszczenie klatek posiadalo wymiar metaforyczny i symbo-
liczny. Autorka przywoluje chociazby klasyczne wyobrazenie przestrzeni ogrodu
jako mikrokosmosu.

Podsumowujac rozwazania o ogrodach zwierzat, Aleksandra Jakobczyk-Gola
zwraca uwage na ,,pozostalosci” dawnych zwierzyncow, ktorych slady odnajdujemy
na mapie topograficznej Polski. Pozostaly w pamieci potomnych nazwy - Bazan-
tarnia, Krdlikarnia, jak réwniez miejscowosci, ktére nosza dumng nazwe ,,Zwie-
rzyniec”. Autorka akcentuje te wyznaczniki, ktére odrdznialy polskie zwierzynce
od europejskich tendencji w zakresie organizowania przestrzeni dla kolekcji fauny.
Istotny w dawnych ogrodach zwierzat Rzeczypospolitej zdawal sie czynnik utylitar-
ny, na co wskazuje wielo$¢ parkow stworzonych do polowan. Jednakze - jak zauwa-
za badaczka - wéréd Polakéw i Litwindéw rozwijala si¢ wysoka swiadomos¢ eko-
logiczna, co wplynelo na powstawanie rezerwatéw i potrzebe ochrony niektérych
gatunkow zwierzat.

Aleksandra Jakobczyk-Gola, opisujac niezwykla réznorodnos¢ dawnych ogro-
dow zwierzat w Polsce, Europie i na $wiecie, zabiera czytelnika w niezapomniana
podrdz do krolestwa natury. Przedstawiajac naukowy dyskurs o istniejacej od naj-
dawniejszych czasow relacji pomiedzy czlowiekiem a zwierzeciem, przybliza spe-
cyfike kolekcjonowania stworzen w zwierzyncach. Calo$¢ rozwazan dotyczacych
tworzenia zywych, a pdzniej takze martwych i uwiecznionych kolekeji, zostata
zamknieta w siedmiu logicznie polaczonych zespolach tematycznych, co zapew-
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nia odbiorcy peing, barwna, bogata treSciowo lekture. Monografia adresowana jest
do historykoéw literatury, architektury, sztuki, kultury, specjalistow z zakresu nauk
humanistycznych i przyrodniczych. Oparta na szerokim i réznorodnym materiale
badawczym, solidnych fundamentach wiedzy historycznej, muzealniczej, kulturo-
znawczej oraz wszechstronnej pracy badawczej — ksigzka Aleksandry Jakobcezyk-
-Goli stanowi oryginalng i niezwykle wartosciowa prezentacje wiedzy o dawnych
zwierzyncach. Wedrujac po dawnych ,,domach” zwierzat, uswiadamiamy sobie, ze
sa one czescia ,wielowiekowej tradycji” polskiej i europejskiej.
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Nie taki rekin straszny, jak go maluja...
Wywiad z Justyng Szumacher - polska podrézniczka
i mito$niczka nurkowania z rekinami

He Tak cTpallHa akyna, Kak ee MasotoT. ..
NHTepBblo ¢ KOcTuHOM LLlymaxep — nonbckomn
nyTewecTBeHHNLEN 1 NoBUTENbHULEN
JaviBUHra C akynamm

A6cTpakT

Vatepspio ¢ IOctnnoit llymaxep — myTemecT-
BEHHUIIEl, HbIpsifoleit (6e3 3amMTHON Kiet-
kn!) ¢ akysaMu B pa3HbIX MeCTaX MUpPa — CTaBUT
nepey;, co0oil 3afady IMOKasarTb, YTO ITU PBIOBI
He SABJAIOTCA TaKOIl Yrpo3oil /I 4e/oBeKa,
Kak oOmenpunsaro gymars. lllymaxep cumraer-
cs1 B Ilompime sxcmepToM B 0671acTy [ailBMHTA
C aKkynamy, o6/mafaomuM OOMbIIMMU TeOPeTH-
YeCKMMM ¥ IPAKTUYECKVMIY 3HAHVSMU OTHO-
CUTEIbHO IIOBEfieHNsI 9TUX BJOXHOBJIAIOIINX
ppi6 B mx cpege oburanmsa. OHa 3aHMMAeTCs
IesITeNIbHOCTBIO, HAIIPAB/IEHHON Ha OCBELOMIIe-
HIe O0IeCcTBY HeOOXOAMMOCTH 3aIUTBI 3TOTO
CBEPXXUIIHIKA, KOTOPOMY YIPOXKaeT BbIMUpa-
HUe ¥ Pa3pabOTKy KOPPEKTHOTO BOCIIPUATIS
9TUX XXMBOTHBIX IIyTeM CBepXKEeHMs, YKOPEHMB-

The Shark Is Not as Scary as It Is Painted...
An Interview with Justyna Szumacher -
A Polish Traveler and Shark Diving
Enthusiast

Abstract

An interview with Justyna Szumacher - a trav-
eler who dives (not in a protective cage!) with
sharks in various places around the world - aims
to show that these fish do not pose such a threat
to humans as is commonly believed. Szumacher
is considered an expert in diving with sharks in
Poland, with extensive theoretical and practical
knowledge about the behavior of these fascinat-
ing fish in their natural environment. It carries
out activities aimed at raising awareness of the
necessary protection of this apex predator, which
is in danger of extinction, and shaping the appro-
priate perception of these animals by refuting the
ethologically false image of a man-eating shark
established in popular consciousness by the
movie Jaws.
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Ma «HemoCTI» I0OXKHOTO € 9TONIOTMYEeCKOl TOUKM  stereotypes, diving
3peHns 06pasa aKy/bl-TIOJOeNa.
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MUQBI, CTEPEOTHIIBI, JAVIBIHT

Fot. 1. Justyna Szumacher z rekinem tygrysim podczas nurkowania na Bahamach - Tiger
Beach.

Autor: Robert ,,Grazdan” Knaz

Justyna Tymieniecka-Suchanek: Skad wrzieta si¢ Twoja pasja? Jak zaczela sie
Twoja historia nurkowa z rekinami?

Justyna Szumacher: Nigdy nie przepadalam za nudnymi podrézami, w zwiaz-
ku z czym zawsze szukalam jakiego$ aspektu, ktory uczyni je ciekawymi. Kiedy
pierwszy raz pojechalam do Egiptu, a byto to juz 25 lat temu, wybralam si¢ z grupa
nurkéw, aby poplywa¢ na rafie koralowej w Morzu Czerwonym. Oczywiscie wow-
czas ptywatam tylko z ABC, czyli fajka, maska oraz pletwami. Wtedy tez spotkatam
pierwszego w swoim zyciu rekina, ktory ptynal tuz pode mng. Moja 6wczesna reak-
cja byta klasyczna odpowiedzig na to, co w zyciu jest nowe i nieznane. Strach zlapat
mnie w kleszcze niepewnosci i ,kazal” si¢ ratowac ucieczka na 16dz. Jedyna moja
wiedzg na temat rekinéw byla wéwczas ta pozyskana z filmu Szczeki, co uaktywni-
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fo we mnie caly wachlarz przerazajacych emocji. Sadze, ze wiekszo$¢ z nas auto-
matycznie zareagowalaby w ten sposob w tej nietypowej sytuacji. Niewiedza rodzi
strach, ktory jest czesto irracjonalny, jednak nasz umyst zawsze chce nas chroni¢
przed czyms$ nieznanym, a szczegdlnie owianym mroczng legenda.

W tamtej sytuacji nie zdawalam sobie sprawy z tego, jak potencjalnie niebez-
pieczna mogta by¢ ucieczka przed rekinem. O tych aspektach dowiedzialam si¢
znacznie pozniej, a teraz juz sama edukuje w tym zakresie.

Wracajac jednak do historii przypadkowo napotkanego rekina, chcialabym nad-
mieni¢, ze miatam szczedcie, bo nie poplynal za mng. Ta nietypowa sytuacja byla
dla mnie impulsem do odbycia kursu nurkowego i wtedy zaczeta sie moja przygoda
z nurkowaniem, ktdra trwa do dzis.

J.T.S.: I jak dalej potoczyta si¢ ta historia?

J.S.: Rekiny zaczely mnie bardzo intrygowaé, poniewaz same coraz czgsciej
do mnie podplywaly. Z pelnym podziwem przypatrywatam sie tym zwierzetom
w ich podwodnym kroélestwie. Nie mogtam nadziwi¢ sig, jak takie drapiezne, sil-
ne i szybkie ryby moga by¢ jednoczesnie tak pigkne i pokazywaé swoj ,wrazli-
wy” majestat. Z coraz wigksza atencja zaczelam je obserwowaé. Poniewaz bardzo
duzo nurkowalam, to miatam okazj¢ spotyka¢ rdézne gatunki rekinéw, miedzy
innymi: zarlacza bialego, rekiny tygrysie, mloty olbrzymie, rekiny: tepoglowe,
rafowe, mloty, czarnopletwe, bialopletwe, zolte, karaibskie, i takie nietypo-
we, jak: kosogon, rekin lamparci, wasaty czy wielorybi, i wiele innych. Ta pod-
wodna podroz tak mnie wciagneta, ze realizowalam kolejne kursy nurkowe, aby
moéc nurkowad glebiej i dluzej, bo niektore gatunki rekinéw zyja w silnych pra-
dach. Podczas swoich nurkowan spotkalam bardzo wiele innych podwodnych
zwierzat, miedzy innymi: wieloryby, delfiny, z6lwie, weze morskie, plaszczki, ale
to wlasnie rekiny skradly moje serce. Pomyslatam sobie, ze musze jako§ pomodc
tym zwierzetom, poniewaz za duzo z nich jest zabijanych. I wtedy z wielkg rados-
cig zainicjowalam spotkania dotyczace rekindw, wierzac, ze przedstawianie ich
w realnym $wietle moze przyczyni¢ si¢ do zrozumienia tych zwierzat, a w efekcie
ich ochrony.

J.T.S.: Powiedz, prosze, co$ wigcej na temat tych spotkan. Jaki jest ich cel? Czy
jeste$ zwolenniczka edukacji spotecznej na temat rekinow? W jaki sposob zmie-
niasz negatywne stereotypy zwigzane z tymi zwierzetami?

J.S.: Przede wszystkim chce obali¢ mit rekinéw jako bezwzglednych zabdjcow
i potworéw pozerajacych ludzi. Film Szczeki, wyrezyserowany przez Stevena Spiel-
berga i majacy swoja premiere w 1975 roku, pokazywany jest do dzis, czyli juz pét
wieku. Kolejne jego emisje permanentnie wzbudzajg sensacje¢ oraz szerza niechlub-
ng i nieprawdziwg opinie o rekinach. I cho¢ sam rezyser nadmienil, ze w filmie tym
jest duzo rezyserskiej kreacji, to jednak kadr przedstawiajacy rekina zabdjce, ludo-
jada mocno utrwalil sie w umystach ludzi.
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Moim marzeniem jest odczarowanie negatywnego wizerunku tego zwierze-
cia i przedstawienie go w prawdziwym $wietle. Dlatego tez od kilku lat prowadze
spotkania edukacyjne zaréwno dla dzieci, mlodziezy, jak i dla dorostych. Odby-
wajg si¢ one w roznych placowkach (w osrodkach kultury, bibliotekach, wyzszych
uczelniach, szkolfach i innych placéwkach kulturalnych) w catej Polsce. Na takich
spotkaniach opowiadam o nurkowaniu z réznymi gatunkami rekinéw, ktdre spot-
katam w roznych miejscach na $wiecie, prezentuj¢ filmy i spektakularne fotogra-
fie wykonane podczas moich nurkowan z rekinami. Chcialabym nadmieni¢, ze te
przepiekne zdjecia [por. fot. 1 i 2 — J.T.S.] wykonal moj kolega nurkowy Robert
»Grazdan” Knaz, ktory plasuje si¢ w gronie najlepszych fotograféw podwodnych. Na
spotkaniach prezentuj¢ takze prawdziwe zeby rekinéw. Niektore z nich znalaztam
sama, poniewaz rekiny gubia z¢by.

Dwadziescia pie¢ lat nurkowania dalo mi mozliwo$¢ spotkania bardzo wie-
lu gatunkow rekindw, ktére z pelna pasja obserwuje w ich naturalnym srodowi-
sku. Podczas bliskich kontaktow z tymi fenomenalnymi rybami mogtam wiele si¢
nauczy¢ i skonfrontowac wiele informacji, ktére okazaly si¢ nieprawdziwe. Sama tez
jestem na etapie ciaglego poszerzania zakresu swojej wiedzy. Teraz tg ,,zywg” wiedzg
przyniesiona z glebi oceandw, polaczong z realnym aspektem o wymiarze edukacyj-
nym, moge dzieli¢ si¢ z innymi.

J.T.S.: Co kazdy z nas moze zrobi¢, aby przyczyni¢ si¢ do ochrony rekinow?

J.S.: Kazdy z nas dzieki swojej otwarto$ci i madrosci moze propagowac prawdziwa
wiedze na temat rekindw, a nie iluzje rezyserska ze stynnego filmu, ktéra wcigz jest
podsycana przez media. Wystarczy otworzy¢ si¢ na edukacyjny aspekt dotyczacy tych
zwierzgt ujawniany przez naukowe programy przyrodnicze czy fachows literature.

Juz samo nieklasyfikowanie rekindw w sekcji ,,potwory” i przekazywanie obiek-
tywnej wiedzy na temat tych zwierzat moze uczyni¢ wiele. Merytoryczna informa-
cja wplywa na to, w co wierzymy, a to w efekcie przyczynia sie do zmniejszenia
strachu przed rekinami. A to wlasnie strach jest prowokacja do agresji, ktora prze-
jawia si¢ w bestialskim i bezsensownym zabijaniu tych jakze potrzebnych zwierzat,
a takze szerzeniu krzywdzacej opinii na ich temat.

J.T.S.: Jak jeszcze mozemy wplyna¢ na ocalenie rekinow?

J.S.: Mozemy przyczyni¢ si¢ do ochrony tych zwierzat, redukujac polowy
komercyjne. A najdotkliwiej jest to zauwazalne w przemysle kosmetycznym, farma-
ceutycznym czy odziezowym. Inny barbarzynski akt to proces pozyskiwania ptetw
rekina jako afrodyzjaka, ktory czesto gosci w weselnej zupie na chinskim stole.
Proces ten jest bestialskim zamachem na Zycie rekinéw. Zwierzeta te s3 wylawia-
ne, a potem zywe, z obcigtymi pletwami, wrzucane z powrotem do wody. Bez tych
czedci ciala nie mogg plywa¢, a wiec i oddycha¢, ze wzgledu na to, ze sg rybami.
Umierajg wiec w okrutnych okolicznosciach. W tej kwestii takze mozemy szerzy¢
swoj apel o zaniechanie tych okrutnych praktyk.
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Innym aspektem godnym uwagi jest fakt, ze czesto z wielkg nonszalancja i bra-
kiem szacunku wkraczamy do podwodnego ekosystemu, nie pamietajac przy tym,
ze to srodowisko nie nalezy do nas. Jest ono domem podwodnych zwierzat i to one
wyznaczaja obowigzujace w nim reguly. Jakze matym, a jednoczesnie milowym kro-
kiem jest $wiadome korzystanie z urokéw biekitnych oceanéw, majace na uwadze
poszanowanie zycia podwodnego, w tym takze rekindw. W jaki sposob? Wystarczy
wspomniana wcze$niej $wiadomos¢ edukacyjna, a nie brawurowe zachowania, kto-
re moga by¢ prowokacja do atakoéw ze strony rekinéw. Ludzie czasami prowokuja
rekiny - draznig je. Dotykaja, uderzaja, aby mdc potem pochwali¢ si¢ tym niechlub-
nym czynem jako czyms$ bardzo bohaterskim. Z tego tez powodu czasami dochodzi
do sprowokowanych atakéw. Media tylko Zeruja na takich incydentach, nie zosta-
wiajac suchej nitki na tych zwierzetach, jednoczesnie nie biorac pod uwage faktu, ze
zawinil cztowiek. Rekiny nie majg prawa glosu, wigc same si¢ nie obronig. Swoistym
kuriozum staly si¢ ostatnio modne listy goncze za rekinami, ktdre zranity czlowieka.
Te zwierzeta zyja w swoim rytmie zgodnym z prawem natury. Kto, jak nie czlowiek,
istota na wyzszym poziomie rozwoju, ma zrozumie¢ i dostosowac sie do specyfiki
swiata od milionow lat regulowanej przez przyrode.

Merytoryczna jakos$¢ naszego postrzegania rekinéw sprawia, ze stajemy sie kre-
atorami nowego i lepszego swiata - podwodnego $wiata, co niewatpliwie moze mie¢
wplyw na populacje tych ryb. Moze kto$ pomysle¢, ze jestem zbyt optymistyczng
idealistka, bo przeciez proekologiczne dziatania propagowane przez niewielka gru-
pe 0s6b sg tylko kropla w oceanie. Przyszedl mi na mysl fragment z mojej ulubionej
ksigzki Atlas chmur Davida Mitchella, w ktérym jest mowa o tym: czymze jest kaz-
dy ocean, jesli nie morzem kropel?

J.T.S.: Czytalam, ze po premierze filmu Szczeki liczba zabitych rekinéw bardzo
wzrosfa.

J.S.: Oczywiscie. Chodzi o to, Ze ten film miat bardzo negatywny wplyw na
postrzeganie rekindw i przyczynil si¢ do masowego zabijania tych zwierzat. Po jego
emisji liczba zabitych rekinéw gwaltownie wzrosta — nawet kilkunastokrotnie. Naj-
nowsze badania, ze stycznia 2024 roku, ukazujg bezlitosne statystyki, ktore glosza,
ze rocznie zabijanych jest nawet 80 milionéw tych zwierzat.

Ludzie, inspirowani obrazem rekinéw jako krwiozerczych drapieznikow, wyka-
zywali wobec nich agresj¢ i nienawis¢. W rzeczywistosci ataki na czlowieka sg rzad-
kie i najczedciej wynikajg z pomylek. Film Szczeki przedstawia wyjatkowo przeryso-
wane sceny, sugerujace, ze to rekin jest gléownym wrogiem czlowieka. To wywolato
powszechne leki i zrodzito bledne przekonania na temat tych zwierzat. Skutkiem
tego bylo masowe polowanie na rekiny, ktére trwalo przez dlugie lata — a nawet
nadal trwa. Warto teraz spojrze¢ na te stworzenia z innej perspektywy i zrozumiec¢
ich istotna role w ekosystemie podwodnym. Nalezy poja¢, ze rekiny sa potrzebne
w tym $rodowisku.
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J.T.S.: Jaka wigc jest rola rekindw w podwodnym ekosystemie? Dlaczego te
zwierzeta s3 w nim potrzebne? Dlaczego obecno$¢ rekindw w ekosystemie wodnym
jest tak bardzo wazna? Czy podwodny §wiat moze bez nich istniec¢?

J.S.: Bez rekinéw ekosystemy morskie moglyby doswiadczy¢ powaznych zmian,
ktére mogtyby prowadzi¢ do destabilizacji i degradacji tych srodowisk. Zwierzeta te
odgrywaja kluczowg role w utrzymaniu réwnowagi ekologicznej poprzez kontro-
le populacji innych organizméw morskich. Ich obecnos¢ zapobiega nadmiernemu
rozmnazaniu si¢ innych gatunkéw, co wplywa na strukture i funkcjonowanie catego
ekosystemu.

Bez rekindéw populacje innych organizméw moglyby sie rozrasta¢ niekontrolo-
wanie, co mogtoby prowadzi¢ do zmian w strukturze ekosysteméw, spadku rézno-
rodnodci biologicznej oraz zmniejszenia stabilnosci ekologicznej. W konsekwencji,
ekosystemy morskie moglyby by¢ bardziej podatne na zmiany klimatyczne, zanie-
czyszczenie i inne czynniki negatywnie wplywajace na ich zdrowie i funkcjonowanie.

Dlatego tez zachowanie populacji rekinéw jest istotne dla zachowania zdrowia
i zréwnowazenia ekosystemow morskich, co ma wplyw na caly globalny ekosystem.

J.T.S.: Czego nauczylo/uczy Ci¢ obcowanie z rekinami?

J.S.: Stowo ,pokora” przywoluje mi na mysl ocean, ktory jest naszym zaréw-
no sojusznikiem, jak i potencjalnym wrogiem. Rekiny, pomimo swojej drapiezne;j
natury, sg kluczowym elementem delikatnej réwnowagi ekosystemu morskiego.
Niekiedy zapominamy, ze to my wkraczamy w ich $wiat, a nie odwrotnie. To uczu-
cie pokory rodzi szacunek dla potegi oceanu i jego tajemniczych mieszkancéow, jaki-
mi sg rekiny.

Czas spedzony w otoczeniu tych zwierzat nauczyl mnie szacunku dla ich roli
w ekosystemie, a takze dla ich elegancji i madrosci. Pod woda, w bliskosci tych
stworzen, mozna dostrzec ich majestatyczny sposob poruszania si¢ oraz zdumie-
wajgcg harmonie z otaczajagcym je swiatem. Te duze ryby morskie emanujg czyms$
godnym podziwu i przyciagaja uwage swa magnetyczng silg.

Na swoim blogu www.rekiny.eu opisalam rézne spotkania z rekinami (miedzy
innymi: zarfaczem tygrysim i bialym, rekinami: karaibskimi, zéttymi oraz jedwa-
bistymi, mlotem olbrzymim oraz rekinem wielorybim). To jednak rekin tygrysi
skradl moje serce i wzbudzit we mnie najwiecej emocji.

J.T.S.: Wiem, ze po wielu latach realizujesz odktadane w czasie swoje wiel-
kie marzenie, jakim jest studiowanie psychologii. Jak w tym kontekscie mogtaby$
odnies¢ si¢ do swoich obserwacji wynikajacych ze spotkan z rekinami?

J.S.: Bliskie spotkania z tymi duzymi drapieznikami sktaniaja mnie do przekra-
czania granic wlasnych mozliwosci i wychodzenia ze strefy komfortu. Aby nurkowa-
nia byly bezpieczne, nie mozna podejmowac zadnych nieprzewidzianych zachowan
generowanych przez strach. Tutaj potrzebny jest spokdj, pewnos¢ siebie, a przede
wszystkim panowanie nad wlasnymi emocjami.


https://rekiny.eu/
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To jest znaczaca lekcja, jakze potrzebna takze w zyciu tutaj, na ladzie. Dzie-
ki przekraczaniu kolejnych swoich granic wiesz, ze za ich linig skrywa si¢ wiele
mozliwo$ci. Zdajesz sobie sprawe ze swojej decyzyjnosci i sprawczosci. Uczysz si¢
kontroli nad wlasnym umystem i widzisz, ze mozesz wyzwala¢ tylko te emocje, na
ktére sobie pozwolisz. Tam, pod woda, w obecnosci krdla oceanéw - rekina, mdj
swiadomy umysl prowadzi zywa polemike z podswiadomoscia. Dlaczego? Aby mie¢
racjonalng wladze nad sytuacja i aby nie popelni¢ biedu.

To przekraczanie granic swojego umystu tam, pod woda, pokazalo mi, ze réw-
nie dobrze mozna to zastosowa¢ w kazdej sytuacji zyciowej. Bo tylko wtedy, kiedy
uwierzymy, ze odwaga jest w nas, bedziemy zdolni do realizacji swoich naj$miel-
szych marzen.

Tak jak i w zyciu, takze podczas nurkowan z rekinami duzg rol¢ odgrywa poko-
ra. Ta krolowa wszelkich cndt pokazuje, ze taka cecha, jak pewno$¢ siebie, jest
co prawda bardzo wskazana, pozadang warto$cig, kiedy jednak zmierza w strone
egzaltowanej arogancji, moze zwiastowac bolesny upadek.

J.T.S.: Jak mozna interpretowaé mowe ciata rekinow?

J.S.: Rekiny poprzez swoje zachowanie i mowe ciala komunikujg wiele réznych
rzeczy. Zakrzywiony grzbiet i wygiety ogon, zwezanie oczu, unikanie kontaktu
wzrokowego, a nawet impulsywne manewry — wszystko to moze by¢ dla nas wska-
z6wka dotyczacg ich stanu emocjonalnego i intencji. Okrgzanie ofiary lub innych
zwierzat, zmiany w zachowaniu czy podkurczone pletwy piersiowe réwniez moga
$wiadczy¢ o zdenerwowaniu rekina lub niepokoju. Nawet sposob, w jaki drapieznik
ten otwiera swoj pysk, moze przekazywa¢ informacje o jego stanie emocjonalnym.
Wizystkie te symptomy sg wazne dla obserwatordw, aby zrozumiec, co zwierze chce
im przekaza¢, i jak reagowa¢, aby zachowa¢ bezpieczenstwo. Tak wiec, poprzez
mowe ciala rekiny wyrazaja swoje emocje, potrzeby i intencje w srodowisku wod-
nym, co umozliwia nam lepsze zrozumienie tych fascynujacych stworzen.

J.T.S.: Czy istnieja konkretne $rodki bezpieczenstwa, ktérych przestrzegasz
podczas nurkowania z rekinami?

J.S.: Nie stosuje¢ zadnych odstraszaczy pod wodg (na przyklad patki z pradem,
srodkéw chemicznych itp.), ktére by mogly przestraszy¢ rekiny. By¢ moze dla wielu
0s6b zabrzmi to niewiarygodnie, ale wszystko bazuje na wiedzy dotyczacej zacho-
wan tych zwierzat i panowaniu nad wlasnymi emocjami. Wiem, jak rekiny funkcjo-
nujg w podwodnym $wiecie i jak odbierajg otaczajaca je rzeczywistos¢. Ta wiedza
daje mi poczucie $wiadomosci, co moge zrobi¢, a czego lepiej unika¢, aby ich nie
stresowac. Zawsze nalezy mie¢ na uwadze, ze to sg bardzo dobrze rozwinigte ryby,
ktdére wykazuja cechy inteligencji poznawczej i adaptacyjne;.

Podczas nurkowania z rekinami niezwykle wazne sa umiejetnosci plynnosci
w nurkowaniu, swobodnego poruszania si¢ pod woda oraz opanowanie obstu-
gi sprzetu. W tej przygodzie nie ma miejsca na wahania czy chwile niepewnosci.
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Kluczowe jest takze zachowanie spokoju i harmonii pod wodg, unikanie niekontro-
lowanych gestow, ktore moga zainteresowac rekiny.

Pewno$¢ siebie i przezwyciezenie strachu majg kluczowe znaczenie, podobnie
jak umiejetno$¢ patrzenia prosto w oczy drapieznikom, co pokazuje, ze si¢ ich nie
boimy. Rekiny, ktére maja wyostrzone zmysty i potrafig dostrzec nawet najmniejsze
zmiany w otoczeniu, moga wyczué rowniez oznaki naszego niepokoju.

J.T.S.: Czy miata$ kiedys sytuacje, ktora sprawila, ze zaniepokoilas sie o swoje
bezpieczenstwo podczas nurkowania z rekinami?

J.S.: Podczas moich spotkan - a przeprowadzitam ich juz 190 - wiele oséb pyta
mnie o bolesne interakcje z rekinami, ktérych do$wiadczytam pod wodg. Bardzo
sie ciesze, ze nie przezylam tak dotkliwych przygdd. Cho¢ przyznaje, ze w historii
moich wieloletnich podwodnych wedréwek znajduje sie wiele opowiesci nasaczo-
nych nutkg adrenaliny, niepewno$ci czy braku poczucia bezpieczenstwa. Wigkszo$¢
z nich dotyczy raczej samego nurkowania niz bliskiego obcowania z rekinami. Cza-
sami $mieje sie, ze rekiny po prostu mnie lubig, bo robi¢ dla nich duzo dobrego.
By¢ moze czujg, ze jestem ich osobistym adwokatem [$miech]. Poprzez edukacje
z zakresu zycia tych zwierzat czesto zmieniam u ludzi percepcje. Wymazuje z ich
$wiadomosci straszny kadr rekina-potwora, a w to miejsce implikuje¢ rzetelna
wiedze polaczong z prawdziwymi historiami, ktérych doswiadczytam w réznych
morzach i oceanach podczas spotkan z rekinami. Jako pierwsza osoba w Polsce
postanowitam edukowa¢ nasze spoleczenstwo, a nie straszy¢ tymi zwierzetami. Ten
pozytywny obraz rekina zaprezentowatam juz tysigcom dzieci w szkolach, a nawet
w przedszkolach w calym kraju.

Czegsto podkreslam, Ze jestem pelna uznania dla wiedzy dzieci, a szczegélnie dla
ich otwartosci do jej pozyskiwania. Z wielka nadzieja patrze w przyszlos¢, dopa-
trujac sie w tym mlodym pokoleniu sily sprawczej zmieniajacej swiadomos¢ ludzi
w kwestii rekindw. Juz teraz widoczna jest roznica miedzy postrzeganiem tych zwie-
rzat przez doroslych i przez dzieci. Dla tej pierwszej grupy film Szczeki ciagle jest
zrodtem wiedzy, a dla dzieci to bajka. Ten proces wyglada teraz nastepujaco: ja edu-
kuje dzieci, a one swoich rodzicéw. Ta spirala edukacyjna juz bardzo si¢ rozprze-
strzenia. I tym sposobem spelnia si¢ moje marzenie. Zdjecie tej mentalnej klagtwy
z rekindw oraz patrzenie na te zwierzeta z pelnym szacunkiem i zrozumieniem.

J.T.S.: Co jeszcze wyrzadza rekinom krzywde?

J.S.: Najwieksza krzywde rekinom wyrzadzaja media poprzez podsycanie nie-
prawdziwych informacji i tanich sensacji. Sama doswiadczytam tego kilkukrotnie,
udzielajagc wywiadow. Nierzadko media chcialy podnies¢ swoje statystyki ogladal-
nosci/stuchalnosci/klikalnosci poprzez spektakularne tytuty nadawane tymze roz-
mowom. Na przyklad: Kobieta, ktéra nurkuje z rekinami i nie da si¢ im pozrec. Taki
pejoratywny tytul moglby aktywowaé wiele negatywnych emocji u stuchacza lub
czytelnika. Dlatego niejednokrotnie rezygnowatam z takich wywiadéw. Przyjmu-
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je zaproszenia tylko do takich stacji czy czasopism, ktére propaguja merytoryczna
wiedze i promuja jej warto$ciowy aspekt.

J.T.S.: Ale wracajac do sytuacji niebezpiecznych: czy mozesz przywolac jakas
ciekawy historig, ktérej bylas swiadkiem?

J.S.: Podczas jednego z nurkowan - a bylo to na Socorro - podczas wycho-
dzenia z wody na powierzchni¢ bardzo blisko towarzyszyly nam, nurkom, rekiny
jedwabiste. Ich zuchwale nawigzywanie z nami kontaktu bylo dos¢ niepokojace.
Otoz, rekiny te tapaly nasze pletwy albo przeplywaly na tyle blisko, aby mdc wejs¢
w tak zwany §lizg, czyli otrze¢ si¢ o nas (o twarz, reke czy noge) swoimi ciezkimi
cielskami. Sama wowczas czekalam na swoja kolej do wynurzenia i z lekkim niepo-
kojem obserwowatlam cale to zdarzenie. Swiadomos¢, ze zaraz moje nogi pozostang
pod woda, a oczy nie beda mogly zarejestrowac, co dzieje sie pod blekitng taflg, nie
napawala optymizmem. Tym bardziej, ze pod nami ptywalo kilka rekindéw. Z pozio-
mu nurka oczekujacego na swoje wyjscie na 16dz widziatam, jak trzech moich kole-
gow odganialo je. Jeden z nich uderzyl rekina pig$ciag w nos (pysk), a inny kopnat
pletwa — wszystko po to, aby odsuna¢ zwierzeta. Po tym zdarzeniu nastgpila moja
kolej. Nie bede kreowa¢ si¢ na bohaterke, twierdzac, ze nie czulam woéwczas pew-
nej obawy czy leku. I wtedy wydarzylo si¢ co$, czego nie zapomne do konca zycia.
Nie$mialo rozgladatam si¢ dookota siebie, ale rekindw nie bylo podczas mojego
wynurzania si¢ na powierzchnie. W tamtym momencie nie moglam zrozumie¢
zaistnialej sytuacji. Lokalny meksykanski przewodnik usmiechnal si¢ wowczas do
mnie i powiedzial, zZe rekiny mnie lubig. Bardzo mnie to wtedy ucieszylo, ale tak
naprawde wyjasnienie tego zdarzenia jest nieco inne. Dowiedziatam sig, ze rekiny
mnie nie widzialy. W praktyce oznacza to, ze nie styszaly mnie. Z racji, Ze poruszam
sie mozliwie cicho i spokojnie pod woda, nie emituje niepotrzebnych drgan. Bo
to wlasnie nadmierne wibracje wywolywane przez intensywniejsze ruchy docierajg
do rekinéw jako komunikat, ze co$ si¢ dzieje, a by¢ moze i w poblizu znajduje si¢
zraniona ryba. Dzieje sie tak, poniewaz czestotliwos¢ dzwigku jest taka sama w obu
tych sytuacjach. Moi koledzy zachowywali si¢ do$¢ niespokojnie, co moglo emito-
wac te impulsy w kierunku rekindw jedwabistych.

J.T.S.: Dlaczego rekiny wchodzg z ludzmi w interakcje?

J.S.: Wiele interakcji miedzy rekinami a ludzmi wynika z blednego rozpozna-
nia sytuacji przez rekiny lub z ludzkiego zachowania, ktére moze wzbudza¢ u nich
niepokoj. I cho¢ wedtug biologéw i innych badaczy nie ma jednoznacznych dowo-
dow na to, ze zwierzgta te aktywnie starajg sie nawigzywac relacje z ludzmi w sensie
spolecznym czy przyjacielskim, to przyktad Cristiny Zenato moze mocno zmienié
ten sposob myslenia. Ze swojej strony moge $miato powiedzie¢, ze rekinami zdecy-
dowanie kieruje ciekawos¢.

Kiedy jako nurkowie schodzimy pod wode, czgsto towarzysza nam reki-
ny, ktére - mamy wrazenie - $ledza kazdy ruch naszych cial. Plywaja wokot nas,
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utrzymujac ciggly kontakt wzrokowy. Czasami na chwile odptywaja, po czym wra-
caja, dotrzymujac nam towarzystwa. Kieruje nimi nieokielznana ciekawos¢, dlate-
go tez umozliwiamy rekinom zaspokojenie jej. W jaki sposob? Kiedy znajdujemy
sie na dnie, pozostawiamy wolne przestrzenie pomiedzy poszczeg6lnymi nurkami,
umozliwiajgc rekinom swobodne przeptywanie. Ryby te w pewnym sensie przesliz-
guja si¢ miedzy nami, nierzadko ocierajac si¢ swoimi wielkimi ciatami o nasze albo
z wielkim impetem uderzajac o nas. Sifa ta zalezna jest od dynamiki przeptywajace-
go rekina. Slizg ten oznacza, ze majg do nas zaufanie i czuja sie swobodnie w naszej
obecnosci, w przeciwnym razie utrzymywalyby dystans. Jednak dzigki tej ,,blisko-
$ci” moga lepiej zaspokoi¢ swoja ciekawos¢. Czasami odnosze troche wrazenie, ze
»popisuja” sie jak dzieci. Caly czas mamy jednak na uwadze, ze s3 to drapiezne zwie-
rzeta, ktore dzialaja instynktownie.

Z wielkg ciekawoscig obserwujac zachowanie tych zwierzat, trudno nie odnies¢
sie do pewnego rodzaju ich inteligencji. Powiedzialabym, ze nie chodzi tutaj o inte-
ligencje bazujaca na wyzszych uczuciach, ale podkreslitabym aspekt inteligencji
poznawczej oraz adaptacyjnej.

Z wielka odpowiedzialnoscig chciatabym doda¢, ze inaczej zachowujg sie rekiny,
ktére sa przyzwyczajone do obecnosci cztowieka, a inaczej te, ktére sporadycznie
spotykajg ludzi. Spotkanie rekindw na otwartym oceanie moze wyglada¢ troche
inaczej. W tej sytuacji zwierzeta te mogg wykazywac duzg nieufnos¢ z racji tego, ze
nie s przyzwyczajone do czlowieka, dlatego wskazana jest ostroznos¢. Z tego faktu
mozna wysnu¢ wniosek, ze z rekinami jest troche jak z innymi zwierz¢tami. Dopoki
czego$ nie poznaja, dopoty na pewno nie zaufaja.

J.T.S.: Czy miala$ takg interakcje z rekinem? Jesli tak, z jakim?

J.S.: Doswiadczytam kilku bliskich interakcji z réznymi gatunkami rekinéw, na
przyklad z mlotem olbrzymim, Zarfaczem tygrysim, rekinami: jedwabistymi, kara-
ibskimi i zottymi. Polegaly one przede wszystkim na wchodzeniu rekindw w tak
zwany §lizg, czyli ptywanie bardzo blisko mnie, ocieranie si¢ 0 moje cialo, napie-
ranie na pletwy, uderzanie o moja gtowe i maske nurkowa. Bywaly tez takie bliskie
wzrokowe interakcje, na przyklad wowczas, kiedy rekin tygrysi kierowal sie w moja
strone i z duza uwaznos$cig obserwowal mnie. Utrzymywal ze mna dlugi i ciagly
kontakt wzrokowy, jednocze$nie plynac wprost na mnie z gory. Sytuacja ta miala
miejsce podczas nurkowan z zarlaczami tygrysimi na Bahamach na Tiger Beach.
Rekin ten znajdowat si¢ zaledwie metr ode mnie. Pozwolilam sobie na takg bardzo
bliska interakcje, aby mdc dokladnie obserwowac jego intrygujacy pysk i patrza-
ce na mnie oczy. W ostatniej chwili wyciagnetam przed siebie plastikowy kij, tym
samym wyznaczajac bezpieczny dystans. Sytuacje te opisalam w jednym z odcin-
kéw mojego bloga www.rekiny.eu pt. Spotkanie z rekinami tygrysimi.


https://rekiny.eu/

Nie taki rekin straszny, jak go maluja... Wywiad z Justyng Szumacher - polska podrdzniczka...

Fot. 2. Justyna Szumacher z rekinem tygrysim na Bahamach - Tiger Beach.

Autor: Robert ,,Grazdan” Knaz

J.T.S.: Czyli rekin tygrysi najbardziej Cig intryguje? To Twdj ulubiony gatunek...

J.S.: Zdecydowanie tak. Na spotkanie z rekinami tygrysimi czekalam oko-
to 15 lat. Bylo to ukoronowanie mojej podwodnej podrdzy z tymi zwierzetami. Dla-
tego przygotowywatam si¢ do tego z wielka skrupulatnoscig. Wyobrazatam sobie
spotkanie z rekinem oraz pozyskiwalam jak najwiecej wiedzy na temat tego wlas-
nie gatunku. Byto to tak istotne, poniewaz podczas nurkowania z duzymi rekinami
obowigzuja nieco inne zasady. Dwie z nich s3 najwazniejsze. Jedna dotyczy utrzy-
mywania permanentnego kontaktu wzrokowego, a druga, bardziej radykalna, glosi,
aby nie czu¢ strachu przed tymi rekinami. Zapewne wiele oséb zdziwilo si¢ teraz.
Od razu spiesze z informacja, ze kiedy$ rowniez doswiadczylam tego stanu, ktory
wydawal mi si¢ wielce abstrakcyjny. Jak si¢ jednak okazalo, trzeba byto spelni¢ ten
warunek, aby moc czerpa¢ jak najwiecej radosci, a nie niepewnosci, podczas tych
bliskich spotkan z rekinami tygrysimi.

A jaki jest rekin tygrysi? Przepiekny, intrygujacy i majestatyczny. Jego sylwet-
ka wylaniajaca si¢ z glebi turkusowego oceanu przypomina czasami matg t6dz
podwodng. A kiedy wpadajace pod tafle wody promienie jasnego stonica oswietlaja
go, wyglada niezwykle majestatycznie. Az trudno oderwa¢ wzrok od tego piekna.
Plywa bardzo powoli i z wielka ciekawoscig obserwuje otoczenie. W chwili, kiedy
kieruje swoje male czarne oczy w Twoja strone, czujesz gleboki, intensywny kontakt
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wzrokowy. W tym momencie az trudno uwierzy¢, ze jest to ,tylko” ryba, jednak
o bardzo rozwinietych zmystach. Wedlug mnie tego rekina cechuje pewien rodzaj
inteligencji. By¢ moze nie wrodzonej, ale zapewne poznawczej i adaptacyjnej.

J.T.S.: Jak sie przy rekinach zachowywa¢, a jakich zachowan unika¢ dla wlasne-
go bezpieczenstwa?

J.S.: Przy rekinie trzeba zachowa¢ spokdj. Nie mozna wzburzaé wody i glosno
sie zachowywac¢, poniewaz on inaczej odbiera impulsy emitowane przez taki ruch.
Moéwigc wprost, rekin taka sytuacje interpretuje w ten sposob: obok znajduje sig
zraniona ryba lub inne zwierze — poniewaz taki ruch wytwarza dzwigki o czestotli-
wosci podobnej do tej sytuacji. Moze wtedy podptynac i przez przypadek ugryz¢, po
czym puscié, czujac, ze obiekt ten (czlowiek) nie jest jego pokarmem.

Rekiny nie lubig, gdy kto$ plywa tuz nad nimi. Czuja si¢ wtedy zagrozone i to
one chcg mie¢ kontrole nad tym, co si¢ dzieje pod nimi.

Rekiny uwaznie obserwujg otaczajacy je $wiat. Duzym osobnikom nalezy
patrze¢ prosto w oczy. W ten sposdb wysyla sie sygnat: ,nie boje si¢ ciebie”. Typowa
reakcja obronna w przypadku kontaktu z drapieznymi zwierz¢tami podwodnymi.

Rekindéw nie wolno dotykaé. Po pierwsze, moga wowczas zareagowaé impul-
sywnie i ugryz¢, a po drugie, ludzie majg inng flore bakteryjna i moga przenies¢ na
skore tych zwierzat rézne nieznane im choroby.

J.T.S.: Jak mozna sie z Tobg skontaktowac?

J.S.: Zapraszam na strone internetowa: www.rekiny.eu, gdzie mozna poczyta¢
moje historie nurkowe opisujace spotkania z rekinami. Mozna takze znalez¢ mnie
w mediach spolecznosciowych: na Facebooku i Instagramie, pod adresem: rekiny-
justyny. I od razu powiem, ze zapraszam do kontaktu szkoly, przedszkola, domy
kultury, biblioteki i inne placowki chcace zdoby¢ rzetelng wiedze o rekinach od oso-
by, ktéra obserwuje te zwierzeta bezposrednio pod woda.

Justyna Szumacher - absolwentka Politechniki Gdanskiej. Podrézniczka i pasjonatka nur-
kowania z rekinami. Autorka bloga www.rekiny.eu. Zgtebia tajemnice podwodnego $wiata
juz od 25 lat. Nurkowata z réznymi gatunkami rekinéw (miedzy innymi: zarlaczem bia-
tym i tygrysim, mlotem olbrzymim, rekinami: tepoglowymi, wielorybimi, czarnopletwymi).
Obserwuje je w ich naturalnym srodowisku i dzieli si¢ faktami z ich zycia na réznych spot-
kaniach tematycznych. Walczy z mitami i stereotypami na temat tych zwierzat. Jej celem
jest ,odczarowanie” ztego wizerunku rekina z filmu Szczeki. Przeprowadzita 190 spotkan dla
dzieci, mtodziezy i doroslych w szkotach oraz przedszkolach, bibliotekach, domach kultury
i innych placéwkach kulturalnych i naukowych. Pisze ksigzke dla dzieci na temat zycia reki-
noéw. Prelegentka miedzy innymi na 23. Ogélnopolskim Spotkaniu Podréznikéw, Zeglarzy
i Alpinistéw (Kolosy), konferencji ,,Dziewczyny na Fali” zorganizowanej przez Narodowe
Muzeum Morskie w Gdansku (2023) oraz podczas Tygodnia Rekina zorganizowanego przez


https://rekiny.eu/
https://www.instagram.com/rekinyjustyny?igsh=bHF0Z2EwOWxhOTJt
https://www.instagram.com/rekinyjustyny?igsh=bHF0Z2EwOWxhOTJt
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Akwarium Gdynskie (2023). Jako ekspertka ds. rekindw jest zapraszana do réznych progra-
mow radiowych i telewizyjnych (TVN, TV Tetka Tczew, TV Proart Poznan, TV TTM Wejhe-
rowo, Radio Tczew i Malbork, ESKA). Wiecej informacji o dziatalno$ci Justyny Szumacher
mozna przeczyta¢ na profilu na Facebooku i Instagramie: rekinyjustyny.

Justyna Szumacher - graduate of the Gdansk University of Technology. Traveller and pas-
sionate shark diver. Author of the blog www.rekiny.eu. She has been exploring the mysteries
of the underwater world for 25 years. She has dived with various species of sharks (including
white and tiger sharks, hammerheads, blunthead, whale and blacktip sharks). She observes
them in their natural habitat and shares facts about their lives at various thematic meet-
ings. She fights myths and stereotypes about these animals. Her goal is to “disenchant” the
bad image of the shark from the movie Jaws. She has conducted 190 meetings for children,
young people and adults in schools and kindergartens, libraries, community centres and
other cultural and scientific institutions. She is writing a children’s book on the life of sharks.
Speaker, among others, at the 23rd National Meeting of Travellers, Sailors and Mountaineers
(Kolosy), the conference ‘Girls on the Wave’ organised by the National Maritime Museum in
Gdansk (2023) and during the Shark Week organised by the Gdynia Aquarium (2023). As
a shark expert she is invited to various radio and TV programmes (TVN, TV Tetka Tczew,
TV Proart Poznan, TV TTM Wejherowo, Radio Tczew and Malbork, ESKA). More informa-
tion about Justyna Szumacher’s activities can be read on her Facebook and Instagram profile:
rekinyjustyny.

Justyna Tymieniecka-Suchanek - dr hab., prof. US; pracuje w Instytucie Literaturoznaw-
stwa Uniwersytetu Slaskiego i na kierunku antropozoologia Uniwersytetu Warszawskiego.
Autorka wielu publikacji, zatozycielka i kierowniczka prekursorskiej pracowni badawczej
Laboratorium Animal Studies - Trzecia Kultura, afiliowanej przy Wydziale Filologicznym US
(dzialajacej w latach 2014-2019); pomystodawczyni, zalozycielka i redaktorka naczelna pis-
ma ,,Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies”; pomystodawczyni i organizator-
ka konferencji naukowych z cyklu ,Czlowiek — Inny/Obcy Byt”. Obecnie realizuje projekt
badawczy ,,Prawostawna teologia zwierzat w eseistyce Tatiany Goriczewej” w ramach Naro-
dowego Centrum Nauki ,,PRELUDIUM BIS-2” (nr 2020/39/0/HS2/02968). Cztonkini sto-
warzyszenia Pracownia na rzecz Wszystkich Istot. E-mail: Justyna. Tymieniecka@poczta.fm.

Justyna Tymieniecka-Suchanek - dr hab., prof. of the University of Silesia (associate pro-
fessor); works at the Institute of Literary Studies at the University of Silesia and at the Depart-
ment of Anthropozoology at the University of Warsaw. Author of numerous publications,
founder and head of the precursor research unit Animal Studies Laboratory — Third Culture,
affiliated with the Faculty of Philology of the University of Silesia (operating in 2014-
2019); originator, founder and editor-in-chief of the journal “Zoophilologica. Polish Jour-
nal of Animal Studies”; originator and organiser of scientific conferences in the series
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“Czlowiek - Inny/Obcy Byt” [Man — Other/Other Being]. She is currently pursuing a research

project “Prawostawna teologia zwierzat w eseistyce Tatiany Goriczewej” [Orthodox Theolo-
gy of Animals in Tatiana Goricheva’s Essays] within the framework of the National Centre of
Science “PRELUDIUM BIS-2” (no. 2020/39/0/HS2/02968). Member of the association Pra-
cownia na rzecz Wszystkich Istot [The Workshop for All Beings]. E-mail: Justyna.Tymieniec-
ka@poczta.fm.
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