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MAPIVH YPBAHAK: OmyueHne 6011 1 cTpaxa y pbl6 ¢ HelfpOKOTHUTMBHOI TOYKM
3peHns

Bonuex IIucvaa, Kinavauga MoAAHHBCKA: OG6ydeHne wnsberaHmio Kak
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Od redakgji

Szanowni Czytelnicy!

Z wielkg radoscig oddajemy w Wasze rece kolejny monograficzny zeszyt spe-
cjalny czasopisma ,,Zoophilologica’, ktéry ma charakter miedzyobszarowy. W ni-
niejszym tomie opublikowano dziesi¢¢ artykulow. To wyjatkowy numer tematyczny,
poniewaz zostal przeznaczony wylacznie na rozwazania o rybach, w imieniu ktérych
przemdwili badaczki i badacze reprezentujgcy rozne dyscypliny naukowe: psycholo-
gie, socjologie, filozofie, kulturoznawstwo, kognitywistyke, biologie oraz prawo.

Wrtasénie ryb dotyczyt znaczny fragment wybitnego dzieta Réza Swiata Danii-
ta Andriejewa. Juz w latach pieédziesiatych XX wieku ostro skrytykowat on relikty
myslenia z przeszlosci, oparte na przekonaniu, ze te wodne zwierzgta nie odczuwa-
ja bolu, poniewaz majg rzekomo zimng krew, a godziny po$wigcone wedkarstwu
uznal za ,,zbryzgane krwig, sluzem, wnetrznosciami zywych istot, tych samych, kto-
re igraly w przezroczystej wodzie i moglyby zy¢ dalej [...]”". Jego naturalistyczne
opisy cierpienia ryb drgajacych na haczyku lub trzepoczacych si¢ na piasku zmu-
szaja do myslenia na temat stosunku czlowieka do tych wodnych istot. Do etycznej
i naukowej refleksji nad tym, jak czlowiek traktuje owe zwierzeta, sklonilta badaczy
konferencja o rybach.

17 listopada 2023 roku odbyta sie VII Ogdlnopolska Konferencja Naukowa

»Oddajmy glos rybom” z cyklu ,,Praktyki wobec zwierzat w XXI wieku”, ktéra zo-
stala zorganizowana przez Hanne Mamzer (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu) i Piotra Bialasa (Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego

! Daniil Andriejew, Réza swiata, przet. Eugeniusz Biedka (Warszawa: Wydawnictwo Akademickie
SEDNO, 2018), 245.
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w Poznaniu). Bylfa to cenna inicjatywa pomystodawczyni tego wydarzenia - Han-
ny Mamzer, ktérej przyswiecata mysl, by przywroci¢ podmiotowos¢ wiasnie rybom,
a wiec istotom bedacym zwierzgtami zyjacymi w zupelnie innym niz nasze srodo-
wisku, ktorych losem czlowiek przejmuje sie najmniej albo wcale; zwierzetami, kto-
re w niewielkim stopniu sg obecne w rozwazaniach z perspektywy animal studies.
Na stronie internetowej organizatoréw konferencji czytamy: ,,Jako zwierzeta niewo-
kalizujace, ryby sa traktowane jako byty, ktére nie odczuwajg emocji. Ekstrapolacja
takiego myslenia pozwala na eksploatacje ryb, traktowanie ich w kategoriach masy;,
z pominieciem indywidualnych cech zwierzecych u nich obecnych. Produkeja ryb
w akwakulturach stanowi wazna galaz przemystu i znaczaco oddzialuje na srodowi-
sko, ale ryby s tam traktowane przedmiotowo. Ryby sg wykorzystywane w labora-
toriach jako »zwierzecy model« w do$wiadczeniach naukowych. Stajg sie ofiarami
zatruwania wod i w katastrofach ekologicznych nie sg liczone jako poszczegdlne
osobniki, ale jako masa. Ryby sa tez fowione w ramach »sportowych« konkurencji,
co jest traktowane jako nieszkodliwe hobby. Zamkniete w matych, niedotlenionych
akwariach milczaco znosza swéj los. Sledzie i karpie masowo ging w cierpieniu
przed kazdymi $wietami Bozego Narodzenia™,

Wiele z wymienionych zagadnien podjeto w artykutach opublikowanych w ni-
niejszym numerze, ktérego ukfad tresci nie jest przypadkowy. Zeszyt ten bowiem
rozpoczynaja i koncza dwa fundamentalne pytania, jakie Autorzy postawili w tytu-
tach tekstow: pierwsze (w artykule otwierajgcym numer) - retoryczne — czy ryby to
gorszy rodzaj zwierzat? I drugie (w pracy zamykajgcej tom) — dotyczace stanowiska
wymiaru sprawiedliwosci wobec cierpienia ryb - dlaczego sprawa karpi trwala tak
dlugo? Jedno i drugie jest wymowne.

Artykuly zgromadzone w niniejszym zeszycie specjalnym s3, w znacznej wiek-
szo$ci, rezultatem owocnej pracy badawczej i dyskusji seminaryjnej Autoréw, kto-
rzy wyglosili referaty na wspomnianej konferencji naukowej. Numer nie stanowi
jednak typowego poklosia pokonferencyjnego. Znajduja si¢ w nim wprawdzie
teksty odczytane na obradach, ale znacznie zmienione, rozbudowane i poglebione
w stosunku do wygloszonych referatow. Bezposrednim bodzcem do powstania tego
tomu byta koncepcja wypracowana przez Profesor Hanne Mamzer.

Pragniemy zaznaczy¢, ze to juz drugi w historii naszego czasopisma numer
specjalny. Przy okazji chcemy zapowiedzie¢ kolejne wydanie specjalne, pt. Multi-
Species Methods and Methodologies, ktore ukaze si¢ w przyszlym roku pod goscinng
redakcja naukowg szwedzkiej badaczki Ann-Sofie Lonngren.

Zapraszamy do lektury!

Justyna Tymieniecka-Suchanek
@ https://orcid.org/0000-0002-8709-9116

* https://unikonferencje.pl/miniona/14544-vii-ogolnopolska-konferencja-naukowa-prakty
ki-wobec-zwierzat-w-xxi-wieku-oddajmy-glos-rybom (dostep: 24.05.2025).
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Czy ryby to gorszy rodzaj zwierzat?

ABNATCA N PbIObI HU3LWVIMMW XUBOTHBIMU?
A6cTpakT

PbI6bI TIpeACTaBIA0T OO0 0COOYI0 TpymITy
JKVMBOTHBIX: M3-32 PAs/INIMil B Cpefie 0OUTaHI
M Croco6ax KOMMYHUKAIIMM KOHTAaKT dYeJIoBeKa
C HMMM KpailHe orpaHmyeH. B caAsu ¢ aTum oHn
BBI3BIBAIOT Y JIIOfiell TOPA3f0 MeHbIe COUYBCT-
BYA, YeM MJ/ICKOMNMTAIOIe W/IM JaKe ITHUI[BL
Bornee TOro, MHOIZa ITOf, COMHEHME CTaBUTCA
UX CIOCOOHOCTb WCIIBITHIBATH (O/Mb IV CTPa-
maHysA. OTO MMeeT NMPMHLNUIMAIbHOE 3HAYeHIe,
HOTOMY YTO CIIOCOOHOCTD YyBCTBOBATD CITYXKUT
eNVHCTBEHHBIM OCHOBAHMEM [ Hafje/leHIs
PBI6 MOpaIbHBIM CTAaTYCOM. B TakoMm ciydae mx
3alMTa OCHOBBIBAETCSH IIPEXKJe BCEro Ha IPNH-
IJiIle IPOTUBOMENCTBIS KECTOKOCTI. PhIOBI He
ABIAIOTCS HY CyOBEKTaMI XKUSHU, HU )KUBBIMU
CyliecTBaMy, He IPUHAIEKALMMU K dYeloBe-
geckoMy popy. OHM HOJJIeXAT 3allMTe COITIACHO
HPUHIIY PABHOTO y4eTa MHTEPECOB, IIPU 3TOM
CYMTAOTCSA MPUMEPOM CYILECTB JIETKO 3aMeHM-
Mbix. [0pasgo Xyske may BOBce He 3allJIIeHbI
OHH, HAIpMMep,
PYIOIIUM YCIOBMsL TPAHCHOPTUPOBKM U YOOI

3aKOHOJATENbCTBOM, PETYyIN-
OémeCTBO TAaK)K€ PENKO BBICTYIIAET B 3AIIUTY
pr6, IIOTOMY YTO Ma/JIO KTO OCBEIOMJIEH O METO-
fiaX pa3BeNEeHMs pr6 M yCIIOBUAX UX COEPIKAHUA.

Are Fish an Inferior Kind of Animal?
Abstract

Fish are unique animals: due to their distinct
habitat and modes of communication, our con-
tact with them is very limited. Consequently, they
evoke less sympathy from us than mammals or
birds. At times, even their capacity to experi-
ence pain and suffering is questioned. This issue
is crucial because sentience is essentially the
sole basis for attributing moral status to fish. As
such, they are primarily protected by the prin-
ciple against cruelty. Fish are neither subjects of
life nor non-human persons. They are protect-
ed under the principle of equal consideration of
interests, yet they are simultaneously regarded as
replaceable beings. Legal protections concerning,
for example, transport and slaughter conditions
are far weaker or altogether absent. Public opin-
ion rarely advocates for fish, largely because few
people are aware of fish farming practices and the
conditions therein. Therefore, it is important to
draw attention to the suffering of these animals
and the need to extend protective measures to
them as well.

Keywords: fish, non-human animals, moral sta-
tus, sentience, suffering
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Barbara Grabowska

ITosToMy BaKHO ofpaljaTh BHMMaHUe Ha CTpa-
HaHye poI6 ¥ HeOOXOAMMOCTD UX 3AIUTHL.

KinroueBble cmoBa: pbIObI, >KUBbIE CYIIECTBa,
He TpUHAJIeXalue K YeTOBEYECKOMY POy,
MOpaJIbHBIII CTaTyC, IePeXMUBaHMe, CTPalaHue

»Istnieje hierarchia, zgodnie z ktéra, oczywiscie, troszczymy sie przede wszystkim
o ludzi. Nastepnie o naczelne. Nastepnie o duze zwierzeta hodowlane, takie jak kro-
wy i $winie. Nastepnie o kurczaki. Ryby s na dole listy”" - zauwaza Nick Cooney,
dzialacz organizacji Mercy for Animals, zwracajacej uwage miedzy innymi na
warunki panujace na rybich farmach. Dlaczego tak si¢ dzieje? Dlaczego cierpienie
tososi porusza nas mniej niz cierpienie krowy czy kury?

1. Ryba - ktos$ czy cos?

Zmiana naszego stosunku do zwierzat pozaludzkich wymaga uznania ich pod-
miotowosci moralnej, dostrzezenia w nich istot pod jakim$ wzgledem podobnych
do nas. Powoduje to postrzeganie ich jako kogos, a nie cos, czyli przedmiot, rzecz,
ktérg mozemy si¢ dowolnie postugiwaé. Sue Donaldson i Will Kymlicka, referu-
jac teorie praw zwierzat, zauwazajg, ze ochrona opierajgca si¢ na prawach pod-
stawowych przystuguje istotom wrazliwym na ,,przyjemno$¢ i bél, rozczarowanie
i satysfakcje, rados¢ i cierpienie, albo lek i $mier¢”; napotykajac je, ,czujemy, ze
w nich »kto$ jest«”” Czy ryba moze by¢ takg istota? Cytowani autorzy sugeruja,
ze tak. Sprzeciwiaja si¢ oni uznaniu osobowosci za synonim podmiotowosci i postu-
luja ochrong¢ wynikajaca z doznaniowosci, czyli faktu subiektywnego doswiadczania
$wiata. Wskazuja jednoczesnie na trudno$¢ w precyzyjnym okresleniu, ktére zwie-
rzeta s podmiotami, gdyz ,w umyslach innych kryje sie co$ nierozpoznawalnego,
w dodatku przepas¢ owa powieksza sie, im bardziej oddalamy si¢ od form $wiado-
mosci i doswiadczania $wiata, ktére przypominaja nasze™. Ryba wedlug autoréw

! Cyt. za: Marc Gunther, “Fish Are Getting Their Animal Rights Moment”, Civil Eats, 18.01.2018,
https://civileats.com/2018/01/18/fish-are-getting-their-animal-rights-moment/ (dostep: 26.10.2023).
Jesli nie podano inaczej, wszystkie ttumaczenia cytatéw obcojezycznych sg mojego autorstwa - B.G.

*> Sue Donaldson, Will Kymlicka, Zoopolis. Teoria polityczna praw zwierzgt, przet. Maria Warko-
wicz i Michat Stefanski (Warszawa: Oficyna 21, 2018), 51.

* Donaldson, Kymlicka, Zoopolis, 61.
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Zoopolis... to zatem kto$, a nie co$, to podmiot, a nie przedmiot. Zarazem jednak
istota bardzo od nas rdézna, niekiedy wrecz przypominajaca odmienng forme Zycia.
Na t¢ odmiennos¢ zwraca uwage rowniez Urszula Zarosa, piszac, jak bardzo ,,odleg-
ty moze by¢ dla nas $wiat ryb, w stosunku do ktérych trudno odczuwaé empatie
i dostrzega¢ w nich istoty $wiadome™. To, ze trudno jest nam wyobrazi¢ sobie, jak
to jest by¢ ryba, nie oznacza, ze mozemy je traktowac w sposob dowolny i wykorzy-
stywac je bez ograniczen. Powinnis$my mie¢ swiadomos¢ tego, ze potawianie i prze-
twarzanie tych zwierzat w celu ich spozycia moze wigza¢ si¢ z zadawaniem im bdlu.

2. Ryby jako pokarm i zwierzeta hodowlane

Spozywane przez ludzi i zwierzeta udomowione ryby pochodza z dwdch Zrédet: sg
polawiane ze stanu dzikiego lub hodowane w tak zwanych akwakulturach. Rybo-
téwstwo powoduje cierpienie tych zwierzat, gdyz ,podczas wyciggania z wody czgs¢
z nich ginie na skutek dekompresji, niektore sg rozrywane przez sie¢, inne dusza si¢
na poktadzie statku nawet przez 14 minut, jesli zostang wylozone na blokach lodu™.
Ryby traktowane sg tu catkowicie przedmiotowo, o czym $wiadczy chociazby to, ze
nie podaje sie¢ liczby zlowionych osobnikéw, a ich wage. Jak zauwaza Kelly Leven-
da, trudno jest w ogdle znalez¢ takie dane wyrazone w liczbach, gdyz wszystkie
instytucje zajmujace si¢ tym tematem, na przyklad FAO, podaja tylko tonaz. Fish
Count Report w 2010 roku szacowal globalne roczne polowy na 0,97 do 2,7 try-
liona osobnikéw kazdego roku (ale w rachunku uwzgledniono takze skorupiaki)®.
Inne szacunki wskazujg, ze ,,podczas potowow komercyjnych mozna ztowi¢ od jed-
nego do dwéch miliardéw ryb”’. Podawanie danych w tonach ukrywa zatem tez
to, na jaka skale odfawiamy i spozywamy te zwierzeta. Kazda forma ich lowienia
wiaze sie z jakim$ sposobem zadawania im bolu, niezaleznie od tego, czy stosuje sie
metode potowu z uzyciem sieci, czy haczykéw. Réwniez ryby uzywane jako zywa
przyneta cierpig i umieraja. ,W $wietle tych faktow, biorac pod uwage ogromna
liczbe towionych zwierzat i zadawane im cierpienie, mozemy sobie wyobrazi¢, jak
wielka krzywde wyrzadzajg im potowy”® - stwierdza Oskar Horta.

* Urszula Zarosa, Status moralny zwierzgt (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2016), 43.

* Kelly Levenda, “Legislation to Protect the Welfare of Fish’, Animal Law Review, vol. 20,
iss. 1 (2013): 119.

¢ Levenda, “Legislation to Protect the Welfare of Fish’, 121.

7 Oskar Horta, Po stronie zwierzgt, przel. Joanna Wisniewska (Gdansk: Wydawnictwo stowo/
obraz terytoria, 2024), 84.

8 Horta, Po stronie zwierzqgt, 86.
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Jednak ryby pozyskiwane sg nie tylko ze stanu dzikiego. Wiele z tych, ktdre tra-
fiaja na stoly, pochodzi z akwakultury. Jest to dynamicznie rozwijajaca si¢ forma
hodowli tych zwierzat. W ciaggu dekady prognozuje si¢ jej wzrost o 33%, podczas
gdy wzrost potowéw dzikich ryb jedynie o 3%’. Pomimo to sytuacja tych istot poza-
ludzkich w takich hodowlach nie wzbudza wigkszego zainteresowania, w przeci-
wienstwie do warunkéw hodowli ssakéw i drobiu. W Stanach Zjednoczonych nie
ma regulacji prawnych odnoszacych si¢ bezposrednio do ryb. Nie s3 one objete ani
Twenty-Eight Hour Law, ani Humane Methods of Slaughter Act (HMSA), ktore regu-
lujg warunki transportu i uboju zywego inwentarza'’. Dlatego tez Levenda postulu-
je uzupelnienie tych dwoch aktéw prawnych o zapisy chronigce réwniez dobrostan
ryb. Green REV Institute zwraca uwage na fakt, ze takze prawodawstwo unijne nie
chroni dostatecznie dobrostanu tych zwierzat, przeciwnie — Strategia Akwakultu-
ra 2027 promuje upowszechnianie spozywania ryb z takich hodowli, pomijajac kwe-
stie ich dobrostanu. Dlatego prawniczka Katarzyna Niedzwiecka uwaza, ze w pra-
wodawstwie unijnym sg one zwierzetami drugiej kategorii i ze w rezultacie mamy
tez ,,podzial w prawie polskim na zwierzeta »lepszej« i »gorszej« kategorii”*" — do tej
drugiej naleza oczywiscie ryby.

Tymczasem ryby w akwakulturze sg narazone na rozne rodzaje cierpienia.
Powszechnym problemem jest agresja prowadzaca do zranien pletw, oczu i pla-
tow kostnych chronigcych skrzela. Hodowcy znakujg zwierzeta przez przycinanie
pletw, co moze by¢ dla nich bolesne. Ryby w hodowlach choruja, a jedyna dostepna
szczepionka przeznaczona jest dla pstragow. Przed ubojem zwierzeta te sg wylawia-
ne z wody i transportowane w warunkach dalekich od zapewniania im dobrosta-
nu - w przetadowanych todziach, w zlej jakosci wodzie, w ktorej przebywajg nawet
do 30 godzin. Lososie trzymane sa w klatkach po okoto 50 tys. osobnikéw. Powodu-
je to u nich silny stres, wspomniane wcze$niej obrazenia oraz plage rybich pchel'™.

Réwniez metody uboju, takie jak: schladzanie Zywcem, duszenie na powietrzu
czy patroszenie zywcem, trudno uzna¢ za humanitarne. Tym bardziej ze podczas
schladzania ryba traci przytomnos¢ dopiero po 2,6 do 9,6 minuty, w zaleznosci od
temperatury. W wyniku wypatroszenia umiera po 25 do 65 minut, a duszac si¢ na
powietrzu — w ciggu 55 do nawet 250 minut'’. Informacje te nie poruszaja jed-
nak opinii publicznej tak, jak chociazby los kur w hodowli klatkowej. Dzieje si¢ tak
zapewne po czesci dlatego, ze wiele osob nie wie o tym, ze ryby sa rowniez zwierze-

® Levenda, “Legislation to Protect the Welfare of Fish’, 122.

1% Levenda, “Legislation to Protect the Welfare of Fish”, 127.

"' Cyt. za: Katarzyna Kolbuch, ,Jak wyglada rzeczywistos¢ zycia ryb w hodowlach’, ngo.pl,
10.03.2023, https://publicystyka.ngo.pl/jak-wyglada-rzeczywistosc-zycia-ryb-w-hodowlach (dostep:
23.10.2023).

> Levenda, “Legislation to Protect the Welfare of Fish”, 126.

* Levenda, “Legislation to Protect the Welfare of Fish”, 127.
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tami hodowlanymi. Przywolywani wczesniej Donaldson i Kymlicka takze nie wspo-
minaja o nich w tym kontekscie. Inng przyczyna obojetnosci moga by¢ watpliwosci
co do tego, czy ryby w ogdle cierpia.

3. Czy ryby cierpig?

Jak zauwaza Levenda, ryby nie sygnalizuja bélu w najczesciej wskazujacy na dozna-
wanie cierpienia sposéb, czyli przez ,,mimike twarzy i wokalizacje”'". Niektorzy
naukowcy w ogoble kwestionujg fakt doznawania przez nie bdlu ze wzgledu na brak
w rybim moézgu kory nowej, ktéra odpowiada u ludzi za $wiadomga jego percepcje.
Jednak badania rezonansem magnetycznym wykazaly, ze u ryb, ktérym zadawa-
no bol, uaktywnialy sie te same obszary mozgu, co u cierpigcych ludzi, pomija-
jac kore nowa. Jest zatem mozliwe, stwierdza autorka, ze jakas inna czg$¢ rybiego
mozgu kontroluje odczuwanie bélu. Tym bardziej Ze u osobnikéw doznajacych
bélu pojawiajg si¢ takie jego symptomy, jak: ,[...] zwigkszona czestotliwos¢ oddy-
chania, zaprzestanie jedzenia, przyklejanie otworu gebowego do $ciany akwarium,
kolysanie si¢ z boku na bok. Wzrost czestotliwosci oddychania jest powszechnym
objawem bolu takze u wyzszych kregowcéw”'”. Jednak odmienno$¢ ryb pozwala
nam ignorowa¢ ich milczace cierpienie. Przez dlugi czas uwazano na przyklad, ze
u zwierzat tych nie wystepuja nocyceptory (receptory bélowe). Badania ryb kostno-
szkieletowych obalily te teze. Co wigcej, ,wykazano, ze nocyceptory znajdujace si¢
na rybiej skorze sg podobne do nocyceptoréw ludzkich, a nawet reaguja na o wiele
stabszy nacisk. Ich wrazliwo$¢ poréwnano do delikatnosci oczu ssakéw”'®. Dlate-
go tez Zarosa postuluje uznanie, ze wszystkie kregowce, w tym oczywiscie ryby, sa
zdolne do $wiadomego odczuwania bélu. Bycie istota doznajacg jest w przypadku
ryb szczegdlnie wazne, gdyz stanowi wlasciwie jedyng podstawe ich podmiotowosci
moralnej, a co za tym idzie - ochrony"’.

David DeGrazia natomiast uwaza, ze nocycepcja, ktora jest wykryciem
potencjalnie szkodliwych bodzcédw, sama w sobie nie oznacza $wiadomego
doznania bolu, ale czesto zachodzi w potaczeniu z nim. Trzeba odrdznia¢ jg od

" Levenda, “Legislation to Protect the Welfare of Fish”, 123.
* Levenda, “Legislation to Protect the Welfare of Fish’, 124.
16 Zarosa, Status moralny zwierzgt, 95.

Chociaz Masanori Kohda wraz ze wspoétpracownikami z Uniwersytetu w Osace w 2019 roku
donosit, ze poddane przez nich testowi lustra rybki z gatunku wargatek sanitarnik rozpoznawaly sie
w lustrze. Mogtoby to dowodzi¢ posiadania przez przynajmniej niektére gatunki ryb $wiadomosci.

Por. Lukasz Kwiatek, ,,Swiadoma rybka. Zwierzenia zwierzat”, Tygodnik Powszechny, nr 3 (11) (2023): 23.
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przytomnosci'®. Za doznawaniem bolu przez ryby przemawia natomiast ,istnie-
nie u wszystkich kregowcéw pewnych wspélnych biologicznych mechanizméw
wyraznie zwigzanych z bélem. Bol taczy sie z okreslonymi zmianami fizjologiczny-
mi, w tym z mierzalnymi impulsami nerwowymi w poszczegolnych szlakach oraz
aktywnoscig metaboliczng i elektryczng w pewnych obszarach mézgu™"’. To z kolei
wywoluje zmiany w ukladzie wspdlczulno-nadnerczowym oraz na osi podwzgorze —
przysadka — nadnercza. Zaobserwowanie tych mechanizméw u ryb pozwala stwier-
dzi¢, ze odczuwajg one bol. Nie oznacza to jednak, ze odczuwajg one cierpienie, czyli
»WYysoce nieprzyjemny stan emocjonalny zwigzany z wiekszym niz minimalny bélem
czy niepokojem”*’. Zdaniem DeGrazii cierpienie ryb pozostaje kwestia otwarta.

Oskar Horta, poszukujac odpowiedzi na pytanie o to, ktore zwierzeta sg sentien-
tami, stwierdza: ,,[...] ukltad nerwowy kregowcdw i szeregu bezkregowcdéw posiada
wysoko rozwiniety organ centralny (moézg). Dlatego nie wydaje si¢ prawdopodobne,
zeby nie doswiadczaly tego, co si¢ im przytrafia. Zwierzeta takie czesto sie od sie-
bie r6znig. Ryby, nietoperze, osmiornice, ptaki i istoty ludzkie sg zupelnie inne, ale
wszystkie majg ztozone struktury nerwowe (dotyczy to takze ryb i o$émiornic, cho¢
niektérzy ludzie o tym nie wiedza)”".

Pod wzgledem zdolnosci do odczuwania mozna nawet zestawiac ryby z ludzmi,
mimo wszystkich innych réznic. Oznacza to, ze nie powinnismy traktowac¢ tych
zwierzat przedmiotowo i mamy dobre powody, aby rozwaza¢ nadanie im statusu
moralnego.

4. Status moralny ryb

Ryby sa zdolne do odczuwania, w tym doswiadczania bolu i by¢ moze cierpienia,
mozna tez przyjaé, ze maja w zwigzku z tym interesy (na przyklad interes niedozna-
wania bolu), ale juz nie zdolnos¢ ich wyboru. Wystarczy to jednak do przyznania
im statusu moralnego, gdyz, jak zauwaza Tomasz Turowski, ,,status moralny moga

posiada¢ tylko istoty moralnie znaczace, czyli mogace doswiadczaé bolu i cierpienia.

Dzi$ nie ma watpliwosci, ze nalezg do nich wszystkie kregowce””’, a zatem i ryby.

'®  David DeGrazia, Prawa zwierzgt. Bardzo krotkie wprowadzenie, przel. Paulina Polak (Krakow:
NOMOS, 2002), 63.

Y DeGrazia, Prawa zwierzgt, 68.
DeGrazia, Prawa zwierzgt, 115.
Horta, Po stronie zwierzgt, 52.
Tomasz Turowski, Zmierzch antropocentryzmu w perspektywie etyki nowej Petera Singera
(Krakow: Universitas, 2019), 397.
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»Posiadanie statusu moralnego — twierdzi Mary Ann Warren - réwna sie byciu
istota zastugujaca na namyst moralny lub majaca wartos¢ moralng. Oznacza bycie
istotg, wobec ktérej podmioty moralnosci maja lub moga mie¢ obowigzki moralne”*
Uznanie wartos$ci moralnej wyklucza przedmiotowe traktowanie. W przypadku ryb
oznaczaloby to koniecznos¢ rezygnacji z wielu opisywanych wczeéniej praktyk sto-
sowanych przy ich polowie i hodowli. Czy udowodnienie faktu odczuwania przez te
zwierzeta bolu wystarczy?

Zdaniem Warren nadawanie statusu moralnego opiera si¢ na trzech podsta-
wowych cechach wewnetrznych: zyciu, zdolnosci do odczuwania oraz dzialaniu
moralnym. Uwzgledniajac je oraz odwolujac si¢ do relacji spotecznych i wiezi $ro-
dowiskowych, mozna sformutowac¢ siedem zasad statusu moralnego, a kazda z nich
»skupia naszg uwage na jednej cesze, lub zestawie cech, ktére stusznie mozna wyko-
rzysta¢ jako kryterium statusu moralnego”**. Sg to:

— zasada szacunku dla zycia,

— zasada przeciw okrucienstwu,

— zasada praw podmiotu,

— zasada praw czlowieka,

— zasada $rodowiskowa,

— zasada mig¢dzygatunkowa,

—  zasada przechodnioéci szacunku™.

Ryby moga posiada¢ status moralny na podstawie dwdch pierwszych zasad.
Niektore ich gatunki takze na podstawie zasady $rodowiskowej, ktéra odnosi si¢ do
istot zywych waznych dla ekosysteméw. Obejmowataby ona niektére gatunki ryb
dziko zyjacych, ale nie ryby hodowane w akwakulturach, stanowigcych niekiedy
wrecz zagrozenie dla srodowiska naturalnego.

Warren proponuje wielokryterialne podejscie do kwestii statusu moralnego.
Z trzech wymienionych wczesniej cech wewnetrznych ryby maja dwie pierwsze
(zycie i zdolnoé¢ do odczuwania), podobnie jak wigkszo§¢ zwierzat pozaludzkich.
Dzialanie moralne mozna by ewentualnie przypisywac niektdrym naczelnym czy
zwierzetom przyuczonym do mowy. Nie oznacza to jednak, ze filozofka jest skton-
na przyzna¢ rybom status moralny réwny psu, krowie czy nawet kurze. Zwraca
bowiem uwage na stopniowalno$¢ zdolnosci do odczuwania. Jej zdaniem istoty
czujace réznig sie rodzajem i zlozonos$cia doswiadczen. Dlatego tez kregowce sa
czulsze niz wickszo$¢ bezkregowcdw, a ,ptaki i ssaki sg zapewne czulsze niz ryby,
gady i plazy, a zatem posiadajg wiecej cech skladajacych si¢ na osobowo$¢”, praw-
dziwe moze by¢ wiec przekonanie, ze ,,moralnie bardziej naganne jest krzywdzenie

** Mary Ann Warren, Status moralny. Obowigzki wobec 0s6b i innych istot zywych, przel. Sergiusz
Tokariew (L6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, 2019), 13.

** Warren, Status moralny, 312.

*> ‘Warren, Status moralny, 376-377.

Y1 Z L 'S 10°S'SC0TVOIDOTOTIHdOOZ



ZOOPHILOLOGICA.2025.5.01 s. 8 z 14

Barbara Grabowska

zwierzat cieplych i wilochatych niz zwierzat zimnych i tuskowatych™’. Zimne
i luskowate ryby maja woéwczas nizszy status moralny i otrzymuja stabsza ochrone
przed ich krzywdzeniem.

W tym kontekscie szczegdlnego znaczenia dla ochrony tych zwierzat nabiera
zasada przeciw okrucienstwu, ktérg powinnismy stosowaé wobec wszystkich istot
czujacych, nie zwracajac uwagi na gatunek, gdyz bol jest bolem, bez wzgledu na to,
kto go odczuwa. Zasada przeciw okrucienstwu nie wymaga jednak od nas przypisy-
wania petnego statusu moralnego wszystkim istotom czujagcym. Nakazuje nam ona
jedynie podawac lepsze uzasadnienie dla krzywdzenia tych istot. Mozemy to czyni¢
tylko wtedy, gdy mamy pewnos¢, ze stuzy to osiagnieciu istotnych celéw, ktore nie
moglyby by¢ zrealizowane w inny sposéb. Zdaniem Warren

musimy zwlaszcza wystrzega¢ si¢ krzywdzenia zwierzat stalocieplnych (pta-
kow i ssakow), gdyz ich zdolno$¢ odczuwania przyjemnosci i bdlu jest oczywi-
sta i zapewne bardziej wyostrzona niz u wigkszo$ci zwierzat zmiennocieplnych

(ryb, gad6w i ptazow) oraz bezkregowcow™.

Dlatego tez niedopuszczalna jest hodowla przemystowa $win czy kur (istnieja
inne systemy hodowli, mniej krzywdzace zwierzeta), ale hodowla ryb nie bedzie
juz budzi¢ takich zastrzezen. Zasada przeciw okrucienstwu daje tym zwierzgtom
ochrong silniejsza niz w przypadku istot tylko zywych, lecz nieodczuwajacych, ale
zarazem jedng z najstabszych, jesli nie najstabszg wérdd organizmoéw sensytywnych.

Na podobne konsekwencje zastosowania ruchomej skali statusu moralne-
go zwraca uwage DeGrazia. Jesli nie uwazamy, ze wszystkie zdolne do odczuwa-
nia zwierzeta sg rdwne, ale jednocze$nie nie rezygnujemy z przyznania im statusu
moralnego, to rozwigzaniem kompromisowym moze by¢ model skali ruchome;j.
Laczy on hierarchi¢ ewolucyjng z hierarchig statusu moralnego. W drzewie filoge-
netycznym na szczycie s3 ludzie, nastepnie malpy cztekoksztaltne i delfiny, potem
czlowiekowate inne niz Homo sapiens itd. Na dole za§ mamy gady nad plazami, a te
nad rybami. Hierarchia statusu moralnego wyglada analogicznie. Nizej od ryb znaj-
duja sie w niej tylko bezkregowce. Co wazne,

poruszajac sie w dot skali statusu moralnego, czy tez moralnego traktowania,
zmniejsza si¢ tez poziom poszanowania jaki jesteSmy winni okazywac istotom
znajdujacym si¢ w okreslonym miejscu skali. W pewnym momencie dociera si¢

do istot zastugujacych na bardzo niski poziom poszanowania®®.

6 Warren, Status moralny, 327.
*” Warren, Status moralny, 323-324.
*% DeGrazia, Prawa zwierzgt, 57.
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Ryby znajdujg si¢ pod tym wzgledem u dotu skali. Posiadanie statusu moralne-
go daje im zatem pewng ochrone przed krzywdzeniem i okrutnym traktowaniem,
ale jest ona stabsza niz w przypadku innych kregowcéw. Sam DeGrazia odrzuca ten
model, wskazujgc na arbitralno$¢ obnizania rangi cierpienia tylko z racji przynalez-
nosci gatunkowej, i opowiada sie za rownym poszanowaniem. Czy wobec tego lepsza
ochrone rybom da¢ moze Singerowska zasada réwnego poszanowania interesow?

5. Co lezy w interesie ryb?

Utylitaryzm preferencji stosuje do wszelkich gatunkow zwierzecych zasade réwne-
go rozwazenia interesow. Jak juz wspominatam, zakladamy, ze ryby jako zwierzeta
zdolne do odczuwania majg z pewnoscia interes niedoznawania bolu, niedozna-
wania stresu i innych form dyskomfortu. Powinnismy bra¢ te interesy pod uwage,
zastanawiajac sie, czy mozemy dokonywa¢ polowow ryb i je hodowaé. DeGrazia
stwierdza, zZe argumenty za niejedzeniem osobnikow z hodowli sg silniejsze niz za
niepolawianiem tych wolno zyjacych, gdyz w opisywanych wczesniej warunkach
akwakultury ryby do$wiadczaja znaczacego obnizenia komfortu zycia™.

Zarosa natomiast nazywa wedkarstwo rodzajem myslistwa. W ten sposdb nieja-
ko zréwnuje ryby ze ssakami i z ptakami, na ktore poluja mysliwi. Jej zdaniem obec-
nie wedkuje sie nie dla zdobycia pozywienia, bez ktérego trudno bedzie przezy¢, lecz
dla przyjemno$ci oraz niekiedy dla sportu. Zywotnym interesom ryb przeciwstawia
sie wtedy ludzki interes przyjemnego spedzenia czasu, rozrywki czy udzialu w rywa-
lizacji. Dlatego tez ,,na gruncie utylitaryzmu preferencji nie ma miejsca na akceptacje
polowan wynikajacych z trywialnych pobudek, a wedkarstwo w wielu krajach stuzy
jedynie milemu spedzaniu czasu oraz zwigkszaniu poczucia wlasnej wartosci wedka-
rzy bioragcych udzial w konkursach”. Badaczka potepia réwniez tak zwang huma-
nitarng forme tego sportu, polegajaca na wypuszczaniu ztowionych ryb z powrotem
do wody. Zauwaza bowiem, Ze okoto 10% osobnikéw ginie na skutek stresu przy
zlowieniu, a pozostale, ze wzgledu na odniesione rany, majg male szanse przezycia.
Taka forma wedkarstwa poprawia przede wszystkim samopoczucie wedkarzy uwaza-
jacych siebie za humanitarnych i niewyrzadzajacych krzywdy rybom.

Na gruncie utylitaryzmu preferencji musimy wykaza¢, ze odlawianie i jedzenie
ryb stuzy naszym istotnym interesom, a wiec jest jedynym badz jednym z niewielu
dostepnych zrodel pozywienia. W wigkszosci przypadkow tak nie jest. Nawet jesli

** DeGrazia, Prawa zwierzgt, 116.
30 Zarosa, Status moralny zwierzgt, 242.
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zwierzeta te nie sg uznawane za osoby czy istoty samos$wiadome, to w kwestii dozna-
wania cierpienia nie wprowadza to istotnych réznic. Jednak zdaniem Petera Singera
,zlo zabijania jest sprawa bardziej zlozong™". Zle jest oczywiécie zabicie osoby — nie-
powtarzalnego indywiduum z przeszlodcig i przysztoscia. Inaczej jest w przypadku
zwierzat niebedacych osobami. ,,Sposrod zwierzat, ktore ludzie zabijajg regularnie
w duzych ilo$ciach, ryby moga by¢ najwyrazniejszym przykladem zwierzat, ktdre sa
$wiadome, ale nie s3 osobami”** - zauwaza autor Etyki praktycznej. Takie zwierzeta
nie posiadaja interesu kontynuowania zycia, gdyz nie majg $wiadomosci tego, co
wigze si¢ z jego utratg. Nie majg planow i oczekiwan na przyszios¢. Co zatem, jesli
zalozymy, ze ich zabijanie jest bezbolesne i nie powoduje straty u innych osobni-
kow? Na gruncie utylitaryzmu mozemy przyjaé, ze ich zabijanie jest zle, gdyz pozba-
wi je kilku miesigcy czy lat przyjemnego zycia, wiec zmniejsza ogoélny rachunek
przyjemnosci. Mozna jednak argumentowac, ze wystarczy wowczas zastapi¢ zabite
ryby takg sama liczbg nowych, aby wyréwna¢ sume przyjemnosci. W swietle tych
rozwazan ryby to istoty zastepowalne. Mozna zabi¢ bezbolesnie dziesie¢ karpi czy
tososi wiodacych dobre zycie, pod warunkiem ze w ich miejsce pojawi sie dziesie¢
innych przedstawicieli danego gatunku, ktérzy beda zy¢ w réwnie komfortowych
warunkach. Zycie konkretnej ryby jest mniej warto$ciowe niz ptaka czy ssaka. Ale
Singer podkresla, ze powiedzie¢, iz ,,niewiadome istoty s zastepowalne, nie znaczy
powiedzie¢, ze ich interesy sie nie liczg”*>. Maja one interes do$wiadczania jak naj-
mniej bolu i jak najwigcej przyjemnosci, ale nie maja osobistego interesu w konty-
nuowaniu zycia. Nie oznacza to jednak, ze nalezy zacheca¢ do jedzenia ryb zamiast
drobiu, $win czy kréw. Zabijanie zwierzat na pozywienie ,powoduje, ze myslimy
o nich jako o przedmiotach, ktérych mozemy uzywac, jak nam si¢ podoba”. Dlatego
tez, ,by doprowadzi¢ do nalezytego traktowania zwierzat, wlaczajac w to nie$wia-
dome, najlepiej byloby stworzy¢ prosta regute unikania zabijania ich na pokarm™*.

Jednak latwiej, pod pewnymi warunkami, usprawiedliwi¢ jedzenie ryb niz wyz-
szych zwierzat. Barbara King przyznaje, ze trudno jej si¢ powstrzymac od ich jedze-
nia, i uwaza, ze ,osiagalne cele ekologicznie ukierunkowanych rybozercéw moga
polega¢ na odmawianiu konsumowania zagrozonych ryb, ryb fowionych w szcze-
golnie okrutny i niezgodny z prawem sposob, oraz ryb z wysokodochodowych farm
przemystowych”**. W praktyce jednak moze by¢ trudno stwierdzi¢, gdzie i w jakich

1 Peter Singer, Wyzwolenie zwierzgt, przel. Anna Alichniewicz i Anna Szczesna (Warszawa:

Marginesy, 2018), 72.

2 Peter Singer, Etyka praktyczna, przel. Agata Sagan (Warszawa: Ksigzka i Wiedza, 2006), 121.
Singer, Etyka praktyczna, 131.
Singer, Etyka praktyczna, 134.
Barbara King, Osobowos¢ na talerzu. Kim sq zwierzeta, ktore zjadamy?, przel. Adam Pluszka
(Warszawa: Wydawnictwo W.A.B., 2018), 117. King pisze o wystepowaniu sygnalizacji referencyjnej
u strzepieli, wykorzystywaniu narzedzi i preferowaniu ,,stalych klientéw” do czyszczenia przez wargacza.
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warunkach wyhodowana zostala ryba oraz w jaki sposob ja ztowiono. Poza tym,
»jesli zalezy nam na zwierzetach, nie mamy powodu uwaza¢, ze poldéw ryb staje sie
dopuszczalny, gdy jest uznawany za zréwnowazony lub przyjazny $rodowisku”’.
Czy zatem nalezy wskaza¢ mocniejsza podstawe ich ochrony, czyli prawa w moc-

nym znaczeniu?

6. Czy ryby majg prawa?

David DeGrazia wyroznia trzy znaczenia pojecia ,,prawa zwierzat™:
— prawa w znaczeniu statusu moralnego,

— prawa w znaczeniu réwnego poszanowania,

— prawa w ,,znaczeniu przebijajacym warto$¢ uzytecznoéci”®’.

Ryby, jak juz byla mowa, moga posiada¢ prawa w dwoch pierwszych znacze-
niach. Trzecie, mocne znaczenie praw odnosi si¢ do tak zwanych podmiotéw zycia,
czyli istot posiadajacych wewnetrzng warto$é, niezalezng od ich wartosci i uzytecz-
noéci dla innych. Zdaniem Toma Regana podmioty zycia to posiadajace przekona-
nia i dazenia indywidua, ktére ,,odczuwaja, posiadaja pamie¢ i wiedze, czym jest
przysztos¢, w tym ich wilasna. Majg zycie emocjonalne, ktore przezywajg, doswiad-
czajac bdlu i przyjemnosci, posiadajg zdolno$¢ realizacji wlasnych dazen i osiagaja
cele. Majg swe wlasne interesy i zdolno$¢ ich wyboru™*®. W wydanej w 1984 roku
ksigzce The Case for Animal Rights za podmioty Zycia uznaje badacz normalnie roz-
winiete ssaki, ktore ukonczyly pierwszy rok zycia. Jednak w pdzniejszych swoich
pracach pisze on, ze takze inne zwierzeta moga by¢ uwazane za podmioty Zycia.
Stwierdza, ze mamy liczne powody, by sadzi¢, ze s3 nimi ptaki oraz by¢ moze ryby””.
Status ryb nadal budzi pewne watpliwosci, ale warto zauwazy¢, ze zwierzeta te sa
brane pod uwage jako potencjalne podmioty zycia, czyli istoty, ktore powinny by¢
traktowane z szacunkiem i ktérych nie wolno uwaza¢ za zasoby do wykorzystywa-
nia przez innych. Oznaczaloby to calkowity rezygnacje z wedkarstwa, rybotowstwa
oraz hodowli ryb.

Takie traktowanie ryb postuluja Donaldson i Kymlicka, ktérzy proponuja uzu-
pelnienie teorii praw zwierzat o pojecia zaczerpnigte z filozofii polityki, takie jak:
suwerenno$¢, rezydencja i obywatelstwo. Kategoria obywatelstwa odnosi si¢ do
zwierzat udomowionych, uznawanych za czlonkéw multigatunkowej wspodlnoty

3¢ Horta, Po stronie zwierzgt, 86.

DeGrazia, Prawa zwierzgt, 36.

*% Tom Regan, The Case for Animal Right (Berkeley: University of California Press, 2004), 243.
* Regan, The Case for Animal Right.
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politycznej. Status rezydentow mialby przystugiwaé tak zwanym zwierzetom limi-
nalnym, zyjacym w otoczeniu cztowieka, lecz niewchodzacym z nim w bliskie rela-
cje i od niego niezaleznym (na przyklad wiewiérkom, jezom i innym gatunkom
zyjacym w miejskich parkach). Natomiast zwierzeta dzikie nalezy uzna¢ za czton-
kow suwerennych wspodlnot i tak je traktowacd.

Dla autoréw Zoopolis... ryby to przede wszystkim czlonkowie suwerennych
wspolnot zwierzat dzikich. Ludzie powinni traktowa¢ te wspoélnoty na wzor suwe-
rennych panstw i pozwala¢ ich cztonkom samodzielnie w nich funkcjonowaé. Tym
bardziej ze bytuja one w odmiennym $rodowisku, takze w miejscach dla ludzi nie-
dostepnych, i trudno nam si¢ z nimi skomunikowa¢. Na szcze$cie do uznania pod-
miotowosci nie jest to konieczne. Badania zwierzgcych umysiow nie stuzg bowiem
rozpoznawaniu, komu przystuguja prawa podstawowe, lecz umozliwianiu i wzbo-
gacaniu naszych interakcji ze zwierzetami pozaludzkimi. Nie zawsze interakcje te
sg mozliwe. Jako przyktad braku takiej mozliwosci Donaldson i Kymlicka podaja
wlasnie ryby z rodziny wegorzycowatych zyjace w glebinowych Zrédlach geoter-
malnych na dnie Pacyfiku, wobec ktorych ,,najlepsza rzecza, jaka bedziemy mogli
dla nich zrobi¢, bedzie rozpoznanie w nich podmiotéw, uszanowanie ich praw pod-
stawowych i pozwolenie im zy¢ wlasnym zyciem™*°. Oznacza to catkowita rezygna-
cje z rybotéwstwa i wedkarstwa. Jednak autorzy Zoopolis..., jak juz wspominatam,
pomijaja ryby hodowane w akwakulturach, trzymane w akwariach i stawach. Nie
s3 to w ich rozumieniu zwierzeta udomowione, poniewaz nie wchodza w relacje
z ludZmi, nie tworzg z nimi wspdlnoty. Zostaly przeoczone z powodu ich odmien-
nosci i braku mozliwosci komunikacji.

7. Podsumowanie

Fakt, ze ryby sg istotami odczuwajacymi, nie budzi watpliwosci, podobnie jak ich
zdolno$¢ do doznawania bolu. Na tej podstawie mozna przyzna¢ im status moral-
ny, chociazby odwolujac si¢ do zasady przeciw okrucienstwu. Wystarczytoby to do
wyeliminowania przynajmniej niektérych metod ich potowu oraz hodowli, a takze
wedkarstwa. Zmuszaloby tez do zastanowienia si¢ nad wykorzystywaniem ich jako
pokarmu. Zabijanie ryb budzi jednak mniejsze opory niz pozbawianie zZycia ptakow
czy ssakow. Jako nie-osoby i istoty zastepowalne nie maja one interesu kontynuowa-
nia zycia. Watpliwosci budzi réwniez przyznanie im praw w najmocniejszym zna-
czeniu. Przy najzyczliwszej interpretacji mozna by stwierdzi¢, ze by¢ moze s3 one

* Donaldson, Kymlicka, Zoopolis, 63. Jest to jedna z niewielu wzmianek o rybach w calej ksiazce.
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podmiotami zycia. Mogg uzyska¢ status czlonkéw suwerennych wspolnot zwierzat
dzikich, ale ryby hodowlane nie s3 w ogéle brane pod uwage w politycznej teorii
praw zwierzat.

Trudno si¢ zatem dziwi¢, ze krzywdzace, a nawet okrutne traktowanie ryb nie
wywoluje szczegdlnego oburzenia. Tym bardziej ze znoszg one bdl w milczeniu,
nie reaguja podobnie jak ludzie czy inne ssaki. Nie wchodzimy z nimi w bezpo-
$rednie relacje. Dlatego latwiej takze etykom uzna¢, Ze powinni$my lepiej trakto-
waé zwierzeta cieple i puchate niz zimne i tuskowate. Nawet jesli zaktadamy, ze
warunkiem wystarczajagcym do objecia ochrong jest zdolno$¢ doznawania bolu.
W najlepszym wypadku ryby zostaja potraktowane marginalnie lub pominigte. Ich
przyktad pokazuje, jak trudno réwniez autorkom i autorom zajmujgcym sie szeroko
rozumianymi prawami zwierzat porzuci¢ antropocentryczng perspektywe skupia-
jaca nasza uwage i wspolczucie na gatunkach najbardziej do nas podobnych lub
pozostajacych z nami w bliskich relacjach.

Czy zatem mozna uznac ryby za gorszy rodzaj zwierzat? Uwazam, ze s3 to nie
tyle zwierzeta gorsze, ile inne. Odmienne $rodowisko Zycia, niemozliwo$¢ komu-
nikacji, niewielka wiedza na ich temat - to wszystko sprawia, ze los ryb nie budzi
zbytniego zainteresowania. Dlatego tez rzadko stajg si¢ one ikonami walki o prawa
zwierzat. Wyjatkiem jest karp i kampania na rzecz zakazu sprzedazy tej ryby zywej.
By¢ moze widok karpi trzymanych i u$émiercanych czgsto w fatalnych warunkach,
w sklepach i na targowiskach, to jedna z niewielu okazji do kontaktu z zywymi
rybami i do dostrzezenia w nich czujgcych istot zastugujacych na wspoltczucie.

Czy mozna to zmienic¢? Sadze, ze wazng role odgrywa informowanie na temat
odczuwania bdlu przez ryby, pokazywanie, ze one takze moga cierpie¢. Uswiada-
mianie, skad i w jaki sposdb trafiajg one na sklepowe potki i nasze talerze. Nie jest
to zadanie atwe, ale jesli chcemy faktycznie obja¢ ochrong wszystkie istoty zdolne
do odczuwania boélu, to nie mozemy pomijac ryb.
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Ryby jako zasoby naturalne i jako czujace istoty zywe

Pbi6bl Kak MprpoAHble pecypcbl
1 UyBCTBYIOLLME XKIBbIE CYLLIECTBa

A6cTpakT

PbI6bI MOTYT paccCMaTpuMBATbCA C [IBYX TOYEK
3peHMs: MHCTPYMEHTa/IbHON U atndeckoit. Cor-
JIACHO MHCTPYMEHTA/IBHOMY IIOXOZY, PbIOBI OT-
HOCSTCSL K 9KOHOMMYECKUM pecypcaM, MCIIO/b-
3yeMbIM B PBIOO/IOBCTBE 1 aKBAKY/IbTYpE, a TaK-
JKe K 9/IeMeHTaM 9KOCUCTEMbI, UTPAOIIUM KO-
4eBYI0 pOJIb B IIOffIEP)KAHUM OMOMIOTMYECKOTO
paBHOBecKsA. B paMKax 9TOro MOAXOfa PhIObI
UMeIOT MHCTPYMEHTA/IbHYIO [IEHHOCTb.
ITUYECKUIT IIOAXOM, HANPOTUB, YYUTHIBAET
CIIOCOGHOCTD PbI6 MCHBITHIBATD 607b. Takum
006pasoM OHM SIB/LIIOTCS IYBCTBYIOLIVIMIY CYIie-
ctBaMu (aHIIL sentient beings), KOTOPBIM ClIefyeT
[pNfaBaTh MOPA/IBHBI CTAaTyc. B crarbe aHa-
JUBUPYIOTCA HEPOOMONOINYecKrue 1 IOBEMeH-
4ecKye [aHHbIe,
4TO pbIOBI 06/MAKAIOT GONEBBIMU PELENTOPaMI

CBUIETENbCTBYIOIINE O TOM,

(HoLMLenITOpaMK), AE€MOHCTPUPYIOT 3alllUTHbIE
peaxuuy Ha Bpe[HbIe PasfpPaXUTENN 1 00ydaioT-
cs1 u3beraTb GOTIE3HEHHBIX CUTYaIMil. DTO YKa-
3bIBaeT Ha Ha/M4Me Y HUX 97IeMEHTapHbIX GOpM
CO3HAHMSA U CIIOCOOHOCTh K CYOBEKTUBHOMY
HepeXMBAHUIO TeOHNYECKOTO 6/IaromoTydns.
ABTOp yYHTBIBaeT AapryMEHTBI CKEITHUKOB,

YTBEPKIAIOLINX, YTO Y PI6 OTCYTCTBYIOT JOCTa-

Fish as Natural Resources
and Sentient Living Beings

Abstract

Fish can be considered from two perspectives:
instrumental and ethical. The instrumental
approach views fish as economic resources to be
exploited in fisheries and aquaculture, as well as
vital elements of ecosystems that play a key role
in maintaining biological balance. From this
standpoint, fish possess instrumental value.

The ethical perspective, by contrast, empha-
sizes the ability of fish to feel pain, recognizing
them as sentient beings with moral status. The
article examines neurobiological and behavioral
evidence suggesting that fish have pain receptors
(nociceptors), display protective responses to
harmful stimuli, and learn to avoid painful situ-
ations - indicating a basic form of consciousness
and the capacity for subjective experiences of
pleasure and pain.

The article also considers the arguments of
skeptics, who contend that fish lack sufficiently
developed brain structures, such as the neocortex,
which are thought to be necessary for the con-
scious experience of pain. From this viewpoint,
the behaviors exhibited by fish may be attributed
to nociceptive reflexes rather than to a conscious
experience of suffering.
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TOYHO pasBUTble CTPYKTYpPbl TOJIOBHOTO MOS3ra,
TaKye KaK HOBas Kopa (HEOKOPTEKC), SIKOObI
IpPENATCTBYIOIIE OCO3HAHHOMY BOCHPUATHIO
60mu. CormacHo 9Toit TOYKe 3peHus, Haboofae-
Mble peaKLuy pbib SB/IAIOTCS IMIIb Pe3y/IbTaTOM

Finally, the article examines whether the exist-
ing evidence justifies granting fish moral status
and explores the ethical implications for fisheries
management, aquaculture practices, and animal
protection policies.

HOLMLENTUBHBIX pedIeKCOB, a He 0CO3HAHHOTO . .
ped ’ Keywords: fish, moral status, sentience, pain,
CTpajaHmusL.

consciousness, fish neurobiology
B cTarbe mpepnpyHATA HOMBITKA OTBETUTH Ha

BOIIPOC, JOCTATOYHO /I VMEIOLIMXCS [JAHHBIX,
4TOOBI TpU3HATb PbHIO CylecTBamy, ob6yajao-
M MOPAJIBHBIM CTaTyCOM. Tak>Kke OTMeYeHbI
9TUYECKNE TTOCTIEACTBYSI STUX BHIBOJOB IS IIpa-
KTVK PBIOOTIOBCTBA, aKBAKYIBTYPbI M 3alMThI
SKMBOTHBIX.

KiroueBbie cmoBa: pbIObI, MOPAJIbHBIIL CTATYC,
yBCTBUTEBHOCTD, 0ONb, CO3HAHME, HEIpobmo-
JIoTUs pBIO

Status moralny ryb pozostaje przedmiotem debaty filozoficznej i naukowej. Czy
zwierzeta te moga by¢ traktowane wytacznie jako zasoby gospodarcze, czy powi-
nien im tez przyslugiwa¢ status moralny jako istotom zdolnym do $wiadomego
odczuwania bolu i cierpienia? W niniejszym tekscie przywolane sa dwa podejscia
do tej kwestii: instrumentalne, traktujace ryby jako elementy gospodarki ryba-
ckiej lub czesci ekosystemow, oraz etyczne, uznajace ich zdolnos¢ do odczuwania
i wynikajgcg z tego koniecznos$¢ ochrony ich dobrostanu. Szczegdlnie rozbudowany
zostal watek omawiajacy debate wokot zagadnienia swiadomosci oraz doswiadcza-
nia bolu przez ryby. W debacie tej uczestnicza rybacy, wedkarze, filozofowie, ety-
cy i naukowcy, co czyni jg szczegélnie trudng'. Z jednej strony bowiem jestesmy
zmuszeni pogodzi¢ si¢ z niepewnym i tymczasowym charakterem naukowych roz-
strzygnie¢. Z drugiej natomiast ludzie zyjacy i korzystajacy z eksploatacji ryb oraz
bronigcy dobrostanu zwierzat aktywisci, a takze etycy i filozofowie zgodnie ze swo-
imi intuicjami moralnymi i uznawanymi teoriami etycznymi przyjmujg zalozenia,
ktore sg podstawg praktycznego dzialania. Moze to prowadzi¢ do wybiodrczej selek-
cji $wiadectw empirycznych oraz stronniczej interpretacji badan naukowych.

! Jennifer Jacquet, Becca Franks, Troy Vettese, “The Great Fish Pain Debate”, Issues in Science and
Technology, 36, no. 4 (2020): 49-53. Trudno$¢ debaty oddaje podtytul artykutu: What Happens When
Scientists Get Hooked On a Question That Could Be Argued Forever? - ,Co sie¢ dzieje, gdy naukowcy
zaczng sie skupia¢ na kwestii, nad ktérg mozna dyskutowac wiecznie?”. Jesli nie zaznaczono inaczej,
wszystkie cytaty obcojezyczne podano w ttumaczeniu autora artykutu.
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Ryby jako zasoby

Z ekonomicznego punktu widzenia ryby sg jednym z kluczowych zasobow eksplo-
atowanych przez cztowieka. Nalezg do wodnych bogactw naturalnych, ktére ludzie
powinni chroni¢ ze wzgledu na swoje interesy ekonomiczne. Ryby sa takimi samymi
dobrami materialnymi, jak woda czy paliwa kopalne, z ktérych cztowiek moze czer-
pa¢ korzysci. Przemyst rybny oraz akwakultura stanowig znaczacy sektor gospo-
darki wielu panstw, a globalna konsumpcja ryb wzrasta z roku na rok’. Kierujac
sie utrwalonymi spolecznie przekonaniami, ze zwierzeta, zwlaszcza ,,nizsze” formy
zycia, istniejg wylacznie dla ludzkiego uzytku, rybacy i przedstawiciele przemystu
rybackiego odrzucaja dowody na istnienie rybiego bélu i swiadomosci. Istoty te sa
poréwnywane do ,,robotéw” lub ,,automatdéw’, co jest proba ,,odczlowieczenia” ich
zachowan, nawet jesli wykazuja oznaki cierpienia podobne do innych kregowcow’.

Ryby jako element ekosystemu
(ekocentryczna etyka holistyczna)

W nurcie ekocentrycznej etyki srodowiskowej cata biosfera, ziemskie ekosystemy to
byty posiadajace warto$¢ wewnetrzng, ktore majg bezposredni status moralny”. Ryby,
tak samo jak inne istoty zywe, sa postrzegane jako wazne elementy naturalnych
systemow. Ich rola w tancuchu pokarmowym i regulowaniu populacji innych orga-
nizmoéw jest kluczowa dla stabilnosci srodowisk wodnych. Zanikanie gatunkéw tych
zwierzat moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen w funkcjonowaniu ekosystemow.

Wspolnota biotyczna jest swego rodzaju organizmem, gdzie wszystkie czesci
odgrywajg swojg role. Elementy systemu biologicznego sa wspodtzalezne, ale ich
interesy niejednokrotnie wchodzg ze sobg w konflikt. Zharmonizowanie tych inte-
resOw jest natomiast mozliwe poprzez odrzucenie psychocentrycznego (psychocen-
tric) indywidualizmu i atomizmu etycznego’. Kazdy element tej wspdlnoty zyskuje

* Culum Brown, “Fish Intelligence, Sentience and Ethics’, Animal Cognition, vol. 18 (1) (2015): 3,
https://doi.org/10.1007/s10071-014-0761-0.

* Tla France Porcher, “Fish Sentience, Consciousness, and AI”, Animal Sentience, 21 (4) (2018): 1-4,
https://doi.org/10.51291/2377-7478.1324.

* Holmes Rolston I1I, Environmental Ethics (Philadelphia: Temple University Press, 1988), 1-2.

® Baird J. Callicott, “The Conceptual Foundations of the Land Ethic”, in Environmental Philosophy:
From Animal Rights to Radical Ecology, eds. Michael Zimmerman et al. (Englewood Cliffs: Prentice-
-Hall, 1993), 119.

ST Z ¢ 'S ¥0'S'SC0TVOIDOTOTIHdAOOZ


https://doi.org/10.1007/s10071-014-0761-0
https://doi.org/10.51291/2377-7478.1324

ZOOPHILOLOGICA.2025.5.04 s. 4 z 25

Grzegorz Francuz

status moralny posrednio poprzez wktad w rozwdj i trwanie calego systemu®. Zwo-
lennicy holistycznej etyki srodowiskowej postuluja, aby system ekologiczny i calos¢
powiazan biologicznych staty sie Zrédlem norm nakazujacych zabezpieczanie inte-
gralnosci, stabilno$ci oraz pigkna biologicznych wspolnot. Podkreslaja normatyw-
ne pierwszenstwo calosci systemu biologicznego wobec poszczegdlnych jego cze-
$ci. Pojedyncze organizmy w ramach ekosystemu pelnia funkcje instrumentalna.
Holizm etyczny, ktéry dobro catego systemu stawia wyzej niz dobra indywiduodw,
moze usprawiedliwia¢ krzywde pojedynczych bytéw w imie¢ nadrzednego dobra
caloéci. W tym kontekscie ryby, tak samo jak wszystkie inne organizmy, traktowane
sq jako wazne elementy ekosystemow i moga podlega¢ ochronie gatunkowej, ponie-
waz odgrywajg istotng role w funkcjonowaniu tych ekosystemow. Liczg si¢ jako nie-
zindywidualizowana masa i majg tylko wartos¢ instrumentalng’.

Ryby jako zywe jednostki

Tworca biocentrycznego indywidualizmu Paul Taylor krytykuje etyczny holizm.
Twierdzi, ze po odrzuceniu antropocentrycznej etyki nalezy skupi¢ si¢ na pojedyn-
czych istotach i ich zyciu, bytach, ktére mozna wspieraé lub niszczy¢®, Biocentrycz-
ny indywidualizm przypisuje poszczegélnym istotom zywym inherentng wartos§¢
(inherent worth), podkresla dazenie wszystkich bytéw do realizacji ich wlasnego
dobra (good of its own). Zyjace organizmy sg teleologicznymi centrami zycia (tele-
ological center of life). Ich inherentna warto$¢ ma status dobra obiektywnego, ma

¢ Aldo Leopold pisze: ,,Co$ jest dobre, gdy zmierza do zachowania integralnoci, stabilnosci
i piekna wspodlnoty biologicznej. Jest zle, gdy czyni odwrotnie” Aldo Leopold, A Sand County Almanac,
and Sketches Here and There (New York: Oxford University Press, 1987), 224-225.

7 Warto odr6zni¢ holizm praktyczny czy ontyczny od holizmu etycznego. Holizm praktyczny jest
czyms$ oczywistym i koniecznym na gruncie wspofczesnych nauk. Wynika z wiedzy empirycznej, kto-
ra sktania do podejscia systemowego, do tezy, ze badanie sktadnikéw natury lub spoleczenstwa nie
powinno sie odbywa¢ w izolacji. Wazne jest uwzglednianie kontekstu, wzajemnych powigzan, wspot-
zaleznosci w ramach systemow biologicznych czy spolecznych. Natomiast holizm etyczny powinien
zosta¢ odrzucony, system biologiczny nie jest bowiem warto$ciowy sam w sobie, niezaleznie, czy wrecz
wbrew dobru indywidualnych bytéw, lecz dlatego, ze przyczynia si¢ do dobrostanu pojedynczych

organizmow.
® Paul Taylor, Respect for Nature (Princeton: Princeton University Press, 1986), 118. Taylor pisze,
iz holistyczna etyka ,[...] przeocza fakt, Ze jezeli indywidua nie posiadajg wlasnego dobra, ktére zna-

czy moralnie dla podmiotéw, zaden organiczny system natury-jako-calosci [nature-as-a-whole] nie
moze wyjasni¢, dlaczego podmioty moralnosci sg zobowigzane chroni¢ jego dobro. Nawet w przypad-
ku, gdyby cala sfera zycia na Ziemi stanowita quasi-organizm, dlaczego dobro [well-being] tej jednostki
mialoby sie liczy¢ moralnie?”. Taylor, Respect for Nature, 118-119.
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taki sens, jaki na gruncie antropocentrycznej etyki Kantowskiej posiada pojecie
»przyrodzonej godnosci osoby”. Zatem inherentna warto$¢ to przyrodzona god-
nos¢ istoty zywej. Biocentryczny indywidualizm jest swego rodzaju kantyzmem dla
wszystkiego, co zywe. Tak jak w mysli tego filozofa godnos¢ przystuguje obdarzo-
nym rozumnoscig osobom, indywidualistyczny biocentryzm nadaje godno$¢ jed-
nostkowym bytom ozywionym, bez wzgledu na ich warto$¢ instrumentalng, zna-
czenie dla systemu biologicznego czy przydatnos$¢ dla ludzi. Ryby sa obdarzone
statusem moralnym jako indywidualne, Zyjace byty.

Oparta na biocentrycznym indywidualizmie etyka biocentryczna obliguje pod-
mioty moralno$ci do obdarzenia moralnymi wzgledami wszystkich zywych istot,
promuje egalitaryzm gatunkowy, co z praktycznego punktu widzenia jest niewy-
konalne. Tego typu etyka moze czyni¢ nas bezsilnymi wobec realnych sytuacji
konfliktu z innymi istotami Zywymi i uniemozliwia¢ dzialanie, gdy konieczne jest
poréwnywanie warto$ci réznych form zycia. W jaki sposéb respektowa¢ inherentne
dobro tych form? Z ktérymi organizmami si¢ solidaryzowac¢ i czu¢ z nimi wiez? Jak
walczy¢ chociazby z chorobami wywolywanymi przez organizmy zywe? Jak mozna
zy¢ bez zabijania? Nie ma Zycia bez zabijania. Potrzebne s3 zatem kryteria réznicu-
jace znaczenie moralne istot zywych, wprowadzajace hierarchie w sferze moralnej’.

Dobrostan i prawa zwierzat

Utylitarystyczna etyka wyzwolenia zwierzat i deontologiczna etyka praw zwierzat
przyznaja szczegoélna pozycje moralng wyréznionej grupie w zbiorze istot zywych —
istotom czujacym. Bazujgca na utylitarystycznej zasadzie minimalizacji cierpienia,
konsekwencjalistyczna etyka wyzwolenia zwierzat odwoluje si¢ do naszego wspét-
czucia dla przedstawicieli innych gatunkéw. Natomiast deontologiczna etyka praw
zwierzat podkresla niezalezng, wewnetrzng warto$¢ pojedynczych, czujacych istot
i wymaga szacunku dla nich.

Wedlug utylitarystow powinno si¢ maksymalizowaé przyjemnosci, a minimali-
zowac cierpienia. Doznawanie przyjemnosci lub bélu jest znaczace moralnie i wazne
ze wzgledu na dobro innych istot. Jako podmioty moralnosci jestesmy zobligowani,
aby nie sprawia¢ im niepotrzebnego bélu, unika¢ zadawania cierpienia oraz mak-
symalizowa¢ poczucie szczeécia i rozkoszy. Spory pojawiaja sie, gdy trzeba dokona¢
oceny konkretnych przypadkéw zadawania boélu czy dopuszczalnosci wywolywania

° David DeGrazia, “Moral Status as a Matter of Degree?”, Southern Journal of Philosophy, vol. 46,
iss. 2 (2008): 181-198.
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cierpienia u innych istot oraz kategorii bytow, ktore nalezy uwzgledni¢ w rachunku
moralnym, albo dokona¢ poréwnania réznych rodzajéw przyjemnosci, cierpienia
lub interesow.

Tworca koncepcji praw zwierzat Tom Regan krytycznie odnosi si¢ do utylita-
ryzmu i podkres§la wymdg empirycznego potwierdzenia stusznosci proponowanej
przez utylitarystyczny konsekwencjalizm praktyki traktowania nie-ludzi. Twierdzi,
ze zasada uzytecznosci podwaza zasade rownego traktowania zwierzat i moze skut-
kowa¢ ich eksploatacja'’. Utylitarysci koncentruja sie bowiem na bilansie bélu oraz
przyjemnosci doswiadczanych przez istoty lub na poréwnywaniu preferencji. To
za$ prowadzi do traktowania tychze istot jak pozbawionych wewnetrznej wartosci

»pojemnikoéw” (receptacles) na - majace samoistng warto$¢ wewnetrzng (intrinsic
value) — przyjemne do$wiadczenia czy tez spelnione preferencje'’. Wedlug Rega-
na wszystkie byty, ktore spelniajg kryterium bycia podmiotem-zycia (the-subject-
-of-a-life), maja taka samg inherentna warto$¢. Sa w sposob kategoryczny réwne
i nalezy je obdarza¢ tym samym szacunkiem; przystugujg im takze prawa moral-
ne'”. Podmioty-zycia (the subjects-of-a-life) charakteryzuja si¢ autonomia preferen-
cji (preference autonomy). Ten rodzaj autonomii mozna przypisa¢ posiadajacym
pragnienia i podejmujacym celowe dzialania ssakom powyzej pierwszego roku
zycia". Stanowisko praw zwierzat jest zatem bardziej rygorystyczne moralnie niz
utylitarystyczna ochrona dobrostanu zwierzat. Jednak przyjmowane na jego grun-
cie kryterium uzyskiwania statusu moralnego jest znacznie bardziej wykluczajgce
od stanowiska utylitaryzmu - inherentna warto$¢ przystuguje tylko ssakom, ktdre
ukonczyty pierwszy rok zycia. Ryby wiec nie naleza do zbioru posiadajacych prawa
podmiotéw Zycia. Nie maja obiektywnej, inherentnej wartosci, nie przystuguja im
prawa moralne.

Zdolnos¢ odczuwania (sentience)

Nalezy zapytaé, czym jest, na czym polega i jak sie¢ przejawia zdolno$¢ odczuwa-
nia (sentience) u istot zywych. W jaki sposéb poznajemy, ze dana istota posiada te
zdolno$¢ i przezywa stany hedoniczne, czyli bdl lub przyjemnosc¢? Pytamy takze

1 Tom Regan, ,Prawa i krzywda zwierzat] przel. Zygmunt Nierada, Efyka, nr 18 (1980):
103-104.

"' Tom Regan, The Case for Animal Rights (Berkeley: University of California Press, 1983),
235-238.

> Regan, The Case for Animal Rights, 279.

> Regan, The Case for Animal Rights, 243.
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o zakres zbioru bytow, ktére odczuwajg, a co za tym idzie, zyskuja status moral-
ny. Czy do tego zbioru nalezg jedynie posiadajace swiadomos¢ tak zwane zwierze-
ta wyzsze, na przyklad ssaki i ptaki? Czy tez w jego zakres wchodza réwniez inne
kregowce, jak ryby, plazy, gady, a takze zwierzeta bezkregowe? Gdzie wyznaczy¢
granice wspomnianego zbioru, granice oddzielajacg istoty czujace i niezdolne do
odczuwania? Czy ryby nalezg do zbioru istot czujacych?

David DeGrazia twierdzi, ze zdolno$¢ do odczuwania (sentience) przyjemnych
lub nieprzyjemnych doznan jest wystarczajgcym warunkiem do posiadania inte-
reséw, a co za tym idzie — moralnego statusu'’. Skoro istota moze cierpie¢, to ma
interes w unikaniu cierpienia; skoro moze doswiadcza¢ przyjemnosci, to ma interes
w ich przezywaniu. Posiada preferencje do unikania negatywnych doznan i daze-
nia do pozytywnych, reaguje na bodzce w sposob $wiadczacy o subiektywnym
doswiadczeniu, na przyktad okazuje lek, bol, rados¢ itp.

Z kolei $wiadomos¢ jest konieczna do odczuwania, ale nie jest jednoznaczna
z czuciem. Mozliwe jest istnienie istot swiadomych, ktére nie sg czujgce (na przy-
ktad posiadaja subiektywne doswiadczenie, ale nie odczuwaja przyjemnosci ani
bélu). DeGrazia pyta, ktére zwierzeta moga by¢ uznane za czujace i jakie dowody
neuronaukowe mogg to potwierdzi¢. Czy istoty moga mie¢ interesy i status moralny,
jesli sa $wiadome, ale nie posiadajg zdolnosci do czucia (na przykltad doswiadczania
przyjemnosci lub bélu)?

»Ciekawg mozliwoscig — podkresla DeGrazia - wynikajacg z ostatnich badan
nad owadami jest to, ze niektdre stworzenia sg $wiadome — to znaczy maja subiek-
tywne do$wiadczenie - ale nie sa czujace, poniewaz ich §wiadomos¢ nie zawiera nic
przyjemnego ani nieprzyjemnego. Jesli tak, czy mimo to maja one interesy i status
moralny?”",

Swiadome, ale pozbawione zdolnoéci doznawania stanéw hedonicznych istoty
sg jak inteligentne roboty, automaty, ktére moga w uporzadkowany, racjonalny spo-
sob dziata¢ czy realizowaé konsekwentnie zamiary, lecz nie s3 bytami czujacymi.
Dysponuja jedynie sensorami oraz $wiadomo$cig dostepu, inteligentnie przetwa-
rzajg informacje, zachodza w nich procesy percepcji. Jednak zadnemu z tych proce-
sOw nie towarzyszy $wiadome do$wiadczenie, nie ma fenomenalnych odczué. Per-
cepcje tych istot mozna poréwnaé do nie§wiadomego rejestrowania obrazéw przez
kamere, fotokomorke czy inne sensory, ktdre sa czescia maszyny. Takim bytom
trudno przyzna¢ status moralny, nie doswiadczaja one bowiem od $rodka ani przy-
jemnosci, ani bélu. Rodzi to pytania: Czy maja jakies$ preferencje lub interesy? Czy

" David DeGrazia, “Sentience and Consciousness as Bases for Attributing Interests and Moral
Status: Considering the Evidence and Speculating Slightly Beyond”, in Neuroethics and Nonhuman Ani-
mals, eds. L. Syd M. Johnson, Andrew Fenton, Adam Shriver (Cham: Springer, 2020), 17-30.

* DeGrazia, “Sentience and Consciousness as Bases for Attributing Interests and Moral
Status”, 18.
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doswiadczajg ,,dobrostanu” w jakikolwiek sposéb? Czy ich egzystencja lub zakon-
czenie istnienia ma dla nich znaczenie? Jesli jakas istota nie ma interesu w istnieniu
lub nieistnieniu, trudno méwic o jej statusie moralnym. W przypadku organizmoéw
zywych nie jesteSmy w stanie jednoznacznie okresli¢, ktére z nich sg takimi ,,zom-
bie”, a ktore istotami czujacymi.

Aby zosta¢ zaliczonym do istot czujacych, nie wystarcza prosta umiejetnosé
reagowania na bodzce. Te wilasciwoéci mozna stwierdzi¢ nawet u jednokomoérko-
wych bytoéw, takze rodliny charakteryzujg sie reaktywno$cig. Nalezy uzna¢, ze im
blizsze ewolucyjnie czlowiekowi, a zatem podobne do nas zwierzeta, tym wigksze
prawdopodobienstwo posiadania przez nie zdolnosci odczuwania stanéw, kto-
re mozna poréwnac ze znanymi nam bolem czy przyjemnoscig. Zdaniem Marian
Stamp Dawkins zdolno$¢ odczuwania stanowi elementarny rodzaj $wiadomosci
fenomenalne;”.

Pojawia si¢ tutaj problem nazywany przez Davida Chalmersa trudnym proble-
mem $wiadomosci'”. Nawet gdy odkrywamy u zwierzat niezwykle wyrafinowane
zachowania i kognitywne sprawnosci, nie jesteSmy w stanie ukaza¢, w jaki sposob
tacza si¢ one z subiektywnoscia. Ponadto, moralnie znaczace odczucia nie musza
mie¢ nic wspélnego z kognitywnym wyrafinowaniem danej istoty"®.

Subiektywnie doswiadczane stany hedoniczne sa dostepne jedynie z perspekty-
wy pierwszej osoby, bezposrednio dane doswiadczajagcemu podmiotowi i nikt poza
tym podmiotem nie moze stwierdzi¢ ich wystepowania. Nie mamy do nich wgladu.
Konfrontujemy sie tutaj z tak zwanym problemem innych umystéw. Brakuje nam
tez adekwatnego stownika umozliwiajacego opis swiadomosci zdecydowanie roz-
nych od nas istot, ktore nie postuguja si¢ jezykiem. O doznaniach i subiektywnosci
zwierzat mozemy zatem wnioskowa¢ posrednio. Czynniki potwierdzajgce wystepo-
wanie u danej istoty zdolnosci odczuwania i $wiadomych stanéw hedonicznych to:
posiadanie systemu nerwowego i podobienstwo tego systemu do ludzkiego ukfadu

16 Swiadomo$¢ fenomenalna oznacza podstawowe dos$wiadczenia widzenia, slyszenia, dozna-

wania bolu itp., czasem zwane qualiami lub »surowymi odczuciami« [raw feels]. Qualia s3 bazowy-
mi jednostkami doswiadczenia — przykrosci bolu lub widzenia czerwonosci. Odczuwanie [Sentience]
jest zdolnoscig do posiadania tych do$wiadczen. Istnieje przekonanie, ze zwierzeta majg przynajmniej
ten podstawowy rodzaj $wiadomosci, co stanowi Zrédlo naszej troski o ich pomyslnos¢” Marian
Stamp Dawkins, “Through Animal Eyes: What Behaviour Tells Us”, Applied Animal Behaviour Science,
vol. 100, iss. 1/2 (2006): 5.

7 Marian Stamp Dawkins pisze: ,Odczuwanie - czy w nas, czy u innych gatunkéw - jest i pozo-
stanie »trudnym problemem« - trudniejszym niz jakikolwiek inny problem biologii oraz trudniej-
szym niz ktokolwiek z nas moglby przyznac. Jest on trudny, poniewaz nie wiemy, co to jest [odczuwa-
nie — G.E], skad si¢ ono bierze, jak i gdzie je znalez¢ u innych gatunkéw”. Stamp Dawkins, “Through
Animal Eyes”, 9.

' Stamp Dawkins podkresla, ze ,,[...] nie wiemy, ktére zdolno$ci wigzg sie z byciem istota czuja-
ca, a ktore nie”. Stamp Dawkins, “Through Animal Eyes’, 6.
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nerwowego; wskazniki behawioralne, jak wydawanie okreslonych dzwiekow czy
wykonywanie ruchéw, ktore kojarzymy zwykle z odczuwaniem bélu, cierpienia czy
przyjemnoscia; posiadanie takich organéw percepcyjnych, jak oczy czy uszy itp.;
wystepowanie zjawisk fizjologicznych czy neurochemicznych, ktére identyfikujemy
u ludzi, gdy do$wiadczajg oni stanéw hedonicznych”.

DeGrazia bada dostepne dowody potwierdzajace wystepowanie zdolnosci
odczuwania i $wiadomosci u réznych gatunkow zwierzat — ssakow, ptakow, gadow,
plazéw, ryb, glowonogéw oraz stawonogéw (w tym owadow). Przyjmuje, ze naj-
mocniejszym potwierdzeniem odczuwania bdlu lub przyjemnosci przez jakies
organizmy jest spelnianie sze$ciu warunkéw: 1) nocycepcja lub podobna reak-
cja na szkodliwe bodzce®’; nocycepcja jest zwykle konieczna, ale niewystarczaja-
ca do odczuwania bdlu; 2) centralny uktad nerwowy z (odpowiednim) mézgiem;
3) zachowanie ochronne wobec uszkodzonych cze¢éci ciata; 4) wyuczone unikanie;
jesli istota nauczy si¢ unika¢ szkodliwego bodzca, zachowanie to wskazuje na pew-
ng forme pamieci o przesztych spotkaniach z tym bodZzcem; 5) receptory opioidowe,
endogenne opioidy i/lub reakcja behawioralna na srodki znieczulajace, przeciwbo-
lowe i opioidy; 6) kompromisy mi¢dzy unikaniem szkodliwych bodzcow a innymi
zachowaniami prozdrowotnymi; zachowanie, ktére wykazuje gotowo$¢ do znosze-
nia szkodliwego bodzca w celu spelnienia innych wymagan, takich jak zdobycie
pozywienia lub wody, jest bardziej elastyczne®".

Zgodnie z przedstawionymi kryteriami ssaki, ptaki, wiele ryb, gadéw i glowo-
nogéw nalezy uznaé za istoty o statusie moralnym. Natomiast pytania dotycza-
ce granic zbioru obdarzonych statusem moralnym istot czujacych (na przyklad
w odniesieniu do owadéw) pozostaja otwarte.

Dowody potwierdzajgce swiadomos¢ u ryb
i ich zdolnos¢ do odczuwania bolu

Czy zachowanie ryb mozna calkowicie wyjasni¢ jako stale reakcje na okreslone
bodzce? Czy zwierzeta te sg ,robotami’, prostymi maszynami typu bodziec-

' Mary Anne Warren, Moral Status. Obligations to Persons and Other Living Things (Oxford-
New York: Oxford University Press, 2000), 60-61.

% Nocyceptory to receptory, zakoniczenia nerwowe, ktdre reaguja na potencjalnie uszkadzajace
tkanke bodzce (mechaniczne, termiczne lub chemiczne). Stymulowanie ich powoduje, Ze organizm
wycofuje czeé¢ ciala, wykazujac natychmiastows i bardzo podstawowa obrone przed szkoda.

*' DeGrazia, “Sentience and Consciousness as Bases for Attributing Interests and Moral
Status”, 19-20.
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-reakcja (S-R) napedzanymi w nieelastyczny sposob przez biezgce dane wejsciowe?
W artykule pt. Fish Cognition and Consciousness Colin Allen stara si¢ podwazy¢
popularne przekonanie, Ze ryby to proste maszyny reagujace na bodzce. Wskazuje,
ze istniejg dowody na zdolno$¢ tych istot do uczenia sig, ich dtugoterminowg pamigc¢
i elastycznos¢ poznawcza. Chociaz w niektérych testach poznawczych wypadaja
gorzej niz ssaki, moze to wynika¢ z réznic $rodowiskowych i rozwojowych™

Mozg ryby jest znacznie mniejszy i prostszy niz mdzg ssaka czy ptaka - brakuje
w nim rozwinietej kory nowej (neocortex), ktéra u wyzszych kregowcow wigze sie
ze swiadomym odczuwaniem bodzcéw. Ten fakt bywa przytaczany jako argument,
ze ryby nie odczuwajg bdlu swiadomie. Jednak dysponujg one innymi strukturami
nerwowymi zdolnymi do przetwarzania bodzcéw bdlowych. U ryb kostnoszkiele-
towych odkryto receptory bdlu (nocyceptory) podobne do wystepujacych u ssa-
kéw?. W 2002 roku Lynne U. Sneddon wykazata istnienie nocyceptoréw u pstra-
ga teczowego’*. Ogélnie, ryby kostnoszkieletowe posiadaja rozbudowany uktad
nerwowy reagujacy na bodzce uszkadzajace tkanki, facznie z neurochemicznym
systemem opioidowym modulujacym bol. U pstragéw wykazano obecnos¢ endo-
gennych opioidéw oraz nocyceptoréw przewodzacych sygnaly bolowe do mozgu
w sposob zblizony do mechanizméw ssakow™,

Nalezy podkresli¢, ze ryby to bardzo zréznicowana grupa - dowody dotycza
gléwnie ryb kostnoszkieletowych, podczas gdy gatunki bardziej prymitywne moga
reagowa¢ inaczej. Na przyklad u rekinéw (ryby chrzestnoszkieletowe) nie stwier-
dzono nocyceptordw, co ttumaczy relacje o zerowaniu tych zwierzat mimo powaz-
nych ran zadanych im przez drapiezniki. Oznacza to, ze zdolnos¢ do odczuwania
bélu mogla pojawic si¢ w toku ewolucji pozniej i jest silniej ugruntowana u ryb
zaawansowanych ewolucyjnie niz u form bardziej pierwotnych. Niemniej jednak
brak kory nowej nie jest rozstrzygajacy — ptaki i gady réwniez jej nie maja, a potra-
fig odczuwac bdl dzigki analogicznym obszarom mozgu (plaszcz mézgu - pallium).
Podobnie ryby moga wykorzystywaé inne struktury moézgowia do generowania
subiektywnych stanéw bolowych?.

Kluczowe jest pytanie, czy reakcje ryb na urazy wykraczaja poza proste odruchy
i sugerujg swiadome odczuwanie bélu. Liczne eksperymenty behawioralne wskazu-

??" Colin Allen, “Fish Cognition and Consciousness”, Journal of Agricultural & Environmental
Ethics, vol. 26, no. 1 (2013): 29-30, http://dx.doi.org/10.1007/s10806-011-9364-9.

** DeGrazia, “Sentience and Consciousness as Bases for Attributing Interests and Moral
Status”, 24-25.

** Lynne U. Sneddon, Culum Brow, “Mental Capacities of Fishes”, in Neuroethics and Nonhuman
Animals, 53-70.

> Robert C. Jones, “Speciesism and Human Supremacy in Animal Neuroscience’, in Neuroethics
and Nonhuman Animals, 104-105.

¢ DeGrazia, “Sentience and Consciousness as Bases for Attributing Interests and Moral
Status”, 24-25.
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ja, ze tak. W klasycznym badaniu pstragi teczowe wystawiono na szkodliwe bodz-
ce — wstrzyknieto tagodny kwas w okolice pyska. Ryby zareagowaty nietypowo: tarly
pyskiem o dno akwarium i wykazywaly oznaki dyskomfortu, podczas gdy grupa
kontrolna (zastrzyk soli fizjologicznej) takich zachowan nie przejawiala. Natomiast
po podaniu $rodka przeciwbolowego (morfiny) ryby przestawaly pocieraé zra-
nione miejsce i uspokajaly si¢”’. Wyjasnia sie to tym, ze morfina zniosta odczucie
bodlu, a wiec wezesniejsze zachowanie zwierzat byto wywotane bdlem, a nie jedynie
odruchem. Podobne wyniki uzyskano u karpi i karasi zlocistych (Carassius aura-
tus) — w warunkach laboratoryjnych uczyly si¢ one unika¢ bodzcéw boélowych,
takich jak lekki wstrzgs elektryczny. Gdy przed eksperymentem osobniki otrzy-
maly morfine, nie unikaly zrédta pradu, najwyrazniej nie odczuwajac dyskomfor-
tu. Jest to bezposredni dowdd, ze ryby doswiadczajg bdlu, ktéry mozna ztagodzi¢
analgetykami, podobnie jak u ssakoéw. Ponadto, ryby wykazuja zachowania ochron-
ne wobec zranionych miejsc. Pstragi z podraznionym pyskiem unikaty uzywania
go przy zerowaniu i preferowaly spokojniejsze plywanie, co interpretuje si¢ jako
chronienie bolacego obszaru®®.

Waznymi przestankami $wiadczacymi o odczuwaniu bdlu s zdolnos¢ do zapa-
mietywania bolesnych bodzcéw i zmiany zachowania w przyszloéci, aby ich unik-
na¢. Karasie zlociste (Carassius auratus) poddane lekkim wstrzgsom elektrycznym
szybko nauczyly sie unika¢ miejsc, gdzie doznawaly porazenia, co $wiadczy o ist-
nieniu pamigci skojarzonej z bolem. Badania pokazaly tez, ze ryby potrafig doko-
nywaé $wiadomych wybordw, uwzgledniajac potencjalny bol. W jednym z ekspery-
mentéw glodne osobniki mogty zdoby¢ pokarm, naciskajac dzwigni¢ powodujaca
jednocze$nie wstrzgs elektryczny. Okazalo sie, Ze im silniejszy wstrzas, tym mniej
prob podjecia karmienia — zwierzeta te rezygnowaly z jedzenia, by unikngé bolu.
Natomiast przy stabszym wstrzasie lub wiekszym glodzie podejmowaly ryzyko dla
zaspokojenia faknienia. Taka zdolnos¢ do kompromisu miedzy dwoma potrzeba-
mi (unikniecie bdlu albo zaspokojenie glodu) sugeruje istnienie u ryb $wiadomej
percepcji przykrego bodzca. Zachowanie to trudno wytlumaczy¢ prostym odru-
chem, poniewaz zwierze musi oceni¢ intensywnos¢ bélu i swiadomie zdecydowac,
czy pokona¢ strach przed nim, by zdoby¢ pokarm®. Krétko méwiac, ryby spel-
niajg szereg kryteridw sugerujacych odczuwanie bélu znanych z badan nad inny-
mi zwierzetami: posiadaja nocyceptory i struktury nerwowe odbierajace bodzce

>’ DeGrazia, “Sentience and Consciousness as Bases for Attributing Interests and Moral
Status”, 25.

*% DeGrazia, “Sentience and Consciousness as Bases for Attributing Interests and Moral
Status’, 24-25.

" Sarah Millsopp, Peter Laming, “Trade-Offs Between Feeding and Shock Avoidance in Goldfish
(Carassius auratus)”, Applied Animal Behaviour Science, vol. 113, iss. 1-3 (2008): 247-254, https://doi.
org/10.1016/j.applanim.2007.11.004.
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szkodliwe, wykazuja reakcje obronne i ucza si¢ awersji, a takze reagujg na srodki
przeciwbdlowe™.

Swiadomos¢ i zdolnosci poznawcze ryb

Culum Brown i inni badacze podkreslaja, ze potencjal poznawczy ryb jest niedoce-
niany. W ciagu ostatnich dekad udokumentowano, ze pod wzgledem wielu funkcji
poznawczych (pamie¢ przestrzenna, uczenie si¢ skojarzen, rozwiazywanie proble-
moéw) zwierzeta te dorownujg ptakom i ssakom nizszego rzedu. Innymi stowy, ryby
nie s3 ,bezmy$lnymi automatami’, za jakie czesto uwaza je opinia publiczna, prze-
jawiajg one znaczng plastycznos$¢ zachowan i dzieki uczeniu si¢ potrafig adaptowac
sie do nowych sytuacji. Potwierdzaja to obserwacje tych zwierzat w naturze. Przy-
ktadowo, dorsze atlantyckie uczg si¢ unika¢ obszaréw intensywnie eksploatowanych
przez rybakéw (co utrudnia ich polowy), a plaszczki szybko rozpoznajg pojemni-
ki, ktdére zawierajg pokarm, na podstawie koloru tych pojemnikéw. W badaniach
nad percepcja liczby wykazano, ze niektére male ryby (na przykiad gupiki, plocie)
rozrozniajg wielko$¢ grupy — wybieraja wigksze stado towarzyszy, potrafigc odrdz-
ni¢ liczebnos$¢ na przyklad 4 od 6 osobnikéw, co sugeruje elementarne zdolnosci
numeryczne. Wszystko to wskazuje, ze zwierzeta te dysponuja pamiecig dlugo-
trwalg oraz zdolnoscia uczenia si¢ asocjacyjnego, ktdre stanowia podstawe swiado-
mego poznania®’.

Ryby wykazujg zdolnos¢ dlugotrwalego zapamietywania informacji i uczenia
sie. Badania etologiczne dowodza, ze wiele ich gatunkéw pamieta wazne bodzce
i wydarzenia przez tygodnie, a nawet miesigce. Przykladowo, karpie wracaja do
stawow, w ktdrych byly karmione rok wczesniej, co sugeruje pamigé przestrzenng
i asocjacyjng. W warunkach laboratoryjnych ryby mozna nauczy¢ skomplikowa-
nych zadan: pokonywania labiryntéw, rozrézniania ksztattow i dzwiekéw czy naci-
skania dzwigni dla nagrody®’.

Liczne obserwacje pokazujg, ze ryby maja podstawowg zdolnos¢ do monitoro-
wania swojego stanu i srodowiska. Po pierwsze, wykazuja §wiadomo$¢ przestrzenna,
»tworzg mapy” swojego terytorium, zapamig¢tuja lokalizacje schronien, zerowisk czy

¢ Sean D. Connell, Ren Ryba, “Animal Minds, Social Change, and the Future of Fisheries Science”,
Sec. Marine Fisheries, Aquaculture and Living Resources, vol. 8 (2021): 1-6, https://doi.org/10.3389/
fmars.2021.684841.

' Sneddon, Brown, “Mental Capacities of Fishes”, 56; Brown, “Fish Intelligence, Sentience and
Ethics”, 8-10.

2 Brown, “Fish Intelligence, Sentience and Ethics”, 8-12.
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niebezpiecznych miejsc. Lososie wracajgce na tarto do miejsca urodzenia kierujg sie
zapachem wody i polami magnetycznymi, co $wiadczy o kompleksowej orientacji
w przestrzeni i pamigci sensorycznej. Po drugie, wiele ryb przejawia swiadomo$¢
spoteczna. Zyjace towarzysko gatunki rozpoznajg poszczegdlnych cztonkéw swojej
grupy i umiejg zmienia¢ zachowanie w zalezno$ci od obecnoéci innych osobnikow.
Ryby potrafig ocenic status i zamiary towarzyszy, na przyklad pielegnice rozpoznaja
swoich sojusznikéw i pomagaja im w obronie terytorium, a w obecnosci agresyw-
niejszych osobnikéw podporzadkowuja sie im. Dobrym przykladem $wiadomosci
spolecznej jest zachowanie ryb raf koralowych zwanych czyscicielami (na przyktad
wargacze z rodzaju Labroides). Tworza one ,,stanowiska czyszczace”, gdzie duze ryby
réznych gatunkéw podplywaja, pozwalajac czyscicielom usuwaé pasozyty ze skory.
»Klienci” rozpoznajg konkretne osobniki czyscicieli i ustawiaja sie w kolejce do naj-
lepszych z nich, natomiast czysciciele potrafig oszukiwaé (podjada¢ tkanki gospo-
darza zamiast pasozytow) tylko wtedy, gdy nie sa obserwowane przez inne ryby.
Wskazuje to, ze czuja obecnos¢ ewentualnych swiadkéw i modyfikuja zachowanie,
by nie ,,utraci¢ reputacji’*’.

Najbardziej spornym aspektem $wiadomosci jest samo$wiadomos¢, czyli roz-
poznanie siebie jako odrebnej istoty. Przez lata sadzono, ze ryby jej nie posiada-
ja. Jednak niedawne eksperymenty rzucajg wyzwanie temu zalozeniu. Klasycznym
testem samoswiadomosci jest test lustra (test plamki) — sprawdza on, czy zwierze
rozpozna siebie w lustrze, zauwazajac na przyklad znak na wlasnym ciele widocz-
ny tylko w odbiciu. W 2019 roku opublikowano zaskakujace wyniki takiego testu
przeprowadzonego na malej rybie rafowej — czyscicielu Labroides dimidiatus. Po
kilku dniach oswojenia z lustrem cz¢s$¢ osobnikéw tego gatunku zaczeta przejawiaé
nietypowe zachowania w jego obecnosci, jakby testujac, co potrafi odbicie. Nastep-
nie naukowcy umiescili na ich skérze kolorowa plamke (nietoksyczny znacznik)
w miejscu, ktorego zwierze nie moglo zobaczy¢ bez lustra. Ku zdumieniu badaczy
ryby, widzac swoje odbicie, probowaly usunaé znacznik - ocieraly ciatem o pod-
toze dokladnie tam, gdzie widzialy znamie na swoim odbiciu. Nie robily tak, gdy
znacznik byl przezroczysty (wiec niewidoczny) lub gdy nie bylo lustra. Zachowanie
to spelnia kryteria zaliczenia testu lustra i sugeruje, Ze ryba rozpoznala, iz odbi-
cie przedstawia jej wlasne cialo. Pewne oznaki samoswiadomosci zaobserwowano
u plaszczek. W doswiadczeniu z lustrem manta (duza plaszczka) nie przejawiata
agresji wobec swojego odbicia ani strachu przed nim (jak to robi przy spotkaniu
z innym osobnikiem), za to wykonywala powolne, powtarzalne ruchy - jak salta czy
ogladanie siebie z roznych stron’. Interpretowano to jako sprawdzanie, czy obraz

** Brown, “Fish Intelligence, Sentience and Ethics”, 10-11; Sneddon, Brown, “Mental Capacities
of Fishes”, 56.
** Sneddon, Brown, “Mental Capacities of Fishes”, 64-65.
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w lustrze bedzie podazat za ruchami ptaszczki, co moze wskazywac¢ na pewien sto-
pienn samorozpoznania. Wyniki te wzbudzaja dyskusje; niektdrzy sugeruja alter-
natywne wyjasnienia, ze jest to nietypowa reakcja na bodziec wzrokowy, ale nie
swiadomo$¢ siebie. Mozna jednak stwierdzi¢, Ze granica poznawcza miedzy rybami
a ,wyzszymi” zwierzetami nie jest tak ostra, jak dawniej sadzono™.

Z perspektywy neurobiologicznej i behawioralnej ryby wykazuja wiele cech
$wiadczacych o posiadaniu stanéw mentalnych. Spetniajg kryteria bycia istotami
czujacymi, miedzy innymi: pamigtajg wlasne dziatania i ,wyciagaja z nich wnioski’,
oceniaja ryzyko i korzysci w otoczeniu, doznajg stanéw emocjonalnych (strach,
bdl, by¢ moze proste formy radosci) oraz przejawiaja pewien stopien $wiadomosci
siebie i srodowiska. Ryby potrafiag tez nawigzywac relacje spoteczne oraz dostoso-
wywac¢ swoje zachowanie do innych osobnikéw, w parach lub stadach obserwuje
sie wspolprace i podzial rol. Do takiej kooperacji konieczna jest pamie¢ partnera,
rozpoznanie go oraz zaufanie, ze odwzajemni przystuge, czyli elementy §wiadomo-
$ci spotecznej i intencji. Dowody z etologii pokazujg, ze ryby wykazuja elastyczne
zachowania, uczg si¢, pamigtaja i w pewnym zakresie rozumieja swoje otoczenie.

Argumenty przeciwko
$Swiadomemu odczuwaniu bélu przez ryby

W ostatnich latach trwa intensywna debata na temat §wiadomosci ryb i ich zdol-
nosci do $wiadomego odczuwania bélu. Czes¢ badaczy eksponuje przytaczane tutaj
wezesniej dowody sugerujace, ze ryby sa swiadomymi istotami czujacymi, jednak
inni naukowcy - nazwijmy ich sceptykami - kwestionujg te interpretacje. Scepty-
cy argumentujg zazwyczaj, ze $wiadomos¢ i cierpienie wymagaja okreslonych cech
(na przykltad rozwinietego mdzgu, samo$wiadomosci, inteligencji), ktérych te zwie-
rzeta nie posiadajg. Przywoluja oni dane neurobiologiczne: prosty uklad nerwowy
ryb, brak kory nowej i relatywnie niewielki mézg. W mysl tego pogladu istoty te sa
zapewne zdolne do reakeji na bodzce, ale nie towarzysza temu $wiadome przezycie
bélu ani inne poréwnywalne z naszymi stany mentalne. Dlatego uwaza si¢ je za
organizmy reagujace mechanicznie, ktérym nie musimy przypisywac intereséw czy
odczué. Takie stanowisko zajmuje miedzy innymi James D. Rose, ktory w przegla-

* Masanori Kohda et al., “If a Fish Can Pass the Mark Test, What Are the Implications for Con-
sciousness and Self-Awareness Testing in Animals?”, PLOS Biology, 17 (2) (2019): €3000021, https://
doi.org/10.1371/journal.pbio.3000021; Masanori Kohda et al., “Further Evidence for the Capacity of
Mirror Self-Recognition in Cleaner Fish and the Significance of Ecologically Relevant Marks”, PLOS
Biology, 20 (2) (2022): 3001529, https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3001529.
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dowej pracy z 2002 roku o neuronalnych podstawach swiadomo$ci wskazal, ze nie
istnieja naukowe dowody na przezywanie przez ryby swiadomego bélu i cierpie-
nia*’, Podobnie Brian Key w glosnym artykule z 2016 roku pisze: ,Gdyby istniat
»bol ryb«, musiatby by¢ $wiadomie przetwarzany przy uzyciu przynajmniej mini-
malnej architektury neuronowej [...]. Zatem przy braku tej architektury ryby nie
moga odczuwac zadnego boélu. Ryby wyraznie reaguja na bodzce szkodliwe i robia
to, wykorzystujac obwody sprzezenia zwrotnego do wykonywania programow
ruchowych. Chociaz zachowania te podlegaja instrumentalnemu uczeniu si¢ pod
dziataniem szkodliwych bodzcéw, s3 one wykonywane bez odczuwania bolu””’.

Sceptycy podkreslaja mozliwos¢ nadinterpretacji zachowan tych istot — na przy-
kiad ryba moze wykonywa¢ ruchy ochronne odruchowo, bez $wiadomosci bdlu,
a obserwatorzy, antropomorfizujac reakcje zwierzat, blednie uznajg to za cierpie-
nie. Sceptycznie nastawieni badacze zwracaja uwage na potencjalne bledy meto-
dologiczne w eksperymentach: twierdzg, Ze niektére badania nad bolem ryb nie sa
dobrze zaprojektowane, a brak reakcji bolowej w danej sytuacji (na przyklad osob-
nik nie wykazuje zmian behawioralnych mimo uszkodzenia ciata) jest pomijany
albo tlumaczony ad hoc. Przykladem jest wspominane wcze$niej zachowanie reki-
néw - skoro rekin moze dalej polowa¢, bedac jednoczesnie kasanym przez innego
rekina, to czy na pewno odczuwa on bol w naszym rozumieniu, czy moze dziata
tu inny mechanizm. Podnosi sig tez problem replikacji badan®®. Key podkresla, iz
»Uznanie »za prawdziwe« twierdzenia, ze ryby odczuwaja bol, moze wydawac sie¢ nie-
szkodliwg alternatywg, ale doprowadzilo to do niewlasciwego podejscia do dobro-
stanu ryb [...]. Moze to réwniez prowadzi¢ do ograniczen prawnych dotyczacych
dzialalnosci zwigzanej z rybami, co moze mie¢ powazne negatywne konsekwencje
dla lokalnego rybotdéwstwa [...], zywienia ludzi i zaopatrzenia w Zywno$¢ [...] oraz
rozwoju gospodarczego [...]. Nalezy zauwazy¢, ze argument »na korzys¢ z watpli-
wosci« moze szybko prowadzi¢ do niepopartych antropomorficznych wnioskow,
takich jak przekonanie, ze ryby czuja sie szczgsliwe w towarzystwie innych ryb lub
s3 rozczarowane, gdy nie udaje im sie ztapaé ofiary”’,

Rose i Key utrzymuja, ze do doswiadczenia bdlu konieczna jest zlozona kora
mozgowa, jaka majg ludzie i inne ssaki, a ktorej ryby nie posiadaja. Wedlug tego
stanowiska reakcje tych zwierzat na bodzce bdlowe sg wynikiem prostych mecha-
nizméw neurologicznych (nocycepcji) pozbawionych elementu $wiadomosci,

3¢ James D. Rose, “The Neurobehavioral Nature of Fishes and the Question of Awareness and
Pain’, Reviews in Fisheries Science, vol. 10, iss. 1 (2002): 30-31, https://doi.org/10.1080/20026491051668.

% Brian Key, “Why Fish Do Not Feel Pain”, Animal Sentience, 3 (1) (2016): 15.

% James D. Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, Diseases of Aquatic Organ-
isms, vol. 75 (2007): 139-154.

* Key, “Why Fish Do Not Feel Pain’, 3; Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of
Fishes”, 139-154.
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a przypisywanie rybom odczuwania bolu to ludzka projekcja. Argument ten mozna
stre$ci¢ nastepujaco: Bez odpowiednich struktur mozgowych nie ma swiadomos-
ci bolu; rybom brakuje takich struktur, wiec nie maja swiadomosci bolu. Widzi-
my tutaj nastepujace rozumowanie:

P1. Swiadome przetwarzanie neuronalne (M) wymaga unikalnej architektury neuronalnej (N).
P2. Zatem N jest warunkiem koniecznym dla M (tj. brak N pociaga za sobg brak M).

P3. Gatunek X (np. pstrag teczowy) nie posiada N.

W. Dlatego gatunek X nie ma M*’.

Neuroanatomia ryb znaczaco rézni sie od neuroanatomii ssakéw, co ma klu-
czowe znaczenie dla mozliwosci odczuwania bolu. W szczegdlnosci ryby nie posia-
daja kory nowej (neocortex), odpowiedzialnej za wysokopoziomowe przetwarzanie
informacji i $wiadomos$¢ doznan. Ich moézgi skladajg si¢ migdzy innymi z plasz-
cza mozgu (pallium), uwazanego za prymitywny odpowiednik kory, ale pallium
to znacznie prostsza struktura — brak w nim zréznicowania warstw, réznorodno-
$ci typéw neurondw, duzych rozmiardw oraz wyspecjalizowanych obszaréw funk-
cjonalnych, ktore cechujg kore nowg ssakow. U czlowieka kora mézgowa (w tym
obszary takie jak kora somatosensoryczna, wyspa czy kora obreczy) tworzy tak
zwang matryce bolu, czyli sie¢ neuronalng generujgca $wiadome odczucie bolu
i zwigzane z nim emocje. U ryb brak jest analogicznych struktur, nie maja one
zadnego ,zastepczego” systemu neuronalnego, ktory pehilby funkcje podobng
do kory nowej ssakéw w procesie odczuwania bolu*'. Wedlug sceptykéw obroncy
tezy o czuciu bélu przez ryby musieliby wykaza¢ istnienie u tych zwierzat alter-
natywnych struktur odgrywajacych role analogiczna do kory nowej u ssakow.
Dotychczas takie struktury ani ich funkcjonalne odpowiedniki nie zostaly wiary-
godnie zidentyfikowane. Rybi moézg nie jest ,pomniejszong” wersja mozgu ssaka,
ale odmiennym ewolucyjnie ukladem nerwowym, ktory nie realizuje wszystkich
funkcji typowych dla ssakéw"”. Rose podkresla, ze mézgi ryb s3 w znacznie wigk-
szym stopniu zdominowane przez nizsze poziomy uktadu nerwowego (pienn mozgu,
rdzen kregowy), podczas gdy u ssakéw odbidr bodzcow bolowych wiaze sie z inte-
gracjg sygnaléw na poziomie kory moézgowej. Te zasadnicze réznice neurobiolo-
giczne stanowia podstawe sceptycyzmu w kwestii zdolnosci ryb do $wiadomego
przezywania bolu™.

Kluczowym konceptualnym rozréznieniem w tej debacie jest réznica miedzy

nocycepcja a bélem. Nocycepcja oznacza neuronalne reagowanie na bodzce poten-

% Jones, “Speciesism and Human Supremacy in Animal Neuroscience”, 106.

*' Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 144-147.
** Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 146-148.
** Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 143.
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cjalnie uszkadzajgce tkanki (na przykiad wysoka temperature, ucisk, chemikalia) -
s to wiec detekcja i odruchowa reakcja na bodziec szkodliwy. Bol natomiast to
$wiadome dos$wiadczenie zwigzane z takim bodzcem, zwykle obejmujgce kompo-
nent czuciowy (na przyklad klucie, pieczenie) oraz emocjonalny (cierpienie, stres).
Krytycy tezy o $wiadomym bélu ryb podkreslajg, Zze obecnos¢ nocyceptoréw nie
jest dowodem odczuwania bélu. Jak formutuje to Rose, bdl jest ,,czysto swiadomym
doswiadczeniem” oddzielonym od automatycznych reakcji fizjologicznych na uraz.
Sama aktywacja nocyceptoréw (potocznie zwanych receptorami bélu) nie wystar-
cza do powstania bdlu, sygnal musi jeszcze zosta¢ przetworzony w mézgu na pozio-
mie $wiadomosci. Nocycepcja moze zachodzi¢ catkowicie nieswiadomie, generujac
odruchy obronne i reakcje stresowe bez udzialu odczucia cierpienia. W praktyce
oznacza to, ze ryby moga reagowa¢ na szkodliwe bodzce (na przyklad cofnieciem
sie, tarciem miejsca zranienia o podloze, przyspieszeniem akcji serca itp.), ale sg to
reakcje nocyceptywne, niewigzace sie ze $wiadomym bélem™”,

U ssakow rozbudowana kora mézgowa (w szczegolnosci kora nowa) dzigki swo-
jej ztozonosci umozliwia powstanie subiektywnego doswiadczenia bolu. Bodzce
bélowe sg przekazywane do struktur korowych (poprzez wzgérze do kory somato-
sensorycznej oraz ukladéw limbicznych, takich jak kora obreczy czy wyspa), co
jest warunkiem §wiadomego odczucia. Ryby pozbawione s3 zaréwno tych struktur
korowych, jak i odrebnych drog projekcji pozwalajacych na $wiadomg percepcje
bolu. Jak zauwaza Rose: ,,Swiadome doswiadczenie bélu wymaga odpowiednio roz-
winietej kory przedmoézgowia, ktérej ryby nie majg”*’. Proste sygnaly nocyceptyw-
ne moga co prawda dociera¢ do mézgowia tych zwierzat (na przykiad do czgsci jej
kresomdzgowia), ale z uwagi na brak odpowiednio zlozonej organizacji neuronal-
nej sygnaly te nie sg przeksztalcane w §wiadome uczucie bélu, pozostaja na pozio-
mie reakcji odruchowej lub ogélnego pobudzenia™.

Wedlug Rose’a zwolennicy tezy, ze ryby odczuwaja swiadomy bdl, czesto
powolujg si¢ na badania behawioralne prowadzone miedzy innymi przez Lynne
U. Sneddon. Sneddon i jej wspélpracownicy obserwowali zmiany zachowania
ryb po ekspozycji na potencjalnie bélowe bodzce. Pstragi, ktorym wstrzyknie-
to roztwdr kwasu octowego lub jad pszczeli w okolice pyska, przejawialy pewne
nietypowe reakcje — miedzy innymi ocieranie pyskiem o podloze akwarium oraz
tak zwane ruchy kotyszace ciala. Ponadto, obnizyta si¢ ich aktywno$¢ zerowania.
Podanie morfiny ($rodka przeciwbdlowego) zlagodzilo czes¢ tych objawéw - na
przyklad ryby rzadziej ocieraly pysk po otrzymaniu analgetyku (w pordéwnaniu
z osobnikami nieotrzymujacymi morfiny). Sneddon zinterpretowata te wyniki jako

** Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 142-146.

*> Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 145; Rose, “The Neurobehavioral
Nature of Fishes and the Question of Awareness and Pain”, 5-13.

*¢ Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 144-145.
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dowdd, ze ryby odczuwaja bdl i ze morfina uémierzyta ich cierpienie, podobnie jak
dzieje sie to u ssakow.

Rose wskazuje na liczne problemy metodologiczne i konceptualne w przed-
stawionych badaniach. Przeprowadzil szczegdélowa analiz¢ tych eksperymentow
i stwierdzil, ze nie dostarczaja one przekonujgcego dowodu na $wiadome odczu-
wanie bolu przez ryby. Po pierwsze, sam fakt zidentyfikowania nocyceptorow
u pstragoéw nie jest zaskakujacy (wickszo$¢ kregowcodw je posiada), co nie prze-
sadza o istnieniu odczucia bdlu. Po drugie, zaobserwowane anomalie zachowania
byly bardzo subtelne i nieliczne. Ruch kolyszacy (oscylacyjny) ciata wystepowat
rzadko ($rednio raz na 2-3 minuty), a inne zmiany aktywnosci byly krétkotrwa-
te. Zdaniem Rose’a tak minimalne efekty §wiadcza raczej o duzej odpornosci ryb
na uraz (wstrzykniecie kwasu lub jadu) niz o bélu - powaznie cierpigce zwierze
zachowywaloby sie bardziej dramatycznie. Podobne zachowanie (kolysanie si¢)
zaobserwowano u pstragdw dotknietych chorobg wirujacg, ktéra uszkadza uktad
nerwowy; w tamtym przypadku ruchy te byly wynikiem zaburzen neurologicznych,
nie za$ bolu.

Po trzecie, interpretacja dziatania morfiny budzi watpliwosci. Opiaty (takie jak
morfina) dzialaja gléwnie na poziomie rdzenia kregowego i pnia mozgu, tlumiac
transmisje sygnalow nocyceptywnych, zanim dotrag one do struktur korowych.
Zmniejszenie czesto$ci ocierania pyska po podaniu morfiny dowodzi jedynie tego,
ze $rodek ten stlumit nocycepcje (lub po prostu uspokoil zwierze), a nie tego, ze
ryba odczuwala bdl i morfina u$émierzyta jej sSwiadome cierpienie. Rose podkresla,
ze takie dzialanie przeciwbdlowe na poziomie rdzeniowym wystepuje nawet u nie-
przytomnych ludzi - reakcje odruchowe na bodzce bélowe stabng po podaniu mor-
finy, mimo ze pacjent nie jest $Swiadomy bodzca. Dlatego redukcja pewnych zacho-
wan po morfinie nie moze by¢ traktowana jako jednoznaczny dowdd $wiadomego
bélu u ryb.

Po czwarte, badacz podnosi kwestie trafnosci teoretycznej (construct validity)
tych eksperymentéw. Czy rzeczywiscie obserwuje sie¢ i ,mierzy” swiadome reakcje
ryb na bol? Sneddon i jej wspdtpracownicy przyjeli, ze jesli reakcje ryb na bodziec
szkodliwy nie sg ,,prostym odruchem” i spetniajg pewne kryteria (obecno$¢ nocy-
ceptordw, zmiana zachowania i fizjologii, unikanie bodzca w przysztosci, zniesie-
nie reakcji przez analgetyk), to oznacza to odczuwanie bolu przez zwierze. Rose
argumentuje, ze kazde z tych kryteridow mozna spelni¢ bez udzialu $wiadomosci.
Przyktadowo, nawet zlozone reakcje behawioralne i fizjologiczne na bodziec moga
zachodzi¢ nieswiadomie, co wida¢ u ludzi w stanie wegetatywnym lub somnambu-
licznym (lunatykujacych). Fakt, ze reakcja nie jest ,,prostym odruchem’, nie oznacza
jeszcze, ze jest uswiadomiona. Rowniez uczenie si¢ unikania bodzca (warunkowa-
nie awersyjne) moze przebiega¢ bez udzialu §wiadomosci - jest to podstawowy pro-
ces asocjacyjny obecny nawet u prostych organizméw. Wreszcie, jak juz wspomina-
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no, obecnos$¢ nocyceptorow i nawet zaawansowane reakcje obronne nie implikuja
bélu, jesli organizm nie ma ku temu odpowiednich struktur mézgowych. Jednym
stowem, badania Sneddon nie wykazuja tego, co zamierzaly: moga potwierdza¢
nocycepcje i pewne wynikajace z niej zachowania u ryb, ale nie dowodzg istnienia
$wiadomego cierpienia®’.

Rose poréwnuje reakcje ryb do przypadku stynnej pacjentki Terri Schiavo. Schia-
vo, bedac w trwatym stanie wegetatywnym (bez czynnej kory mézgowej), wykazy-
wala pozornie celowe zachowania — na przyklad reagowala grymasem twarzy na
bodzce czy podazala wzrokiem za obiektem — co niektére osoby biednie braly za
przejawy $wiadomej reakcji. Autopsja wykazata jednak niemal catkowity zanik jej
kory modzgowej, co potwierdzito brak §wiadomosci. Wedlug Rose’a reakcje pozba-
wionych kory nowej ryb s analogiczne do reakeji Schiavo - moga by¢ stosunkowo
ztozone i wydawac si¢ celowe, ale pozostaja dzialaniem generowanym przez nizsze,
podkorowe struktury uktadu nerwowego, bez udzialu swiadomych odczué. Przy-
ktadowo, ryba moze nauczy¢ si¢ unika¢ miejsca, w ktérym doznala silnego bodzca
(co sugerowaloby pamig¢ negatywnego doswiadczenia), ale takie warunkowanie
nie wymaga $wiadomosci, jest po prostu adaptacyjng reakcja poprawiajaca prze-
zywalno$¢. Podobnie wszelkie zachowania obronne tych zwierzat mozna wyjasni¢
na poziomie odruchéw i nieswiadomych proceséw. Sceptycy podkreslaja, ze ryby
dysponuja rozbudowanym repertuarem reakeji instynktownych kontrolowanych
przez pien moézgu i rdzen, na przyktad odruch ucieczki pozwala im na blyskawicz-
ne usuniecie sie spod bodzca szkodliwego dzieki aktywacji sieci neurondéw w rdze-
niu przedluzonym, bez udziatu wyzszych centréw mézgowych™’.

Nawet bardzo zlozone czynnosci nie $wiadcza jednoznacznie o $wiadomosci.
U ludzi znane s3 przypadki wykonania zfozonych ciggéw dziatan bez udziatu $wia-
domosdci, ,na autopilocie” (na przyklad ztozone zachowania podczas lunatykowania,
jak prowadzenie samochodu czy wspinanie sie, a nawet akty agresji, wykonywane
przez osoby $piace). Skoro ludzki mdzg potrafi generowac takie dzialania bez $wia-
domosci, to tym bardziej zachowania ryb o prostszym ukladzie nerwowym moga
by¢ wynikiem nie§wiadomych mechanizméw neuronalnych. Samo zewnetrzne
podobienstwo zachowan ryb do reakeji zwierzat odczuwajacych bol nie jest dowo-
dem na istnienie u tych istot $wiadomych doznan.

Key opiera swoja analiz¢ na zasadzie inzynierii odwrotnej: jesli chcemy oce-
ni¢, czy dane zwierze jest zdolne do odczuwania bélu, powinnismy zidentyfikowa¢
w mozgu ludzkim obszary odpowiedzialne za powstawanie wrazenia bdlu, a nastep-
nie sprawdzi¢, czy struktury te (lub ich odpowiedniki) wystepuja u tego zwierzecia.
W przypadku czlowieka takimi kluczowymi elementami s3 miedzy innymi obwody

*7 Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 143-146.
* Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 143.
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korowe aczace plat ciemieniowy (pierwszorzedowy kore czuciows) z ukladem lim-
bicznym (zakretem obreczy, wyspa) oraz ze strukturami integrujacymi emocje. Key
wskazuje, ze ryby nie posiadaja wszystkich tych istotnych elementéw. W swoim
artykule stwierdza, ze zwierzgta te nie majg architektury neuronalnej wymaganej
do odczuwania bélu. Brak kory nowej oznacza brak odpowiednich mikroobwodow
i polaczen (na przyklad polaczen wzgoérzowo-korowych), ktére u ssakow sa nie-
zbedne do generowania subiektywnego poczucia ,bolesnosci” bodzca. Jego stano-
wisko streszcza zasada: ,,struktura determinuje funkcje”. Jesli nie ma struktury
(moézgowej) zdolnej pelni¢ dang funkcje ($wiadomie odczuwacé bol), to organizm
tej funkcji prawdopodobnie nie posiada. Badacz konkluduje, ze ryby pozbawione sa
koniecznej neurobiologicznej infrastruktury dla odczuwania bélu, a dotychczasowe
argumenty za ich rzekomym bélem sg niewystarczajgce.

Key krytycznie odnosi sie tez do dowodéw behawioralnych sugerujacych
odczuwanie bélu przez ryby. Zwraca uwage, ze wnioskowanie o stanie wewnetrz-
nym zwierzgt na podstawie samych zachowan niesie ryzyko bledu, zwlaszcza gdy
nie mamy pewnosci, czy zastosowane testy rzeczywiscie mierza bol, a nie na przy-
kiad reakcje stresowe. Wedlug niego w przypadku ryb istnieje pokusa, by inter-
pretowaé ich zachowanie analogicznie do zachowania ssakéw, ale to moze pro-
wadzi¢ do antropomorfizacji i przypisywania rybom ludzkich cech bez podstaw
neurologicznych®.

Krytyka niektérych argumentow sceptykow

Wielu naukowcéw podwaza twierdzenia Keya i Rosea. W przyrodzie znane jest
zjawisko wieloéci realizacji, podobne funkcje moga wyewoluowa¢ w odmiennych
strukturach u réznych gatunkéw®’. Mézgi ryb s inne od mézgéw ssakow, ale moga
osigga¢ podobne funkcje innymi drogami (tak zwana konwergencja ewolucyjna).
Jak juz wspominano, przykladem sg ptaki — nie posiadaja one kory nowej jak ssaki,
a mimo to s3 zdolne do skomplikowanych czynnosci poznawczych i odczuwania
bélu. Analogicznie, ryby réwniez maja struktury centralne (czes¢ pallium rybiego)
oraz polaczenia nerwowe, ktére moga odgrywac role integrujaca. Brak kory nowej
u ryby nie przesadza o braku odczuwania - funkcje te moga czgsciowo przejmowaé

* Key, “Why Fish Do Not Feel Pain’, 3-4.
¢ Allen pisze: ,Mozliwo$¢ zbieznej ewolucji na poziomach behawioralnym i poznawczym pomi-
mo réznic morfologicznych i anatomicznych na poziomie neurologicznym sprawia, ze ryby sa nie-
zwykle interesujagcym poligonem doswiadczalnym dla idei wielorakiej realizowalno$ci poznania”. Allen,
“Fish Cognition and Consciousness”, 36.
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inne obwody moézgowe. Przedmodzgowie ryb (czes¢ kresomozgowia) moze przetwa-
rza¢ bodzce w sposéb prowadzacy do swiadomych odczu¢, cho¢ na innym podlozu
anatomicznym.

Krytyczni wobec tez Rose’a i Keya badacze, odwolujac si¢ do ewolucji, podkres-
laja, ze odczuwanie bdlu niesie ewidentne korzysci selekcyjne, organizm unikajgcy
zrodet uszkodzen ma wigksza szanse przezycia. Tak wiec przynajmniej prymityw-
na forma bdlu powinna wystepowac juz u tak ,,pierwotnych” kregowcdw, jak ryby.
Innymi stowy, ewolucja bélu mogla przebiegaé stopniowo: ryby mogly wyksztat-
ci¢ bardziej podstawowy, prostszy rodzaj odczuwania negatywnego bodzca, ktory
w toku ewolucji rozwinat sie u ssakéw i przybral bardziej wyrafinowana forme™.

Zakonczenie

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze cho¢ debata dotyczaca statusu ryb jako istot
czujacych trwa, aktualne dowody naukowe coraz mocniej wspieraja tezy, ze zwie-
rzeta te sa zdolne do odczuwania bélu i dysponuja przynajmniej podstawowymi
formami $wiadomosci. Neurobiologia dostarcza dowodéw na istnienie u ryb
receptoréw bolu, neurochemicznej modulacji bélu oraz funkcjonalnych analogow
struktur mézgowych odpowiedzialnych za odczucia. Etologia dokumentuje bogac-
two zachowan sugerujacych subiektywne stany: od reakcji obronnych i uczenia si¢
unikania cierpienia, po zlozone interakcje spoleczne, a nawet przejawy samos$wia-
domosci. Cho¢ ryby odbiegaja od nas pod wzgledem budowy ukladu nerwowego,
wydaje si¢, ze ewolucja wyposazyla je w alternatywne mechanizmy generujace $wia-
dome odczucia. Oczywiscie, debata naukowa nie jest zamknigta, wcigz istniejg nur-
ty sceptyczne, podnoszace watpliwosci metodologiczne i interpretacyjne.

Niemniej jednak coraz wiecej filozofow i etykéow zwraca uwage, ze dotychcza-
sowe wykluczanie ryb z kregu istot moralnie chronionych moze by¢ nieuzasad-
nione. Jezeli uznamy, Ze racjonalne jest przypisanie rybom odczuwania (chocby
w stopniu podstawowym), to spoczywa na nas moralny obowiazek, by traktowa¢
je z nalezytg troska. W praktyce oznacza to przeformulowanie etyki rybotéwstwa,
hodowli i badan tak, by uwzgledni¢ dobrostan tych zwierzat. Stanowisko scepty-
kow domagajacych si¢ ,,absolutnego dowodu” $wiadomosci ryb ignoruje fakt, ze
w innych dziedzinach nauki dzialamy w warunkach niepewnosci, dlatego warto

*1 Allen, “Fish Cognition and Consciousness’, 31-34; Victoria Braithwaite, Do Fish Feel Pain?
(Oxford: Oxford University Press, 2010), rozdz. 4 (format: epub); Brown, “Fish Intelligence, Sentience
and Ethics”, 12-14.
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kierowa¢ si¢ zasadg ostrozno$ci. Nawet jesli istniejg watpliwoéci co do $wiadomo-
$ci ryb, to w obliczu mozliwosci, ze odczuwajg one bdl i cierpig, powinnismy na
wszelki wypadek traktowac¢ je tak, jakby byly zdolne do cierpienia, aby nie popel-
ni¢ katastrofalnego moralnie btedu (zignorowania cierpienia istot czujacych). Wia-
czenie tych zwierzat do sfery naszej moralnej odpowiedzialnosci wydaje sie wtas-
ciwym kierunkiem, zgodnym z najnowsza wiedzg i rosnacg wrazliwoscia etyczna
spoteczenistwa.

Argumenty negujace zdolnos¢ ryb do $wiadomego odczuwania bélu maja
istotne implikacje etyczne oraz praktyczne. Jesli zwierzeta te faktycznie nie cier-
pia w sensie subiektywnego bélu, rodzi si¢ pytanie, jak powinni$my je traktowac
w kontekscie polowdw, akwakultury czy badan naukowych. Nawet sceptycy, tacy
jak Rose, podkreslaja potrzebe humanitarnego obchodzenia si¢ z rybami, cho¢
motywuja to nieco inaczej. Uwazaja oni, ze bodzce silnie szkodliwe i stresogenne
powinny by¢ ograniczane, poniewaz powoduja powazne zaburzenia fizjologiczne
(rozregulowanie homeostazy, odpowiedz stresowa, uszkodzenia tkanek), nawet jesli
odbywa si¢ to na poziomie nieswiadomym®’. Key czy Rose nie neguja potrzeby
ochrony ryb, ale podkreslaja, by opiera¢ te dzialania na prawidlowych przestan-
kach. Ich zdaniem dobrostan tych zwierzat nalezy zapewnia¢ ze wzgledu na utrzy-
manie réwnowagi fizjologicznej i zdrowia ryb oraz z szacunku dla zycia, a nieko-
niecznie z powodu ich rzekomego odczuwania bolu czy emocjonalnego cierpienia.
Argumenty przeciw $wiadomemu boélowi u ryb sugeruja, ze w badaniach nauko-
wych wiekszy nacisk nalezy klas¢ na obiektywne wskazniki stresu i zdrowia (na
przyklad poziom kortyzolu, czestos¢ respiracji, uszkodzenia tkanek) niz na pro-
by interpretacji ,bdlu” u tych istot. W hodowli i potowach wazne jest zapewnie-
nie warunkéw minimalizujgcych urazy i przewlekly stres, ale by¢ moze nie ma
koniecznosci stosowania takich samych metod znieczulajacych, jak u ssakéow,
jesli uznajemy brak cierpienia®.

Wszelka dzialalnos¢ czlowieka wplywajaca na ryby, od przemystu rybnego po
akwarystyke, stoi przed wyzwaniem wywazenia dwoch podejsé: biologiczno-ewo-
lucyjnego sceptycyzmu (uwazajacego rybi bol za nieprawdopodobny) i etycznej
ostroznosci (na wypadek gdyby zwierzeta te doznawaty $wiadomych stanéw hedo-
nicznych). Konsensus naukowy nie zostal osiggniety, ale przedstawiane w dyskusji
argumenty sklaniaja do refleksji nad tym, jak postrzegamy podwodne kregowce
i jak powinni$my je traktowac.

2 Rose, “Anthropomorphism and ‘Mental Welfare’ of Fishes”, 139-152.
> Key, “Why Fish Do Not Feel Pain’, 15-17.
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Wilk syty i owca cata
Czy powinnismy pozyskiwac¢ mieso ryb
metodami in vitro?

M BONKW CbITbl, 1 OBLbI LieSibl
CnepyeT N Ham NoslyyaTb MACO pPbl6
meTodamu in vitro?

A6cTpakT

B cratbe paccMaTpuBaeTCA KOHLENLMA IIPOM3-
BOJICTBA MsICa, B TOM YICJIe 1 Msca pbI0, B Ky/lb-
Type in vitro (Tak Ha3pIBaeMoe MsCO U3 IIPOOMp-
KU, Ky/IbTUBMPYeMOe MsICO) KaK IIOTeHIIa/IbHbIIT
METOJI, TO3BOJIAININI YMEHBIINTh CTPafaHNA
JKUBOTHBIX B YCIOBMAX PacTyllero CIpoca Ha
IpOAYKTHl IINTaHMA, BKIIOYaA IPOXZYKTBI BOJ-
HOTO TIpOMCXOXJieHusA. IlepBble IMPOAYKTHI U3
Msca ITHUILBI, HOTYYeHHOIO TaKUM CIIOCOOOM,
6pum oobpensr B Cunramype u CoeayHEeHHBIX
lrarax Amepuku. B 6mmkaiiiine rogsl OXupia-
eTcs Jja/IbHelillee pacliMpeHne IPOU3BOJCTBA
Ky/IbTMBJMPYEMOIO MACA, B TOM 4YIC/Ie Ha €BpPO-
Ie/ICKOM pPbIHKe — TIpY YCTIOBUM IOMydeHMs

Have Cake and Eat It Too
Shall We Produce Fish Meat Using
in vitro Methods?

Abstract

This paper examines the production of meat,
including fish, through in vitro techniques, com-
monly referred to as cultured meat, as a poten-
tial solution to reducing animal suffering while
addressing the growing global demand for food,
including aquatic products. The first poultry
products developed using this method have
already received regulatory approval in Singa-
pore and the United States. Further expansion
of cultured meat production is expected in the
coming years, including in the European market,
subject to a positive assessment by the European
Food Safety Authority. This paper also discusses
the potential environmental and public health
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HOJIOXKUTENILHOIO  3aK/MoueHns Eppomneiickoro
areHTCTBa 110 6€30IIaCHOCTU IMIIEBBIX HPOAYK-
TOB. B cTaTbe Takke 0O6CYXHAIOTCA MpenMylle-
CTBa NIPOU3BOJCTBA MsACA in Vilro Jjid OKpy»Kalo-
wieft cpefibl U 300poBbA Hacenenus. Kpome roro,

benefits of cultured meat production, alongside
the key challenges and barriers to its commer-
cialization.

Keywords: meat, fish, food production, surface

waters, climate change
YKasbIBAKTCSI OTPaHMYeHNs U Gapbepsl Ha [Ty TH

K KOMMepLuaan3agnumn 1'[0)1061-[]:1)( TIPOAYKTOB.

KiroueBble cmoBa: MscO, pbIObI, IIPOU3BOLCTBO
NUIIEBLIX IPOAYKTOB, IIOBEPXHOCTHbIE BOJBI,
M3MeHeHle KIMaTa

Wstep

Whbrew trendowi rosnacej popularnosci diet roslinnych w panstwach rozwinietych
globalna konsumpcja migsa systematycznie ros$nie, zwlaszcza w krajach rozwijaja-
cych sie. Wedlug prognoz Organizacji Narodéw Zjednoczonych do spraw Wyzy-
wienia i Rolnictwa (FAO) spozycie migsa w 2030 roku bedzie na $wiecie o 14%
wigksze niz pod koniec drugiej dekady XXI wieku'. W Indiach, niegdy$ panstwie
o najwyzszym odsetku 0séb stosujacych diete wegetarianska, przewiduje sig, ze
konsumpcja migsa w 2030 roku bedzie o ponad 70% wigksza niz w 2000 roku. Naj-
wyzszy poziom spozycia migsa odnotowuje si¢ natomiast w regionach o wysokim
stopniu rozwoju gospodarczego — przekracza on 100 kg per capita w Australii oraz
USA i wynosi okoto 80 kg per capita w krajach Europy.

Zapotrzebowanie na produkty miesne wiaze si¢ jednoczesnie z niewyobrazalna
skalg cierpienia zwierzat. W odpowiedzi na popyt na tego rodzaju produkty tylko
w 2023 roku na $wiecie przeznaczono na rzez 310 mln kréw (co stanowi wzrost
0 4% wzgledem 2020 roku), 544 mln koéz (+4%), 522 mln indykéw (-7%), 695 mln
owiec (+8%), 1,5 mld $win (+14%), 4,2 mld kaczek (+27%) i 76 mld kur (+4%)>.
Z kolei skala pozyskiwania ryb jest trudna do oszacowania. Jednak na podstawie
danych FAO wskazuje sie, ze w latach 2007-2016 odtawiano kazdego roku ze §ro-
dowiska naturalnego od 790 mld do 2,3 bln osobnikéw (dane te nie uwzgledniaja
$miertelnosci ryb w wyniku przytow6w oraz niezarejestrowanych potowoéw)®. Skala

' OECD and Food and Agriculture Organization of the United Nations, OECD-FAO Agricultural
Outlook 2021-2030, OECD-FAO Agricultural Outlook, OECD, 2021, https://doi.org/10.1787/19428846-en.

> “Yearly Number of Animals Slaughtered for Meat, World, 1961 to 2023”, Our World in Data,
09.02.2024, https://ourworldindata.org/grapher/animals-slaughtered-for-meat (dostep: 09.02.2024).

* Alison Mood, Phil Brooke, “Estimated Numbers of Individuals in Annual Global Capture Ton-
nage (FAO) of Fish Species (2007-2016)", 2019, https://fishcount.org.uk/studydatascreens/2016/num-
bers-of-wild-fish-A0-2016.php (dostep: 09.02.2024).
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cierpienia ryb nie ma wiec sobie rownych w innych grupach zwierzat. Jednoczes-
nie ryby odgrywaja istotng role w diecie ludzi, przez konsumentéw sg uwazane za
produkty zdrowe i ceni sie je za ich smak”. Zarazem postrzega sie je jako organizmy
mniej bliskie emocjonalnie ludziom, mi¢dzy innymi z uwagi na odmienne $rodo-
wisko, ktdre zasiedlaja.

Warto podkresli¢, ze wody powierzchniowe — srodowisko Zycia ryb - stano-
wig jednoczes$nie zasob krytyczny dla przetrwania i rozwoju cywilizacji. W wyni-
ku antropopresji, obejmujgcej emisje gazow cieplarnianych i zanieczyszczenia wod
powierzchniowych, ekosystemy wodne sa obecnie najbardziej zagrozone w historii
ludzko$ci. Wskazuje na to miedzy innymi Stanowisko Swiatowych Towarzystw
Naukowych Badajacych Ekosystemy Wodne w Sprawie Potrzeby Podjecia Pil-
nych Dzialan Przeciwko Antropogenicznym Zmianom Klimatu, przygotowane na
podstawie licznych wynikéw badan monitoringowych i podpisane w 2021 roku
przez 111 towarzystw naukowych, w tym miedzy innymi przez Polskie Towarzystwo
Limnologiczne oraz Polskie Towarzystwo Hydrobiologiczne’. Badacze w doku-
mencie tym zwracaja uwage miedzy innymi na znaczny spadek rozpuszczonego
tlenu w oceanach, ktory jest synergiczng wypadkowa zanieczyszczenia chemicz-
nego i wzrostu temperatur. Z podobnych przyczyn rosnie réwniez czgstos¢ zakwi-
tow z udzialem toksycznych gatunkoéw fitoplanktonu, obserwowanych w akwenach
i rzekach rdéznej wielkos$ci. Szacunki wskazujg, ze jezeli kierunek i tempo degra-
dacji srodowiska nie ulegng zmianie, do polowy XXI wieku znikna¢ moze z moérz
i oceanow wiekszo$¢ raf koralowych, ktore sg jednym z ekosystemoéw kluczowych
dla zachowania bioréznorodnosci. Wskaznik Zyjacej Planety (Planet Living Index),
wyznaczany na podstawie monitoringu liczebnosci réznych gatunkéow kregow-
cow, zmniejszyl si¢ od 1970 roku o ponad 70% w przypadku grupy migrujacych
ryb stodkowodnych, a dla wszystkich organizméw stodkowodnych o ponad 80%".
Dorsz, makrela, ryby z rafy koralowej i inne gatunki wazne dla ryboléwstwa prze-
mieszczajg sie w strone regionéw biegunowych, do glebszych wdd, badz ich liczeb-
noé¢ spada’. W wyniku odlowu i zmian $rodowiskowych przezywalnos¢ dzikie-
go tososia w $rodowisku morskim zmniejszyta si¢ w ostatnich 25 latach o 70%".

* European Commission, “EU Consumer Habits Regarding Fishery and Aquaculture Products’,
Eurobarometer Survey, 12.2018, https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2206 (dostep:
09.02.2024).

> “World Climate Statement”, 2021, https://climate.fisheries.org/world-climate-statement/ (do-
step: 09.02.2024).

¢ “Living Planet Report 2022”, WWF Polska, 2022, https://www.wwf.pl/living-planet-report-2022
(dostep: 09.02.2024).

7 “World Climate Statement”.

¢ “Europe’s Largest Salmon Tracking Study Aims to Halt Species’ Decline”, The Atlantic Salmon
Trust [blog], 03.04.2018, https://atlanticsalmontrust.org/europes-largest-salmon-tracking-study-aims
-to-halt-species-decline/ (dostep: 09.02.2024).
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Zmiany te majg wplyw na globalne rybotéwstwo z uwagi na kurczace si¢ zasoby ryb
pozyskiwanych ze srodowiska naturalnego.

Pozornym rozwigzaniem etyczno-$rodowiskowych bolaczek zwigzanych z wy-
korzystywaniem ryb do celéw konsumpcyjnych sg akwakultury. Liczba osobni-
kéw pozyskiwanych z nich rosnie systematycznie — od 1990 do 2019 roku wzrosta
dziewieciokrotnie, do 124 mld rocznie’. Jednak niektére hodowle ryb, na przyktad
akwakultury lososia, sprzyjaja eutrofizacji wdd, lacza si¢ ze stosowaniem antybio-
tykéw i moga oddzialywa¢ toksycznie na $rodowisko'’. Ponadto, $lad weglowy
zwigzany z pozyskiwaniem migsa hodowlanych ryb potrafi by¢ poréwnywalny
do produkgji drobiu (na przykiad fosos: 5-6 kg CO,eq/kg) lub wieprzowiny (na
przyklad karp: 7 kg CO.eq/kg) badz go przewyzsza¢ (na przyklad tilapia: 10,5 kg
CO,eq/kg, lub tuniczyk blekitnopletwy: 18 kg CO,eq/kg)'’. Niemniej znaczenie
akwakultur w pozyskiwaniu ryb zwiekszylo si¢ w istotnym stopniu, poczawszy
od 1980 roku. Szacunki wskazuja na dalszg ich ekspansje pod tym wzgledem do
poziomu 203 mln ton pozyskanych ryb w 2030 roku, co oznacza wzrost o 14%
w stosunku do 2020 roku'”,

Mieso komérkowe - zatozenia

Wszystkie czynniki omoéwione we wstepie tego artykutlu powinny sktania¢ do
poszukiwania rozwiazan, ktére moglyby zmniejszy¢ zaréwno skale cierpienia ryb,
jak i szkodliwy wplyw ich pozyskiwania oraz hodowli na $rodowisko. Globalna
rezygnacja z konsumpcji tych zwierzat, cho¢ pociagnetaby za sobg korzysci etycz-
ne i $rodowiskowe, wydaje si¢ scenariuszem utopijnym. Diugoterminowe pro-
gnozy wskazuja bowiem na dalszy wzrost zapotrzebowania na ich pozyskiwanie
na $wiecie'’, a konsumenci niechetnie wykluczaja z diety produkty, do ktérych sa

® Alison Mood et al., “Estimating Global Numbers of Farmed Fishes Killed for Food Annually
from 1990 to 20197, Animal Welfare, vol. 32 (2023): 1-16, el2, https://doi.org/10.1017/awf.2023.4.

' Friederike Ziegler, Ray Hilborn, “Fished or Farmed: Life Cycle Impacts of Salmon Con-
sumer Decisions and Opportunities for Reducing Impacts”, Science of the Total Environment,
vol. 854 (2023): 158591, https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2022.158591.

"' Joseph Poore, Thomas Nemecek, “Reducing Food’s Environmental Impacts through Pro-
ducers and Consumers’, Science, vol. 360, no. 6392 (2018): 987-992, https://doi.org/10.1126/scien
ce.aaq0216; Jessica A. Gephart et al., “Environmental Performance of Blue Foods”, Nature, 597,
no. 7876 (2021): 360-365, https://doi.org/10.1038/s41586-021-03889-2.

> FAO, “The State of World Fisheries and Aquaculture 2022. Towards Blue Transformation’, 2022,
https://doi.org/10.4060/cc0461en.

* World Economic Forum, “Meat: The Future Series. Alternative Proteins’, 2019, https://www3.
weforum.org/docs/WEF_White_Paper_Alternative_Proteins.pdf (dostep: 09.02.2024); FAO, “The State
of World Fisheries and Aquaculture 2022
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przyzwyczajeni, zwlaszcza gdy z ich spozyciem mogg laczy¢ sie okreslone korzysci
dla zdrowia. W zwiazku z tym do rozwigzan wartych rozwazenia nalezy zaliczy¢
produkowanie mig¢sa, w tym rybnego, z wykorzystaniem technik hodowli komor-
kowych in vitro i inzynierii tkankowej (migso in vitro, migso komdrkowe). Tego
typu rozstrzygniecie postulowat juz w 1931 roku Winston Churchill w eseju Fifty
Years Hence, opublikowanym w ,,The Strand Magazine”, w ktérym pisal, ze ,,powin-
nis$my porzuci¢ absurdalng hodowle zywych kurczakéw prowadzonag tylko po to,
by zjes¢ skrzydelko czy piers$, na korzys¢ osobnej hodowli tych czesci w specjalnej
pozywce™"*

Proces ten polega na izolacji komdrek macierzystych z materialu biopsyjnego
pobranego od zwierzecia (na przyklad komorek satelitowych migéni w przypadku
hodowli mieéni szkieletowych, stanowigcych gléwny komponent miesa). W kolej-
nych etapach komorki macierzyste sg réznicowane, proliferowane i strukturyzowa-
ne w uklady tkankowe, obecnie réwniez z wykorzystaniem metod biodruku 3D,
Pierwszy produkt miesny tego typu otrzymano w 2013 roku - byl nim wotowy bur-
ger skladajacy si¢ z okolo 20 tys. dojrzalych wtdkien migsniowych. Koszt calego
procesu uzyskania go wynosit wowczas 330 000 USD.

Mieso komérkowe — postulowane korzysci

Otrzymywanie miesa komoérkowego w celach spozywczych nie wiaze si¢ z zabija-
niem zwierzat. Ze wstepnych analiz i ocen wynika, Ze produkcja migsa pozaustro-
jowego moze Iaczy¢ si¢ z ograniczeniem $ladu wodnego i weglowego, ze zmniejsze-
niem powierzchni potrzebnej do pozyskiwania zywnosci, z eliminacja antybiotykow
w produkeji miesa, a takze ograniczeniem zagrozen zoonotycznych, zwigzanych
miedzy innymi z ptasia grypa, pasozytami ukladu pokarmowego i prionami'’.

" Winston Churchill, Steven Spurrier, “Fifty Years Hence’, The Strand Magazine,
vol. 31 (1931): 549-558. Thum. - PR, D.S.

'* Kwang-Hwan Choi et al., “Muscle Stem Cell Isolation and in vitro Culture for Meat Pro-
duction: A Methodological Review”, Comprehensive Reviews in Food Science and Food Safety, vol. 20,
no. 1 (2021): 429-457, https://doi.org/10.1111/1541-4337.12661; Natalia Hippmann, Piotr Rzymski,

»Komorki macierzyste i inzynieria tkankowa w technologii pozaustrojowej produkcji miesa’, Postepy
Biologii Komorki, t. 48, nr 2 (2021): 83-106.

'® Piotr Rzymski et al., “COVID-19 Pandemic Is a Call to Search for Alternative Protein Sources
as Food and Feed: A Review of Possibilities”, Nutrients, 13, no. 1 (2021): 150, https://doi.org/10.3390/
nul3010150; Pelle Sinke et al., “Ex-Ante Life Cycle Assessment of Commercial-Scale Cultivated Meat
Production in 2030%, The International Journal of Life Cycle Assessment, vol. 28, no. 3 (2023): 234-254,
https://doi.org/10.1007/s11367-022-02128-8; Hanna L. Tuomisto, Scott J. Allan, Marianne J. Ellis,
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Powtarzalnos¢ procesu produkcyjnego w kontrolowanych warunkach i krét-
ki czas produkeji (2-8 tygodni; dla poréwnania: hodowla lososia wymaga czesto
ponad 2 lat) wpisuja si¢ w potrzeby bezpieczenstwa zywnosci, szczegdlnie istotnego
w dobie postepujacych zmian klimatu'”. Ponadto, technologia ta umozliwia otrzy-
mywanie miesa dowolnego typu oraz gatunku zwierzecia, wlaczajac w to gatun-
ki rzadkie, dotychczas niekonsumowane, jak i wystepujace jedynie w okreslonych
lokalizacjach, bez koniecznosci dlugodystansowego transportu lotniczego (jak to
jest obecnie w przypadku na przyktad miesa tunczyka blekitnoptetwego). Wreszcie,
produkujac mieso in vitro, mozna wytwarza¢ rowniez karme dla zwierzat towarzy-
szacych, psow i kotow, zmniejszajac w ten sposob wplyw ich diety na $rodowisko
oraz $miertelno$¢ innych zwierzat.

Migso produkowane pozaustrojowo nie jest obecnie dostepne dla konsumentow
europejskich, jednak Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci zglosit goto-
wos¢ oceny wnioskéw o dopuszczenie tego typu produktéw na rynek europejski
zgodnie z przepisami dotyczacymi nowej zywnosci'’, a podmioty rozwijajace tech-
nologie wytwarzania miesa in vitro zawarly koalicje'”. W 2020 roku Singapurska
Agencja Zywnosci stata sie pierwsza agencja regulatorowa na $wiecie, ktéra zezwo-
lita na sprzedaz miesa pozaustrojowego (miesa drobiowego). W 2023 roku Depar-
tament Rolnictwa w USA (USDA) autoryzowal, po wczesniejszej przedrynkowej
ocenie bezpieczeristwa dokonanej przez amerykanska Agencje Zywnosci i Lekow
(FDA), wytwarzanie miesa drobiowego produkowanego in vitro przez dwie firmy.
Rozwojem technologii wytwarzania migsa pozaustrojowego zainteresowane sg mie-
dzy innymi przedsigbiorstwa zajmujace si¢ produkeja i dystrybucja miesa konwen-
cjonalnego. Zgodnie z danymi Good Food Institute amerykanskie firmy rozwijaja-
ce technologie miesa komoérkowego uzyskaly w 2016 roku wsparcie inwestycyjne
w wysokosci 2,8 mld USD, ktoére zwigkszato si¢ az do 2022 roku, kiedy to nastapi-
lo globalne spowolnienie inwestycji w wielu sektorach. Niemniej jednak, amery-

“Prospective Life Cycle Assessment of a Bioprocess Design for Cultured Meat Production in Hollow
Fiber Bioreactors’, Science of the Total Environment, vol. 851, part 1 (2022): 158051, https://doi.
org/10.1016/j.scitotenv.2022.158051; Piotr Rzymski, “Avian Influenza Outbreaks in Domestic
Cats: Another Reason to Consider Slaughter-Free Cell-Cultured Poultry?”, Frontiers in Microbio-
logy, vol. 14 (2023): 1283361, https://www.frontiersin.org/journals/microbiology/articles/10.3389/
fmicb.2023.1283361 (dostep: 09.02.2024).

7 Elliot Swartz, Claire Bomkamp, “The Science of Cultivated Meat”, Good Food Institute, 2021,
https://gfi.org/science/the-science-of-cultivated-meat/ (dostep: 09.02.2024); Caroline Faria Bellani et al.,

“Scale-Up Technologies for the Manufacture of Adherent Cells”, Frontiers in Nutrition, vol. 7 (2020),
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2020.575146 (dostep: 09.02.2024).

' “The Safety of Cell Culture-Derived Food — Ready for Scientific Evaluation’, EFSA, 10.05.2023,
https://www.efsa.europa.eu/en/news/safety-cell-culture-derived-food-ready-scientific-evaluation
(dostep: 09.02.2024).

¥ https://www.cellularagriculture.eu/ (dostep: 09.02.2024).
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kanskie firmy chcgce wprowadzi¢ na rynek mieso komorkowe, w tym mieso ryb,
uzyskaly w 2022 roku 896 mln USD dofinansowania’. Oprécz inwestoréw prywat-
nych rozwdj technologii in vitro w produkeji miesa spozywczego wspieraja obecnie
réwniez rzady niektérych panstw, miedzy innymi Stanéw Zjednoczonych, Niderlan-
déw czy Singapuru®™. W opublikowanym przez Chiriskie Ministerstwo Rolnictwa
i Spraw Wi piecioletnim planie rozwoju rolnictwa w latach 2021-2025 znalaz! si¢
zapis o wspieraniu réznych innowacji technologicznych, w tym zwigzanych z pro-
dukcjg migsa in vitro*’. Gléwnym nurtem wdrazania tej technologii jest wytwa-
rzanie wolowiny, wieprzowiny oraz drobiu. Niemniej szereg firm (na przyktad:
BlueNalu, Finless Foods, Umami Bioworks) rozwija lini¢ produkcji miesa skorupia-
koéw i ryb — w najwiekszym stopniu tososia, tuniczyka i dorsza.

Mieso komoérkowe - ograniczenia i wyzwania

Pomimo znacznego rozwoju technologicznego i rosnacego zainteresowania istnie-
je wiele ograniczen zwigzanych z rynkowa introdukcja oraz komercjalizacja miesa
komorkowego. By jego wytwarzanie byto w pelni etyczne (pod wzgledem eksploa-
tacji zwierzat), w jego produkcji nie moga by¢ stosowane surowice zwierzgce
(na przyklad ptodowa surowica bydleca), ktérych klasycznie uzywa si¢ w kulturach
komorkowych in vitro w celu wspomagania ich wzrostu. W zwiazku z tym potrzeb-
ne s3 substytuty pochodzenia innego niz zwierzece, w obecnosci ktorych komorki
nie bedg w stanie metabolicznego glodu. Warto jednak zaznaczy¢, ze takie alterna-
tywy istnieja i sa wykorzystywane w produkcji miesa komoérkowego, w tym miedzy
innymi miesa drobiowego, ktére uzyskato pozytywna ocene FDA i USDA™.

*® Claire Bomkamp et al., “2022 State of the Industry Report. Cultivated Meat and Seafood”, 2023,
https://gfi.org/wp-content/uploads/2023/01/2022-Cultivated-Meat-State-of-the-Industry-Report-2-1.
pdf (dostep: 09.02.2024).

! “US Winning the Cultured Meat Race, with 60% of Global Investment”, Food Industry Exe-
cutive, 25.01.2023, https://foodindustryexecutive.com/2023/01/us-winning-the-cultured-meat-race

-with-60-of-global-investment/ (dostep: 09.02.2024).

> FAO, “14th Five-Year’ National Agricultural Product Origin Place Market System Devel-
opment Plan’, FAOLEX, 2022, https://www.fao.org/faolex/results/details/es/c/LEX-FAOC208248
(dostep: 09.02.2024).

»* Tobias Messmer et al, “A Serum-Free Media Formulation for Cultured Meat Production
Supports Bovine Satellite Cell Differentiation in the Absence of Serum Starvation’, Nature Food, 3,
no. 1 (2022): 74-85, https://doi.org/10.1038/543016-021-00419-1; “FDA Completes First Pre-Market
Consultation for Human Food Made Using Animal Cell Culture Technology”, FDA, 15.08.2023, https://
www.fda.gov/food/cfsan-constituent-updates/fda-completes-first-pre-market-consultation-human

-food-made-using-animal-cell-culture-technology (dostep: 09.02.2024).
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Ponadto, istotna przeszkodg jest réwniez cena miesa komodrkowego, cho¢ na
razie moze ona by¢ jedynie prognozowana. Wedlug jednej z analiz koszt w przypad-
ku produkcji na duza skale mégtby wynosi¢ obecnie 63 USD za kilogram migsa®”.
Inne badania wskazujg jednakze, iz zmniejszanie kosztow zwigzanych ze stosowa-
niem substancji wspierajacych wzrost komorek i ograniczenie uzycia rekombino-
wanych bialek w hodowli mogltyby obnizy¢ koszt produkcji do 15 USD za kilogram,
a przy dalszej optymalizacji procesu produkgji i skalowania przemystowego maoglby
on zmniejszy¢ sie do 6 USD za kilogram, co byloby atrakcyjne zaréwno dla produ-
centa, jak i konsumenta®’. Istotnym wyzwaniem jest takze akceptacja konsumenc-
ka, na ktora sktada si¢ nie tylko cena produktu. Mieso komérkowe moze wyda-
wac si¢ nienaturalne ze wzgledu na pominiecie procesu hodowli calego zwierzecia,
wykorzystanie bioreaktoréw czy zaangazowanie w ten proces naukowcow zamiast
hodowcéw. Ta percepcja moze by¢ nasilona w bardziej konserwatywnych grupach,
cechujacych si¢ mniejsza otwartoscig na nowe doswiadczenia i brakiem zaufania do
osiggnie¢ naukowych®. Stad kluczowe jest prowadzenie kampanii informacyjnych
na temat takiego migsa, gdyz w przeciwnym razie moze by¢ ono postrzegane przez
opinie publiczng podobnie jak zywnos¢ genetycznie modyfikowana®’. Poza tym, jed-
ng z wazniejszych kwestii zwigzanych z akceptacja konsumencka stanowi odpowied-
nia ocena bezpieczenstwa tych produktéw, na co zwracaja uwage réwniez osoby
bedace ich zwolennikami®®. Wreszcie, istotnym wyzwaniem jest skalowanie produk-
cji miesa komodrkowego do poziomu, ktéry pokrywalby w istotny sposéb zapotrze-
bowanie konsumenckie. Niektore z obecnie powstajacych placéwek produkcyjnych
w USA beda w stanie wytwarza¢ ponad 13,5 tys. ton miesa drobiowego rocznie®.

** Greg L. Garrison, Jon T. Biermacher, B. Wade Brorsen, “How Much Will Large-Scale Pro-
duction of Cell-Cultured Meat Cost?”, Journal of Agriculture and Food Research, vol. 10 (2022): 100358,
https://doi.org/10.1016/j.jafr.2022.100358.

> Robert Vergeer, Pelle Sinke, Ingrid Odegard, “TEA of Cultivated Meat: Future Projections of
Different Scenarios — Corrigendum?, 11.2021, https://cedelft.eu/wp-content/uploads/sites/2/2021/02/
CE_Delft_190254_TEA_of_Cultivated_Meat_FINAL_corrigendum.pdf (dostep: 09.02.2024).

¢ Dominika Sikora, Piotr Rzymski, “The Heat about Cultured Meat in Poland: A Cross-Sectional
Acceptance Study”, Nutrients, 15, no. 21 (2023): 4649, https://doi.org/10.3390/nul5214649.

*” Dominika Sikora, Piotr Rzymski, “Chapter 13 - Public Acceptance of GM Foods: A Global
Perspective (1999-2019)”, in Policy Issues in Genetically Modified Crops, eds. Pardeep Singh et al. (San
Diego: Academic Press, 2021), 293-315, https://doi.org/10.1016/B978-0-12-820780-2.00013-3.

*®  Dominika Sikora, Piotr Rzymski, “Assessment of the Potential Nutritional Value of Cell-Cul-
tured Chicken Meat in Light of European Dietary Recommendations’, Journal of Food Composition
and Analysis, vol. 135 (2024): 106663, https://doi.org/10.1016/j.jfca.2024.106663; Vergeer, Sinke,
Odegard, “TEA of Cultivated Meat. Future Projections of Different Scenarios - Corrigendum”.

** UPSIDE Foods, “Reshaping the Future of Food Production: UPSIDE Foods Announces Cul-
tivated Meat Production Plant in Chicagoland”, UPSIDE Foods, 14.09.2023, https://upsidefoods.com/
blog/reshaping-the-future-of-food-production-upside-foods-announces-cultivated-meat-production
-plant-in-chicagoland (dostep: 09.02.2024).
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Jednak taka wydajno$¢ stanowita jedynie 0,05% objetosci migsa tego typu pozyski-
wanego obecnie w USA w sposob konwencjonalny. Oczywiscie, nie mozna wyklu-
czy¢ dalszej optymalizacji procesu przemystowego otrzymywania miesa in vitro, na
przyklad poprzez konstruowanie bioreaktoréw o coraz wigkszej pojemnosci lub
wdrazanie wydajnych technik biodruku 3D.

Podsumowanie

Wydaje si¢, ze technologia wytwarzania migsa komdrkowego bedzie w stanie pel-
ni¢ w najblizszym czasie jedynie funkcje akcesoryczna w catkowitej produkeji mie-
sa, w tym rybnego. Nie zmienia to faktu, ze jest to technologia dalszego rozwoju,
co pokazujg omowione w tym artykule korzysci wynikajace z jej wdrozenia, w tym
etyczne (ograniczenie cierpienia zwierzat), Srodowiskowe (zmniejszenie sladu wod-
nego i weglowego) oraz dla zdrowia publicznego (ograniczenie uzycia antybiotykow
i ryzyka zoonoz) i bezpieczenistwa Zzywnosciowego (szybka oraz przewidywalna pro-
dukcja). Jednoczesnie wlaczenie do diety miesa produkowanego in vitro nie stanowi
tak istotnej zmiany dla konsumenta, jaka jest catkowita eliminacja spozywania migsa,
co spelnia zaloZenie popularnego w Polsce powiedzenia: ,wilk syty i owca cala”

Bibliografia

Bellani, Caroline Faria, Jila Ajeian, Laura Duffy, Martina Miotto, Leo Groenewegen,
Che J. Connon. “Scale-Up Technologies for the Manufacture of Adherent Cells”
Frontiers in Nutrition, vol. 7 (2020). https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/
fnut.2020.575146 (dostep: 09.02.2024).

Bomkamp, Claire, Michael Carter, Madeline Cohen, Daniel Gertner, Emma Ignaszewski,
Sharyn Murray, Maille O’Donnell, Ben Pierce, Elliot Swartz, Sheila Voss. “2022 State
of the Industry Report. Cultivated Meat and Seafood”. 2023. https://gfi.org/wp-content/
uploads/2023/01/2022-Cultivated-Meat-State-of-the-Industry-Report-2-1.pdf (dostep:
09.02.2024).

Choi, Kwang-Hwan, Ji Won Yoon, Minsu Kim, Hyun Jung Lee, Jinsol Jeong, Minkyung Ryu,
Cheorun Jo, Chang-Kyu Lee. “Muscle Stem Cell Isolation and in vitro Culture for Meat
Production: A Methodological Review”. Comprehensive Reviews in Food Science and
Food Safety, vol. 20, no. 1 (2021): 429-457. https://doi.org/10.1111/1541-4337.12661.

€1 Z 6 'S €0'S'STOTVOIDOTOTIHAOOZ


https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2020.575146
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2020.575146
https://gfi.org/wp-content/uploads/2023/01/2022-Cultivated-Meat-State-of-the-Industry-Report-2-1.pdf
https://gfi.org/wp-content/uploads/2023/01/2022-Cultivated-Meat-State-of-the-Industry-Report-2-1.pdf
https://doi.org/10.1111/1541-4337.12661

ZOOPHILOLOGICA.2025.5.03 s. 10 z 13

Piotr Rzymski, Dominika Sikora

Churchill, Winston, Steven Spurrier. “Fifty Years Hence” The Strand Magazine,
vol. 31 (1931): 549-558.

European Commission. “EU Consumer Habits Regarding Fishery and Aquaculture Pro-
ducts”. Eurobarometer Survey. 12.2018. https://europa.eu/eurobarometer/surveys/deta
il/2206 (dostep: 09.02.2024).

“Europe’s Largest Salmon Tracking Study Aims to Halt Species’ Decline”. The Atlantic Sal-
mon Trust [blog]. 03.04.2018. https://atlanticsalmontrust.org/europes-largest-salmon
-tracking-study-aims-to-halt-species-decline/ (dostep: 09.02.2024).

FAO. “14th Five-Year’ National Agricultural Product Origin Place Market System Devel-
opment Plan” FAOLEX. 2022. https://www.fao.org/faolex/results/details/es/c/LEX
-FAOC208248 (dostep: 09.02.2024).

FAO. “The State of World Fisheries and Aquaculture 2022. Towards Blue Transforma-
tion”. 2022. https://doi.org/10.4060/cc0461en.

“FDA Completes First Pre-Market Consultation for Human Food Made Using Animal Cell
Culture Technology” FDA. 15.08.2023. https://www.fda.gov/food/cfsan-constituent
-updates/fda-completes-first-pre-market-consultation-human-food-made-using-ani
mal-cell-culture-technology (dostep: 09.02.2024).

Garrison, Greg L., Jon T. Biermacher, B. Wade Brorsen. “How Much Will Large-Scale
Production of Cell-Cultured Meat Cost?”. Journal of Agriculture and Food Research,
vol. 10 (2022): 100358. https://doi.org/10.1016/j.jafr.2022.100358.

Gephart, Jessica A. et al. “Environmental Performance of Blue Foods” Nature, 597,
no. 7876 (2021): 360-365. https://doi.org/10.1038/s41586-021-03889-2.

Hippmann, Natalia, Piotr Rzymski. ,, Komérki macierzyste i inzynieria tkankowa w technolo-
gii pozaustrojowej produkeji migsa”. Postepy Biologii Komorki, t. 48, nr 2 (2021): 83-106.

https://www.cellularagriculture.eu/ (dostep: 09.02.2024).

“Living Planet Report 2022”. WWEF Polska. 2022. https://www.wwf.pl/living-planet
-report-2022 (dostep: 09.02.2024).

Messmer, Tobias, Iva Klevernic, Carolina Furquim, Ekaterina Ovchinnikova, Arin Dogan,
Helder Cruz, Mark J. Post, Joshua E. Flack. “A Serum-Free Media Formulation for Cul-
tured Meat Production Supports Bovine Satellite Cell Differentiation in the Absence of
Serum Starvation”. Nature Food, 3, no. 1 (2022): 74-85. https://doi.org/10.1038/s43016
-021-00419-1.

Mood, Alison, Elena Lara, Natasha K. Boyland, Phil Brooke. “Estimating Global Num-
bers of Farmed Fishes Killed for Food Annually from 1990 to 2019”. Animal Welfare,
vol. 32 (2023): 1-16; e12. https://doi.org/10.1017/awf.2023.4.

Mood, Alison, Phil Brooke. “Estimated Numbers of Individuals in Annual Global Capture
Tonnage (FAO) of Fish Species (2007-2016)”. 2019. https://fishcount.org.uk/studydata
screens/2016/numbers-of-wild-fish-A0-2016.php (dostep: 09.02.2024).


https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2206
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2206
https://atlanticsalmontrust.org/europes-largest-salmon-tracking-study-aims-to-halt-species-decline/
https://atlanticsalmontrust.org/europes-largest-salmon-tracking-study-aims-to-halt-species-decline/
https://www.fao.org/faolex/results/details/es/c/LEX-FAOC208248
https://www.fao.org/faolex/results/details/es/c/LEX-FAOC208248
https://doi.org/10.4060/cc0461en
https://www.fda.gov/food/cfsan-constituent-updates/fda-completes-first-pre-market-consultation-human-food-made-using-animal-cell-culture-technology
https://www.fda.gov/food/cfsan-constituent-updates/fda-completes-first-pre-market-consultation-human-food-made-using-animal-cell-culture-technology
https://www.fda.gov/food/cfsan-constituent-updates/fda-completes-first-pre-market-consultation-human-food-made-using-animal-cell-culture-technology
https://doi.org/10.1016/j.jafr.2022.100358
https://doi.org/10.1038/s41586-021-03889-2
https://www.cellularagriculture.eu/
https://www.wwf.pl/living-planet-report-2022
https://www.wwf.pl/living-planet-report-2022
https://doi.org/10.1038/s43016-021-00419-1
https://doi.org/10.1038/s43016-021-00419-1
https://doi.org/10.1017/awf.2023.4
https://fishcount.org.uk/studydatascreens/2016/numbers-of-wild-fish-A0-2016.php
https://fishcount.org.uk/studydatascreens/2016/numbers-of-wild-fish-A0-2016.php

Wilk syty i owca cata. Czy powinni$émy pozyskiwa¢ mieso ryb metodami in vitro?

OECD and Food and Agriculture Organization of the United Nations. OECD-FAO Agricul-
tural Outlook 2021-2030. OECD-FAO Agricultural Outlook. OECD, 2021. https://doi.
org/10.1787/19428846-en.

Poore, Joseph, Thomas Nemecek. “Reducing Food’s Environmental Impacts through
Producers and Consumers”. Science, vol. 360, no. 6392 (2018): 987-992. https://doi.
org/10.1126/science.aaq0216.

Rzymski, Piotr. “Avian Influenza Outbreaks in Domestic Cats: Another Reason
to Consider Slaughter-Free Cell-Cultured Poultry?”. Frontiers in Microbiology,
vol. 14 (2023): 1283361. https://www.frontiersin.org/journals/microbiology/artic
les/10.3389/fmicb.2023.1283361 (dostep: 09.02.2024).

Rzymski, Piotr, Magdalena Kulus, Maurycy Jankowski, Claudia Dompe, Rut Bryl, James
N. Petitte, Bartosz Kempisty, Paul Mozdziak. “COVID-19 Pandemic Is a Call to Search
for Alternative Protein Sources as Food and Feed: A Review of Possibilities”. Nutrients,
13, no. 1 (2021): 150. https://doi.org/10.3390/nul3010150.

Sikora, Dominika, Piotr Rzymski. “Assessment of the Potential Nutritional Value of Cell-
Cultured Chicken Meat in Light of European Dietary Recommendations” Journal
of Food Composition and Analysis, vol. 135 (2024): 106663. https://doi.org/10.1016/j.
jfca.2024.106663.

Sikora, Dominika, Piotr Rzymski. “Chapter 13 - Public Acceptance of GM Foods: A Global
Perspective (1999-2019)”. In Policy Issues in Genetically Modified Crops, eds. Pardeep
Singh, Anwesha Borthakur, Aditya Abha Singh, Ajay Kumar, Kshitij K. Singh, 293-315.
San Diego: Academic Press, 2021. https://doi.org/10.1016/B978-0-12-820780-2.00013-3.

Sikora, Dominika, Piotr Rzymski. “The Heat about Cultured Meat in Poland: A Cross-Sec-
tional Acceptance Study”. Nutrients, 15, no. 21 (2023): 4649. https://doi.org/10.3390/
nul5214649.

Sinke, Pelle, Elliot Swartz, Hermes Sanctorum, Coen van der Giesen, Ingrid Odegard. “Ex-
Ante Life Cycle Assessment of Commercial-Scale Cultivated Meat Production in 2030”
The International Journal of Life Cycle Assessment, vol. 28, no. 3 (2023): 234-254. https://
doi.org/10.1007/s11367-022-02128-8.

Swartz, Elliot, Claire Bomkamp. “The Science of Cultivated Meat” Good Food Insti-
tute. 2021. https://gfi.org/science/the-science-of-cultivated-meat/ (dostep: 09.02.2024).

“The Safety of Cell Culture-Derived Food - Ready for Scientific Evaluation”. EFSA. 10.05.2023.
https://www.efsa.europa.eu/en/news/safety-cell-culture-derived-food-ready-scientific
-evaluation (dostep: 09.02.2024).

Tuomisto, Hanna L., Scott J. Allan, Marianne J. Ellis. “Prospective Life Cycle Assessment of
a Bioprocess Design for Cultured Meat Production in Hollow Fiber Bioreactors”. Science
of the Total Environment, vol. 851, part 1 (2022): 158051. https://doi.org/10.1016/j.scito
tenv.2022.158051.

UPSIDE Foods. “Reshaping the Future of Food Production: UPSIDE Foods Announces Cul-
tivated Meat Production Plant in Chicagoland”. UPSIDE Foods. 14.09.2023. https://upsi

€1 Z 11 'S €0°'S'S20TVIOIDOTOTIHdOOZ


https://doi.org/10.1787/19428846-en
https://doi.org/10.1787/19428846-en
https://doi.org/10.1126/science.aaq0216
https://doi.org/10.1126/science.aaq0216
https://www.frontiersin.org/journals/microbiology/articles/10.3389/fmicb.2023.1283361
https://www.frontiersin.org/journals/microbiology/articles/10.3389/fmicb.2023.1283361
https://doi.org/10.3390/nu13010150
https://doi.org/10.1016/j.jfca.2024.106663
https://doi.org/10.1016/j.jfca.2024.106663
https://doi.org/10.1016/B978-0-12-820780-2.00013-3
https://doi.org/10.3390/nu15214649
https://doi.org/10.3390/nu15214649
https://doi.org/10.1007/s11367-022-02128-8
https://doi.org/10.1007/s11367-022-02128-8
https://gfi.org/science/the-science-of-cultivated-meat/
https://www.efsa.europa.eu/en/news/safety-cell-culture-derived-food-ready-scientific-evaluation
https://www.efsa.europa.eu/en/news/safety-cell-culture-derived-food-ready-scientific-evaluation
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2022.158051
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2022.158051
https://upsidefoods.com/blog/reshaping-the-future-of-food-production-upside-foods-announces-cultivated-meat-production-plant-in-chicagoland

ZOOPHILOLOGICA.2025.5.03 s. 12 z 13

Piotr Rzymski, Dominika Sikora

defoods.com/blog/reshaping-the-future-of-food-production-upside-foods-announces
-cultivated-meat-production-plant-in-chicagoland (dostep: 09.02.2024).

“US Winning the Cultured Meat Race, with 60% of Global Investment”. Food Industry Exe-
cutive. 25.01.2023. https://foodindustryexecutive.com/2023/01/us-winning-the-cultu
red-meat-race-with-60-of-global-investment/ (dostep: 09.02.2024).

Vergeer, Robert, Pelle Sinke, Ingrid Odegard. “TEA of Cultivated Meat. Future Projections
of Different Scenarios - Corrigendum”. 11.2021. https://cedelft.eu/wp-content/uploads/
sites/2/2021/02/CE_Delft 190254 _TEA_of Cultivated_Meat_FINAL_corrigendum.pdf
(dostep: 09.02.2024).

“World Climate Statement”. 2021. https://climate.fisheries.org/world-climate-statement/
(dostep: 09.02.2024).

World Economic Forum. “Meat: The Future Series. Alternative Proteins” 2019. https://www3.
weforum.org/docs/WEF_White_Paper_Alternative_Proteins.pdf (dostep: 09.02.2024).

“Yearly Number of Animals Slaughtered for Meat, World, 1961 to 2023”. Our World in
Data. 09.02.2024. https://ourworldindata.org/grapher/animals-slaughtered-for-meat
(dostep: 09.02.2024).

Ziegler, Friederike, Ray Hilborn. “Fished or Farmed: Life Cycle Impacts of Salmon Consum-
er Decisions and Opportunities for Reducing Impacts”. Science of the Total Environment,
vol. 854 (2023): 158591. https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2022.158591.

Piotr Rzymski - biolog $rodowiskowy i medyczny, wspolautor kilkuset publikacji nauko-
wych, wyktadowca i popularyzator nauki. Dyrektor Naukowy mi¢dzynarodowej sieci badaw-
czej Universal Scientific Education and Research Network (USERN), ekspert unijnej Agencji
Wykonawczej ds. Badan Naukowych i Szwedzkiej Rady ds. Badan Naukowych Formas oraz
ekspert zewnetrzny WHO. Cztonek zespotu ds. Monitorowania i Oceny Sytuacji Dotyczacej
Zagrozen Zwigzanych z Chorobami Zakaznymi przy Ministerstwie Zdrowia. Stypendysta
Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej i MNiSW. Nagrodzony tytulem Lider Roku 2021 w Ochro-
nie Zdrowia w kategorii Zdrowie Publiczne. Zdobywca Nagrody Gléwnej w konkursie
Popularyzator Nauki. Od 2022 roku na Liécie Stu najbardziej wplywowych osob polskiej
medycyny. Od 2020 roku klasyfikowany w rankingu 2% najczesciej cytowanych naukowcow
na $wiecie, opracowywanym przez Uniwersytet Stanforda i wydawnictwo Elsevier. E-mail:
rzymskipiotr@ump.edu.plL.

Piotr Rzymski - an environmental and medical biologist, with co-authorship of sev-
eral hundred scientific publications. He is a lecturer, and science popularizer who serves
as the Scientific Director of the international research network Universal Scientific Edu-
cation and Research Network (USERN). Additionally, he is an expert for the EU Research
Executive Agency and the Swedish Research Council Formas, as well as an external expert
for the World Health Organization (WHO). Piotr Rzymski is also a member of the team


https://upsidefoods.com/blog/reshaping-the-future-of-food-production-upside-foods-announces-cultivated-meat-production-plant-in-chicagoland
https://upsidefoods.com/blog/reshaping-the-future-of-food-production-upside-foods-announces-cultivated-meat-production-plant-in-chicagoland
https://foodindustryexecutive.com/2023/01/us-winning-the-cultured-meat-race-with-60-of-global-investment/
https://foodindustryexecutive.com/2023/01/us-winning-the-cultured-meat-race-with-60-of-global-investment/
https://cedelft.eu/wp-content/uploads/sites/2/2021/02/CE_Delft_190254_TEA_of_Cultivated_Meat_FINAL_corrigendum.pdf
https://cedelft.eu/wp-content/uploads/sites/2/2021/02/CE_Delft_190254_TEA_of_Cultivated_Meat_FINAL_corrigendum.pdf
https://climate.fisheries.org/world-climate-statement/
https://www3.weforum.org/docs/WEF_White_Paper_Alternative_Proteins.pdf
https://www3.weforum.org/docs/WEF_White_Paper_Alternative_Proteins.pdf
https://ourworldindata.org/grapher/animals-slaughtered-for-meat
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2022.158591
mailto:rzymskipiotr@ump.edu.pl

Wilk syty i owca cata. Czy powinni$émy pozyskiwa¢ mieso ryb metodami in vitro?

for Monitoring and Assessing the Situation Regarding Infectious Disease Threats at the
Ministry of Health. He has received scholarships from the Foundation for Polish Science
and the Ministry of Science and Higher Education. In 2021, he was awarded the title of
Health Leader of the Year in the Public Health category. He is also the winner of the Main
Prize in the Science Popularizer competition. Since 2022 Piotr Rzymski has been listed
among the 100 most influential people in Polish medicine. Since 2020 ranked among the
top 2% of the world’s most cited scientists in a ranking prepared by Stanford University and
Elsevier. E-mail: rzymskipiotr@ump.edu.pl.

Dominika Sikora - absolwentka kierunku dietetyka na Uniwersytecie Medycznym
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, naukowczyni w Zaktadzie Medycyny Srodowi-
skowej. Naukowo zajmuje si¢ alternatywnymi zrédtami bialka, ich skladem odzywczym,
bezpieczenistwem i czynnikami wplywajacymi na akceptacje konsumencka. E-mail: dsiko
ra@ump.edu.pl.

Dominika Sikora — a graduate of the Dietetics program at Poznan University of Medical
Sciences and a researcher in the Department of Environmental Medicine. Her research
focuses on alternative protein sources, including their nutritional composition, safety, and
the factors that influence consumer acceptance. E-mail: dsikora@ump.edu.pl.

€1 Z ¢1 'S €0°S'SC0TVIOIDOTOTIHdOOZ


mailto:rzymskipiotr@ump.edu.pl
mailto:dsikora@ump.edu.pl
mailto:dsikora@ump.edu.pl
mailto:dsikora@ump.edu.pl

PrzZEMYSLAW ANDRZE] WECHTA
@ https://orcid.org/0000-0002-2031-6948
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Zaklad Socjologii Cywilizacji

»Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies”

Numer specjalny/2025, s. 1-14

ISSN 2451-3849

DOI: https://doi.org/10.31261/Z00OPHILOLOGICA.2025.5.02

Utowarowienie tunczyka btekitnoptetwego
w czasach antycznych i wspotczesnych
W ujeciu socjologicznym

Kommogundukaumua ronyboro TyHua
B @HTUYHOCTU U B COBPEMEHHOCTU
C COLIMONOMMYECKON TOUKI 3peHIs

A6cTpakT

Llenp maHHOTO MCCNENOBAHNUA — MPOAHATU3UPO-
BaTh pasnnymA B KOMMOAMMKaLumu romy6oro
TyHI[a. ABTOpP IPUBOAUT IPUMEPbI OLEHKN TYH-
IJa 4eJIOBEKOM B aHTUYHOCTM ¥ B COBPEMEHHO-
cTu. B mepBylo odepenb BHMMaHME YJelAeTcs
nporieccy anrponoMopéusanmy. IIpunmceisa-
HIe TYHIy 4e/loBedecKuMxX 4epT U ¢opM IIoBe-
[leHMA MOB/IUATIO HA €r0 BOCHPUATHUE U OLEHKY,
YTO HAIIO OTPaXeHME B aHTUYHOM UCKYCCTBE.
Bropoit acriekT KoMMoaMMKAIMM, paccMaTpu-
BaeMblil B CTaTbe, — 3TO COBPEMEHHOE MacCOBOE
norpe6neHne, KOTOpoe JMIIAeT TYHIA LieHHO-
cTell 0 CPAaBHEHMIO C TeM, KaK OLeHMBA/IUCh €ro
Ky/IMHApHbIE JOCTOMHCTBA B [PEBHEM MUDE.

KiroueBbie coBa: rony6oit TyHer, KoMMOpuu-
Kalus, aHTporoMopdusanus, rmobannsarys

The Commodification of Bluefin Tuna
in Ancient and Modern Times
from a Sociological Perspective

Abstract

The study aims to analyze the differences in the
commodification of bluefin tuna by examining
examples of how it has been valued by people in
both ancient and modern times. The first aspect
addresses the process of anthropomorphism. In
ancient art, the attribution of human character-
istics and behaviors to tuna influenced how they
were perceived and valued. The second aspect
of commodification examined in the article is
the modern mass consumption of tuna, which
diminishes its worth compared to the apprecia-
tion of its culinary qualities in the ancient world.

Keywords: bluefin tuna, commodification,
anthropomorphization, globalization
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Wstep

Tunczyk biekitnopletwy (Thunnus thynnus) zdobyt we wspdlczesnym kapitalizmie
wysokg wartos¢ rynkowa. W kulturze masowej jest okre$lany mianem ,ferrari
wsérod ryb” ze wzgledu na swoja szybkos¢, wielko$¢ i ceng uzyskiwang na aukcjach
rybnych. Moze on osiaggna¢ dlugos¢ 4,5 m i wage okoto 700 kg. Jest ryba migrujaca,
wystepuje w Oceanie Atlantyckim, Morzach Srédziemnym i Czarnym. Tuniczyka
polawia si¢ od starozytnosci. W czasach wspodlczesnych jego intensywna eksploata-
cja doprowadzila do tego, ze znajduje si¢ on na czerwonej liScie gatunkdw zagrozo-
nych Migdzynarodowej Unii Ochrony Przyrody (IUCN).

Tunczyka blekitnopletwego jako obiekt utowarowienia mozna badac z réznych
perspektyw badawczych. Jedng z nich wyznaczyt Karol Marks, ktéry pojecie to
analizowal za pomoca koncepcji fetyszyzmu towarowego, schematéw reprodukeji
kapitatu, reifikacji sity roboczej'. W tym ujeciu utowarowienie redukuje przedmioty
wlasnosci, stosunki spoleczne, a wreszcie samych ludzi do wartosci ekonomicznej,
a towar staje sie ,uniwersalng kategorig catego bytu spolecznego™. Badacze tego
zjawiska wyrdzniajg dzisiaj wiele jego rodzajow: utowarowienie niepelne, rzeczy-
wiste, zastepcze, potencjalne, i wprowadzaja do obiegu naukowego szereg kategorii
zwigzanych z tg koncepcja: rekomodyfikacja, prekomodyfikacja, blokowanie utowa-
rowienia, odtowarowienie’.

Znaczgcej krytyki procesu utowarowienia dokonal Karl Polanyi w koncepcji
towardw fikcyjnych, do ktérych zaliczyl ziemie¢ (Srodowisko naturalne, dary przyro-
dy), prace i pieniagdz*. Kapitalizm oparty na sprzecznosci migdzy utowarowieniem
tych sfer ludzkiego zycia, ktore z punktu widzenia empirycznego, etycznego oraz
instytucjonalnego nie s3 towarami, stwarza zagrozenie dla egzystencji czlowieka’.
Dotyczy to miedzy innymi nadmiernej eksploatacji morz i oceandw prowadzacej
do przelowienia.

! Karol Marks, Kapital. Krytyka ekonomii politycznej, t. 1 (Warszawa: Ksigzka i Wiedza, 1950),
76-89, 223-325.

*> Gyorgy Lukacs, Historia i swiadomos¢ klasowa. Studia o marksistowskiej dialektyce, przet. Marek
J. Siemek (Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1988), 203.

3 Mariusz Baranowski, Rafal Drozdowski, Marek Zidtkowski, ,Utowarowienie i odtowarowie-
nie w ujeciu socjologicznym: proba (re)konceptualizacji’, Studia Socjologiczne, 3 (238) (2020): 53-77,
https://doi.org/10.24425/sts.2020.132470.

* Karl Polanyi, Wielka transformacja. Polityczne i ekonomiczne Zrédla naszych czaséw, przel. Maria
Zawadzka (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010), 87-88.

* Maciej Kassner, ,Fikcyjne towary, koszty spoleczne i sprzecznosci instytucjonalne. Karla Pola-
nyiego krytyka utowarowienia’, Studia Politologiczne, vol. 72 (2024): 91-114; Kacper Poblocki, ,,Niewi-
dzialny imperializm: kapitalizm a geneza antropocenu’, Teksty Drugie, nr 3 (2022): 108-126.
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Utowarowienie tuniczyka blekitnopletwego w czasach antycznych i wspoltczesnych...

Ale utowarowienie nie ogranicza si¢ do wspolczesnego kapitalizmu. Tunczyk
byt obiektem wymiany rynkowej w starozytnych Grecji i Rzymie. Stanowit towar,
ale jego walory dla czlowieka nie ograniczaly si¢ wylacznie do wartosci ekono-
micznej. Kierunek badan w tym artykule wyznacza teza Benjamina Barbera, ze
utowarowienie przeksztalca wielorakie znaczenie obiektu w pojedyncze znacze-
nie rynkowe’. W takim ujeciu utowarowienie mozna uzna¢ za proces, ktéry siega
korzeniami do epok przedkapitalistycznych i swoje apogeum osigga wraz z rozwo-
jem kapitalizmu. Tunczyk byl towarem zaréwno w czasach antycznych, jak i jest
nim we wspolczesnych. Mozna jednak postawic teze, ze sposdb jego wartosciowa-
nia przez ludzi zyjacych w starozytnosci w znacznie wigkszym stopniu wykraczat
poza jego warto$¢ rynkowa niz w epoce rozwinietego kapitalizmu. Celem badania
jest analiza réznic w utowarowieniu tunczyka poprzez wskazanie przyktadéw jego
warto$ciowania przez ludzi w obu okresach historii. W cywilizacji antycznej rybe te,
oprocz wartosci rynkowej, obdarzano wartosciami, ktére w epoce wspdlczesnego
kapitalizmu tracg znaczenie. Przede wszystkim dotyczy to procesu antropomorfiza-
cji, powszechnego w czasach starozytnych, ktérego obiektem, obok innych zwierzat,
byl tuniczyk. Przypisywanie mu cech i zachowan ludzkich wptyneto na sposob jego
postrzegania i warto$ciowania, co znalazlo swdj wyraz w sztuce antyczne;j.

Drugim aspektem utowarowienia analizowanym w artykule bedzie umasowie-
nie konsumpgji, ktére pozbawia tunczyka szeregu wartosci w poréwnaniu z ocena
jego waloréw kulinarnych przez Grekow i Rzymian, co swoj pelny wyraz uzyskalo
w wysublimowanych sposobach jego spozywania podczas starozytnej uczty.

Tunczyk w cywilizacji antycznej

W starozytnoéci w krajach basenu Morza Srédziemnego wizerunek tuniczyka,
w tym tunczyka biekitnopletwego, byt przedstawiany na monetach, dzielach sztuki
i w literaturze, co $wiadczy o przypisywaniu mu szeregu réznych wartoéci — nie
tylko ekonomicznej, ale réwniez estetycznej, symbolicznej’.

Przede wszystkim ryba ta byfa obiektem antropomorfizacji $wiata zwierzat sto-
sowanej w literaturze antycznej. Przypisywano im cechy ludzkie, a ich zachowa-
nia interpretowano za pomocg ludzkich schematéw poznawczych, z perspektywy

¢ Benjamin R. Barber, Skonsumowani. Jak rynek psuje dzieci, infantylizuje doroslych i potyka oby-
wateli, przet. Hanna Jankowska (Warszawa: Warszawskie Wydawnictwo Literackie Muza, 2008), 376.

7 Stefano B. Longo, Brett Clark, “The Commodification of Bluefin Tuna: The Historical Transfor-
mation of the Mediterranean Fishery”, Journal of Agrarian Change, vol. 12, no. 2-3 (2012): 204-226,
https://doi.org/10.1111/j.1471-0366.2011.00348 x.
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ludzkich emocji i doswiadczen. Przykladem jest bajka Turiczyk i delfin Ezopa, auto-
ra zyjacego w VI wieku p.n.e. Opisuje ona sytuacje, w ktorej ryba ta, $cigana przez
delfina, nie moze mu umkna¢, poniewaz porywa ja prad. W koncu fala wyrzuca ja
na brzeg, w wyniku czego umiera. Ten sam los spotyka $cigajacego tunczyka delfina.
Z punktu widzenia biologicznego jest to przyktad determinizmu przyrodniczego,
oddzialywania sit natury, ktorym nie jest w stanie przeciwstawi¢ sie ani tunczyk,
ani delfin. Ale Ezop wyposaza tunczyka w ludzkie cechy, zawotal on bowiem do
swojego przesladowcy: ,,Juz nie jest mi przykra $mier¢, bo widze, ze ten, ktory jest
sprawcg mojego nieszcze$cia, ginie razem we mng’. Bajka uzupelniona byta mora-
tem, ktorego adresatem sg ludzie — obcym biologicznym zachowaniom ryb: ,,Ta baj-
ka uczy, ze ludzie tatwo znosza nieszczescia, gdy widza, ze réwnoczesnie cierpia
sprawcy ich niedoli™”.

W bajkach Ezopa interpretatorzy dostrzegaja zasob madrosci ludowej taczacy sie
z do$wiadczeniami gromadzonymi w wyniku stalego kontaktu z przyroda, zdobywa-
nia $rodkéw potrzebnych do egzystencji. Ludowo$¢ tych tekstow byla réwniez inter-
pretowana w kategoriach nieréwnosci spolecznych - stuzyla pokazaniu i krytyce insty-
tucji spolecznych regulujacych podzial wlasnosci, wladzy, pracy, szacunku w $wiecie
antycznym. Ponadto, mozna je odczytywa¢ z perspektywy egzystencjalnej jako reflek-
sje nad losem czlowieka, postugujaca si¢ pordwnaniami ze wiatem zwierzat.

Tunczyk Ezopa to symbol ofiary, osoby przesladowanej, wyjetej spod prawa
w antycznej Grecji. Wobec wlasnej bezsilnoéci szuka pocieszenia w sitach ponad-
ludzkich, na dzialanie ktorych jego przesladowca nie ma wpltywu. Przed nieuchron-
noscig $mierci, potega zywiotéw naturalnych staja wszyscy: réwni i nieréwni, pan
i niewolnik, bogaty i biedny, wtadca i poddany. Ezopowy tunczyk ukazuje jedna
z relacji zycia spofecznego wykraczajacg poza $wiat antyczny. Ludzie wykluczeni,
bezsilni, $cigani przez innych wykorzystujacych ich polozenie, sa trwale obecni
w dziejach ludzkosci. Georg Simmel, jeden z klasykow socjologii, nazywat tego typu
relacje formami spotecznymi. Sg one powszechne, chociaz kazda epoka wypelnia je
rézna trescia’.

Obraz tunczyka $ciganego przez delfina to tylko jedno z jego przedstawien
w cywilizacji antycznej. Tunczyk blekitnopletwy byl pozadanym trofeum rybac-
kim. Jego zwyczaje i sposoby polowu znalazly opis w greckim eposie Halieutika
autorstwa Oppiana, poety zyjacego w II wieku n.e.'"” W zmaganiach polowowych
tunczyk mogt umkng¢ rybakowi. Determinacje zwierzecia w walce o zycie Oppian
opisal nastepujaco:

®  Bajki Ezopowe, przet. Marian Golias (Wroctaw: Zaklad Narodowy im. Ossoliniskich, 1961), 48.

° Georg Simmel, Socjologia, przet. Malgorzata Lukasiewicz (Warszawa: Wydawnictwo PWN,
2005), 32-44.

% Longo, Clark, “The Commodification of Bluefin Tuna’, 208.
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Ten sam stosujg wybieg tunczyki olbrzymy.

Gdy chwyca krzywe ostrze haka zdradliwego,
szybkim $migiem nurkuja przez glebie az do dna

i silg reke towcy tam ciagna. Jezeli

dna siegng, wtedy w ziemie tbem walg natychmiast
i rozdzieraja rane — hak wypada z pyska."'

W walce czlowieka z rybg liczyly si¢ kunszt i doskonalenie technik rybackich,
umiejetnosci, ktore wyrazalo pojecie techne. Parafrazujac teze Arystotelesa mowiaca
o tym, ze kunszt budowania okretéw tkwi w umysle budowniczego, a nie w budul-
cu, mozna stwierdzi¢, ze sztuka udanych potowdw tkwi w umysle rybaka i opiera si¢
na ludzkiej wyobrazni, innowacyjnosci. Sie¢ okazala sie skuteczniejsza niz haczyk.
Techne — umiejetno$¢ i rozumowanie — antycznych rybakéw znalazta swoj opis w dzie-
le Oppiana, ktory poréwnuje uklad sieci stosowanych do polowéw do miasta z bra-
mami i dziedzincami, ktore wabi stado tunczykdw, tak jak antyczne polis przyciggalo
przybyszéw'”, Krystyna Bartol, autorka polskiego przekladu poematu Oppiana, zwra-
ca uwage na ideologiczny wymiar antropomorfizacji §wiata przyrody. Dzialania mor-
skich stworzen w reakcji na zagrozenie pozostajg instynktowne, ale dla cztowieka tego
typu wydarzenia stanowig ciag do$wiadczen, otwierajac pole dla ludzkiego rozumu
i doskonalenia swoich umiejetnosci w réznych dziedzinach. W omawianym poemacie
tunczyk prowadzi antycznych rybakéw do mistrzostwa w polowach. Réwnoczesnie
morski $wiat Oppiana jest emocjonalnym uniwersum, w ktérym uczucia majg i ryby,
i polujacy na nie cztowiek, nie jest natomiast rzeczywistoscig bezmyslnej rzezi'’.

W $wiecie antycznym wizerunek tunczyka byl umieszczany na monetach
i pelnil przy tym szereg istotnych funkgeji dla postugujacych si¢ nimi spolecznosci.
Monety tego typu byly odnajdywane na stanowiskach archeologicznych na terenie
Turcji, Grecji, Wloch, Portugalii, Maroka, Hiszpanii, a wiekszo$¢ monet z tg ryba
byta bita w II1 i IT wieku p.n.e.'* Uznaje si¢ je za dowéd na gospodarcze i handlowe
znaczenie polowdw tuniczyka blekitnopletwego oraz zwigzanego z tym przemystu
przetworczego (solenie ryb). Widniejacy na monecie tunczyk pokazywal zrodlo
bogactwa mieszkancéw danego polis, ich gléwny produkt eksportowy stanowigcy
podstawe ich ekonomicznej egzystencji'”. Monety takie posiadaly wiele réznych

"' Oppian, Halieutika. Poemat o rybach i rybakach, przet. Krystyna Bartol (Poznan: Wydawnictwo
Naukowe UAM, 2020), 100.

> Oppian, Halieutika, 114.

* Krystyna Bartol, ,Wprowadzenie”, w Oppian, Halieutika, 20-21.

" Antonio Di Natale, “The Ancient Distribution of Bluefin Tuna Fishery: How Coins Can Im-
prove Our Knowledge”, Collective Volume of Scientific Papers ICCAT, 70 (2014): 2828-2844.

' Agnieszka Fulinska, Atrybuty krolewskie wladcow hellenistycznych - studium wizerunku pub-
licznego, praca doktorska (Krakow: Wydziat Historyczny Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2016), 34.
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wartosci. Byla to warto§¢ symboliczna wynikajgca z funkeji pienigdza jako uniwer-
salnego $rodka wymiany. Ich wartos¢ ekonomiczna wskazywala zrédlo utrzyma-
nia i gospodarczej prosperity mieszkancéw polis. Posiadaly one réwniez wartos¢
estetyczng. W jezyku wspodlczesnej ekonomii mozna moéwic¢ o ich wartosci marke-
tingowej, reklamowej i promocyjnej. Tunczyk dla antycznych rybakow byt darem
przyrody, ktérego nie dalo si¢ wyprodukowa¢. Musieli oni liczy¢ sie z naturalnym
cyklem jego migracji i rozrodu oraz dostosowa¢ do niego sposéb potowu, aby nie
straci¢ podstawy swojej egzystencji. Rynkowa warto$¢ tej ryby nie mogta zostaé
oddzielona od innych elementéw ich bytu. Do tego typu powigzan empirycznych,
etycznych i instytucjonalnych odnosi si¢ koncepcja towaru fikcyjnego Polanyiego.
Sposdb egzystencji antycznych rybakow pokazal fikcyjnos¢ zatozenia, ze dary przy-
rody moga zosta¢ w pelni utowarowione, tak jak obiekty catkowicie wyproduko-
wane przez cztowieka. Ten aspekt ich bytu mozna w pewnym zakresie wyrazi¢ za
pomoca pojecia utowarowienia niepetnego Noela Castree, wedlug ktérego natura
stwarza bariery dla pelnej towarowosci'’.

Tunczykowi w kulturze antycznej przypisywano wlasciwoséci zdrowotne. Jego
warto$¢ medyczng opisal Markellos z Side, lekarz i poeta zyjacy w II wieku n.e.,
w dziele Chejronides, z ktérego do naszych czaséw zachowaly si¢ jedynie fragmen-
ty. Watroba i z61¢ tuniczyka biekitnopletwego s3 w nim zalecane w kosmetyce jako
srodek na usuwanie nadmiernego, gestego owlosienia twarzy, zwlaszcza w okoli-
cach oczu".

Przede wszystkim jednak tuniczyk posiadal warto$¢ kulinarna. Jego wlasciwosci
dietetyczne byly opisywane przez pisarzy antycznych, miedzy innymi przez: Arysto-
telesa, Difilosa z Sifnos, Galena, Orybazjusza, Aecjusza z Amidy. Byl zaliczany do
ryb o twardym miesie. Okre$lano je jako tluste, cigzkie, ale pozywne. Podczas ich
trawienia w organizmie konsumenta wytwarzaly si¢ niebezpieczne dla jego zdro-
wia soki, co mozna bylo zalagodzi¢ ostrymi dodatkami'®. Konsumpcja turiczyka
ze wzgledu na jego ciezkostrawnos¢ wymagata kunsztu zwigzanego z odpowied-
nim przygotowaniem, faczeniem go z innymi sktadnikami czy tez ze spozyciem
go w odpowiednich ilosciach i porach. Tunczyk antycznego smakosza byl potrawa
wyrafinowang, wymagajaca przygotowania i wiedzy kulinarnej. Byl daniem zwig-
zanym z zyciem towarzyskim elit. Wspomnial o nim Filoksenos z Leukady w poe-
macie Uczta. Grecka uczta stanowita wysublimowang forme zycia arystokracji. Byta

* Noel Castree, “Commodifying What Nature?”, Progress in Human Geography, 27, 3 (2003):
273-297.

7" Konrad Tadajczyk, ,,Poemat dydaktyczny Markellosa z Side o leczniczych walorach ryb mor-
skich’, Symbolae Philologorum Posnaniensium Graecae et Latinae, t. 31, nr 2 (2021): 27-42.

' Maciej Kokoszko, Krzysztof Jagusiak, Zofia Rzeznicka, ,Morskie rarytasy: opinie wybranych
antycznych i bizantynskich autoréw o rybach z rodzaju thunnus’, Piotrkowskie Zeszyty Historyczne,
13 (2012): 11-25.
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instytucjg spoteczng taczacg konsumpcje z dyskusja, poezja, muzyka. Jej regula to
zachowywanie réwnowagi w kazdej dziedzinie. Powsciagliwos¢ byla jednak bezsil-
na w konfrontacji z pieczonym tuniczykiem - rozkosza dla podniebienia'®. Mgt sie
on sta¢ daniem hedonisty, potrawg elit, elementem budujacego dystans spoteczny
sposobu zycia.

Tunczyk we wspotczesnym kapitalizmie

Losy tunczyka blekitnoptetwego we wspodtczesnym kapitalizmie potwierdzaja teze
Barbera, ze utowarowienie redukuje bogactwo znaczen, ktdre posiadal obiekt, do
pojedynczej wartosci rynkowej. Ryba ta ulegla procesom charakterystycznym dla
kapitalistycznego sposobu produkcji. Jej potowy zaczely by¢ traktowane jako inwe-
stycja finansowa, ktorej celem jest akumulacja kapitalu poprzez uzyskanie zysku.
Tunczyk stat si¢ towarem, takim samym jak kazdy inny, ktérego produkcja podlega
tym samym parametrom wyznaczajacym efektywno$¢ ekonomiczng, co inne przed-
siewziecia gospodarcze. Wartosci i reguty kapitalistyczne spowodowaly odejscie od
tradycyjnych sposobéw polowu, ktére mialy charakter zréwnowazony, dziataly
selektywnie i umozliwialy reprodukcje nastepnego pokolenia tunczykéw. Kontrola
kapitalu oraz uprzemystowienie potowdéw doprowadzily do spadku populacji tun-
czyka blekitnopletwego™. W kapitalizmie stal si¢ on przedmiotem masowej pro-
dukcji towardw i przetwordw dzigki postepowi technicznemu, rozwojowi technolo-
gii chtodniczych, transportu, srodkéw potowu. Techniki promocyjne i reklamowe
przyczynity sie do uzyskania przez t¢ rybe wysokiej ceny. Tunczyk przedsiebiorcy
kapitalistycznego to dobro inwestycyjne sluzace pomnazaniu kapitatu. Thunnus
thynnus wpadl w sie¢ kapitalistycznych stosunkéw wilasnosci, ktére wyznaczajg
powigzania i zaleznoéci w podziale dochodu pochodzacego z jego potowdéw na pta-
ce, zyski i renty. Kazdy z uczestnikow rynku kierowal si¢ zasada maksymalizacji
swojego dochodu, co prowadzilo do przewagi tych stron, ktére dysponowaty wigk-
sza silg przetargowg. Wazng role w tym procesie odgrywaly panstwa nadbrzezne
posiadajace zasoby tunczyka, ktore dazyly do monopolizacji renty pochodzacej
z ich praw wlasnosci do obszaréw morskich®. Tego typu logika kapitalistycznego

' Magdalena Stuligrosz, ,O zachowaniu sie przy stole, czyli kodeks etyki biesiadnej
w »Uczcie« Filoksenosa na tle greckiej tradycji literackiej”, Symbolae Philologorum Posnaniensium,
nr 18 (2008): 115-126.

** Longo, Clark, “The Commodification of Bluefin Tuna’, 208.

*' Liam Campling, Elizabeth Havice, “The Problem of Property in Industrial Fisheries”, The Jour-
nal of Peasant Studies, vol. 41, no. 5 (2014): 707-727, https://doi.org/10.1080/03066150.2014.894909.
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sposobu produkcji prowadzita do przetowienia omawianego gatunku ryb. Zwigzane
jest z tym zjawisko nazywane tragedia wspdlnego pastwiska. Dziko zyjacy tunczyk
biekitnopletwy jest ryba migrujaca, co z perspektywy jego rynkowego warto$ciowa-
nia zaciera odpowiedzialnos$¢ za jego reprodukcje. W ten sposob egoizm racjonal-
nie dzialajacych podmiotéw prowadzit do wyeksploatowania tego zasobu®”, W tym
przypadku rynek ukazal swoja zawodno$¢, tracac zdolnos¢ do skutecznej regulacji
polowow.

We wspdlczesnym kapitalizmie mozna wyrdzni¢ dwa podstawowe sposoby uto-
warowienia tunczyka blekitnoptetwego. Pierwszy polega na powigzaniu jego zna-
czenia jako towaru z ekskluzywno$cia spoteczng. Thunnus thynnus jest uwazany za
najlepsza rybe do sushi oraz sashimi i osiaga dzieki temu najwyzsze ceny na ryn-
ku $wiatowym®’, Sg to tradycyjne potrawy japonskie, przygotowywane przez sushi
masteréw, posiadajacych wiedze i kunszt kulinarny. Skladnikiem obu potraw moze
by¢ surowy tunczyk, a zatem ich przygotowanie wymaga posiadania $wiezej ryby
oraz zachowania rezimu sanitarnego.

Tunczyk blekitnopletwy jako sktadnik kuchni japonskiej zyskal na ekskluzyw-
nosci. Jego wysoka warto$¢ kulinarna moze stuzy¢ pokazaniu pozycji spolecznej
konsumenta czy tez roszczen do takiej pozycji. Tuniczyk ten jest zaliczany do ryb
luksusowych i stawiany obok takich produktéw, jak kawior z ikry jesiotra perskiego,
siewrugi czy bietugi. Badania Joanny Newerli-Guz i Pauliny Szychowskiej pokaza-
ly, ze w Polsce kryterium uznania sushi za produkt luksusowy przez respondentéow
okazala sie wysoka cena potrawy w restauracjach®’. Oprdcz tego znaczenie maja
wszystkie wykorzystywane do przyrzadzenia tego dania specyficzne, egzotyczne
sktadniki. Ankietowani wskazali na istote ,,ceremonii” przyrzadzania i podawania
sushi. Waznymi czynnikami byly réwniez moda na sushi, zdrowy styl zycia w har-
monii z naturg, prostota i elegancja. Wskazane w badaniu kryteria reprezentuja
w istocie nowoczesne podejscia do analizy produktéw luksusowych i zwigzanego
z ich posiadaniem prestizu spotecznego. Kryterium ceny odnosi si¢ do tradycyj-
nego rozumienia luksusu. Dotyczy to takze zagranicznych skladnikéw uzytych
do przygotowania sushi. Z kolei moda na to danie, ,ceremonia” jego przygotowa-
nia, elegancja to postrzeganie konsumpcji luksusowej przez pryzmat komunikacji
marketingowej. Zdrowy styl zycia to kryterium prestizu spotecznego rozumiane
jako odpowiedzialno$¢ spoteczna producenta wobec konsumenta. Badanie to nie
uwzglednilo jednak innych aspektow zwigzanych z etyka gospodarowania, jak na

? Garrett Hardin, “The Tragedy of the Commons”, Science, vol. 162 (1968): 1243-1248, https://
www.jstor.org/stable/1724745 (dostep: 30.03.2024).

?* Theodore Bestor, “Supply-Side Sushi: Commodity, Market, and the Global City”, American
Anthropologist, vol. 103, iss. 1 (2001): 76-95, https://doi.org/10.1525/aa.2001.103.1.76.

2% Joanna Newerli-Guz, Paulina Szychowska, ,,Zywno$¢ pochodzenia morskiego jako produkt
luksusowy”, Problemy Zarzgdzania, Finansow i Marketingu, nr 36 (2014): 75-86.
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przyktad kwestie sposoboéw potowdw i eksploatacji zasobow tunczyka, ktére nabie-
rajg znaczenia dla postrzegania konsumpcji luksusowe;.

Jak smakuje tuniczyk? Pytanie to w $wietle rozumienia tej ryby jako towaru eks-
kluzywnego dotyczy wartoéci prestizowej jej konsumpcji. Subiektywne odczucia
smaku sushi zostaja podporzadkowane jego spolecznej definicji. Smak tunczyka
mozna okresli¢, odwolujac si¢ do kategorii Pierrea Bourdieu, jako smak wolnosci
i luksusu®’. Cechuje go dystans wobec konieczno$ci ekonomicznych i potrzeb mate-
rialnych. To smak klas dominujgcych, uznawany za prawomocny, wyznaczajacy
standardy estetyczne. Posilki klas wyzszych poddane s3 regulacji i dyscyplinie, pre-
feruje si¢ potrawy mniej sycace zamiast tlustych dan. Przeciwienstwem jest smak
koniecznosci, przypisywany klasom zdominowanym, podporzadkowany imperaty-
wom ekonomicznym, przedstawiany jako pospolity. Klasy nizsze preferujg pozywie-
nie bardziej sycace, mniej wyszukane, lecz w wiekszym stopniu zaspokajajace gtod*”.

Tunczyk biekitnopletwy spelnia kryteria smaku wolnosci i luksusu. Nalezy do
dan rybnych uwazanych za mniej sycace niz potrawy z miesa, ktore sg traktowa-
ne jako niezbedne dla oséb pracujacych fizycznie. Uchodzi za mieso zdrowsze niz
zwierzece, ktore obwinia sie o przyczynianie si¢ do wielu chorob cywilizacyjnych.
Ryby sa uznawane za remedium, nieodzowny skladnik diety w walce z otyloscia
i ,ztym” cholesterolem. Tunczyk jest zaliczany do ryb luksusowych, ktérych zakup
wigze si¢ z pokonaniem znaczgcej bariery cenowej, co przektada sie na ceng potraw
zawierajacych mieso tego zwierzecia. Podstawa owego smaku luksusu jest moda na
kuchnie japoniska oraz wlasciwy jej ,,ceremonial” przygotowania i podawania dan
rybnych.

Drugi sposob utowarowienia tuniczyka, coraz bardziej rozpowszechniony we
wspoltczesnym kapitalizmie, faczy sie z procesem globalizacji, szczegolnie z tymi jej
aspektami, ktére Zbyszko Melosik okredlit mianem dekontekstualizacji i fragmen-
taryzacji’’. Sushi przestaje by¢ potrawa wyrafinowang, drogg, egzotyczng, dostep-
ng bogatym®®. Procesy globalizacji, umasowienia ztagodzily jego ekskluzywnos¢.
Obok japonskiego sushi, serwowanego w restauracjach, wprowadzona zostata na
rynek jego wersja zamerykanizowana, sprzedawana w supermarketach, fast food
przygotowywany z gotowych pétproduktéw®”. Sushi z supermarketu nie przetamuje

* Pierre Bourdieu, “What Makes a Social Class? On The Theoretical and Practical Existence
of Groups’, Berkeley Journal of Sociology, vol. 32 (1987): 1-17, https://www.jstor.org/stable/41035356
(dostep: 30.03.2024).

*¢ Jonathan H. Turner, Struktura teorii socjologicznej, przel. Grazyna Woroniecka, wyd. nowe
(Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2004), 601-603.

7 Zbyszko Melosik, ,Globalizacja, amerykanizacja i procesy (glo)kalizacji. Konteksty i kontro-
wersje”, Horyzonty Wychowania, vol. 17, no. 41 (2018): 11-27.

8 Lee Milligan, “Japanese Cuisine and the Japanisation of Europe”, Kontur, 13 (2006): 2-3.

*  Melosik, ,Globalizacja, amerykanizacja i procesy (glo)kalizacji’, 11-27.

Y1 Z 6 'S T0°'S'STOTVIIDOTOTIHAOOZ



ZOOPHILOLOGICA.2025.5.02 s. 10 z 14

Przemystaw Andrzej Wechta

dystansow spolecznych zwigzanych z preferencjami kulinarnymi. To bardziej na-
miastka luksusu niz jego realny wyraz. Pokazuje jednak site oddziatywania smaku
klasy dominujacej, za ktora chce podazac reszta spoleczenstwa. Sushi z tunczykiem
blekitnopletwym serwowane w japonskiej restauracji to danie ,aspiracyjne’, swe-
go rodzaju deklaracja przynaleznosci do elity®’. Jego konsumpcja pozwala chociaz
przez chwile poczuc si¢ jak czlonek wyzszej klasy spotecznej. Wspolczesna kultura
kapitalizmu oferuje mozliwo$¢ okresowego wyprébowania stylu Zycia, do ktérego
aspiruja nizsze klasy. Ten mechanizm sankcjonuje dominujgcy system wartosci, sta-
nowigc wydajny zaséb motywacyjny, sklaniajacy jednostki do podejmowania rél
i zachowan pozadanych dla jego reprodukeji.

Kapitalizm oferuje réwniez tansze substytuty produktéw luksusowych. Sushi
mozna serwowac z tanszymi gatunkami tunczyka i innych ryb, z taszymi od ory-
ginalnych skladnikami. To przyklad charakterystycznej dla wspolczesnego utowa-
rowienia dekontekstualizacji i fragmentaryzacji. W Stanach Zjednoczonych duza
popularnos¢ zdobylo sushi pod nazwa ,IBM roll”, dostosowane do smaku ame-
rykanskiego, masowego konsumenta dzigki dodawaniu odpowiednich przypraw
i konserwantéw. The Cowfish Sushi Burger Bar sprzedaje dania stanowigce polacze-
nie japonskiej kuchni i tradycyjnego amerykanskiego hamburgera. Inne przyktady
to ,sushi-burgery” czy potrawy typu ,,Arab sushi’, ,,Spicy Brazil sushi”. Tego rodzaju
dania nie reprezentujg smaku wolnosci i luksusu, ale smak popularny, dostosowany
do mozliwosci ekonomicznych masowego konsumenta®.

Tragedia wspolnego pastwiska uswiadamia konieczno$¢ zmiany sposobu war-
to$ciowania tunczyka. Nie powinien by¢ on traktowany jako dobro prywatne, ale
jako dobro wspdlne, wymagajace odmiennych niz rynkowe $rodkéw zarzadzania.
W przypadku débr wspdlnych rynek ukazuje swojg zawodno$é, tracgc zdolnosé do
skutecznej regulacji, ale z ich administrowaniem nie radzi sobie réwniez panstwo.
Wazng probe rozwigzania tych problemdw stanowi teoria zarzadzania wspolnoto-
wego Elinor Ostrom, krytykujgca prywatyzacj¢ jako jedyng efektywng droge do celu,
rozwijajaca za to koncepcje regulacyjnej struktury instytucjonalnej, z naciskiem na
kooperacje wspolnot lokalnych®,

Aby ochroni¢ zasoby rybne, stosuje si¢ regulacje prawne. Dotyczg one rygory-
stycznego i skoordynowanego zarzadzania potowami, skutecznego egzekwowania
przepiséw, wyeliminowania problemu pracy przymusowej i nielegalnych potowdw,
ograniczenia przypadkow blednego znakowania ryb i owocéw morza oraz reduk-
cji przylowu, w szczegélnosci w odniesieniu do gatunkéw zagrozonych lub pod-
legajacych ochronie. Marine Stewardship Council wprowadzifa system certyfikacji

% Honorata Jakubowska, ,,Polskie smaki/smaki w Polsce”, Czas Kultury, nr 5 (2013): 44.

' Melosik, ,Globalizacja, amerykanizacja i procesy (glo)kalizacji’, 11-27.

2 Elinor Ostrom, Dysponowanie wspdlnymi zasobami, przel. Zofia Wiankowska-Ladyka (War-
szawa: Wolters Kluwer Polska SA, 2013).
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pomagajacy rozwigzywaé wyzwania, z ktérymi mierzg sie $wiatowe polowy tunczy-
ka. Standard Zréwnowazonego Ryboldwstwa okresla wymogi, jakie nalezy spelnic,
aby prowadzi¢ potowy w sposob zréwnowazony, a Standard Lanicucha Dostaw MSC
zapewnia pelng identyfikowalno$¢ produktu - od certyfikowanego fowiska, az po
talerz konsumenta. Certyfikat MSC to sposob na uzyskanie pewnosci, ze dzikie ryby
i owoce morza rzeczywiscie pochodza z dobrze zarzadzanych, odpowiedzialnych
ryboléwstw. Jednoczesnie certyfikacja MSC stanowi motywacje do ciaglego udosko-
nalania polowdw, by zapewni¢ dlugotrwaly, zréwnowazony rozwoj.

W zmianie nastawienia czlowieka do zwierzat, w tym do tunczyka blekitno-
pletwego, i uniknieciu tragedii wspolnego pastwiska znaczaca role odgrywa prad
myslenia i praktyki spolecznej okreslany mianem posthumanizmu. Wedlug Hanny
Mamzer zwraca si¢ w nim uwage na fakt, ze czlowiek nie jest jakim$ odrebnym od
reszty $wiata gatunkiem zwierzecym. Wprost przeciwnie — nalezy do biologicznej
rzeczywisto$ci zwierzat, jest w niej zakorzeniony i z niej wyrasta, co warunkuje jego
zachowania oraz specyfike. Podejscie posthumanistyczne skupia si¢ na odpowie-
dzialnosci czlowieka za calg przyrode oraz na wzajemnych relacjach przedstawicieli
réznych gatunkéw zwierzecych, szczegolnie tych, ktoérych zycie silnie uzaleznione
jest od relacji spolecznych. Posthumanistyczna propozycja — zdaniem Mamzer —
rehabilituje zwierzeta i nadaje im statusy podmiotéw, jednoczesnie rezygnujac
z antropocentryzmu i centralnego pozycjonowania ludzi*’. Posthumanizm radykal-
nie odchodzi od utowarowienia zwierzat, w tym i samego czlowieka.

Zakonczenie

Analiza ukazala rézne oblicza utowarowienia tunczyka blekitnoptetwego. W kultu-
rze antycznej byl on przedmiotem antropomorfizacji, symbolem ludzi przeslado-
wanych - jak w bajce Ezopa. Stanowil réwniez cenione trofeum rybackie, ktérego
zdobycie wymagato rozwoju ludzkiej techne. Antropomorfizacja w pewnym zakre-
sie przyczynila sie¢ do humanizacji tuniczyka, ktérego traktowano jako wymagaja-
cego przeciwnika, niepozbawionego szans na wygrana w walce z rybakiem. Byl
towarem, ktory pelnit szereg dodatkowych funkeji spotecznych. Tunczyk blekitno-
pletwy integrowal mieszkancow polis zajmujacych si¢ jego polowem, stanowigc
zrodlo ich utrzymania, bogactwa, szacunku i specjalizacji zawodowej. Tradycyjny,

** Hanna Mamzer, ,,Posthumanizm we wspdtczesnych modelach rodziny: zwierzeta jako czton-
kowie rodziny?”, w Rodzina wobec wyzwai# wspotczesnosci. Wybrane problemy, red. Iwona Taranowicz
i Stella Grotowska (Wroctaw: Oficyna Wydawnicza Arboretum, 2015), 151-174.

YL Z 11 'S 20'S'SC0TVOIDOTOTIHdAOOZ



ZOOPHILOLOGICA.2025.5.02 s. 12 z 14

Przemystaw Andrzej Wechta

zrownowazony poltéw, umozliwiajacy naturalng reprodukcje tych ryb, byt filarem
egzystencji ludzi antyku, ktérego nie mozna bylto oddzieli¢ od pozostalych elemen-
tow ich zycia. Rynkowa fikcyjno$¢ daréw przyrody opisana przez Polanyiego poka-
zuje, Ze nie s3 one dobrami substytucyjnymi, ktére mozna dowolnie zastepowac
towarami wyprodukowanymi przez cztowieka.

Przeciwienstwem sposobu gospodarowania tym zasobem w czasach antycz-
nych jest we wspdlczesnym kapitalizmie w pelni utowarowiony tunczyk, ktory stat
sie przedmiotem eksploatacji, co wraz z postepem technologicznym doprowadzi-
to do jego przelowienia. Jego warto$¢ zostata zredukowana do wartosci rynkowej,
co pozbawilo go, zgodnie z teza Barbera, innych znaczen spolecznych. Antycz-
na wykwintno$¢ tunczyka doceniona w kuchni japonskiej ulegla umasowieniu na
skutek proceséw globalizacyjnych. Ryba ta jako skladnik wspolczesnych fast
foodow stracita znaczng cze$¢ swojej wartoéci kulinarnej, estetycznej, prestizo-
wej. Czy ta historia skonczy si¢ dobrze? W bajce Ezopa razem z tunczykiem ginie
przesladujacy go delfin.
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Ryby to nie warzywa
Argumenty dziewietnastowiecznych wegetarian
przeciwko zjadaniu ryb

Pbi6bl — 3TO He oBOLLY
AprymeHTbl BeretTapuriaHLes XIX Beka

A6cTpakT

B 1847 ropy B AHI/IMY 6BIIO OCHOBAHO IEpBOE
B Mmupe Bererapmanckoe obuiectBo. CormacHo
IIPOTPAaMMHON JleK/Iapalliy €ro 4jeHaM 3aIpe-
I[A7I0Ch €CTh MsCO, MTUIly 1 pbiby. B To Bpems
Kak yrnorpebjeHre IpOfyKTOB XMBOTHOTO IIPO-
UCXOXKMIEHNA OCTABJIANIOCh HAa YCMOTpeHMe 4rie-
HoB O611ecTBa, 0TKa3 OT MsAca 1o npuHIuIy 3F
(flesh, fowl, fish - msico, ntuna, ppiba) camraics
HEeOOXOIMMBIM U HEOCIIOPUMbIM YCTOBUEM JJI
IpU3HAHMA WIEHOM OOLIecTBa U, CIefOBaTe/Ib-
HO, BererapmanijeM. Takum o6pasom, >Kena-
Iolliie CTaTh BereTapMaHIAMM MIO/DKHBI OBIIN
OTKa3aTbCsl OT YHNOTpeO/neHNA B IUILY pBIODL
3amper Ha ee ymoTpebieHne BbI3BaJ MHOTOYN-
CTIeHHbIe JIUCKYCCUM ¥ CIOpPBI, @ CONPOTHUBIIE-
HIe eMy OKa3ajoCh 3HAYMUTENbHO CUJIbHee, YeM
HEIpUsITHe 3alpeTa Ha KpacHoe n Oeroe MsIco.
ITpuynHa 3aKmodanach B 0c060M cTaTyce, KOTO-
PBIM PBIOBI HOIb30BA/INCh B PETUTUY U KY/IBTY-
pe. TloueMy XpUCTHAHNH He [JO/DKEH eCTh PhIOy,
ecimu caM XpucToc ee en? BererapmaHIipl oTcTa-
UBAJIM CBOIO MO3UIINIO, IIPUBOJIS T€ONOTMYECKIeE,

Fish Are Not Vegetables: 19th Century
Vegetarian Arguments against Eating Fish

Abstract

In 1847, the world’s first Vegetarian Society was
established in England. Its founding principles
declared that members were not allowed to
consume meat, poultry or fish. While the eat-
ing of non-flesh animal-based products was left
to the choice of individual Society members,
the principle of not eating the “Three Fs” (flesh,
fowl, fish) was mandatory — a necessary condi-
tion to be considered a “vegetarian” So those
who wanted to be vegetarians had to also give up
fish. This restriction provoked much debate and
controversy, and the level of opposition went
beyond that of red and white meat. This was due
to the special status of fish in religion and the wid-
er culture. Why should a Christian not eat fish as
Christ did? Vegetarians, in turn, defended their
position by invoking theological, ethical, aesthet-
ic and health and hygiene-based arguments. This
article presents all these arguments and discusses
the detailed reasons that nineteenth-century veg-
etarians formulated to justify their refusal to eat
these beautiful and sensitive creatures.
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STHYeCKMe ¥ CaHUTapHO-TUTHeHudeckue apry- Keywords: vegetarians, proscription against fish
MeHTBL. B craTbe IpefcTaBieHbl BCe 9TM apry- consumption, Biblical symbolism of fish, food
MEHTBI ¥ IOAPOOHO aHAIM3MPYIOTCA AOBOAbI,  poisoning due to fish

KOoTopble BereTapmaHubl XIX BeKka BBIABUTAIN

B [10/Ib3y OTKa3a OT YIOTPeOIeH s B NIy STUX

KPACVBBIX M YYBCTBUTEIbHBIX JKUBBIX CYIECTB.

KinroueBbie c1oBa: BereTapyaHIIbl, 3alpeT Ha
yrnorpebseHne B muily peiOsl, Oubseiickas cum-
BO/IMKA PBIOBI, MUIIEBble OTPAB/IECHNMS, BbI3BAH-
Hble YIIOTpe6IeHeM pbIObI

W 1847 roku zalozono w Anglii pierwsze na $wiecie Towarzystwo Wegetarianskie.
Zgodnie z deklaracja programowa jego cztonkom nie wolno bylo spozywaé migsa,
drobiu oraz ryb. O ile jedzenie produktéw odzwierzecych pozostawiono swobod-
nej decyzji cztonkéw Towarzystwa, o tyle odmowa spozycia miesa, zgodnie z tak
zwang zasada 3F (flesh, fowl, fish), zostala uznana za konieczny i niepodwazalny
warunek przynaleznosci do organizacji, a tym samym bycia wegetarianinem tout
court. Kto chciat wigc nim by¢, musiat wyrzec sie takze ryb. Zakaz ich konsumpcji
wywolal liczne debaty i polemiki, a poziom jego spolecznej nieakceptacji przekra-
czal wszystko to, co dotyczylo zakazu spozycia migsa czerwonego i bialego. Ryby,
podobnie jak mieso, byly popularnym pozywieniem, a wedkarstwo egalitarnym
zajeciem, chociaz nie tak wysoko cenionym, jak polowanie na inne dziko Zyjace
zwierzeta. W religii Zydowskiej i chrzescijaniskiej ryby uzyskaly uprzywilejowany
status i weszly do historii §wietej oraz odpowiadajacego jej kalendarza dni §wigtecz-
nych, ktéry wyznaczal rytm zycia ich wyznawcéw. W odréznieniu od starozytnych
Grekéw, dla ktérych ryby przynalezaly do $wiata dzikiej przyrody i jako takie nie
byly sktadane w ofierze, w obu religiach monoteistycznych zwierzeta te staly sie
integralng czescig symboliki religijnej oraz religijnego rytuatu. Dzieki temu zyskaly
specjalny status, ktéry pomimo proceséw sekularyzacyjnych w wieku XIX nie ulegt
zasadniczej zmianie w obszarze europejskiej kultury.

Wegetarianski postulat rezygnacji z konsumpcji ryb prowadzit nieuchronnie do
konfrontacji z biblijnym przekazem i tradycja oraz podwazal status, jakim zwie-
rzeta te cieszyly si¢ w judaizmie i chrzedcijanstwie. Nic wiec dziwnego, ze dyskusje,
jakie rozgorzaly w pierwszych latach po utworzeniu Towarzystwa Wegetarianskiego,
zostaly zdominowane przez kwestie natury religijnej.

W poréwnaniu z innymi zwierzetami ryby cieszyly sie w judaizmie wyjatkowa
pozycja. Ogolne zasady dotyczace ich spozycia, podobnie jak i innych istot poza-
ludzkich, zostaly okreslone w Ksiedze Kaptanskiej (Kpt 11,2-42) oraz Powtdrzone-
go Prawa (Pwt 14,3-20). W obu tekstach zwierzeta zostaly podzielone na ,czyste”
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i ,nieczyste”, czyli dozwolone do spozycia oraz zakazane. W sprawie ryb i innych
stworzen morskich Ksiega Kaptanska stwierdza, co nastepuje: ,,Bedziecie spozywali
z tego wszystkiego, co jest w wodzie: wszystko, co ma pletwy i fuski - w wodach,
w morzach i rzekach - bedziecie je jedli. Ale kazda [istota wodna — PP.], w morzach
i rzekach, ktora nie ma ptetw ani tusek spos$rod wszystkiego, co sie roi w wodzie,
i sposrod wszystkich matych zwierzat wodnych, bedzie dla was obrzydliwoscia.
Beda dla was obrzydliwoscia, nie jedzcie ich migsa i brzydzcie si¢ ich padling. Wszyst-
kie istoty wodne, ktére nie maja pletw albo tusek, beda dla was obrzydliwoscig”’
(Kpt 11,9-12). Natomiast w Ksiedze Powtérzonego Prawa regula ta brzmi nastepu-
jaco: ,Bedziecie spozywali z tego, co jest w wodzie: wszystko, co ma pletwy i tuski,
bedziecie spozywali. A nie bedziecie spozywali nic z tego, co nie ma pletw i tusek.
Uwaza¢ to bedziecie za nieczyste” (Pwt 14,9-10). Wbrew pozorom nie mamy tu do
czynienia z prostym powtdrzeniem tej samej prawodawczej zasady, gdyz na gruncie
pierwszego sformulowania réwnie dobrze warunek ,,nieczystosci” moze mie¢ cha-
rakter konieczny badz tez konieczny i wystarczajgcy. Dopiero Ksiega Powtoérzonego
Prawa stawia sprawe w sposob jednoznaczny i stwierdza, ze kazda ryba, ktéra nie
posiada przynajmniej jednej z podanych cech, jest ,nieczysta”. Talmud babilonski
(Chullin 66b)” idzie drogg tej interpretacji, gdy stwierdza, ze: ,Kazda ryba, ktéra
ma tuski i pletwy, jest ryba koszerna. Jezeli ma pletwy, ale nie ma tusek, jest ryba
niekoszerng”. Jednoczesnie wprowadza on dodatkowe kryterium odréznialnosci,
wedle ktérego ryby potrafigce pltyna¢ pod prad sa koszerne, podczas gdy ptynace
z nurtem i niezdolne do oparcia si¢ mu sg niekoszerne.

Filon z Aleksandrii (De specialibus legibus 1V, 10) sadzil, ze podstawa odroz-
nienia w Ksigdze Kaplanskiej ryb ,,czystych” od ,nieczystych” sa nauki medyczne
i moralne. Zakaz spozywania pokarméw ,nieczystych” mial przede wszystkim na
celu wyeliminowanie z diety najbardziej ttustych i smakowitych rodzajéow migs,
ktore cechuja ryby pozbawione lusek oraz swinie. Miesa te silnie pobudzaja apetyt
i smak, ktory Filon, zgodnie z dlugg tradycja, uwazal za najnizszy ze zmysléw czlo-
wieka i ktéry nie powinien by¢ nadmiernie rozwijany. Spozywanie tych pokarméw
prowadzi do obzarstwa, ktdre jest grzechem niebezpiecznym zaréwno dla ciata, jak
i dla ducha, gdyz powoduje niestrawno$¢ bedaca przyczyna wielu choréb oraz osta-
bienia charakteru. Interpretacje te znajdujemy réwniez u Klemensa Aleksandryj-
skiego, ktéry w rozdziale po$wieconym niezbednosci ascezy zwracal uwage na to,
ze: ,Majac w pamieci wszystkie cnoty, Prawo Boskie pobudza czlowieka najbardziej
do ¢wiczenia cnoty opanowania, zakladajac jg jako podstawe wszystkich cnét, i daje
nam wstepne przygotowanie do jej zdobycia, poczynajac od praktyki w zakresie

! Wszystkie cytaty z Biblii podano za wydaniem: Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu,
wyd. 5 popr. (Poznan-Warszawa: Wydawnictwo Pallottinum, 2003).

* https://www.sefaria.org/Chullin.66b.1?lang=bi (dostep: 10.03.2024). Jedli nie zaznaczono inaczej,
tlumaczenia cytatéw obcojezycznych pochodzg od autora artykutu.
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pokarmow miesnych. Zabrania nam mianowicie uzywania tych gatunkow, ktore
z natury s ttuste, jak pewien gatunek $wini, o wyjatkowo smacznym migsie. Uzy-
wanie tego rodzaju potraw jest zastrzezone tylko dla rozpustnikéw. [...] Podobnie,
ograniczajgc nasze pozadania, zabronilo Pismo uzywania ryb, ktore nie majg tusek
ani ptetw. Te bowiem iloécig thuszczu i wybornym smakiem przewyzszaja inne ryby”>.

Wedle obu myslicieli reguly dietetyczne wylozone w Ksiedze Kaptanskiej zawie-
rajg takze alegoryczny przekaz dotyczacy ludzkich cnét i wad. Dla Filona ryby
koszerne stanowig emblemat wytrwalosci i panowania nad sobg, za$ w zdolnosci
do plywania pod prad wyrazona zostaje umiejetno$¢ przeciwstawiania si¢ temu
$wiatu oraz nieulegania jego ztym podszeptom®. Klemensowi Aleksandryjskiemu
blizsza byla optyka wertykalna niz horyzontalna i ruch po osiach pionowych niz
poziomych. Wedlug niego ryby nieposiadajgce tusek ani pletw zeruja w najdalszych
glebinach morza, z dala od $wiatla stonecznego, a w zakazie ich spozywania kryje
sie mysl o tym, aby ludzie bogobojni nie ulegali wplywom pogan, ktérzy, niczym
owe ryby, czyhaja na nich ,,na samym dnie” oraz wciggaja ich w odmety Zycia pel-
nego mroku i bezprawia’.

Zdaniem Mary Douglas klucz do zrozumienia podzialu zwierzat na ,czyste”
i ,nieczyste’, o ktdrym moéwi Ksiega Kaptanska, nie znajduje sie wcale w naukach
medycznych czy moralnych ani w alegorycznym odczytaniu zaszyfrowanych w nich
tredci, lecz w rdznicy, jaka dzieli istoty spetniajace w catosci warunki przynalezno-
$ci do okreslonej klasy i te, ktére stanowig jej niedoskonalg realizacje lub przecza
ogdélnemu modelowi $wiata’. Zydowska mysl religijna nie poprzestaje jednak na tym
odrdznieniu, lecz wprowadza dalsze zréznicowania i hierarchie w obrebie zwierzat
czystych’, ktére religijny Zyd moze spozywaé. Ryby zajmuja w niej szczeg6lnie wyrdz-
nione miejsce. Jak zauwaza rabin Eliyahu Safran, majg one w poréwnaniu z innymi
stworzeniami bardziej duchowa nature, czego potwierdzeniem jest to, Ze potop nie
stanowit dla nich wcale kary, lecz przeciwnie - ,,naturalnie” powiekszyt $srodowisko
ich zycia”. Nawet w momencie gniewu Bog zatroszczyl si¢ o ryby — w poréwnaniu
z pozostalymi zwierzetami — w wyjatkowy sposéb. Dlatego stanowia one danie sza-
batowe. I nie s3 to potrawy postne, lecz przyrzadzone z wielkim smakiem, niekiedy
tak kuszacym, ze jak powiada Izaak Babel, dla zimnej faszerowanej ryby z chrzanem,

»8

ktora przyrzadzata jego babka, ,warto [bytoby — P.P] przejs¢ na judaizm™.

* Klemens Aleksandryjski, Kobierce, przel. Janina Niemirska-Pliszczynska, t. 1 (Warszawa: Insty-
tut Wydawniczy PAX, 1994), 199.

* Mary Douglas, Czystos¢ i zmaza, przet. Marta Bucholc (Warszawa: PIW, 2007), 87.

* Klemens Aleksandryjski, Kobierce, 174.

6 Douglas, Czystos¢ i zmaza, 82-96.

7 Eliyahu Safran, “Fins and Scales: Fish, Children and Scholars”, https://outorah.org/p/31244/
(dostep: 20.02.2024).

® Izaak Babel, ,Dziecinstwo. U babci”, w Historia jednego konia, przet. Mieczystaw Binom [et al.]
(Warszawa: Czytelnik, 1983), 288.


https://outorah.org/p/31244/

Ryby to nie warzywa. Argumenty dziewi¢tnastowiecznych wegetarian przeciwko zjadaniu ryb

W mysli Zzydowskiej specyficzny status ryb wynika takze z tego, iz nie przynaleza
one do kategorii produktéw migsnych. Wszystkie $rodki spozywcze dzieli si¢ w niej
na trzy rodzaje: miesa, nabial oraz produkty neutralne (parve)’. Ryby wraz z warzy-
wami znajdujg sie w tej ostatniej kategorii i moga by¢ faczone zaréwno z migsem,
jak i nabiatem, ktérych absolutnie faczy¢ ze sobg nie wolno. Miszna (Chullin 8:1)*°
naucza, ze zabronione jest gotowanie w mleku migsa zwierzat udomowionych, dzi-
ko zyjacych oraz ptakéw, lecz nie dotyczy to ryb i szaranczy'' jako produktéw od
nich réznych. Poucza ona réwniez, ze osoby, ktére zobowigzaly si¢ nie spozywaé
miesa, moga siegac po tamte produkty spozywcze.

Ryby przynaleza do kategorii parve ze wzgledu na odmienne — w stosunku do
zwierzat ladowych i ptakéw - wymagania ich uboju. Talmud okresla, ze zwierze
nalezy usmierci¢ zgodnie z zasadami szechity, aby jego mieso bylo koszerne, a jed-
nocze$nie uznaje, ze ryby sa ex definitione koszerne. Ich $mier¢ wedtug zapisoéw
tej Swictej ksiegi nastepuje wraz z wyjeciem z wody i nie wymaga podejmowania
jakichkolwiek dodatkowych czynnosci. W tym sensie przebiega ona w sposob
analogiczny do wyrwania roélin z ziemi, gdyz polega po prostu na usunieciu ich
z naturalnego srodowiska zycia. Z punktu widzenia wiedzy przyrodniczej jest jed-
nak zupelnie inaczej, poniewaz zgon zwierzecia nastepuje tu przez uduszenie i jest
niezwykle bolesny.

W odréznieniu od judaizmu chrze$cijanstwo w liberalny sposdb odnosi si¢ do
spozycia zwierzat i nie dokonuje rozrdznienia na pokarmy ,czyste” i ,nieczyste”.
W religii tej uznaje sie, ze wszystkie istoty pozaludzkie sa dzielem Stworcy, chociaz
ze wzgledu na rolg, jaka odegraly w historii biblijnej, przyznaje si¢ im rézny status.
Jest kilka rodzajow wyrdznionych zwierzat i ryby z calg pewnoscig do nich nale-
3. Bog, jak przekonywat Jacek Liberiusz'’, obdarzyt je wyjatkowa wartoscia, gdyz

®  Zywno$¢ nalezaca do kategorii parve obejmuje wszystkie produkty jadalne wyrastajace z ziemi
(zboze, warzywa, owoce), ryby (spelniajace warunek koszernosci), jaja, a takze nieozywione produkty
spozywcze, takie jak woda czy sol.

1 https://www.sefaria.org/Mishnah_Chullin.8.1?ven=english|William_Davidson_Edition_-_
English&lang=bi (dostep: 20.04.2024). Z tych samych wzgledow uczeni w Pi$mie nauczaja, ze migsa
i produktéw mlecznych nie mozna ktas¢ obok siebie na tym samym stole, lecz nie dotyczy to ryb oraz
szaranczy. Beit Shammai, mistrz szkoty rabinackiej z przelomu epok (ok. 50 p.n.e.-30 n.e.), utrzymy-
wal jednak, ze wolno polozy¢ obok siebie drdb i sery, nie mozna ich jedynie razem spozywa¢. Odmien-
nego zdania byl Beit Hillel, réwniez mistrz rabinacki, Zyjacy w latach ok. 50 p.n.e.-20 n.e., ktéry uwazal,
ze obie czynnosci s niedozwolone. Miszna wyjasnia, Ze zasady koszernosci dotyczg stotu, przy ktérym
spozywane sg positki. Natomiast na stole, na ktérym przygotowywane jest jedzenie, kiedy zostalo ono
juz przyrzadzone, produkty moga leze¢ obok siebie i nie trzeba martwic sie, ze pomieszaja sie ze soba.

' Wulgata okresla te owady stowem locusta (gr. akris). W polskich wydaniach Biblii termin ten
ttumaczono jako ,szarancza’, ,,kobytki” lub ,,akrydy”.

> Jacek Liberiusz, Gospodarz Nieba y Zigmie lezus Chrystvs Syn Bozy Bog Wcielony, Zbawiciel
y Naprawca Swiata, W przednie Taiemnic y Dziel swoich vroczystosci Poboznemu Auditorowi na Kaza-
niach Wystawiony Od X. lacka Liberiusza (Krakéw: W drukarni Balcera SmiefSkowica, 1669), 109.
Liberiusz nie wspomina, ze blogostawienistwem tym zostaly obdarzone réwniez ptaki.
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po ich stworzeniu udzielil im blogostawienstwa, czego nie uczynil w stosunku do
zwierzat ladowych. Z tego wzgledu sprawil, ze ryby zyskaly wyrézniony status i nie
jest wymagana dyspensa od ich jedzenia w poscie, o ktéra pobozny chrzescijanin
musi si¢ ubiega¢ w przypadku migsa. Wystepujacy w opowiadaniu o stworzeniu ryb
i innych istot Zyjacych w wodach motyw blogostawienstwa obejmuje dar ptodnosci,
czyli nastepstwa pokolen’.

W Ewangeliach znajduje si¢ wiele wersetow, ktére odnosza si¢ bezposrednio
do ryb lub czynnosci ich potowu. Wsrdd pierwszych apostotow byli rybacy znad
Jeziora Genezaret, Piotr i Andrzej. W nowej roli w pewnym sensie kontynuujg swe
dotychczasowe zajecie i teraz staja si¢ ,rybakami ludzi” (Mt 4,19; Mk 1,17). W ten
sposob Jezus zwraca sie do Piotra: ,,Nie bdj si¢, odtad ludzi bedziesz towil” (Lk 5,10).
Do czynnosci polowu ryb nawiagzuje Chrystus réwniez wowczas, gdy przyréwnuje
krolestwo niebieskie do ,sieci, zarzuconej w morze i zagarniajacej ludzi wszelkie-
go rodzaju’, a takze wtedy, gdy objasnia dzialanie Sadu Ostatecznego jako miejsca,
w ktérym dobre ryby zostang oddzielone od ztych (Mt 13,47-48)".

Ryby jako obiekt lub symbol pojawiaja si¢ w kluczowych momentach zycia
Chrystusa i jego uczniéw. Jezus dokonuje cudownego rozmnozenia ryb i chleba,
ktérymi zostaja nakarmione rzesze ludzi przybytych, aby wystucha¢ jego nauk.
Jest to pokarm obfity i staje sie swiadectwem glebokiej oraz nierozerwalnej wiezi
z Chrystusem. O ile chleb zostaje podniesiony do najwyzszej rangi chleba eucha-
rystycznego, o tyle ryby staja si¢ symbolem uczty Panskiej i zyciodajnego pokarmu
Chrystusowego, ktérego nikomu nigdy nie moze zabrakna¢ oraz bez ktérego nikt
nie moze osiggna¢ doskonatosci zycia chrzescijaniskiego. Ryby jako symbol zywej
obecnosci Jezusa pojawiajg si¢ takze w opowiesci o Szymonie. Pomimo calonocnej

* Wiadystaw Chrostowski, ,,Status zwierzat w Biblii”, Forum Teologiczne, 6 (2005): 9.

" Poléw ryb za pomocy sieci lub wedki stanowit takze symbol walki Chrystusa ze ztem i jego
ostatecznego pokonania, ktére dokonalo sie za sprawa meczenskiej $mierci na krzyzu. Grzegorz Wielki,
majac na uwadze 6w zbawczy akt, pisze w komentarzu do Ksiegi Hioba, ze Lewiatan zostal ,,schwytany
na hak wedki, poniewaz gdy przez swych pomocnikéw potykal przynete ciata naszego Odkupiciela,
przebilo go ostrze Boze. Niczym hak trzymalo ono gardziel tykajacego, gdyz na nim tkwila przyneta
ciala, na ktora rzucil si¢ ten zarfoczny potwor. Bostwo za$, ktore miato go zabié, w czasie meki pozostato
ukryte [...] Ling, na ktdrej wisi hak, jest wspomniany w Ewangelii rodowéd starozytnych ojcéw [...] na
jej koncu znajduje si¢ wcielony Pan, to znaczy 6w hak jest przytwierdzony. Na Niego to, ktory ofiarowat
sie za caly rodzaj ludzki, czyha na swoich wodach owa bestia z otwarta paszcza [...] Aby wiec bestia
wiecej juz nie polowata na ludzi i nie pozerata kazdego, kogo chciata, hak ten zacisnat paszcze i ukasit
tego, ktory go potknal”. Moralia, lib. XXXIII, cap. 9.17; PL 76, 682n., cyt. za: Dorothea Forstner, Swiat
symboliki chrzescijariskiej, przel. Wanda Zakrzewska, Pawet Pachciarek, Ryszard Turzynski (Warszawa:
Instytut Wydawniczy PAX, 1990), 435. W Starym Testamencie symbolika polowow nie jest zwigzana
wylacznie z dziataniem dobra. Wedlug Ksiggi Habakuka réwniez Szatan i jego stronnicy prébuja zto-
wi¢ ludzi w sieci i wykorzysta¢ ich do wiasnych celéw: ,,Obchodzi si¢ on [tj. Szatan — PP.] z ludZmi jak
z rybami morskimi, jak z pelzajacymi zwierzetami, ktérymi nikt nie rzadzi. Wszystkich towi na wedke,
zagarnia swoim niewodem albo w sieci gromadzi - krzyczac przy tym z radosci” (Ha 1,14-15).
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pracy zarzucone przez apostola sieci pozostajg puste. Dopiero przybycie Chrystu-
sa 1 dzialanie w Jego imieniu sprawiajg, ze poldw staje si¢ nadspodziewanie obfity,
a sieci zaczynajg rwac si¢ pod jego ciezarem (Lk 5,4-7; ] 21,6).

Ewangelie $w. Jana i $w. Lukasza dwukrotnie wspominajg o rybach w kontekscie
ich spozywania. Jan za Lukaszem przytacza opowies¢ o cudownym rozmnozeniu
przez Chrystusa chleba i ryb oraz nakarmieniu nimi rzeszy wiernych (] 6,9), a takze
o pieczonych rybach, ktére Zbawiciel przygotowal po zmartwychwstaniu na uczte
dla swych siedmiu ucznidéw (J 21,9; Lk 24,42). W obu tych przypadkach ryba sta-
nowi pokarm szczegélny, przy czym w drugim z nich akt jej spozywania interpre-
towany jest jako potwierdzenie faktu, Ze uczniowie obcuja z prawdziwym ciatem
Chrystusa, nie za$ z jego wyobrazeniem. Sw. Augustyn zwraca uwage na jeszcze
inny aspekt tej potrawy. W komentarzu do tekstu Ewangelii $w. Jana pojawiajaca
sie tam symbolike pieczonej ryby wyjasnia stowami: ,,Piscis assus, Christus passus”
(»Pieczona ryba jest cierpigcym Chrystusem”)'”. Z czasem zdanie to stalo si¢ uni-
wersalnym przestaniem, zgodnie z ktérym kazdy powazny reformator czy tez wizjo-
ner musi zdac sobie sprawe, ze predzej czy pdzniej takze i on zostanie ,,zgrillowany”

Symbolika ryby zostala upowszechniona i wzbogacona w pierwszych gminach
chrzescijanskich. W gtéwnej mierze wigzala si¢ ona z podstawowym aktem przyje-
cia do wspdlnoty, czyli chrztem, ktory polegal wowczas na calkowitym zanurzeniu
sie w wodzie. Baptysterium, bedace jego miejscem, to w jezyku tacinskim piscyna,
czyli staw rybny; bardzo czesto swoim ksztaltem przypomina baseny lub murowane
sadzawki. W ten sposob chrzest staje sie nie tylko aktem symbolicznego oczysz-
czenia i odnowienia oraz wlaczenia do wspolnoty, lecz takze calkowitej przemiany
charakteru, ktéra podkreslaly zmiana srodowiska (z ladowego na wodne) i roz-
poczecie zupelnie nowej formy zycia. Wody potopu sprawily, ze zginely zwierzeta
naziemne, a przetrwaly stworzenia wodne. Podobnie, poprzez chrzest w Kosciele,
ocaleja chrzescijanie. Jak stwierdza Tertulian: ,,My [...] rybki zgodnie z naszym Ich-
tys Jezusem Chrystusem, rodzimy si¢ w wodzie i nie mozemy si¢ inaczej zbawic,
jak tylko przebywajac w wodzie”'®. W ten sposéb akt chrztu przedstawia Klemens
Aleksandryjski w hymnie na czes¢ Zbawiciela, w ktérym neofita staje si¢ po prostu
ryba: ,Rybaku ludzi, / ktérzy zbawienie otrzymuja, / z odmetéw wystepku / ryby
czyste od skazy / ratujesz z groznej fali, / necac je stodkim zyciem”". Przynajmniej
od drugiej polowy II wieku w sztuce chrzescijanskiej chrzest zaczyna by¢ przedsta-
wiany jako poléw ryb, w trakcie ktdrego rybak staje si¢ szafarzem chrztu, a neofita
ryba. W utrwalaniu symboliki ichtiologicznej Chrystusa wazng role odegraly takze

" Tractatus in Joannis evangelium 21, 9, cyt. za: Forstner, Swiat symboliki chrzescijariskiej, 299.

1 Tertulian, ,O chrzcie, w Wybdr pism, przet. Emil Stanula, Wojciech Kania, Wincenty Myszor
(Warszawa: Akademia Teologii Katolickiej, 1970), 132.

7 Pedagogus lib. 111, cap. 12, cyt. za: Forstner, Swiat symboliki chrzescijariskiej, 297.
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wzgledy jezykowe. Szybko bowiem zauwazono, ze greckie stowo Ichthys (‘ryba’) zbu-
dowane jest z poczatkowych liter imienia: ,,Jezus, Chrystus, Syn Bozy, Zbawiciel”

W dalszym ksztaltowaniu sie wizerunku ryb w chrzescijanstwie wazng role ode-
grala kwestia ustanowienia postu i zwigzanych z nim regut dietetycznych. Wpraw-
dzie Chrystus i jego uczniowie nie zachowywali postu - tak jak czynili to uczniowie
Jana i faryzeusze — tym niemniej zostal on nakazany jego wyznawcom'®. Zgodnie
z tym zaloZeniem oraz tradycjg koscielng chrzescijanin byt zobowiazany powstrzy-
mac si¢ od spozywania mies i wina w okresie Wielkiego Postu oraz w ustalone dni
tygodnia (najczesciej srody i piatki) przypadajace w caltym roku kalendarzowym.
Wolno byto mu jednak - poza skrajnymi formami ascezy nakazujacymi pozosta-
wanie o chlebie i wodzie, ktore z czasem staly si¢ charakterystyczne wylacznie dla
praktyki zycia zakonnego - spozywac ryby. Ich obecnos¢ w tych okresach wynikata
z jednej strony z roli, jaka odegraty one w ostatniej uczcie, ktérag Chrystus spozyl po
zmartwychwstaniu ze swymi uczniami, z drugiej strony - z cech, jakie przypisywa-
no miesu rybiemu. W odréznieniu od miesa zwierzat ladowych, ktére uwazano za
krwiste, gorace, czerwone i tluste, ryby uznawano, poprzez skojarzenie z woda, za
,zimne, wiec biate, chude, smutne, wrecz uspokajajace, a w kazdym razie czyste”"’.
Takze wzgledy symboliczne odegraly tu pewng role, gdyz ryby jako zwierzeta wod-
ne powszechnie kojarzono z oczyszczeniem i odnowieniem, a wiec rytami, ktére
traktowano jako niezbedny element przygotowania oraz pelnego uczestnictwa
w obrzedach religijnych.

W chrzescijanstwie istnialy dwa rodzaje postow. Pierwsze miaty charakter czy-
sto indywidualny lub zbiorowy i byty podejmowane przez jednostke lub czlonkow
wspolnoty ze wzgledu na istotne dla nich wydarzenia czy okazje. Drugie natomiast
byty postami regularnymi, ktore zostaly ustanowione przez wtadze koscielne i wpi-
sane do oficjalnego kalendarza $wigt. Obowiazywaly one wszystkich chrzescijan
i jako takie uksztaltowaly najbardziej powszechny wzorzec praktyk postnych. Uwa-

18

Jezus powiada: ,,Przyjda dni, kiedy wezmg im Oblubienica i wowczas bedg posci¢” (Mt 9,5).
Rabanus wyjasnial réznice pomiedzy postami sprawowanymi przez Jana i ich brakiem u Chrystusa
tym, ze: ,Jan nie pit wina, ani sycery, albowiem ten, ktéremu brak mocy naturalnej, potrzebuje absty-
nencji. Jednakze Bog, ktéry moze darowacd grzechy, dlaczego mialby unikac ucztujacych grzesznikow,
skoro moégl ich uczyni¢ mocniejszymi od poszczacych” Rabanus, Super Matthaeum, lib. 3 (PL 107, 877),
cyt. za: Jacek Salij, ,,Sw. Tomasza z Akwinu O doskonalosci zycia duchowego: wstep, przeklad, komen-
tarz”, Studia Theologica Varsaviensia, 19 (2) (1981): 179.

' Maguelonne Toussaint-Samat, Historia naturalna i moralna jedzenia, przel. Anna Bozena
Matusiak i Maria Ochab (Warszawa: Wydawnictwo W.A.B., 2002), 289. Stefan Falimirz w pracy O zio-
tach i mocy ich (1534) pisal, ze natura ryb jest ,zimna i mokra, to jest flegmista” Stefan Falimirz,
O ziotach i mocy ich (Krakéw: Drukarnia Floriana Unglera, 1534), 603. W rozdziale IV O ribach autor
ten powolywat sie na Awicenng, wedle ktérego najlepiej spozywac osobniki, ktore s3 w srednim wieku.
Mtode najkorzystniej podawaé ugotowane, natomiast stare — w postaci pieczonej. Ryby, ktdre z natury
majg miekkie ciala, gdy sa stare, nalezy ugotowa¢, gdy sa mtode — usmazy¢.
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7a sie, ze ich poczatki siegaja czaséw papieza Kaliksta I (217-222)°. Posty koscielne
obowigzywaly réwniez w krajach protestanckich. W Kosciele anglikanskim zostaly
one ustanowione w oparciu o ksiege liturgiczng Thomasa Cranmera The Book of
Common Prayer (1549), ktora ustalila je (zwlaszcza Srode Popielcowg) na pamiatke
tego, ze: ,,Pierwsi chrzescijanie z wielkg poboznoscig obchodzili dni Meki i Zmar-
twychwstania Pana naszego i stalo si¢ zwyczajem Kosciola, aby przygotowa¢ sie
do nich przez post i pokute”. Z czasem w krajach protestanckich zachowywanie
postow zaczeto ewoluowaé w kierunku coraz bardziej swobodnie postrzeganego
i realizowanego obyczaju. Nawet w katolicyzmie, mimo préb zaostrzania regul die-
tetycznych i nieustannego nawolywania ksiezy do $cistego przestrzegania dni post-
nych, stabla sila tego nakazu, a ,dietetyczna ryba” z czasem ustapita miejsca dobrze
przyprawionym, smakowicie podanym jej wersjom. Proces ten przebiegal w roz-
norodny sposoéb w poszczegélnych klasach spotecznych. Ludzie zamozni rzadko
spozywali najtansze, solone $ledzie. Byl to pokarm zarezerwowany dla biedakow.
Mozni gustowali zwykle w bardziej szlachetnych gatunkach ryb, takich jak: szczu-
paki, pstragi, tososie, jesiotry i inne ryby, ktére podawano w bogatej oprawie przy-
praw oraz soséw. W XVIII wieku na stotach szlacheckich serwowano, jak wspomi-
na Jedrzej Kitowicz w dziele Opis obyczajow i zwyczajow za panowania Augusta I1I,
ryby gotowane w sosie migsnym, karpie ze stoning czy tez w calej wyrafinowanej
gamie innych soséw miegsnych, zwanych hiszpanskimi, ,siekanymi’, ,z winem
szampanskim albo zaprawa z grzebieni kurzych’, badz tez z zaprawami au salpicon
lub z truflami, pieczarkami badz innymi dodatkami*’. Nawet rybe postng zaczeto
przyrzadzac z saporem, czyli ostrym, gestym sosem uzyskanym z wywaru z warzyw,
czosnku, zidl, cebuli, gozdzikéw i mleka. Co wigcej, serwowano ja takze z innymi
zwierzetami zimnokrwistymi, a wrecz posunieto sie do tego, ze do kategorii ,,ryb”
zaczeto zaliczac inne stworzenia, ktére zgodnie z regulg (ad pisces reductive perti-
nent) nie moga zy¢ bez wody, a wiec raki, homary, ostrygi, wydry, bobry, zétwie,
zaby, a niekiedy nawet kaczki i kurki wodne. ,W ten sposéb ryba nie byta mig¢sem,

20 <«

Fasting and Abstinence”, in Encyclopedia of Food and Culture, ed. in chief. Solomon H. Katz,
t. 1 (New York: Thomson Gale, 2003), 610. Na przetomie X i XI wieku Kosci6t rzymski zmienit reguty
postu — wprowadzil odmienne posty dla zakonnikéw oraz zwyklych ludzi, a takze ustanowit posty dla
poszczegdlnych dni i okreséw roku koscielnego.

! Thomas Cramner, The Book of Common Prayer and Administration of the Sacraments and Other
Rites and the Ceremonies of the Church, 264-265, https://www.episcopalchurch.org/wp-content/uplo
ads/sites/2/2021/02/book-of-common-prayer-2006.pdf (dostep: 20.12.2023). Wsrdd purytan kwakrzy
byli zwolennikami dtugich postéw. George Fox odrzucal jedynie uczestniczenie w postach publicznych
zarzadzanych przez wladze $wieckie dla uczczenia waznych wydarzen historycznych. We wspélnocie
utworzonej przez Johna Wesleya, ktora data poczatek ruchowi metodystycznemu, dniami postnymi
byly $rody i pigtki.

*? Wojciech Wieladek, Kucharz Doskonaly (Warszawa: Naktadem i drukiem Michata Grélla,
1783), 197-198.
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ptak wodny stawat sie ryba, a ptasie jaja — miesem, ciezko tamigcym post”*’, Posrod
tego kulturowego chaosu jedno byto pewne — w dni postne lub bezpostne wolno
bylo zjada¢ ryby (a nawet to, co moglo za nie uchodzi¢).

Przyjete przez Towarzystwo Wegetarianskie zasady niepozwalajace spozy-
wac ryb i innego rodzaju miesa zderzaly sie z biblijnym przekazem oraz utrwalo-
ng przez stulecia chrzescijanska tradycja. Dla krytykéw etyka wegetarianiska byla,
z tego punktu widzenia, wyjatkowo podejrzana. Jesli dieta migsna jest niezdrowa,
to czyz Chrystus spozywalby ryby lub tez Bog zeslalby prorokowi Eliaszowi mieso
(1 Krl 17,6)? Czyz Chrystus dokonatby cudu i wypelnilby rybami sieci Piotra lub
wspaniale rozmnozylby je i dat jako pokarm tym, ktdrzy przyszli stuchaé jego nauk?
Czyz wegetarianie nie zdajg sobie sprawy, ze kwestionujac prawo do korzystania
z tych daréw, narazajg si¢ tym samym na zarzut, iz podaja w watpliwos¢ madros¢
calego stworzenia oraz zasadnos$¢ udzielonego nam przez Boga prawa do spozywa-
nia tych produktéw?**

Zalozyciele Towarzystwa Wegetarianskiego, jak i zdecydowana wiekszos¢ jego
czfonkéw wywodzili sig z kregow religijnych, sprawy wiary traktowali wigc niezwyk-
le powaznie i angazowali si¢ w dyskusje o charakterze teologicznym. Wedle wegeta-
rian ogdlnego prawa do spozywania miesa przez ludzi, o ktérym mowa jest w obu
miejscach Ksiegi Rodzaju (Rdz 1,29; 9,3), nie nalezy rozumie¢ ani jako wezwania
do jego przestrzegania, ani tym bardziej jako bezwzglednego nakazu, lecz jedynie
jako dane przez Boga zezwolenie, z ktérego wcale nie mamy obowigzku korzysta¢™,
Co do kwestii spozywania ryb — zwracali oni uwage na to, ze uzywane w Starym
Testamencie stowo ,ryba” oznacza czgsto po prostu mieszkanca morskich glebin,
bez specyficznego jego wyrdznienia. Szczegdlng role w dyskusji odegrat problem
jezykowy dotyczacy dwukrotnie uzytego w Ewangelii $w. Lukasza wyrazu, ponie-

** Jan Kracik, ,,Post po staropolsku”, Nasza Przesztosé, t. 75 (1991): 83. Wedle Ksiegi Rodzaju
(Rdz 1,20-22) ryby zostaly stworzone z wody. Z uwagi na to, ze Bog tego samego dnia stworzyt ptaki,
bez trudu mozna bylo dowies¢, ze ptaki wodne musza by¢ bardzo blisko spokrewnione z rybami. Z tego
wzgledu trafity one, wraz z innymi zwierzetami wodnymi, na stét postny. Wedlug Karola Szczeklika
ogolnie przyjete zasady postu dopuszczaly, aby poza rybami mozna bylo jes¢ ,,zwierzeta rozmaitych
gatunkow, np.: bobry, wydry, foki, nastepnie ptaki, jak: kurki wodne, kaczki wodne. Odwrotnie znéw,
mimo, ze do ryb nie naleza, dozwolone sg zaby, zotwie, slimaki, ostrygi, homary, raki”. Karol Szczeklik,

»Ryby, nie-ryby w poscie”, Dwutygodnik Katechetyczny i Duszpasterski, t. 9, nr 15-16-17 (1905): 514-
515. Szczeklik przyznawal, ze w istniejacych zasadach postu dochodzi do niezgodno$éci miedzy teologia
moralng a historig naturalng. Uwazat jednak, ze dopoki Stolica Apostolska nie wypowie sie w tej spra-
wie, nalezy kierowa¢ sie raczej dotychczasowym zwyczajem niz wiedza biologiczng.

** “Fish Given to the Disciple”, The Vegetarian Messenger, 2, no. 16 (1851): 4.

** “The Darwen Discussion’, The Vegetarian Messenger, 5, no. 69 (1855): 60-61. We wczesnym
chrzescijanstwie jedynie ebionici uwazali Chrystusa za wegetarianina. Zdaniem Andrew Linzeya Biblia
nie méwi wprost, ze Chrystus spozywal mieso, ,,to kanoniczne Ewangelie nie pozostawiaja watpliwo-
$ci co do tego, ze jadl ryby”. Andrew Linzey, Teologia zwierzgt, przet. Wiktor Kostrzewski (Krakow:
Wydawnictwo WAM, 2010), 145.
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waz oznaczal on pokarm spozywany przez Chrystusa i mial dowodzi¢, ze Jezus jadt
ryby, a takze ucztowal przy stole, na ktérym je podawano. W oryginale wystepu-
je greckie stowo oydpiov, ktdre tradycyjnie ttumaczono jako ,,ryba” Wegetarianie
starali si¢ podwazy¢ ten przeklad, dowodzac, ze stanowi on daleko idgce uprosz-
czenie i znieksztalcenie pierwotnego sensu wyrazu, ktéry zostal zastgpiony przez
pdzniejsze jego uzycia. Wedle grecko-angielskiego Leksykonu Pankhursta oydpiov,
stanowigcy zdrobnienie od oyov, oznacza ,dodatek do chleba’, ,,co$, co mozna
z nim jes¢”*’, bez szczegdlnego podkreslenia, ze chodzi wylacznie o rybe. W tym
ogolnym znaczeniu stowo to bylo uzywane w starozytnosci. U Homera jest to przy-
smak, ktory byl podawany z chlebem i winem. Oyov to dostownie ,,male co nieco”
Leksykon Henryego George’a Liddella i Roberta Scotta podaje kilka innych znaczen
tego wyrazu. W Iliadzie Homera oznacza on gotowang potrawe z dodatkiem cebuli,
ktéra nadaje daniu wyrazny smak (Il. XI, 630), a w Odysei gotowane mieso jedzone
z chlebem (Od. 11, 480)*". Poza tym byt on uzywany na okrelenie ,,czegos do chleba’,
przekaski do wina lub jako przysmak, sos; ogdlnie: ,,jakie$ frykasy”. Z czasem zaczat
oznaczac rybe, ktora Atenczycy uwazali za przysmak, a takze targ rybny. Z uwagi na
to, ze w wielu greckich poleis ryby staly si¢ smakotykiem, sens ten zostal utrwalony
i zwyczajowo, jak utrzymywali Plutarch i Eustathius®®, zaczat odnosi¢ sie do ryb. Nie
jest zatem wykluczone, ze danie, ktore spozywal Chrystus, faktycznie skladalo sie
z ryb lub je zawieralo, lecz nie sposob tego z cala pewnoscig wykaza¢, zwlaszcza ze
w jezyku greckim istnieje odrebne stowo oznaczajace ryby i jest to ix60¢. Sprawa
komplikowala si¢ jeszcze bardziej, poniewaz niektdrzy interpretatorzy mysli i zycia
Chrystusa przypuszczali, ze byl on esseniczykiem, a wigc czlonkiem stronnictwa reli-
gijnego, w ktérym zabraniano jedzenia ryb*’. Na to jednak brakuje mocnych dowo-
dow, ktore moglyby wzmocni¢ z kolei argumentacje na rzecz wegetarianizmu Jezusa.

W gaszczu tych teologiczno-historycznych kontrowersji kazda ze stron znaj-
dowala racje na rzecz swego stanowiska. Wegetarianie, aby przelamac panujacy
impas, wypracowali dwie gléwne linie argumentacyjne. Zgodnie z pierwsza z nich
Joseph Bormond dowodzil, zZe btedne jest traktowanie Biblii jako ,ksigzki kuchar-
skiej” i tym samym poszukiwanie w niej wskazan na temat tego, co nalezy lub cze-
go nie nalezy spozywacl. ,,Pismo Swiete nie zostalo nam objawione, aby nauczaé
nas astronomii, geologii czy dietetyki, lecz zostalo nam dane po to, abysmy mogli
pozna¢ wielkie prawdy natury duchowej, ktérych nie mozemy odkry¢ za pomoca

*¢ James Simpson, “Vegetarianism’, The Vegetarian Messenger, 7 (1849): 30.

>’ http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=o0)/yon&la=greek&can=0)/yon0&prior
=to/#lexicon (dostep: 20.04.2024).

% http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=o0)/yon&la=greek&can=0)/yon0&prior
=to/#lexicon (dostep: 20.04.2024).

** Stanistaw Grzybek, ,Manuskrypty z Qumran a chrzescijaistwo’, Ruch Biblijny i Liturgiczny,
nr 2 (13) (1960): 82-83.
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»*° Bormond wierzyl, ze mozna w pelni uzgodni¢ Biblie

naszych pieciu zmystow
z nowozytng nauka, pod tym wszakze warunkiem, iz przyjmiemy, ze odnosza si¢
one do calkowicie innych wymiaréw ludzkiego zycia. Postugujac si¢ argumentem
z roztacznego magisterium nauki i wiary, opowiadat si¢ za tym, aby kontynuowaé
dyskusje teologiczng na temat diety wegetarianskiej w celu pelnego jej uzgodnienia
z Pismem Swigtym. Zanim jednak uzyskamy pelng zgodno$¢, powinni$my unikaé
przede wszystkim znieprawiania Pisma Swietego niedorzecznym jego odczytywa-
niem. Natomiast druga strategia polegala na tym, aby zakonczy¢ dyskusje w katego-
riach religijno-teologicznych i przenies¢ ja na grunt nowoczesnej nauki. To nauka —
nie za$ Biblia - moze dostarczy¢ nam szczegdétowych danych i wynikéw na temat
zapotrzebowania organizmu na skladniki pokarmowe, ich szkodliwosci czy tez
powodowanych przez nie choréb. Nie ma wigc potrzeby poszukiwania zgodnosci
diety wegetarianskiej z Pismem Swietym, lecz nalezy szuka¢ jej uprawomocnienia
w $wietle nauk o zdrowiu, higienie, ekonomii, jak i etyce.

Prowadzone od drugiej potowy XIX wieku badania z zakresu nauk o zywnosci
wykazaly, ze produkty pokarmowe skladajg si¢ z trzech podstawowych sktadnikow
odzywczych: bialka, ttuszczy i weglowodanow, ktdre znajdujg sie zaréwno w produk-
tach zwierzecych, jak i rodlinnych. Carl von Voit dowodzit na podstawie przeprowa-
dzonych analiz z zakresu fizjologii metabolizmu ssakéw, ze wlasciwie zbilansowany
pokarm powinien skladac¢ si¢ ze 118 g biatka, 50 g thuszczow i 50 g weglowodandw,
ktore tgcznie dostarczajg 2800 kcal energii potrzebnej do prawidiowego funkcjo-
nowania ludzkiego organizmu®'. Z do$wiadczen tych wynikalo, ze biatko stanowi
gltéwny skladnik odzywczy i podstawowy material budulcowy stuzacy do regene-
racji zniszczonych tkanek oraz przyrostu nowych. Voit uwazal zatem, ze produkty
zawierajace najwieksza jego ilo$¢ sg najbardziej pozywne. Z tego wzgledu, ze w mig-
sie zawarto$¢ bialka wynosi przecigtnie 18-20%, przyjmowano za badaczem, iz
powinno ono stanowi¢ podstawowy sktadnik diety czlowieka. Znany byl wowczas
fakt, ze w roélinach straczkowych ilo§¢ bialka jest jeszcze wigksza, lecz uznawano
je za mniej strawne i mniej zblizone do tkanek organizmu ludzkiego w poréwnaniu
z bialkiem zwierzgcym. Dalsze proby wykazaly jednak, ze poziom przyswajalnosci
bialka i innych skladnikéw pokarmowych w przypadku produktéw roélinnych nie
odbiega znacznie od produktéw zwierzecych. W trakcie kolejnych analiz ustalo-
no - wbrew danym przedstawionym przez Voita — ze kluczowej roli w zapotrze-
bowaniu organizmu ludzkiego na skladniki odzywcze nie odgrywa wcale biatko,
lecz ttuszcze 1 weglowodany, ktérych zawartos¢ w produktach roslinnych jest nawet
wyzsza. Stwierdzono réwniez, ze produkty roélinne w mniejszym stopniu powodujg

3¢ “Soiree of the Manchester and Salford Vegetarian Association”, The Vegetarian Messenger, 3,

no. 39 (1853): 6. Zdanie to wypowiedzial Joseph Bormond podczas zebrania obu Towarzystw.
31 Walenty Miklaszewski, ,,Zasady jarstwa’, Nauka i Zycie, nr 10 (18) (1907): 1.
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powstawanie w zoladku i jelitach proceséw fermentacyjnych i gnilnych, a ponadto,
ze pokarmy roslinne zawierajg mate ilosci puryn, dzigki czemu zmniejsza si¢ ilos¢
kwasu moczowego w organizmie. Mit migsa zaczal chwia¢ si¢ w posadach i wegeta-
rianie ku swemu zadowoleniu mogli w $wietle tych danych twierdzi¢, ze ich system
dietetyczny jest catkowicie zgodny z naukowym obrazem fizjologii czlowieka. Jak
przekonywat doktor William Andrus Alcott, przewodniczacy Amerykanskiego
Towarzystwa Wegetarianskiego, analiza chemiczna produktéw nie potwierdza, ze
w miesie i rybach znajdujg sie sktadniki niezbedne do zycia i rozwoju organizmdow
zwierzecych, ktére nie wystepuja w $wiecie roslinnym*. Zanim w XX wieku odkry-
to witaminy, zelazo hemowe i niechemowe oraz rézne mikroelementy i rozpoczeto
na nowo spory na temat zalet oraz wad diety wegetarianskiej i weganskiej, w drugiej
polowie XIX wieku szeroko dyskutowang kwestia, zwlaszcza w kontekscie spozycia
ryb, byl fosfor i jego znaczenie dla prawidlowego funkcjonowania ludzkiego mézgu.
Wegetarianie podwazali role, jaka ryby odgrywaja w tym zakresie, i jako dowdd
przytaczali liczne przyklady ludow, ktére z perspektywy ich europocentrycznych
uprzedzen oraz idiosynkrazji wydawaly sig, ich zdaniem, pozostawa¢ na niezwykle
niskim poziomie rozwoju cywilizacji, mimo ze ryby stanowily ich gtéwne zrddio
pozywienia. ,,Gdyby ryby faktycznie dostarczaly sktadnikéw odzywczych dla roz-
woju naszego mozgu, to c6z powiedzielibysmy o Eskimosach, ktorzy zywig sie nie-
mal wylacznie rybami, a maja najmniej rozwinigty mézg sposréd ludéw zamieszku-
jacych Ziemig, podczas gdy buddysci, ktorzy nie jedzg ani ryb, ani miesa, posiadajg
mozg najbardziej rozwiniety, z ktérego zdolno$ciami umystowymi, jak przyznaja
misjonarze, czesto nie mozna si¢ réwnac?””” Nie ma zadnych dowodéw na to, aby
sadzi¢, ze prawidlowe funkcjonowanie naszych moézgéw zalezy od fosforu zawarte-
go w rybach. Artemas Ward, amerykanski generat i polityk, zapytany kiedys przez
pewnego mezczyzng, ile ryb powinien zje$¢ dziennie, aby odpowiednio odzywi¢
swoj mozg, odpowiedzial mu zartobliwie: ,,Maly wieloryb bylby odpowiedni dla
twoich potrzeb>**, Gdyby faktycznie mieso, ryby i tluszcze zwierzece mialy pozy-
tywny wplyw na nasze zdrowie, to, jak argumentowali wegetarianie, przecietna dtu-
gos$¢ zycia Eskimosow nie wynositaby jedynie 27-30 lat. W wieku lat 40 sg oni juz
starcami, a tylko nieliczni z nich dozywaja pigédziesigtki. Podobnie zlty stan zdrowia
cechuje Samojeddw oraz Kirgizow, ktorzy zywig sie, tak jak Eskimosi, gtéwnie pro-
duktami zwierzgcymi i to im najprawdopodobniej zawdzigczajg swe krotkie zycie.
Wegetarianie byli przekonani, ze nie tylko mozemy bez uszczerbku na naszym

?»33

zdrowiu obej$¢ si¢ bez ryb, lecz ze powinni$my catkowicie zrezygnowaé z ich

*2 “Pourth Annual Meeting of the American Vegetarian Society”, The Vegetarian Messenger, 3,

no. 49 (1853): 56.
33 “Fish Diet”, Good Health, 28, no. 5 (1893): 138.
34 “Fish Diet”, 138.
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spozycia, gdyz wyrzadzaja mu one liczne szkody. Zagrozeniem nie sg ryby, ktdre
zawieraja $miertelne dla nas trucizny, lecz powszechnie konsumowane gatunki, kto-
rych mieso ulega btyskawicznemu zepsuciu i staje si¢ przyczyng powaznych zatru¢
pokarmowych, a nawet zgonéw. W XIX wieku odkryto wiele substancji trujacych,
ktore powstaja w miesie ryb. Wasilij Anrep wyizolowal z ich cial ptomaine, ktéra
odznacza si¢ silnie trujacymi wlasnosciami. Skworcow, Oldekop, Lomeyer i inni
wykryli w ciatach ryb alkaloidy gnilne®. Ludwig Brieger wyodrebnil jeszcze inne
zwigzki chemiczne, ktére pojawiajg sie w wyniku rozkladu ryb stodko- i stono-
wodnych, takie jak: ,kadaweryna, dwumetyliak, putrescyna, metyliak, tréjmetyliak,
dwuetyliak i neurydyna”*®. Do najbardziej trujacych substancji wytwarzajacych sie
w miesie ryb oraz migsach innych zwierzat nalezy botulina, ktorej $miertelna dawka
wynosi od 0,2 do 2,5 ng na kilogram masy ciala w zaleznosci od szczepu bakterii roz-
wijajacych sie w porcji migsa®’. Wedle Jozefa Drzewieckiego, polskiego wegetariani-
na: ,,Ryby zepsute zawierajg najwigkszg ilos¢ alkaloidow, jako to ganidyne, parwoline,
a nade wszystko etylenoliamine. Slimaki jadalne i ostrygi wytwarzaja mylotoksyne,
ktora znajduje sie takze w serach zgnojonych. Jednym stowem zjadamy codziennie
znaczne ilosci pokarmoéw zwierzecych o wlasciwosciach trujacych, czego pokarmy
roélinne zupelnie w sobie nie zawierajg. [...] Stad biorg poczatek cierpienia krwi
i nerwéw”**. W ciatach ryb moga znajdowac¢ si¢ réwniez grozne pasozyty oraz toksy-
ny, ktdre sg przez nie wytwarzane. W 1894 roku Louis Marie du Bois Saint-Sevrin opi-
sal pasozyta zerujacego w sardynkach, ktérego jad powoduje wystepowanie ropnych
wysiekdw na skorze rybakéw zajmujacych sie ich czyszczeniem i przyrzadzaniem.
Do czesto spotykanych u ryb pasozytow naleza tasiemce. Wedle Johna H. Kellogga
ryby sg organizmami bardziej narazonymi na zakazenie tymi pasozytami od innych
zwierzat, gdyz zyja w $rodowisku, ktore jest sukcesywnie przez nas zanieczyszczane
$ciekami i odchodami pochodzacymi z naszych gospodarstw domowych®”. Pasozyty
rozwijajace sie¢ w przewodzie pokarmowym czlowieka dostaja si¢ wraz z odchodami
do rzek, gdzie trafiaja do ryb i innych organizméw wodnych, ktére nastepnie zostaja
zjedzone przez ludzi i powoduja ponowne ich zarazenie. Ryby oraz inne zwierzeta
moga takze zawiera¢ nicienie stanowiace przyczyne groznej dla ludzi wloénicy.
Przekonanie o tym, ze ryby sg ,czyste” i ,niewinne”, wcale nie bylo powszech-
ne. Od najdawniejszych czaséw przypisywano tym organizmom oraz skorupia-

*> Nadina Sieber, ,,Przyczynek do kwestyi o jadzie rybim. Bacillus piscicidus agilis. Pasozyt cho-
robotworczy dla ryb”, Gazeta Lekarska, t. 15, nr 13 (1895): 259. Badacze ci przypuszczali, ze zepsute
ryby zawierajg produkty utlenienia oleiny.

%6 Sieber, ,,Przyczynek do kwestyi o jadzie rybim’, 259.

7 Lasecznik botulinowy zostal odkryty w 1896 roku przez Emilea van Ermengema w szynce,
ktorg zatrulo sie trzydziesci osob; duza ich czeé¢ zmarta.

* Jozef Drzewiecki, Jarstwo podstawg nowego zycia w zdrowiu, pigknosci i szczesciu (Berlin: Prze-
wodnik Zdrowia, 1904), 11.

" John H. Kellogg, Shall We Slay to Eat? (Michigan: Good Health Publishing Company, 1899), 61.



Ryby to nie warzywa. Argumenty dziewi¢tnastowiecznych wegetarian przeciwko zjadaniu ryb

kom wlasno$ci pobudzajace w sferze seksualnej. Wielu lekarzy podzielalo poglad,
ze ,pozywienie ztozone po wigkszej czgsci z ryb i skorupiakéw wszelkiego rodzaju,
wywoluje pewien rodzaj drazliwosci skdrnej (pokrzywka) i podnieca czgsci picio-
we; stwierdzono réwniez, ze u narodow, ktdre ze wzgledu na miejsce zamieszka-
nia, zywig si¢ gléwnie rybami, kobiety odznaczajg sie ptodnos$cia, a mezczyzni
stosunkowo wiekszym popedem piciowym. Dochodzenia chemiczne pp. Foureroy
i Vauquelin, ku koncowi przesziego wieku robione wykazaly, Ze mieso i ikra rybia,
zawierajg pewng ilo$¢ polaczen fosforycznych, a najnowsze rozbiory wspdtczesnych
nam uczonych (Moleschott) wypadki te w zupelnosci stwierdzily; wiadomo [...],

ze fosfor posiada wlasno$¢ podniecajacg i to nam objasnia przytoczong co tylko

plodnos¢ mieszkancéw okolic, gdzie ryby sa gtéwnym pokarmem™’. W mysli

medycznej pobudzajgce dzialanie ryb i skorupiakéw wigzano niekiedy z mozli-
wosciami wplywania na ple¢ dziecka™. Dla wegetarian natomiast rezygnacja z ryb
jako afrodyzjakow wigzala si¢ przede wszystkim z szerszym procesem powrotu do
bardziej naturalnych sposoboéw zycia, wolnych od pobudzajgcych je stymulantow.
Z tych samych wzgledow zalecali oni rezygnacje z kawy, herbaty, kakao i alkoholu
jako produktéw drazniacych, jak wowczas méwiono, i zastgpowanie ich woda lub
kawami zbozowymi, zoledziowymi badz otrzymanymi z innych roslin.
Wegetarianie utrzymywali, ze ryby przyczyniaja sie do zachorowania na trad™’.
Podejrzenia na ten temat wysuwano na podstawie obserwacji, z ktérych wynika-
fo, ze choroba ta w przewazajacej czg¢sci przypadkéw dotyka osoby zamieszkujace

4 Wilhelm Lubelski, Matzeristwo pod wzgledem fizjologji i hygieny, z dotgczeniem uwag dyetetycz-
nych nad wychowaniem niemowlgt, podtug najlepszych Zrédet (Warszawa: Nakladem Karola Bernsteina,
1862), 275. Za afrodyzjaki uchodzily takze frutti di mare, a przede wszystkim szara ambra (wydzielina
kaszalota), ktora posiada nie tylko charakterystyczny zapach, lecz zastosowana wewnetrznie powoduje
wzrost tetna, popedu plciowego i erekcje. Starozytni znali juz owe wlasnoéci tej substancji i uzywali jej
do wzmocnienia meskiej potencji. W XIX wieku wigkszo$¢ fizjologéw zaprzeczata, aby ambra posia-
data takie wlasciwosci; przeciwnego zdania byt miedzy innymi Frangois-Pierre Chaumeton, francuski
lekarz i botanik.

*' Wedle Lubelskiego, aby zwigkszy¢ szanse na uzyskanie meskiego potomka, mezczyzna powi-
nien odzywia¢ si¢ pozywnymi daniami skfadajacymi sie z migs i ryb, uprawia¢ gimnastyke, a takze
ograniczy¢ kontakty seksualne. Po przynajmniej 20 dniach przestrzegania tych zalecen matzonkowie
powinni odby¢ stosunek seksualny; ,,mezczyzna winien odda¢ sie calg sila rozkoszy, a oboje, to jest
maz i zona powinni w chwili spotkowania mysle¢ tacznie o dziecku pici meskiej”. Lubelski, Matzeristwo
pod wzgledem fizjologji i hygieny, 91-92. Jak przyznawal Lubelski, metoda ta nie daje pelnej gwarancji
powodzenia.

** “Fish and Leprosy”, The Vegetarian Magazine, 13, no. 3 (1909): 25; C.P. Newcombe, “On Fish
Eating”, The Vegetarian, 4, no. 10 (1899): 148. W starozytnosci i sredniowieczu pochodzenie tradu wig-
zano z warunkami klimatycznymi i chtonicznymi. Pieter van Foreest, szesnastowieczny lekarz, przypi-
sywal epidemie tej choroby uzyciu niestrawnego chleba, miesa solonego, a szczegdlnie solonej i czgsto
zgniltej ryby. W 1873 roku Armauer Hansen, norweski lekarz, odkryl bakterig, ktéra wywoluje trad.
Jednakze z uwagi na to, ze w 2008 roku odkryto inng bakterie powodujacg te chorobe, kwestia etiologii
tragdu w XIX wieku nie zostala rozstrzygnieta.
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wyspy, wybrzeza morskie i uj$cia rzek oraz odzywiajace si¢ gtéwnie rybami. Doktor
Lucius Duncan Bulkley, opierajac si¢ na przeprowadzonych przez siebie badaniach,
twierdzil, ze zakazenie pratkami tradu nastepuje po spozyciu ryb, zwlaszcza ryb
surowych, niewystarczajaco ugotowanych lub suszonych. Przypuszczat jednak, ze
najbardziej prawdopodobne Zrddlo przenoszenia sie tej choroby to kawior, ktory
spozywany jest zawsze na surowo. ,,Jesli surowe ostrygi moga przenosi¢ dur brzusz-
ny, to czyz nierozsadnie jest twierdzi¢, ze ryby, w pewnych okoliczno$ciach, moga
by¢ zrédlem zakazenia tradem?”** Zatem wykluczajac je z menu i przechodzac na
diete wegetarianska, mozna uwolnic si¢ od tej straszliwej choroby lub przynajmniej
zminimalizowa¢ ryzyko zakazenia si¢ nig. Bulkley dostrzegal korzysci plynace
z wegetarianizmu nie tylko z uwagi na profilaktyke przeciwko tradowi, lecz réwniez
w zwigzku z zagrozeniem luszczycy, a takze innymi chorobami skérnymi*”.

Nawet jesli dyskusje dotyczace spozywania ryb byly zdominowane przez kwe-
stie zdrowotne, to wegetarianie starali si¢ tez podnosi¢ zagadnienia etyczne zwigza-
ne z zadawaniem cierpienia tym zwierzetom. Brak bezposrednio obserwowalnych
reakcji bolowych i wokalizacji u ryb sprawial, ze ich cierpienie oraz nieetyczne trak-
towanie byly powszechnie ignorowane i spotykaly si¢ z niewrazliwo$cia réwniez
ze strony wielu wyksztatconych osdb. Jakkolwiek diugo trzeba bylo jeszcze czekad
na odkrycie nocyceptoréw i naukowych dowodéw dotyczacych reakcji bolowych
u tych istot, pewien fakt nie dawal wegetarianom spokoju. Ryby sa zwierzetami,
ktére wykazujg bogate zachowania oraz reakcje srodowiskowe, i trudno byto uwie-
rzy¢, aby organizmy tego rodzaju nie posiadaly w ogdle zdolnosci do odczuwania
bélu i cierpienia. Nie dysponujac jednak zadnymi twardymi danymi w tej sprawie,
wegetarianie starali sie odwolywa¢ do ludzkiej wrazliwosci i empatii. W stosun-
ku do ryb i innych organizméw wodnych popelniane sg liczne akty okrucienstwa,
polegajace na przykiad na tym, ze $ciaga si¢ skore z zywych wegorzy czy tez wrzuca
do wrzatku jeszcze zywe homary, kraby i raki. W polowie XIX stulecia szacowano,
ze mieszkancy Londynu i najblizszych okolic nabywaja okoto 3,5 mln ryb i owocéw
morza w ciggu roku. ,Wiele z tych ryb utrzymywanych jest w stanie zawieszenia
pomiedzy zyciem a $miercia, a obserwowane u nich spazmatyczne drzenia ciata
pokazuja, ze zycie i zdolnos¢ do odczuwania nie wygasly u nich zupetnie. Homary
bronig si¢, szczypiac i wijac, przed wyciggnieciem ze swych siedzib znajdujacych sie
w skatach. Przybywajac tutaj [na rynek — P.P], ich walczace, stloczone ciala zanurza
sie w koszach we wrzacej wodzie i tak konczy si¢ ich Zywot, a czarna powloka ich
ciala zmienia si¢ w czerwong. Nie sposdb powiedzie¢, jak dtugo znoszg te tortury;
na targach rybnych nie méwi si¢ o ich krzywdzie, wigc kwestia ta nie jest brana pod

43 «

Fish and Leprosy”, 25.
#* “Reviewed Work. Diet and Hygiene in Diseases of the Skin by Duncan Bulkley”, British Medi-
cal Journal, no. 1 (1913): 886.
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uwage. Z krabami trzeba jednak postepowa¢ w inny sposéb. Ich uktad nerwowy jest
bardziej czuly lub maja mniejsza wytrzymato$¢ i jesli zostang wrzucone Zywcem do
wrzatku, w przedsmiertnych konwulsjach wyrwa sobie odnéza. Aby temu zapobiec,
przed wrzuceniem do gotujacej si¢ wody bez litosci przebija si¢ ich glowy szpikul-
cem. Nie sposob opisa¢, jakie okrucienstwa popelnia sie bez opamietania wobec
zastepow tych Bozych stworzen, ktdre ludzie bezmyslnie i bez potrzeby pochlaniaja,
sprowadzajac jednoczesnie na siebie liczne choroby™’.

Poza wymiarami zdrowotnym i etycznym kwestia konsumpcji ryb byta dysku-
towana z punktu widzenia kosztéw ogoélnoludzkich, spolecznych i ekonomicznych
zwigzanych z ryboléwstwem oraz handlem rybami. Wegetarianie dowodzili, ze
ich dieta jest tanisza w poréwnaniu z jadtospisem opartym na miesie, drobiu oraz
rybach i pozwala oszczedniej gospodarowa¢ finansami domowymi, bez wyraznego
pogorszenia waloréw odzywczych i smakowych potraw. ,,Czyz $ledzie kupione za
sze$¢ pensOw majg takg sama warto$¢ odzywczg, jak platki owsiane kupione za t¢
samg kwote, z ktérych mozna przygotowaé szesnascie funtéw [ok. 7,3 kg — P.P]
pozywnej owsianki? Czyz nie jest lepszym i zdrowszym zajeciem uprawa owsa lub
roélin straczkowych niz poléw ryb z morza oraz zatruwanie powietrza naszych
miast i miasteczek niezdrowymi woniami pochodzacymi z targéw rybnych?”*
Przekonywano robotnikéw, aby nie marnowali swych skromnych $rodkéw finan-
sowych na zakup drogich towaréw zywnos$ciowych, takich jak miesa i ryby, lecz
zywili si¢ warzywami, a zaoszczedzone pienigdze przeznaczali na zwigkszenie swej
niezalezno$ci i stabilnosci ekonomicznej. Apele te zderzaly sie jednak z kulturowo
zakorzenionym wizerunkiem migsa jako produktu pozywnego i warto$ciowego
oraz aspiracjami nizszych klas spotecznych do nasladowania zachowan zywienio-
wych klas wyzszych. W przypadku ryb aspekt ekonomiczny nie odgrywal az tak
waznej roli z uwagi na to, ze w ostatniej ¢wierci XIX wieku w Wielkiej Brytanii
popularnos¢ zyskaty tanie punkty gastronomiczne, ktére zaczely oferowaé dostep-
ng dla klas pracujacych, stynng fish and chips*’. Mimo ze historykom nie udalo

** “The London Commissariat’, The Vegetarian Messenger, 6 (1849): 13.

¢ “Economy of Fishing”, The Vegetarian Messenger, 2, no. 20 (1851): 11.

47 Zanim powstaly nowoczesne punkty gastronomiczne, tanie gatunki ryb smazono na prymi-
tywnych kuchenkach, ktére rozstawiano na ulicach znajdujacych si¢ w robotniczych dzielnicach mia-
sta. Jak czytamy w jednym ze $wiadectw z 1861 roku: ,,Rybe smazong, a wzglednie smazone odpadki
ryb zakupionych u handlarzy, sprzedajg na ulicy biednym ludziom. Po wyptukaniu ryby oddziela sie
glowe, ogon i pletwy, po czym zanurza si¢ w rzadkie ciasto i na zwyklej patelni smazy si¢ w oliwie.
Piekarze ryb zamieszkuja bardzo odlegle dzielnice u najubozszych z ubogich, ktérych wstretna won,
powstajaca przy smazeniu wcale nie zraza”. A. Liczkowski, ,,Z przesztoéci smazalni ryb”, Ryba. Pismo
poswigcone zagadnieniom rybactwa oraz propagandzie spoZycia ryb, nr 6 (1929): 3. Mimo Ze nowoczes-
ne smazalnie ryb wprowadzily nowe standardy, panujace w nich warunki higieniczne oraz zapachy
wciaz pozostawialy wiele do zyczenia; przykra won zostala w znacznym stopniu usunigta dopiero po
wprowadzeniu nowych piecéw i urzadzen absorbujacych zapachy. W 1888 roku dziatalo w Londynie
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sie ustali¢, ktdry z lokali zaczat sprzedawa¢ jako pierwszy to danie, wiadomo, ze
znajdowat si¢ on badz we wschodnim Londynie, badz w ktéryms$ z przemystowych
miast pétnocnej Anglii i zostal otwarty okoto 1870 roku*®. Pomyst polegat na sprze-
dazy smazonych na masle ryb i krojonych ziemniakow, ktdre wczesniej podawano
jako osobne dania. Byl to tani i sycgcy positek, przyprawiony solg i octem, ktory
zaczeto oferowac jako wieczorna przekaske klientom powracajacym do domu po
zamknieciu pubdw. Do konca XIX wieku smazalnie ryb staly si¢ stalym elementem
krajobrazu przemystowych miast Wielkiej Brytanii proponujgcym klientom posilek
w przerwie obiadowej oraz w porze wieczornej i nocnej. Do 1910 roku dziatalo
w tym kraju okolo 25 tys. firm rodzinnych specjalizujacych si¢ w sprzedazy ryb
z frytkami, a do 1927 roku bylo ich juz 35 tys.

Ryby dostarczaja nam wprawdzie skladnikéw pokarmowych, niemniej jednak
ich pozyskiwanie wiaze si¢ z kosztami wynikajacymi z utraty zdrowia lub zycia
rybakow, a takze ze stratami ekonomicznymi spowodowanymi zniszczeniem todzi,
sprzetdw oraz mienia. Szacowano, ze w polowie XIX wieku w catej Wielkiej Bry-
tanii kazdego roku podczas wykonywania pracy na morzu zycie tracilo przeciet-
nie 500 rybakéw. Thomas Gray w raporcie przygotowanym dla parlamentu bry-
tyjskiego w 1884 roku podaje, ze calkowita liczba zatopionych statkéw rybackich
w ciggu ostatnich 7 lat do czerwca 1883 roku, z wylaczeniem zatoni¢¢ spowodowa-
nych kolizjami, wynosita 605 jednostek, a zycie stracito w nich 1565 0s6b™’. Do tego
nalezy doliczy¢ koszty zwigzane z utratg zdrowia przez rybakéw, wynikajaca z pracy
w ekstremalnie niskich temperaturach, podczas zimy i sztormoéw trwajacych przez
wiekszg cze$¢ roku, a takze koszty taczace sie z inwalidztwem ™. Smiertelne wypadki
skutkuja dla malzonek i dzieci rybakéw trudna, a niekiedy nawet tragiczng sytuacja
ekonomiczng. Zdaniem wegetarian wszystkie te problemy mozna byloby rozwiazaé

»za jednym zamachem”, gdyby przyja¢ proponowany przez nich system dietetycz-
ny, lub przynajmniej znacznie je zminimalizowac poprzez dokonanie odpowiedniej
reformy dotyczacej gospodarowania istniejacymi na Ziemi zasobami. Zgodnie z nia
w pierwszej kolejnosci powinni$my stara¢ sie wykorzysta¢ w petni mozliwoséci pro-
dukcyjne ziem uprawnych i dopiero w przypadku, gdy po osiggnieciu najwyzszego
poziomu wydajnosci zasoby te okazalyby si¢ niewystarczajace, powinnismy wow-

250 smazalni. W roku 1906 liczba ta wzrosta do 600, a pod koniec lat dwudziestych XX wieku do oko-
fo 3000. Pierwsze smazalnie ryb w Niemczech i we Francji powstaly w latach dwudziestych XX wieku.
We Francji pierwsza tymczasowa smazalnie urzadzono w 1923 roku w Boulogne z okazji tygodnia
rybackiego. Sukces, jaki odniosta, spowodowal, ze na poczatku 1924 roku otwarto probne smazalnie
ryb w Tours, Bordeaux i Tuluzie.

** “Fish and Chips”, in Encyclopedia of Food and Culture, 655. Na poczatku tego rodzaju punkt
gastronomiczny nazywano: Fried Fish and Chip Potato Shop.

** Newcombe, “On Fish Eating’, 147.

% Albert Broadbent, “The Ethics of Diet”, The Vegetarian Messenger, vol. 2, no. 10 (1857): 149.
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czas siegna¢ po dobra znajdujgce si¢ na terenach gorskich oraz lezagce w glebinach
mérz i oceandéw’’. Zamiast wiec marnowaé substancje organiczne poprzez ich uty-
lizacje do rzek, mozna by wykorzysta¢ je do nawozenia nieuzytkow i przeksztalce-
nia ich w pola uprawne, ktorych, jak szacowano w polowie XIX stulecia, w samej
Wielkiej Brytanii znajdowalo si¢ niemal 6 mln ha, z czego przynajmniej % mogta
by¢ przeznaczona do celéw produkcyjnych.

Dziewietnastowieczni wegetarianie toczyli walke w obronie ryb, nie tylko sie-
gajac po argumenty etyczne, zdrowotne czy ekonomiczne, lecz takze po przyktady
zaczerpnigte z osobistych doswiadczen i estetycznych doznan. Ryby, gdy nie prze-
chowywano ich w niskich temperaturach, szybko ulegaly zepsuciu i wydzielaty przy-
kre zapachy, ktére malo kto potrafil znies¢ bez obrzydzenia. Won, a niekiedy nawet
fetor, jaki unosit sie nad londynskim Billingsgate oraz targami rybnymi w innych
miastach i miasteczkach, sprawial, Ze w realiach XIX stulecia stosunkowo latwo
byto zniecheci¢ konsumentéw do kupowania i spozywania ryb, przemawiajac do
zwyklych ludzkich odczué. Wprawdzie podejmowane od konca XVIII wieku wysit-
ki lekarzy i higienistow zwigzane z usuwaniem przykrych zapachéw oraz budowa
sieci kanalizacyjnych przyczynily sie bez watpienia do poprawy warunkéw zycia
miejskiego, lecz doprowadzily jednoczesnie do wzrastajacego zanieczyszczenia
plynnymi nieczysto$ciami i odpadami fabrycznymi rzek oraz innych ciekéw wod-
nych. Wegetarianie starali si¢ u§wiadomi¢ opinii publicznej, ze w tak zanieczysz-
czonym srodowisku zyja ryby, ktore zywia si¢ znajdujacymi sie w nim nieczystos-
ciami i resztkami. ,,Zaden jezyk nie jest w stanie wyrazi¢, jak odrazajace, niezdrowe
i ohydne sg warunki zycia ryb. Wszystkie nieczystosci, takie jak odchody czlowieka
i zwierzat, mocz, brudy ze spluwaczek, $cieki pochodzace z domowych wychod-
kéw, miast, miasteczek, pensjonatdw, szpitali, hoteli, trujgce substancje chemiczne
z aptek, nieczystosci z rzezni, zagrdd, stajni, dotdéw kloacznych, cmentarzy, odchody
pozostawione na ziemi itd., splukiwane przez deszcz do rzek ze wszystkimi wyzej
wymienionymi $ciekami kanalizacyjnymi, a takze z nieczystosciami z tysigcy stat-
kow i todzi na morzu, w portach i rzekach, dostaja sie¢ do wody, w ktorej zyja ryby,
homary, ostrygi, malze i tym podobne stworzenia. Nalezy jeszcze wzia¢ pod uwage,
ze ryby zjadajg si¢ wzajemnie. Nic wiec dziwnego, ze Zyjac w takim $rodowisku
i odzywiajac sie cuchngcymi, zgnitymi substancjami, sg obslizgte i $mierdzg niczym
ser limburski lub zepsuta padlina. Jakim rodzajem pozywienia sg dla naszego moz-
gu owe przyprawiajace o zgroze substancje pokarmowe? Czy mozna w ogole sie
dziwi¢, ze ludzie cierpig na demencje, szalenstwo, chorujg i stajg si¢ zli, kiedy zja-
daja tak odrazajace, zgnile i cuchnace produkty? Czy nie czujecie smaku odchodéw
i brudow sciekowych, kiedy zjadacie plugawe, zepsute, obslizgte martwe ryby? Ryby,
homary, ostrygi i inne morskie stworzenia tworzg dogodny material do powstania
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porazen, niedowladow, paralizow, drgawek, ociezalosci umystowej i innych
choréb™*. John Wright, aktywny czlonek Towarzystwa Wegetariariskiego od same-
go poczatku jego istnienia, z réwna odraza odnosit si¢ do spozywania ryb i jako
gtéwny powdd przytaczat doswiadczenia z dziecinstwa spedzonego w jednej z nad-
morskich miejscowo$ci. Kiedykolwiek morze wyrzucalo na plaze ciata rozbitkow,
mial on okazje zobaczy¢, jak w ich wnetrznosciach, ustach, oczodofach biesiado-
waly z zapalem krewetki i mate rybki®’. Widziat tez, ze w zotadku duzej ryby, ktéra
przywieziono na targ, znajdowaly sie¢ fragmenty ludzkiego ciata. Obrazy te zapadly
mu gleboko w pamiec i sprawily, ze od tego czasu nigdy wigcej nie tknal zadnej
ryby. Na doswiadczenia tego rodzaju wskazywali juz starozytni Grecy i podobnie
jak w epoce wiktorianskiej przytaczali je czasami jako argument na rzecz przejécia
na diete wegetarianska. Archestratos, grecki poeta zyjacy w IV wieku p.n.e., pisal,
nieco zartobliwie, ze: ,Kazdej rybie smakuje ludzkie cialo, gdy tylko moze ono sta¢
sie jej lupem. Zatem ci, ktdrzy paplaja na ten temat, majg stusznos¢, ze przecho-
dzg na diete warzywng oraz przylaczaja si¢ do filozofa Diodora [z Aspendos — P.P.]
i wraz z nim $ciéle i sumiennie postepuja wedle wskazania Pitagorasa™”.

Przyklady wzajemnie zjadajacych sie¢ ryb budzily zwykle mniejsza odraze, cho-
ciaz takze postugiwano si¢ nimi, aby zniecheca¢ ludzi do konsumowania tych zwie-
rzat. W historii wegetarianizmu zdarzyl sie jednak pewien osobliwy przypadek,
ktory wywolal skrajnie przeciwng reakcje. Benjamin Franklin zostal wegetariani-
nem w wieku lat 16 i, jak przyznawal, wazng role w tej decyzji odegrala rozprawa
Thomasa Tryona The Way to Health, Long Life and Happiness (1683). Z czasem do
argumentéw zdrowotnych dolaczyt powody natury etycznej. Pewnego jednak razu,
odbywajac statkiem podroz z Bostonu do Filadelfii, zasiadl do stolu, na ktérym
podano kilka dorszy. ,Dotad przestrzegalem bacznie postanowienia, ze wstrzymam
sie od jedzenia jakiegokolwiek miesa, i razem z mym mistrzem Tryonem, bylem
i teraz zdania, ze fowienie ryb jest morderstwem [...]. Czas jaki$ wahalem si¢ mie-
dzy zasada a upodobaniem, az uprzytomnitem sobie, gdy ktdra$ rybe rozcieto, ze
w ich zolagdku nieraz widuje si¢ mniejsze rybki. Jesli wiec one, pomyslalem, zja-
daja sie nawzajem, to nie widze powodu, aby czlowiek nie mial ich jes¢”*’. Casus
Franklina nie uszedl uwadze dziewigtnastowiecznych wegetarian. W rozumowaniu
tym stusznie dostrzegali oni raczej wyraz staboséci i upodoban prezydenta Stanow
Zjednoczonych niz faktyczng sile argumentu, ktory uzasadnialby rezygnacje z diety
wegetarianskiej lub odmowe jej przyjecia. Nie ma zadnego powodu, aby nasze nor-

> J.H. Neff, “Fish are Filthy; Not Fit for Food”, The Vegetarian Magazine, 13, no. 4 (1909): 30.

> “A Vegetarian Advocate”, The Vegetarian Messenger, 1 (1849): 109.

3 Arestratos, fr. 23. 17-20, cyt. za: John Wilkins, “Social Status and Fish in Greece and Rome’, in
Food Culture & History, eds. Gerald Mars and Valerie Mars, vol. 1 (London: The London Food Seminar,
1993), 191.

** Benjamin Franklin, Zywot wlasny, przel. Julian Stawiniski (Warszawa: PIW, 1960), 45.
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my etyczne wzorowaly sie na zachowaniach ryb czy tez jakichkolwiek innych zwie-
rzat. Zwracano takze uwage na to, ze Franklin pochodzil, przez swa matke, ze styn-
nej rodziny angielskich harpunnikéw o nazwisku Folgers i by¢ moze kto$ w czasie
rejsu przypomnial mu o tym. On za$ siegnat po quasi-racjonalne argumenty, aby
nie okaza¢ sie ,wyrodnym” cztonkiem swej familii, i przylaczyt sie do wspdlnego
positku. Nie zmienia to jednak faktu, ze rozumowanie prezydenta pozostaje nie-
przekonujgce oraz nie usprawiedliwia zadawania bdlu i cierpienia rybom - tajemni-
czym i pieknym stworzeniom morskim.

Nie tylko Franklin byl pescowegetarianinem. W$réd kandydatéow do Towarzy-
stwa Wegetarianskiego bylo ich tak wielu, ze w drugiej polowie XIX wieku zaczeto
zastanawia¢ sie, czy nie zrezygnowac z wymogu niespozywania ryb. Ostatecznie
jednak zachowano zasade¢ 3F i przyznano osobom, ktére nie chciaty zaprzesta¢ ich
jedzenia, status ,,czlonkéw-kandydatéw”. Ocalono pryncypia, dajac szanse na dosto-
sowanie si¢. Rozwigzania tego nie zastosowano natomiast w przypadku innych mies.
Kiedy wiec chcemy zrozumie¢, jaki byt i wcigz jest status ryb w kulturze europej-
skiej, wyobrazmy sobie, co by si¢ stalo, gdyby postapiono odwrotnie.
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3p0poBbe XMBOTHbIX B CMU BO Bpems
BO/JHbIX SKOJIOTMYECKUNX KaTacTpod
C CaHWTapHO-BETEPMHAPHON TOUKM 3pEHUA:
Qeccanuna 2023 n Ogpa 2022

A6cTpakT

BopHble KaTacTpodbl MPEACTABIAIOT COOOI
CepbesHYI0 YIPO3y A [UKMX, CeTbCKOXO3SICT-
BeHHBIX I JJOMAIIHNX >KUBOTHBIX. XOTsI B CTpa-
Hax Dmo6anbHoro IOra mmm reorpadmueckn
Hanbojiee yfaleHHbIX OT EBPOIBI CYIIECTBYIOT
[IPOrPaMMBI HOATOTOBKM 300TE€XHUKOB 1 BeTe-
puHapoB, B EBpome 1nx HeT — HeCMOTps Ha TO,
9TO OHA CTAIKMBAETCA C OecIiperiefjeHTHbIMM
IUII COBPEMEHHOTO ITOKOJIEHNSI TIOC/IE[CTBISIMI
M3MEeHeHNUI K/IMMara JI aHTPOIIOTeHHbBIX (aKTo-
poB. B pamkax mccrefoBaHus ObUIM ITpoaHasn-
3MPOBaHBI TPAAULMOHHbIe CMVI U colmasbHbIe
cetu B Ipenuu (cents6pp 2023 ropma), a Taxxke
B [Tonmbure u fepmanum (aBryct 2022 rofa u Hava-
710 2024 ropa). Ipu aToM 0co60e BHUMaHE OBIIO
COCPeJIOTOYEeHO Ha YIIOMUHAHMAX O HABOJHE-
HMAX, KaueCTBe BOJbI ¥ MACCOBOI IMbe/N PhIOBL.
Brand24, Google
Trends u HaOmiofieHNs 3MU300TONOTOB. Pesyib-

Vicionp3oBanuch  flaHHBIE
TaThl II0Ka3aay Ba)KHYI0 pOJIb COLMAIbHBIX
ceTell B YCTAaHOBJIEHNY OMOIOTMYECKUX MIPUINH
karactpodsr Ha Ofpe M mopuepKHynu mpobie-
My pacnpocrpaHenus fesuHbopmarnuu. B Ipe-
1y npeobafano 06cyKaeHne 9KOHOMITIECKIX
MOC/IEeICTBUIT HABOLHEHN, TOTA KaK SIUIEMIO-
JIOTMYeCKVe BOIIPOCHI He BBI3BIBAIM 0COGOTO
uHTepeca. Ina cMArYeHusA IOCIEACTBUI 9KOJIO-
rmdeckux Karactpod Heobxommmer addexTns-
Had KpU3UCHASA KOMMYHMKALUA, COTpyHHUYE-
CTBO TOCY[APCTBEHHBIX CTYXO0 € TPaXKFaHCKIMM
VHULIMATUBAMM ¥ MOHUTOpUHI CMU BO BpeMA
KaracTpod.

KiroueBble cnoBa: aHTUKPUUCHOE YIIPABIIEHNE,
BeTepUHApPHOE O00IecTBEHHOE 3[[paBOOXpaHe-
Hte, nH(poHAOMONeHNe, NH(OZEMIOIOTHS, BOC-
[pUsTHe MUPa XMBOTHBIX, EuHOe 310poBbe

Animal Health during Aquatic Environmental
Disasters in the Media from a Sanitary and
Veterinary Perspective:

Thessaly 2023 and the Oder River 2022

Abstract

Water disasters pose significant risks to wildlife,
livestock, and companion animals. While train-
ing programs are available for zootechnicians and
veterinarians in the Global South and the Anti-
podes, Europe currently lacks such initiatives and
is facing events unknown to previous generations
due to climate change and anthropogenic factors.
This study analyzed traditional and social media
platforms in Greece (September 2023), Poland,
and Germany (August 2022 and early 2024),
focusing on mentions of flooding, water quality,
and dead fish. Tools such as Brand24, Google
Trends, and observations by epizootiologists were
employed for the analysis. The results highlighted
the importance of social media in identifying the
biological causes of the Oder disaster while also
emphasizing the spread of misinformation. In
Greece, the economic impact of the floods was
the dominant topic, with little attention paid to
ecological concerns. Mitigating ecological disas-
ters requires effective media monitoring and cri-
sis communication, early warnings, and collabo-
ration with civic groups (e.g., anglers).

Keywords: crisis management, veterinary public
health, infoveillance, infodemiology, perception
of animals, One Health



Zdrowie zwierzat w trakcie wodnych katastrof ekologicznych w mediach z perspektywy...

Wstep

Podczas klesk zywiolowych, takich jak powodzie czy zanieczyszczenia wod, zwie-
rzeta gospodarskie, dzikie i towarzyszace mogg stang¢ przed powaznymi wyzwa-
niami i zagrozeniami. Jednak europejskie plany zarzadzania kryzysowego wciaz
dotycza gléwnie kwestii rolnictwa i zdrowia ludzkiego'. Rzadziej natomiast poru-
szane sg zagadnienia zwigzane z weterynarig. Mimo ze istniejg wytyczne dla spe-
cjalistow weterynarii i organizacji proekologicznych odnoszace si¢ do planowania
reakcji w sytuacjach awaryjnych w zakresie opieki i dobrostanu zwierzat, dotycza-
ce rdznych tematow zwigzanych z woda, takie jak zasady zarzadzania katastrofami,
planowanie operacji, rozmieszczenie zespoléw?, wydaje sie, ze brakuje europejskiej
perspektywy patrzenia na te kryzysy. Dokonane przez nas spostrzezenia podkres-
laja konieczno$¢ opracowania kompleksowych strategii reagowania podczas wod-
nych sytuacji kryzysowych, ktére miedzy innymi obejmujg ochrone zwierzat
wodnych i ladowych.

Wspotczesne zagrozenia biologiczne zwigzane z woda

Wybrane zdarzenia (w dorzeczu Odry i wodach Tesalii) tagczy wspdlna ocena: to
jedne z najwiekszych ekologicznych katastrof wodnych w Europie w najnowszej
historii — mimo matej liczby ofiar w ludziach. Zmiany klimatu i czynniki antro-
pogeniczne, takie jak wojny, sprawiaja, ze Europa staje si¢ miejscem wydarzen
nieznanych obecnemu ani poprzedniemu pokoleniu®. Z jednej strony na studiach
weterynaryjno-przyrodniczych ksztaltuje si¢ biomedyczny model $wiata, przy-
ktadowo, w jaki sposob mozna kreowaé przyrode, stymulowaé zasoby przyrod-
nicze, aby mogly sluzy¢ czlowiekowi, a takze jak mozna zarzadza¢ tym procesem
od strony czysto operacyjnej’. Z drugiej — specjalisci stuzb i inspekcji Jednego
Zdrowia (sanitarne, weterynaryjne, ochrony $rodowiska, ochrony roélin, wodne,

! Malgorzata Gawlik-Kobyliniska, “Current Issues in Combating Chemical, Biological, Radiolog-
ical, and Nuclear Threats to Empower Sustainability: A Systematic Review”, Applied Sciences, vol. 12,
iss. 16 (2022): 8315, https://doi.org/10.3390/app12168315.

> Management of Animals in Disasters, eds. Subhash Verma and Hansen Thambi Prem (Singapore:
Springer Nature Singapore, 2022), https://doi.org/10.1007/978-981-16-9392-2.

* Raport Programu ,, Zielony Ordokonserwatyzm” 2023, red. Stanistaw Maksymowicz (Warszawa:
Nowa Konfederacja, 2023), https://nowakonfederacja.pl/wp-content/uploads/2023/12/Raport_Zielo
ny_ordokonserwatyzm.pdf (dostep: 17.02.2024).

* Agata Agnieszka Konczal, ,,Korniki, $wierki, lesnicy i ekolodzy. Spor o Puszcze Biatowieska jako
konflikt odmiennych wizji natur”, Lud, 100, nr 1 (2016): 257-265.
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farmaceutyczne itp.)’ napotykajg problemy w komunikacji z laikami (osobami
nieposiadajagcymi wiedzy profesjonalnej), ktorzy réwnoczesnie oczekuja szybkich
i skutecznych dziatan. Ten rozdzwigk znany jest zreszta w analizach socjomedycz-
nych od dawna i pokazuje réznic¢ w pojmowaniu probleméw medycznych miedzy
profesjonalistami, kierujacymi sie wiedzg akademicka i doswiadczeniem opartym
na dowodach, a laikami, ktdrzy w swojej ocenie odnosza si¢ do wlasnego zasobu
wiedzy potocznej, gtéwnie pochodzacej od rodziny i bliskich (lay referral system®),
a wspolczesnie bazujg tez na informacjach z Internetu. Ignorancja biologiczna i rea-
lizacja przez wladze oczekiwan spolecznych bez wlaczenia w decyzyjnos¢ eksper-
tow z danej dziedziny mogg prowadzi¢ do budzacych zdziwienie zdarzen z udzia-
lem zwierzat tam, gdzie silne emocje, jak strach i panika, biorg gore’.

Wzajemne powigzania dotyczace wody, zywnosci i bezpieczenstwa ludzi sa
badane w paradygmacie social-ecological systems® (termin mozna przelozy¢ jako
,uktady spoteczno-ekologiczne”) oraz socio-hydrology (,,spoleczno-hydrologiczne”)’.
Ta koncepcja burzy dychotomie¢ natura nieozywiona (na przyktad woda) i ozy-
wiona - czlowiek, zakladajaca separacje czlowieka od $wiata przyrody. A w tym
dychotomicznym paradygmacie ksztaltowano przez wiele lat lekarzy weterynarii
i zootechnikéw. Zarzadzanie ekosystemami z elementami wodnymi'® bardzo cze-
sto wywoluje konflikt miedzy bio/ekocentrystami, ktérzy skupiaja si¢ na funk-
cjach calego systemu biologicznego, a antropocentrystami'’, ktérzy na pierwszym
miejscu stawiajg uzyteczno$¢ systemu dla czlowieka. Przykladowo, intensywny
dyskurs miedzy ideologicznymi czy politycznymi obozami dotyczy akceptacji / jej
braku zatruwania srodowiska wodnego wyrobami farmaceutycznymi ze wzgledu

® Marcin Kedzierski, ,Integracja czy polaczenie - analiza mozliwoéci zwiekszenia efektywno-
$ci dzialania inspekcji weterynaryjnej oraz ochrony roélin i nasiennictwa’, 2022, https://efrwp.pl/publi
kacje/integracja-czy-polaczenie-analiza-mozliwosci-zwiekszenia-efektywnosci-dzialania-inspekcji

-weterynaryjnej-oraz-ochrony-roslin-i-nasiennictwa/ (dostep: 17.02.2024).

¢ Eliot Freidson, “Client Control and Medical Practice’, American Journal of Sociology, vol. 65,
no. 4 (1960): 374-382, https://doi.org/10.1086/222726.

7 Jordan Oelke, Andrzej Jarynowski, Vitaly Belik, “The Curious Case of the Lion from Berlin in
Summer’ 23: How Internet Media Shapes Risk Perception from Wildlife-Human Conflict”, E-method-
ology, vol. 9, no. 9 (2022): 127-136, https://doi.org/10.15503/emet.2022.127.136.

® Bruce Lankford et al., Water Security: Principles, Perspectives and Practices (New York: Rout-
ledge, 2013).

Franciele Maria Vanelli, Masato Kobiyama, Mariana Madruga de Brito, “To Which Extent
Are Socio-Hydrology Studies Truly Integrative? The Case of Natural Hazards and Disaster Research”,
Hydrology and Earth System Sciences, 26, no. 8 (2022): 2301-2317.

19 Rzeka w miescie, red. Tomasz Bergier, Jakub Kronenberg, Iwona Wagner (Krakéw: Fundacja
Sendzimira, 2023).

' Zbigniew Witkowski, ,,Sp6r o Puszcze Bialowieska w $wietle sporu o ochrone przyrody na
$wiecie”, Lesne Prace Badawcze, vol. 78, 4 (2017): 347-356, https://www.ibles.pl/lesne-prace-bada
weze-artykul/spor-o-puszcze-bialowieska-w-swietle-sporu-o-ochrone-przyrody-na-swiecie/  (dostep:
17.02.2024).
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na prymat zdrowia ludzi (co w diuzszej perspektywie zwrotnie negatywnie wply-
wa na zdrowie czlowieka, miedzy innymi przez rozwdj antybiotykoopornych bak-
terii'®) czy w kontekscie regulacji rzek i budowy konstrukeji hydrologicznych - ze
wzgledu na prymat zeglugi oraz energetyki'’. Wspolczesne badania z wykorzysta-
niem nowoczesnych technik modelowania oraz sztucznej inteligencji prowadza do
powstania odmiennych definicji ekosysteméw'* z elementami wodnymi, co pociaga
za soba odmienne dzialania w stosunku do nich oraz ustanawia odmienne sieci
relacji z ludzmi'®. ,Woda ozywia nas i odnawia” czy ,nasz dom’, jak wielokrotnie
nazywa zlozony system Ziemi w encyklice Laudato si’ papiez Franciszek'®, przy-
sparza poczucia interdyscyplinarnosci i zlozonoéci rozwazan ekologicznych".
Przykladem takiej naturalnej synergii jest region Slaska, ktérego nazwa pochodzi od
prastowianskiej nazwy doplywu Odry - Slezy, czyli mokrej. Prastowianie w przeci-
wienstwie do Grekéw — narodu morskiego — byli narodem rzeczno-jeziornym, skad
historycznie korzystanie z bialka z ryb dawalo im przewage nad innymi sasiaduja-
cymi ludami'®. Ponadto, wodne ryzyko ekologiczne'®, ktére wyraznie eskalowato
w ostatnich latach w zwigzku ze zmianami klimatycznymi, objawialo si¢ zaréwno
w Polsce, jak i w Grecji w postaci zagrozenia powodziowego, podtopien oraz suszy,
czesto jako nastepstwo pozardw.

Zwierzeta a kryzysy wodne

Kryzys wodny ma daleko idace konsekwencje nie tylko dla ludzi, ale takze dla zwie-
rzat — zaréwno dzikich, jak i hodowlanych czy towarzyszacych. Powodzie, susze

> Stanistaw Maksymowicz, ,Zatruta medycyna’, w Raport Programu ,Zielony Ordokonserwa-
tyzm” 2023, 119-132.

* Marian Zawadka, Z biegiem Odry (Lubin: Muzeum Historyczne w Lubinie, 2023).

" Joannis Adamopoulos, Aikaterini Frantzana, Niki Syrou, “Climate Crises Associated with
Epidemiological, Environmental, and Ecosystem Effects of the Storm, from Flooding, Landslides,
and Damage to Urban and Rural Areas (Extreme Weather Events Daniel in Thessaly, Greece)’,
EasyChair, 2023.

> Andrzej Jarynowski, Andrzej Buda, Piotr Nyczka, Obliczeniowe nauki spoteczne w praktyce
(Glogéw: WN, 2014).

' Papa Francesco, Laudato si’ (Roma: Edizioni piemme, 2015).

7" Malin Falkenmark, “Water Resilience and Human Life Support - Global Outlook for the Next
Half Century’, International Journal of Water Resources Development, vol. 36, no. 2-3 (2020): 377-396,
https://doi.org/10.1080/07900627.2019.1693983.

' Carl O. Sauer, Agricultural Origins and Dispersals (New York: American Geographical Soci-
ety, 1952).

' Ksymena Rosiek, ,Bezpieczenstwo ekologiczne w Polsce na przykladzie gospodarowania
wodami’, Gospodarka w Praktyce i Teorii, t. 38, nr 1 (2015): 63-76, https://doi.org/10.18778/1429
-3730.38.05.
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oraz inne ekstremalne zjawiska zwigzane ze zmianami klimatycznymi moga prowa-
dzi¢ do znacznych zmian w ekosystemach, zaburzajac naturalne warunki bytowa-
nia zwierzat i zagrazajac ich przetrwaniu. Skutki te moga mie¢ zaréwno charakter
bezposredni, jak i posredni - od fizycznego przemieszczenia zwierzat i ich obrazen,
przez zmniejszong dostepno$¢ zasobow zywnosciowych i wody pitnej, az po wzrost
ryzyka rozprzestrzeniania si¢ choréb zakaznych. Szczegdlnie istotnym problemem
jest wplyw wod powodziowych na ryby i inne organizmy wodne, a takze dlugo-
falowe skutki zanieczyszczenia srodowiska, ktore mogg prowadzi¢ do destabilizacji
lokalnych populacji oraz zaburzenia bioréznorodnosci. Oto kluczowe zagrozenia,
jakie kryzys wodny moze wywola¢ wérdd zwierzat:

o przemieszczenie — wody powodziowe moga zmusi¢ zwierzeta do opuszczenia
swoich siedlisk, co skutkuje ich przemieszczeniem; zwierzeta hodowlane moga
dlugo wedrowaé¢ w poszukiwaniu wyzej polozonych terenéw, czesto oddziela-
jac sie od swoich wlascicieli (co w Tesalii bylo powszechnym zjawiskiem, gdy
dochodzilo do wejscia owiec w szkode). Zwierzeta dzikie tracy siedliska, przez
co migruja na przyklad do miast. Do obrazen moze réwniez dojs¢, gdy zwie-
rzeta probuja poruszac sie po wodach powodziowych, zwlaszcza jesli napotkaja
ostre przedmioty lub szybko poruszajace si¢ prady;

« pomory ryb i innych organizméw wodnych®® - co bedzie zdarzato si¢ coraz
czesciej™;

o gldd i zatrucia - powodzie czy zmiany wlasciwosci wod moga zaktocaé dostep-
no$¢ pozywienia i wody pitnej; moze dojs¢ do zgonow zwierzat hodowlanych
w przypadku kontaminacji poidel; w najwiekszym stopniu dotyczy¢ to moze
zwierzat dzikich, ktére w zaleznosci od organoleptycznych wlasciwosci wody
czasowo moga wymagac dostarczenia jedzenia i wody zdatnej do picia. W takiej
sytuacji dostarczenie czystej wody - ze wzgledu na jej fizjologiczne znaczenie —
moze by¢ traktowane przez ratownikow jako pilniejsze zadanie, a realizacja tego
celu inng drogg moze stanowi¢ powazne wyzwanie logistyczne;

« bezposrednie rozprzestrzenianie si¢ choréb zakaznych zwierzat oraz zoonoz™* -
gléownym problemem jest masowe namnazanie si¢ patogenow, zwlaszcza bak-
teryjnych, w nowych warunkach; nadmierne zageszczenie i zle warunki higie-
niczne w tymczasowych schronieniach moga ulatwiaé rozprzestrzenianie sie
choréb wsrod zwierzat towarzyszacych;

% Agnieszka Szlauer-Lukaszewska et al., “Quantifying a Mass Mortality Event in Freshwater
Wildlife within the Lower Odra River: Insights from a Large European River”, Science of The Total
Environment, vol. 907 (2024): 167898, https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2023.167898.

! Jan Kohler et al., “Unpredicted Ecosystem Response to Compound Human Impacts in a Euro-
pean River’, preprint, in review, 2024, https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-3792221/v1.

*? Adamopoulos, Frantzana, Syrou, “Climate Crises Associated with Epidemiological, Environ-
mental, and Ecosystem Effects”
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o niekorzystne zaburzenie bioréznorodnosci - zanieczyszczone wody powodzio-
we moga rowniez wprowadza¢ patogeny do srodowiska od lub do zwierzat
hodowlanych, w tym umozIliwi¢ rozrost populacji lub nawrét wektorow zakazen
(na przykltad komary czy pasozyty wodne); migracja i zmiana ekosystemu moga
ulatwié penetracje przez gatunki inwazyjne.

Celem naszej publikacji jest zwrdcenie uwagi na czesto pomijany aspekt
zarzadzania kryzysowego’, zawierajacy w sobie weterynaryjne zdrowie pub-
liczne® i komunikacje. Rozwazania te s3 tym wazniejsze, gdyz istnieja obawy
wzrostu ryzyka wystapienia ekstremalnych zdarzen spowodowanych zmianami
klimatycznymi*® i niepokojami geopolitycznymi®. Przydatnym narzedziem do
monitorowania tych zdarzen jest ich §ledzenie w czasie rzeczywistym w obsza-
rze mediéow (w tym zarazem tradycyjnych i spolecznosciowych)?’ podczas
ekologicznych katastrof wodnych®. Dziatania nalezy podzieli¢ na: infonadzér
(wykrywanie zrodet i wczesne ostrzeganie) oraz infodemiologi¢ (analiza narracji
dyskursu, potrzeb informacyjnych i propagacji falszywych wiadomosci). Powyz-
sze powinno sie traktowa¢ jako uzupelnienie standardowych metod (bio-)monito-
ringu®’ czy nadzoru.

Wraz z problemami z woda dynamika zakazeni pokarmowych®’, miedzy inny-
mi przy uzyciu systeméw nadzoru syndromicznego w czasie rzeczywistym, zajmuje

> Katastrofy naturalne i cywilizacyjne: interdyscyplinarnos¢ nauk o bezpieczetistwie, red. Marian
Zuber (Wroclaw: Wyisza Szkota Oficerska Wojsk Ladowych im. gen. T. Kosciuszki, 2012).

** Veronika Duckwitz et al., “Creating Veterinary Public Health Online Cases by Students for
Students”, Journal of Veterinary Medical Education, vol. 49, no. 2 (2022): 172-178.

** Lukasz Szkudlarek et al., ,Diagnoza adaptacji i mitygacji do zmian klimatu Obszaru Metro-
politalnego Gdansk-Gdynia-Sopot”, 2021, https://www.metropoliagdansk.pl/upload/files/DIAGNOZA _
ADAPTACJI_I_MITYGACJI_DO_ZMIAN_KLIMATU_OMGGS_PROJEKT(1).pdf (dostep: 17.02.2024).

6 Andrzej Jarynowski, Lukasz Krzowski, Stanistaw Maksymowicz, Biological Mis(dis)-Informa-
tion in the Internet as a Possible Kremlin Warfare (Wroctaw: 1BI, 2023), https://doi.org/10.5281/ZENO
DO0.7932530.

>’ Andrzej Jarynowski, ,Infodemiologia oraz infonadzor - doswiadczenia doby pandemii’,
w Epidemiologia i bezpieczetistwo CBRN: nauka, innowacje, implikacje praktyczne. Epimilitaris 2022,
red. Anna Mroz-Jagiello i Jarostaw Walczak (Zielonka: Wojskowy Instytut Techniczny Uzbrojenia,
2022), 235-248.

% Jan Sodoge, Mariana Madruga De Brito, “Computational Social Sciences in Human-Water
Research’, in Elgar Encyclopedia of Water Policy, Economics and Management, eds. Phoebe Koundouri
and Angelos Alamanos (Cheltenham: Edward Elgar Publishing, 2024), 50-52, https://doi.org/10.4337/
9781802202946.00018.

** Monitoring wéd - Ustawa z dnia 20 lipca 2017 roku. Prawo wodne, t.j. Dziennik Ustaw (2023),
poz. 1478.

% Robert Waszkowski, Tadeusz Nowicki, Agata Chodowska Wasilewska, “Designing and Imple-
menting Simulation Exercises for State Sanitary and Epidemiological Service”, in Production Manage-
ment and Process Control, ed. Beata Mrugalska ([S.l.]: AHFE Open Access, 2022), 171-177, https://doi.
0rg/10.54941/ahfe1001632.

€2 L 'S 0I'S’ST0TVOIDOTOTIHAOOZ


https://www.metropoliagdansk.pl/upload/files/DIAGNOZA_ADAPTACJI_I_MITYGACJI_DO_ZMIAN_KLIMATU_OMGGS_PROJEKT(1).pdf
https://www.metropoliagdansk.pl/upload/files/DIAGNOZA_ADAPTACJI_I_MITYGACJI_DO_ZMIAN_KLIMATU_OMGGS_PROJEKT(1).pdf
https://doi.org/10.5281/ZENODO.7932530
https://doi.org/10.5281/ZENODO.7932530
https://doi.org/10.4337/9781802202946.00018
https://doi.org/10.4337/9781802202946.00018
https://doi.org/10.54941/ahfe1001632
https://doi.org/10.54941/ahfe1001632

ZOOPHILOLOGICA.2025.5.10 s. 8 z 32

Andrzej Jarynowski, Stanistaw Maksymowicz, Eleftherios Meletis, Polychronis Kostoulas

duza cze$¢ potencjalu sanitarno-weterynaryjnego®’. Do$wiadczenia strony polskiej
zdobyte w Grecji, polaczone z wczesniejszym zaangazowaniem w wydarzenia takie
jak zarzadzanie zwierzetami towarzyszacymi uchodzcom wiosng 2022 roku®, prze-
ciwdzialanie ASF i HPAI (takze u ssakéw w okresie wiosna/lato 2023 roku) w ostat-
nich latach® oraz akty agroterroryzmu® podkreslaja pilng potrzebe wiaczenia
umiejetnosci komunikacji kryzysowej i zarzadzania do praktyk weterynaryjnych.
Integracja ta jest niezbedna nie tylko w ostrej fazie katastrofy, ale takze w calym
procesie odbudowy i zarzadzaniu potencjalnymi epidemiami — co wiemy dzigki
wyrdznieniu kolejnych faz analizowanych przez nas kryzysow.

Rys faktograficzny

Odra. Smier¢ okolo 360 ton ryb i organizméw nizszych zostala spowodowana
znacznym toksycznym zakwitem inwazyjnych glonéw (alg ztotych), ktorych nam-
nazanie mozliwe byto prawdopodobnie przez wysokie zasolenie i wysoka tempe-
rature Odry w pierwszej polowie sierpnia 2022 roku®. Katastrofa objeta obszar
rozciaggajacy sie od Opolszczyzny, przez Dolny Slask i Lubuskie, az po polsko-
-niemiecky granice i Zalew Szczecinski — wspoéldzielony z Niemcami i polaczony
z Morzem Baltyckim. Raporty Komisji Europejskiej>® oraz Naczelnej Izby Kon-
troli*” w obszarze kompetencji weterynaryjno-sanitarnych wskazuja na koniecz-
no$¢ wdrozenia nastepujacych rozwigzan: 1) zapewnienia przeptywu informacji
miedzy stuzbami i inspekcjami a spoleczenistwem; 2) dokonania oceny rozwigzan
pod katem monitorowania wod, w tym z wykorzystaniem nowoczesnych techno-
logii; 3) wprowadzenia ogdlnopolskiego/regionalnego systemu wspomagajacego

*' Adam Pawelczyk, Frantisek Bozek, Marian Zuber, Environmental Risk. Case Studies (Prague:
Czech-Pol Trade, 2018).

2 Andrzej Jarynowski, Vitaly Belik, “Experience (Lessons Learnt) within Volunteering in Veteri-
nary Public Health Issues of Accompany Animals of Refugees”, [zaprezentowano na ,More-than-
Human Borderlands and Mobilities in Central and Eastern Europe”, Leipzig 2022].

** Andrzej Jarynowski, Alexander Semenoyv, Vitaly Belik, “Perception of Infectious Diseases with
Animal and Humans Hosts on the Polish Internet’, in 20th Congress of the International Society for Ani-
mal Hygiene. 5.-7. October 2022 (Berlin: ISAH proceedings, 2022), 24-32, https://www.isah-soc.org/
userfiles/downloads/proceedings/2022_proceedings.pdf (dostep: 17.02.2024).

** Andrzej Jarynowski, “Agroterrorism Involving Biological Agents and Related Threats in Poland
and Europe in the Context of the COVID-19 Pandemic and the War in Ukraine’, Terroryzm, nr 4 (4)
(2023): 405-444, https://doi.org/10.4467/27204383TER.23.032.18334.

*  Gary Free et al., An EU Analysis of the Ecological Disaster in the Oder River of 2022 (Luxem-
bourg: Publications Office of the European Union, 2023).

*¢ Free et al., An EU Analysis of the Ecological Disaster.

7 NIK, Dziatania podmiotéw publicznych w zwigzku z kryzysem ekologicznym na rzece Odrze
(Warszawa: Najwyzsza Izba Kontroli, 2023).
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zarzadzanie w sytuacji kryzysowej z uwzglednieniem komunikacji. Dodatkowo
Odra, a wlasciwie jej doplywy wystapily z brzegéw, powodujac lokalne podtopienia
na przetomie 2023/2024 roku po polskiej i niemieckiej stronie, co réwniez wywola-
to niewielki, a jednak zauwazalny, odrebny dyskurs w mediach w kontekscie Jedne-
go Zdrowia®, i to takze zostalo przez nas przeanalizowane jako kontrast z oficjalnie
relacjonowanymi wydarzeniami.

Znamienne jest, ze omawiana sytuacja wydarzyla sie w wojewddztwie dolnosla-
skim, tak mocno przeciez doswiadczonym powodzig tysigclecia, i tym bardziej we
Wroctawiu®, bedagcym po doswiadczeniach powodziowych oérodkiem wiodacym
w zakresie badan nad wodg (warto podkresli¢ dziatalnos¢ $p. dra Zbigniewa Hatla-
ta*’, ojca polskiej epidemiologii wodno-$rodowiskowej) i katastrofami wodnymi*’,

Tesalia (powodz Daniel). Wedlug oficjalnych szacunkéw podczas pierwszej
fali powodzi (7-12 wrzesnia 2023 roku) w Tesalii zgineto okolo 250 tys. zwierzat
hodowlanych (75723 owce i kozy, 21 342 $winie, 6709 sztuk bydla i 131795 pta-
kow). Wiegkszo$¢ z nich utoneta, poniewaz zwierzeta nie mogly znalez¢ wyzej poto-
zonego ladu ani drogi bezpiecznej ucieczki. Aby zlagodzi¢ wplyw bezposredni
i posredni powodzi na zwierzeta, podjeto wiele wysitkow. Objely one zapewnienie
odpowiedniego schronienia, zabezpieczenie zapaséw zywnosci i wody oraz posia-
danie planéw ewakuacji w polaczeniu z inteligentnymi systemami monitorowa-
nia. Metody rolnictwa precyzyjnego sa szeroko rozpowszechnione wsréd greckich
hodowcéw (cho¢ jednoczesnie obserwuje sie duzo tradycyjnych wypaséw paster-
skich, zwlaszcza owiec i kéz). Dzigki temu mozliwe byto monitorowanie wptywu
powodzi Daniel na uprawy i zwierzeta gospodarskie*”,

* Misho Hristovski, Kristina Dimovska, Ana Serafimovska, “Concept of One Health — a New
Professional Imperative”, Macedonian Journal of Medical Sciences, 3, no. 3 (2010): 229-232, https://
www.mjms.mk/Online/MJMS_2010_3_3/0131.htm (dostep: 17.02.2024).

* Krzysztof Kaniasty, Kleska zywiolowa czy katastrofa spoleczna? (Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2003); Wojciech Sitek, Wspdlnota i zagrozenie. Wroctawianie wobec
wielkiej powodzi: socjologiczny przyczynek do analizy krétkotrwatej wspélnoty (Wroctaw: Wydawnictwo
Uniwersytetu Wroctawskiego, 1997).

0 Zbigniew Halat, Zdrowie publiczne a jakos¢ zdrowotna wody w Polsce (Warszawa: Polska Agen-
cja Ekologiczna, 1998).

* Katastrofy naturalne i cywilizacyjne.

** Kang He et al, “Brief Communication: Storm Daniel Flood Impact in Greece 2023: Map-
ping Crop and Livestock Exposure from SAR”, Natural Hazards and Earth System Sciences, vol. 24,
iss. 7 (2024): 2375-2382, https://nhess.copernicus.org/articles/24/2375/2024/.
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Wptyw na zwierzeta

Aby ztagodzi¢ wplyw powodzi na zwierzeta dzikie, gospodarskie i towarzyszace,
a takze na zdrowie publiczne, stosuje si¢ kilka zasad postepowania®’, Obejmuja
one: zapewnienie odpowiedniego schronienia, zabezpieczenie zapasdéw zywnosci
i wody oraz posiadanie planéw ewakuacji, jesli to konieczne. Ponadto, wtadze lokal-
ne, inspekcja weterynaryjna i organizacje zajmujace si¢ dobrostanem zwierzat czesto
odgrywaja kluczowg role w akcjach ratowniczych i niesieniu pomocy podczas powo-
dzi. W wielu przypadkach zespoly ratownicze i organizacje zajmujace si¢ dobrosta-
nem zwierzat mobilizujg sie, aby pomoc zwierzetom osieroconym lub zagrozonym
podczas powodzi. Wysilki te moga obejmowa¢ ewakuacje zwierzat do bezpieczniej-
szych miejsc, zapewnienie zywnosci i wody oraz opieki medycznej. Duze znaczenie
w naprawie skutkéw powodzi majg rekompensata ekonomiczna i pomoc diugoter-
minowa — w przypadku rolnikéw powodzie spowodowaly znaczne straty ekono-
miczne w wyniku szkod lub utraty zwierzat gospodarskich, upraw i infrastruktury
(w Tesalii ponad 2 miliardy euro™*). Bezposrednie straty po katastrofie na Odrze sa
zdecydowanie nizsze (ponizej 100 milionéw euro), jednak niemierzalne straty ekolo-
giczne s3 ogromne, a plan odbudowy ekosystemu dtugoterminowy™’.

Metody i zrédta danych/wiedzy

Podstawa niniejszej publikacji sg indywidualne obserwacje, ktére zostaly podda-
ne systematycznej analizie i przeksztalcone w badanie przeprowadzone zgodnie
z metodologicznymi standardami analityki medialnej*® oraz antropologii wetery-
naryjnej”. Artykut jest takze efektem wspotpracy naukowcéw i praktykéw sani-

** Management of Animals in Disasters.

** HKA, “First Report Regarding Post-Disaster Remediation of 2023 Thessaly Flooding’, 2023,
https://www.government.gov.gr/wp-content/uploads/2023/11/HVA-Fact-Finding-Mission-Report-on
-Thessaly-Post-Disaster-Remediation.pdf (dostep: 17.02.2024).

*3 10S - PIB, Raport koriczgcy prace Zespotu ds. Sytuacji w Odrze (Warszawa: Instytut Ochrony
Srodowiska — Paristwowy Instytut Badawczy, 2023).

6 Steffen Springer, Michael Zieger, Artur Strzelecki, “The Rise of Infodemiology and Infoveil-
lance during COVID-19 Crisis”, One Health, vol. 13 (2021): 100288, https://doi.org/10.1016/j.oneh
1t.2021.100288.

*7 Ludek Broz, Frédéric Keck, Kerstin Weich, “Veterinary Anthropology: Samples from
an Emerging Field”, Frontiers in Veterinary Science, 10 (2023): 1053256, https://doi.org/10.3389/
fvets.2023.1053256; Marianna Szczygielska, Agata Kowalewska, “Tracing Viral Trajectories. Epistemic
and Bodily Reservoirs in Interspecies Health’, History and Technology, vol. 39 (2023): 176-192, https://
doi.org/10.1080/07341512.2023.2251211.
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tarno-weterynaryjnych z réznych dziedzin - od chordb zakaznych, epidemiologii
weterynaryjnej, poprzez analityke danych, po socjologie medycyny®’. W naszym
badaniu do oceny tradycyjnych mediéw cyfrowych i mediéw informacyjnych
w sierpniu 2022, wrzesniu 2023 oraz styczniu 2024 roku wykorzystaliémy metody
jakosciowe i ilosciowe. W dobie tak licznych zrddet i tresci tworzonych przez boty
czy systemy pozycjonowania (seo-marketing) istotne stalo sie¢ odpowiednie filtrowa-
nie informacji*’. W badaniu wykorzystaliémy narzedzia do monitorowania treéci
w jezykach polskim, greckim i niemieckim, w tym: BuzzSumo, Brand24, Twitter API,
EventRegistry, Frazeo, API Google (trendy w zapytaniach, komentarze na YouTube)
i Wikipedia. W Polsce oraz Grecji rozwijane sa rozne sposoby wykorzystywania
danych w obywatelskich dziataniach $rodowiskowych® i ich integracja z systemami
monitoringu profesjonalnego. Narzedzia do wykrywania sygnatéw $wiadczacych
o rodzacym si¢ kryzysie w Internecie, na przyklad w kontekscie wizerunku firm,
istnieja i s3 rozwijane miedzy innymi we Wroctawiu®'. Niezwykle istotne jest, aby
zbierane byly dane dotyczace biologicznych wskaznikéw (na przyktad stanu wody),
poniewaz informacje te potrzebne s3 do ochrony Jednego Zdrowia publicznego®.

Stowa kluczowe i ujecie teoretyczne

Do materialu poddanego obrdbce ilosciowej wiaczylismy zrédia zawierajace miedzy
innymi frazy: Odra, snigte ryby, powédz (w réznych wersjach fleksyjnych w jezy-
ku polskim), Oder, Fischsterben, Hochwasser (w jezyku niemieckim), mAyupuvpeg
(w jezyku greckim), zawarte w: 1) zbiorze Brand24 (podaz informacji), ktore
nastepnie byly filtrowane pod katem dodatkowych warunkéw selekeji, oraz 2) zbio-
rze roznych stéow kluczowych i tematéw z zapytan w Google (popyt na informa-
cje), z kolokacjami, zmiennoscig geograficzng i tematyczng. Celem tej analizy jest
zbadanie reakcji spolecznej na zagrozenia (podejscie oddolne) w zakresie Jednego
Zdrowia, z naciskiem na zwierzeta.

Badanie to, wykorzystujace polaczenie metod jakosciowych i iloSciowych,
mialo tez na celu wskazanie luki w planach zarzadzania kryzysowego w zakresie

*8 Andrzej Jarynowski, ,,Dylemat korzysci oraz ryzyka szczepieni raz jeszcze i co ma Wroctaw
do juz prawie 300 letniej historii epidemiologii?”, w Epidemie: historyczne metody leczenia i prewencji,
red. Aleksander K. Smakosz (Wroctaw: Pharmacopola, 2023), 97-115.

*°" Jarynowski, ,,Infodemiologia oraz infonadzor - do$wiadczenia doby pandemii”

*° Bartosz Slosarski, “Data Arenas: The Relational Dynamics of Data Activism”, Big Data & Socie-
ty, 10, no. 1 (2023): 205395172311776, https://doi.org/10.1177/20539517231177617.

! Jan Kocon et al, “ChatGPT: Jack of All Trades, Master of None’, Information Fusion,
vol. 99 (2023): 101861, https://doi.org/10.1016/j.inffus.2023.101861.

*>  Hanna Mamzer, Piotr Bialas, Jedno zdrowie. Ludzie i inne gatunki (Wroctaw: ATUT, 2022).
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probleméw zwigzanych z weterynarig. Skoncentrowano si¢ w nim na kilku klu-
czowych kwestiach znanych z teorii socjologii medycyny/medycyny katastrof™:
1) wplyw systemu laikéw’* na prognozowanie postrzegania zagrozen epidemicz-
nych (opinia publiczna i wiedza potoczna vs eksperci w dziedzinie epizootiologii);
2) wystepowanie faz dyskursu w koncepcji teorii mobilizacji i deterioracji Kania-
stego”’; 3) wpltyw padlych zwierzat na media w kontekscie tzw. ustalania agendy
(agenda setting)*® oraz 4) tworzenie nowych ruchéw i spotecznoséci’’, na przyktad
internetowych przez wlascicieli zwierzgt domowych w celu wyszukiwania infor-
magcji i leczenia. Analiza serii przypadkow (case studies) pozwala na eksploracyj-
ng analize relatywnie nowego zagadnienia. Poza dwoma wydarzeniami duzej skali
wprowadzono dla kontrastu podtopienia w mniejszej skali w dorzeczu Odry
w 2024 roku, zeby oddzieli¢ dyskurs kryzysowy od tak zwanego kanapowego. Na
potrzeby metody triangulacji w analizach uwzgledniona zostala tez obserwacja
uczestniczaca (A.]. bral aktywny udzial w obu zdarzeniach, E.M. tylko w powodzi
w Tesalii, a S.M. tylko w przypadku katastrofy na Odrze).

Wyniki i dyskusja

W przypadku obu katastrof zasiegi podazy informacji pokrywaly w szczytach mniej
wigcej cale krajowe populacje, co zaowocowalo setkami tysiecy wzmianek w Pol-
sce i Niemczech oraz dziesigtkami tysiecy w Grecji. Na podstawie zebranych mate-
rialéw zrédlowych mozna wnioskowa¢, ze tematyka dotyczaca zwierzat i zdrowia
jest wtorna w stosunku do takich tematéw, jak chociazby niekompetencja wladz
w zarzadzaniu w trakcie obu duzych katastrof, i stanowi, w zaleznosci od rodzaju
zrodla, od setnych procenta po maksymalnie 30% dyskursu.
Ponizej przedstawiamy wynik analizy z podzialem na obszary i problematyke.

3 Christian Kuhlicke et al., “Spinning in Circles? A Systematic Review on the Role of Theo-
ry in Social Vulnerability, Resilience and Adaptation Research’, Global Environmental Change,
vol. 80 (2023): 102672, https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2023.102672.

> Andrzej Jarynowski, Monika Wéjta-Kempa, “Exploring the Link Between Risk Perception in
Internet Media and the Prevalence of COVID-19 in Europe”, International Journal of Infectious Dis-
eases, 103 (2021): 450-451.

%5 Kaniasty, Klgska zywiotowa czy katastrofa spoteczna?

*¢ Bartomiej £.odzki, ,, Medialny obraz rzeczywistosci”, Studia Socialia Cracoviensia, t. 9, nr 1 (16)
(2017): 121-136.

7 James Samuel Coleman, Community Conflict (Glencoe, IL: Free Pr, 1957).


https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2023.102672

Zdrowie zwierzat w trakcie wodnych katastrof ekologicznych w mediach z perspektywy...

Odra 2022: infonadzér (wykrywanie zrédet i wczesne ostrzeganie)

Dynamike procesu rozszerzania si¢ informacji mozna dostrzec, zestawiajac dane
geograficzne z pojawiajacymi si¢ kolejnymi komunikatami i przekazami na temat
katastrofy ekologicznej w dorzeczu tak zwanego komponentu 2 Odry (geograficz-
nie granicg komponentu 1 i 2 dorzecza Odry sa Malczyce, powyzej Malczyc znaj-
duje si¢ komponent 2, a ponizej - komponent 1), stad ze wzgledu na funkcjonal-
ne wlasciwosci rzeki stosowana jest nomenklatura zarzgdzania bezpieczenistwem
wodnym®® (ryc. 1). Pierwsze informacje dotyczace martwych ryb i probleméw
zwigzanych z jakoscig wody pojawily sie pod koniec czerwca 2022 roku w Kana-
le Gliwickim, potem teren, do ktérego si¢ odnosily, stopniowo przesuwal sie wraz
z kolejnymi relacjami medialnymi i ostrzezeniami w mediach spoltecznosciowych
w réznych regionach w strong¢ Wroclawia, gdy w okolicach 30 lipca zaczely poja-
wiaé si¢ informacje o martwych rybach w gtéwnym nurcie Odry w tym miescie.
Mimo informacji dochodzacych od srodowisk wedkarskich problem stat sie ,,istot-
ny” dopiero po 3 sierpnia, gdy sprawa zainteresowali si¢ politycy.

i > \.
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Ryc. 1. Zaznaczone Wydarzenia na mapie tak zwanego komponentu 2 Odry do 3 sierpnia
2022 roku. Podkiad mapy: Google Maps.

Jak pokazuja nasze analizy, kolejnym stadium kryzysu majacego swoje odzwier-
ciedlenie w infosferze byly relacje z Glogowa, w tym dyskusje wedkarzy i opi-
sy specyficznego zapachu dochodzacego z rzeki, ktére rozpoczely sie wieczorem

58

Wody polskie, ,,Projekt Ochrony Przeciwpowodziowej w Dorzeczu Odry i Wisly”, 2024,
https://www.gov.pl/web/wody-polskie-wroclaw/projekt-ochrony-przeciwpowodziowej-w-dorzeczu
-odry-i-wisly (dostep: 02.04.2025).
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4 sierpnia (ryc. 2), wzbudzajac zaskoczenie dolnoslaskich pracownikéw inspekeji
Jednego Zdrowia (inspekcji weterynaryjnej i sanitarnej). Zatem mimo wcze$niej-
szych informacji i pojawienia si¢ tematu w mediach stuzby zwigzane z zarzadza-
niem kryzysowym do tego czasu lekcewazyly problem, co na tym etapie byto naj-
wazniejszym bledem w procesie zarzadzania katastrofa””

echnit plotkg [o}
odwotana 10 08. Dalsza propagacja w ogdlnokrajowych mediach
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Ryc. 2. Zaznaczone wydarzenia na mapie tak zwanego komponentu 1 Odry od 4 sierpnia
2022 roku. Podktad mapy: Google Maps.

Odra 2022: infodemiologia (analiza narracji dyskursu,
potrzeb informacyjnych i propagacji fatszywych wiadomosci)

Po tym czasie sytuacja zmienia si¢ juz bardzo dynamicznie. Od 8 sierpnia poja-
wiajg si¢ relacje medialne w wojewodztwie lubuskim i w mediach o ogdlnokrajo-
wym zasiegu. W niemieckich mediach rozprzestrzeniajg si¢ tez plotki z 11 sierpnia
o zanieczyszczeniu wody rtecia, ktore pozniej zostaly zdementowane.

Trajektorie wzglednych zapytan (wyszukiwania w Google dla Polski i Niemiec)
pokazuja, ze wicksze zainteresowanie problemem wystapilo po wschodniej stronie
Odry. Co wigcej, w Niemczech zdarzenie bylo traktowane jako regionalne (na przy-
ktad male zainteresowanie na zachodzie tego panstwa), podczas gdy w Polsce zain-

** Andrzej Jarynowski, ,Katastrofa na Odrze ukazala dysfunkcjonalno$¢ dzialania instytucji

panstwa’, Nowa Konfederacja, 22.08.2022, https://nowakonfederacja.pl/katastrofa-na-odrze-ukazala
-dysfunkcjonalnosc-dzialania-instytucji-panstwa/ (dostep: 17.02.2024).
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teresowanie tematem byto bardziej splaszczone geograficznie, czyli mialo charakter
krajowy. Nalezy tu réwniez wspomnie¢ o problemach komunikacyjnych z mniej-
szoscig ukrainska/uchodzcza w regionie Odry (nadreprezentowang tam w stosunku
do reszty kraju®®), ktéra zwlaszcza po otrzymaniu niezrozumiatych komunikatéw
od RCB poszukiwala wyjasnien w tak zwanym UKR-necie (zapytania w jezykach
rosyjskim i ukrainskim). W dyskursie medialnym krazyly tez wzmacniane hipotezy
i teorie, takze te propagowane przez ,naukowych celebrytdw” czy osoby z tytulami
profesorskimi, zupelnie nierealne®, na przyklad o koniecznosci rozcieficzenia wody
przez zrzuty ze zbiornikéw retencyjnych na doptywach Odry czy o wspomnianej
juz rteci, stanowiacej istotng cze$¢ dyskursu powstalego w Niemczech i wzmocnio-
nego po stronie polskiej.

Odra 2022: fazy
Rycina 3 przedstawia liczbe¢ wzmianek o katastrofie, nastroje (procent nega-

tywnych wzmianek), zasieg w mediach spolecznosciowych i tradycyjnych. Za-
sieg jest mierzony jako procent populacji polskich uzytkownikéw Internetu.

Dzienna intensywnos¢ wzmianek o Odrze i Snietych rybach w mediach tradycyjnych i spotecznosciowych

(wyodrebnione iprzetworzone przez Brand24) =
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Ryc. 3. Zainteresowanie w Internecie Odra i $nigetymi rybami mierzone liczbg wzmianek
(lewa 0$), zasiegiem w mediach spotecznosciowych i tradycyjnych (prawa o$) oraz odpowia-
dajacym im nacechowaniem emocjonalnym (prawa os).

% Andrzej Jarynowski, Vitaly Belik, “Forecasting Impact of Ukrainian Refugees on Dynamics of

Tuberculosis Epidemiology in Wroctaw (Poland)”, [zaprezentowano na ,,Population Health in the Face
of Crisis’, Wroctaw 2022], https://cloud.umw.edu.pl/index.php/s/0AEKHS82pZRBsi3?dir=undefined&
openfile=1088592 (dostep: 17.02.2024).

1 Jarynowski, ,,Katastrofa na Odrze ukazala dysfunkcjonalno$é¢ dziatania instytucji pafstwa’.
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Przykladowo, warto$¢ 100% oznaczalaby w uproszczeniu, ze $rednio kazdy miesz-
kaniec Polski miat kontakt z informacjami o katastrofie. Szczyt informacyjny nasta-
pit gwaltownie® i réwnie szybko ustapil, pozostawiajac negatywny sentyment.

Tesalia 2023: dynamika i fazy

Skierujmy teraz nasza uwage do Grecji i powodzi, ktéra nawiedzila ten kraj
w 2023 roku. Wigkszos¢ wzmianek weterynaryjnych w ramach tego kryzysu doty-
czyla rolnikéw, ktdrzy stracili nie tylko zwierz¢ta gospodarskie, ale takze sprzet
(budynki, maszyny) i pasze. Ponadto, w Grecji rolnicy zajmujgcy si¢ hodowla zwie-
rzat zwykle réwniez uprawiajg ziemie. Poczatek pazdziernika to czas zniw i wlasnie
wtedy wiele plonéw gotowych do zbioru zostalo zniszczonych.

Dzienna intensywnos¢ wzmianek o chordbach ludzi i zwierzat w mediach tradycyjnych i spotecznosciowych
(wyodrebnione i przetworzone przez Brand24)
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Ryc. 4. Zainteresowanie w Internecie zwierzetami i chorobami zwigzanymi z powodzig mie-
rzone liczbg wzmianek (lewa 0§), zasiegiem w mediach spoleczno$ciowych i tradycyjnych
(prawa o$) oraz odpowiadajacg im analizg sentymentu (prawa o§).

Rycina 4 przedstawia liczbe wzmianek o zwierzetach oraz zdrowiu zwie-
rzat i ludzi w czasie powodzi, nastroje (procent negatywnych wzmianek), zasi¢g
w mediach spotecznos$ciowych i tradycyjnych. Zasigg jest mierzony jako procent
populacji greckich uzytkownikéw Internetu. Kulminacja intensywnosci dyskursu

> Marta Grelowska et al., “Information Flow during Culmination of Online Public Discourse

Based on the Oder River Environmental Disaster”, E-methodology, vol. 11, no. 11 (2024): 90-103,
https://doi.org/10.15503/emet2024.90.103.
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przypada na okres powodzi wlasciwej. Nacechowanie ujemne ros$nie w trakcie akeji
popowodziowej. Wynika¢ to moze z narastajacej frustracji i ,wscieklosci’, ktore
nastapily po etapie intensywnej walki z Zywiolem. W trendach Google nie wida¢

natomiast wyraznego wzrostu dyskusji na tematy zwierzece i epizootyczne (z lek-
kim szczytem zapytan dotyczacych zdrowia zwierzat po pierwszej fali powodzi).

Tesalia 2023: tematyka

Najwazniejszymi tematami dyskusji w Tesalii byly: 1) niekompetencja rzadu (domi-

nujgca w dyskursie), a nastepnie 2) wplyw ekstremalnych warunkéw pogodowych;
3) rekompensaty powodziowe; 4) grecka reakcja kryzysowa; 5) protest rolnikows;
6) bezpieczenstwo infrastruktury; 7) Platforma Pomocy Powodziowej; 8) raporty
o szkodach powodziowych; 9) wplyw kryzysu klimatycznego. Najwazniejsze tematy
zwigzane ze zwierzetami i z Jednym Zdrowiem to:

straty — wigkszos¢ wzmianek odnosi si¢ do rozmiaru szkdd, a takze wskazuje na
znaczenie/potrzebe odpowiedniego zarzadzania sytuacja;

zwierzeta zaginione i przesiedlone - zdecydowana wigkszo$¢ dyskusji poswieco-
na jest zaginionym zwierzetom towarzyszacym (tj. krazacym w mediach spolecz-
nosciowych zdjeciom zaginionych pupili). Dyskurs na temat przesiedlen zwierzat
hodowlanych praktycznie nie istnieje (tylko pojedyncze wzmianki), cho¢ stano-
wit wazny element zaangazowania stuzb weterynaryjnych. W wybranym materia-
le i okresie nie poruszono kwestii zwierzat dzikich. Jest to rzadkos¢ w poréwnaniu
z innymi katastrofami, na przyklad w Australii, czy mniejszymi wydarzeniami, jak
podtopienia w dorzeczu Odry w 2024 roku, gdzie zwlaszcza po stronie niemiec-
kiej pojawialy sie setki wzmianek dziennie, gtéwnie wskazujacych na niezdolnos¢
malych zwierzat dzikich do ucieczki oraz zniszczenia siedlisk;

martwe zwierzeta — ze wzgledu na silny przekaz emocjonalny zdjecia mar-
twych zwierzat sg czesto wykorzystywane jako ,przyneta® na klikniecia (tak
zwany clickbait, nawet w artykutach niewspominajacych o zwierzetach);
choroby zakazne i problemy zdrowotne — pojawiaja si¢ liczne dyskusje doty-
czgce zagadnien zwigzanych z zagrozeniami zdrowotnymi powodowanymi
przez powodz. Istnieje wiele dyskurséw na temat biegunki i choréb przewodu
pokarmowego ludzi i zwierzat, skazenia zywnosci oraz pasz (na przyklad lecze-
nia psow, ktore zjadaly $niete ryby) czy obaw faczacych si¢ z zanieczyszczeniem
wody, na przykiad pestycydami/nawozami znajdujacymi si¢ w magazynach lub
systemach kanalizacyjnych. Niektore wyjasnienia ex cathedra dotyczace poten-
cjalnego ryzyka epizootycznego, epidemicznego i epifitycznego, takiego jak cho-
lera, tyfus, leptospiroza lub choroby przenoszone przez wektory (przykladowo
malaria czy denga), nie zostaly przyjete przez ogét populacji.
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Tesalia 2023: perspektywa epidemiologiczna i systemy wiedzy laickiej

W toku analiz zaobserwowalismy luke informacyjng pomiedzy opiniami epidemio-
logéw weterynaryjnych a zainteresowaniem ogdtu spoleczenstwa réznymi widocz-
nymi dolegliwosciami. Te luke mozna wyjasni¢ koncepcja opisujacg zachowanie
0sOb bez wiedzy profesjonalnej (laikéw), w tym przypadku biologicznej, znang jako
system wiedzy potocznej®. Jest to proces, w ramach ktérego ludzie szukaja porady
dotyczacej zdrowia u zrdédel nieprofesjonalnych, takich jak rodzina, przyjaciele lub
czfonkowie spolecznosci — ktérym ufaja — w przeciwienstwie do systemu zawodo-
wego, do ktérego zaufanie jest ograniczone®. Dotyczy¢ to tez moze funkcjonowania
ukladéw ekologicznych, czyli rowniez zwierzat. Nie ulega watpliwosci, ze wlasnie na
tym moze polega¢ problem, takze zwigzany z luka informacyjna pomiedzy profesjo-
nalistami a laikami, z ktérg mamy tutaj do czynienia. Laicy kieruja si¢ raczej wlas-
nym, subiektywnym odczuciem dolegliwoséci i wrazliwosci na zwierzeta (tu prawie
wylacznie wlasne). Podobnie jest z postrzeganiem zagrozen epidemicznych, ktdre
mozna zaliczy¢ do zagrozen wyobrazalnych i widocznych. Te ostatnie moga wyga-
sza¢ (dysonans poznawczy) zagrozenia, ktore trudno sobie wyobrazi¢. System wiedzy
potocznej jest siecig nieformalnych relacji, z ktérych ludzie korzystaja w celu uzyska-
nia informacji i porad wyjasniajacych otaczajaca ich rzeczywistos¢. Z tego powodu
widzimy, ze szczegdlnie wazne jest odpowiednie informowanie obywateli o rzeczywi-
stych zagrozeniach i eliminowanie w ten sposéb wplywu bledéw generowanych przez
laicki system. Przydatne moze by¢ takze wykorzystanie sieci podmiotéw nieprofe-
sjonalnych (na przyklad poprzez utworzenie osrodkéw informacyjnych na poziomie
spolecznosci lokalnej) w celu rozpowszechniania profesjonalnych informacji.

Poréwnanie

Najpierw pandemia COVID-19%, a teraz katastrofy wodne, pomimo niewatpliwie
negatywnych skutkéw, pokazaly jednak mozliwosci myslenia o uktadach spoteczno-
-ekologicznych innych niz ten, ktéry znamy®®, Warto podkresli¢, ze tematyka zmian

 Malgorzata Synowiec-Pilat, ,Podjecie decyzji o korzystaniu z ustug medycznych w kontekscie
koncepcji Lay Referral System. Przypadek choréb nowotworowych’, Acta Universitatis Lodziensis. Folia
Sociologica, nr 45 (2014): 131-145.

%% Freidson, “Client Control and Medical Practice”.

% Jacek Nowicki, Hanna Mamzer, ,Pandemia COVID-19 a dobrostan psow jako zwierzat
towarzyszacych w kontekscie koncepcji »Jednego zdrowia«”, Zycie Weterynaryjne, 98, nr 07 (2023):
421-430.

¢ Malgorzata Kossowska et al., Human Behaviour in Pandemics: Social and Psychologi-
cal Determinants in a Global Health Crisis, 1st Edition (London: Routledge, 2022), https://doi.
org/10.4324/9781003254133.
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klimatycznych nie pojawita si¢ w dyskursie odrzanskim po polskiej stronie praktycz-
nie wcale (pomijalny temat przez algorytmy), a po niemieckiej temat byl niszowy,
ale jednak widoczny. W tym kontekscie wazne jest stosowane przez laikow nazew-
nictwo. Na przyklad biologicznie usankcjonowany termin ,,pomoér ryb” nie mial
zastosowania w praktyce spolecznej, gdzie uzywano terminu ,,$nigcie ryb” na Odrze
i jej doptywach. W Polsce przyjelo sie takze mowienie o ,katastrofie ekologicznej”
(0kologische), a w Niemczech szybko, bo juz w pierwszych dniach zainteresowania,
uksztattowalo sie okreslenie ,,katastrofa srodowiskowa” (Umweltkatastrophe).

I cho¢ narracja spotfeczno-ekologiczna, szczegolnie w kontekscie hydrologicz-
nym, pozostaje domeng specjalistow, w obszarze biologicznym w Polsce nadal
obserwuje sie silng obecno$¢ myslenia magicznego”. W odréznieniu od bardziej
zlozonych analiz w dyskursie medialnym o wodzie znacznie czg$ciej spotykamy
uproszczone, a niekiedy irracjonalne interpretacje rzeczywistosci. Przyktadem
moze by¢ przekonanie, ze zamiast przeprowadza¢ szczegdétowe badania przedmio-
towe i podmiotowe, wystarczy poda¢ psu witamine K po tym, jak zjadt rybe, lub ze
kto$ celowo spuscil wode ze zbiornikéw retencyjnych, aby ukry¢ miejsce skazenia.
Takie narracje s3 zdecydowanie tatwiejsze do przyswojenia, ale w znacznym stopniu
znieksztalcajg ztozono$¢ problemoéw ekologicznych i hydrologicznych.

Whioski

Analiza przypadkéw pokazuje potencjal monitoringu mediéw w infonadzorze
i infodemiologii®®. W Grecji zasadniczym dyskutowanym problemem natury ,,nie-
-ludzkiej” byt los zwierzat gospodarskich, co bezposrednio przekiadalo si¢ na rolnic-
two i gospodarke. W Polsce zas, jak szeroko relacjonowaty media, spoteczng uwage
w najwiekszym stopniu przyciaggneto masowe $niecie ryb. Z powodu zmian klima-
tycznych i bezposredniego wplywu antropologicznego® Europa spodziewa sie coraz
wigkszych zagrozen dla Jednego Zdrowia (z naciskiem na kwestie weterynaryjne’®)

7 Socjologia epidemii: wylaniajgce si¢ choroby zakazne w perspektywie nauk spolecznych,
red. Lukasz Afeltowicz i Michal Wréblewski (Torun: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika, 2021); Lukasz Sakowski, ,,Co to jest denializm? I kim sa denialisci?”, 21.02.2020, https://
www.totylkoteoria.pl/co-to-jest-denializm/ (dostep: 17.02.2024).

%8 Jarynowski, ,,Infodemiologia oraz infonadzor — do$wiadczenia doby pandemii”

* World Animal Protection, “Animals Suffering during the War in Ukraine - Statement”, World
Animal Protection [blog], 06.04.2022, https://www.worldanimalprotection.org/news/animals-suf
fering-war-ukraine-statement (dostep: 17.02.2024).

7® Marek Truszczynski, Zygmunt Pejsak, ,»Jedno Zdrowie« - koncepcja taczaca dziatalnos¢
naukowg i praktyczng z zakresu ochrony zdrowia czlowieka i zwierzat’, Zycie Weterynaryjne, 90,
nr 05 (2015): 280-283.
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w przysztosci. W obliczu katastrof, takich jak powodzie i zanieczyszczenia wody,
jest oczywiste, ze dobrostan zwierzat ladowych i wodnych stanie przed powaznymi
wyzwaniami.

Konsekwencje btedéw weterynaryjnych

Efektem opdznienia w dzialaniu lub blednego postepowania jest utrata zaufania
spolecznego do Inspekeji Jednego Zdrowia/BioMedycznych”, ktére jednak moz-
na odbudowa¢ poprzez wspdlne dzialanie réznych interesariuszy, tak waznych dla
bezpieczenstwa panstw Europy. W obu kryzysach poziom chaosu informacyjnego
powodowal, Ze trudno bylo rozréznié, co jest mis/dezinformacjg, a co komunikatem.
Zdaniem autora korespondencyjnego zarzadzanie kryzysowe dzialalo w Grecji na
poziomie funkcjonalnym znacznie lepiej niz w Polsce (miedzy innymi dzigki wojsku,
co wynika z faktu, ze Grecja jest bardzo zmilitaryzowana), ale z punktu widzenia
komunikacji powazne zaniedbania pojawity si¢ w obu krajach. W obu przypadkach
ludzie tworzyli memy’> dotyczace rzadzacych, a temat niezadowolenia z dzialalnoci
wladz byt wiodacy w dyskursie. Dodatkowo, sprawe w Grecji skomplikowaly wybory
samorzadowe 15 pazdziernika 2023 roku. Zdecydowang przewaga Grecji nad Polska
byly natomiast regionalne (w tym tesalski) systemy informatyczne, sprzezone mie-
dzy instytucjami, wraz ze wsparciem metod ML/AI (na tym poziomie zabezpieczenia
w Polsce ma tylko Warszawa””). Nawet gdy doszto do utraty zwierzat, w Grecji moz-
na bylo zaobserwowaé wzgledny spokdj i optymizm (poréwnujac to z nastrojami
towarzyszacymi ubojowi sanitarnemu w Polsce), cho¢ warto zauwazy¢, ze poczucie
wspolnoty i mobilizacji w tym kraju jest nieco inne niz nad Wisla.

Chociaz istnieja przewodniki dla specjalistow weterynarii oraz organi-
zacji humanitarnych dotyczace zarzadzania katastrofami i dobrostanu zwie-
rzat, wyraznie brakuje perspektywy europejskiej, czego dowodem byla reakcja
(bez planu) na powddz w Tesalii. Ta luka jest niepokojgca i nalezy si¢ nig zajac.
Co wigcej, niedawna wizyta studyjna w jednostkach reagowania weterynaryj-
nego Nowej Poludniowej Walii (Australia) i o$rodkach prezentujgcych odpor-
no$¢ ukladu spoteczno-ekologicznego z elementami wodnymi na dzialania
zwigzane ze zmiang klimatu w Horticultural Expo 2023 (Katar) potwierdzita

7' Kedzierski, ,Integracja czy polaczenie”

72 Magdalena Lenda et al., “Effects of Amusing Memes on Concern for Unappealing Species’,
Conservation Biology, vol. 34, iss. 5 (2020): 1200-1209, https://doi.org/10.1111/cobi.13523.

7® Mariusz Chmielewski, Rafal Kasprzyk, ,,Zastosowanie technologii informatycznych w ochro-
nie zdrowia i bezpieczenstwie obywateli”, w Komplementarnos¢ informatyki i nauk spolecznych: poste-
py badati i zastosowania. Materialy jubileuszowej konferencji naukowej ,,50-lat Wydziatu Cybernetyki
WAT?, red. Zbigniew E. Zielinski (Warszawa: Wojskowa Akademia Techniczna, 2018), 139-162.
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poglad autora korespondenta, ze Europa pozostaje daleko w tyle za reszta $wiata
w tej kwestii.

Take Home Message

Uzyskane przez nas wyniki (infonadzdr, tematy, etapy i luka informacyjna) sg zna-

czgce i w analizowanym kontekscie nowe dla Europy.
Najwazniejsze wnioski to:

« udowodniono skuteczno$¢ infonadzoru (zgodnie z wiedza autoréw pierwszy
raz w obszarze weterynaryjnym): brak ciggtosci dyskusji miedzy Wroctawiem
a Glogowem doprowadzil do hipotezy, ze przyczyna katastrofy moze by¢ raczej
biologiczna niz chemiczna™. Stad systemy wczesnego ostrzegania oraz zarza-
dzania ostra fazg zdarzen z mozliwym masowym pomorem zwierzat musza
uwzglednia¢ nastuchiwanie mediow;

« W obszarze zarzadzania infodemia’® stwierdzono potrzebe kontroli propagaciji
falszywych wiadomosci (na przyklad o rteci w dyskursie odrzanskim). W wyni-
ku poréwnania narracji miedzy krajami widzimy rézne podejscie do tematu
zmian klimatycznych (Niemcy vs Polska i Grecja) czy percepcji utraty dzikich
zwierzat (Niemcy i Polska vs Grecja);

o stwierdzono luki informacyjne oraz potrzeby komunikacyjne populacji ukrain-
skiej w Polsce;

+ zaobserwowano funkcjonowanie projekcji systemu wiedzy potocznej, na przy-
kiad przez niedoreprezentowanie w dyskursie dlugofalowym najwazniejszych
problemdw zdrowotnych i ekologicznych.

Przeciwdziatanie i zarzadzanie kryzysami Jednego Zdrowia

Uwzgledniajac réznice migdzy naukami przyrodniczymi, biomedycznymi, informa-
tycznymi oraz spolecznymi, podejécie interdyscyplinarne’® moze stanowi¢ wartos-
ciowg koncepcje w opracowywaniu polityk ekologicznych oraz plandéw przeciwdzia-

7* Andrzej Jarynowski, Vitaly Belik, “Infodemiology and Infosurveillance in One Health Events
(Case Study of the Environmental Disaster on the Oder River)”, [zaprezentowano na ,,Population
Health in the Face of Crisis”, Wroctaw 2022], https://cloud.umw.edu.pl/index.php/s/0oAEKHS82pZRBsi
32dir=undefined&openfile=1088594 (dostep: 17.02.2024).

7> Kacper T. Gradon et al., “Countering Misinformation: A Multidisciplinary Approach’, Big
Data & Society, 8, no. 1 (2021): 205395172110138, https://doi.org/10.1177/20539517211013848.

7% Jarynowski, , Dylemat korzysci oraz ryzyka szczepiery’.
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lania skutkom nieuniknionych, jak sie wydaje, katastrof””. Istotne jest zrozumienie
znaczenia stlow kluczowych oraz ich ewolucji w czasie — przyklad stanowi analiza
terminéw, w ktérych to nie objawy kliniczne, lecz terminy zwigzane z konsekwen-
cjami prawnymi stwierdzenia zakazenia (takie jak izolacja) czy niepotwierdzone
naukowo metody leczenia (na przyktad amantadyna) miaty najwiekszy i najbardziej
stabilny wplyw na predykcje rzeczywistej skali pandemii COVID-19 w Polsce’.
Podejscie interdyscyplinarne wlacza zréznicowane role do procesu, pozwalajac na
jego lepsze zrozumienie. Przykladowo, socjolog medycyny czy antropolog wetery-
naryjny lepiej dobierze i przefiltruje stowa kluczowe wymagane w nastuchiwaniu
spolecznym w czasie rzeczywistym (na przyklad ,ryba” i ,woda” byly gtéwnymi
popularnymi stowami kluczowymi migdzy 10 a 22 sierpnia 2022 roku w Polsce,
mierzonymi narzedziem CLARIN rozwijanym we Wroclawiu’”).

Postrzeganie stéw moze mie¢ tez wplyw na calkiem praktyczny wymiar ofi-
cjalnych dziatan, dlatego w naszym tekscie pokazujemy, gdzie moga pojawi¢ sig¢
luki w informacjach pomiedzy stuzbami sanitarno-weterynaryjnymi a ogoélem
spoleczenstwa (na przyklad dotyczace zlozonych powigzan miedzy powodzia
a chorobami). Ale nie tylko tam. Bo i katastrofa na Odrze jest inaczej nazywa-
na w Polsce (,katastrofa ekologiczna”), a inaczej w Niemczech (,katastrofa $ro-
dowiskowa”), przy czym popularnos¢ kazdego terminu zmieniala sie z czasem
wraz z inng dynamika zainteresowania i narracji*’. Takie réznice socjolingwi-
styczne moga powodowaé odmienng percepcj¢ rzeczywistosci przez inspek-
cje Jednego Zdrowia (w tym przypadku po obu stronach Odry), co tym bardziej
podkresla potrzebe wspélpracy miedzynarodowej, a zwlaszcza transgranicznej,
opartej takze na wzajemnym zrozumieniu réznic. Podobne wnioski wyprowa-
dzono z badania etnologicznego dotyczacego zwalczania ASF na pograniczu
polsko-niemieckim®’.

77 Chmielewski, Kasprzyk, ,,Zastosowanie technologii informatycznych”

7% Andrzej Jarynowski et al., “Analysis of Perception of Infectious Diseases on the Internet in
Poland”, [zaprezentowano na ,,The Society for Veterinary Epidemiology and Preventive Medicine Con-
ference, Belfast”, w marcu 2022 roku], https://svepm.org.uk/wp-content/uploads/2023/04/Jarynowski
-poster-belfast-22-58-135-Jarynowski- Andrzej.pdf (dostep: 17.02.2024).

7% Jozef Jarosz, ,Sprawozdanie z wirtualnych warsztatéw »CLARIN-PL w praktyce badawczej«”,
Linguistische Treffen in Wroctaw, nr 19 (2021): 537-541.

80 Agnieszka Szymarnska, ,Nie wchodzi sie dwa razy do tej samej rzeki. Obraz katastrofy eko-
logicznej na Odrze a wiarygodnos$¢ polskich wladz w przekazie wybranych mediéw niemieckich’,
Zeszyty Prasoznawcze, t. 66, nr 2 (254) (2023): 117-133, https://doi.org/10.4467/22996362PZ.23.
019.17983.

8 Jordan Oelke, Andrzej Jarynowski, “Sovereignty Beyond the Human: ASF in the German-Polish
Borderland”, DIE ERDE - Journal of the Geographical Society of Berlin, vol. 155, no. 3-4 (2025): 133—
146, https://doi.org/10.12854/erde-2024-719.
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Zmiany w postrzeganiu kryzysow srodowiskowych, ktdrych w efekcie zmian
klimatycznych bedziemy doswiadcza¢ coraz wigcej, s3 obserwowalne w ujeciu glo-
balnym, ale lokalnie potrzeba kolejnych badan z wykorzystaniem aparatu nauk spo-
tecznych® w celu zrozumienia lokalnych podatnosci i odpornosci. Aby zlagodzi¢
skutki wodnych klesk zywiolowych dla zwierzat dzikich, gospodarskich i towarzy-
szacych, istotne jest, aby odpowiedzialne za nie podmioty posiadaly nie tylko plany
awaryjne, ale takze umiej¢tno$ci komunikacji kryzysowej i plany dzialania dla spo-
lecznosci lokalnych w tej kwestii®’. Obejmuje to systemy wczesnego ostrzegania®*
i monitorowanie mediéw podczas zdarzenia katastrofalnego. Poniewaz lokalne
stuzby weterynaryjne, organizacje zajmujace si¢ dobrostanem zwierzat, wedkarze
i hodowcy/opiekunowie zwierzat moga odegra¢ kluczowa role w dzialaniach ratow-
niczych i niesieniu pomocy podczas zdarzen nadzwyczajnych, wymienione zagad-
nienia powinny zosta¢ uwzglednione w programie nauczania lekarzy weterynarii.
Ponadto, w zespotach zarzadzania kryzysowego zajmujacych si¢ monitoringiem
zdarzen biologicznych (na przyklad zwigzanych z woda) brakuje oséb posiadaja-
cych przygotowanie w naukach spotecznych, rozumiejacych procesy socjolingwi-
styczne i majacych ,,zmapowane” ruchy obywatelskie®* na swoim terenie. A jest to
kluczowe w celu lepszego zarzadzania w sytuacji kryzysowej i po jej zakonczeniu,
czego dowodzg przytoczone tu analizy.

Rekomendacje

Na koniec wzywamy menedzeréw ds. kontroli choréb u ludzi®’, lekarzy wetery-
narii® i powigzane organizacje zajmujace si¢ ochrong zwierzat, aby powaznie

82 Kuhlicke et al., “Spinning in Circles?”; Johan Rockstrom et al., “Safe and Just Earth System
Boundaries”, Nature, 619, no. 7968 (2023): 102-111, https://doi.org/10.1038/s41586-023-06083-8.

% Janusz Marianski, ,Rec.: Malgorzata Stochmal, Relacyjna moc daréw troski i ofiarno§¢
druhéw ochotniczych strazy pozarnych. Perspektywa krytycznego realizmu i ontologii spotecznej,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2021, ss. 379, Zeszyty Naukowe KUL, 64, nr 4 (2021): 79-83.

84 Katastrofy naturalne i cywilizacyjne.

8  Andrzej Jarynowski, “Phenomenon of Participatory ‘Guerilla’ Epidemiology in Post-Com-
munist European Countries”, Baltic Rim Economies, 3 (2021): 25-26, https://sites.utu.fi/bre/phe
nomenon-of-participatory-guerilla-epidemiology-in-post-communist-european-countries/ ~ (dostep:
17.02.2024).

86 Katarzyna Czabanowska et al., “Professionalization of the Public Health Workforce: Scoping
Review and Call to Action’, European Journal of Public Health, vol. 34, iss. 1 (2024): 52-58, https://doi.
org/10.1093/eurpub/ckad171.

87 Marguerite Pappaioanou, Terry Ryan Kane, “Addressing the Urgent Health Challenges of Cli-
mate Change and Ecosystem Degradation from a One Health Perspective: What Can Veterinarians
Contribute?”, Journal of the American Veterinary Medical Association, 2.11 (2022): 1-7, https://doi.
org/10.2460/javma.22.07.0315.
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potraktowali te ustalenia. Polskie®, niemieckie®” i greckie®® instytucje kontrolne

wykazaly, ze zaréwno w przypadku kryzysu na Odrze, jak i w greckiej Tesalii nalezy:

+ poprawi¢ komunikacje¢ kryzysowa (cho¢ monitoring mediéw nie zostal uwy-
puklony, to z naszego punktu widzenia jest on nierozlacznym elementem wlas-
ciwej komunikacji);

« wzmocni¢ wspolprace pomiedzy réznymi stuzbami i innymi interesariuszami
systemu oraz utworzy¢ regionalne centra, na przyklad na bazie obszaru zarza-
dzania WOMP Wroctaw (Lubuskie, Dolno$lgskie, Opolskie, Slgskiegl) czy Grecji
Péinocnej (Macedonia Wewnetrzna i Tesalia); usprawni¢ komunikacje miedzy-
panstwowg i miedzyregionalng;

o stworzy¢ specjalny model do prognozowania zagrozen i zarzadzania zdarze-
niami §rodowiskowymi (uwzgledniajacy nastuchiwanie mediéw).

Niezbedne jest opracowanie i wdrozenie bardziej kompleksowych strategii rea-
gowania kryzysowego, obejmujacych praktyki weterynaryjne, zapewniajacych lep-
sza gotowos¢ i reakcje na przyszle katastrofy, ktére sg priorytetami na kolejne lata
ze wzgledu na zmiany klimatyczne®. Docelowo przydatne moze by¢ takze wyko-
rzystanie sieci podmiotéw nieprofesjonalnych (na przyklad wedkarzy, rolnikéw lub
innych opiekunéw/hodowcéw zwierzat poprzez utworzenie osrodkéw informa-
cyjnych na poziomie spolecznosci lokalnych), aby rozpowszechnia¢ profesjonalne
informacje i wypetnia¢ luki informacyjne.

Podzigkowania: A.J. byl wspierany w ramach projektu ,Flattening the Curve”
Berlin University Alliance (BUA) i BMBF (031L0299A); dzigkuje za wsparcie swo-
jemu opiekunowi stazu podoktorskiego - prof. Vitalyowi Belikowi. A.]., E.M. oraz
PK. uczestniczyli w programie COST (HARMONY). S.M. i A.J. pragng podzigckowac
srodowisku Nowej Konfederacji, Inspekcji Sanitarnej i Weterynaryjnej oraz firmie
Aidmed za mozliwo$¢ dyskusji o wodzie, zwierzetach i ekologii.

8 NIK, Dziatania podmiotéw publicznych w zwigzku z kryzysem ekologicznym na rzece Odrze;
10S - PIB, Raport koriczgcy prace Zespotu ds. Sytuacji w Odrze.

8 Christoph Schulte et al., ,Fischsterben in der Oder, August 2022% Nationale Expert*innen-
gruppe zum Fischsterben in der Oder unter Leitung des Umweltbundesamtes, 34 (2022): 1-34.

°® HKA, “First Report Regarding Post-Disaster Remediation of 2023 Thessaly Flooding”

1 Wojskowe Osérodki Medycyny Prewencyjnej, ,Obszary odpowiedzialnoéci wojskowych o$rod-
kéw medycyny prewencyjnej’, 2022, https://www.gov.pl/web/obrona-narodowa/wojskowe-osrodki

-medycyny-prewencyjnej (dostep: 17.02.2024).

2" PAN, ,Komunikat 01/2023 Komitetu Problemowego ds. Kryzysu Klimatycznego przy Prezy-
dium PAN na temat krytycznego znaczenia polityki klimatycznej dla rozwoju kraju’, 2023, https://pan.
pl/komitet-problemowy-ds-kryzysu-klimatycznego-przy-prezydium-pan-o-znaczeniu-polityki-klima
tycznej-dla-rozwoju-kraju (dostep: 17.02.2024).
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Etyczna ocena wspotczesnego wedkarstwa
Analiza krytyczna: od praktyki do nauki*

3TnyecKan oLeHKa COBPEMEHHOro
nobuTeNbCcKoro pblibonoBCcTBa
KpuTuuecknii aHanus: oT NpakTUKK K HayKe

A6cTpakT

Ilenp cTaTbm - paccMOTPeTb COBPEMEHHOE
JIIOOUTENbCKOE PBIGOTIOBCTBO KAaK KY/IBTYPHBIN
apxams3M, He UMEILIMIl PAaLOHAIBHOIO 060-
CHOBAHMSI U CONPOBOXKAAIOUIMIICS CTpPajaHu-
SIMM BOJHBIX IIO3BOHOYHBIX, B TOM 4iC/ie pbIO.
Pribanka — 9TO >KeCTOKOe obpalleHne ¢ )XUBOT-
HBIMU II0f] BUJIOM CIIOPTa, OTAbIXa 11 pacciabe-
Hus1. OHa mpefcTaBysieT co60il aTaBUCTIIECKYIO
dbopmy pasBiedeHNs, 3aK/II0YAIOIIYIOCA B TIOMM-
Ke, VICTSI3aHUM VM YMEPIIB/IEHUN pbI0, KOTOpBIe,
COIJIACHO COBPEMEHHOII HayKe, SIBIAIOTCA YyB-
CTBUTENIbHBIMI, PasyMHBIMU
JKMBOTHBIMY, OO/IafAIOMIMU OO/IEBBIMI Peliel-

CO3HATEC/IbHBIMMU,

TOpaMu 1 CIIOCOOHBIMU UCIIBITHIBATD CTpafaHuA.
B crarbe onmceiBaeTcs IIpaKTUKa TI0OUTENTHCKO-
Tro pr607IOBCTBa M DA€TCA €ro 3TU4YECKaA OLlCHKaA.

KnroueBble cmoBa: poIObl, M0OUTEIHCKOE PHIOO-
JIOBCTBO, CTPajiaHue, 9TUKA, 0OpasoBaHe

Ethical Assessment of Contemporary Angling:
A Critical Analysis:
from Practice to Science

Abstract

The main purpose of the article is to present con-
temporary fishing as a form of cultural archaism.
Angling constitutes an act of cruelty to animals
under the guise of sport, recreation, and relaxa-
tion. It involves catching, tormenting and killing
fish, which, according to scientific knowledge,
are sensitive, intelligent, conscious, and capable
of suffering. The article provides an overview of
fishing practices and offers an ethical assessment
of them.

Keywords: fish, fishing, suffering, ethics, educa-
tion

* Fragmenty artykutu zostaty juz opublikowane w formie udzielonego wywiadu: Dorota Probucka,

Magdalena Mateja-Furmanik, ,,Profesorka etyki o wedkarstwie. »To nie sport, to okrucienstwo«”, Onet
zielony, 26.06.2025, https://zielony.onet.pl/opinie/czy-wedkarstwo-jest-etyczne-rozmowa-z-dr-hab-do
rota-probucka-prof-uken/h971vel (dostep: 26.06.2025).
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Wiekszo$¢ wedkarzy nie jest $wiadoma etycznie nagannego wymiaru wspodlczesne-
go wedkarstwa. Nie interpretuja tego zajecia jako nieuzasadnionej glodem praktyki
okaleczania, zameczania i zabijania wodnych zwierzat kregowych, jakimi sg ryby’.
Nazywaja to swoim hobby, rekreacja, sportem, relaksem, stylem zycia, przyjemnym
spedzaniem wolnego czasu w naturze. W etycznej ocenie wspolczesne wedkarstwo
to kulturowy archaizm bazujacy na indukowaniu atawistycznego instynktu zwia-
zanego z satysfakcja czerpang z zastawiania pulapek (zarzucania przynety natozo-
nej na haczyk), czatowania na swoja ofiare i tryumfalnego jej ztapania. Nie jest to
sport, zabawa, rekreacja ani relaks — to aktywizacja atawistycznego popedu do tapa-
nia i zabijania swojej ofiary”. To okruciefistwo wobec zwierzat praktykowane pod
ochrong przepiséw prawa’, to niedyktowane glodem pomnazanie cierpienia istot
pozaludzkich. Po jednej stronie mamy ewolucyjnie prymitywna satysfakcje czerpa-
ng ze zlapania wodnego zwierzecia, a po drugiej - jego okaleczanie, czasami wielo-
godzinng meczarnie i pozbawienie Zycia poprzez skazanie na uduszenie. Rzadko
ktéry wedkarz usmierca rybe zaraz po zlapaniu, a nawet wedlug obowigzujacych
przepiséw nie moze tego uczyni¢'. Najpierw ja dotkliwie okalecza, wyjmujac haczyk
zakonczony czesto dodatkowymi zadziorami z jej otworu gebowego, gardta, oka
albo wnetrznosci. Wszystko zalezy od tego, gdzie umiejscowil sie¢ w ciele. W tym
przypadku okaleczenie ryby jest nieuniknione, a w sytuacji, gdy naruszone zosta-
ja trzewia, nie daje szansy przezycia. W kolejnym etapie tego procederu wedkarz
najczesciej wrzuca zwierze do specjalnej siatki, ktdrg trzyma w wodzie. Poraniona
ryba w zanurzonej w wodzie siatce plywa czasami wiele godzin - wedtug przepi-
s6w moze w niej by¢ trzymana az do 24 godzin’. W tym czasie niektére osobniki
umierajg z wycienczenia, a ich nabrzmiale ciala wyptywaja na powierzchnie, inne
probuja przezy¢, chociaz ich los jest juz przesadzony. Ponadto, przepisowy obo-

! Robert Arlinghaus, Adam Schwab, “Five Ethical Challenges to Recreational Fishing: What They
Are and What They Mean’, American Fisheries Society Symposium, 75 (2011): 219-234; Robert Arling-
haus et al., “Fish Welfare: a Challenge to the Feelings-Based Approach with Implications for Recrea-
tional Fishing”, Fish and Fisheries, no. 8 (2007): 57-71; Colin Allen, “Ethics, Law, and the Science of
Fishing Welfare”, Between the Species, vol. 16 (2013): 68-85.

*> Andrzej Elzanowski, ,,Motywacja i moralno$¢ towiecka”, Zoophilologica. Polish Journal of Ani-
mal Studies, nr 4 (2018): 121, https://journals.us.edu.pl/index.php/ZOOPHILOLOGICA /article/
view/7486/5640 (dostep: 20.05.2024); Petra Mayr, ,,Just for Fun oder Angst vor dem Tod? Erkldrungs-
versuche fiir das Jagdbediirfnis von Freizeitjagern®, TIERethik, 5. Jg. 7 (2013): 71-90, https://tierethik.
net/data/2013-02/TE_2013_2_Mayr.pdf (dostep: 20.05.2024).

*> Regulamin Amatorskiego Potowu Ryb. Uchwala nr 37 Zarzadu Gléwnego Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego z dnia 29 marca 2023 roku, https://pzw.org.pl/pliki/prezentacje/559/wiadomosci/27877/
pliki/rapr.pdf (dostep: 20.05.2024).

* Regulamin Amatorskiego Potowu Ryb, Rozdziat IV, par. 3/3.5.

* Regulamin Amatorskiego Polowu Ryb, Rozdziat IV, par. 3/3.5.
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wiazek wrzucenia zlowionej ryby do siatki jest dyktowany wzgledami praktyczny-
mi - chodzi o to, Zzeby wylowiona z wody istota nie zaczeta cuchna¢. Tak dlugo jak
zyje, nawet bedac poraniona, jej cialo nie ulega rozkladowi. Zgodnie z przepisami
wedkarz nie moze réwniez odcigé jej glowy przed zakonczeniem polowow’. Tym
samym zraniona ryba musi umrze¢ ,,0 wlasnych sifach’, nikt jej w tym nie moze
pomoc. Jej dtugotrwala agonia nie moze by¢ publiczna, nie moze dokonywac sie¢
na oczach innych, musi zosta¢ ukryta w wodnych odmetach, tak, zeby poza wedka-
rzem nikt tego nie widzial.

Po wielu godzinach takiego uwigzienia zwierze, ktore przezylo, jest razem z siat-
ka wyjmowane z wody, wkladane najczgsciej do samochodu i transportowane do
miejsca docelowego. A to oznacza, Ze rozpoczyna si¢ kolejny etap jego meczarni,
poniewaz ryba pozbawiona swojego naturalnego srodowiska wodnego nie umiera
od razu. Na skutek sklejania si¢ blaszek oskrzelowych, nie mogac uzyska¢ odpo-
wiedniej iloéci tlenu, powoli sie dusi. Ryba, jak mawiajg wedkarze - ,,zdycha”’. Po
dlugotrwalych prébach pobrania cho¢ odrobiny tlenu z powodu niedotlenienia
dostaje obrzeku moézgu i umiera.

Niektorzy wedkarze nie zabieraja swojego potowu, tylko wrzucajg zlowione ryby
ponownie do wody. Jezeli haczyk utkwil w przedniej czesci otworu gebowego, to
jest szansa, Ze zwierze przezyje, ale z mojego do$wiadczenia — osoby, ktéra w mto-
dosci partycypowata w tym procederze — wiem, ze nie zdarza si¢ to czesto. Ryba
z poranionym przelykiem albo trzewiami wplywa w szuwary i tam przez wiele dni
kona. Potem na powierzchni wody unoszg si¢ nabrzmiale ciala tych zameczonych,
juz niezywych zwierzat. Nalezy zapytaé: w jakim celu wedkarze wrzucajg zlowione,
poranione osobniki ponownie do wody?

Wyjdzmy najpierw od pytania ogélniejszej natury, dotyczacego motywacji wed-
kowania w ogdle. Poza doznawaniem ewolucyjnie pierwotnej satysfakcji czerpa-
nej z instynktu fowcy najczesciej jest to nasladownictwo: towarzyski albo rodzin-
ny wzorzec, kolega wciaga kolege albo dziecko jest wciggane w ten proceder przez
rodzica, czasami jest to pretekst do wyjscia z domu i co$ w rodzaju ,,alibi”, ktére cza-
sowo uwalnia od innych obowiagzkéw. Niezaleznie od powodéw cecha wspdlnag jest
tu brak empatycznej wrazliwoséci, krytycyzmu i glebszego namystu nad wlasnym
dzialaniem oraz nad konsekwencjami tego tak zwanego hobby, czyli zabawy w oka-
leczanie i zabijanie istot pozaludzkich®, Przypomnijmy, ze w etyce rozwoj moralny

® Regulamin Amatorskiego Potowu Ryb, Rozdzial IV, par. 3/3.4.

7 Srodowisko wedkarzy jest znane autorce artykutu osobiscie. Od dziecinstwa, przez wiele lat,
uczestniczyla jako $§wiadek w rodzinnym wedkowaniu i tym samym zna jego szczegoly z autopsji.
Ponadto, wspotpracuje ze Stowarzyszeniem ,,EMPATHY, ktdrego celem statutowym jest doprowadze-
nie do zaprzestania fowienia ryb dla przyjemnosci.

® Ewa Czerwinska-Jakimiuk, ,,Sprawcy agresji i przemocy wobec zwierzat. Od czynnikdw oso-
bowosciowych i sytuacyjno-spolecznych do psychopatii i antyspolecznego zaburzenia osobowosci’,
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polega miedzy innymi na stosowaniu zasady uniwersalizacji, na praktyce zamia-
ny rol, na identyfikacji z ,drugim’, na wyobrazaniu sobie siebie na miejscu naszej
potencjalnej ofiary i odpowiedzi na pytanie: czy chcieliby$my zosta¢ potraktowani
w taki sposob, w jaki traktujemy innych? - ,,Gdyby$ byt zwierzeciem, to czy wyra-
zitby$ zgode na okrucienstwo wobec ciebie? Jezeli sam nie chciatby$ do$wiadczy¢
strachu, przerazenia, zranienia, umierania w cierpieniu, to nie czyn innym tego, co
tobie niemite”’. Zadajmy zatem pytanie: czy wedkarz chcialby zamieni¢ sie ze swoja
ofiarg i by¢ na jej miejscu? Z pewnoscig nie. Moim zdaniem zaden wedkarz nie
chcialby dos$wiadczy¢ agonii poprzez powolne duszenie si¢ albo potkniecia haczy-
ka lub kotwicy zakonczonej dodatkowymi ostrzami i wyrywania wnetrznosci. Tak
wyglada wedkarska rozrywka - ale z perspektywy ofiary.

Ponadto, czy wedkarze fowig ryby z glodu, z braku dostepu do innego pokar-
mu? - Nie. Przeciez najcze$ciej majg do dyspozycji inne produkty do spozycia. Dla-
tego nalezy zgodzi¢ si¢ z jednym z najwybitniejszych etykdéw XX wieku - Albertem
Schweitzerem, potepiajacym towiectwo w ogdle (niezaleznie od tego, czy ofiarg sa
tu zwierzeta lesne, czy wodne), ze tylko gléd bylby usprawiedliwieniem tej prak-
tyki'’. W sytuacji, gdy cztowiek ma dostep do pokarmu, wedkarstwo jest przeja-
wem moralnego zla i nalezy te dziatalno$¢ uznac za etycznie naganng. Nie ma dla
niej zadnego etycznego usprawiedliwienia. Przypomnijmy, ze Schweitzer zalecal
zadawanie pytania: czy zabijajac, dziatalismy pod naporem koniecznosci? Jego zda-
niem wytacznie w sytuacji glodu albo obrony wlasnego Zycia zabicie zwierzecia
bytoby dopuszczalne, chociaz nadal byloby ztem. Badacz mawial, ze zto nie staje
sie dobrem nawet wowczas, gdy jest konieczne. Nalezy nadal odczuwac je jako zlo
i nazywac¢ zlem''. Powracajac do pierwszego pytania — wrzucanie przez wedkarzy
poranionych ryb z powrotem do wody jest kwintesencja bezuzytecznosci, bez-
my$lnosci i absurdu tkwigcego w tym procederze. To po co lowia? — Wylacznie dla
zaspokojenia pierwotnego instynktu lowcy. Zeby dla atawistycznej przyjemnosci
zlapa¢, okaleczy¢, a potem wrzuci¢ do wody przerazong rybe i jeszcze chelpi¢ sie

Zoophilologica. Polish Journal of Animal Studies, nr 1 (9) (2022): 1-21, https://doi.org/10.31261/2Z00-
PHILOLOGICA.2022.09.05; Ewa Czerwinska-Jakimiuk, , Agresja i przemoc wobec zwierzat. Uwarun-
kowania psychologiczne”, w Etyczne potepienie myslistwa, red. Dorota Probucka (Krakéw: Universitas,
2020), 227-243.

° Dorota Probucka, Etyka. Wybrane zagadnienia i kierunki (Czgstochowa: Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jana Diugosza, 2004), 53; Ija Lazari-Pawtowska, ,,Zwierze nie jest rzeczg’, w Etyka. Pisma
wybrane (Wroctaw: Ossolineum, 1992), 35; Richard D. Ryder, Victims of Science (London: Open Gate
Press, 1983), 14; Bernard Rollin, Animal Pain and Scientific Change (Oxford: Oxford University Press,
1988); Bernard Rollin, The Unheeded Cry: Animal Consciousness, Animal Pain and Science (Oxford:
Oxford University Press, 1990).

19 Jezeli szkodze jakiemus zyciu, to musze wiedzieé, czy jest to konieczne”. Ija Lazari-Pawlowska,
Schweitzer (Warszawa: Wiedza Powszechna, 1976), 186.

"' Lazari-Pawlowska, ,Zwierze nie jest rzeczg’, 35.
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swoim rzekomym ,humanitaryzmem” — wszak swoja zdobycz wypuscili, a to, co si¢
z nig dzieje pozniej, juz ich nie interesuje. Tym samym, zlapanie zdobyczy zaczyna
stanowi¢ cel sam w sobie, ktéry juz niczemu ponad to nie stuzy. Dlatego nalezy zgo-
dzi¢ sie ze stanowiskiem Andrzeja Elzanowskiego, ze wspdlczesng grupe fowcow
(niezaleznie od tego, czy realizujg swoje pierwotne instynkty w lasach, czy w akwe-
nach wodnych) nalezy prawnie przymusi¢ do ucywilizowania swoich zachowan.

Postep cywilizacyjny polega na kontroli nad pierwotnymi popedami i w tym sen-
sie mysliwi wykazuja deficyt cywilizacyjny, czyli barbarzynstwo rozumiane jako
przeciwienstwo cywilizacji. Mysliwi i inni barbarzyncy, ktérzy nie chcg sie ucywi-
lizowa¢, powinni zosta¢ do tego prawnie zmuszeni dla ochrony swoich ofiar przed
ekstremalnym cierpieniem, dobra wszystkich ludzi i poszanowania moralno$ci

publicznej'”.

Niestety, w Regulaminie Amatorskiego Potowu Ryb, ogloszonym przez Polski
Zwiazek Wedkarski na rok 2024, dopuszczono jeszcze bardziej okrutne formy trak-
towania ryb - chodzi o lowienie na tak zwanego zywca. Nadal istnieje zezwolenie
na stosowanie zywych przynet, w tym zywych, malych ryb*’. Polega to na tym, ze
w cialo uprzednio zlowionej (na przyklad nabierakiem) niewielkiej ryby wbijana
jest kotwiczka. Poranione zwierze z hakiem w ciele, ktdre przez pewien czas jeszcze
zyje, jest wrzucane do wody i ma stanowi¢ przynete dla wiekszej ryby, ktéra cheac
je zjes¢, polyka rowniez kotwiczke. Autorka artykutu kilka lat temu zwrocita uwage
wedkarzowi, ktory towil ryby ta okrutng metoda. Na zadane pytanie: czy jest §wia-
dom tego, co czyni tym zameczonym stworzeniom? - ze spokojem odpowiedzial
stowami z I Ksiegi Mojzeszowej: ,Czyncie sobie Ziemie poddang”'*. Pod wzgledem
badawczym ta odpowiedz jest interesujaca, poniewaz $wiadczy o coraz czgstszym
wykorzystywaniu judaistycznego zalecenia sprzed ponad 3000 lat do usprawiedli-
wienia krzywdzenia zwierzat i eksploatacji Srodowiska przyrodniczego. Wspomnia-
na zasada mowi bowiem o catkowitym panowaniu cztowieka nad $wiatem w ogole,
a przyroda w szczegolnosci, aktywizuje okrucienstwo wobec istot pozaludzkich oraz
niszczycielskie skfonno$ci wobec $rodowiska przyrodniczego'®. Ripostujac i odrzu-
cajgc ten starotestamentowy postulat tyranii wobec zwierzat, warto odwolac si¢ do

> Andrzej Elzanowski, ,Prymitywizm motywacji do polowania’, w Etyczne potepienie
myslistwa, 73.

* Regulamin Amatorskiego Polowu Ryb, Rozdzial 4, par. 3/2.

" Czynhcie sobie ziemie poddana, panujcie nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrz-
nym i nad wszystkimi zwierzetami pelzajacymi po ziemi” (Rdz 1,28). ,Wszelkie za$ zwierze na ziemi
i wszelkie ptactwo powietrzne niechaj si¢ was boi i leka” (Rdz 9,2-3). Biblia Tysigclecia (Krakéw: Pal-
lottinum, 1999).

'* Lynn White, “The Historical Roots of Our Ecological Crisis”, Science, vol. 155, no. 3767
(1967): 1203-1207, https://doi.org/10.1126/science.155.3767.1203.
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stéw franciszkanina Stanistawa Jaromiego z jego ksigzki Boska Ziemia — ,Czyncie
sobie ziemie kochang!™"®, i do Katechizmu Kosciota Katolickiego:

Bog jest obecny w najglebszym wnetrzu wszystkich swoich stworzen [...]. Rozne
stworzenia, chciane w ich wlasnym bycie, odzwierciedlaja kazde na swoj sposdb
jaki$ promien dobroci Boga. Z tego powodu cztowiek powinien szanowa¢ dobro¢
kazdego stworzenia [...]. Zwierzeta sg stworzeniami Bozymi. Bog otacza je swoja
opatrzno$ciowg troska [...]. Takze ludzie sa zobowigzani do Zyczliwo$ci wobec
nich [...]. Sprzeczne z godnos$cig ludzka jest niepotrzebne zadawanie cierpien

zwierzetom lub ich zabijanie [...]".

Ludzie réznig si¢ poziomem moralnej wrazliwosci, ktéra zwigzana jest z rozwojem
empatii, czyli wspotodczuwania, czucia cudzego cierpienia, strachu, a czasami dtu-
gotrwalej agonii'®. W etyce adresatem tej empatycznej solidaryzacji nie musi by¢
wylacznie czlowiek, poniewaz przedstawiciele gatunku Homo sapiens nie sa jedy-
nymi zdolnymi do cierpienia mieszkancami naszej planety. Ziemia jest zamieszki-
wana przez ogrom innych istot zywych, posiadajacych bardzo czesto poréwnywal-
ng do nas zdolnos¢ do odczuwania bdlu i strachu. Powtérzmy, rozwdj moralny to
poszerzanie kregéw empatycznej solidaryzacji poprzez praktyke wyobrazania sobie
siebie na miejscu innych i zniesienia kategorii ,,obcego” oraz negatywnego nasta-
wienia, jakie niesie ze sobg ta kategoria. Tak diugo, jak postrzegamy dang istote
zywa jako ontycznie obcg, aksjologicznie gorsza i hierarchicznie nizszg, traktu-
jemy ja inaczej niz siebie, czyli gorzej, oraz budujemy cyniczng argumentacje na
rzecz uzasadnienia naszej postawy. Jezeli natomiast bedziemy postrzegaé ludzi
i istoty pozaludzkie jako przynalezne do jednej calosci — wspdlnoty istot zywych
i cierpigcych - to najprawdopodobniej potraktujemy je tak, jak sami chcielibysmy
by¢ potraktowani'”.

6 Stanistaw Jaromi, Boska Ziemia (Krakéw: Znak, 2019), 13.

7 Katechizm Kosciola Katolickiego (Krakéw: Pallottinum, 1994), art. 300, 339, 2416, 2418.

'®  Mark Davis, Empatia: o umiejetnosci wspétodczuwania, przet. Jolanta Kubiak (Gdansk: Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, 1999).

' Honorata Korpikiewicz, ,Etyka wobec zwierzat. Teorie versus praktyka’, Edukacja Etyczna,
nr 14 (2017): 36-39, https://doi.org/10.24917/20838972.14.3; Dorota Probucka, “On the Concept of
Ecological Solidarity. What Connects Animal Rights with the Rights of Human Beings?”, Humanistyka
i Przyrodoznawstwo, nr 24 (2018): 40-47, https://doi.org/10.31648/hip.2596.
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W przekonaniu autorki artykulu lekcewazacy stosunek ludzi do ryb mozna
uzna¢ za typowy przyklad ontyczno-aksjologicznej degradacji istot pozaludzkich.
Deprecjacja tych zwierzat, ktore — przypomnijmy — naleza do kregowcow, wyrazana
jest na rézne sposoby, na przyklad pod postacig pospolitej, falszywej i krzywdzacej
deklaracji: ,Ryby i dzieci glosu nie maja!> W powszechnej §wiadomosci ryby to
nawet nie zwierzeta, a tym bardziej kregowce — to byty obce, pozbawione wartosci,
to tylko ozywione ciala, surowiec, towar, material przetwdrczy. Nawet status umie-
rania i zdolno$ci do cierpienia zostal im odebrany. Przeciez ryby na poziomie jezy-
ka potocznego nie umieraja i nie cierpig. One tylko zdychaja albo s3 $niete, a gdy
wylowione z wody otwieraja otwor gebowy, to czynig to mechanicznie, a nie jako
przejaw cierpienia i tego, ze dusza si¢ z powodu posklejanych blaszek skrzelowych.
Jest to bledna jezykowa frazeologia, przekazywana z pokolenia na pokolenie, przy-
krywajaca rzeczywista kondycje psychofizyczng tych inteligentnych zwierzat wod-
nych. Nie ma zadnych $nigtych ryb. Ryby, pozbawione wodnego srodowiska, nie
zasypiaja — one si¢ dusza”’.

3.

Do pozytywnych zmian w postawie ludzi wobec ryb przyczyniaja sie dziedziny
wspolczesnej nauki: ichtiologia, kognitywna etologia, neurobiologia, zoopsycho-
logia. Wedlug najnowszych danych ryby to éwiadome, inteligentne™, sensytyw-
ne i ze wzgledu na obecnos¢ receptoréow bolowych zdolne do cierpienia zwierzeta
wodne”’. Odczuwajg zaréwno stany pozytywne, jak i stres fizjologiczny oraz strach,
na przyklad przed zlapaniem i transportem. Posiadaja unikalne cechy: niektdre sa
bardziej strachliwe, inne sa spokojne albo bardziej odwazne, budujg wiezi towarzy-
skie, potrafig uczy¢ sie nowych umiejetnosci, majg rozwiniety stuch (odbierajq fale
dzwiekowe przez tak zwane ucho wewnetrzne), widzg wszystkie kolory dostrze-
gane przez cztowieka, w tym rowniez ultrafiolet, ktérego nasze oko nie postrzega,

% Victoria Braithwaite, Do Fish Feel Pain (Oxford: Oxford University Press, 2010).

*! The New York Declaration on Animal Consciousness, April 19, 2024, New York University,
https://sites.google.com/nyu.edu/nydeclaration/declaration (dostep: 20.05.2024).

2 Masanori Kohda et al., “If a Fish Can Pass the Mark Test, What Are the Implications for Con-
sciousness and Self-Awareness Testing in Animals?”, PLOS Biology, 20 (2) (2019): 1-17, https://doi.
org/10.1371/journal.pbio.3000021; Frans de Waal, “Fish, Mirrors, and a Gradualist Perspective on Self-
Awareness”, PLOS Biology, 17 (2019): 24-30, https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3000112; Redouan
Bshary, Simon Gingins, Alexander L. Vail, “Social Cognition in Fishes”, Trends in Cognitive Sciences,
vol. 18, iss. 9 (2014): 465-471, https://doi.org/lO.1016/j.tics.2014.04.005.

** Jonathan Balcombe, Co wie ryba, przel. Bartosz Salbut (Warszawa: Proszyniski i S-ka, 2024).
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potrafig si¢ porozumiewa¢ poprzez dzwieki, wzrokowo i za posrednictwem zwigz-
kéw chemicznych uwalnianych do wody, przechowuja w swej pamieci zdarzenia
sprzed kilku miesiecy”*. Nalezg do kregowcdw, czyli zwierzat wysoce ewolucyjnie
rozwinietych ze wzgledu na rozwoéj systemu nerwowego’’. Przytoczmy fragment
oficjalnej opinii zoologa Andrzeja Elzanowskiego o zdolnosci karpi do cierpienia,
ktéra w marcu 2010 roku z ramienia Polskiego Towarzystwa Etycznego zostata
przestana do 6wczesnego Prokuratora Generalnego RP Andrzeja Seremeta:

Karpie nalezg do nowoczesnej grupy Teleostei (ko$cistych), ktéra powstata w tria-
sie, prawie réwnoczesnie ze ssakami i pod wzgledem rozwoju uktadu nerwowego,
zwlaszcza mozgu i ztozonosci motywacyjnych tzn. zachodzacych z udzialem $wia-
domosci, a nie odruchowych zachowan, doréwnuje niektérym ssakom i ptakom.
Ryby te dzielg ze ssakami i innymi kregowcami podstawowe elementy systemu
motywacyjnego, ktory ewolucyjnie jest zrodlem wszelkich doznan: pozytywnych
i negatywnych. Zdolno$¢ do odczuwania bdlu u karpi zostala juz dawno wyka-
zana [...] i eksperymentalnie potwierdzona u innych ryb koscistych m.in. przez
badaczy ,Institute of Molecular Plant Sciences” Uniwersytetu Edynburskie-
go [...] Na podstawie zestawienia danych neuroanatomicznych, neurofizjologicz-
nych, farmakologicznych i behawioralnych nie ulega watpliwoéci, ze karpie i inne
Teleostei odczuwaja bél i strach, a wiec sg zdolne do cierpienia™.,

Przede wszystkim, ryby maja glos, ryby ,krzyczg” Niestety, problem z wiek-
szo$cia przedstawicieli gatunku Homo sapiens polega na tym, ze jezeli czego$ nie
stysza, to w ich przekonaniu to co$ nie istnieje. ,,Glosu” ryb nie styszymy, poniewaz
nasze ucho odbiera dzwigki o $rednich czestotliwo$ciach - od 20 do 20 tys. her-
cow, i nie jest w stanie przetwarza¢ fal ultradzwiekowych oraz infradzwigkowych.
Tym samym nie styszymy fal dzwigkowych o bardzo wysokich i bardzo niskich
czestotliwosciach. W powszechnej §wiadomosci pokutuje stereotyp ryb niemych
albo nieodczuwajacych bolu, poniewaz nie odbieramy z ich strony sygnalow dla
nas styszalnych. Wiemy, ze pies cierpi, poniewaz wyje, skowyczy, jeczy, natomiast
ryba w naszym odbiorze jest cicha i jesli wyraza swoj bol, to w sposéb dla nas nie-
zrozumialy. Opisywat te kwestie w artykule Filozofia, medycyna i pokdj*” wybitny
polski lekarz i etyk Julian Aleksandrowicz, wieloletni kierownik Kliniki Hematolo-
gii w Krakowie:

** TIrenaus Eibl-Eibesfeldt, ,,Przyjazne sygnaly od ryby do ryby”, w Sygnaly w swiecie zwierzgt,
red. Dietrich Burhardt, Wolfgang Scheleidt, Helmut Altner, przel. Z. Stromenger (Warszawa: Panistwo-
we Wydawnictwo Naukowe, 1979), 208-223.

2> Friedrich Ladich et al., Communication in Fishes (Enfield: Science Publishers, 2006), 1-278.

6 Polskie Towarzystwo Etyczne, archiwum (dostep z dnia: 10.03.2010).

7 Julian Aleksandrowicz, ,Filozofia, medycyna i pokoj’, Studia Filozoficzne, t. 5 (1972): 21-27.
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Wystarczy spojrze¢ na formy lowienia ryb na zywca, bez skruputéw tylko dlate-
go, ze krzyk bolu ryby, ktérej trzewia wyrywamy haczykiem nie miesci sie w skali
ultradzwiekow styszalnych dla ucha ludzkiego. Styszalem krzyk tak torturowanej
przez czlowieka ryby przetransponowany na sltyszalne fale dzwickowe. Od tej
chwili unikam hal rybnych, poniewaz przypominajg mi duszacych sie w komo-

rach gazowych ludzi*®,

Problem ten poruszyla réwniez w tekécie Zwierze nie jest rzeczg lja Lazari-
-Pawlowska, ktora przez wiele lat kierowata Katedrg Etyki w Uniwersytecie Lodz-
kim®’, Pisat o tym Albert Schweitzer, laureat Pokojowej Nagrody Nobla w 1952 roku,
teolog, etyk i lekarz, ktory cate swoje zycie poswigcil niesieniu pomocy cierpigcym
ludziom i cierpigcym zwierzetom®”.

4,

Jednym z wiodacych postulatow wspoélczesnej etyki normatywnej jest ochrona sta-
bych, czyli tych, ktérzy nie maja wystarczajacej sily, aby broni¢ samych siebie®. Do
tej grupy istot bezsilnych i bezbronnych nalezg réwniez ryby, w imieniu ktérych nie
tylko etycy, ale wszyscy moralnie wrazliwi ludzie powinni wystepowac. Czlowiek
powinien by¢ zatem glosem tych, ktérych glos jest nieslyszalny. Pedagog Janusz
Korczak postulowal w swoim Pamietniku, aby$my nie zostawiali tego $wiata takim,
jaki on jest™, a Albert Schweitzer w ksigzce Filozofia kultury pisal, ze jedng z naj-
gorszych ludzkich postaw jest obojetno$¢:

Tam gdzie my jesteSmy, tam niech bedzie tyle tagodzenia bolu, ile w naszej mocy.
Gdzie tylko mozemy ratujmy od bolu, cierpienia i trwogi - czlowieka i zwie-
rze [...]. Nikt nie ma prawa przyzwalaé na cierpienie zwierzat, jezeli moze temu
zapobiec. Nie wolno nikomu uspokaja¢ sie tym, ze interwencja swoja mieszalby
sie w sprawy go nie dotyczace™.

8 Aleksandrowicz, ,Filozofia, medycyna i pok¢j’, 27.

Lazari-Pawlowska, ,Zwierze nie jest rzeczg’, 32-42.
Lazari-Pawlowska, Schweitzer.

' Tom Regan, The Case for Animal Rights (Berkeley: University of California Press, 2004); Richard
D. Ryder, Painism: a Modern Morality (London: Open Gate Press, 2001); Gary L. Francione, Animals as
Persons: Essays on the Abolition Animal Exploatation (New York: Columbia University Press, 2008).

%> Janusz Korczak, Pamigtnik (Poznan: Wydawnictwo Poznanskie, 1984).

29

30

* Lazari-Pawlowska, , Zwierze nie jest rzeczg’, 35.
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Po pierwsze, nie badZzmy obojetni i edukujmy innych, poniewaz obojetno$¢ sta-
nowi wzmocnienie i nagrode dla cudzej niegodziwosci. Niech zatem kazdy cztowiek,
wrazliwy na cierpienie istot pozaludzkich, rozpowszechnia naukowa wiedz¢ na
temat zdolno$ci ryb do odczuwania bolu, strachu i stresu, gdyz ludzie czgsto czynia
zto z braku informacji i z powodu uwiktania w tradycyjne schematy myslowe. Sa
mysliwi, ktérzy przestali polowaé, poniewaz ustyszeli krzyk rannego zwierzecia, kie-
dy$ im obojetny, oraz dlatego, ze w swoim zyciu spotkali kogos, kto im uswiadomit
moralng niegodziwos¢ tkwigcg w polowaniu. Wedkarzom réwniez nalezy tlumaczy¢,
ze okaleczanie, skazywanie zwierzat wodnych na meczarnie i $mier¢ nie jest ani szla-
chetne, ani dobre, gdyz ta tak zwana rekreacja cudzym kosztem uwlacza godnosci
czlowieka. Po drugie, wystepujmy przeciwko manipulacyjnej argumentacji na rzecz
praktykowania wedkarstwa, odwolujacej sie do wielowiekowej tradycji i duzej liczby
wedkarzy na $wiecie. Z tego, ze dany proceder ma wielu zwolennikéw, nie wynika
powinnos¢ jego kontynuowania i tym bardziej jego moralna stuszno$¢. Nie mozna
wnioskowac z tego, co jest, o tym, co by¢ powinno, jako o czyms$ stusznym i etycz-
nie chwalebnym. Na przyktad bicie dzieci i kobiet mialo kiedys wielu zwolennikéw,
ktorzy gorliwie ten proceder praktykowali. Jeszcze kilkadziesiat lat temu mezczyzn
bijacych swoje dzieci i zony byto w naszym spoteczenstwie sporo. Podobnie, 200 lat
temu niewolnictwo bylo powszechnie akceptowane i dozwolone w wielu panstwach.
Obecnie, zaréwno bicie, jak i niewolnictwo s3 prawnie zakazane. A wiec powszech-
no$¢ danej praktyki nie zostata we wspotczesnym prawodawstwie uznana za wystar-
czajacy argument na rzecz jej dopuszczalnosci i niekaralno$ci. Podobnie manipula-
torski charakter ma odwolywanie si¢ do tradycji. Przypomnijmy, ze lacinskie stowo
traditio oznacza przekaz pewnych zachowan, postaw z pokolenia na pokolenie. Czy
zatem bezrefleksyjne przekazywanie pewnych zbiorowych nawykéw z pokolenia na
pokolenie ma warto$¢ sama w sobie? Nalezy odrézni¢ moralnie dobra tradycje od tej
ztej, ktora indukuje cierpienie, i pielegnowac tylko te pierwsza. Dobra tradycja to ta,
ktéra nie przyczynia sie do krzywdy bezbronnych ludzi i istot pozaludzkich. Nato-
miast zlej tradycji zawsze towarzysza czyjes cierpienie i moralna deprawacja cztowie-
ka. Po trzecie, chronmy dzieci przed uczestnictwem w okrutnym procederze zwa-
nym wedkarstwem. Niech nie bedg swiadkami tej ,,zabawy” w zameczanie zwierzat
wodnych. Dla prawidlowego rozwoju nie potrzebuja one aktywizacji pierwotnych
instynktéw, widoku okrucienstwa i $mierci. Potrzebujg natomiast mitoéci, szacunku
i rozmowy. Zamiast kupowa¢ im wedke, dajmy im swoja uwaznos¢ i poczucie bez-
pieczenstwa. Badzmy dla nich wzorem czlowieczenstwa, a nie barbarzynstwa. Niech
wyrosng na empatycznych ludzi, a nie na nieczutych na cudze cierpienie egocentry-
kéw. Zgodnie z przestaniem Alberta Schweitzera uczmy dzieci szacunku dla zycia,
z wyjatkiem przypadkéw, gdy jego niszczenie jest biologicznie konieczne®,

** Lazari-Pawlowska, ,Zwierze nie jest rzeczg’, 390.
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HAIIPUMEp CTPax WM TPEBOIa, KOTOpble KOppe-
JMPYIOT C ouyieHneM 6omn? PynuMeHTapHBL1
XapaKTep 9TUX BOIPOCOB BBITEKAET U3 IIPEf-
HONOXKEHNUs, 9TO MPOCTENIINE MOBENEHIECKIE
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HeoOXOMMBIM ycIoBreM GopMuUpoBaHus Goree
C/IO>KHBIX TO3HABATE/IBHDIX CTPYKTYP, TAKUX KaK
CEeHCOMOTOpHbIE MeHTa/IbHble
[eJCTAB/IEHNs] Y SMOLMOHAIbHBIE COCTOSHUL.

IepeXnBaHnA,

Experience of Pain and Fear in Fish from
the Neurocognitive Perspective

Abstract

The article is an outline of the current state of
knowledge about the aspect of the sentience and
internal life of fish, which is still too rarely tak-
en into account — about the construction of pain
experiences, affective states, and possible emo-
tional experiences. In order to draw conclusions
about the possibility of fish feeling emotions,
firstly it is necessary to answer questions about
simpler content that characterize the fish cogni-
tive system: whether fish are able to create a spe-
cial type of affective-physiological experience,
such as pain with distress, and whether fish have
simple affective states — fear or anxiety — which
are correlated with the experience of pain. The
rudimentary nature of these issues results from
the assumption that the simplest behavioural
reactions and cognitive-affective sensations are
considered a necessary condition for the ability
to construct more complex cognitive structures,
such as sensorimotor experiences, mental rep-
resentations and emotional states. The ability to
experience pain and the correlated ability to feel
negative affect, such as fear or anxiety, can be
considered indicators of a species’ possession not
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Cr1oco6HOCTD OLyILIaTh GOMIb U CBSI3aHHAS C Heil
CIIOCOOHOCTD VCIIBITHIBATh HeraTyBHbIe adex-
TUBHbIE COCTOSIHMS, TaKue KaK CTpax WIN Tpe-

only of physiological needs, but also of mental
preferences. Thus, the ability to experience pain
with fear and anxiety can be treated as a predict-

BOra, MOryT pacCMaTpuBaATbCA KaK IIOKa3aTen
Haan4dnsa y BlUJla HE TOJIBKO (bMS]/IOHOTI/I‘{eCKI/IX

or of cognitive-behavioural flexibility and a cer-
tain degree of cognitive control in fish.

HOTPeGHOCTElT, HO M IICHXMYECKNX IPeAIodTe-
Huit. Takum 06pasoM, CIOCOOHOCTDH OLIYLIATh
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Introduction

For cognitive neuroscience, fish are a particularly interesting group of vertebrates
due to their specific cognitive adaptation to the underwater ecosystem. At the same
time, fish belong to a taxon within which they differ so much in their structur-
al features that taxonomists suggest fish should be considered a superclass corre-
sponding to Tetrapoda and divided into classes equal to reptiles, birds, or mammals.
Although the majority of contemporary fish belongs to Osteichthyans, yet the main
feature of their cognitive system, common also to Chondrichthyes, is having spe-
cialized receptors of chemical, balance, and mechanical senses. As Jonathan Bal-
combe argued in his excellent book What a Fish Knows, the cognitive system of
probably all fish constructs experiences, simple representations and mental process-
es that manifest in such highly intelligent activities as “planning, tool use, courtship
parties,”" as well as through “interspecific communicative and coordinated hunting
between individuals of the two species”* In order to reach the very foundations of
the construction of mental representations and experiences by fish, and also due
to certain ethical and legal consequences, I am going to be interested here in the
more fundamental process of creating simple, but polymodal interoceptive-affec-
tive experiences. As we will see later in the text, the extraordinary sensitivity of fish
receptors to mechanical, thermal and chemical environmental changes is one of the
evidences that fish feel intense, polymodal pain experiences — especially when fish

! Jonathan Balcombe, What a Fish Knows? (New York: Scientific American / Farrar, Straus & Gi-
roux, 2016), 241.

? Redouan Bshary et al., “Interspecific Communicative and Coordinated Hunting between Group-
ers and Giant Moray Eels in the Red Sea,” PLoS Biology 4, no. 12 (2006): e431.



Experience of Pain and Fear in Fish from the Neurocognitive Perspective

become the subject of breeding, transport, and slaughter. Another discussed proof
of the advanced perception of pain in fish is the fact fish have an extensive net-
work of nociceptors and the structure of neural pathways, whose tiered architecture
implies they play a role in consolidation of complex experiences of affective and
pain nature. Being aware of all those scientific arguments it should be said that fish
need to be granted the moral status and an effective legal protection as subjects of
experience, namely, organisms of high sensitivity or sentience to all harmful factors
and aversive stimuli.

Concerning formal aspects, the text is divided into three problem sections: the
first one describes fish capacity to sense simple pain sensations (nociception) and to
feel complex pain experiences (pain perception). The second section discusses fish
ability to construct affective experiences, with particular emphasis on fear. The third,
shortest section, emphasizes the broad topic of hormonal indicators of pain and fear
in fish, such as stress hormones. Discussing the behavioural evidence for the experi-
ence of negative emotions in fish (e.g. behaviour in fish) would extend the length of
this article too much, so the behavioural evidence is omitted. The whole discussion
ends with conclusions. Whenever fish are mentioned in this text, “fish” should be
understood as the entire infraclass of Teleostei, representing the largest infraclass in
the ray-finned fishes class. Whereas, whenever experiencing of the phenomenon of
pain is discussed, in each case it is understood according to the definition proposed
by the International Association for the Study of Pain (IASP), where pain is defined
as “an unpleasant sensory and emotional experience associated with, or resembling
that associated with, actual or potential tissue damage”® In accordance with the
said definition, the phenomenon of pain is not a simple sensation, but a complex
experience, representing integrated sensory sensations.*

Pain Sensation and Pain Experience in Fish

Nociception is understood as a physiological ability to detect aversive changes in
tissues by specialist receptors located in the epidermis or dermis, and then pro-
cess those changes in the spinal cord or paired ganglia joined by connectives.” In
other words, this process means registering of physical - mechanical, thermal or

* Cf. https://www.iasp-pain.org/resources/terminology/.

* Edgar T. Walters and Amanda C. de C. Williams, “Evolution of Mechanisms and Behaviour
Important for Pain,” Philosophical Transactions of the Royal Society B 374, no. 1785 (2019): 20190275.

® Emer M. Garry et al., “Nociception in Vertebrates: Key Receptors Participating in Spinal Mech-
anisms of Chronic Pain in Animals,” Brain Research Reviews 46 (2004): 217.
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chemical - injuries in the tissue at the level of reception of an aversive proximal
stimulus by nociceptors, which then synaptically transmit projections to the said
spinal cord and further on, to higher cortical centres (somatosensory cortex, the
frontal cingulate gyrus, and the insula), or functionally analogous neural structures
in the selected groups of invertebrates. Processing of the nociceptive stimulus trig-
gers a sensation, expressed in an automatic nocifensive reflex, that is, withdrawal of
a part or of the entire body away from harmful changes in the environment.®

If we ask which taxa in the Animalia kingdom are able to implement noci-
ception, the answer would be that in theory it is possible for all organisms that
have a nervous system (not necessarily a centralized one) and nociceptors, that is,
free nerve endings located in tissues. Therefore, all vertebrates and some inverte-
brates are at least capable of the act of nociception, namely, transforming harmful
changes in the environment into sensations of pain, if not of a more complex per-
ception of pain and generating polymodal pain experiences. Nociception results
in a behavioural reaction, known as a nocifensive reflex, to aversive stimulations
and changes. Therefore, if in specific circumstances an individual withdraws its
body or limb away from a harmful stimulus, it possibly feels a simple sensation
with negative (unpleasant) valence. This reflex was demonstrated already in Platy-
helminthes having a distributed neurosensory network, and specifically in Noto-
plana aticola, a species of Polycladida. Those animals responded with a locomo-
tor reaction of escape when a researcher pricked the posterior part of their body
with a pin.” Although to this day no actual nociceptors were found in Turbel-
laria, yet their neurons react to mechanical stimuli in a way indicating that aver-
sive sensations are generated. Neurons with the nociceptor function were identi-
fied in Annelida, specifically in the European medicinal leech (Hirudo medicinalis),
in which every segment of the body contains a separate ganglion connected with
receptors of the touch modality (haptic-tactile receptors), baroreceptors (sens-
ing changes in the pressure) and nociceptors." Nociceptors are also found in

¢ David DeGrazia and Andrew Rowan, “Pain, Suffering, and Anxiety in Animals and Humans,’
Theoretical Medicine and Bioethics 12, no. 3 (1991): 195.

7 Harold Koopowitz, “Primitive Nervous Systems. A Sensory Nerve-Net in the Polcald Flatworm
Notoplana acticola,” The Biological Bulletin 145 (1973): 352-359.

® John G. Nicholls and Denis A. Baylor, “Specific Modalities and Receptive Fields of Sen-
sory Neurons in CNS of the Leech,” Journal of Neurophysiology 31, no. 5 (1968): 740-756; Alan
D. Workman et al., “Modeling Transformations of Neurodevelopmental Sequences Across Mam-
malian Species,” The Journal of Neuroscience 33, no. 17 (2013): 7368-7383; Lynne U. Sneddon et al.,
“Do Fishes Have Nociceptors? Evidence for the Evolution of a Vertebrate Sensory System,” Pro-
ceedings of the Royal Society B 270, no. 1520 (2003): 1115-1121; Lynne U. Sneddon, “Compar-
ative Physiology of Nociception and Pain,” Physiology (Bethesda, Md.) 33, no. 1 (2018): 63-73;
Lynne U. Sneddon et al, “Defining and Assessing Pain in Animals,” Animal Behaviour 97
(2014): 201-212.
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Arthropoda, for example, in the common fruit fly (Drosophila melanogaster), and
in molluscs, among which nocifensive reflexes were studied, for example, in Ceph-
alopoda and species of marine (Tochuina gigantea and Aplysia californica) or land
(the brown-lipped snail, Cepaea nemoralis) snails.” For over fifty years, the nocif-
ensive reflex has been considered as the behavioural evidence of feeling the sim-
plest sensation of pain in the animal kingdom. A higher, that is, more complex
experience of pain and emotions is an effect of a cognitive process of pain per-
ception, as indirectly proven by patients with injured spinal cord, who have an
automated reflex without aware experiencing pain. This is caused by the fact that
the nocifensive reaction does not require afferent, neuronal impulsation, transmit-
ted “above” the spinal cord, that is, processing of pain projections in the process of
integration of sensations at the subcortical level (in the thalamus of the dienceph-
alon). Nevertheless, the nocifensive reaction at the level of the spinal detection of
stimuli appears to be a very simple and phylogenetically the oldest form of embod-
ied, non-affective and automated assessment of external stimulations as either
positive or negative.

When we analyze the neural architecture of pain in fish, for more than half
a century researchers have known about the presence of free nerve endings in
Teleostei bodies, and this indicates the presence of fully developed nociceptors.
More specifically, in 1971 Mary Whitear described chemosensory and mechanosen-
sory nerves in fish epidermis suggesting that they might be related to the sensation
of pain.'” However, only after 2002 the precise structure of nociceptors was deter-
mined - with the rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) as the example — as free,
completely naked nerve ends, by using electrophysiological and neuroanatomical
methods."" The structure of the nociceptive system in fish is a part of a more exten-
sive somatosensory system forming a network of nerves that registers and processes
specific stimuli of tactile, thermal, kinestetic, and pain modalities. At the molecu-
lar level, nociception in fish involves ion channels generating cascades of thermal
pain sensations when exposed to excessively high temperatures, while in species
inhabiting tropical waters, nociceptors reacting to cold were discovered. In fish,

?  See: Vincent Castellucci and Eric R. Kandel, “Neuronal Mechanisms of Habituation and Disha-
bituation of the Gill-Withdrawal Reflex in Aplysia,” Science 167 (1970): 1745-1748; Paul A. Illich and
Edgar T. Walters, “Mechanosensory Neurons Innervating Aplysia siphon Encode Noxious Stimuli and
Display Nociceptive Sensitization,” Journal of Neuroscience 17, no. 1 (1997): 459-469.

1% Mary Whitear, “The Free Nerve Endings in Fish Epidermis,” Journal of Zoology 163 (1971):
231-236.

"' Paul J. Ashley et al., “Nociception in Fish: Stimulus-Response Properties of Receptors on the
Head of Trout Oncorhynchus mykiss,’ Brain Research 1166 (2007): 47-54; Lynne U. Sneddon, “Ana-
tomical and Electrophysiological Analysis of the Trigeminal Nerve in a Teleost Fish, Oncorhynchus
mykiss,” Neuroscience Letter 319, no. 3 (2002): 167-171; Christopher J. Tayloret et al., “A Novel Zebra-
fish-based Model of Nociception,” Physiology & Behavior 174 (2017): 83-88.
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the endogenous opioid system, involved in prevention of the pain feelings, is also
very similar to that found in mammals.'*

The perception of pain is a process of higher complexity of stimulation pro-
cessing than nociception; where in the latter only simple bodily reflexes are elu-
cidated in response to a monomodal aversive sensations. The perception of pain
means a polymodal - physiological, sensory, and affective — experiencing of harm-
ful changes in own tissues. Thus, it is an ability to generate negative, complex cog-
nitive experiences of an emotional character in the form of bundles of affects and
pain sensations as well as anticipative simulations (predictions) of possible experi-
ences on the basis of associations and sensory-affective representations. They are
remembered for a long time and endogenously initiate top-down preventive and
defensive actions. Stimulations acting on nociceptors can simultaneously trigger
action potentials in tactile receptors, which complement impulsation of nociceptive
stimuli with parallel projections along pathways for processing of harmful thermal,
chemical, and mechanical changes.13 In fish, the organ able to receive too intense
mechanical pressures with simultaneous generation of pain experiences is the later-
al line with its accompanying nervous pathways, and I am going to discuss it further
below. Concerning processing of proximal stimuli in cortical structures, pain noci-
cepts are integrated with intense haptic-tactile sensations, while neurocircuits of
affective reactions supplement the sensory experience with an emotional reaction
of fear and a physiological reaction of stress.'* This polymodal stimulation results
in the comprehensive percepts of pain as the experience of mental and physical suf-
fering. If we were to propose a model mechanism for hierarchic generation of pain
perception in fish, it would cover the following four stages:

> TJanicke Nordgreen et al., “Thermonociception in Fish: Effects of Two Different Doses of Mor-
phine on Thermal Threshold and Post-Test Behaviour in Goldfish (Carassius auratus),” Applied Ani-
mal Behaviour Science 119, nos. 1-2 (2009): 101-107; Javier Lopez-Luna et al., “Impact of Analgesic
Drugs on the Behavioural Responses of Larval Zebrafish to Potentially Noxious Temperatures,” Applied
Animal Behaviour Science 188 (2017): 97-105; Nathalie Newby et al., “Morphine Uptake, Disposition,
and Analgesic Efficacy in the Common Goldfish (Carassius auratus);” Canadian Journal of Zoology 87,
no. 5 (2009): 388-399.

> Victoria A. Braithwaite and Philip Boulcott, “Pain Perception, Aversion and Fear in Fish,” Dis-
eases of Aquatic Organisms 75, no. 2 (2007): 131-138; Fabiano V. Costa et al., “Understanding Noci-
ception-Related Phenotypes in Adult Zebrafish: Behavioral and Pharmacological Characterization
Using a New Acetic Acid Model,” Behavioural Brain Research 359 (2019): 570-578; Lynne U. Sned-
don, “The Evidence for Pain in Fish: The Use of Morphine as an Analgesic,” Applied Animal Behav-
iour Science 83, no. 2 (2003): 153-162; Lynne U. Sneddon, “Trigeminal Somatosensory Innervation
of the Head of a Teleost Fish with Particular Reference to Nociception,” Brain Research 972, nos. 1-2
(2003): 44-52.

" Joseph E. LeDoux, The Emotional Brain. The Mysterious Underpinnings of Emotional Life (New
York: Simon & Schuster, 1996).
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(1) reception and transduction of harmful stimulations in receptor cells, that
is, the stage of sensory reception of proximal stimuli, changes, and stimula-
tions in specialized sensory organs;

(2) transmission of tactile-haptic proximal stimuli and, simultaneously, noci-

ceptive projections, which in fish is conducted through myelinated A-delta

fibres and unmyelinated C-type fibres, and then through the spinal cord to
the central nervous system; it is a stage at which detection and interpreta-
tion of features on the basis of the sensory memory occurs;

subcortical integration of the signals as features of stimuli in the dienceph-

alon (the thalamus), generating aversive tactile-haptic sensations and pain

@3

~—

sensations (nocicepts), with simultaneous impulsation in circuits and mod-
ules of neural emotional systems;

cortical integration of cascades of (thermal, chemical, mechanical, and noci-
ceptive) sensations into multimodal experiences of pain in primary cortical
fields and the working memory, with efferent physiological (stress), affective,
and behavioural reactions. The behavioural reaction can be accompanied
by mental conceptualization and categorization of sensory-aftective suffer-

(4

~

ing in the frontal lobe, and synchronous integration of long-lasting memory
units as conditioned fear in different parts of the cortex. Here, I need to
forestall the argument that fish do not have the neocortex. Neuroanatomists
Jon Kaas and Glenn Northcutt, among others, demonstrated that the brain
structure of lower vertebrates (including fish) contains areas having func-
tions analogous to the mammalian neocortex,”* though they are located in
a different cerebral region.

Similarly to land mammals, Osteichthyans not only have free nerve endings, but
also - initially discovered in the trout — two types of nerves transmitting pain stim-
uli: C-type unmyelinated fibres transmitting dull or pressing pain, and type A-delta
myelinated fibres, quickly transmitting stabbing pain.'® On this basis, the research-
ers finally characterized three types of nociceptors in Osteichthyans: polymodal,
mechanothermal, and mechanochemical, which detect mechanical, chemical, and
thermal injuries to the body, or their combinations. The intensity of the pain stim-
ulus strength is coded by the frequency of action-potential discharges in the stim-
ulated nociceptor — a more intense, for instance, pressure, prick, or impact results
in a higher receptor potential, and this, in turn, elicits higher action potentials in
A-delta myelinated and C-type unmyelinated fibres. At the same time, stronger pain

> Glenn R. Northcutt and Jon H. Kaas, “The Emergence and Evolution of Mammalian Neocor-
tex,” Trends in Neurosciences 18, no. 9 (1995): 373-379.

'* Ewan John Smith and Gary R. Lewin, “Nociceptors: A Phylogenetic View;” Journal of Com-
parative Physiology A. Neuroethology, Sensory, Neural, and Behavioral Physiology 195, no. 12 (2009):
1089-1106.
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stimuli activate a higher number of nociceptors, and therefore, a higher number of
nerves leading from a given receptor to the spinal cord, from which the signal is
transmitted through the medulla oblongata to the diencephalon, where the impuls-
es coding aversive characteristics of the proximal stimulus are integrated into sensa-
tions of pain. The electrophysical studies confirmed that fish nociceptors are physi-
ologically identical to mammalian ones. The evidence was provided, among others,
by experiments from 2005, in which the researchers stimulated neural reactions in
goldfish and trout using mechanoceptive and nociceptive stimuli.'” Then, activa-
tion of successive stages of neuronal projection, from the spinal cord, through the
cerebellum, up to mesencephalon, was monitored. It turned out that in both fish
species, different forms of piercing, scratching, or a spot increase in the body tem-
perature caused a bottom-up activation of all regions of pain perception, in A-delta
and C-type fibres alike. Additionally, they activated the highest tier regions of emo-
tional affect processing in the fish brain, including in the telencephalon. This neu-
rologically complex nociceptive pathway confirms that fish feel complex pain and
emotional experiences, where sensory, cognitive, and affective aspects are consoli-
dated into comprehensive percepts. Successive studies that empirically confirmed
those hypotheses were analyzed by already mentioned Victoria A. Braithwaite
in 2007. The pain percept is a psychophysical experience that initiates processes
of learning and creating memory traces that are of traumatic quality, and in conse-
quence, causes changes in behavioural patterns during and after an aversive event.
So when an animal has neural pathways used to detect, process, and feel results
of the pain stimulation, while additionally, painkillers prevent certain behavioural
changes in animals, then we have a double proof confirming occurrence of complex
pain experiences.

Another area requiring attention in this respect is the lateral line which can be
perceived as a neural disposition to generate polymodal experiences with an aver-
sive/negative valence. Anatomically, it is a collection of subcutaneous microcanals
filled with fluid and lined with the epithelium, with embedded groups of mech-
anoreceptors for detection of hydrodynamic changes, namely, changes in water
pressure and movement."® Receptors of the lateral line are sensory bodies called
canal neuromasts, where each sensory cell ends with a longer cilium (kinocilium)

7" Rebecca Dunlop and Peter Laming, “Mechanoreceptive and Nociceptive Responses in the Cen-
tral Nervous System of Goldfish (Carassius auratus) and Trout (Oncorhynchus mykiss);,” The Journal of
Pain 6, no. 9 (2005): 561-568; Paul J. Ashley et al., “Effect of Noxious Stimulation upon Antipredator
Responses and Dominance Status in Rainbow Trout,” Animal Behaviour 77, no. 2 (2009): 403-410; Jes-
sica J. Mettam et al., “The Efficacy of Three Types of Analgesic Drug in Reducing Pain in the Rainbow
Trout, Oncorhynchus mykiss, Applied Animal Behaviour Science 133, no. 3 (2011): 265-274.

'* Robert E. Shadwick and George V. Lauder, Fish Physiology: Fish Biomechanics (New York: Aca-
demic Press, 2006).
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and a bundle of shorter cilia (stereocilia). The cilia react to the direction of water
movement — stereocilia movement towards or away from the kinocilium results in
an increase or decrease of cell membrane polarization, release of neurotransmit-
ters, and generation of a neural signal through stimulated synapses. Neuromasts
are connected to the central nervous system through branches of nerve pathways.
Underwater vibrations and waves, flowing in through openings in the skin into the
lateral line canals, exert a subtle pressure on neuromasts, which generate tactile sen-
sations — it can be said that the fish is “touched” by flowing water. This way, it per-
ceives the presence of other objects, passed organisms, or approaching or moving
away from fixed items. All this is possible by registering reflected waves, caused by
changes in water pressure, for example, when neighbouring fish in a shoal change
their speed and direction.'” The subtlety of the pressure of the flowing water results
from the fact that the aquatic environment and the force of buoyancy acting on
the fish eliminate a risk of possible mechanical damages to which land animals are
exposed due to gravity. Therefore, the lateral line is adapted to much lighter pres-
sure, and at the same time, is much more sensitive to tactile stimuli when compared
to touch receptors in the skin of land animals. In consequence, the mechanical pres-
sure on the lateral line — even under the weight of the fish’s own body, especially
when it lies on a rough surface - must be an extremely intense experience of pain,
rarely felt by land mammals when they are pressed. Some of fish species have more
than one lateral line, in some cases even up to five on one side of their body, as it is
the case, for example, in the family Hexagrammidae belonging to the order Scor-
paeniformes. In fish that do not have the lateral line, the tactile sensory receptors
are much more numerous on their head.

Experience of Fear in Fish

As Barbara Finlay argues in her works, the brain of all vertebrates develops accord-
ing to a common plan from the beginning of embryogenesis, although at different
rates and with different results in different classes.”® Yet we do not find anatomi-
cal structures in the vertebrate brain, which are precisely considered as the centre
of emotional feelings, in fish and in Tetrapoda, including humans, there is a more
or less developed limbic circuitry (including hypothalamus or bulbus olfactorius),

' David H. Evans, The Physiology of Fishes, 2nd ed. (Boca Raton: CRC Press, 1998), 283-312.

*® Christine Charvet et al., “Evo-Devo and Brain Scaling: Candidate Developmental Mecha-
nisms for Variation and Constancy in Vertebrate Brain Evolution,” Brain Behavior and Evolution 78,
no. 3 (2011): 248-257.
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integrating affective states.”’ Moreover, the different neuroanatomical structure of
the fish telencephalon compared to the structure of the mammalian brain does not
exclude the generation of simple emotional states. As it was already mentioned,
Glenn Northcutt and Georg Striedter have repeatedly proven that in the brain of
fish and amphibians there are areas functionally analogous or modules structural-
ly homologous to functional modules and areas found in the neocortex of mam-
mals.”” “In fish the parts of the brain used during fear and pain responses are not
anatomically the same (Broglio et al., 2003) as in mammals, but the function is very
similar. [...] Recent information about fear and pain behaviour (Portavella et al.,
2004) shows that fish have in their brains areas with functions that closely parallel
those of the amygdala and hippocampus in mammals’** Similarly, the system gen-
erating simple nocifensive reflexes and complex pain experiences is based on the
same neurophysiology of nociceptors and nerve fibers in all vertebrates. For this
reason, animal welfare researcher Donald Broom suggested over twenty years ago
that we should abandon the artificial classification into different categories of pain
and instead replace it with a uniform, sensory-affective system of pain in the ani-
mal kingdom.24 On the other hand, other researchers recommend to differentiate
between sensory pain as a specific class of sensations and sensory-affective suffer-
ing, perceived as complex experiences with a distinguishing component of fear. This
classification enables empirical assessment of sensations and experiences together
with different methods for alleviating different types of pain.**

We know that fish have neural modules capable of generating emotional states,
so the question arises how the process of generating emotions in fish is carried
out and what types of emotions fish are able to generate. Let us repeat for clarity:
the evolution of the nervous system is a strongly conservative process; therefore,
certain subsystems — advantageous for survival of entire taxa of animals - main-
tained their main structure and function, despite the phylogenetic development. In
different groups of vertebrates there are close similarities in organization of their
brain, and cognitive convergences. All vertebrates have the metencephalon, the
mesencephalon, and the prosencephalon, which contain functionally the same neu-

*! Thomas Mueller, “The Everted Amygdala of Ray-Finned Fish: Zebrafish Makes a Case,” Brain,
Behavior and Evolution 97, no. 6 (2022): 321-335.

> Georg F Striedter and Glenn R. Northcutt, Brains Through Time: A Natural History of Verte-
brates (New York: Oxford University Press, 2020), 125-177.

** Manuel Portavella et al., “Avoidance Response in Goldfish: Emotional and Temporal Involve-
ment of Medial and Lateral Telencephalic Pallium,” Journal of Neuroscience 24, no. 9 (2004): 2335-
2342; Donald M. Broom, “Fish Brains and Behaviour Indicate Capacity for Feeling Pain,” Animal
Sentience 3, no. 4 (2016): 2.

** Donald M. Broom, “Evolution of Pain,” Royal Society of Medicine International Congress Sym-
posium Series 246 (2001): 17-25.

> Adam Shriver, “Minding Mammals,” Philosophical Psychology 19, no. 4 (2006): 433-442.
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ral structures and anatomically the same nerve pathways in all vertebrates. Because

“emotional systems in the brain are essentially the same in many of the backboned
creatures, including mammals, reptiles, and birds, and possibly amphibians and
fishes as well*® researchers relatively quickly proved that fish not only have the
nocifensive reflex, but they also experience complex, two-component pain percepts,
that is, they feel negative physiological sensations with an addition of the aversive
affective component — fear. How does this process of acquiring an additional affec-
tive component take place?

In subdisciplines of comparative psychology and affective neuroscience, there is
an ongoing dispute whether non-human animals experience qualitatively the same
emotional states as humans and whether these feelings can be called emotions at
all.”” On the one hand, there are arguments from supporters of the theory of prima-
ry affective systems®® and psychoevolutionary theory of basic emotions,* according
to which basic emotions require neither higher cortical structures nor higher-order
thoughts to be experienced by mammals, and perhaps also “lower” vertebrates.*’
On the other hand, there are counter-arguments from supporters of the theory of
constructed emotions,” who postulate that we should limit the use of concepts
such as fear or joy only to conscious feelings occurring in humans and “higher”
mammals (hominids, dolphins, rats, dogs, elephants, etc.). A reconstruction of the
entire dispute is beyond the scope of this article. However, regardless of which of
the debating sides has a more credible justification, it is possible to establish a com-
promise position that both defenders of basic emotions theory (Jaak Panksepp or
Mark Solms) and supporters of the theory of constructed emotions (Joseph LeDoux,
Lisa Barrett, James A. Russell) seem to agree on.

My compromise proposition I would call the “hypothesis of sensorimotor core
affects,” where analogous neuronal pathways and networks cause — in similar situa-
tions - (1) the same physiological arousal, (2) an equally positive or negative feeling
of this arousal (valence), and (3) functionally identical behavioural patterns (avoid-
ance, escape, freezing). My hypothesis refers to James Russell’s idea that different

¢ Joseph E. LeDoux, The Emotional Brain. The Mysterious Underpinnings of Emotional Life
(New York: Simon & Schuster, 1996), 107; Joseph E. LeDoux, “Coming to Terms with Fear,” PNAS 111,
no. 8 (2014): 2871-2878.

7 Lisa Feldman Barrett, How Emotions Are Made (Boston: Houghton Mifflin Harcourt, 2017).

% Jaak Panksepp, “Affective Neuroscience of the Emotional BrainMind: Evolutionary Perspec-
tives,” Dialogues in Clinical Neuroscience 12, no. 4 (2010): 533-545.

** Robert Plutchik, Emotion: Theory, Research, and Experience, Vol. 1 (New York: Academic
Press, 1980).

3* Jaak Panksepp, “The Basic Emotional Circuits of Mammalian Brains. Do Animals Have Affec-
tive Lives?,” Neuroscience and Biobehavioral Reviews 35 (2011): 1795.

*' Lisa Feldman Barrett et al., “The Experience of Emotion,” Annual Review of Psychology 58,
no. 1 (2007): 373-403.
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emotional states have universal, underlying, neurophysiological attributes: a certain
levels of arousal and valence.” T argue it is possible to outline an affective continu-
um of simpler sensations and more complex feelings, for example, fear, underlying
increasingly complex neural modules, but activated by the same stimuli, mostly
estimated as aversive. At one end of the continuum there is the experience of fear as
a negatively valenced emotional episode, triggered by a physiological state (muscle
tension, hormones), while at the other extreme would be the conscious feeling of
fear, conceptualized and represented in a complex context of relationships and social
norms. If emotional feelings require concepts that are available only to mammals,
then other vertebrates, including fish and selected groups of invertebrates (Decapo-
da, arthropods, and mollusks) still have at least four simpler physiological-affective
experiences: fear, rage, satisfaction, and perhaps the feeling of safety. The simplicity
of these emotional episodes is that: (1) they do not require the participation of men-
tal representations, such as the emotional feelings of shame, jealousy or pride,** but
only sensorimotor associations, working memory and exogenous attention; (2) they
arise from a combination of bottom-up physiological signals, kinesthetic and inter-
oceptive sensations (e.g. hunger, muscle tension, increase in heart rate and tempera-
ture, pain sensations), secreted hormones and endogenously induced associations™*;
(3) these emotional experiences have only two characteristic features: high or low
energy arousal and negative or positive valence and are a combination of the inten-
sity of both features®; (4) although these are simple states, in relation to “higher”
social feelings, they are still, somewhat paradoxically, sensory complex experi-
ences. The complexity of such an emotion means that the subsequent behaviour
(e.g. avoidance or defensive behaviour) is caused by long-term remembered, poly-
modal sensory associations of positive or negative valence. In other words, affective
memory engrams have a multisensory aspect and are additionally subject to modi-
fications under the influence of learning. Therefore, fear, rage or satisfaction in fish
are not conceptualized feelings, but they are also not simple monomodal sensations.
The idea of comparing simple affective states of animals to olfactory sensations was
presented by Jonathan Birch, although his argument reduces affects to monomod-
al sensations, denying the complex structure of experience that I defend.’® In my

> James A. Russell, “Core Affect and the Psychological Construction of Emotion,” Psychol
Rev 110, no. 1 (2003): 145-172.

> Joseph E. LeDoux, Anxious (New York: Penguin Books, 2015), 42-43.

% Barrett, How Emotions Are Made, 56-57.

* James A. Russell, “A Circumplex Model of Affect: An Integrative Approach to Affective Neu-
roscience, Cognitive Development, and Psychopathology;,” Development and Psychopathology 17,
no. 3 (2005): 715-734.

*¢ Jonathan Birch, “Emotionless Animals? Constructionist Theories of Emotion Beyond the
Human Case,” Proceedings of the Aristotelian Society 124, no.1 (2024): 85.
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opinion, the underlying emotional episodes in fish and other vertebrates are a sub-
set of cognitive structures, experienced as polymodal percepts. Their feature is the
body’s motivation to react quickly, as well as flexible modifiability under the influ-
ence of learning (a stimulus that the fish was originally afraid of may be remem-
bered as neutral); evaluating current stimuli and predicting phenomena in the envi-
ronment and gradability, for example, from insecurity, through fear and anxiety, to
panic, phobia or anxiety disorders.

So what is the difference between emotional experience and typically cognitive
percepts? I will try to give the answer using the fear as an example. The affective
state is characterized by an interoceptive quality and it has the function of posit-
ive or negative valence of the energy tension felt in the body by an animal (in the
context of events and phenomena in the environment). So the first, main function
of the experience of fear is to assess or evaluate changes (stimulations, stressors) that
occur in the environment and in one’s own body. “The core of the emotional system
is a network that evaluates (computes) the biological significance of stimuli, includ-
ing stimuli from the external or internal environment. The computation of stimulus
significance takes place prior to and independent of conscious awareness”*” Feel-
ing somatic states of positive valence during changes in the body and the environ-
ment generates various degrees of arousal (eustress) as experiences of satisfaction —
from calm relaxation to intense excitement. Likewise, feeling changes in the form
of negative valence as distress has various degrees of energetic stimulation: from
sadness and apathy, through fear and anxiety, to panic attacks. The second function
of affective states in the animal kingdom is to create information (procedural and
declarative knowledge) about the environment and one’s own energy budget. The
function of the emotion of fear would be an experience informing the animal about
a potential or real threat, perceived or anticipated in the environment, as well as
the experience of an expected threat resulting from energy deficits in its own body
(e.g. as a result of existing or anticipated wounds, diseases, cold or hunger). The
third function of emotions, especially fear, is to predict threats, anticipating unfa-
vourable changes in the environment and one’s own body, which should be prevent-
ed before they are fully realized.’® In short, basic affective experiences — fear, anger,
and satisfaction - can be defined as gradable physiological-sensorimotor states of
positive or negative valence that are composed of simpler neural, endocrine and
bodily components and perform universally basic cognitive functions. Due to the
relatively simple mechanisms generating these affects, it is highly probable that
they occur in lower vertebrates and some invertebrates, which has been repeatedly

%7 Joseph E. LeDoux, “Cognitive-Emotional Interactions in the Brain,” Cognition and Emotion 3,
no. 4 (1989): 267.
38 Barrett, How Emotions Are Made, 59-65.
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confirmed experimentally. For example, as long-term research of Caroline and Rob-
ert Blanchards shows, the neuronal basis of fear and forms of its expression — with-
drawal, immobility, defensive aggression, and submission - are similar in humans
and other vertebrates.”® The entire experience is caused by chemical, thermal, or
mechanical injury to the body tissue. Here, affective states of discomfort, panic or fear
are a crucial component, distinguishing pain as a complex experience from a simple
reaction of the bodily evasion. Even though a roe deer runs away using its limbs,
a bird flies away, and a fish swims away, coordinating different locomotor activities
of their bodies, yet in these different locomotor patterns the internal motivation, the
purpose, and the function of a motivation status and a behavioural pattern are the
same: to separate the body from the hazard.*® Therefore, the emotional status moti-
vating the individual for locomotion will be the same across species: a certain form
of fear, or, more general - a mobilizing feel of danger of an affective character.

The neurocognitive mechanism that conditions and structures the experience
of fear in fish and other non-human vertebrates, in LeDoux’s opinion, is a mech-
anism that (1) detects (adaptive) significance, or value of changes and stimulation
and (2) triggers the appropriate sequence of behaviours.*" The mechanism of con-
ditioning the experience of fear or simply fear conditioning is a typical associative
learning process in which the brain constructs long-term memories (engrams) with
negative valence and high or low energetic arousal. During the conditioning, the
nervous system processes stimuli (objects, phenomena, changes) and the accom-
panying negative physiological valence as an association, which becomes an intero-
ceptive warning signal that danger is imminent. When similar stimulation or stress-
or occurs in the future, it elicits these associations, which then trigger fear-related
responses (e.g., avoidance, freezing). So it is possible to consider an experience of
fear as the interoceptive capacity to detect and respond to danger in animal king-
dom, as LeDoux claims. “This ability is necessary to survive and is present in every
animal, whether it’s a worm, slug, crayfish, bug, fish, frog, snake, bird, rat, ape, or
human”** Therefore, theoretically, if all vertebrates and invertebrates are capable
of generating long-term experiences with negative valence (having for example
the corpus amygdaloideum or analogous structure), then all these animals are pre-
disposed to feel fear. From a neurocognitive perspective, the experience of fear in

* See: Caroline D. Blanchard and Robert J. Blanchard, “Ethoexperimental Approaches to the
Biology of Emotion,” Annual Review of Psycholology 39 (1988): 43-68; Robert J. Blanchard and Caro-
line D. Blanchard, “Attack and Defense in Rodents as Ethoexperimental Models for the Study of Emo-
tion,” Progress in Neuro-Psychopharmacology and Biological Psychiatry 13, suppl. 1 (1989): S3-S14.

4 Robert Plutchik, Emotion: Theory, Research, and Experience (New York: Academic Press,
1980): 3-33.

" Joseph E. LeDoux, Anxious (New York: Penguin Books, 2015), 24.

42 LeDoux, Anxious, 42.
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fish, other vertebrates and selected invertebrates is an interoceptive consequence of
threat processing, as it is a cognitive state caused by an “interpretation of noncon-

. . . . . . 43
scious ingredients generated by survival circuits.”

Hormonal Markers of Pain

Because pain experiences involve a negative affective component and represent
a strong stressor, indicators of pain and negative valence in fish, that is, stress hor-
mones, should be briefly discussed here. As researchers report, the most common
factors inducing an integrated stress reaction in fish include extreme changes in
their environment: water pollution, changes in the temperature, being caught on
a hook or in a net, or taken out of water, but also longer interactions with humans,
including practices used in the aquaculture, for instance, intense farming on the
industrial scale, fishing, handling, and transport.** The stress reaction is a mech-
anism that is phylogenetically conservative; thus, despite different biotopes, the
mechanism of the stress reaction in fish has many similarities with that of land
vertebrates. Both in mammals and in fish, reactions to a stressor involve an imme-
diate action of released catecholamines (e.g. adrenaline) and corticosteroids
(e.g. cortisol). That last compound was identified less than fifty years ago in fish as
the main stress hormone, released to the circulation from cells of the organ called
pronephros, which function is analogous to that of the mammalian adrenal gland.*’

Cortisol is an easily measurable component of negative emotional reactions and
is of importance for fish welfare, as it influences brain physiology and functions,
and modifies their behaviour. It can be used, with caution observed, as a practical
indicator of affective-sensory states that will be experienced by fish in their environ-
ment.*® Therefore, while cortisol secretion represents a response to a wide range of

* LeDoux, Anxious, 28, 37.

** Natalie M. Sopinka et al., “Stress Indicators in Fish,” Fish Physiology 35 (2016): 405-462; Elis-
abeth Urbinati et al., Biology and Physiology of Freshwater Neotropical Fish (London: Academic Press,
2020), 93-114.

45 Sean Spagnoli et al., “Stress in Fish as Model Organisms,” Fish Physiology 35 (2016): 541-564;
Edward M. Donaldson, “The Pituitary-Interrenal Axis as an Indicator of Stress in Fish,” in Stress and
Fish, ed. Alan D. Pickering (New York: Academic Press, 1981), 11-47.

¢ Riu Oliveira and Leonor Galhardo, “Psychological Stress and Welfare in Fish,” Annual Review
of Biomedical Science 11 (2009): 1-20; Tim Ellis et al., “Cortisol and Finfish Welfare,” Fish Physiology
and Biochemistry 38 (2012): 163-188. Cortisol measurements in a single point of time are of little value
for evaluation of stress levels in fish, because studies should take into account circadian and seasonal
fluctuations as well as environmental and genetic factors.
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harmful conditions, the already mentioned catecholamines cause general reactions
of physiological effort — fight or flight — namely, rise blood pressure, accelerate heart
rate, and increase blood glucose levels. All mentioned endocrine symptoms accom-
pany aversive emotional states, such as anxiety, fear, or panic. Apart from the phys-
iological stress, researchers demonstrated that, for instance, zebrafish experience
emotions of stress and anxiety, and this was proven by a behavioural expression of
those negative affects, confirmed by elevated corticosteroids levels, and expressed
in such behavioural patterns as a loss of motivation for exploratory behaviours,
an increase in scototaxis, that is, searching for a shelter in a dark place, intense
thigmotaxis, that is, swimming along tank walls, irregular swimming with sudden
immobility (involuntary fear reflex), and disrupted memory processes. As Broom
proved, the vertebrate pain system has links between “brain analysers and an output
system which can initiate a behavioural or other response. Acute pain could result
in behavioural avoidance, repeated risk of acute pain could result in learning so that
potential damage could be avoided and chronic pain could result in suppression of
activity and behaviour which ameliorates adverse effects”*’

Furthermore, researchers purposefully caused and conditioned negative emo-
tional states and reactions to prove that fish can also experience mental suffering.*®
Experienced negative emotional states intensified the frequency of nocifensive
reflexes, and fear-related behaviours, different escaping responses and avoidance
responses may persist for at least seven days past fear-conditioning in zebrafish. This
suggests that in the top-down processing, pain sensations and cognitive experiences
may be modulated by affective states of the fish, that is, by its mental welfare. If we
define emotional reactions as states of body mobilization generated by the action of
neuronal modules and circuits, neurochemical substrates, and accompanying phys-
iological changes in the body, then in the light of available study reports we need to
agree that fish can at least experience emotions of fear, rage, and contentment.

Final Remarks

There is no doubt that fish are organisms living long enough to apply different
learning strategies, and to take advantage of them, for example, when competing

*7" Donald Broom, “The Evolution of Pain,” Roy. Soc. Med. Int. Cong. Symp. Ser. 246 (2001): 18.

** Caio Maximino et al., “Extending the Analysis of Zebrafish Behavioral Endophenotypes for
Modeling Psychiatric Disorders: Fear Conditioning to Conspecific Alarm Pesponse,” Behavioural Pro-
cesses 149 (2018): 35-42; Lynne U. Sneddon et al., “Novel Object Test: Examining Nociception and Fear
in the Rainbow Trout,” The Journal of Pain 4, no. 8 (2003): 431-440.
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for resources. Moreover the nervous systems of all vertebrates are organized in
fundamentally the same way. Even if we infer the experience of pain only from
the behaviours of endothermic vertebrates, it is reasonable profoundly to attribute
pain experience to reptiles, fish, and amphibians. In all these groups pain seems
to be an advantageous experience because it induces reduction in activity level in
behaviour which improve the chances that functional reactions can be learnt, asso-
ciated, and shown so the body damage can be minimized."” Therefore, the ability
to feel pain has a high adaptive value for fish, and retaining of painful experiences
is one of mechanisms of learning. The wide range and diversity of felt sensory per-
cepts — including pain - in consequence of felt and accumulated experiences sig-
nificantly expands the variety of intelligent reactions in a complex environment.
The simplest example confirming this reflection were single administrations of
a light electric shock to the carp. The carp remembered which zones they should
avoid for several days after just one electric shock.’® Only after three days, hunger
forced them to overcome fear and swim into the zone in which they experienced
pain 72 hours earlier.” The intensity of pain experiences and feelings of animals
represents an indicator of the scale or the severity of mental and physical injuries
in a given individual. Then, drastic limitations in meeting instinctive needs of the
species or serious body injuries are experienced by fish as acute suffering. Therefore,
the intensity and duration of pain in fish are an indicator of the scale of danger in
a given situation in which an individual fish currently is, and influence the corre-
sponding short- or long-term retaining of memory traces, to modify its knowledge
about the situation, and thus to adapt its behaviour in response to accumulated
experiences, sensations, and affects.

A change in the behaviour in response to a foreseen or expected pain or stress
stimulus probably occurs through the process of predictive coding of accumulated
and retained experiences; however, an analysis of this hypothesis exceeds the scope
of this study. However, it should be mentioned that generation of affective compo-
nents of pain under the influence of predictive processing seems to be confirmed
by experiments with stressors conducted in carp, goldfish, salmon, and Cichlids
species.’® The results of those experiments show that the reaction of cortisol secre-
tion also occurs in response to stimuli not causing a direct physical or chemical

%" Patrick D. Wall, “On the Relation of Injury to Pain,” Pain 6, no. 3 (1979): 253-264.

° Lynne U. Sneddon, “Pain in Aquatic Animals Journal of Experimental Biology 218,
pt 7 (2015): 970.

1 Rebecca Dunlop et al, “Avoidance Learning in Goldfish (Carassius auratus) and Trout
(Oncorhynchus mykiss) and Implications for Pain Perception,” Applied Animal Behaviour Science 97,
nos. 2-4 (2006): 255-271.

*> Viktoria R. Mileva et al., “The Stress Response of the Highly Social African Cichlid Neolampro-
logus pulcher;” Physiological and Biochemical Zoology 82, no. 6 (2009): 720-729.
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injury. This, in turn, proves that certain experiences are interpreted and retained
for a long time by fish as information about potential and expected dangers. In
aversive situations foreseen as highly likely, fish initiate learned anxiety behaviours,
including cortisol-based reactions, in accordance with the Mowrer and Miller
model. A reduction in cortisol secretion was demonstrated when stressful events
occurred in a way foreseeable for fish, when compared to events the exposure to
which was unforeseen. This would confirm main assumptions of predictive cod-
ing of experiences and affects to reduce uncertainty and eliminate the prediction
error.”” The mechanism for generating the experience of fear is a cognitive adap-
tation that allows fish to detect threats and respond adequately to the threat. The
conscious feeling of fear — at the level of introspective or autonoetic conscious-
ness - is neither required nor necessary for vertebrates and selected invertebrates to
respond effectively to expected danger.”* Most animals oscillate on a continuum of
sensations, experiences, feelings, and representations at the level of simple anoetic
consciousness or perceptual awareness, which is sufficient for simple affective states
to perform their function of warning and preventing threats. These affective states,
having positive or negative valence and high or low arousal, are also sufficient to
place animals experiencing fear and pain in the sentient beings category. In other
words, the ability to feel pain, fear and anxiety places the entire species within the
framework of ethical reflection as a set of entities that strive to maintain their wel-
fare and that should become beneficiaries of moral concern.*

The ethical conclusions appear to be quite clear. The scale of stress, fear, and
pain experienced by animals is a measure of our moral care: the more extensive the
range of feelings, sensations and experiences in fish, the more evidence we have for
the need to include them in the ethical reflection and to ensure for them the greatest
wellbeing in conditions of extensive farming. Ichthyologic studies disclosed that the
sensory system of Teleostei not only can detect harmful stimuli and generate sen-
sory cognitive structures in fish mental landscape, but can also be an indicator for
existence of simple, preceptive or (a)noetic conscious states that would characterize
that landscape. This level of awareness would be, among others, a result of long-
term retaining of sensations, which, in a conceptualized form, enable experienc-
ing emotional reactions, that is, the sensation of pain. A question arises how many
more proofs of fish sensitivity and/or fish sentience we need to undertake struc-
tured, legal and political activities aimed at combating cruelty to fish. The current

> Giovanni Pezzulo et al., “The Evolution of Brain Architectures for Predictive Coding and
Active Inference,” Philosophical Transactions of the Royal Society B 377, no. 1844 (2021): 20200531.

54 LeDoux, Anxious, 42—43.

% Lynne U. Sneddon et al., “Ample Evidence for Fish Sentience and Pain,” Animal Sentience 21,
no. 17 (2018): 1-7; Vonne Lund et al., “Expanding the Moral Circle: Farmed Fish as Objects of Moral
Cconcern,” Diseases of Aquatic Organisms 75, no. 2 (2007): 109-118.
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studies concerning pain, fear, and stress in fish clearly emphasize an absolute need
to improve methods for farming and effective control of welfare in aquacultures to
eliminate too commonly occurring stressors, as confirmed by results of the Com-
passion In World Farming investigation from the middle of 2023, conducted at four
trout farms in Poland.>
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Avoidance Learning as a Psychological Criterion
of Animal’s Capacity for Suffering

Nabywanie reakcji unikania
jako psychologiczne kryterium
zdolnosci zwierzat do cierpienia

Abstrakt

W artykule zaproponowano nowe kryterium oce-
ny zdolnosci zwierzecia do cierpienia, skupiajac
sie na kryteriach psychologicznych, w szczegdl-
nosci uczeniu sie unikania. To kryterium moze
umozliwi¢ bardziej kompleksowa oceng cierpie-
nia u réznych gatunkéw i w réznych sytuacjach.
Teoria poziomdéw integracji wyjasnia rozwdj
zachowan unikania i przedstawia prawdopo-
dobny prog poznawczy dla cierpienia u zwie-
rzat. Zwierzeta zdolne do uczenia si¢ unikania sg
bardziej narazone na cierpienie, poniewaz takie
zachowanie wymaga zdolnosci do tworzenia sko-
jarzen miedzy bodZcami a dziataniami i przewi-
dywania przysztych zdarzen, co moze prowadzi¢
do awersyjnych stanéw emocjonalnych. Propo-
nowane kryterium oferuje obiektywny sposob
oceny cierpienia bez polegania na niejedno-
znacznych terminach, takich jak ,$wiadomo$¢”

Avoidance Learning
as a Psychological Criterion
of Animal’s Capacity for Suffering

Abstract

This article proposes a new criterion for assess-
ing an animals capacity for suffering, focusing
on psychological criteria, particularly avoidance
learning. This criterion may allow for a more
comprehensive assessment of suffering in various
species and situations. The theory of integrative
levels explains the development of avoidance
behavior and presents the probable cognitive
threshold for animal suffering. Animals capable
of avoidance learning are more likely to suffer, as
this behavior requires the ability to form associa-
tions between stimuli and actions and make pre-
dictions about future events, which may lead to
aversive emotional states. The proposed criterion
offers an objective way to assess suffering without
relying on ambiguous terms like “consciousness”
or “sentience,” providing a broader, more accu-
rate evaluation method.
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lub ,odczuwanie”, dzieki czemu zapewnia ono  Keywords: animal suffering, learning, passive
szersza, dokladniejsza metode oceny. avoidance, active avoidance

Slowa kluczowe: cierpienie u zwierzat, uczenie
sie, bierne unikanie, aktywne unikanie

Why Do We Need Psychological Criteria
for Assessing Animals’ Suffering

Assessing an animal’s capacity for suffering is crucial in various fields, including
ethics, veterinary medicine, and animal welfare legislation. While physiological
and neurobiological criteria offer tangible measures, psychological criteria provide
a more comprehensive understanding of suffering, emphasizing the animal’s sub-
jective experience.

There is a general agreement that the concept of suffering covers phenomena
falling beyond the biological understanding of experiencing pain or nociception.
According to Marian Dawkins,' suffering is not merely a physical phenomenon but
also involves an emotional response. Therefore, psychological evaluation is essen-
tial in understanding the subjective experiences of animals, which cannot be fully
captured by physiological measures alone.” This perspective aligns with the argu-
ment by Allen Colin and Marc Bekoff® that animals are sentient beings capable of
emotions such as pain, fear, and distress, which are critical components of suffering.

While physiological measures, such as stress hormones, might not capture all
forms of suffering, psychological criteria allow for assessing suffering in a broad-
er range of situations. For instance, chronic stress or psychological trauma might
not manifest in immediate physiological changes but have long-term psychologi-
cal effects.” Alain Boissy et al.” highlight the importance of considering an animal’s
psychological state over time to understand its cumulative experience of suffering.
Moreover, psychological criteria acknowledge the differences among species and
animals. Like humans, other animals show variability in their psychological re-

! Marian Stamp Dawkins, “Animal Minds and Animal Emotions,” American Zoologist 40,
no. 6 (2000): 883-888, https://doi.org/10.1093/icb/40.6.883.

2 Dawkins, “Animal Minds and Animal Emotions.”

* Colin Allen and Marc Bekoff, “Animal Minds, Cognitive Ethology, and Ethics,” The Journal of
Ethics 11, no. 3 (2007): 299-317, https://doi.org/10.1007/s10892-007-9016-5.

* Alain Boissy et al., “Assessment of Positive Emotions in Animals to Improve Their Welfare,”
Physiology & Behavior 92, no. 3 (2007): 375-397, https://doi.org/10.1016/j.physbeh.2007.02.003.

* Boissy et al., “Assessment of Positive Emotions in Animals,” 375-397.
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sponses to the same stimuli.® This variation means that a generalized approach based
on physiological or neurobiological measures might be inadequate. The use of psy-
chological criteria is also supported by advancements in animal cognition research.
Studies have shown that many animal species have complex cognitive and emotional
capacities.” For example, elephants exhibit behaviors indicative of grief, and rodents
show empathy-like responses.® These findings suggest that considering cognitive and
emotional abilities is important for a comprehensive assessment of suffering.

Therefore, while physiological and neurobiological criteria provide valuable
information, psychological criteria may offer a more comprehensive and discerning
approach to understanding an animal’s capacity to suffer. This approach recogniz-
es the subjective component of suffering, the importance of emotional and mental
states, individual variability among animals, and the advances in our understanding
of animal cognition and emotions. However, selecting the objective and universal
criterion to assess an animal’s suffering capacity is not an easy task. When we try
to define complex concepts, such as “sentience,” “consciousness,” and “pain,” we
encounter significant ambiguity. These terms often lack widely accepted definitions,
leading to difficulties distinguishing or interpreting specific behaviors as indica-
tors of suffering. This lack of clarity makes it challenging to establish an objectively
verifiable criterion that could serve as a tool for distinguishing organisms unlikely
to possess the capacity for suffering from those that are likely to generate men-
tal states of suffering. Therefore, it would be highly beneficial to establish a crite-
rion that allows for the assessment of suffering without relying on the use of these
ambiguous terms.

How Do We Find Objective Psychological Criteria for
Assessing Animals’ Suffering

Introductory Remarks

The list of prerequisites for creating the psychological states that may be categorized
as suffering is difficult to construct. The seminal book on the subject by Neville

¢ Michael Mendl and Elizabeth S. Paul, “Consciousness, Emotion and Animal Welfare: Insights
from Cognitive Science;” Animal Welfare 13, no. S1 (2004): S17-S25, https://doi.org/10.1017/
50962728600014330.

7 Frans B. M. De Waal, “Fish, Mirrors, and a Gradualist Perspective on Self-Awareness,” PLOS
Biology 17, no. 2 (2019): €3000112, https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3000112.

® De Waal, “Fish, Mirrors, Gradualist Perspective on Self-Awareness.”
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Gregory’ includes a list of important aspects when attempting to define the animal’s
capacity for suffering. Among them, we find two weighty statements: “1. The forms
of suffering that can be experienced by ‘lower’ life forms are narrower than those
experienced by ‘higher’ life forms, and so it is helpful to specify the form of suffer-
ing when discussing capacity for suffering. 2. Cognition is a prerequisite for mental
suffering. In some cases, the inability to learn can be an indication of limited cog-
nitive capacity. However, learning can be a subconscious activity, and so, in lower’
life forms, an ability to learn does not necessarily demonstrate cognitive capacity or
capacity to suffer” These indicators direct us toward the area of animal learning, as
an important factor for defining the criterion.

This approach also points to the notion of a hierarchy of phenomena in the form
of a complexity ladder where animals at lower levels may lack the capacity for suf-
fering. In contrast, those positioned at the higher rungs of the ladder are more likely
to possess this capacity with greater certainty. A useful theoretical framework appli-
cable in this context is the theory of integrative levels."’ This theory emphasizes
a hierarchical organization of events and systems, where each level exhibits distinct
properties and relationships with adjacent levels. The key principles of this frame-
work are as follows:

« Each higher level organizes the level(s) below it but adds new quality.

+ Higher levels depend on the functioning of lower levels, but disturbances at
higher levels do not necessarily disrupt the stability of lower levels.

o The mechanism driving the organization of any system lies at the level below,
while its purpose or function is determined by the level above.

« Higher levels cannot be reduced to lower levels without losing the unique prop-
erties that define them, underscoring the non-reducibility of complex systems
to simpler components.

In accordance with Neville Gregory’s second recommendation,'’ we propose to
derive the criterion from the broad category of learning processes. Given the diver-
sity of learning processes, we will focus on a particular form of associative learning:
avoidance learning. Acquired avoidance, especially active avoidance, is a complex
behavioral faculty that includes the simultaneous, coordinated cooperation of many
lower-level faculties and, therefore, seems to be a promising predictor for higher
cognition development.

® Neville G. Gregory, Physiology and Behaviour of Animal Suffering, 1st ed. (Wiley, 2004), 10,
https://doi.org/10.1002/9780470752494.

' James K. Feibleman, “Theory of Integrative Levels,” The British Journal for the Philosophy of Sci-
ence 5, no. 17 (1954): 59-66, https://doi.org/10.1093/bjps/V.17.59; cf. also Wojciech Pisula, “Integrative
Levels in Comparative Psychology - The Example of Exploratory Behavior,” European Psychologist 3,
no. 1 (March 1998): 62-69, https://doi.org/10.1027/1016-9040.3.1.62.

"' Gregory, Physiology and Behaviour of Animal Suffering.
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Avoidance Learning

To understand avoidance responses, it is essential not to equate them with escape
responses.12 An escape response is a behavior that occurs in reaction to an aversive
stimulus that appears in the animal’s environment, such as a rodent rapidly flee-
ing from a compartment when exposed to an aversive electric shock in a shuttle
box paradigm. In contrast, an avoidance response is a learned behavior performed
to prevent or evade an aversive stimulus before it occurs. For instance, in a con-
ditioned taste aversion study, a rat may learn to avoid a specific flavor associat-
ed with nausea by refraining from consuming that flavor when it is presented."
Avoidance responses can only manifest following a process of avoidance learning,
during which the subject learns to associate an unpleasant unconditioned stimulus
(e.g., an electric shock or a noxious taste) with a conditioned stimulus (e.g., a spe-
cific tone or visual cue signaling the impending shock or taste).'* This learned asso-
ciation enables the animal to anticipate the aversive event and engage in behaviors
to avoid it.

Active avoidance learning requires higher cognitive processing abilities than
passive avoidance. The minimal requirements for active avoidance learning in ani-
mals include’”:

1. Ability to perceive and distinguish between different stimuli and possess the abil-
ity to receive/perceive a stimulus which subjectively may be assigned the status
of aversive or nociceptive.

2. Ability to perform a motor action that allows the animal to withdraw from con-
tact with aversive/nociceptive stimulus.

3. All forms of learning require the ability to memorize, remember, and recall past
experiences.

4. 'The animal must be capable of forming associations between its motor behav-
ior and environmental consequences resulting from this behavior (instrumental
conditioning).

5. The animal must be capable of forming associations between unconditioned
and conditioned (context) stimulation (classical conditioning).

!> James H. Reynierse, “Differentiation of Escape and Avoidance Responding in Rats,” Journal of
Comparative and Physiological Psychology 79, no. 1 (1972): 165-170, https://doi.org/10.1037/h0032558.

> Linda Parker, “The Role of Nausea in Taste Avoidance Learning in Rats and Shrews,” Autonom-
ic Neuroscience 125, nos. 1-2 (2006): 34-41, https://doi.org/10.1016/j.autneu.2006.01.010.

" Richard J. Servatius et al., “Rapid Avoidance Acquisition in Wistar-Kyoto Rats,” Behavioural
Brain Research 192, no. 2 (2008): 191-197, https://doi.org/10.1016/j.bbr.2008.04.006.

'* Tami M. Ball and Lisa A. Gunaydin, “Measuring Maladaptive Avoidance: From Animal Mod-
els to Clinical Anxiety,” Neuropsychopharmacology 47, no. 5 (2022): 978-986, https://doi.org/10.1038/
s41386-021-01263-4.
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Decades of research have provided substantial evidence demonstrating the ca-
pacity for active avoidance in various vertebrate (mainly amniote) species
(e.g. rats'®; hamsters'’; degus'®; rabbits'’; cats®’; birds*'). Procedural and techni-
cal developments made it possible to detect active avoidance also in fish.** There
is also some evidence for active avoidance behavior in reptiles.23 Moreover, active
avoidance behavior was observed in some species of amphibians. For exam-
ple, toads (Bufo arenarum) can learn a one-way avoidance response motivat-
ed by immersion in the highly hypertonic solution.** In vertebrates, an increase
in heart rate is a physiological reaction to an unconditioned aversive stimulus.
If this acceleration of heart rate occurs as a conditioned response, it demonstrates
that the toads have formed an expectation of the upcoming unconditioned stim-
ulus. However, data on the capacity for active avoidance learning in reptiles and
amphibians is limited, and some studies show variability in responses to aversive
stimuli among individuals within the same species, leading to inconsistencies in
the observed behavioral patterns.25 Moreover, there is no unanimous, convincing
evidence of avoidance learning across various invertebrate taxa. Some studies have

' David C. Riccio et al., “Developmental Aspects of Passive and Active Avoidance Learning in

Rats,” Developmental Psychobiology 1, no. 2 (1968): 108-111, https://doi.org/10.1002/dev.420010208.

7 Bruce E. Sandler and George G. Karas, “Acquisition of a Jumping Avoidance Response in Ham-
sters,” Psychonomic Science 10, no. 5 (1968): 191-192, https://doi.org/10.3758/BF03331475.

18 Andreas Abraham and Michael Gruss, “Stress Inoculation Facilitates Active Avoidance Learn-
ing of the Semi-Precocial Rodent Octodon Degus,” Behavioural Brain Research 213, no. 2 (2010): 293—
303. https://doi.org/10.1016/j.bbr.2010.05.018.

' Stephen Marenet al, “Basolateral Amygdaloid Multi-Unit Neuronal Correlates of Dis-
criminative Avoidance Learning in Rabbits,” Brain Research 549, no. 2 (1991): 311-316, https://doi.
0rg/10.1016/0006-8993(91)90473-9.

% Joel L. Davis and Robert A. Jensen, “The Development of Passive and Active Avoidance
Learning in the Cat,” Developmental Psychobiology 9, no. 2 (1976): 175-179, https://doi.org/10.1002/
dev.420090210.

*! Richard Dafters, “Active Avoidance Behavior Following Archistriatal Lesions in Pigeons,” Jour-
nal of Comparative and Physiological Psychology 89, no. 10 (1975): 1169-1179, https://doi.org/10.1037/
h0077181.

> Stephanie Yue et al., “Investigating Fear in Domestic Rainbow Trout, Oncorhynchus Mykiss,
Using an Avoidance Learning Task,” Applied Animal Behaviour Science 87, nos. 3-4 (2004): 343-354,
https://doi.org/10.1016/j.applanim.2004.01.004; Xiaojuan Xu et al., “Active Avoidance Conditioning in
Zebrafish (Danio rerio),” Neurobiology of Learning and Memory 87, no. 1 (2007): 72-77, https://doi.
0rg/10.1016/j.nlm.2006.06.002.

**  Gordon Burghardt, “Learning Processes in Reptiles,” Herpetologica 2 (1977): 175-196.

** Florencia Daneri et al., “Common Toads (Bufo Arenarum) Learn to Anticipate and Avoid
Hypertonic Saline Solutions,” Journal of Comparative Psychology 121, no. 4 (2007): 419-427, https://doi.
org/10.1037/0735-7036.121.4.419.

** Frank T. Crawford and James W. Langdon, “Escape and Avoidance Responding in the Toad,”
Psychonomic Science 6, no. 3 (March 1966): 115-116, https://doi.org/10.3758/BF03327984.
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shown the presence of avoidance learning in cephalopods,*® arthropods,”” and even
annelids.”® The very nature of this type of learning is far from being sufficiently
understood.

Avoidance Behavior through the Theory of Integrative Levels

Avoidance behavior is a key survival strategy found in a wide range of species,
from basic reflexes to more complex, learned responses in higher vertebrates. To
understand how avoidance behavior evolves and varies across different species, it is
important to explore how cognitive complexity develops at different levels of bio-
logical organization. The theory of integrative levels provides a useful framework for
this, as it suggests that behavior emerges from the interaction of processes across
multiple levels - starting from reflex behaviors and extending to higher cognitive
functions (see Figure 1).

As shown in Figure 1, the basic level of behavioral regulation in response to
nociceptive stimulation consists of various responses, which may be categorized

1))29

as “withdrawal””" Withdrawal behaviors are tightly linked to the nervous system’s

ability to detect and process nociceptive (pain-related) signals. These signals trigger
motor responses, often before higher cognitive processing occurs, enabling the ani-
mal to react quickly to potential harm.>® This level of behavior regulation is found
as early in terms of an organism’s complexity as protozoans and is shared across all
animal taxa, although its physiological mechanisms may vary in species at different
levels of cognitive organization. It is unconditional, reflexive in nature, and mostly
automatic level of behavioral regulation.

6 Alexandra K. Schnell et al., “How Intelligent Is a Cephalopod? Lessons from Comparative
Cognition,” Biological Reviews 96, no. 1 (2021): 162-178, https://doi.org/10.1111/brv.12651.

*” Laura Maria Veldsquez-Diaz et al., “Arthropods: Associative Learning,” in Encyclopedia of
Sexual Psychology and Behavior, ed. Todd K. Shackelford (Cham: Springer International Publishing,
2024), 1-6, https://doi.org/10.1007/978-3-031-08956-5_208-1.

*® Allan L. Jacobson, “Learning in Flatworms and Annelids,” Psychological Bulletin 60,
no. 1 (1963): 74-94, https://doi.org/10.1037/h0046468.

** Susan J. Raines and Gary Greenberg, “Approach/Withdrawal Theory;” in Comparative Psychol-
ogy: A Handbook, eds. Gary Greenberg and Maury M. Haraway (New York, NY: Garland Publishers,
1998), 74-80.

** Henry Railo et al., “Rapid Withdrawal from a Threatening Animal Is Movement-Specific and
Mediated by Reflex-like Neural Processing,” Neurolmage 283 (2023): 120441, https://doi.org/10.1016/j.
neuroimage.2023.120441.
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Figure 1. The outline of the development of avoidance behavior described in the theory of
integrative levels framework (note that lower levels are at the bottom of the figure)

The higher level of behavior involves a form of associative learning: instrumen-
tal conditioning. Instrumental or operant conditioning is a learning process where
behavior is modified through consequences.” These consequences, further named

“reinforcements,” change the probability of the behavior’s re-occurrence. It requires
the capacity to build associations between motor actions (response-R) and the stim-
ulation changes resulting from the motor actions (stimulus-S).

! John Eric Rayner Staddon and Daniel T. Cerutti, “Operant Conditioning,” Annual Review of

Psychology 54, no. 1 (February 2003): 115-144, https://doi.org/10.1146/annurev.psych.54.101601.14512.
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Classical conditioning is a learning process that occurs when two stimuli are
paired: a neutral stimulus and an unconditioned stimulus (such as food) that natural-
ly triggers an unconditioned response (like salivation in dogs).*”” Over time, the neu-
tral stimulus becomes a conditioned stimulus, capable of triggering a similar response,
now called a conditioned response, even without the unconditioned stimulus, effec-
tively substituting the original stimulus in eliciting the response. The phenomenon
is sometimes called a stimulus substitution.’* The latter form of learning is gaining
more attention and significance in understanding various mechanisms (including
cognition) regulating behavior. The significance of classical conditioning (S-S con-
tingency) in shaping an animal’s defensive behavior has been extensively discussed
in a somewhat forgotten paper by Robert Bolles.** Bolles convincingly argued that
building S-S associations is crucial for acquiring learned avoidance responses. Clas-
sical conditioning becomes a basis for so-called context learning, which provides
the ability to predict the occurrence of the aversive unconditioned stimulus. Moreover,
context learning describes the association between a specific context and the behavior
reinforced within that context. Contextual cues, such as the physical environment,
social conditions, or temporal patterns, are discriminative stimuli that signal when
a particular behavior will yield rewards or avoid punishments.* Thus, classical condi-
tioning creates a basis for a novel phenomenon, that is, making predictions.

It is unsurprising and pretty straightforward to claim that making predictions
about future aversive or painful events is not a pleasant experience in itself. There-
fore, when thinking about an animal’s capacity for producing mental states falling
within the category of “suffering,” we should consider two basically different situa-
tions. Initially, an individual may experience a painful/aversive event in the present
moment. Most of the animals are equipped with a capacity for motor actions that
allow them to break contact with the aversive stimulus. This is shown at the bot-
tom line of Figure 1. The emergence of associative learning opens new possibilities.
However, building S-R associations solely based on the unconditioned stimulus
does not involve making predictions. Therefore, the presence of the aversive experi-
ence or its representation evoked by the nociceptive stimulus is limited to the time
window of exposure to the stimulus.

> Mark E. Bouton and Erik W. Moody, “Memory Processes in Classical Conditioning,” Neu-
roscience & Biobehavioral Reviews 28, no. 7 (2004): 663-674, https://doi.org/10.1016/j.neubior
€v.2004.09.001.

* Victor Garcia-Hoz, “Signalization and Stimulus-Substitution in Pavlov’s Theory of Con-
ditioning,” The Spanish Journal of Psychology 6, no. 2 (2003): 168-676, https://doi.org/10.1017/
S113874160000531X.

** Robert C. Bolles, “The Role of Stimulus Learning in Defensive Behavior,” in Cognitive Processes
in Animal Behavior, eds. Stewart H. Hulse, Harry Fowler, and Werner K. Honig, 1st ed. (Routledge,
2018), 89-107, https://doi.org/10.4324/9780203710029-4.

> Bouton and Moody, “Memory Processes in Classical Conditioning,” 663-674.
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In fact, the emergence of the S-S associations seems to be a seminal evolution-
ary development of cognitive processes. Henceforth, a broad range of contextual
stimuli may elicit previously memorized painful, nociceptive, or aversive experi-
ences. The memorized content becomes gradually independent of the actual senso-
ry input due to the general learning processes, such as generalization.>® The gener-
alization process, through the growing network of associations, enables the retriev-
al of memorized experiences in response to previously neutral stimuli. Gradually,
the presence of emotional disturbance related to harmful events is independent
of the actual presence of the harmful stimulus.

In conclusion, the ability to predict aversive events increases an individual’s
vulnerability to experiencing negative functional states and emotional distress.””
However, it also provides an individual with the ability to avoid direct contact with
the harmful event.*® Avoidance can take the form of passive avoidance (withdrawal
from the area of harmful exposure, inhibition of activity, freezing) or active avoid-
ance. The latter takes the form of a newly emerging (learned, reinforced) activity
that increases the distance from the source of harmful stimulation or prevents its
exposure. This may represent a higher level of behavioral organization (level IV -
see Figure 1), achieved by integrating the two faculties, namely simultaneously
forming a learned response to a specific stimulus (S-R associations) and build-
ing the associations between two stimuli (S-S associations), allowing the individ-
ual to anticipate the outcome of one stimulus based on the presence of another.
Although this level of behavioral regulation offers many novel adaptive respons-
es, it also carries some risks. One of the possible costs of this emergent quality is
the increased complexity of organism-environment interactions, which may lead
to an increased number of frustrating outcomes (e.g., the objectively thwarted
inability to execute learned adaptive responses). Memorized distressing events
can further amplify sources of aversive experiences independent of any current
sensory input.*

* T. Rao Laxmi et al., “Generalisation of Conditioned Fear and Its Behavioural Expression
in Mice,” Behavioural Brain Research 145, nos. 1-2 (2003): 89-98, https://doi.org/10.1016/S0166
-4328(03)00101-3.
*” Emma J. Harding et al., “Cognitive Bias and Affective State,” Nature 427, no. 6972 (2004): 312
312, https://doi.org/10.1038/427312a.
% Jorge Mallea et al., “Classical Conditioning,” in Encyclopedia of Animal Cognition and Behav-
ior, eds. Jennifer Vonk and Todd Shackelford (Cham: Springer International Publishing, 2019), 1-16,
https://doi.org/10.1007/978-3-319-47829-6_1214-1.
" Harding et al., “Cognitive Bias and Affective State”
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Active Avoidance Learning as a Cognitive Threshold Level
for Subjective Suffering

This article proposes a criterion for an animal’s capacity for suffering based on its
ability to form stimulus-response (S-R) and stimulus-stimulus (S-S) associations
and incorporate them into a cognitive system, enabling the individual to learn
avoidance behavior. The approach based on behavioral and cognitive respons-
es to aversive stimuli provides measurable and observable evidence of suffering.
The validity of this criterion can be evaluated through numerous empirical findings
on animal learning, cognition, and emotional responses,40 and can be further sup-
ported by studies on pain perception, emotional responses, and stress indicators
(e.g., changes in cortisol levels*'). The literature review shows strong similarities
between the animal groups capable of acquiring avoidance responses and those taxa
that are believed to be capable of suffering. Additionally, this method of assessing
an animal’s mental state does not need to refer to ambiguous and variably defined
concepts such as awareness or consciousness.

It is important to note that this approach has its limitations. When it comes to
individual animals, there can be differences in how effectively they learn to avoid
certain events. This means that a single study showing a lack of avoidance response
does not necessarily provide a definitive conclusion. For instance, adverse expe-
riences during development or throughout life can hinder an individual’s ability
to exhibit avoidance behaviors.*” Additionally, there are notable differences in how
active avoidance is displayed among individuals of the same species.*> However,
evidence for avoidance learning in any individual of a given species suggests a high
probability of experiencing suffering in the entire species or even taxon. It is also
important to acknowledge that this criterion does not allow for a qualitative assess-
ment of suffering, which can vary from mild discomfort to severe psychological and
physical pain.

Nonetheless, we believe that the proposed criterion offers a measurable and
observable indicator of animals’ capacity for suffering across species. Animals capa-

% Riccio et al., “Developmental Aspects of Passive and Active Avoidance Learning in Rats)’
108-111.

! Karin Roelofs et al., “The Effects of Stress-Induced Cortisol Responses on Approach—Avoid-
ance Behavior,” Psychoneuroendocrinology 30, no. 7 (2005): 665-677.

*? Steven E. Maier and Martin E. P. Seligman, “Learned Helplessness at Fifty: Insights from Neu-
roscience,” Psychological Review 123, no. 4 (July 2016): 349-367, https://doi.org/10.1037/rev0000033.

** M. Florencia Daneri et al., “Common Toads (Bufo arenarum) Learn to Anticipate and Avoid
Hypertonic Saline Solutions,” Journal of Comparative Psychology 121, no. 4 (2007): 419-427, https://doi.
0rg/10.1037/0735-7036.121.4.419.
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ble of acquiring an avoidance response might be susceptible to forming the affec-
tive/emotional and mental states widely described as suffering. Although we cannot
rule out the possibility of suffering in animals that do not meet the criterion of
avoidance learning, the ability to active avoidance learning makes the capacity for
suffering highly probable.
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Wymiar (nie)sprawiedliwosci wobec cierpienia ryb -
dlaczego sprawa karpi byta tak trudna do osgdzenia?

Cnctema (He)npaBocyana v cTpagaHue
pbI6 — Mouyemy [ief1o 0 Kaprax oKasanocb
CTOJIb CNTOXHBIM A1 PaCCMOTPeHUA?

A6cTpakT

B cratbe mpoBeleH aHaMM3 YTOMIOBHOTO [iena
0 T'YMaHHOI1 3alIUTe KapIlOB, KOTOPOE JIMIOCh
6onee mecaru ner (2010-2023) u crajo Bax-
HOJT BeXOIl B 3aluTe pbIb 1, KOCBEHHO, IPYTUX
>knBOTHbIX B Ilombme. JlanHoe feno saBepiun-
JIOCh BBIHECEHUEM JIEBATH PeleHNUT IIPOKypOPOB
U CyJIOB, B TOM 4YMCJIe [IBYX pelleHnii Bepxosno-
TO CyAa. ABTOP CTaBUT BOIIPOCHI O TOM, IIOYEMY
UL JOCTIDKEHUsI «CIIPABeAIMBOCTI AJISI PHIO»
oTpe60BaIOCh CTONBKO BPeMeHU, KaKOBbI IIPH-
YIHBI TOTO, YTO JIJI0 O KapIlaX 0Ka3anoch CTONb
CTIOXXHBIM JJIsI PACCMOTPEHNIS, U To4eMy CyObex-
TBI, IIPYMEHSIONINe HOPMBI IIpaBa, PajjuKaabHO
pasouUCch B ero oueHke. ABTop obpargaercs
K T€OpUU CJIOKHBIX fient (aHIL. hard cases) u BBO-
IOUT TOHATUE «CKPBITOTO CJIOXHOTO [efa», TO
eCTb TaKOW CHUTYaluM, IPY KOTOPOIl crcTeMa
IIpaBOCYANA, BOBJIEYCHHAs B OIPeNe/IeHHBIT
COIMANbHO-KY/IbTYPHBINI KOHTEKCT, CTaIKNBa-
eTCA C TPYJHOCTAMU, CBA3AHHBIMM C HaJJIeXa-
MMM IpUMeHeHVeM HOPM IIpaBa, JaKe eC/Ii UX
KOPpEeKTHOe TO/NKOBaHMe BO3MOXKHO B paMKax

Fish Suffering in the (In)Justice System:
Why Was the Carp Case
so Difficult to Judge?

Abstract

In this paper, the author analyzes a criminal
case concerning the humane protection of carp,
which lasted over a decade (2010-2023) and can
be considered groundbreaking for the protection
of fish and, indirectly, other animals in Poland.
The case involved nine decisions by prosecutors
and courts, including two rulings by the Supreme
Court. The author examines why it took so long
to reach “justice for fish,” what made the carp
case so difficult to adjudicate, and why it pro-
voked radically different evaluations among legal
authorities. Drawing on the theory of hard cases,
the author introduces the concept of a “hidden
hard case” - a situation in which the judiciary,
due to its entanglement in a particular socio-cul-
tural context, struggles to correctly apply legal
provisions, even though their proper interpreta-
tion is attainable using standard legal interpre-
tative methods. One of the factors contributing
to the emergence of hidden hard cases is the
adjudication of cases involving animals perceived
as distant or unfamiliar to humans. The author
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CTaH/IaPTHBIX METOJOB OPUAMYIECKON UHTepIIpe-
taryn. OgHUM U3 HaKTOPOB, NIEXKAIINX B OCHOBE
CKDBITOTO C/IOXKHOTO Jlefia, AB/IAETCA PacCMO-
TpeHue Jie/l O )KUBOTHBIX, HE BOCIIPMHUMAEMBIX
Kak O/M3Kye 4eloBeKy. ABTOpP YTBEPXK/AeT, 4TO
BBIABJICHNE U y4eT CKPBITBIX CTIOXKHbIX e/l Heo6-
XOIMMBI Ui TIPABUIbHOTO IMPUMEHEHUSA 3aKO-
HOJIaTeNIbCTBA O 3allUTe XMBOTHBIX. IIpu sTom
CleflyeT Y4UTbIBaTb TepMEHEBTUYECKME WJEeH,

argues that identifying and addressing hidden
hard cases in animal protection cases is a nec-
essary step toward the proper application of ani-
mal protection law. At the same time, it requires
incorporating hermeneutic insights on the influ-
ence of pre-understanding on legal interpretation.
Finally, the article formulates interpretive direc-
tives for legal actors handling cases involving the
protection of sentient animals.

Kacalolyecsi BIAVSHISA [pefi-TIOHMMaHNs Ha TOJI- .
P Keywords: humane fish protection, “hard cases,”

KOBaHNe IpaBa. B cratbe Takoke chopMynuposa- . . o
P bopuymip Supreme Court, animal protection law, judicial

HbI JUPEKTUBDL YIS CYO'bEKTOB, IPUMEHSIOINX .
behavior
HOPMBI IIpaBa B JIe/laX O 3alUTe YyBCTBYIOIIUX

JKMBOTHBIX.

KnroueBble crmoBa: rymMaHHas 3aimura pbiO,
CTOXKHbIe CyAebHbIe /ieTa, BepXoBHBII CY/T, 3aKOH
0 3allMTe XMBOTHBIX, OBEMIeHNME Cy/ielt

To judge is to learn".

Jedyna taka sprawa w historii

Punktem wyijscia podjetej w niniejszym tekscie analizy jest proces sadowy o huma-
nitarng ochrone karpi, nazywany dalej sprawg karpi, trwajacy ponad dekade.
Proces ten z wielu powodéw uzna¢ nalezy za wyjatkowy — zaréwno jesli chodzi
o perspektywe prawna, jak i spoleczno-kulturows. Wedlug wiedzy autorki sprawa
karpi jest dotychczas jedynym przypadkiem na $wiecie dotyczagcym humanitar-
nej ochrony ryb, ktéry stanal przed Sadem Najwyzszym (SN; sadem kasacyjnym);
jest przy tym jednym z dwoch przypadkow, ktérymi zajely sie najwyzej sytuowane
instytucje wymiaru sprawiedliwo$ci’. Z wymienionych wzgledéw artykut dotyczy¢
bedzie przede wszystkim wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 13 grudnia 2016 roku’,

' Michael Kirby, “To Judge Is to Learn”, Harvard International Law Journal, 48 (2007): 36.

* Drugi przypadek - dalej idacy, jesli chodzi o jego znaczenie prawotworcze — dotyczy orzeczenia
Trybunatu Konstytucyjnego w Kolumbii z 2022 roku, w ktérym Trybunatl uznal, ze wedkarstwo rekrea-
cyjne narusza przepisy o zakazie zngcania sie nad zwierzetami i pozostaje niezgodne z konstytucyjnym
zakazem okrucienistwa wobec zwierzat, nie mieszczac si¢ jednocze$nie w zadnym z przewidzianych
wyjatkow od ograniczen tego zakazu. Zob. Colombian Constitutional Court, 22.04.2022, Sentencia
C-148/22, https://www.animallaw.info/case/sentencia-c-148-2022 (dostep: 10.10.2024).

* Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 13 grudnia 2016 roku, IT KK 281/16, LEX nr 2237277.
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bedacego momentem kulminacyjnym sprawy karpi i przez to pryzmatem, przez
ktory ocenia¢ nalezy wczesniejsze postawy wobec tej sprawy reprezentowane
przez organy $cigania i wymiar sprawiedliwo$ci. Wyrok ten nalezy odczytywac,
majac na uwadze przebieg calego postepowania karnego, dlatego autorka bazowac
bedzie na posiadanej przez siebie wiedzy pochodzacej wprost z tego postepowania,
w tym na znajomosci akt”,

Od daty popetnienia czynu zngcania si¢ nad karpiami do daty ogloszenia ostat-
niego rozstrzygniecia w tej sprawie uptyneto 12,5 roku i wydanych zostalo dziewigé
orzeczen, w tym dwa Sadu Najwyzszego. Sam fakt dwukrotnego orzekania przez SN
w tej samej sprawie ma charakter wyjatkowy. Uzasadnione jest przyjecie, ze to jed-
no z najdtuzej trwajacych postepowan karnych o przestepstwo z ustawy o ochronie
zwierzat w Polsce, o czym $wiadczy fakt, ze na etapie jego rozpoznawania po raz
drugi przez Sad Najwyzszy, w 2023 roku, zblizato si¢ juz nieuchronnie do terminu
przedawnienia. Bylo ono takze ponadprzeci¢tnie dlugie na tle ogdlnego, polskie-
go standardu sagdowego w sprawach karnych. Dla poréwnania warto wskaza¢, ze
zgodnie z raportem Najwyzszej Izby Kontroli §redni czas trwania postepowan sado-
wych w sprawach karnych, zakonczonych prawomocnym wyrokiem przed sagdem
I instancji, w latach 2013-2023 wynosit okoto 5 miesiecy’. Z kolei $redni czas poste-
powan przed sagdami okregowymi w latach 2011-2018 wahat si¢ od 7 do 9 miesie-
cy’. Biorac pod uwage dodatkowo procedury zwiazane z ewentualnym wnoszeniem
$rodkéw zaskarzenia i oczekiwaniem na wyznaczenie przez sad terminu rozpra-
wy, przyja¢ nalezy, ze przecietnie sprawy karne w Polsce trwajg tacznie kilka lat —
z pewnoscia nie kilkanascie. Czas trwania sprawy karpi, wielo§¢ wydanych w niej
rozstrzygnie¢ i radykalnie rézne zapatrywania prezentowane przez wymiar spra-
wiedliwo$ci na poszczegdlnych jej etapach dowodzg istnienia powaznych trudnosci
w osadzeniu tej sprawy.

Celem artykulu jest w zwigzku z tym proéba udzielenia odpowiedzi na pytanie:
co sprawilo, ze organy $cigania i sagdy nie dopatrywaly sie przestepstwa w sprawie,
ktora ostatecznie jednoznacznie za takowe zostala uznana? Czy chodzito wylacz-
nie o dylematy w obszarze prawidlowego rozumienia obowigzujacego prawa, czy
tez istotng role moglo tu odegrac spoteczno-kulturowe postrzeganie ryb, sytuujace

* Autorka wystepowala jako procesjonalna pelnomocniczka w sprawie karpi, reprezentujac orga-
nizacj¢ ochrony zwierzat (Fundacj¢ Noga w Lape. Razem idziemy przez $wiat) na kazdym etapie
postepowania karnego, w tym sporzadzajac wszystkie pisma procesowe, facznie z subsydiarnym aktem
oskarzenia oraz kasacja do Sadu Najwyzszego, oraz uczestniczac osobiscie we wszystkich rozprawach
sadowych w latach 2011-2023.

® Najwyzsza Izba Kontroli, Zapewnienie sprawnego funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci
(Warszawa: Najwyzsza Izba Kontroli, 2023).

¢ Adam Klepczynski, Piotr Kladoczny, Katarzyna Wisniewska, W poszukiwaniu rozsgdnego cza-
su... postepowari sgdowych. Raport o przewlektosci postepowari w Polsce (Warszawa: Helsiniska Fundacja
Praw Czlowieka, 2021).
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te zwierzeta na marginesie zwierzat zdolnych do odczuwania, a tym samym na
marginesie troski? A jedli tak: czy taka marginalizacja moze realnie wptywac na
ochrong prawng okreslonych zwierzat i jak nalezy jej zapobiegac¢? Pytanie o prob-
lematyczno$¢ tego procesu nie jest zatem wylacznie pytaniem o bariery w rozumo-
waniach prawniczych zwigzane z wykladnig przepiséw ustawy o ochronie zwierzat,
lecz pytaniem znacznie glebszym i dalej idacym: czy poza ,typowymi” problema-
mi prawa sprawa karpi ujawnia inne, by¢ moze specyficzne dla spraw dotyczacych
humanitarnej ochrony zwierzat, przeszkody w sprawiedliwym orzekaniu? Autor-
ka bedzie broni¢ tezy, ze kulturowy i ewolucyjny dystans cztowieka w stosunku
do ryb (i innych grup zwierzat) moze stanowi¢ jedng z przyczyn swoistej niecheci
organow $cigania i wymiaru sprawiedliwosci do zastosowania prawa na korzy$é
tych zwierzat, pomimo ze obowiazujace przepisy i dyrektywy wykladni wskazuja
takie rozwigzanie.

W niniejszej pracy zaréwno przedstawione zostang bledy w obszarze samej
interpretacji prawa oraz stosowania prawa, ujawnione przez Sad Najwyzszy, jak
i dokonana zostanie proba uchwycenia uprzedzen, jakie moga sta¢ za podmiotami
orzekajacymi w sprawach zwierzat — zwlaszcza w sprawach zwierzat, ktdre nie s
»bliskie czlowiekowi” W ostatnich latach w opracowaniach doktrynalnych zaczeto
podkresla¢ problem réznicowania ochrony prawnej zwierzat zdolnych do odczu-
wania, podyktowany przynaleznoscig danego zwierzecia do kategorii zwierzat tak
zwanych domowych albo zwierzat pozostalych”. Wskazuje sie, ze zwierzeta domo-
we ze wzgleddéw kulturowych majg wyjatkowy status, poréwnywalny przez sady do
statusu czlonkow rodziny. Pozostale zwierzeta nie sa obdarzone takimi przymiota-
mi, cho¢ pozostaja, podobnie jak psy, koty i inne zwierzgta towarzyszace, istotami
zdolnymi do odczuwania. Ten wyjatkowy status zwierzat domowych uwidacznia
jednoczes$nie zjawisko marginalizowania pozostatych zwierzat. Tomasz Pietrzy-
kowski zauwazyl réwniez, ze w uprzywilejowanym podej$ciu do zwierzat bliskich
czlowiekowi nie chodzi wyltacznie o zwierzeta domowe, ale i o te zwierzeta, ktdre
z przyczyn ewolucyjnych s3 cztowiekowi najblizsze, tj. o naczelne®. Karpie nie maja
statusu zwierzat bliskich czlowiekowi ani w ujeciu spoteczno-kulturowym, ani ewo-
lucyjnym. Mozna zalozy¢, ze jedli istnieje spektrum tejze bliskosci, ryby znajduja
sie w czesci bardzo od czlowieka odleglej. W ocenie autorki to wlasnie ,,odleglos¢”
czlowieka od ryb - obejmujaca stosunek raczej konsumpcyjny, nie za$ relacyjny,
jak w przypadku zwierzat domowych, oraz pozbawiony intuicyjnego, przynajmniej
w podstawowym zakresie, rozumienia zwierzat na zasadzie pokrewienstwa z nimi,

7 Karolina Kuszlewicz, Komentarz do ustawy o ochronie zwierzgt (Warszawa: Wolters Kluwer,
2021), 50, 96-97; Karolina Kuszlewicz, Prawa zwierzqgt. Praktyczny przewodnik (Warszawa: Wolters
Kluwer, 2019), 76.

® Tomasz Pietrzykowski, Prawo ochrony zwierzgt. Pojecia, zasady, dylematy (Warszawa: Wolters
Kluwer, 2022), 266.
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jak w przypadku naczelnych - lezy u podstaw przemilczanych przyczyn, ktdre spra-
wily, ze sprawa karpi napotkata ogromne trudnosci na drodze do wyroku skazuja-
cego za znecanie sie nad tymi zwierzetami.

Stan faktyczny i obowiagzujgce w dacie czynu przepisy

Stan faktyczny sprawy obejmuje prowadzenie w grudniu 2010 roku sprzedazy
zywych karpi w jednym z duzych marketéw w Warszawie, podczas ktorej ryby
wyciggano z basendéw na lade sklepowsa i wkiadano je do azurowych skrzynek bez
wody. Zwierzeta zmuszone byly do pozostawania w nienaturalnej dla siebie, leza-
cej pozycji, jedne na drugich, warstwami, po kilkanascie zwierzat w jednej skrzyn-
ce. Karpie wybrane przez klientéw sprzedawcy pakowali do plastikowych workow
(tak zwanych jednorazéwek) bez wody, zawiazywali je i takie szamoczace si¢ ryby
nastepnie umieszczali na wadze, a potem podawali klientom, ktérzy kontynuowali
zakupy. Swiadkami tego zdarzenia byli przedstawicielka i przedstawiciel organiza-
cji spolecznej, do ktorej statutowych celow nalezy ochrona zwierzat — sporzadzili
oni podczas prowadzonego monitoringu szereg nagran wideo obrazujacych opisany
tu przebieg postepowania z zywymi karpiami. Pomimo podj¢tej przez organizacje
interwencji u kierownika sklepu odpowiedzialnego za organizacje sprzedazy ryb
nie wprowadzono jakichkolwiek zmian w zakresie stosowanych praktyk. Organiza-
cja ztozyla zatem do wlasciwej prokuratury pisemne zawiadomienie o podejrzeniu
popelnienia przestepstwa znecania si¢ nad karpiami.

Zgodnie z obowiagzujacymi w dacie czynu przepisami ustawy o ochronie zwie-
rzat’ zwierzeta uznane byly za istoty zdolne do odczuwania cierpienia (art. 1 ust. 1),
ochrong ustawowg objete zostaly wszystkie zwierzeta kregowe (art. 2 ust. 1), obo-
wigzywal nakaz humanitarnego traktowania kazdego zwierzecia (art. 5), przez ktd-
re ustawa rozumiala traktowanie zgodne z potrzebami zwierzecia, zapewniajace mu
opieke i ochrone (art. 4 pkt 2), zabronione bylo znecanie si¢ nad zwierzetami i trak-
towane jako przestepstwo zagrozone karg grzywny, ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do roku (art. 35 ust. 1), za$ za znecanie si¢ nad zwierzetami
uznano zadawanie albo $wiadome dopuszczanie do zadawania bolu lub cierpien
zwierzeciu, a w szczegolno$ci utrzymywanie zwierzat w niewlasciwych warunkach
bytowania (art. 6 ust. 2 pkt 10).

° Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 roku o ochronie zwierzat, tj. Dziennik Ustaw (2023),
poz. 1580 z pdzn. zm.
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W dacie czynu istnialy badania naukowe, ktore potwierdzaly zdolnoé¢ ryb do
odczuwania na poziomie analogicznym do tego, ktérym dysponuja inne zwierzeta
kregowe'’.

2010-2016: odmowa ochrony karpi —
panstwo po stronie sprawcéw

Prokurator na skutek zawiadomienia o podejrzeniu popelnienia przestepstwa zne-
cania si¢ nad zwierzetami wszczal postepowanie karne, ale 9 maja 2011 roku wydat
postanowienie o jego umorzeniu, uznajac, ze zachowania mezczyzn nie wypelniaja
znamion przestepstwa. Organizacja zfozyla na to postanowienie zazalenie do sadu,
ktory uznal odwolanie za zasadne (22 sierpnia 2011 roku). Sprawa wrdcita wigc
do prokuratora, ktéry jednak ponownie umorzyl postegpowanie karne (24 listopa-
da 2011 roku). Organizacja wniosla wéwczas (10 stycznia 2012 roku) subsydiarny
akt oskarzenia, dziatajac w miejsce niedzialajacego oskarzyciela publicznego, zarzu-
cajagc dwom sprzedawcom i kierownikowi sklepu popelnienie przestepstwa zneca-
nia si¢ nad zwierzetami. Sad I instancji uniewinnil jednak oskarzonych (17 kwiet-
nia 2015 roku). Nastepnie wyrok ten zostal utrzymany w mocy przez sad II instancji,
za$ apelacja pelnomocniczki organizacji zostata oddalona (20 listopada 2015 roku).
Oba sady oparly sie na opinii bieglego, ktéry catkowicie zakwestionowat kategorie
cierpienia ryb, uznajac, Ze jest ona pojeciem o zabarwieniu emocjonalnym oraz ze
karpie pozbawione wody nie do§wiadczaja negatywnych doznan, poniewaz moga
prowadzi¢ wymiane gazowa przez skore. Wnioski pelnomocniczki organizacji
o powolanie innego bieglego sad I instancji oddalil, za$ sad odwotawczy nie uznat
tego za blad. W uzasadnieniach obu wyrokéw sady wskazaly nadto, ze utrzymy-
wanie ryb bez wody w dacie czynu nie miescilo si¢ w katalogu ustawowej definicji
przestepstwa znecania si¢ nad zwierzetami, co dodatkowo wzmacnialy twierdze-
niem, ze skoro w 2012 roku (a zatem po dacie popelnienia czynu) do katalogu
znecania si¢ nad zwierzetami ustawodawca w ramach nowelizacji ustawy dodat

' Lynne U. Sneddon, “The Evidence for Pain in Fish: the Use of Morphine as an Analge-

sic”, Applied Animal Behaviour Science, vol. 83, iss. 2 (2003): 153-162, https://doi.org/10.1016/S0168

-1591(03)00113-8; Victoria A. Braithwaite, Felicity A. Huntingford, “Fish and Welfare: Do Fish Have the

Capacity for Pain Perception and Suffering?”, Animal Welfare, vol. 13, iss. S1 (2004): S87-S92, https://

doi.org/10.1017/5096272860001441X; Kristopher P. Chandroo, Ian J.H. Duncan, Richard D. Moccia,

“Can Fish Suffer?: Perspectives on Sentience, Pain, Fear and Stress”, Applied Animal Behaviour Science,
vol. 86, iss. 34 (2004): 225-250, https://doi.org/10.1016/j.applanim.2004.02.004.


https://doi.org/10.1016/S0168-1591(03)00113-8
https://doi.org/10.1016/S0168-1591(03)00113-8
https://doi.org/10.1017/S096272860001441X
https://doi.org/10.1017/S096272860001441X
https://doi.org/10.1016/j.applanim.2004.02.004
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pkt 18" — stanowigcy, ze przestepstwem jest w szczegdlnosci ,.transport zywych ryb
lub ich przetrzymywanie w celu sprzedazy bez dostatecznej ilosci wody umozliwia-
jacej oddychanie” - to w uprzednim stanie prawnym, tj. w dacie popelnienia czynu,
trzymanie karpi bez wody nie podlegato karalnosci. Sad podkreslit takze, iz czyny
oskarzonych nie zostaly popetnione umyslnie w zamiarze bezposrednim, a zatem
nie wypelnialy znamion strony podmiotowej zn¢cania si¢ nad zwierzetami. Sprawa
na etapie I instancji trwala 3 lata i 3 miesigce, pomimo ze przestuchanych zostalo
zaledwie czterech $wiadkow.

Sady orzekajace w sprawie karpi dysponowaly na czas orzekania wyrokiem Sadu
Najwyzszego z 2009 roku w sprawie niedzwiedzia Mago'?, ktéry to wyrok zawierat
szczegOtowa interpretacje znamion strony przedmiotowej i podmiotowej przestep-
stwa znecania si¢ nad zwierzetami i wydany zostal w odniesieniu do podobnych,
blednych twierdzen sadéw powszechnych, majac na celu ich skorygowanie.

2016-2023: wymiar sprawiedliwosci po stronie zwierzat

Od prawomocnego wyroku sadu II instancji pelnomocniczka organizacji ztozyla
kasacje do Sadu Najwyzszego. Znamienny dla tej sprawy pozostaje fakt, ze prokura-
tor wnidst o oddalenie kasacji oskarzyciela positkowego jako oczywiscie bezzasad-
nej, pozostajac wciaz nie po stronie oskarzenia, lecz po stronie oskarzonych.

Na skutek wniesionej kasacji Sad Najwyzszy 13 grudnia 2016 roku uchylil wyro-
ki sagdow I i II instancji, uznajgc je za razaco naruszajgce prawo. Potwierdzil on
szereg bledéw popelnionych przez oba sady, w tym: bezpodstawne uznanie, ze ryby
nie podlegaja ochronie przed zadawaniem im bdlu i cierpienia na takiej zasadzie
jak inne zwierzeta kregowe; kierowanie si¢ opinig bieglego kwestionujgcego poje-
cie cierpienia ryb oraz wywodzacego, ze znecanie sie wystepuje tylko wowczas, gdy
zwierze do$wiadczylto trwalego uszczerbku na zdrowiu lub stracilo zycie, podczas
gdy ustawa nie wymaga zaistnienia takiego nieodwracalnego skutku; przyjmowa-
nie, Ze za znecanie sie nad zwierzetami moze by¢ uznane tylko zachowanie wprost
wymienione w jednym ze szczegélowych punktéw zawartych w ustawie, podczas

"' Ustawa z dnia 16 wrzeénia 2011 roku o zmianie ustawy o ochronie zwierzat oraz ustawy
o utrzymaniu czystoéci i porzadku w gminach, Dziennik Ustaw (2011), nr 230, poz. 1373.

> Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 16 listopada 2009 roku, V KK 187/09, LEX nr 553896; por. na
temat wyroku: Kuszlewicz, Komentarz do ustawy o ochronie zwierzgt, 115-125; Tomasz Pietrzykowski,
Karolina Kuszlewicz, “Animal Law in Poland”, in Animal Law Worldwide: Key Issues and Main Trends
Across 27 Jurisdictions, eds. Federico Dalpane and Maria Baideldinova (The Hague: T.M.C. Asser Press,
2024), 301-321.
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gdy jest to katalog otwarty i dla ustalenia znamion przestgpstwa wystarczy wypel-
nienie ogolnej ustawowej definicji znecania si¢; uznanie, ze dodanie w 2012 roku do
ustawy punktu dotyczacego ryb $wiadczy o tym, ze wezesniej legalne bylo trzymanie
karpi bez dostepu do wody, podczas gdy ryby jako zwierzeta kregowe takze wezes-
niej podlegaly ochronie, zas w samym projekcie nowelizacji wyraznie okreslono, ze
dodanie punktu o rybach nie penalizuje czynu wczesniej dopuszczalnego, lecz stuzy
urealnieniu $cigania czynu, ktoéry na mocy ogélnych przepiséw ustawy o ochronie
zwierzat juz byl przestepstwem'’; twierdzenie, ze zamiar bezposredni przy prze-
stepstwie znecania sie¢ powinien by¢ rozumiany jako wola wyrzadzenia krzywdy
zwierzeciu, podczas gdy Sad Najwyzszy juz w 2009 roku wyjasnil, ze zamiar nalezy
odnosi¢ do czynnosci sprawczej; usprawiedliwianie zachowan oskarzonych prosba-
mi klientéw o pakowanie ryb bez wody, podczas gdy wskazania osoby trzeciej nie
moga zwalnia¢ z odpowiedzialno$ci za niewlasciwe postepowanie wobec zwierzat.
W uzasadnieniu wyroku SN wprost wskazal, ze ,,Naturalnym $rodowiskiem ryb jest
$rodowisko wodne, a wiec zasadg winno by¢ transportowanie, przetrzymywanie
i przenoszenie ryb w §rodowisku wodnym”™"*,

Na skutek uchylenia wyrokéw przez Sad Najwyzszy sprawa trafita w 2017 roku
do ponownego rozpoznania. Powolany zostal biegly z zakresu zoopsychologii, kto-
rego opinia wykazata bezsprzecznie rozlegle oraz wieloaspektowe cierpienie kar-
pi przetrzymywanych bez wody i pakowanych do workéw foliowych bez wody.
2 grudnia 2020 roku zapadt wyrok skazujacy przed sadem I instancji, za$ 29 czerw-
ca 2021 roku (wdwczas po raz pierwszy prokurator zadzialal po stronie oskarze-
nia) nastgpilo prawomocne skazanie oskarzonych przez sad II instancji. Oskarzeni
wraz z obroncg ztozyli jeszcze kasacje do SN, ale ta zostala przez niego oddalona
w maju 2023 roku jako oczywiscie bezzasadna.

Trudnosci orzecznicze czy uprzedzenia?

Przez pierwsze ponad 5 lat omawiane postepowanie karne konczylo sie niemal nie-
ustannymi rozstrzygnieciami prokuratury i sadéw na niekorzy$¢ karpi oraz organi-
zacji ochrony zwierzat, zas$ z korzyscia dla oskarzonych. W 2016 roku nastgpita rady-
kalna zmiana w tym zakresie na skutek wyroku Sadu Najwyzszego, ktéry przerwat

> Projekt ustawy o zmianie ustawy o ochronie zwierzat oraz ustawy o utrzymaniu czysto$ci
i porzadku w gminach, druk sejmowy nr V1/4257, VI kadencja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej, 2007~
2011, https://orka.sejm.gov.pl/proc6.nsf/0/1B7925DB3F26FEOEC12578A1003E8D58?0OpenDocument
(dostep: 10.10.2024).

" Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 13 grudnia 2016 roku, IT KK 281/16, LEX nr 2237277.
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bledne postepowanie wymiaru sprawiedliwosci, obejmujace calg sekwencje razacych
naruszen prawa. Na przestrzeni 12 lat mamy do czynienia z dramatyczng rozbiez-
noscia rozstrzygnie¢ sadowych w dokladnie tej samej sprawie, ujawniajacg znacza-
ce trudnosci wymiaru sprawiedliwo$ci z poradzeniem sobie z takim przypadkiem.
Pierwsze 6 lat postepowania to takze odwrdcenie rol procesowych - prokurator
zabiega najpierw o umorzenie, a potem o uniewinnienie oskarzonych i wystepuje
przed Sadem Najwyzszym po ich stronie. W ocenie autorki sprawa ta stanowi dobitna
ilustracje wspomnianego wczeéniej mechanizmu zwigzanego z marginalizowaniem
ochrony tych zwierzat, ktére z perspektywy ewolucyjnej i spoleczno-kulturowej nie
sg czlowiekowi bliskie. Ewidentnym tego przejawem bylo poleganie przez sady na
opinii bieglego, ktéry kategorie cierpienia ryb uznawal za wylgcznie emocjonalng
i, co za tym idzie, niepowazng, podczas gdy cierpienie stanowilo podstawowe zna-
mig strony przedmiotowej badanego przestepstwa. W zwigzku z tym organy stosuja-
ce prawo nie mogly dopuszcza¢ w postepowaniu karnym do podwazania ustawowe-
go opisu znamienia przestepstwa, poniewaz oznaczalo to podwazanie samego prawa.

Z analiz statusu kulturowego ryb wynika, Ze uznawane sg one za zwierzeta
»gorsze” ", niezdolne do cierpienia (albo odczuwajace je znacznie stabiej niz ssaki),
co moze by¢ powodowane trudnosciami ludzi w tworzeniu relacji z rybami. Jak
zauwaza Aleksandra Drzal-Sierocka: ,Ryba zas$ z natury funkcjonuje w innym $rodo-
wisku niz cztowiek; nie mozna jej okazac uczu¢ w ludzki sposob (dotkna¢, przytulié,
pogtaskac), a ona sama nie wyraza emocji, ktére cztowiek mogtby odszyfrowac”**
Sprzedaz calej ryby nie wywoluje analogicznego oburzenia, z jakim spotkala sie
préba wprowadzenia do sprzedazy zafoliowanego ciata prosiecia'’. Badacze zwra-
cajg uwage, ze ryby, w przeciwienstwie do wszystkich innych zwierzat, nawet tych
hodowanych na masowg skale, jako jedyne liczone sg w kilogramach lub tonach,
a nie osobnikach'®. Traktowane s3 jako ,,plywajace bialko”, postrzegane jako nie-
przyjemne, zimne, obélizgle istoty bez twarzy'’. Badania empiryczne wykazuja tez,
ze umiejscawianie ryb w odrebnej, gorszej kategorii kulturowej tak zwanych semi-
animals (,polzwierzat”) przeklada sie na nizszg gotowos$¢ do ochrony tych zwie-
rzat i mniejsze zainteresowanie ich dobrostanem™. Rzecz jednak w tym, ze organy

> Aleksandra Drzal-Sierocka, ,,Kulinarny (i kulturowy) status ryby w Polsce: miedzy miesem
i nie-miesem, miedzy symbolem i obojetnoscia’, Kultura Popularna, nr 4 (42) (2014): 32-39.

' Drzal-Sierocka, ,Kulinarny (i kulturowy) status ryby w Polsce”, 36.

7 Drzal-Sierocka, ,,Kulinarny (i kulturowy) status ryby w Polsce’, 36.

'® Clemens P.G. Driessen, “In Awe of Fish? Exploring Animal Ethics for Non-Cuddly Species’,
in The Ethics of Consumption, eds. Helena Rocklinsberg and Per Sandin (Wageningen: Wageningen
Academic Publishers, 2013), 251, https://doi.org/10.3920/978-90-8686-784-4_40.

% Driessen, “In Awe of Fish?”, 251.

20 Saara Kupsala, Pekka Jokinen, Markus Vinnari, “Who Cares about Farmed Fish? Citizen Per-
ceptions of the Welfare and the Mental Abilities of Fish”, Journal of Agricultural and Environmental
Ethics, vol. 26 (2013): 119-135, https://doi.org/10.1007/s10806-011-9369-4.
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stosujace prawo nie powinny modyfikowaé go poprzez jego wykladnie w sposdb
bezrefleksyjnie odpowiadajacy uwarunkowaniom kulturowym, lecz powinny mie¢
swiadomos¢ tych uwarunkowan i potrafi¢ je krytycznie uwzgledniaé, w tym wtas-
ne w nie uwiklanie. W przeciwnym razie moze dojs¢ do ,,podciagania” prawa pod
owe uwarunkowania, zamiast prowadzenia wykladni prawa ze swiadomoscia, ze
aksjologiczne podstawy prawa ochrony zwierzat stanowia pewna przeciwwage
dla spoteczno-kulturowych praktyk wobec zwierzat. Pryzmat aksjologiczny przy-
jety przez prawodawce powinien sprzyja¢é wzmacnianiu realnej ochrony zwie-
rzat zdolnych do odczuwania, czyli - zgodnie z ustawg — co najmniej wszystkich
zwierzat kregowych®.,

Problem w tym, ze w tradycyjnym, pozytywistycznym podejsciu do prawa i jego
wyktadni uprzedzenia prezentowane przez podmioty stosujace prawo s3 w zasa-
dzie nie do wychwycenia, poniewaz w ogéle nie zaklada si¢ ich istnienia — pod-
miot interpretujacy i stosujacy prawo postrzegany jest jako osobiécie niezaangazo-
wany, wolny od swoich subiektywnych pryzmatéw”’. W takim ujeciu niemozliwe
jest rozpoznanie probleméw wynikajacych z przejawdw osobistego zaangazowania
prokuratoréw lub sedzidow, w tym probleméw obejmujacych uprzedzenia kulturowe
wobec poszczegdlnych zwierzat. Dopiero hermeneutyka prawnicza przynosi szer-
sz perspektywe, ktora wykazuje istnienie u kazdego interpretatora ,,przedsadow”
i ,przedpoje”’, rzutujacych na jego rozumienie tekstu prawnego™’.

Hermeneutyka, podkreslajagc sytuacyjno$¢, historycznos¢ i kolisto$¢ rozumie-
nia, akcentuje role przedrozumienia w procesie interpretacji tekstu prawnego.
Przedrozumienie oznacza wiedze, wyksztalcenie, kulture, wartosci, oczekiwanie
i intuicje co do znaczenia tekstu, z ktorg przystepuje sie do procesu interpreta-
¢ji, w tym réwniez ewentualne uprzedzenie wobec strony lub rozpatrywanej
sprawy oraz wyobrazenie o wlasciwym rozstrzygnieciu oraz sytuacje historyczna,
w ktorej sie znajduje. Elementem przedrozumienia jest tez idea sprawiedliwosci
i okres$lona moralnos¢. Poprzez wzajemne oddzialywanie przedrozumienia i teks-
tu uzyskuje si¢ coraz lepsze jego zrozumienie i powstaja warunki zminimalizo-
wania czynnikow subiektywnych przez uswiadomienie sobie ,wlasnego udziatu”

. 24
interpretatora™ .

1 Pietrzykowski, Prawo ochrony zwierzgt, 35-41.

*? Marek Zirk-Sadowski, Wprowadzenie do filozofii prawa (Warszawa: Wolters Kluwer,
2021), 191.

** Por. Marek Zirk-Sadowski, ,,Problemy wyboru pomiedzy konkurujacymi modelami wyktadni
prawa’, Przeglgd Prawa i Administracji, nr 104 (2016): 155-169.

** Piotr Wiatrowski, ,,Filozofia interpretacji prawniczej (cz. 3), Palestra, nr 3-4 (2011): 106.
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W literaturze prawniczej podkresla si¢, ze gotowoscia do myslenia hermeneu-
tycznego cechujj sie raczej sady najwyzsze*> w Polsce, i jednoczesnie postuluje sie
opracowanie zintegrowanego modelu wykladni prawa, ktéry bralby pod uwage
kompleksowe podejscie, uwzgledniajace utrwalone w ramach tradycji pozytywi-
stycznej (i odpowiednio zmodyfikowane) dyrektywy interpretacyjne oraz perspek-
tywe hermeneutyczna’. Poprzestanie na formalistycznej poprawnosci pozwala na
unikanie refleksji nad tresciami aksjologicznymi prawa®’, a jednoczesnie - jak pod-
kreslaja wspodlczesni badacze - jedynie pozornie pozostaje zgodne z pozytywistycz-
nymi wymogami dotyczacymi wyktadni i stosowania prawa®®.

JUkryty hard case”

W poszukiwaniu przyczyn lezacych u podstaw problemu zwigzanego z orzekaniem
w sprawie karpi przydatne moze by¢ zastosowanie teorii trudnych przypadkéw
orzeczniczych (tak zwanych hard cases). Koncepcje takich przypadkéw sa ujmowa-
ne réznie, cho¢ réznice te dotycza raczej tego, jak je rozwigzywac i jak postrzegac
w tym procesie role sedziego, niz tego, jak je definiowa¢™. Zasadniczo, teoretycy
zajmujacy si¢ trudnymi przypadkami orzeczniczymi zgadzajq si¢, ze sg to sytuacje,

> Przez ,sady najwyzsze” autorka rozumie tu Sad Najwyzszy oraz Naczelny Sagd Administracyjny,
tj. organy usytuowane na szczycie struktury orzeczniczej odpowiednio sagdownictwa powszechnego
i administracyjnego.

¢ Maciej Zielinski, Marek Zirk-Sadowski, ,Klaryfikacyjno$¢ i derywacyjnoé¢ w integrowaniu
polskich teorii wyktadni prawa’, Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny, t. 73, nr 2 (2011): 104.

7 Zirk-Sadowski, Wprowadzenie do filozofii prawa, 103.

*® Marcin Matczak, Summa iniuria. O bledzie formalizmu w stosowaniu prawa (Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2007).

" Por.koncepcje trudnych przypadkéw orzeczniczych: Herbert L.A. Hart, Pojecie prawa, przet. Jan
Wolenski (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 1998); Ronald Dworkin, “Hard Cases”, Harvard
Law Review, vol. 88 (1975): 1057-1109; Ronald Dworkin, Biorgc prawa powaznie, przel. Tomasz
Kowalski (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 1998); Ronald Dworkin, Imperium prawa,
przel. Jan Winczorek (Warszawa: Wolters Kluwer, 2022); Eveline T. Feteris, “MacCormick’s Theory of
the Justification of Legal Decisions”, in Fundamentals of Legal Argumentation: A Survey of Theories on
the Justification of Judicial Decisions (Dordrecht: Springer, 2017), 95-116, https://doi.org/10.1007/978

-94-024-1129-4_6; Eveline T. Feteris, “Peczenik’s Theory of the Justification of Legal Decisions”, in
Fundamentals of Legal Argumentation, 175-200, https://doi.org/10.1007/978-94-024-1129-4_9.
W Polsce istotny dorobek w odniesieniu do trudnych przypadkéw orzeczniczych prezentujg migdzy
innymi: Jerzy Wroblewski, Sgdowe stosowanie prawa (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 1972);
Zirk-Sadowski, Wprowadzenie do filozofii prawa; Jerzy Zajadlo, ,Prawo a filozofia w praktyce: tylko
tatwe czy takze trudne przypadki’, w Fascynujgce sciezki filozofii prawa, red. Jerzy Zajadlo (Warszawa:
Wolters Kluwer, 2008), 23-45.
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w ktdrych przepisy prawa nie dostarczajg jednoznacznej odpowiedzi z powodu luk
prawnych lub nieostrosci jezyka prawnego, sedzia nie dysponuje jednoznaczng nor-
ma dajaca jasne odpowiedzi, a niejasnosci tych nie mozna usung¢ w normalnym
procesie wykladni prawa (tak twierdza miedzy innymi Herbert L.A. Hart™® i Ronald
Dworkin®' pomimo istotnych réznic w ich sposobach rozumienia prawa i w zwigz-
ku z tym innych podej$¢ do rozwigzywania hard case6w). Pojawiajg sie takze propo-
zycje szerszego definiowania hard case€éw w postaci konfliktu prawa z innym syste-
mem normatywnym, na przyklad moralnoscia™.

Sprawa karpi nie byla jednak trudnym przypadkiem orzeczniczym - ani w rozu-
mieniu ,.konfliktu prawa z samym prawem”>’, ani w szerszym ujeciu, co wcale nie
oznacza, zZe pozostawala easy caseem.

W dacie popelnienia czynu przez oskarzonych i wyrokowania przez sady obo-
wigzywal jasny stan prawny, ktéry po nowelizacji ustawy o ochronie zwierzat
z 24 kwietnia 2009 roku® nie pozostawial watpliwosci, ze ryby jako zwierzeta kre-
gowe znajduja sie pod ochrong przed zn¢caniem si¢ nad nimi. W 2009 roku Sad
Najwyzszy dokonal takze wykladni znamion przestepstwa znecania si¢ nad zwie-
rzetami. Co wiecej, sady orzekajace w 2015 roku powolywaly sie na wskazany
wyrok SN, ale korzystaly wytacznie z krotkiego, wybidrczo wybranego fragmentu
uzasadnienia tego wyroku, pomijajac wszystko to, co stanowilo podstawy interpre-
tacyjne do wydania wyroku skazujacego. Dysponowaly zatem okreslonymi przepi-
sami prawa oraz ich wykladnig dokonang przez Sad Najwyzszy.

Sprawa karpi nie byta réwniez typowym konfliktem prawa z obowiazujacym
systemem moralnym. Jak podkresla T. Pietrzykowski, relewantna z perspektywy
probleméw prawnych jest moralnos¢ o charakterze publicznym, w zwigzku z tym

»hie nalezg do niej zatem normy czyjejkolwiek moralnosci indywidualnej, o ile nie

odwoluja si¢ czy nie wywodzg z odpowiednio szeroko podzielanych w danym spo-
leczenstwie wartosci i zasad podstawowych”*’. Podkreslenia wymaga, ze zdecydo-
wana wigkszo$¢ polskiego spoleczenstwa na poczatku drugiej dekady XX wieku
uznawala, ze wszystkie zwierzeta odczuwajg bdl i cierpienie na tej samej zasadzie
jak ludzie i w zwigzku z tym ich ochrona pozostaje sprawg bardzo istotng*®. Prak-

%% Matgorzata Krdl, ,Koncepcje trudnych przypadkow a prawomocno$¢”, w Teoria prawa. Filozo-
fia prawa. Wspdlczesne prawo i prawoznawstwo (Torun: Wydawnictwo UMK, 1998), 99.

! Dworkin, Biorgc prawa powaznie, 155-242.
Zajadlo, ,Prawo a filozofia w praktyce”, 26.
Zajadlo, ,Prawo a filozofia w praktyce”, 27.
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2009 roku o zmianie ustawy o ochronie zwierzat, Dziennik Ustaw
(2009), nr 79, poz. 668.

* Tomasz Pietrzykowski, ,Moralno$¢ publiczna a konstytucyjne podstawy ochrony zwierzat’,
Studia Prawnicze, nr 1 (217) (2019): 14.

¢ Wedtug badari CBOS z 2013 roku wiekszo$¢ (79%) polskiego spoleczenstwa uwazata, ze
wszystkie zwierzeta odczuwajg bol podobnie jak czlowiek, a ich ochrona przed cierpieniem byla dla
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tyka handlowania zywymi karpiami pozbawionymi dostepu do wody byta co praw-
da powszechna w dacie czynu, ale jednoczesnie nie byta wprost efektem realizacji
jakiej$ konkretnej wartosci lub zestawu wartosci skladajacych si¢ na moralnos¢
powszechng, a przy tym istnial wobec niej silny opor czesci spoleczenstwa repre-
zentowanej przez ruchy na rzecz ochrony zwierzat, czego przykladem mogg by¢
odbywajace si¢ juz wczesniej liczne, nagradzane kampanie edukacyjne, ktére doty-
czyly zdolnosci doznaniowych ryb, przekonywaly do zmiany nawykow, wyjasnialy,
ze kupowanie zywego karpia nie ma statusu dtugotrwatej tradycji, i komunikowa-
ly, ze trzymanie ryb bez dostepu do wody jest przestepstwem®. W ramach
powszechnie podzielanej moralnosci humanitarna ochrona zwierzat funkcjonowa-
ta jako uznana warto$¢, niemniej na poziomie szczegdtowym, dotyczgcym poszcze-
golnych gatunkdéw, dochodzilo do niuansowania tej postawy w stosunku do zwie-
rzat niemajacych spoteczno-kulturowego statusu najblizszych czlowiekowi.

Problem ten objawial si¢ takze na poziomie wykladni i stosowania prawa. O ile
jednak w zakresie powszechnej moralnosci mozna dopusci¢ istnienie wybidrczosci
w odniesieniu do zwierzat, o tyle na gruncie prawnym wybidrczo$¢ ta nie powinna
wplywa¢ na automatyczne wybidrcze stosowanie prawa. Podstawowy kontekst dla
rozstrzygniecia powinny stanowi¢ aksjologiczne podstawy prawa, nie za$ spoteczne
nawyki zwigzane z przetrzymywaniem zywych ryb bez dostepu do wody. Tymcza-
sem wérod organdw $cigania i sagdow istnial swoisty opér w podejmowaniu i rze-
telnym prowadzeniu spraw dotyczacych ryb, co znalazlo potwierdzenie w omawia-
nym przypadku. Opér ten mial charakter silny, a przerwat go dopiero wyrok Sadu
Najwyzszego z 2016 roku.

Znakomity egzemplifikacja tego problemu sa wydane w 2011 roku przez Proku-
ratora Generalnego (PG) wytyczne odnoszace si¢ do $cigania przestepstw zwigzanych
z niechumanitarnym traktowaniem karpi oraz lekcewazaca reakcja na te wytyczne ze
strony czesci prokuratoréw podleglych PG. Prokurator Generalny zwrdcit si¢ wow-
czas do jednostek prokuratury w catym kraju, podkreslajac obowigzek reagowania
przez organy $cigania na takie postepowanie z zywymi karpiami, ktore skutkowa-
toby ich boélem lub cierpieniem. Powodem wystapienia z takim pismem przez PG
byto stwierdzenie nieprawidtowosci w dotychczasowym prowadzeniu przez organy

ponad 2/3 respondentéw ,,bardzo wazna’; zob. Centrum Badania Opinii Spolecznej, ,,Postawy wobec
zwierzat. Komunikat z badan BS/79/2013”, 2013, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2013/K_079_13.
PDF (dostep: 10.10.2024).

7 Przykladowo, dzialania Klubu Gaja w ramach kampanii ,,Jeszcze zywy KARP” (http://www.
jeszczezywykarp.pl/o-kampanii (dostep: 15.10.2024)); o zasiegu i wplywie tej kampanii $wiadczy
przyznana jej nagroda specjalna w konkursie Kampanie Spoteczne 2010 (https://klubgaja.pl/nagrody/
(dostep: 15.10.2024)); dzialania Stowarzyszenia Empatia: ,,20 grudnia to data $wieta ustanowionego
przez Stowarzyszenie Empatia w 2003 roku. Akcje uliczne organizowane tego dnia w polskich mia-
stach majg za zadanie przypomnie¢ spoleczenstwu, ze ryby sa kregowcami i czuja bol”. Stowarzyszenie
Empatia, ,,Akcje uliczne z portretami zwierzat’, https://empatia.pl/akcje/ (dostep: 10.10.2024).
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$cigania postepowan dotyczacych humanitarnej ochrony karpi (sprawy te byly
wrecz automatycznie umarzane, a nawet niewszczynane). Znamienna pozostaje
reakcja $rodowiska na pismo przetozonego. Cze¢$¢ prokuratoréw pozwolita sobie
wowczas na publiczne podwazanie wytycznych Prokuratora Generalnego, dajac
wyraz temu, Ze nie zamierzaja traktowac tych wskazan powaznie™.

Jednoczes$nie podkreslenia wymaga, ze w podstawowym opracowaniu doktry-
nalnym w postaci komentarza do ustawy o ochronie zwierzat problematyka huma-
nitarnej ochrony ryb zostala juz wczeéniej podjeta przez Wojciecha Radeckiego,
ktory konsekwentnie prezentowal poglad, ze wszystkie istoty zdolne do odczuwa-
nia podlegaja ochronie przed zn¢caniem si¢ nad nimi. Po raz pierwszy autor na ten
temat w odniesieniu do ryb wzmiankowat w 2007 roku®, za$ w kolejnym wydaniu
swojego opracowania z 2015 roku wyprowadzil nawet z obowiazujacych przepi-
s6w ,,zakaz sprzedazy zywych karpi”*. Nie mozna zatem powiedzie¢, ze przypa-
dek karpi obarczony byt problemem zupelnego ,,milczenia” doktryny, cho¢ faktem
jest, ze dopiero od 2009 roku kwestig pewng stalo si¢ wlaczenie ryb do ustawowej
ochrony humanitarnej.

W ocenie autorki przyczyna tego, ze organy $cigania i wymiar sprawiedliwosci
w Polsce nie traktowaly spraw dotyczacych humanitarnej ochrony ryb dostatecz-
nie powaznie, nie byly istotne watpliwosci co do wykladni przepiséw prawa czy
godzenie tychze przepisow w moralno$¢ powszechng, lecz pewien rodzaj kultury
prawnej, skorelowanej z kulturg ogélng, wytworzonej w stosunku do postrzegania
zwierzat, w szczegdlnosci tych ewolucyjnie dalekich czlowiekowi, ktdra przyzwalata
na podwazanie i ignorowanie ich zdolnosci do odczuwania cierpienia. W szerszym
sensie chodzilo o akceptowanie przez te kulture podejscia umieszczajacego ryby
poza marginesem troski, pomimo tego, Ze aksjologiczne podstawy ustawy o ochro-
nie zwierzat tej troski od co najmniej 2009 roku wymagaty.

Trudnos$ci w rozstrzyganiu sprawy karpi nie wynikaty z problemu natury praw-
nej ani z konfliktu obowiazujgcych przepiséw z systemem moralnym - wedlug
autorki mogt to by¢ przypadek ,,ukrytego hard case’'n”, ktéry rozumie¢ nalezy jako
niekoniecznie uswiadomione kierowanie si¢ przez organy stosujace prawo dewalu-
ujaca postawa wobec wagi poszczegolnych spraw, zmierzajaca do tego, by zachowac
status quo ocenianych zachowan, w ktore bezposrednio lub posrednio zaangazowa-

* Por. na przyklad ,Seremet w obronie ryb. Prokuratorzy: »To zart?«”’, TVN24, 09.12.2011,
https://tvn24.pl/polska/seremet-w-obronie-ryb-prokuratorzy-to-zart-ral93509-1s3534195 (dostep:
10.10.2024). W linku przywolane sa wpisy z internetowego forum prokuratoréw, a wéréd nich miedzy
innymi nastepujace komentarze: (1) ,Wczoraj czytatem te wytyczne. Nie wiem czy Bareja wymyslitby
taki absurd w swoich komediach”; (2) ,,Rozumiem, ze to zart”.

" Wojciech Radecki, Ustawy: o ochronie zwierzgt, o doswiadczeniach na zwierzgtach - z komenta-
rzem (Warszawa: Difin, 2007), 50.

* Wojciech Radecki, Ustawy o ochronie zwierzgt. Komentarz (Warszawa: Difin, 2015), 58.
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ni sg réwniez, jako cztonkowie danego spoleczenstwa, sami przedstawiciele wymia-
ru sprawiedliwosci. Niebranie pod uwage tych okolicznosci wplywa na wyniki
wyktadni prawa, ktorej rezultat ulec moze zakléceniu w zwigzku z oddziatywaniem
na sedziego czynnikéw pozaprawnych, w szczegélnosci kultury, ktérej pozostaje
czescig"'. Warunkiem dostrzezenia tego jest jednak uwzglednienie zalozer herme-
neutycznych, gloszacych, ze sens tekstu prawnego podlega rozpoznawaniu nie tyl-
ko w dialogu bedacym przestrzenia, w ktorej istnieje jezyk, ale takze, iz kazdy, kto
przystepuje do tego dialogu, wyposazony jest juz w swoje sensy i znaczenia, bedgce
efektem wychowania, uczestniczenia w zyciu spolecznym i szerzej - kultury. Rozu-
mienie nie moze zosta¢ sprowadzone wylacznie do odkrywania znaczenia jezyka,
w oderwaniu od ,,przedpoje¢” i ,,przedsadow”, przeciwnie — musi zaklada¢ ich ist-
nienie i swoiste w nie uwiklanie™’.

Z tej perspektywy sprawy dotyczace humanitarnej ochrony zwierzat, w szcze-
golnosci te odnoszace si¢ do zwierzat niemajacych kulturowego i ewolucyjnego
statusu istot bliskich czlowiekowi, z zasady narazone sg na bycie ukrytymi hard
caseami, poniewaz obejmuja sytuacje, w ktérych wymiar sprawiedliwosci, ocenia-
jac poszczegolne czyny wobec zwierzat, pozostaje nierzadko i na rézne sposoby
uwiklany w praktyki oraz poglady powodujace ich cierpienie, co sprawia, ze kwe-
stionujgc dopuszczalno$¢ okreslonych zachowan (jak w sprawie karpi), sam kon-
frontuje sie ze swoim stosunkiem do zwierzat.

Problem wskazanego ukrytego uwiklania zostal zasygnalizowany w pracy
Who the Judge Ate for Breakfast: On the Limits of Creativity in Animal Law and the
Redeeming Power of Powerlessness, w ktorej Matthew Liebman, analizujac bariery
zwigzane ze zmiang prawa na korzys$¢ zwierzat, stawia tezg, ze to wlasnie gleboko
zakorzenione uprzedzenia antropocentryczne oraz instytucjonalne praktyki sado-
we sprawiaja, ze dazenie do sprawiedliwosci dla zwierzat staje si¢ wyjatkowo trud-
ne®’. Zjawisko to bedzie dostrzegalne zwtaszcza w sprawach dotyczacych zwierzat
takich jak: ryby, ptaki czy gady, wobec ktérych spoteczno-kulturowy i ewolucyjny
dystans czlowieka jest znacznie wiekszy niz w przypadku tak zwanych zwierzat
towarzyszacych.

W $wietle przedstawionych rozwazan wydaje si¢, Ze organy stosujace pra-
wo przez pierwsze 6 lat reprezentowaly w sprawie karpi raczej podejscie, ktore
sytuuje rybe pomiedzy nieczujaca rosling a czujacym ssakiem, o czym $wiadczy¢
moze chocby pelne zaufanie do opinii biegtego nieuznajacej w ogole kategorii
cierpienia ryb.

41 Zirk-Sadowski, ,,Problemy wyboru”, 161.

42 Zirk-Sadowski, ,,Problemy wyboru”, 161.

+ Matthew Liebman, “Who the Judge Ate for Breakfast: On the Limits of Creativity in Animal
Law and the Redeeming Power of Powerlessness”, Animal Law Review, vol. 18, no. 1 (2011): 133-150,
https://ssrn.com/abstract=4052913 (dostep: 10.10.2024).
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Badania empiryczne nad zachowaniami sedziowskimi (judicial behavior**
wskazujg przy tym, ze cechy osobiste (na przyktad pte¢) oraz czynniki takie jak:
afiliacja polityczna, osobiste przekonania czy system wartosci, moga oddziatywaé
na proces decyzyjny sedziego. Przykladowo, kobiety orzekaja inaczej niz mezczyzni
w sprawach dotyczacych dyskryminacji z uwagi na pte¢*’, a pochodzenie etnicz-
ne sedziego ma wplyw na wydawane przez niego wyroki'®. Nawet znacznie bar-
dziej podstawowe kwestie, jak na przyklad czas, ktéry minal od przerwy obiadowej,
moga oddzialywa¢ na wyrokowanie®’. Sposréd czynnikéw wplywajacych na decy-
zje szczegdlnie istotne wydaja sie $wiatopoglad i poglady polityczne®®. Dlaczego
zatem poglady zwigzane ze zwierzetami, z konsumowaniem migsa, kupowaniem
zywych karpi przez samych sedziéw badz bliskie im osoby nie mialyby wptywa¢ na
stosunek do sprawy, w ktdrej rozwaza si¢ cierpienie ryb wywotane takimi wlasnie
praktykami? Na swiecie nie ma licznych badan w tym zakresie (dlatego te dotyczace
wplywu plci*’, pochodzenia czy pogladéw nalezy stosowaé pomocniczo), niemniej
odnotowa¢ nalezy kilka dostepnych analiz potwierdzajacych rozbieznosci w orze-
kaniu przez sedziow w sprawach odnoszacych si¢ do zwierzat, ktdre to rozbieznosci
nie wynikaja wprost z regulacji prawnych, lecz sa wynikiem przypisywania spra-
wom zwierzat okreslonej wagi.

Dostepne studia przypadku sugeruja, ze sedziowie odmawiajacy zwierzetom
podmiotowego traktowania skfonni sa wydawa¢ wyroki bardzo tagodne w spra-
wach o okrucienstwo wobec zwierzat (,,to tylko zwierzeta” — argumentowal nowo-
zelandzki sad w sprawie ,SPCA v Berryman and Murphy”)*’. Badania dowodzg

** Lee Epstein, “Some Thoughts on the Study of Judicial Behavior”, William ¢ Mary Law Review,
vol. 57 (2016): 2017-2073, https://scholarship.law.wm.edu/wmlr/vol57/iss6/3 (dostep: 10.10.2024).

** Christina L. Boyd, Lee Epstein, Andrew D. Martin, “Untangling the Causal Effects of Sex on
Judging”, American Journal of Political Science, vol. 54, iss. 2 (2010): 389-411, https://doi.org/10.1111/
j.1540-5907.2010.00437 x.

¢ Darrell Steffensmeier, Chester L. Britt, “Judges’ Race and Judicial Decision Making: Do Black
Judges Sentence Differently?”, Social Science Quarterly, vol. 82, iss. 4 (2001): 749-764, https://doi.
org/10.1111/0038-4941.00057.

*7 Shai Danziger, Jonathan Levav, Liora Avnaim-Pesso, “Extraneous Factors in Judicial Deci-
sions”, Proceedings of the National Academy of Sciences, vol. 108, no. 17 (2011): 6889-6892, https://doi.
org/10.1073/pnas.1018033108.

* Allison P. Harris, Maya Sen, “Bias and Judging’, Annual Review of Political Science,
vol. 22 (2019): 241-259, https://doi.org/10.1146/annurev-polisci-051617-090650.

4 Z badan dotyczacych wplywu plci na orzekanie wymieni¢ nalezy jeszcze: Cécile Bourreau-
Dubois et al., “Does Gender Diversity in Panels of Judges Matter? Evidence from French Child Support
Cases’, International Review of Law and Economics, vol. 63 (2020): 105929, https://doi.org/10.1016/j.
irle.2020.105929; Anna Demenko, ,,Czy kobiety orzekaja inaczej? Kilka refleksji nad wykladnig femi-
nistyczng’, Palestra, nr 7 (2023): 7-19, https://palestra.pl/pl/czasopismo/wydanie/7-2023/artykul/czy
-kobiety-orzekaja-inaczej-kilka-refleksji-nad-wykladnia-feministyczna (dostep: 15.10.2024).

0 Peter Sankoff, “Flawed Logic Impedes Animal Welfare Act Sentencing”, New Zealand Law Jour-
nal, vol. 2004 (2006): 357, https://ssrn.com/abstract=920161 (dostep: 10.10.2024).
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Wymiar (nie)sprawiedliwosci wobec cierpienia ryb — dlaczego sprawa karpi byla tak trudna...

réwniez, ze w zakresie sporéw dotyczacych praw poszczegdlnych oséb do zwierze-
cia sady orzekaja wedle odmiennych schematéw, w ramach ktérych uwzgledniaja
realng wiez, jaka dane zwierze ma z konkretng osoba, albo przeciwnie - uznaja pro-
sty prymat prawa wiasnosci, niezaleznie od relacji zwierzecia z czlowiekiem®.

W przypadku karpi podmioty stosujace prawo orzekaly w sprawie, ktora doty-
czyla zwierzat postrzeganych zazwyczaj jako mniej wartosciowe od pozostatych
kregowcow, a jednoczesnie osoby reprezentujace te instytucje nalezaly do spote-
czefistwa, w ramach ktérego pewna jego cze$¢ praktykowala kupowanie zywych
karpi (takze bez wody), podczas gdy inna zaczynala dostrzega¢, ze dotychczasowe
powszechne praktyki wobec tych zwierzat s niehumanitarne i gteboko krzywdzace.
Okres wyrokowania w sprawie karpi pokrywat si¢ z czasem, w ktérym dochodzi-
o do przemian spolfeczno-kulturowych, nawet jesli nie wobec wszystkich ryb, to
z pewnoscig w stosunku do zwyczaju kupowania zywych karpi. Nie byl to jednak
hard case w jego ujeciu klasycznym (niejasno$¢ regul) czy szerszym (niezgodnosé
prawa z systemem moralnym) — konflikt przebiegal w innym miejscu, mianowicie
pomiedzy jasnymi regulacjami prawnymi a niechecig do zastosowania prawa. Byt
to konflikt wartosci, ale nie w klasycznym rozumieniu konfliktu prawa z moralnos-
cig. Pozostawal niejawny i jako taki nie byt nalezycie — krytycznie — dostrzezony
i uwzgledniony w procesie orzekania.

Wystgpita w tym przypadku moralno$¢ réwnolegla w rozumieniu dworkinow-
skim®’. Polegata ona na tym, ze warto$cig uznana w ramach powszechnej moralnosci
byta ochrona zwierzat przed cierpieniem, a jednocze$nie czes¢ spoleczenstwa bra-
ta udzial w praktykach krzywdzacych karpie. Jak wskazuje Marek Zirk-Sadowski*,
problem jednak w tym, ze tradycyjny pozytywizm prawniczy nie uwzglednia powyz-
szej dystynkcji, a to z kolei w ocenie autorki — w szczegolnoéci w przypadku spraw
zwierzat, ktorych status kulturowy jest bardziej zniuansowany niz ich status prawny -
otwiera droge do aprobowania przez niektdre sady zachowan spolecznych, ktdre sa
przez cz¢s¢ osob praktykowane, ale z punktu widzenia obowigzujacego prawa pozo-
staja niedopuszczalne. M. Zirk-Sadowski, przywolujac Dworkina, wskazuje, ze pozy-
tywizm prawniczy nie odréznia od siebie dwoch rodzajoéw regul: spotecznej, ukon-
stytuowanej przez powszechny sposob postgpowania, i normatywnej, uzasadnionej
przez powszechny sposdb postepowania. Sedziowie, ktérzy potrafig rozpoznaé roz-
nice pomiedzy ukonstytuowaniem a uzasadnieniem reguly oraz w warstwie norma-
tywnej postuguja si¢ praktykami spotecznymi jako ,jedynie” uzasadnieniem, lecz nie
konstytutywnym potwierdzeniem danej reguly, ,,czesto si¢ zgadzaja, iz pewna reguta

1 Deborah Rook, “Who Gets Charlie? The Emergence of Pet Custody Disputes in Family Law:
Adapting Theoretical Tools from Child Law”, International Journal of Law, Policy and the Family, vol. 28,
iss. 2 (2014): 177-193, https://doi.org/10.1093/lawfam/ebu004.

°2  Zirk-Sadowski, Wprowadzenie do filozofii prawa, 195.

% Zirk-Sadowski, Wprowadzenie do filozofii prawa, 196.
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jest uzasadniona przez praktyke spoleczng, a jednocze$nie nie zgadzajg si¢ co do jej
szczeg6lowej tresci. Pozytywizm [...] nie moze tego rozréznienia zauwazy¢”". Stad
tak wazne jest wlaczenie perspektywy hermeneutycznej.

Trudny przypadek orzeczniczy karpi polega zatem na tym, ze sam sad, bedac
reprezentantem istotnego kontekstu spoteczno-kulturowego (nalezgcego do moral-
nosci réwnoleglej), nie uwzglednial tego w ogole jako okolicznoéci w sprawie,
powodujac, ze cho¢ kontekst ten mogl mie¢ na nig wplyw, pozostawal nienazwany -
ukryty — a w konsekwencji przez pierwsze lata procesu niemozliwy do zdemasko-
wania. W tym sensie sady nie wykonaly prawidtowo zadania podmiotu ,wykazuja-
cego w analizach daleko posunieta samoswiadomos¢™®

LUkryty hard case” - pojecie, ktdre autorka wprowadza na potrzeby odpowiedzi
na tytulowe pytanie pracy o to, dlaczego sprawa karpi byla tak trudna - polega wtas-
nie na trudnosci zwigzanej z uwiklaniem organéw stosujacych prawo w powszech-
ne postawy (praktyki lub poglady) spoleczne wobec zwierzat, ktdre to okolicznosci,
jesli nie zostang wziete przez sad krytycznie pod uwage, prowadzi¢ moga do zanie-
chania stosowania obowigzujacego prawa na rzecz podtrzymania dotychczasowej
postawy spolecznej, aprobujacej okreslone praktyki lub poglady wobec zwierzat,
przy jednoczesnym pozornym zastosowaniu prawa i zlekcewazeniu jego aksjolo-
gicznych podstaw. Problematyczno$¢ ukrytego hard case’'u polega wigc na tym, ze
sad nie wykonuje wysitku wziecia pod uwage uprzedzen oraz wyzwan laczacych sie
z orzekaniem w sprawach zwierzat i postepuje, jakby one nie istnialy, podczas gdy
ostatecznie rzutujg na standard i wynik orzekania.

W odniesieniu do prawnych probleméw zwigzanych ze zwierzetami zagroze-
nie wystapieniem ukrytego hard case’u bedzie szczegélnie silne w przypadku spraw
dotyczacych zwierzat znajdujacych sie z perspektywy spoleczno-kulturowej i ewo-
lucyjnej na marginesie troski, tj. zwierzat niemajacych statusu bliskich cztowiekowi.

Zakonczenie

Przetom, ktéry nastapit w 2016 roku, przyniést nie tylko ostatecznie skazanie oskar-
zonych, ktorzy uprzednio traktowani byli przez wymiar sprawiedliwosci jako osoby
niewinne, ale takze rozstrzygnigcie Sadu Najwyzszego o historycznym znaczeniu
dla rozwoju mysli prawniczej dotyczacej ochrony zwierzat, ktére doskonale oddaje
nastepujacy fragment wyroku SN:

* Zirk-Sadowski, Wprowadzenie do filozofii prawa, 196.
% Zirk-Sadowski, Wprowadzenie do filozofii prawa, 203.
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[...] w ostatnich latach doszto do radykalnego przewartosciowania w stosunkach
czlowieka do zwierzat, ktdre przeciwstawiono rzeczy i uznano ich przynalezno$é
do $wiata istot zyjacych oraz zdolnych do odczuwania cierpienia, a cztowieka
zobowigzano do poszanowania zwierzat, ich ochrony i zagwarantowania opie-
ki. Wszelkie wiec $rodki prawne, podejmowane w stosunku do zwierzat krego-
wych powinny mie¢ na wzgledzie ich dobro, prawo do istnienia i humanitarnego
traktowania®.

Sad Najwyzszy w uzasadnieniu wyroku z 2016 roku wskazal wprost, ze jest $wia-
domy ,,.burzliwych dyskusji” pomiedzy wedkarzami, hodowcami ryb, naukowcami
i obroncami praw zwierzat w zakresie tego, czy ryby odczuwaja bdl i cierpienie, ale
jednoczesnie podkreslil, ze ustawodawca sam przesadzit o uznaniu zdolnosci tych
zwierzat do odczuwania. Tym samym SN niejako ,wyzwolil” sprawe karpi z bycia
ukrytym hard caseem. Nalezy sie jednak spodziewal, ze w trwajagcym obecnie
okresie ,radykalnego przewartosciowania w stosunkach cztowieka do zwierzat” -
w ktorym zachodzg wyrazne zmiany w wiedzy, wartosciach i postawach spotecz-
nych - podobnych ukrytych hard case6w jest i bedzie wiecej. Dopdki nie beda one
dostrzegane i nazywane wprost, dopoty wymiar sprawiedliwoéci nie bedzie sobie
z nimi wlasciwie radzit.

Mozna réwniez przypuszczaé, ze w polskiej historii humanitarnej ochrony
zwierzat istnieje szereg spraw ,zaprzepaszczonych” przez organy stosujgce prawo,
w ktérych to sprawach z uwagi na brak aktywnego i ponadstandardowego zaan-
gazowania oskarzyciela positkowego panowal wsrdéd organéw stosujacych prawo
konsensus co do wykladni przepiséw prawa sprzyjajacej wykluczaniu zwierzat spod
naleznej im ochrony prawnej. Wciaz odsetek negatywnych decyzji procesowych
wydawanych przez organy $cigania w sprawach o przestepstwa z ustawy o ochronie
zwierzat jest bardzo wysoki i sigga 70%, za$ jednym z gléwnych powoddéw lezacych
u podstaw odmowy wszczecia badz umorzenia postepowania jest stwierdzenie, ze
czyn nie wypelnia znamion czynu zabronionego®’. Z monitoringu spraw wynika,
ze ,zaledwie 21,5% dochodzen nadzorowanych przez badane jednostki prokuratury
w latach 2016-2021 zakoniczylo sie skierowaniem do sadu aktu oskarzenia™*®

Sprawa karpi jest symbolem ukrytych hard case6w, ktdry z jednej strony ujaw-
nia realnie istniejace problemy w takich sprawach, a z drugiej moze postuzy¢ do
poprawy standardow orzekania w zakresie humanitarnej ochrony zwierzat. Z punk-
tu widzenia systemowego rzecza ze wszech miar niepozadang, a wrecz naganna,

°¢ Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 13 grudnia 2016 roku, IT KK 281/16, LEX nr 2237277.

7 Dawid Kara$, Bezkarni. Przestgpstwa przeciwko zwierzetom. Raport z monitoringu wymiaru
sprawiedliwosci i organdw Scigania (Krakéw-Wroctaw: Fundacja Czarna Owca Pana Kota / Stowarzy-
szenie Ekostraz, 2022), 41, 46.

58 Kara$, Bezkarni, 41.
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pozostaje fakt, Ze organy $cigania w sprawie o przestepstwo podlegajace $ciganiu
z urzedu przez ponad 6 lat aktywnie negowaly dziatania oskarzyciela positkowego,
w ktorego roli wystepowala fundacja statutowo zajmujgca si¢ ochrong zwierzat. To
rolg panstwa - co podkreslit SN w 2023 roku - powinno by¢ zapewnianie egze-
kwowania prawa chronigcego zdolne do odczuwania zwierzeta™, za$ uprawnieniem
organizacji spolecznej — mozliwo$¢ wystepowania w takich postepowaniach u boku
oskarzyciela publicznego. W sprawie karpi proporcja w tym zakresie ulegta catko-
witemu, razgcemu odwrdceniu. Jednoczesnie sady wydajace wyroki w 2015 roku
uzyly wszelkich argumentéw, by przeprowadzi¢ jedynie fragmentaryczna wyktad-
nie przepiséw o zngcaniu sie nad zwierzetami, tgcznie z zanegowaniem podstawo-
wego znamienia tego przestepstwa w postaci cierpienia zwierzecia.

Opisana sytuacja powinna stanowi¢ punkt wyjscia do namystu nad poprawa
standardow orzeczniczych w sprawach dotyczacych humanitarnej ochrony zwierzat,
ktére to standardy powinny wykroczy¢ poza formalistyczng poprawno$¢ i pozosta-
jac w ramach wyznaczanych przez dyrektywy wyktadni prawa, uwzgledniaé réw-
niez hermeneutyczne postulaty odnoszace si¢ do swiadomego podejmowania decy-
zji przez podmioty stosujace prawo, ktére z jednej strony funkcjonuja w ramach
instytucjonalnych sprawowania wladzy, z drugiej zazwyczaj pozostaja uwiklane
w spoleczno-kulturowe postawy wobec zwierzat, bywajac miedzy innymi ich konsu-
mentami. Za T. Pietrzykowskim powtérzy¢ nalezy, ze wyczerpanie si¢ dualistycznej
wizji czlowieka, statuujacego si¢ jako podmiot wyjatkowy, w zwiazku z rozwojem
badan na temat swiadomo$ci doznaniowej zwierzat pozostaje juz ,,kwestig czasu, bo
bronig jej juz tylko okowy mentalnego konserwatyzmu i wygoda traktowania zwie-
rzat po kartezjansku - jako niczego wigcej niz zZrédla pokarmu, odziezy, rozrywki
i modeli, na jakich mozna swobodnie eksperymentowac [...] Wydaje si¢ jednak, ze
granice tego rodzaju wewnetrznej niespéjnosci zostaja juz osiaggniete [...]”*".

Majac powyzsze na uwadze, zasadne jest sformulowanie na koniec nastepuja-
cych dyrektyw dla organéw stosujacych prawo w sprawach o przestepstwa z ustawy
o ochronie zwierzat:

1) podmiot stosujacy prawo powinien kazdorazowo uswiadomié sobie, przed
przystapieniem do wykladni prawa, swoje przedrozumienie w odniesieniu do
zwierzat, w szczegdlnosci, jesli sprawa dotyczy zwierzecia, ktdre z perspekty-
wy spoleczno-kulturowej badz ewolucyjnej nie ma statusu zwierzecia bliskiego
cztowiekowi, oraz wplyw tego przedrozumienia na stosunek do rozpatrywane-
go problemu;

2) uswiadomienie przedrozumienia powinno obejmowa¢ osobisty stosunek do
zwierzat w ogole badz do okreslonej kategorii zwierzat, w tym uwiklanie pod-

% Postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 23 maja 2023 roku, IT KK 428/22, LEX nr 3568127.
°% Pietrzykowski, Prawo ochrony zwierzgt, 38.
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miotu stosujacego prawo w praktyki zwigzane z wykorzystywaniem i powodo-
waniem, cho¢by posrednio, cierpienia tych zwierzat, takie jak na przyklad spo-
zywanie produktoéw odzwierzecych;

3) uswiadomione przedrozumienie powinno zostaé ,przepuszczone przez pry-
zmat” aksjologicznych podstaw prawa i stanowi¢ kontekst, ktéry podmiot sto-
sujacy prawo bierze pod uwage w orzekaniu tylko w takim zakresie, w jakim
pozostaje zgodne z aksjologia przyjeta przez prawodawce, w pozostalym za$ nie
powinno wplywac na orzekanie;

4) aksjologiczne podstawy prawa z kolei powinny zosta¢ przez podmiot stosujacy
prawo ustalone, majac na uwadze implikacje etyczne, jakie wynikaja z najlep-
szej, aktualnie dostepnej wiedzy na temat doznaniowosci i dobrostanu zwierzat;

5) podmiot stosujacy prawo powinien, kierujgc sie zalozeniem o racjonalnos$ci
prawodawcy, wiedzie¢, Ze nauka w zakresie doznaniowosci oraz dobrostanu
zwierzat rozwija si¢ dynamicznie i konieczne jest weryfikowanie jej postepow;
powinien posiada¢ rozeznanie w dyscyplinach naukowych, w ktérych pracujg
eksperci zajmujacy sie badaniem zdolnosci zwierzat do odczuwania;

6) rezultaty wykfadni prawa dotyczacego humanitarnej ochrony zwierzat podlega¢
powinny ewolucji wraz z postepem wiedzy na temat doznaniowosci i dobrosta-
nu zwierzat;

7) jedli sprawa dotyczy zwierzecia kregowego, organ stosujgcy prawo powinien
pamietac, ze rzeczg przez prawodawce przesadzong jest istnienie po stronie tego
zwierzecia zdolnosci do odczuwania cierpienia i to ona stanowi rame do ustale-
nia szczegétowych podstaw aksjologicznych prawa ochrony zwierzat;

8) w zwigzku z tym w kontekscie zdolnosci zwierzat do odczuwania cierpienia
badaniu podlega¢ moga tylko okoliczno$ci zwigzane z traktowaniem przez
czlowieka okreslonego zwierzecia; rzecza niedopuszczalng jest za$ zanegowanie
przez podmiot stosujacy prawo kategorii zdolnosci do odczuwania cierpienia
w odniesieniu do jakiegokolwiek zwierzecia kregowego;

9) biegly kwestionujacy zdolno$¢ zwierzat kregowych do odczuwania cierpienia
nie jest w stanie wyda¢ opinii w sprawie karnej dotyczacej znecania si¢ nad
zwierzetami, poniewaz podwaza literalnie wyslowione w ustawie znamiona
przestepstwa i prezentuje postawe forsujgcg wartosci, ktorych prawodawca zde-
cydowat si¢ nie podziela¢;

10) podmiot stosujacy prawo powinien pamietaé, ze poprzez wyktadnie wspottwo-
rzy prawo®' i w zwiazku z tym spoczywa na nim odpowiedzialnos¢ nie tylko za
rozstrzygniecie w jednostkowej sprawie, ale i za ,,ewolucje powigzanych z trescig
prawa przekonan i aprobowanych etycznie wzorcow zachowan spotecznych™,

¢t Zirk-Sadowski, ,,Problemy wyboru”, 157.
2 Pietrzykowski, Prawo ochrony zwierzgt, 322.
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