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- Niesporczaki nazywane sa pieszczotliwie wodnymi niedz-
wiadkami, co znajduje zreszta odzwierciedlenie w ich angiel-
skiej nazwie - water bears. To okre$lenie wzieto sie prawdo-
podobnie z pokroju ich ciata i sposobu poruszania sie. Gdy
sie przemieszczaja, sa dosy¢ nieporadne i budza jakis szcze-
gélny rodzaj sympatii - méwi dr hab. Izabela Poprawa, prof.
US z Wydziatu Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu Slaskiego,
ktéra od lat bada te niezwyk?e bezkregowce.

Niesporczaki sa przedmiotem wielu naukowych dociekan.
Budowa ich ciala i niezwyk!a zdolno$¢ przetrwania w naj-
trudniejszych, ekstremalnych warunkach budza ogromne
zainteresowanie.
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KAZDY SUPERBOHATER
MA SEABE STRONY

Prawda jest, ze niesporczaki doskonale znosza ekstremalne
warunki $rodowiskowe. Moga przetrwal w temperaturze
bliskiej zeru absolutnemu, czyli rzedu -270°C, jak roéwniez
w temperaturze nawet 150°C. Przezyty podréz w kosmos.
Cho¢ preferuja Srodowiska wilgotne, takie jak siedliska po-
ro$niete mchami, mozemy je spotka¢ zaréwno w obszarach
subpolarnych, jak i w pobliskiej piaskownicy czy w domo-
wym ogrodku. Czy da sie je dostrzec gotym okiem? Najwiek-
sze okazy maja okoto 1,2 mm diugosci, te s3 jednak nieliczne.
Zdecydowana wiekszo$¢ gatunkéw niesporczakéw ma okoto
0,5 mm diugosci.

Aktywne zwierzeta s3 narazone na wszystkie niebezpieczen-
stwa, ktére czyhaja na inne organizmy na Ziemi, i tu nie ma
wyjatkéw. Gdy dzieje sie jednak co$ niepokojacego, ciato nie-
sporczaka przechodzi w stan kryptobiozy, czyli tzw. zycia uta-
jonego. W zaleznosci od warunkéw moze to by¢ na przyklad
stan anhydrobiozy wywotanej zbyt mala iloscia wody, krio-
biozy - na skutek zbyt niskiej temperatury w $rodowisku,
osmobiozy - na skutek zmiany zasolenia czy anoksybiozy po-
jawiajacej sie w wyniku niewystarczajacej ilosci tlenu.

W stanie anhydrobiozy procesy metaboliczne s3 na tak ni-
skim poziomie, ze praktycznie trudno je wykry¢. Poza tym na
skutek odwodnienia niesporczaki tworza tzw. cyste-baryike.
Ich ciato sie obkurcza, zmniejsza sie dzieki temu powierzch-
nia parowania, nastepuje usuniecie zbednej wody z organi-
zmu itd. Wszystko po to, aby przetrwac.

Nie wiemy, ile lat moga przezy¢ w tym stanie, dotychczaso-
we udokumentowane badania eksperymentalne wykazaty, ze
co najmniej... trzydziesci. I tu dochodzimy do kolejnego pa-
radoksu. Otéz niesporczaki sa jak $piace krolewny. Badania
wykazaty, ze ich organizmy nie starzeja sie podczas trwajace-
go stanu kryptobiozy. W praktyce oznacza to, ze gdyby czter-
dziestoletni cztowiek zapadl w taki stan i obudzit sie, po-
wiedzmy, po stu latach, jego cialo nadal miatoby czterdziesci
lat. Nic wiec dziwnego, ze naukowcy pragna poznac tajemnice
niesporczakéw.

Mimo iz nie sa im straszne ekstremalne warunki, ostatnie ba-
dania wykazuja, ze niesporczakom moga jednak zaszkodzi¢
skutki... ocieplenia klimatu.

- W stanie kryptobiozy potrafia przetrwaé w naprawde wy-
magajacym Srodowisku, ale moga nie zdazy¢ sie aklimatyzo-
wac do nieznacznie wyzszych temperatur, ktére dzi§ coraz
czesciej sa norma. Warto doda¢, ze badania te prowadzone
byty tylko na jednym gatunku niesporczakéw, co oczywiscie
ma kluczowe znaczenie, ale wyniki powinny nam da¢ - i daja -
do myslenia - méwi biolozka.

A CO BY BYtO, GDYBY CZtOWIEK
ZYSKAE MOC NIESPORCZAKA?

Niesporczaki po raz pierwszy zostalty wystane w przestrzen ko-
smiczng w 2007 roku - w stanie anhydrobiozy. Wiekszo$¢ z nich
ocknela sie po powrocie, ale wsréd czterech podrézujacych ga-
tunkéw najwiekszym superbohaterem okazat sie Milnesium tar-
digradum. Ponownie nawodnione podjety wszystkie podstawo-
we funkgje zyciowe, w tym zaczely sie rozmnazac.

Niezwykte zdolnosci tych matych organizmoéw rozpalaja wy-
obraznie ludzi. Co by byto, gdybySmy podrézowali na przyktad
na Marsa wlasnie w stanie kryptobiozy, nie doswiadczajac nega-
tywnych skutkow diugiej podrézy, nie starzejac sie? Rozwazania
takie sa dzi$ naturalnie fantazja, ale skoro istnieja na Ziemi or-
ganizmy, ktore maja okreslone mozliwosci, to znaczy, ze pewne
interesujace nas rozwiazania nie s3 naturze obce.

Oczywiscie wciaz jeszcze daleka droga do odkrycia wszystkich
tajemnic niesporczakéw. Naukowcy poznali wprawdzie kilka
biatek i innych substancji odpowiedzialnych na przykiad za
ochrone DNA tych bezkregowcow przed uszkodzeniem w wy-
niku réznych ekstremalnych warunkéw czy wplywajacych na
proces krystalizacji wody w ciele, co ma szczegdlne znaczenie
w stanie kriobiozy, gdy woda, zmieniajac stan skupienia, mogta-
by rozerwac komorki ich drobnych ciat.

Badania pokazuja, ze bogactwo rozwiazan jest ogromne i wia-
Sciwe danemu gatunkowi. Na dostosowanie - lepsze lub gor-
sze - do trudnych warunkow ma wpltyw takze etap rozwoju,
na ktérym znajduje sie dany osobnik. Ten temat jest jednym
z gtéwnych zainteresowan naukowych prof. Izabeli Poprawy.
Analizy prowadzone sa we wspotpracy z zespotem naukowcow
z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Badacze
sprawdzaja miedzy innymi, na ktérym etapie rozwoju mamy
do czynienia z najwieksza przezywalnoscia stanu anhydrobiozy
okreslonych gatunkow niesporczakow. Sg to badania ekspery-
mentalne. Najpierw suszy sie wybrane okazy, potem sie je na-
wadnia i obserwuje, zapisujac wszystkie istotne parametry. Na
kolejnym etapie planowane sa badania genetyczne.

- Moje gltéwne zainteresowania dotycza takze uk}adu rozrod-
czego niesporczakow, co ma duze znaczenie w taksonomii i filo-
genezie - mowi prof. Izabela Poprawa.

Niesporczaki sytuuja sie pomiedzy stawonogami i pazurnica-
mi. Dlatego badaczka szuka cech, dzigki ktérym bedzie mozna
lepiej zrozumie¢ ich klasyfikacje. Naukowcom pomagaja w tym
nowoczesne narzedzia. Dzieki zaawansowanym technologiom
mozna zrekonstruowaé tréjwymiarowy obraz poszczegélnych
elementow ukiadu rozrodczego, a nastepnie poréwnywac go
do odtworzonych czesci organizméw dwdch interesujacych nas
siostrzanych typow. Te wyniki robia duze wrazenie w $wiecie
nauki i przyblizaja nas do lepszego poznania bezkregowcow.
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