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Co taczy Sztokholm, Hamburg, Nantes, Kopenhage i Tallin? Wszystkie te miasta zdobyty tytut
Zielonej Stolicy Europy przyznawany przez Komisje Europejska. Aby jednak uzna¢ miasto za
faktycznie ekologiczne, nie wystarczy kilka zielonych dachéw lub Scian.
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- Rozumienie pojecia zielona infrastruk-
tura jest niejednoznaczne - podkresla dr
hab. Edyta Sierka, prof. US, biolog z Insty-
tutu Biologii, Biotechnologii i Ochrony
Srodowiska na Wydziale Nauk Przyrod-
niczych Uniwersytetu Slaskiego. - Naj-
czeSciej mamy na mysli wszystko to, co
stworzyt cztowiek, nieco pomijajac ele-
menty powstate w spos6b spontaniczny.
Poza pielegnowanymi przez mieszkan-
cow ogrodkami oraz sadzonymi przy dro-
gach drzewami powinnisSmy uwzgledni¢
réowniez wszelkie ,dodatki” w postaci
terenéw, gdzie w sposob nieokietznany
tworza sie skupiska roslin. Presja przy-
rody jest widoczna wszedzie, gdzie tylko
znajda sie warunki do kietkowania.

Sama idea green city nie jest niczym no-
wym. Juz w 1898 roku Ebenezer Howard,
brytyjski urbanista, zaproponowat kon-
cepcje miast ogrodow. Ich rozproszona
infrastruktura miata dziata¢ w oparciu
o strefy pelniace konkretne funkgje,
w tym ustugowe czy rekreacyjne. W ta-
kim miescie miato by¢ réwniez zielono,
a to za sprawa aranzowane;j zieleni miej-
skiej otaczajacej budynki mieszkalne
i zaktady przemystowe. W Polsce jedna
z pierwszych zrealizowanych inwestycji
powstatych w duchu Howardowskim
byt m.in. podwarszawski Milanéwek.
Dzisiejsza rewitalizacja metropolii i pla-
nowanie urbanistyczne to tak naprawde
powrdt do korzeni i od$éwiezanie pomy-
stow, lecz w zmodernizowanej i ulepszo-
nej wersji. Coraz wieksza popularnoscia
w miastach ciesza sie taki kwietne, ktore
nie tylko pieszcza oko, ale tez wspieraja
bioréznorodno$¢, co pozytywnie wply-
wa na caly miejski ekosystem. Podob-

nie jest w przypadku zielonych dachéw,
bedacych niejednokrotnie wizualng
uczta, a przy tym spelniajacych liczne
praktyczne funkcje. Sa obecnie jednymi
z najskuteczniejszych dziatan hamuja-
cych coraz dotkliwsze skutki zmian kli-
matycznych. Doskonale sprawdzaja sie
réowniez jako warstwa termoizolacyjna
budynkow, co stanowi o wiele lepsza al-
ternatywe niz tradycyjna klimatyzacja
pozerajaca mndstwo energii oraz pienie-
dzy. W ich obrebie lokowane sa réwniez
instalacje odnawialnych zrédel energii,
jak dachy solarne, a takze miejsca re-
tencji wody w obnizeniach terenu czy
ogrédki kieszonkowe.

Stopniowo zaczynamy rozumie¢ nasze
urbanistyczne bledy. Zabetonowane
rynki i osiedla poza tym, ze wygladaja
zwyczajnie brzydko, przede wszystkim
zaburzaja gospodarke wodna ekosyste-
mu miasta. Wida¢ to po coraz czestszych
podtopieniach i powodziach, gdy po spo-
rych i naglych opadach deszczu woda nie
znajduje ujscia, paralizujac ulice i przej-
Scia. W upalne dni ten sam betonowy plac
jest niczym rozgrzana patelnia, a sytuacji
absolutnie nie ratuja rozstawiane co kil-
kadziesigt metréw kurtyny wodne ma-
jace schtadza¢ przegrzanych przechod-
niéw. Tymczasem juz posadzenie drzew
W centrum miasta moze przyczynic sie do
zmniejszenia odczuwanej temperatury,
dajac kojacy cieni albo stanowiac ostone
dla porywistego wiatru.

- Zasadniczo nie musimy robi¢ wszyst-
kiego od nowa - zauwaza prof. Edy-
ta Sierka. - Na terenach podmiejskich
w Polsce zwykle znajduja sie ogrédki
dziatkowe, ktdre w trakcie pandemii zy-

skaty jeszcze na popularnosci, bo kazdy
chciat mie¢ miejsce na chwile oddechu
dla siebie wsréd natury. - To wiasnie
w takich ogrédkach i na prywatnych
posesjach mozna zadba¢ o zachowanie
miejskiej bioréznorodnosci, rezygnu-
jac z koszenia trawnika (lub znacznie je
ograniczajac), zakltadajac karmniki dla
ptakow czy stawiajac tzw. pszczele ho-
tele (goscinne nie tylko dla pszcz6t). Dla
nieposiadajacych wiasnej dziatki alter-
natywe moga stanowi¢ ogrodki spotecz-
ne - ogoélnodostepne dla mieszkancow
wspolnymi sitami uprawiajacych rozne
gatunki roslin.

Miasto jest ekosystemem, ktéry od tych
naturalnych rézni sie nieznacznie pod
wzgledem proceséw przyrodniczych.
Jako stosunkowo $wieze zjawisko po-
zbawione jest stabilno$ci w postaci
ugruntowanych tysigcami lat ewolu-
qji tancuchéw pokarmowych, znanych
nam z laséw, terenéw gorskich czy jezior
i mérz. W miescie dla zywych organi-
zméw (nie tylko cztowieka) atrakcyjne
jest to, ze bufet jest tutaj otwarty cala
dobe i przez okragly rok. Nawet gdy
w zimie spadnie $nieg, wytrwate osob-
niki s3 w stanie dokopac sie do porzuco-
nych na $mietnikach resztek lub korzy-
staja z oferty dostepnej w karmnikach
uzupeinianych przez zyczliwych Homo
sapiens. Z zasady w miastach jest tez cie-
plej, co sprzyja dtuzszemu okresowi roz-
rodu (W przypadku zwierzat) i dtuzszej
wegetacji (w przypadku roslin).

Warto pamieta¢, ze zwierzecy mieszkan-
cy miast nie zawsze tak mocno rzucaja
sie w oczy, jak bezczelna sroka drepczaca
po parapecie czy wpadajacy do ogrédka

Dach rozchodnikowy na budynku wielomieszkaniowym we Wroctawiu, Polska
/ fot. Marta Weber-Siwirska

Dach Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego / fot. Agnieszka Sikora




Dach Filharmonii Podlaskiej w Biatymstoku / fot. Marta Weber-Siwirska

dzik, ktérego wizyty domyslamy sie po
przeoranym trawniku. Niejednokrotnie
moglo nam sie zdarzy¢ nieSwiadome
przejécie nad kolonia mréwek, ktorym
catkiem przytulnie jest pod plytami
chodnikowymi. Pewien gatunek mrow-
ki znany jako hurtnica pospolita (fac. La-
sius niger), bytujacy réwniez na terenach
gorskich, upodobat sobie bowiem mia-
sta, gdzie pod betonowa pokrywa czuje
sie rownie swobodnie, co w okolicy skat.
To atrakcyjne dla organizméw zywych
towarzystwo cztowieka, chetnie kon-
centrujacego si¢ w miastach, sprawito,
ze wiele spo$réd znanych nam zwie-
rzat na stale przeniosto sie do naszych
aglomeracji, by w ten sposéb latwiej
pozyskiwa¢ pokarm oraz znajdowac
partnera. Gatunki te, zwane synantro-
pijnymi, S$wietnie przystosowaty sie
do przeksztatconego przez ludzi $ro-
dowiska. W ich gronie znajda sie liczne
¢wierkajace nam pod oknem sikorki czy
gruchajace golebie, ale i mniej wdziecz-
ne pajaki lub karaluchy. W Nowym Jorku
nikogo juz szczegdlnie nie dziwi widok
przemykajacego od Smietnika do $miet-
nika szopa pracza. Podobnie w New Del-
hi obecnie zwyczajnym widokiem jest
stadko makakoéw krélewskich skacza-
cych po budynkach.

- Najczesciej miasta, ktore wykazuja sie
bardzo duzym wspétczynnikiem bio-
réznorodnosci i wskaznikiem obszarow
zielonych, to rowniez miasta wskazywa-
ne przez niezalezne gremia jako te, gdzie
ludziom zyje sie najlepiej. To istotne, bo
pokazuje, w jak duzym stopniu cztowiek
zwiazany jest z przyroda. Tam, gdzie zie-

lonych elementéw jest mato, nasza jako$¢
zycia znaczaco sie obniza - podkresla
prof. Edyta Sierka. Badaczka przywotu-
je coraz czesciej diagnozowany u dzieci
i mtodziezy zespét deficytu natury jako
wyrazna potrzebe inwestowania w zielo-
ne miasta.

Pomystéw na zmuszenie nas do obco-
wania z natura urbanisci i plani$ci maja
coraz wiecej. Jednym z nich jest koncep-
gja ,miasta kwadransowego”. Zgodnie
z nig wszelkie niezbedne dla naszego
zycia potrzeby powinni$my by¢ w sta-
nie zaspokoi¢ w ciggu 15 minut. Dojscie
do sklepu, lekarza, szkoty czy do pracy
nie powinno trwac¢ dluzej i pozadane
jest, bySmy po drodze mineli park albo
przynajmniej pare okazalszych drzew.
Zielona infrastruktura stawia réwniez
na zielony transport. Oczywiscie najle-
piej przemieszczac sie z miejsca na miej-
sce piechota, ewentualnie na rowerze,
by wykluczy¢ samochody ze Scistego
centrum miast. Komunikacja publiczna
powinna celowaé w pojazdy elektrycz-
ne. Wymieniany w wielu rankingach na
najbardziej ekologiczne miasta Reykjavik
wypuszcza na swoje jezdnie autobusy
wodorowe, korzystajace z nowoczesnego
zroédta energii.

Jeszcze wigkszym rozmachem w two-
rzeniu zielonej infrastruktury moga sie
pochwali¢ metropolie azjatyckie, angazu-
jace do swych przedsiewzie¢ najnowsze
osiagniecia technologiczne, w tym inzy-
nierie genetyczna. RoSliny wzbogacone
o DNA wilasciwej bakterii moga tatwiej
walczy¢ z zanieczyszczeniem, a niekto-
re zyskuja zdolno$¢ emitowania Swiatta.
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Wystarczy spojrze na Singapur, ktorego
ogréd botaniczny wyglada niczym wy-
ciety kawalek dzungli przeszczepiony
w $rodek miasta. To nie tylko miejsce
oddechu i relaksu dla mieszkancéw, ale
takze wabik na turystéw. Z potencjatu
zieleni w turystyce zdaje sobie sprawe
coraz wiecej osob. Nowojorski Central
Park to jeden z kilku punktéw, ktére kaz-
dy przybysz koniecznie chce odhaczy¢
na swojej liScie. Historia jego powstania
to takze przyklad tego, jak z zaniedbanej
przestrzeni mozna stworzy¢ cos, co przy-
ciagnie rzesze odwiedzajacych.

W Europie nie brakuje podobnych prak-
tyk, czego dowodem jest Zielona Stolica
Europy z 2014 roku - Kopenhaga. Jed-
no z jej osiedli zostato przebudowane
i zasilone w catosci energia odnawialna,
a powstalo na dawnym terenie porto-
wym. Podobnie zrobit Sztokholm - Zielo-
na Stolica z 2010 roku. Przedsiewziecia te
byty wspéttworzone wraz z mieszkanca-
mi miast przy uwzglednieniu rozwiazan
opartych na przyrodzie (nature-based so-
lutions - NBS). S3 one obecnie podstawa
planowania inteligentnych miast inwe-
stujacych w zielona infrastrukture.
Przyroda jest doskonaltym dostaw-
ca ustug i wcale nie potrzebuje od nas
wiele. Przede wszystkim, bySmy jej nie
przeszkadzali stawianiem kolejnych ba-
rier ani szkodzeniem stale emitowanymi
zanieczyszczeniami. Zapro$my ja wiec
do naszych miast w rézne miejsca, pod
réznymi postaciami, a zapewnimy sobie
nie tylko widoki kojace zmysty, lecz tak-
ze gwarancje zdrowszego i bezpieczniej-
szego dla nas srodowiska.



