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Mowi sie, ze sg tylko dwa miejsca, w ktdrych spedza sie wiecej czasu, niz potrzeba na wykonanie zleco-
nych tam zadan. Te dwa miejsca to szkota i wiezienie. Co$ wspélnego z kazdym z nich ma edukacyjny
escape room zaproponowany studentom Uniwersytetu Witolda Wielkiego w Kownie (Litwa) przez wy-
ktadowczynie dr Eveline Bendoraitiené. Trzeba sie z niego wydostag, ale przy okazji mozna sie czegos
nowego nauczy¢. Kluczowa réznica polega na tym, ze spedzony tam czas mija szybko i kojarzy sie
wylgcznie z pozytywnymi emocjami. Potwierdzaja to litewscy studenci, ktérym taka forma zadania do-
mowego bardzo sie spodobata. Wzieli udziat w $wietnej zabawie i przy okazji wiele sie nauczyli.
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Escape room to dostownie pokéj ucieczek
stuzacy przede wszystkim rozrywece.
Wie o tym doskonale dr Evelina Bendo-
raitiené, ktéra w swojej firmie oferowa-
fa taka forme spedzania wolnego czasu
w pieciu litewskich miastach. Z czasem
rozwijala swoja oferte, tworzac projekty
oparte na tej idei dla réznych instytucji
prywatnych i publicznych. Pracujac na
uczelni, postanowita przeksztatcic escape
room w innowacyjna metode edukacyj-
na, ktéra zaproponowata swoim studen-
tom. - Po ukonczeniu studiéw dokto-
ranckich wiedziatam, ze moja droga jest
biznes. Nie sadzitam, ze bede uczy¢. Gdy
nadarzyla sie taka okazja, postanowi-
fam sprobowac i to byla dobra decyzja.
Kocham to! Ogromna rado$¢ sprawia mi
praca ze studentami i niezmiernie cieszy
mnie, ze podobaja im sie prowadzone
przeze mnie zajecia. To mnie motywu-
je do kreatywnosci. Stad escape room -
przyznaje naukowczyni.

Pierwsza grupa realizujaca wyjatkowe
zadanie byli studenci kierunku finan-
cial calculation course. - Prosze sobie
wyobrazi¢ obliczenia i réwnania w wy-
daniu escape roomu. Niemozliwe? Nic
bardziej mylnego. Studenci to pokochali.
Bawili sie Swietnie i przy okazji uczyli sie
czego$ nowego — podkresla autorka po-
mystu.

Pierwsza proba wprowadzenia meto-
dy escape roomu miala miejsce dwa lata
temu. Podstawa by}t materiat, ktéry mie-
li przyswoic studenci. Zostali podzieleni
na grupy. Jedni przygotowywali scena-
riusz z zadaniami w formie pokoju ucie-
czek, drudzy mieli rozwikta¢ utozone
przez kolegéw i kolezanki zagadki, aby
sie z niego wydostac.
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- Zaskoczylo mnie, ze zadania, ktére
przygotowala pierwsza grupa, byty na-
prawde trudne. Zapytatam potem, skad
takie podejicie. Odpowiedzieli, ze nie
chcieli, aby drugiej grupie poszto zbyt
szybko. Im wieksze wyzwanie, tym wie-
cej emocji. Nie ma lekko, trzeba pomy-
Sle¢, troche sie pomeczy¢, w tym tkwi
sekret dobrej zabawy - dodaje.

Studenci sa odpowiedzialni m.in. za
przygotowanie fizycznej przestrze-
ni, w ktérej wykonywane jest zadanie.
Pierwszy escape room przypominat sa-
molot, a zadaniem drugiej grupy byto
okreslenie wspétrzednych ladowania
w taki sposob, aby maszyna sie nie roz-
bita. - Ja réwniez zaangazowatam sie
w zadanie. To ze mng kontaktowali sie
studenci po odkryciu kolejnych elemen-
tow tej skomplikowanej uktadanki -
moéwi dr Evelina Bendoraitiené.

Kolejnym wyzwaniem byla organiza-
cja edukacyjnego escape roomu w prze-
strzeni wirtualnej dla grupy studentéw
z zagranicy. Sa odpowiednie platformy,
ktére umozliwiaja realizacje zadania,
cho¢ wieksze emocje towarzysza oczy-
wiscie poruszaniu sie po realnie ist-
niejacych pokojach. Cho¢ jest to forma
pracy domowej, w jednym i drugim
przypadku studenci sami okreslaja czas,
w ktérym pracuja nad zadaniami. Ich
opinie s3 entuzjastyczne, bardzo anga-
7uja sie w ten typ dzialania. Sama me-
toda zainteresowani sa réwniez inni
nauczyciele akademiccy, z ktérymi dr
Evelina Bendoraitiené dzieli sie swoimi
doswiadczeniami podczas warsztatow.
Najwiekszymi zaletami edukacyjne-
go escape roomu, jak przyznaje, sa nie
tylko przekazywane w niecodzienny

sposob informacje, lecz réwniez moz-
liwos¢ rozwijania wielu kompetencji.
Sa to przede wszystkim umiejetnosci:
krytycznego i logicznego myslenia,
wspotpracy i w ogodle pracy zespotowej,
efektywnej komunikacji, budowania
scenariusza czy kreatywnosci. To tez
$wietne narzedzie do motywowania
studentéw do wiekszego zaangazowa-
nia sie w zajecia.

Najtrudniejsza, jak przyznaje badaczka
z VMU, jest ewaluacja. Zastanawiala sie,
jak oceni¢ studentéw bioracych udziat
w takim projekcie. To jest wiedza, ktéra
powinna by¢ na koniec zweryfikowana.
Wybrala forme recenzji. Poprosita kaz-
dego z uczestnikow zajec o ocene pracy
0s6b z przeciwnej grupy. Chodzito m.in.
o ocene zadan pod wzgledem ich logicz-
nej konstrukgji, ale tez atrakcyjnosci,
zaangazowania. Studenci mogli réw-
niez proponowaé zmiany poprawiajace
w ich ocenie jako$¢ zadan.

- Nauczycielom, ktérzy szukaja cie-
kawych metod ksztatcenia, moge po-
leci¢ forme escape roomu. Trzeba cho¢
raz sprobowad, aby sprawdzi¢, czy taka
metoda sie sprawdzi, czy my sie w niej
dobrze czujemy, czy studenci ja polubia
i czy bedzie odpowiednia dla celu na-
szych zajel. Ja na pewno bede do niej
regularnie wraca¢, a w tym roku planuje
potaczy¢ realnie istniejacy escape room
z przestrzenia wirtualna - podsumowu-
je naukowczyni.

Projekt Life Escape Room, ktérego au-
torka jest dr Evelina Bendoraitiené, zo-
stal nagrodzony w miedzynarodowym
konkursie Innovative Teaching Award
organizowanym przez uniwersytet eu-
ropejski Transform4Europe.
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