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,P0jSC daleko znaczy wroci¢” -
obraz rzeki w basni i chinskim pejzazu*

“To Go Far Means to Return” -
The Image of the River in Fairy Tales and Chinese Landscapes

Abstract: The river, as a current of the unconscious expressing the complexity of the psyche,
is embodied in symbolic images found both in fairy tales and in Chinese landscape art. In Chinese
landscape painting, which conveys the philosophical message of the Tao, water is always present
alongside seven other elements, together forming the unity of all things. In folk tales, it guides
protagonists through the process of individuation, helping them to mature inwardly and find their
place in reality. Literature and art speak of the benevolent quality of water, the archetypal mother
who carries one through the most difficult experiences. Therefore, meditating on the images
preserved in fairy tale traditions should become for us what contemplating the landscape and Taoist
philosophy is for people of the East.
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Abstrakt: Rzeka - jako nurt nieswiadomosci wyrazajacy zlozonos¢ psychiki - uobecnia sig
w symbolicznych obrazach zawartych zaréwno w opowieéciach basniowych, jak i pejzazu chinskim.
W sztuce pejzazu chinskiego, bedacego wyrazem przestania filozoficznego tao, woda jest zawsze
obecna obok siedmiu innych elementéw i wraz z nimi wspoltworzy jedno$é¢ wszystkich rzeczy.
W ludowych opowiesciach przeprowadza bohateréw przez proces indywiduacji, pomaga dojrze¢
wewnetrznie i odnalez¢ sie w rzeczywistosci. Literatura i sztuka méwig o dobroczynnej wlasciwosci
wody, archetypicznej matki, przeprowadzajacej przez najtrudniejsze doswiadczenia, a zatem

"W pierwotnej postaci tekst zostal wygloszony podczas konferencji W-plywy. Rzeki oraz inne
wody w literaturze dla dzieci i mlodziezy, zorganizowanej w dniach 10-11 kwietnia 2025 roku przez Uni-
wersytet Slaski w Katowicach, Interdyscyplinarne Centrum Badan nad Edukacja Humanistyczna,
Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie oraz Centrum Badan nad Literaturg i Kulturg
dla Dzieci i Mlodziezy przy Instytucie Filologii Polskiej UKEN.
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rozwazanie obrazéw utrwalonych w przekazach basniowych powinno stac si¢ dla nas tym, czym dla
ludzi Wschodu jest kontemplowanie pejzazu i filozofii tao.

Stowa klucze: motyw rzeki, nie§wiadomoé¢, basn, tao, symbolika wody

Maria Louis von Franz pisze o rzece jako o ,strumieniu Zycia, strumieniu
»
czasu’:

Czas jest rzeka, ktora koniczy sie w oceanie wiecznosci. Zycie jest rzeka, ktéra roz-
poczyna si¢ mlodzieficza wiosng i ostatecznie koniczy w morzu Boga. Rzeka jest
stawng metaforg nieustannie plynacych, nieustannie zmieniajacych sie sytuacji
zyciowych, ktére w rzeczywisto$ci sg nieustanng zmiang naszej psychicznej sub-
stancji, ktora nas niesie.

Franz, 1995, s. 142

W ujeciu psychoanalitykéw jungowskich rzeka jest nieSwiadomym, podziem-
nym nurtem psychicznym, aspektem zyciodajnym, ktéry ,,karmi’, nasyca energia,
wypelnia istnieniem, gasi pragnienie egzystencjalne, zaspokaja gtéd sensu, uka-
zuje nowe mozliwosci, wiedzie do spelnienia (Centrum), pobudza do spontanicz-
nosci, stanowi wielka tajemnice; nieznane sa meandry rzeki, nieprzewidywalne jej
zachowania. Rzeka nieswiadomosci jest tym, co podtrzymuje nasze istnienie, na-
sz3 tozsamo$¢, co sprawia, Ze pozostajemy soba, jest zatem podstawowq substancja
psychiczng w nas (Franz, 1995, s. 142). W analizie jungowskiej wazne s3 sny o rze-
ce, gdyz odsylaja nas do naszego rdzenia, u§wiadamiajg nam, ze zycie jest nie tylko
faktem fizycznym, lecz takze psychicznym (Franz, 1995, s. 144). Obecno$¢ rzeki
w snach stuzy przekazaniu nam treéci, ktére maja dla naszego rozwoju kluczowe
znaczenie, sg darem ozywczym, tykiem jej Zyciodajnej natury.

Sen jest w swej strukturze bardzo zblizony do przekazu basniowego. Czytel-
nik podczas lektury ludowych basni odnosi niejednokrotnie wrazenie, ze uczest-
niczy w dziwnym $nie — w pierwszym ogladzie wszystko wydaje si¢ pozbawione
sensu, jest dalekie od logiki dnia, od harmonogramu rzeczywistosci. Tymczasem
basn, podobnie jak sen, przemawia do nas zapomnianym jezykiem symbolicznych
obrazdéw, a nie jezykiem racjonalnego umystu. Fabula basni wyrasta z prastarej
zbiorowej nieswiadomosci i méwi ,glosem kosmicznej materii w nas” (Franz,
1995, s. 144). Wpisane w strukture basni informacje, przypominajace senne prze-
kazy, pozwalajg zrozumie¢ siebie, glebsze poziomy osobowosci. Jadwiga Wais
przekonuje, ze obraz basniowy ujmuje proces przemiany duchowej i ,aby basn
miala nam co$ do powiedzenia, [...] trzeba podazac za zywym Zyciem jej bohate-
ra, do wnetrza jego duszy. Za zastong obrazéw basniowych kryje si¢ jego ducho-
wos¢, przemiany i tajemnice” (Wais, 2006, s. 29). Przemiana duchowa zapisana
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w strukturze ludowej basni, w elementach $wiata przedstawionego, czyni fabule
basniowa podobna zaréwno do snu, jak i do chinskiego pejzazu, albowiem tym,
co taczy wymienione przedstawienia, sg: prostota, oszczedno$¢, swoista harmonia,
obrazowos¢, figuratywno$¢ i podazanie ku symbolicznemu Centrum.

Psychologia jungowska wyszczegolnia ,,w przebiegu i strukturze marzen sen-
nych cztery typowe fazy. [...] Sa to kolejno:

1) poczatek — okreslenie miejsca i czasu akeji, pojawienie si¢ bohatera dramatu,
ewentualnie zawigzanie akcji,

2) rozwinigcie akcji, prezentacja problemu lub konfliktu (intryga),

3) kulminacja dramatu (kryzys, perypetie),

4) zakonczenie akgji (rozwigzanie dramatu)” (Dudek, 2007, s. 156).

Model ten stanowi tez fundament prostych fabul magicznych, ktérych bu-
dowa opiera si¢ na podstawowym schemacie — wiedzie od ,,szkody” czy ,braku”
przez perypetie z punktem kulminacyjnym do zakonczenia, zamkniecia zdarzen.
Mozna wigc wysnu¢ wniosek, ze zaréwno bajka, jak i sen sg ,,krétkim, fantastycz-
nym opowiadaniem, niezaleznym od rzeczywisto$ci” (Rohrich, 1974 - cyt. za:
Lugowska, 1981, s. 16) i wyrastaja z podstawowych potrzeb cztowieka wynikaja-
cych ,,z humanistycznej koniecznosci strukturalnego porzadkowania otaczajacej
nas rzeczywistosci, potrzeby orientowania si¢ w $wiecie ludzkich spraw i wartosci”
(Lugowska, 1981, s. 17).

Ilustracja poczynionych rozwazan warto uczyni¢ basn braci Grimm Trzy
ptaszki, ktora odzwierciedla strukture marzenia sennego z kluczowym dla inter-
pretacji motywem rzeki. Zdarzenia w basni zapoczatkowane s3 pojawieniem sie¢
bohaterdw, potem nastepuje zawigzanie akcji, perypetie i szczesliwe zakonczenie.
Porzadek fabularny skfada sie z nastepujacych elementow:

1) $lub bohaterows;

2) malzenstwo i jego rozpad (odrzucenie dzieci);
3) ocalenie dzieci przez rodzing rybaka;

4) scalenie rodziny.

Struktura fabularna basni jest nietypowa, zdarzeniem inicjalnym jest bowiem
$lub, ktéry zwykle bywa zwienczeniem loséw bohaterow. Odwrécenie formulicz-
nego porzadku stuzy celom etycznym - to przestroga, rada, by rozwaznie podej-
mowacé decyzje o malzenstwie. Bohaterowie basni wzigli $lub, zanim dokonat si¢
w ich psychice proces indywiduacji, nim zakonczy! si¢ etap stawania si¢ sobg, za-
nim, jak powiedzialby Marian Mazur, doszlo do rozpoznania wlasnego charak-
teru (Mazur, 1976, s. 242). W ujeciu symbolicznym wyraza to w basni chocby
stala obecnos¢ przy krolowej jej dwoch siostr, ktore poslubiajg ministrow krola.
Mamy zatem do czynienia z osobowoscig niezintegrowang bohaterki. Ta sama
sytuacja odnosi sie do krola przedstawianego w towarzystwie dwdch ministrow.
Oniryczna fabula wypelniona dalekimi od rzeczywistosci sytuacjami przedstawia
zatem historie dwojga bardzo mtodych ludzi podejmujacych pochopna decyzje
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o wspolnym zyciu. Bohaterowie nie sg psychicznie gotowi na pelnienie rél matki
i ojca, ta przestrzen pozostaje im obca, nieznana i dlatego w dalszej czesci fabuty
s3 zdani na poddanie si¢ temu, czego o sobie nie wiedza.

Zdaniem Junga to, co nieprzepracowane wewnetrznie, niezintegrowane, ciga
nas w postaci losu. W basni rzeka staje si¢ znamiennym symbolem proceséw za-
chodzacych w psychice bohateréw, a szczegdlnie krélowej. Nowo narodzone dzie-
ci pary zostajg wrzucone do rzeki przez siostry krolowej, przekonujace wszystkich,
ze ta powila kolejno dwa psy i kota. Jadwiga Wais zauwaza, ze krélowa nie jest
zdolna dostrzec w dzieciach istot ludzkich, ze widzi w nich zwierzeta, ktore prag-
nie unicestwic¢ (Wais, 2006, s. 217). W basni dzieci sg topione przez zazdrosne sio-
stry — zatem to nie§Swiadomos¢ kieruje losem bohaterki; méciwe siostry to wlasnie
nieprzepracowane kompleksy psychiczne, nieuswiadomione emocije.

W identycznej sytuacji znajduje si¢ krol, ktérego nieSwiadomos¢ wyrazana
jest przez dwoch ministrow poslubiajacych siostry krdélowej. Niedojrzaly mal-
zonek najchetniej przebywa poza domem, nie ma go, gdy pojawiaja si¢ na §wiecie
jego dzieci, wierzy wiec siostrom krolowej, ze pod jego nieobecnos¢ urodzita ona
zwierzeta. Stalym przebywaniem poza domem kroél manifestuje niedojrzalos¢ i za-
gubienie - to te uczucia ujawniaja fakt, ze bohater prébuje uciec przed Cieniem,
oddali¢ si¢ od konfrontacji z wlasnymi stabosciami, albowiem ,cien to cze$¢ psy-
chiki, ktéra pozbawia nas komfortu, napawa pogarda lub stanowi zagrozenie dla
$wiadomych intencji, niemniej jest ona odszczepiong czescig duszy” (Hollis, 2024,
s. 31). A zyciem mezczyzn, jak przekonuje James Hollis, rzadzi przede wszystkim
strach; aby przed nim uciec, wybieraja oni réznorodne metody, kryja si¢ za stra-
tegiami i barykadami'. Takze krol, aby poradzi¢ sobie ze strachem, podsumowuje
informacje o tym, iz krélowa urodzila zwierzeta, nastepujacym zdaniem: ,Wszyst-
ko, co czyni Bog, jest dobre” (Grimm, 2023, s. 15). Zaslania sie religijnym fraze-
sem, unika przemyslenia i przepracowania zdarzenia. Woli pozostac slepy, kry¢ sie
za powszechnymi, powtarzanymi bezrefleksyjnie formutkami; daje mu to mozli-
wosc¢ tkwienia w bezpiecznych, leniwych granicach ciasnego $wiata. Bedaca $wiad-
kiem zbrodni Natura nie udaje jednak, ze nic si¢ nie stalo - siostry topigce dzieci
stysza $piew ptaka, ktdry powtarza:

Jeste$ w $§mierci ramionach.
Smier¢ tylko Bég pokona.
Lezysz pod lilii krzakiem,

! Hollis przekonuje, iz ,mezczyzna musi sobie zada¢ pytania: Jakie lgki mnie blokujg? O jakich
czekajacych mnie zadaniach wiem w glebi wlasnego serca? Do czego wzywa mnie zycie? Czy moge
stuzy¢ zaréwno relacji, jak indywiduacji? Ktére obszary nieprzezytego zycia mojego ojca powinie-
nem zaja¢, gdzie powinien wbi¢ swoja flage? Nastepnie nadchodzi chwila o decydujacym znaczeniu:
ryzyko i $mialo$¢ przezycia tych pytan w $wiecie. Bycie mezczyzng oznacza §wiadomos¢ wlasnych
dazen i mobilizacje wewnetrznych zasobdw, aby je realizowaé” (Hollis, 2024, s. 177).
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Jeste$ dzielnym chlopakiem
Jeste$ dzielng dziewczynka.
Grimm, 2023, s. 17

Rzeka nie usmierca dzieci, chroni je i przenosi na swoich falach bezpiecznie
do miejsca ocalenia, do ludzi, ktérzy zaopiekuja si¢ niemowletami i je pokochaja.
Jawi sie tutaj jako symbol zyciodajnej matki. Clarissa Pinkola Estés pisze, ze

na latynoskim Potudniowym Zachodzie rzeka symbolizuje zdolnoé¢ do autentycz-
nego zycia. Otaczana jest czcig jako matka. La Madre Grande, La Mujer Gran-
de, Wielka Kobieta, ktérej wody nie tylko wypelniajg kanaly i koryta rzek, ale
wylewaja sie z cial kobiet podczas porodu. Rzeka to Gran Dama, ktéra chodzi
po ziemi w wirujacej spddnicy — niebieskiej, srebrzystej, czasem zlotej; ktdra faczy
sie z ziemig na polach, by ich uzy¢.

Estés, 2010, s. 400

Krélowa z basni Grimmow, powierzajaca los swych dzieci rzece, nie utra-
cifa zatem zupelnie wiezi z archetypicznym, jasnym aspektem Wielkiej Matki
i odczuwa wyrzuty sumienia, ma poczucie winy. Wyrazem jasnych aspektow
osobowosci bohaterki jest ukryta w nieSwiadomych przestrzeniach mieszkaja-
ca nad rzeka rodzina rybaka. Wylowione przez rybaka dzieci sa zapowiedzia
transformacji, nadzieja na przywrdcenie harmonii w rozpadajacej si¢ rzeczywi-
sto$ci, zapowiadaja odrodzenie $wiata (Jung, 1988, s. 267). Zamiast ryb, wyrazu
nie§wiadomych impulsow, z wody wylowione sg dzieci, Zywe istoty, ktdre trzeba
wlaczy¢ do $wiadomosci, bedace powigzaniem miedzy ,ja” cielesnym i ,ja” psy-
chicznym, elementem scalajgcym.

Obraz niedojrzalych rodzicéw Estés omawia na przykladzie opowiesci za-
tytutowanej La Llorona, ktérej bohaterka w szalenstwie cierpienia topi swoje dzie-
ci, kiedy dowiaduje sig¢, Ze maja one by¢ dziewczynie odebrane przez jej zamozne-
go ojca i wywiezione. Po dokonaniu zbrodni sama umiera z zalu. Duch bohaterki
zjawia si¢ kazdego wieczoru nad rzeka, by odszukac¢ dzieci, ale - jak czytamy w ba-
$ni — bohaterka ,,nic w niej [rzece — A.M.] nie widzi, bo woda jest brudna i ciemna”
(Estés, 2010, s. 399). Zatruta rzeka gniewu, rozpaczy, nienawisci, egoizmu, wladzy,
popedliwosci doprowadza bohateréw do tragedii. Rzeka wyplywajaca ze zrédia
zycia powinna obdarza¢ tym, co tworcze, jak kazdy archetyp ma ona jednak swo-
je przeciwienstwo, czyli to, co mroczne i przeciwne istnieniu. Niestety bohaterka
opowiesci — w przeciwienstwie do krélowej z basni Grimméw - nie ma nadziei
na odzyskanie czystej, zdrowej rzeki, na cieszenie si¢ swoimi szczesliwymi dziec-
mi. Estés rozpatruje owe ,,dzieci” jako figure dobroczynnych, twérczych aspektow
egzystencji:
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To sa wlasnie znieksztalcone formy zycia. To zatrute dzieci La Llorony. Wszystkie
zostajg wrzucone do rzeki, z powrotem w zatrute wody, ktdra juz na poczatku do-
tknela je nieszczesciem. W idealnej archetypowej sytuacji powinny si¢ tam prze-
tworzy¢ i narodzi¢ w nowej postaci jak feniks z popiotow.

Estés, 2010, s. 414

W mitycznych i basniowych opowiesciach znajdujemy przyklady dzieci, kto-
re wrzucone do rzeki staly sie przyczyna odrodzenia. Do takich dzieci nalezy
na pewno Mojzesz, a wedlug jednej z wersji mitu do tego grona trzeba by wiaczy¢
takze Romulusa i Remusa, chtopcéw, ktérzy wrzuceni do Tybru mieli w rzece uto-
na¢, a zostali przez nig wyniesieni na brzeg. W basni Grimmoéw Bajka o diable
z trzema zlotymi wlosami chlopiec urodzony w czepku, ktéremu przepowiedziano
wladze i pomyslnos¢, zostaje wrzucony przez zazdrosnego wladce do rzeki, ale ta
unosi chlopca i ocala. Los wypelnia swdj scenariusz, albowiem ,,skoro dziecko sie
rodzi, to jest mu przeznaczony szczesliwy los, kazde dziecko jest »w czepku uro-
dzone«, wszystko, co zrodzone, jest wielkim kosmicznym wydarzeniem-$wietem”
(Wais, 2006, s. 174). Mity i basnie przypominaja, iz kazde dziecko, kazda nowo
narodzona istota wspdtuczestniczy w kosmicznym misterium, w tajemnicy zycia.

Ludzie rzeki

W basni Grimmoéw Trzy ptaszki rodzina rybaka, ktora ocalifa dzieci, ma
zywy kontakt z nieswiadomymi aspektami psyche, z tym, co w filozofii chin-
skiej nosi nazwe tao. Woda w tej filozofii wchodzi w sktad doskonatego pla-
nowania - feng shui (wiatr, woda); obecnos¢ wody $wiadczy o harmonijnym
wspolistnieniu cztowieka z otaczajacg go naturg. W sztuce chinskiego pejzazu,
bedacego wyrazem przestania filozoficznego tao, woda jest zawsze obecna obok
siedmiu innych elementéw i wraz z niebem, ziemig, wiatrem, gromem, ze skala,
z ogniem wspoltworzy jedno$¢ wszystkich rzeczy. (Warto nadmienic, iz samo
stowo »pejzaz« sktada si¢ z dwdch znakow: jeden oznacza gore, drugi — wode” -
Slésarska, 1994, s. 19). Kazdy z tych siedmiu elementéw jest niezbedny do zbu-
dowania calosci, do zamanifestowania harmonii, w tym szczegélnie woda, ktéra
przedstawiana jest w postaci jezior, rzek, strumieni, wodospadow, deszczu, mgly,
chmur, a jako wazny element chinskiego pejzazu umieszczana w planie dolnym,
gdzie ,staje sie [...] niestabilnym, ruchomym podlozem, po ktérym poruszaja
sie ludzie i w ktérym rozplywaja sie podstawy gor, korzenie drzew” (Slésarska,
1994, s. 21). W istocie wody zawiera si¢ zarazem stalo$¢ i ptynnos¢ (jin i jang).
Czlowiek jest najczesciej malowany w ,trakcie przekraczania wody, brodzenia
w niej, lowienia ryb, przechodzenia przez most lub tez ucieczki przed burza
i deszczem” (Slosarska, 1994, s. 22). W kompozycji obrazu chodzi o zestrojenie
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jin i jang, nasladowanie rytmu kosmosu i niekiedy pomniejszanie roli cztowieka
z uwypukleniem roli natury.

Przedstawiona w basni Grimmoéw rodzina rybaka wpisuje si¢ w reguty two-
rzenia chinskiego pejzazu, jest wtopiona w sceneri¢ natury, zyje zgodnie z zaloze-
niami

trzech drog zycia zdazajacego do tao i wobec trzech drdg natury, ktére osiagnety
tao: drogi cnoty (przestrzegania niemilosiernego prawa), pustki (osiggniecia bez-
osobistej rGwnowagi zgodnej z droga rytmu natury), niedzialania (pomniejszania
sie, niesprzeciwiania sie naturze bezwzglednie postusznej prawu).

Slésarska, 1994, s. 27

Przyjmuje dary rzeki, nasladuje jej rytm, przeglada si¢ w jej zwierciadle, po-
zwala nieSwiadomemu nurtowi plynaé¢ swobodnie przez swoje zycie, przyjmuje
dary - dzieci krélewskiego malzenstwa — i czeka, az biologiczni rodzice zwrdcag si¢
w strone dzieci i polacza z tym, co nieSwiadome. W basni proces 6w trwa wiele lat —
krélowa w tym czasie przebywa w lochu, a jej dzieci dorastaja do samodzielnego
zycia w szczgsliwej rodzinie. Kiedy krélowa jest gotowa na przyjecie dzieci, udaje
sie nad rzeke, gdzie jako staruszka lowi ryby. Rzeka pojawia si¢ zatem w basni
po raz kolejny i jest wowczas ,,ogromng wodg” trudng do przebycia. Na minia-
turach chinskich elementem laczacym brzegi rzeki jest zwykle most, to on sta-
nowi ogniowo miedzy jin i jang, pomaga w spajaniu czesci pejzazu; w badni te
symboliczng role odgrywa krélowa, ktéra pomaga przedostac si¢ swoim dzieciom
na drugi brzeg — bierze je na plecy i przenosi. Jest rybaczka, ktéra dobrze poznata
rzeke, wie, jak ja przemierza¢, zna miejsca pozwalajace na jej bezpieczne przekro-
czenie. Na role krélowej jako posredniczki zwrdcita uwage Jadwiga Wais:

Basniowa postaé starej rybaczki jest punktem zwrotnym. Teraz wszystko bedzie
zmierzalo ku dobremu zakonczeniu. Jest ona strazniczka brzegu rzeki, progu, po-
czatku. Lowi ryby, ktére zapowiadajg subtelne zmiany. Stara kobieta zawsze stoi
nad brzegiem wielkiej wody. Taka jest jej rola. Jezeli kiedykolwiek zdecydujemy si¢
na proces inicjacji, ona pierwsza bedzie na nas czekala, by nas nakarmi¢ rybami
i przeprowadzi¢ przez prég, na drugi brzeg rzeki. Nigdy nie zawodzi. Jest posred-
nikiem przenoszacym na drugi brzeg rzeki nedzy i tez.

Wais, 2006, s. 217

Rzeka po raz kolejny nie pozwala dzieciom zagubi¢ si¢ w $wiecie, ale tym
razem czyni to z pomocg matki, ktéra wczesniej pozwolila swoim siostrom uto-
pi¢ w rzece niemowleta. Przekroczenie rzeki jest symbolicznym znakiem wpro-
wadzenia dzieci w doroslos¢. Rzeka podarowuje im nowe Zzycie, nowa jakos¢
istnienia. Szczegdlne znaczenie ma to w przypadku dziewczynki, to w jej strone
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po przeniesieniu dzieci na drugi brzeg matka kieruje rady, to corce udziela wska-
zowek, jak szczesliwie wkroczy¢ w dorostosé:

- 1d% caly czas ta droga, coreczko, a gdy bedziesz mija¢ wielkiego czarnego psa,
musisz przej$¢ obok niego bez stowa i $mialo, nie u§miechajac sie ani nie patrzac
na niego. Dojdziesz potem do wielkiego zamku z otwartymi bramami. Na progu
musisz opusci¢ rozge, przejs¢ zamek na przestrzal i wyjs¢ z drugiej strony. Tam
bedzie stara studnia, z ktdrej wyrasta wielkie drzewo. Na tym drzewie wisi klatka
z ptaszkiem. Wez jg. Wez jeszcze kubek wody ze studni i wr6¢ z nimi tg samg dro-
ga. Na progu podnies rézge, a gdy znowu bedziesz mija¢ psa, to uderz go w pysk,
tylko postaraj sie trafi¢. A potem wrd¢ do mnie.

I wszystko bylo tak, jak powiedziala staruszka.
Grimm, 2023,s. 17

Obraz basniowy przypomina scenariusz marzenia sennego, snu archety-
powego. Znajdujemy tu bowiem wazne symbole: zamek, studnig, ptaka, motyw
przekraczania granicy. Maria Louis von Franz, zajmujaca si¢ analiza snéw, pisze,
ze ,pacjenci czesto miewajg wazne sny archetypowe, ktérych jednak jako takich
nie rozpoznaja. Czasem kto$ budzi si¢ ze snu archetypowego do gtebi wstrzasnie-
ty [...]. Sniacy sami czujg i wiedzg, ze wydarzylo sie co$ istotnego” (Franz, 1995,
s. 7). I dalej stwierdza: ,jedli nie zdajesz sobie sprawy, ze jest to sen archetypowy,
jesli nie widzisz jego glebi, przegapiasz niesamowitg okazj¢, poniewaz, jak to wy-
kazatl Jung, doswiadczenie archetypowe to jedyny uzdrawiajacy czynnik terapii”
(Franz, 1995, s. 7). Sen jest przez Carla Gustava Junga rozumiany jako przedstawie-
nie teatralne, w ktérym osoba $nigca jest sceng, aktorem, suflerem, producentem,
autorem, widownig i krytykiem; sny o rzece i wodzie, deszczu nalezg do czestych,
wedtug analitykéw symbolizujg tajemnice, to, co nieuswiadomione, wyrazaja po-
dréz przez zycie:

w zalezno$ci od historii zycia i konstrukcji psychicznej, podréz moze by¢ nie-
spieszna i pozbawiona przygod (spokojny sptyw leniwa rzeka) albo niebezpieczna
i wyczerpujaca psychicznie (szalony sptyw gérskim potokiem, ktéry grozi utonie-
ciem na kazdym zakrecie).

Reagan, 2024, s. 199

Przemieszczonym obrazem archetypowego podrézowania jest rzeka ukazana
w powiesci Marka Twaina Przygody Hucka Finna. Jej bohater ucieka z domu przed
ojcem alkoholikiem, a nastepnie wspoélnie ze zbieglym niewolnikiem podrézuje
rzeka Missisipi. Wedréwka stanowi typowa podroz inicjacyjna; zdobyte przez bo-
hater6w nielatwe doswiadczenia zostajg wlaczone do ich obrazéw siebie, a podréz
przez rzeke staje si¢ droga do samopoznania.
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Mandala

Bohaterowie basni Trzy ptaszki braci Grimm poddali si¢ do$wiadczeniom
archetypowym, zaufali nieSwiadomosci. Cérka postusznie wykonala polecenia
starej rybaczki, zrealizowala sen na jawie i do$wiadczyla jego dobroczynnych
skutkéw. Woda ze studni przemienita rybaczke w matke krolewskich dzieci, pies
uderzony rdzga stal si¢ ksieciem i me¢zem miodej krélowej. Rodzina rozpoznata sie
na nowo, ulegla scaleniu.

W basniach ludowych, podobnie jak w snach,

zawsze jest [...] opis dochodzenia do progu, jest ego, ktore napotyka co$ wstrzasa-
jacego, niezwyklego, ekscytujacego, dramatycznego, a potem nastepuje szczesliwe
zakonczenie albo nie\powodzenie i/lub zagrozenie, bohater musi uj$¢ cato i po-
wroéci¢ do domu.

Franz, 1995,5s.9

W scenariusz tych ludowych opowiesci wpisane jest czgsto ,,numinotyczne
doswiadczenie nieswiadomego” (Franz, 1995, s. 9). Bohater

udaje si¢ noca do zrujnowanego zamku i nagle zjawia si¢ waz w zlotej koronie,
prosi, by go pocatowac¢ i ni stad, ni zowad zmienia si¢ w piekng panne i tak dalej.
Mezczyzna, ktéry tego doswiadcza, to zwykta istota ludzka. To ty albo ja. A opo-
wie$¢ mowi nam o wszystkich jego reakcjach, na przyklad, ze mysli sobie: O nie
chce calowa¢ takiego wstretnego, zimnego zwierza i drzy ze strachu, a potem
mysli: A co mi tam, biedne stworzenie. [...] I to numinotyczne do$wiadczenie
[...] spotkania z wezem w zfotej koronie opisane jest w taki sposéb, jakby roéwniez
nalezalo do rzeczywistosci.

Franz, 1995,s.9

W basni Grimmow cérka, wypelniwszy zalecenia matki, wraca nad rzeke, po-
nownie zanurza si¢ w jej wody jak w nieSwiadomos¢ i po raz kolejny z pomoca
starej rybaczki przechodzi wraz z krélem na drugg strone. Rzeka i stara rybaczka
s3 »duchami opiekuniczymi inicjacji” (Wais, 2006, s. 219), bez nich dziewczyna
moglaby popetni¢ te same bledy, jakie zrobila jej matka nieprzygotowana do wej-
$cia w dorosle zycie i ponoszaca ,,konsekwencje braku kontaktu z wlasng dusza,
mezem i dzieckiem” (Wais, 2006, s. 219). Matka rybaczka, matka krolowa, ktéra

~przezyta doswiadczenie pustki, slepoty i strachu w mlodosci, gdy nikt jej nie wta-
jemniczal, gdy nikt nie byt dla niej przewodnikiem i oparciem” (Wais, 2006, s. 219),
rozumie, jak wazne jest wlaczenie nieSwiadomosci do proceséw psychicznych, to,
ze kluczowe dla prawidtowego rozwoju osobowego jest polaczenie zewnetrznych
wymiardw istnienia z przezyciem archetypowym.
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Basniowa rzeka zaprowadzita bohateréw do szczesliwego zakonczenia, ktdre
stanowi swego rodzaju Centrum, mandale skupiajacg wszystkie postaci utworu
i ich doswiadczenia:

krol zabral ptaszka, rybaka i troje dzieci ze soba do zamku. Kazal zaraz otwo-
rzy¢ wiezienie i wypuscil swoja Zong. Ale ona byla juz bardzo chora i wynedzniata.
Wtedy cérka podala jej kubek wody ze studni, a krélowa odzyskala urodg i zdro-
wie. Obydwie falszywe siostry zostaly spalone, a corka poslubila ksiecia.

Grimm, 2023, s. 18

Wszystkie zachowania bohateréw basni odzwierciedlajg aspekty ludzkiej psy-
chiki, ktéra dopoty nas niepokoi, dopoki nie dokonamy scalenia, uporzadkowania,
wlaczenia do Centrum przemawiajacych do nas réznymi glosami archetypow.

Rzeka nieswiadomosci jest gotowa obdarowywac nas przezyciem archetypo-
wym i w tym celu mobilizuje do wspotpracy cala nasza nature, wyrazong réwniez
w postaci obecnych w basni elementéw przyrody: ptaka i lilii wodnej. Wymienio-
ne figury wspottworza mandale — symbol integracji. Jako modele osobowej pelni
mandale zwigzane s3 z religiami hinduska i buddyjska — wyrazaja samowyzwolenie,
ktdre ukazane jest w postaci kregu z kamieni lub kwiatéw. Mandale stanowig réw-
niez istotny element strukturalny dziel plastycznych i utworéw literackich, a takze
ikonografii; jak twierdzi Joanna Slésarska, odzwierciedlaja precyzyjnie zorganizo-
wane linie, barwy, figury geometryczne, napisy pozostajagce w harmonijnych rela-
cjach (Slésarska, 1994, s. 60). Zdaniem badaczki wiele chinskich pejzazy to swo-
iste mandale, pejzaze te nalezy rozpatrywac jako reprezentacje wartosci ukrytych
w mandali (zob. Slésarska, 1994, s. 64). Pejzaz chinski widziany z perspektywy
wzorca mandali uklada sie w zbiér harmonijnych sktadnikow wywotujacych u od-
biorcy uczucie spokoju; sprzyja temu zespolenie zaréwno kompozycji, jak i tonacji
koloréw. Slésarska zauwaza, ze ,,Pejzaz chifiski wymaga od odbiorcy zajecia wobec
obrazu tej samej postawy, jaka malarz musi zaja¢ wobec natury - postawy bycia
zwierciadlem bez skazy” (Slésarska, 1994, s. 27). I to wlasnie wbudowane w kon-
strukcje obrazu Centrum wywoluje nastawienie kontemplacyjne prowadzace do
tao, bedacego Wielkim Tematem w filozofii i sztuce chinskiej, a ,Wielki Temat jest
zawsze najwyzsza jednia, mglawica splatajacych si¢ in i jang, ktéra w malarstwie
chinskim jawi si¢ zawsze jako suma przeobrazen zapoczatkowanych przez swiatlo
rozpraszajace mgly” (Lima, 1977, s. 168). Wielkim Tematem w omawianej basni
jest rowniez tao, przejawiajace si¢ w integracji osobowej, ktéra jest podstawowym
przeznaczeniem podmiotu. Wazng cze$¢ owego Tematu stanowi w opowiesci rze-
ka, bez ktorej niemozliwe byloby osiggniecie Jedni. W wywodzacych si¢ z natury
pejzazach chinskich rzeka to przedmiot kultu i zrédlo artystycznych inspiracji.
»Bogine rzeki Luo opiewal wierszem Cao Zhi, a namalowat ja Gu Kaizhi. W rzece
Miluo utopil sie¢ Qu Yuan - najwigkszy poeta starozytnosci, skazany na banicj¢”
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(Miklds, 1987, s. 195-196). Jak pisze Lao Tzu, ,,najwyzsze dobro jest jak woda./
Woda daje wszystkim pozytek” (Lao Tzu, 2016, s. 31); wkomponowana w pejzaz
umiejetnie dzieli przestrzen z pozostalymi sktadnikami natury i prowadzi do czy-
stej harmonii, uzyskiwanej réwniez dzigki powsciagliwemu wykorzystaniu linii
i koloru.

Omawiana basn braci Grimm przypomina ludziom Zachodu o dobroczynne;j
wlasciwosci wody, archetypicznej matki; rozwazanie obrazéw wody utrwalonych
w przekazach basniowych powinno by¢ dla nas tym, czym dla ludzi Wschodu
jest kontemplowanie pejzazu i filozofii tao. Obrazy basniowe dzigki swej prosto-
cie, oszczednosci, klarownej kompozycji prowadzg od $wiata do wnetrza, a potem
znow do tego, co zewnetrzne, ale juz wzbogacone o indywidualne sktadniki. Bo-
hater basni musi twardo stapa¢ po ziemi, a jednoczesnie bez zastanowienia pod-
dawac si¢ dzialaniom nieba — magii. Podobnie dzieje si¢ na obrazie tao — w dole
plaszczyzny mamy twardg ziemie, kamienie, skaty, ale nad nimi roztacza sie biekit
nieba, czasem przykryty chmurami, pomiedzy gora a dotem za$ znajduje si¢ pu-
sta plaszczyzna. Ta Biata Pustka w réznych perspektywach badz ciemnieje, badz
jasnieje, posredniczy miedzy przeciwienstwami, umozliwia komunikacje i jest wy-
razem postawy dialektycznej, czyni nieuchwytne uchwytnym, poczatek koncem,
dalekie bliskim; dzieki Bialej Pustce czlowiek dialektyki zdobywa spokoj. Odnale-
zienie tao pozwolilo Chinczykom stworzy¢ sztuke ksztaltowania krajobrazu na ty-
sigc lat przed tym, nim pojawita si¢ ona w Europie. Wykorzystali oni ,,umiejetno$é
dzielenia przestrzeni oraz oszczednego stosowania linii i koloru, wolnos¢ i spon-
taniczno$¢ wyboru przedmiotu zabiegéw tworczych i sposobu traktowania go”
(Hummel, 2016, s. 11); dzigki temu w krajobrazie chinskim widzimy ruch zamknie-
ty w bezruchu, przemijanie w trwaniu, wedrowca zamieszkujacego swdj dom. Te
znamienne cechy myslenia zgodnego z filozofig taoizmu znajdujemy w basniach,
ktérych bohaterowie przekonuja, ze ,,pdjs¢ daleko znaczy wréci¢” (Lao Tzu, 2016,
s. 65), ze aby rozpoznac siebie, koniecznie trzeba od siebie odejs¢, ze w brzydocie
zewnetrznej ukrywa sie piekno, w niepozornym zamieszkuje sita.
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