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MIEJSCE TEOLOGII DUCHOWOSCI WSROD NAUK
TEOLOGICZNYCH I W STRUKTURZE KSZTALCENIA

THE PLACE OF THEOLOGY OF SPIRITUALITY AMONG THE
THEOLOGICAL SCIENCES AND THE STRUCTURE OF EDUCATION

ABSTRACT:

The article shows the specificity of the theology of
spirituality in its structure as a theological sub-dis-
cipline and its links with other areas of theology.
Central to the text is a review of structural solutions
in ecclesiastical universities and (Catholic) theolog-
ical faculties in the world and in Poland regarding
the positioning of the theology of spirituality in the
organisation of research and didactics, both in ba-
sic, undergraduate (Canonical Bachelor) and doc-
toral studies in theology, as well as in other forms
of education. The research carried out leads to con-
clusions: the theology of spirituality needs to inter-
act with other theological sub-disciplines and the
extra-theological human and cultural sciences. At
the same time, a solid study of the theology of spir-
ituality serves the life and renewal of the Church.

Artykut ukazuje specyfike teologii duchowos$ci w jej
strukturze jako subdyscypliny teologicznej i jej po-
wigzania z innymi obszarami teologii. Kluczowy
dla tekstu jest przeglad rozwiazan strukturalnych
na uniwersytetach koscielnych i wydziatach teolo-
gicznych (katolickich) w $wiecie i Polsce odnosnie
do umiejscowienia teologii duchowosci w organi-
zacji badan i dydaktyki, zar6wno na studiach pod-
stawowych, licencjackich (licencjat kanoniczny)
i doktoranckich z teologii, jak i w innych formach
ksztatcenia. Ostateczne przeprowadzone badania
prowadza do wnioskow: teologia duchowosci po-
trzebuje wspotdziatania z innymi subdyscyplinami
teologicznymi i nieteologicznymi zajmujacymi si¢
cztowiekiem i kultura. Solidne studium teologii du-
chowosci stuzy zyciu i odnowie Kosciota.
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Jedng z mlodszych subdyscyplin nauk teologicznych jest teologia duchowosci.
Stanowi wazng przestrzen badan naukowych stuzacych Kosciotowi i jego dusz-
pasterstwu. Chodzi przeciez o naukowe opisanie doswiadczenia religijnego, za-
rowno w wymiarze historycznym, jak i systematycznym. Nie jest wigc jedynie
upowszechnieniem szeroko rozumianej duchowosci, ale teologicznym nad nig
namystem. Tak teologia duchowos$ci wspolgra z teologig praktyczng i teologia
systematyczng.

W tym konteks$cie warto postawi¢ nastepujace pytania: jakie miejsce zajmuje
teologia duchowos$ci w catosci nauk teologicznych? Jakie jest najlepsze rozwig-
zanie w umiejscowieniu teologii duchowosci w strukturze ksztatcenia teologicz-
nego? Odpowiedzi na postawione kwestie badawcze mozna udzieli¢, analizujac
metateologi¢ (nauke o teologii), wewngtrzne powigzania subdyscyplin teologicz-
nych, ratio studiorum z teologii oraz przygladajac si¢ rozwigzaniom struktural-
nym na zagranicznych i rodzimych wydziatach teologicznych. Ukazana zostanie
rowniez perspektywa realizowana w ramach Wydzialu Teologicznego US, ob-
chodzacego w 2025 r. 25-lecie istnienia.

1. CHARAKTER TEOLOGII DUCHOWOSCI

Mowigc o miejscu teologii duchowosci w systemie nauk teologicznych, nalezy
we wlasciwy sposob rozumie¢ samg teologie i odpowiednio zdefiniowa¢ ducho-
wosc¢. Dopiero wtedy okaze si¢ mozliwe rozpoznanie charakteru naukowego teo-
logii duchowosci 1 jej miejsca w stuzbie Kosciotowi.

Teologia jako nauka

Teologia wyjasnia tresci wiary chrze$cijanskiej na bazie rozumu nig o$wie-
conego. Trafnie wyraza to tacinski termin: scientia fidei. Nie mozna jej interpre-
towac jako artykulacji wierzen, ale nalezy postrzegac ja jako konkretny system
rozumowania. Dlatego wbrew pooswieceniowym redukcjonizmom trzeba w niej
widzie¢ nauke majaca wszelkie przymioty naukowosci, zatem majaca jasno okre-
$lony przedmiot badan, metodologig, jezyk. Przedmiotem jest Objawienie Boze
ijego odczytywanie przez Koscidl prowadzony na przestrzeni wiekdéw przez Du-
cha Swigtego. Badania te maja okreslona metodologie: od systematycznego stu-
dium zZrodet objawienia przez rozumowag refleksje nad zebranymi danymi az do
sformutowania wnioskow. Jednoczesnie funkcjonuja roznorakie modele uprawia-
nia teologii: historyczny (badanie empirycznych faktéw chrzescijanstwa), pozy-
tywny (z uwzglednieniem filozofii, kultury, mentalnosci), spekulatywny, tj. sys-
temowy (interpretacja danych, tworzenie cato$ciowej syntezy, uwzglednienie
filozoficznego sposobu myslenia) oraz systemowo-personalistyczny (stawianie
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w centrum osoby i relacji cztowieka z Bogiem)'. Jak zauwaza ks. Jan Stomka,
w poprawnosci badan teologicznych konieczne jest branie pod uwage aktualne-
go stanu wiedzy w danej kwestii, logiczno$¢ rozumowania i szacunek do autora
tekstu, z uwzglednianiem epoki, jezyka, stylu®. Jednoczesnie nalezy dostrzegac
konkretne drogi teologicznego poznania: apofatyczng (wigcej mozna rzec o tym,
jaki Bog nie jest), katafatyczng (o Bogu mozna powiedzie¢ konkretnie), odgoérna
(wyjscie od Objawienia), oddolna (wyjscie od §wiata), fenomenologiczna (bada-
nie stow 1 ,,zbudowanego” jezyka, dystans wobec zatozen wstepnych, uchwyce-
nie istoty tego, co bezposrednio dane), hermeneutyczng (interpretacja wewnatrz
wspolnoty i uwarunkowan) itd. Do tego konieczny jest odpowiedni jezyk: nawig-
zujacy do Biblii, precyzyjny, ujednolicajacy znaczenie, spojny z calym systemem
teologicznym.

Ceche specyficzng teologii stanowi konieczno$¢ wiary i jej eklezjalny charak-
ter. Wiara badacza jest istotna w celu niesprowadzania badan do refleks;ji religio-
znawczej. Dlatego nie kazda wypowiedz o Bogu, doswiadczeniu religijnym czy
prawdach wiary jest teologiczna. Teolog powinien najpierw wzbudzi¢ w sobie akt
wiary, czyli przyjac¢ rozumem i wolg to, co Bog objawia Kosciotowi i w zwigzku
z tym jemu samemu: ,,Z uwagi na to, ze wiara jest S$wiatlem, wzywa nas, by si¢
w nig zaglebia¢, bada¢ coraz bardziej rozjasniany przez nig horyzont, aby lepiej
poznac to, co kochamy. Z tego pragnienia rodzi si¢ teologia chrzescijanska’.

Teologia nie jest zatem wiedza o chrzescijanstwie, ale refleksja rozumowg (na-
ukowg) nad Objawieniem jako zwigzana z Bogiem (trwajgca w relacji z Bogiem).
Oczywiscie nie wyklucza to obiektywnosci, ale nie realizuje si¢ ona niejako ,,na
zewnatrz”, lecz urzeczywistnia si¢ w samym centrum wiary. Stad konieczny jest
aspekt koscielny: zeby byla soba, teologia potrzebuje eklezjalnosci. Z tego powo-
du teolog pozostaje zakorzeniony w wierze konkretnego Kosciota czy wspodlnoty
koscielnej; konfesyjnos¢ jest integralna dla natury teologii. Nie da si¢ bowiem
uprawiac teologii bez kontekstu eklezjalnego bedacego podmiotem wiary, ale
takze bez przeznaczenia badan, gdyz stuza one spdlnocie ochrzczonych. Tylko
wtedy teologia ma sens. Trafnie ujal to papiez Franciszek:

Ponadto teologia podziela eklezjalng forme¢ wiary; jej §wiatto jest Swiatlem wie-
rzacego podmiotu, ktorym jest Kosciot. Oznacza to z jednej strony, ze teologia
ma stuzy¢ wierze chrzescijan, [...]. Ponadto [...] nie uwaza Magisterium Papieza
i zjednoczonych z nim biskupoéw za co$ zewngetrznego, za ograniczenie swej wol-
nosci, lecz przeciwnie, za jeden ze swych elementow wewnetrznych, konstytu-
tywnych, poniewaz Magisterium zapewnia kontakt z pierwotnym zrédtem, daje
wiec pewno$¢, ze czerpie si¢ ze Stowa Chrystusa w jego petni®.

! Por. C.S. Bartnik, Metodologia teologii dogmatycznej, ,,Studia Nauk Teologicznych” 2 (2007),
s. 165-173.

2 I. Stomka, Wprowadzenie do teologii katolickiej, Katowice 2018, s. 74.

3 Franciszek, Encyklika Lumen fidei (2013), 36.

4 Tamze.
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Dlatego w teologii chodzi o Objawienie, a jego centralnym punktem jest Jezus
Chrystus. Z tego powodu teologia nie zajmuje si¢ ksigga jako ksigga, gdyz chrze-
Scijanstwo nie stanowi religii ksiggi, lecz droga z Osoba; nie chodzi o sam tekst,
ale o rozmowe z Bogiem zapraszajacym do relacji. Zatem teologia zaktada zycie
duchowe badacza.

Zwiazek teologii z zyciem wiarg u chrzeécijan przejawia si¢ jeszcze w za-
chowaniu wiary we wlasciwym ksztatcie. Trafnie ujat to ks. J. Stomka: ,,Opaste
dzieta teologow raczej nie majg wielkiej mocy nawracania, ale bez teologii wiara
marnieje, nie tyle umiera, ile zachwaszcza si¢ i wyradza w zabobon. Teologia jest
niezbedna w nieustannym dziele oczyszczania wiary’. Jednoczes$nie konieczne
jest powiazanie uprawiania teologii z duchowoscig. Tradycyjny wyktad neoscho-
lastyczny domaga si¢ uzupelnienia przez teologi¢ patrystyczng, monastyczna,
afektywna, mistyczna, liturgiczng, mistagogiczna, pastoralng i duchowosci®.

Duchowo$é¢ (chrzescijanska)

Drugim komponentem terminu: teologia duchowosci jest wiasnie: duchowos$¢.
Samo pojecie jawi si¢ jako wieloznaczne, gdyz odnosi si¢ do aktywnosci czlo-
wieka zwigzanych z wewnetrznymi stanami, aspiracjami i pragnieniami. Nie-
zaleznie od religii, wyznania czy nawet ateizmu duchowo$¢ mozna zdefiniowac
jako ,,zespot postaw majacych odniesienie intelektualno-poznawcze, emocjonal-
no-wartosciujgce 1 behawioralne’, wiazgacy si¢ z tym, co ksztattuje cztowieka.
W klasycznym ujeciu trzeba wymieni¢ sfere biologiczng, cechy nabyte przez
kontakty spoteczne i rozum. Wspotczesne spojrzenie na cztowieka dorzuca jesz-
cze czynniki dziedziczne, wrodzone, gatunkowe i wychowawcze. Celem istnie-
nia jest osiggniecie petni cztowieczenstwa. Dziatania w tej sferze mozna nazwac
duchowoscig. Analizujac to, niezaleznie od religijnego watku wylicza si¢ wsrod
cech duchowosci: rozumnos¢, umiejetnos¢ warto$ciowania, tworczos¢ i dziata-
nie, odpowiedzialnos¢, otwarcie na progres, co zaktada jakas forme ascezy, czyli
prace nad soba. Nieocenione znaczenie maja w tym procesie inne osoby, zwlasz-
cza autorytety, tworcy kultury, filozofowie, spotecznicy.

Duchowos¢ chrze$cijanska, oprocz wskazanych, uniwersalnych komponen-
tow, zaktada fundamentalng podstawe i perspektywe: istnienie i dzialanie Boga.
O ile nieteistyczna sytuuje cele rozwoju wewnatrz przyrodzonego $wiata, o tyle
teistyczna widzi je w transcendencji, a chrzes$cijanska w Trojjedynym Bogu,
Jego Objawieniu i dzialaniu. Wazne znaczenie ma wptyw innych wierzacych,
swiadectwo $wigtych i zycie Kosciota. Wobec tego duchowos¢ chrzescijanska
zaktada wiare¢ bedaca ,,postawg cztowieka wobec calej rzeczywistosci, niedajaca

5 J. Stomka, Wprowadzenie do teologii katolickiej, s. 14.

¢ Konferencja Episkopatu Polski, Droga formacji prezbiterow w Polsce. Ratio institutionis sa-
cerdotalis pro Polonia, 482.

7 M. Chmielewski, Duchowosé, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski,
Lublin—Krakow 2002, s. 229.
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si¢ sprowadzi¢ do wiedzy [...], nadaniem sensu, bez ktérego nie znalaztby czto-
wiek dla siebie miejsca na §wiecie, sensu, jaki tkwi u podstawy ludzkich obliczen
i dziatan™. Centrum stanowi prawda o Trojcy Swietej i bogocztowieczenstwie
Syna Bozego. Wynika z niej konieczno$¢ relacyjnosci (migdzy Bogiem i czto-
wiekiem oraz miedzy ludzmi), a takze wspotistnienia wymiaru duchowego i cie-
lesnego’, co mozna okresli¢ jako model inkarnacyjny. Ponadto nalezy jeszcze
uwzglednia¢ dzialanie faski zaktadajacej nature 1 ja doskonalace;.

Teologia duchowosci

Teologia duchowosci jest naukowg teologiczng refleksja nad duchowym zy-
ciem cztowieka, doswiadczeniem i dynamika duchowego rozwoju. Do obecnego
rozumienia tej dyscypliny Kosciot dochodzit przez stulecia. Juz w starozytno-
sci funkcjonowal termin: teologia mistyczna, a chodzito tutaj o wiedz¢ na temat
zycia wewnetrznego w powigzaniu z doswiadczeniem mistycznym. Zasadniczo
jednak od $redniowiecza az do potowy XVIII w. funkcjonowato pojecie: ,,teolo-
gia ascetyczna i mistyczna”, a ostatecznie utrwalil si¢ podzial na dwa traktaty.
Jednoczesnie coraz bardziej umiejscawiano je w obszarze szeroko rozumianej
teologii moralnej. Z czasem upowszechnit si¢ termin: ,,teologia zycia wewnetrz-
nego”, a wspotczesnie najczesciej mowi sie o: ,,teologii duchowosci”.

W celu zrozumienia charakteru tej dyscypliny potrzebne jest okreSlenie jej
przedmiotu i1 zrédet. Przedmiot materialny to duchowos¢ i zycie wewnetrzne czlo-
wieka. Termin: ,,duchowo$¢” bardziej wyraza podmiot do§wiadczajacy zjednocze-
nia z Bogiem, a sformulowanie: zycie duchowe — przedmiot do§wiadczania, czyli
to, co przezywa cztowiek wierzacy w Jezusa Chrystusa. Przedmiotem formalnym
jest natomiast badanie samego do§wiadczenia duchowego, zwlaszcza w wymiarze
afektywnym, z uwzglednianiem nauczania Kosciota. Co do zrodet, oprocz ogol-
noteologicznych (Biblia, Magisterium i Tradycja Kosciola, zwyczajne nauczanie),
nalezy wyr6zni¢ wiasne, tzn. nieformalne (autobiografie, listy, inne teksty wierza-
cych) i formalne posrednie (np. hagiografie, biografie, opracowania)'’.

Wskazane wyzej komponenty naukowosci sg kluczowe dla badan nad duchowo-
scig. W zwigzku z tym nastepuje Scista korelacja z innymi obszarami teologii. Za
priorytetowe uchodzi powigzanie z naukami biblijnymi 1 historig Kosciota. Biblia
jako spisane stowo Boze stanowi zrodto dla doswiadczen duchowych i opisania du-
chowych procesow zachodzacych w wierzacym cztowieku. Nauki biblijne, niosac
ze sobg wlasciwg egzegeze i poglebienie rozumienia tekstu natchnionego, umozli-
wiajg wlasciwg analize ich 1 wewnetrznych zjawisk. Historia Kosciota pozwala na
poznanie ,,wachlarza” doswiadczen duchowych wierzacych kolejnych pokolen, co

8 J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijarnstwo, thum. Z. Wlodkowa, Krakow 1996, s. 42, 62.

., [...] w Nim natura ludzka zostata przyjeta, a nie odrzucona, tym samym takze w nas zostata
wyniesiona do wysokiej godnosci”. Sobor Watykanski 11, Konstytucja duszpasterska o Kosciele
w Swiecie wspotczesnym, 22.

1 M. Chmielewski, Teologia duchowosci, w: Leksykon duchowosci..., s. 880-881.
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utatwia rozpoznanie mechanizmow i etapow rozwoju duchowosci chrzescijanskiej,
takze w kontekscie kulturowych, spotecznych i historycznych uwarunkowan.

Teologia duchowos$ci wigze si¢ nierozerwalnie z teologia systematyczna. Teo-
logia fundamentalna pomaga w szukaniu uzasadnienia chrze$cijanstwa, a przez
to aktywnosci duchowych. Teologia dogmatyczna umozliwia ocen¢ doktrynalne;j
poprawnosci duchowych zjawisk i procesow. Teologia moralna natomiast umiej-
scawia rozwoj zycia duchowego w kontekscie powinnosci oséb ochrzczonych
wobec Boga i samodoskonalenia si¢ cztowieka.

Wreszcie teologia praktyczna. Teologia liturgiczna przynosi ze sobg zrozu-
mienie duchowosci przetozonej na porzadki liturgiczne, w ktorych oficjalnie wy-
raza si¢ wiara Kosciota. Prawo kanoniczne, opisujac zycie Kosciota jako wspol-
noty, pozwala wyznaczy¢ ramy koscielnosci do§wiadczenia duchowego. Teologia
pastoralna natomiast, przyblizajac modele duszpasterskie, czyni mozliwe usy-
tuowanie przejawow duchowosci w calosci zycia Kosciota. Jednakze teologia
duchowosci powinna uwzglednia¢ zdobycze wspotczesnych nauk o cztowieku,
zwlaszcza antropologii i psychologii. Coraz glebsze poznanie wielowymiarowo-
sci cztowieka pozwala bowiem rozpoznaé procesy i fenomeny duchowe, dzicki
czemu nie pomyli si¢ tego, co naturalne z tym, co nadprzyrodzone (przejaw taski).

2. TEOLOGIA DUCHOWOSCI W STRUKTURZE
WYDZIALOW TEOLOGICZNYCH NA SWIECIE

Teologia duchowosci ma szczegdlne znaczenie w obszarze nauk teologicznych.
Jej stopniowe wyodrgbnianie si¢ skutkuje rozmaitymi rozwigzaniami struktural-
nymi w systemie badan i dydaktyki. Nie mozna jednak postrzega¢ tego tylko
funkcjonalnie. Umiejscowienie teologii duchowosci w strukturach organizacyj-
nych uniwersytetow koscielnych 1 wydziatéw teologicznych odstania sposob jej
postrzegania.

Teologia duchowosci na rzymskich uniwersytetach papieskich

W strukturze Papieskiego Uniwersytetu Gregorianskiego teologia duchowo-
$ci realizowana jest na Wydziale Teologicznym w departamencie 7eologia mora-
le e teologia spirituale. Z tych dwoch subdyscyplin podejmowane jest ksztatcenie
na poziomie licencjatu kanonicznego i doktoratu. Cel to zdobycie wiedzy i kom-
petencji w zakresie rozeznawania i towarzyszenia ludziom w kontekscie relacji
z Bogiem i ztozonego $§wiata. Oczywiscie inklinacja teologii moralnej jest inna
niz teologii duchowos$ci. Oba spojrzenia (i jednoczesnie odrebne $ciezki ksztal-
cenia) ujawniaja powigzanie roznorakich aspektéw ludzkiej egzystencji, takze
w konteks$cie cztowieka jako podmiotu modlacego si¢, cztonka wspolnot, spo-
leczenstwa i stworzenia. Oprocz standardowych obszarow badawczych (zrodta
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i historia teologii duchowosci, modlitwa, liturgia i sakramenty, dynamika zycia
duchowego) realizowane sa nastgpujace: duchowos¢ ignacjanska, psychologia
i duchowos$¢ pastoralna, teologia zaufania, sztuka i synodalno$¢, duchowos¢
i etyka przyjecia, dialog migdzy duchowoscia, integralng ekologia i rdzenng ko-
smowizja w §wietle synodu o Amazonii, ojcostwo i duchowe macierzynstwo na
chrzescijanskim Wschodzie, duchowo$¢ i §wiadomos¢ miedzy Teilhardem de
Chardinem a Karlem Rahnerem, ignacjanskie rozeznawanie w matzenstwie i zy-
ciu rodzinnym, odnawianie heroicznego przywodztwa. W ramach Papieskiego
Uniwersytetu Gregorianskiego funkcjonuje tez Papieski Instytut Wschodni, kto-
ry podejmuje badania i studia w zakresie teologii i prawa Kosciotéw wschodnich,
takze duchowosci. W zakresie szeroko rozumianej duchowosci jezuickiej badania
podejmuje Centro di Spiritualita Ignaziana, a aktywnos$¢ obejmuje kwestie aka-
demickie i pozanaukowe, m.in. przez formacje¢ kierownikéw duchowych i wspot-
praceg z centrami duchowosci'’.

Papieski Uniwersytet Lateranski podejmuje badania nad duchowoscig w Kate-
drze Gloria Crucis. Ich celem jest poglebienie teologii krzyza i zmartwychwsta-
nia'?, Z Uniwersytetem zwigzane sg tez instytuty ad instar Facultatis: Wyzszy
Instytut Teologii Moralnej (Akademia Alfonsjanska), Instytut Patrystyczny Au-
gustinianum oraz Instytut Teologii Zycia Konsekrowanego Claretianum. Insty-
tut Patrystyczny oferuje studia patrystyczne (szczegdlne miejsce to La Cathedra
Augustiniana podejmujaca m.in. badania duchowos$ci augustianskiej), a Instytut
Claretianum oferuje kurs teologii zycia konsekrowanego i studiowanie teologii
zycia konsekrowanego (licencjat kanoniczny i doktorat)'*.

Na Papieskim Uniwersytecie $w. Tomasza z Akwinu istnieje Instytut Ducho-
wosci, zajmujacy si¢, poza dydaktyka, badaniami z zakresu rozwoju duchowego
cztowieka, zwlaszcza dotyczacymi Swietosci, ascetyki, mistyki, duchowosci zako-
rzenionej w Trojcy Swictej', z uwzglednieniem doswiadczenia dominikanskiego.

Papieski Uniwersytet Swigtego Krzyza realizuje badania z zakresu ducho-
wosci w Departamencie Teologii Duchowosci. Celem dydaktycznym jest tutaj
nauczenie studentow postugiwania si¢, w celu przekazania do§wiadczenia Boga,
jezykiem odpowiadajacym wymogom wspotczesnosci. Z tego powodu oferta

I Pontificia Universita Gregoriana, Teologia morale e teologia spirituale, https://www.unigre.
it/it/teologia/morale-e-spirituale/ [dostep: 19.12.2024]; Pontificio Istituto Orientale, https://wWww.
unigre.it/it/ua/le-missioni/pontificio-istituto-orientale/ [dostgp: 19.12.2024]; Centro di Spiritualita
Ignaziana, https://www.unigre.it/it/spiritualita-ignaziana/ [dostep: 19.12.2024].

12 Pontificia Universita Lateranense, Facolta di Teologia, https://www.pul.va/facolta-teologia/
[dostep: 19.12.2024].

13 Pontificio Istituto Patristico Augustinianum, Cathedra Augustiniana ,, Agostino Trapé”,
https://www.patristicum.org/cathedra-augustiniana [dostep: 19.12.2024]; Pontificio Istituto di
Teologia della Vita Consacrata Claretianum, Corso di Teologia della Vita Consacrata, https://www.
claretianum.org/offerta-formativa/corso-accademico/ [dostep: 19.12.2024].

' Pontificia Universita S. Tommaso d’Aquino, Diploma in Teologia Spirituale, https://ange
licum.it/teologia/it/diploma-in-teologia-spirituale/ [dostep: 19.12.2024]; Istituto di Spiritualita
all’Angelicum, https://angelicum.it/it/istituti/listituto_di_spiritualita/ [dostep: 19.12.2024].
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dydaktyczna jest skierowana do przysztych wyktadowcow, kierownikow ducho-
wych, wychowawcoéw seminaryjnych i zakonnych podejmujacych jakakolwiek
postuge duszpasterska. Formacja i studia prowadzone sg w §wietle charyzmatu
Opus Dei. Dlatego obok uniwersalnych kwestii duchowosci chrzescijanskiej ob-
szarami badan i dydaktyki sa m.in. chrzescijanska walka o $§wigto$¢, nauczanie
Josemarii de Balaguera, duchowos¢ prezbiterow, $wieckich i zycia konsekrowa-
nego, psychologia i zycie duchowe, psychologia osobowosci w zastosowaniu do
kierownictwa duchowego'.

Papieski Uniwersytet Salezjanski prowadzi specjalne ksztatcenie i badania
w zakresie duchowo$ci mlodziezy. Rysem charakterystycznym tej jednostki jest
zwracanie uwagi na teologie i duchowo$¢ powotan, system prewencyjny, wycho-
wanie moralne mlodziezy, towarzyszenie duchowe mtodym ludziom, duchowo$¢
mtodziezy, jej ewangelizacje i edukacjg, formacje integralng, wspolnotowy wy-
miar zycia'®,

W kwestii studiow w zakresie duchowos$ci wyréznia si¢ Papieski Wydziat
Teologiczny Teresianum, Papieski Instytut Duchowosci prowadzony przez kar-
melitéw bosych. Zajmuje si¢ on m.in. badaniami poglebiajacymi rozumienie
i wyjasnianie Objawienia, wprowadza studentow w znajomos$¢ zrodet forma-
cji duchowej, wspotpracuje w postudze ewangelizacyjnej Kosciota, zwlaszcza
w aspekcie zycia duchowego'’.

W kontekscie tradycji benedyktynskiej badania nad duchowoscia prowadzo-
ne sg przez Papieskie Ateneum §w. Anzelma. Na Wydziale Teologii realizowane
sg studia licencjackie (licencjat kanoniczny) i doktoranckie w zakresie wspolno-
towego 1 liturgicznego wymiaru teologii, duchowosci biblijnej 1 patrystycznej,
integralnego rozwoju cztowieka, aspektu ekumenicznego, miedzyreligijnego
1 migdzykulturowego duchowosci oraz aktualnosci wartosci benedyktynskich.
W ramach tego Wydziatu funkcjonuje Instytut Monastyczny oferujacy ksztat-
cenie w zakresie studidow monastycznych i teologii duchowosci monastyczne;.
Specjalizacja studiow monastycznych koncentruje si¢ wokot duchowych korzeni
monastycyzmu w celu udzielania odpowiedzi na wspotczesne wyzwania. Bada-
nia stuzg odkrywaniu bezpiecznej tozsamosci duchowej chrzescijanstwa i auten-
tycznego doswiadczenia duchowego. Waznym obszarem jest tez dialog innych
religii z monastycyzmem. Perspektywe prowadzonych studiéw przyblizaja glow-
ne zagadnienia: wptyw Ojcoéw na chrzescijanskie zycie duchowe Zachodu, lite-
ratura duchowa wczesnego monastycyzmu lacinskiego, historia monastycyzmu

15 Pontificia Universita della Santa Croce, Department of Spiritual Theology, https://en.pusc.
it/teo/dipartimenti/teologia-spirituale/home [dostgp: 19.12.2024]; Licenza Specializzata in Teo-
logia Spirituale, https://en.pusc.it/teo/dipartimenti/teologia-spirituale/piano-degli-studi [dostep:
19.12.2024].

16 Pontificia Universita Salesiana, Licenza in Teologia Spirituale: Spiritualita giovanile, https://
teologia.unisal.it/page/3186-licenza-in-teologia-spirituale-spiritualita-giovanile [dostep: 19.12.2024].

7 Pontificia Facolta Teologica Teresianum, Presentazione della Facolta, https://www.
teresianum.net/facolta/presentazione-della-facolta/ [dostep: 19.12.2024].
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zachodniego, monastycyzm i mistyka w religiach, doktryna Hildegardy z Bin-
gen, Sciezki zycia wiarg w teologii anzelmianskiej, teologia liturgiczna Mikotaja
Cabasilasa, Wilhelm z Saint-Thierry i kwestia wiary, teologia duchowa w $re-
dniowiecznych komentarzach do Reguly sw. Benedykta. Ponadto nalezy zwrocié
uwage na fakt, iz w strukturze Ateneum istnieje Papieski Instytut Liturgiczny,
stynacy ze studidw obejmujacych kwestie liturgiczne w aspekcie teologicznym,
historycznym, duchowym i duszpasterskim'®.

Studia i badania z zakresu duchowosci podejmuje tez Papieski Uniwersytet An-
tonianum. Szczegodlnym ich obszarem jest franciszkanizm, m.in. pisma $w. Fran-
ciszka i $w. Klary z Asyzu, historia franciszkanizmu (sztuka, architektura i ikono-
grafia franciszkanska), historia duchowosci franciszkanskiej, pisma mistyczne §w.
Bonawentury, hagiografia franciszkanska, sredniowieczne do§wiadczenia religijne,
franciszkanskie podejscie do antropologii, reforma kapucynska, franciszkanizm
zenski, systematyczna duchowos$¢ franciszkanska, chrystologia franciszkanska,
podstawy chrystologii afektywnej". Duchowos$¢ franciszkanska zglebiana jest tez
na Papieskim Wydziale Teologicznym $w. Bonawentury (Seraphicum), prowadzo-
nym przez Zakon Braci Mniejszych Konwentualnych. Rysem charakterystycznym
Seraphicum jest Katedra Kolbiana, podejmujaca akademickie badania i dziatania
formacyjne, ktore pogltebiaja mysl i do§wiadczenie $w. Maksymiliana Marii Kolbe-
go oraz odpowiadajg na wspotczesne wyzwania w tym $wietle®.

Studia z teologii duchowosci realizowane sg wreszcie takze w ramach Pa-
pieskiego Ateneum Regina Apostolorum, prowadzonego przez Legionistow
Chrystusa. W ramach Ateneum funkcjonuje Instytut Sacerdos, obejmujacy for-
macje¢ teologiczng, duchowa i pastoralng prezbiterow, a takze Wyzszy Instytut

18 Pontificio Ateneo Sant’Anselmo, Facolta di Teologia, https://www.anselmianum.com/
it/offerta-accademica/facolta-di-teologia [dostep: 19.12.2024]; Studi Monastici, https:/www.
anselmianum.com/it/istituto-monastico/studi-monastici [dostep: 19.12.2024]; Licenza in Studi Mo-
nastici,  https://www.anselmianum.com/it/istituto-monastico/studi-monastici/licenza-studi-
monastici [dostep: 19.12.2024]; Pontificio Istituto Liturgico. Licenza in liturgia. Programma
dei corsi per l'anno 2024-2025. I semestre, https:/drive.google.com/file/d/1-Yn9nMaBlgnLaQ
Pzm5 4PeieSh2Bkgwl/view [dostep: 19.12.2024]; Pontificio Istituto Liturgico. Licenza in litur-
gia. Programma dei corsi per I'anno 2024-2025. II semestre, https:/drive.google.com/file/d/1X8
tU7UNdOVjsS--8Gjobj7x0jPPN1gms/view [dostep: 19.12.2024]; Istituto Liturgico. Dottorato in li-
turgia. Programma dei corsi per 'anno 2024—2025, https://drive.google.com/file/d/1-LwtXcgviX
ivOEH;Zm AbpxSKxKb0OopZu/view [dostep: 19.12.2024].

1 Pontificia Universita Antonianum, Facolta di Teologia, Diploma di licenza in teologia In-
dirizzo: spiritualita. Anno I, https://www.antonianum.eu/facolta/facolta-di-teologia/diploma-di-
licenza-in-teologia/indirizzo-spiritualita/anno-i/ [dostep: 19.12.2024]; Teologia Diploma di licenza
in teologia. Indirizzo: spiritualita. Anno I1, https://www.antonianum.eu/facolta/facolta-di-teologia/
diploma-di-licenza-in-teologia/indirizzo-spiritualita/anno-ii/ [dostep: 19.12.2024].

20 Pontificia Facolta Teologica San Bonaventura — Seraphicum, Licenza in Francescanesi-
mo — Descrizione dei corsi (2024-2025), https://www.sanbonaventuraseraphicum.org/it/licenza-in-
francescanesimo-descrizione-dei-corsi-2024-2025 [dostep: 19.12.2024]; Cattedra Kolbiana, https://
www.sanbonaventuraseraphicum.org/it/cattedrakolbiana [dostep: 19.12.2024].
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Nauk Religijnych, oferujacy m.in. formacje w zakresie zycia konsekrowa-
nego?'.

Teologia duchowosci na wybranych wydzialach teologicznych na Swiecie

Perspektywy teologii duchowosci mozna rozpoznaé, m.in. przygladajac
si¢ strukturalnym rozwigzaniom na innych wydziatach teologicznych i ko-
scielnych uniwersytetach czy w szkotach wyzszych. W kazdym miejscu w ra-
mach studiéw podstawowych prowadzone sg zajg¢cia z tej dyscypliny, lecz nie
wszedzie eksponuje si¢ teologie duchowosci jako obszar badan naukowych.
Stad 6w przeglad obejmuje tylko te miejsca, w ktorych badania i dydakty-
ka z zakresu teologii duchowosci (teologii zycia wewngtrznego) jest wyraznie
wyodrebniona.

Wilochy. Wydziatl Teologiczny Potnocnych Wtoch w Mediolanie taczy teo-
logie¢ moralng z teologia duchowosci w jednej ptaszczyznie, przy czym kazda
z tych subdyscyplin zachowuje wlasng specyfike??. Na Papieskim Wydziale Teo-
logicznym Potudniowych Wtoch (Sekcja §w. Alojzego w Neapolu), prowadzonym
przez jezuitow, podejmuje si¢ studia z zakresu teologii zycia chrzescijanskiego
(teologii duchowosci). Przedmiotem poszukiwan sg m.in. korzenie zycia w Du-
chu Swietym, tradycje duchowe patrystyki, sredniowiecza i nowozytnosci, du-
chowos$ci Kosciotéw wschodnich i Towarzystwa Jezusowego®. Studia teologii
duchowosci realizowane sg tez na Wydziale Teologicznym Triveneto w Padwie,
ksztalcacym w zakresie duchowego i kulturowego dziedzictwa tradycji chrze-
scijanskiej, z uwzglednieniem niechrzescijanskich tradycji religijnych. Ducho-
woscig wschodnig zajmuje si¢ natomiast Katedra Liturgii Ortodoksyjnej na Wy-
dziale Teologicznym Wtoch Centralnych?*. Badania duchowosci podejmowane sg
rowniez w Departamencie Ewangelizacji na Wydziale Teologicznym

21 Ateneo Pontificio Regina Apostolorum, Licenza in teologia, https://www.upra.org/app/uplo-
ads/2024/04/Licenza-Teologia-Spirituale 2024-2025.pdf [dostep: 19.12.2024]; Istituto Sacerdos,
https://www.upra.org/facolta-e-istituti/istituti/istituto-sacerdos/ [dostep: 19.12.2024]; Istituto Su-
periore di Scienze Religiose, https://www.upra.org/facolta-e-istituti/istituto-superiore-di-scienze
-religiose/ [dostep: 19.12.2024].

22 Facolta Teologica dell’Italia Settentrionale, Ordinamento degli studi, https://www.ftismilano.
it/wp-content/uploads/sites/2/2022/02/20220203-Ordinamento-degli-Studi-2.pdf [dostep: 19.12.2024].

» Pontificia Facolta Teologica dell’Ttalia Meridionale — Sezione San Luigi, Teologia della vita
cristiana, https://sanluigi.pftim.it/teologia-della-vita-cristiana/ [dostep: 19.12.2024]. Wérdd przy-
ktadowych zagadnien znajdujg sie nastepujace: Zydzi i judaizm w historii, literatura rabiniczna
i wspolczesnosce; panstwa, spoteczenstwo i geopolityka w konteks$cie §rédziemnomorskim; ro-
zeznawanie duchowe i moralne oraz nawroécenie duszpasterskie, rozwazania o zyciu w Duchu
Swietym, przebaczenie, ktore rodzi zycie, Kosciot synodalny, wspétczesny mistycyzm wedtug
M. de Certeau, rozeznawanie duchéw we wschodniej tradycji duchowe;.

24 Facolta Teologica del Triveneto, Licenza (Secondo Ciclo) — presentazione, https://www.fttr.
it/offerta-formativa/percorso-di-teologia/ciclo-di-licenza-2/secondo-ciclo-presentazione/ [dostep:
19.12.2024]; Facolta Teologica dell’Italia Centrale, Cattedra in Liturgia Ortodossa, https://wWww.
ftic.it/cattedra-ortodossa/ [dostep: 19.12.2024].
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w Emilia—Romania®’. Na Papieskim Wydziale Teologicznym Sardynii badaniami
z teologii moralnej fundamentalnej i spotecznej, teologii moralnej rodziny i sek-
sualnosci, teologii moralnej religii i sakramentdw, teologii duchowosci, teologii
pastoralnej, katechetyki fundamentalnej, bioetyki i prawa kanonicznego zajmuje
si¢ Departament Teologii Praktycznej .

Kraje niemieckojezyczne. Na Wydziale Teologii Katolickiej Uniwersytetu
w Innsbrucku badania z zakresu duchowosci prowadzone sg w Instytucie Teo-
logii Praktycznej. Podobne rozwigzanie funkcjonuje na Wydziale Teologii Ka-
tolickiej Uniwersytetu Johannesa Gutenberga w Moguncji, gdzie podejmuje si¢
badania dotyczace funkcjonowania Kos$ciola oraz analize zjawisk religijnych
1 duchowosci chrzescijanskiej, w ktorej realizuje si¢ wspolnota wiary, a takze na
Wydziale Teologii Katolickiej w Julius-Maximilians-Universitdt w Wiirzburgu
(w ramach Katedry Teologii Praktycznej), na Wydziale Teologicznym Uniwersy-
tetu w Augsburgu, w Katedrze Teologii Praktycznej Wydziatu Teologicznego na
Uniwersytecie Alberta-Ludwiga we Fryburgu oraz w Katedrze Teologii Pastoral-
nej i Homiletyki Uniwersytetu Teologicznego w Chur (Szwajcaria)®’.

W Szkole Filozofii i Teologii Benedykta XVI w Heiligenkreuz istnieje Insty-
tut Duchowosci i Studiow Religijnych, w ktorego ramach funkcjonuje Studium Li-
cencjackie ,,Spiritualitdt und Evangelisation — Spirituelle Theologie” (,,Duchowo$¢
i Ewangelizacja — Teologia Duchowosci”’)?. Badania z zakresu teologii duchowo-
$ci, studia podyplomowe badz licencjackie (licencjat kanoniczny) prowadzone sa
takze na kapucynskim Uniwersytecie Filozoficzno-Teologicznym w Miinster®,
natomiast badania nad duchowoscia w kontek$cie interdyscyplinarnym to

2 Facolta Teologica del’Emilia-Romagna, Teologia dell’Evangelizzazione, https://www.fter.it/
teologia-dellevangelizzazione/ [dostep: 19.12.2024].

26 Pontificia Facolta Teologica della Sardegna, Codici disciplinari Dipartimento di Teologia
pratica, https://www.pfts.it/images/documenti_pdf/Codici%?20disciplinari%20Dipartimento%20
di%?20Teologia%?20pratica.pdf [dostep: 19.12.2024].

27 Universitédt Innsbruck, Institut fiir Praktische Theologie, https://www.uibk.ac.at/de/praktheol/
[dostep: 21.12.2024]; Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz, Katholisch-Theologische Fakultit,
Katholische Theologie — Pastoraltheologie, https://www.pastoral.kath.theologie.uni-mainz.de/
[dostep: 21.12.2024]; Julius-Maximilians-Universitdt Wiirzburg, Katholisch-Theologische Fakultét,
Lehrstuhl  fiir Pastoraltheologie, https:/www.theologie.uni-wuerzburg.de/en/pastoraltheologie/
pastoraltheologische-forschung/[doste¢p: 21.12.2024]; Universitat Augsburg, Katholisch-Theologische
Fakultdt, Lehrstiihle & Professuren, https://www.uni-augsburg.de/de/fakultaet/kthf/lehrstuhle-
professuren/ [dostep: 21.12.2024]; Albert-Ludwigs-Universitédt Freiburg, Pastoraltheologie, https://
www.theol.uni-freiburg.de/disciplinae/p/forschung [dostep: 22.12.2024]; Theologische Hochschule
Chur, Lehrstiihle, https://thchur.ch/ueber-uns/organisation/lehrstuehle/ [dostep: 22.12.2024].

* Philosophisch-Theologische Hochschule Benedikt XVI in Heiligenkreuz, Institut fiir
Spirituelle Theologie und Religionswissenschaft, https:/www.hochschule-heiligenkreuz.at/
institute/08-institut-fuer-spirituelle-theologie-und-religionswissenschaft/ [dostep: 21.12.2024].

2 Philosophisch-Theologische Hochschule Miinster, Graduiertenkurs fiir Theologie der Spi-
ritualitit (Lic. Theol.), https:/pth-muenster.de/programm/theologie-der-spiritualitaet-lic-theol/
[dostep: 21.12.2024]. Oprocz podstawowych kierunkow badan nad duchowoscia znajduje si¢ du-
chowos¢ od Soboru Watykanskiego II do wspotczesnosci, teologia rozeznawania duchow, teologia
doswiadczenia — doswiadczenie w teologii, duchowos¢ a sztuka, filozoficzne podstawy teologii
mistyki, duchowos¢ zydowska, mistyczne wymiary islamu, religie Azji.
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element charakterystyczny dla Instytutu Psychologii Pastoralnej i Duchowo-
sci Uniwersytetu Filozoficzno-Teologicznego Sankt Georgen we Frankfurcie
nad Menem™.

Na Uniwersytecie Vinzenz Pallotti w Vallendar umiejscowiono teologi¢ du-
chowosci w Katedrze Teologii Systematycznej wraz z teologia dogmatyczna,
fundamentalng, moralna, etyka, katolicka naukg spoteczng i naukami o religii.
Jednoczesénie funkcjonuje Instytut Pallottiego jako Centrum Duchowosci badaja-
ce mysl Wincentego Pallottiego oraz inne zagadnienia duchowosci, kwestie mie-
dzykulturowe i migdzyreligijne w kontekscie dialogu i globalizacji*'.

Badania teologii duchowosci 1 zycia wewnetrznego prowadzone sag w Kate-
drze Teologii Moralnej Wydziatu Teologicznego w Katolickim Prywatnym Uni-
wersytecie w Linz. Przedmiotem szczegdlnych analiz sa: rozeznawanie duchowe,
modele udanego zycia w biografii $wictych, powiazanie liturgii z egzystencja,
samopoznanie oraz wypelnianie przez cztowieka swego powotania jako woli Bo-
zej. Strukturalne powigzanie teologii duchowos$ci z moralng ma miejsce takze na
Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Malty??.

Oryginalne rozwigzanie zastosowane jest w strukturze badawczo-dydaktycz-
nej Wydziatu Teologii Katolickiej na Uniwersytecie Wiedenskim. Teologia du-
chowosci umiejscowiona jest w Instytucie Teologii Historycznej. Idea spinajaca
histori¢ duchowosci, histori¢ Kosciota, teologie liturgiczng i sakramentalng oraz
teologig 1 histori¢ chrzesécijanskiego Wschodu jest rozpoznanie aktualnosci histo-
rycznego doswiadczenia Ko$ciota we wspotczesnych wyzwaniach. Analogicznie
badania z historii duchowosci, zwlaszcza nurtu benedyktynskiego, prowadzone
sa na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu w Lucernie®.

Europa Zachodnia. Na Wydziale Teologii i Religioznawstwa na Uniwersyte-
cie Katolickim w Louvain studiowanie duchowosci realizowane jest w obszarze
wspolnym naukom o kulturze i spoteczenstwie, a same badania i studia teolo-
gii duchowosci prowadzone sa w jednej z trzech perspektyw: Biblii, doktryny
chrzescijanskiej 1 etyki**. Natomiast na Wydziale Teologii i Nauk Religijnych

3% Philosophisch-Theologische Hochschule Sankt Georgen, Institut fiir Pastoralpsychologie
und Spiritualitdt, https://www.sankt-georgen.de/institute/institut-fuer-pastoralpsychologie-und-
spiritualitaet/ [dostep: 21.12.2024].

31 Vinzenz Pallotti University, Fachgebiete Theologie. Lehrstiihle — nach Fachgebieten,
https://vp-uni.de/university/fakultaeten/theologie/fachgebiete/ [dostep: 22.12.2024]; Institute und
Forschung, https://vp-uni.de/university/institute-forschung/ [dostep: 22.12.2024].

32 Katholische Privat-Universitét Linz, Institut fiir Moraltheologie, https://ku-linz.at/theologie/
institute/moraltheologie [dostep: 22.12.2024]; L-Universita ta’ Malta, Department of Moral
Theology, https://www.um.edu.mt/theology/moral/aboutus/ [dostep: 22.12.2024].

33 Universitit Wien, Institut fiir Historische Theologie, https://ht-ktf.univie.ac.at/ [dostep:
22.12.2024]; Universitdt Luzern, Kirchengeschichte, https:/www.unilu.ch/fakultaeten/tf/
professuren/kirchengeschichte/uebersicht/ [dostep: 22.12.2024].

3* Université catholique de Louvain (Louvain-la-Neuve), Faculté de théologie et d’étude des
religions. Les Domaines d’enseignement, https://uclouvain.be/fr/facultes/theologie/domaines-
enseignement.html [dostep: 22.12.2024].
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Katolickiego Uniwersytetu w Louvain (cze¢$¢ niderlandzkojezyczna) studia nad
duchowoscia, zwlaszcza niderlandzka, §redniowieczng literaturg mistyczng, oraz
badania poréwnawcze mistycyzmu chinskiego i chrzescijanskiego prowadzone
sa w Instytucie Studiéw nad Duchowoscig. W strukturze organizacyjnej Uni-
wersytetu funkcjonuje rowniez Centrum Studiow i Dokumentacji ,,Capuchins in
the Low Countries” oraz Centrum Studiow nad Augustynem, Augustynizmem
i Jansenizmem™®. W Niderlandach badania nad religig i duchowoscig w kontek-
$cie miedzyreligijnym i uwarunkowan wspoélczesnosci prowadzi Uniwersytet
w Tilburgu®®.

Filozoficzne i teologiczne badania duchowosci (i mistycyzmu) realizuje si¢
w jezuickim The Centre Sévres w Paryzu na Wydziale Teologicznym, mianowicie
w Departamentach: Filozofii, Mistycyzmu i Religii, Teologii Praktycznej i Pasto-
ralnej oraz Duchowos$ci Ignacjanskiej*’. Na Wydziale Teologicznym badania i stu-
dia z zakresu duchowosci przeprowadzane sg przez Departament Teologii Moral-
nej i Duchowosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem psychologii i doswiadczenia
duchowego, teologii swigtosci chrzescijanskiej 1 naduzy¢ duchowych®; w Tuluzie
mozna otrzymac certyfikat z Biblii i Duchowosci®. W Wielkiej Brytanii natomiast
studia z duchowosci realizowane sag w Centrum Duchowosci i Pojednania, ze szcze-
golnym ukierunkowaniem na kwestie spoteczne i zrownowazony rozwoj*.

Studia z teologii duchowosci, zwlaszcza w zakresie zycia konsekrowane-
go, prowadzone s3 przez Katedre Zycia Konsekrowanego Wydziatu Teologicz-
nego Uniwersytetu Koscielnego San Damaso w Madrycie. Podobnie rzecz ma
sie¢ w Instytucie Teologicznym Zycia Zakonnego w Vitoria-Gasteiz w ramach
Wydzialu Teologicznego Poinocnej Hiszpanii*'. W Papieskim Uniwersyte-

35 Katholieke Universiteit Leuven, Institute for the Study of Spirituality, https://research.kuleu
ven.be/portal/en/unit/50043595?hl=en&lang=en [dostep: 22.12.2024)]; KU Leuven Organisational
Chart, https://www.kuleuven.be/wieiswie/en/unit/regional/50000120 [dostep: 22.12.2024].

36 Tilburg University, Tilburg School of Catholic Theology, https://www.tilburguniversity.edu/
about/schools/theology [dostep: 22.12.2024].

37 Facultés Loyola Paris, Diplomes canoniques, https://www.loyolaparis.fr/diplomes-cano
niques/ [dostep: 22.12.2024]; Philosophie, mystique, religion, https://www.loyolaparis.fr/departe-
ment/philosophie-mystique-religion/ [dostep: 22.12.2024]; Théologie pratique et pastorale, https://
www.loyolaparis.fr/departement/theologie-pratique-et-pastorale/ [dostep: 22.12.2024]; Spiritualité
ignatienne, https://www.loyolaparis.fr/departement/spiritualite-ignatienne/ [dostep: 22.12.2024].

3 Institut Catholique de Paris, Département Théologie morale et spirituelle, https://www.
icp.fr/a-propos-de-licp/decouvrez-licp/facultes-et-instituts/departement-theologie-morale-et-
spirituelle [dostep: 22.12.2024].

¥ Institut Catholique de Toulouse, Certificat de bible et spiritualité, https://www.ict-toulouse.
fr/formation/certificat-de-bible-et-spiritualite-cbs-teb-2/ [dostep: 22.12.2024].

40 St. Mary’s University Twickenham London, Centre for Initiatives in Spirituality and
Reconciliation (InSpiRe), https://www.stmarys.ac.uk/research/centres/inspire/background.aspx
[dostep: 22.12.2024].

4 Universidad Eclesiastica San Damaso, Teologia de la Vida Consagrada, https:/www.san-
damaso.es/catedra-de-teologia-de-la-vida-consagrada/ [dostep: 22.12.2024]; La Facultad Teologica
del Norte de Espana, Institutos, https://www.teologiavitoria.edu.es/institutos/ [dostep: 22.12.2024].
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cie Comillas w Madrycie funkcjonuje Uniwersytecki Instytut Duchowosci, po-
dejmujacy badania w rzeczonym zakresie, dydaktyke w ramach cykli studiow
oraz organizujgcy rozmaite kursy formacyjne. W strukturze Wydziatu Teolo-
gicznego znajduje si¢ rowniez Departament Teologii Moralnej i Praktyki Zycia
Chrzescijanskiego*”. Natomiast na Uniwersytecie Papieskim w Salamance ba-
dana jest duchowos$¢ $w. Teresy Wielkiej i tradycji terezjanskiej w ramach Ka-
tedry Swieta Teresa od Jezusa, a rzeczywisto$¢ §wictosci w $wiecie w Katedrze
Kosciot, Sekularyzacja, Konsekracja®.

Europa Srodkowa. Badania duchowos$ci podejmowane sa w Katedrze Teo-
logii Pastoralnej i Duchowos$ci Uniwersytetu Palackiego w Olomuncu w Re-
publice Czeskiej, a na Uniwersytecie Karola w Pradze — na Wydziale Teologii
Katolickiej w ramach Katedry Teologii Systematycznej i Praktycznej*. Na Uni-
wersytecie Preszowskim teologia duchowosci, zwlaszcza w konteks$cie liturgii
i duchowosci chrzescijanskiego Wschodu, badana jest w Katedrze Teologii Sys-
tematycznej; podobnie na Wydziale Teologii Rzymskokatolickiej Uniwersytetu
Komenskiego w Bratystawie, mianowicie w ramach Katedry Teologii Systema-
tycznej, w Sekcji Teologii Moralnej®.

Ameryka Pélnocna. Na Katolickim Uniwersytecie Ameryki jedna
z dwunastu szkot sktadowych jest Szkota Teologii i Nauk o Religii. W niej
miesci si¢ Wydziat Duchowosci (odpowiednik Katedry) oraz Centrum Stu-
diéw Karmelitanskich jako forma ogoélnouniwersytecka*®. Studia ducho-
wosci realizowane sg rowniez w jezuickiej Gloria L. and Charles I. Clough
Szkole Teologii i Stuzby*” oraz na Papieskim Wydziale Niepokalanego Po-
czecia w Dominikanskim Domu Studiéow w Waszyngtonie, w ktérym

42 Universidad Pontificia Comillas, Instituto Universitario de Espiritualidad, https://www.
comillas.edu/cihs/facultad-de-teologia/instituto-universitario-de-espiritualidad/ [dostep: 22.12.2024];
Universidad Pontificia Comillas, Organizacion Facultad de Teologia, https://www.comillas.edu/cihs/
facultad-de-teologia/organizacion/ [dostep: 22.12.2024].

4 Universidad Pontificia de Salamanca, Cdtedras Teologia, https://www.upsa.es/informacion-
alumno-actual/catedras-teologia [dostep: 22.12.2024].

4 Cyrilometodéjska teologicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, Katedra pastoralni
a spiritualni teologie, https://www.cmtf.upol.cz/katedry-a-instituty/katedry/katedra-pastoralni-
a-spiritualni-teologie/ [dostep: 22.12.2024]; Katolicka teologickd fakulta Univerzity Karlovy,
Katedra systematické a pastoralni teologie, https://www.ktf.cuni.cz/KTF-415.html [dostep:
22.12.2024].

4 Gréckokatolicka teologicka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, Katedra
systematickej teologie, https://www.unipo.sk/greckokatolicka-teologicka-fakulta/katedry/
kst-gtf/ [dostep: 22.12.2024]; Rimskokatolicka cyrilometodska bohoslovecka fakulta Univerzita
Komenského v Bratislave, Katedra systematickej teologie, https:/frcth.uniba.sk/kst/ [dostep:
22.12.2024].

46 Catholic University of America, School of Theology and Religious Studies, Faculty Pro-
files, https://trs.catholic.edu/faculty-and-research/faculty-profiles/index.html [dostep: 22.12.2024];
Center for Carmelite Studies, https:/trs.catholic.edu/faculty-and-research/institutes-and-initia-
tives/carmelite-center/index.html [dostep: 22.12.2024].

47 Gloria L. and Charles I. Clough School of Theology and Ministry, Spirituality Studies, https://
www.bc.edu/content/be-web/schools/stm/academics/spirituality-studies.html [dostep: 22.12.2024].
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teologi¢ duchowosci taczy sie z teologia moralng w jednym obszarze badan
i dydaktyki*.

Wieloobszarowe studia duchowosci maja tez miejsce w Jezuickiej Szkole Teo-
logicznej na Uniwersytecie Santa Clara w Berkeley. Wérod glownych obszarow
mozna wskazaé nastepujace: Cwiczenia duchowe $w. Ignacego z Loyoli i ich teo-
logia; eksperymenty w modlitwie i medytacji, praktyka kierownictwa duchowe-
go, Pismo Swiete i autorefleksja, rozeznawanie, dzienniki duchowe pierwszych
towarzyszy $w. Ignacego Loyoli, literatura mistyczna, kontemplacja i dziatanie®.
Waznym miejscem badan i studiow nad duchowo$cia i mistyka jest Wydziat Teo-
logii i Religioznawstwa Uniwersytetu Laval w Kanadzie®®. Na Wydziale Teologii
Uniwersytetu §w. Pawla w Ottawie prowadzone sg studia z zakresu duchowosci,
odnowy kontemplatywnej, relacji duchowosci z psychoterapiami i szerokim zna-
czeniu duchowosci w kontekécie pomocy cztowiekowi’'.

Ameryka Lacinska. Specjalizacyjne badania teologii duchowosci prowadzone
sg na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Papieskiego w Meksyku. W sposob
szczegolny prace oscyluja wokot kierownictwa duchowego, duszpasterstwa powo-
fan, formac;ji statej duchownych, konsekrowanych i §wieckich, dialogu z nowymi
formami duchowosci. Specyfika tego wydziatu sg studia mariologiczne, zwlaszcza
zwigzane z Guadalupe, poboznoscig ludowa i dialogiem z kulturg meksykanska>.

Na Wydziale Teologicznym Papieskiego Uniwersytetu Katolickiego Argen-
tyny studia nad duchowos$cig powiazane sg z teologia moralng, podobnie na Wy-
dziale Teologicznym Redemptoris Mater de El Callao Mater w Peru®. W Boli-
wii, oprocz badan i studidow teologii duchowosci, prowadzone sg studia z zakresu
fenomenologii religijnosci boliwijskiej oraz teologii inkulturacji**. Na Wydziale
Teologii Papieskiego Uniwersytetu Katolickiego w Chile teologia duchowos$ci

* Pontifical Faculty of the Immaculate Conception at the Dominican House of Studies, Aca-
demic Catalog 2023-2024, https://dhs.edu/wp-content/uploads/2023/08/Academic-Catalog-23-24.
pdf [dostep: 22.12.2024].

4 Santa Clara University’s Jesuit School of Theology, Courses, https://www.scu.edu/jst/
academics/courses/ [dostep: 22.12.2024].

59 Université Laval, Faculté de théologie et_de sciences religieuses, Spiritualité et mystique,
https://www.ftsr.ulaval.ca/recherche/spiritualite-et-mystique [dostep: 22.12.2024].

5! Saint Paul University, Faculty of Theology, G.D. in Contemplative Theology and Spiritual
Mentorship,  https://ustpaul.ca/en/program/g-d-in-contemplative-theology-and-spiritual-mentor-
ship/courses-g-d-in-contemplative-theology-and-spiritual-mentorship/ [dostep: 22.12.2024].

52 Universidad Pontificiade México, Licenciatura Candnica en Teologia Espiritual, https://ponti-
ficia.edu.mx/grados-pontificios/licenciatura-canonica-en-teologia-espiritual/ [dostep: 22.12.2024];
Licenciatura Canonica en Teologia y Cultura Guadalupana, https://pontificia.edu.mx/grados-
pontificios/licenciatura-canonica-en-teologia-y-cultura-guadalupana/ [dostep: 22.12.2024]; Maes-
tria en Espiritualidad y Formacion de las Vocaciones, https://pontificia.edu.mx/posgrados/
maestria-en-espiritualidad-y-formacion-de-las-vocaciones/ [dostep: 22.12.2024].

53 Pontificia Universidad Catdlica Argentina, Estatutos de la Facultad de Teologia, art. 65,
https://uca.edu.ar/es/facultad-de-teologia/estatutos [dostep: 22.12.2024]; Facultad de Teologia Re-
demptoris Mater de El Callao Mater, Ciclo Teologico, https://www.ftrm.edu.pe/programas/ciclo-
teologico [dostep: 22.12.2024].

54 Universidad Catolica Boliviana San Pablo, Facultad de Teologia, Estatutos, Cochabamba—
Bolivia 2019, art. 58.
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umiejscowiona jest w obszarze dydaktyczno-badawczej teologii praktycznej®,
a na Wydziale Teologii Papieskiego Uniwersytetu Javieriana w Bogocie w Ko-
lumbii teologi¢ duchowosci taczy si¢ z teologia systematyczng, argumentujac,
ze chodzi o uchwycenie Bozego Objawienia w zyciu Kosciota i pojedynczego
wiernego oraz o interpretacje w tym $wietle biezacych wydarzen®®.

Azja i Oceania. Studia nad duchowoscia chrzescijanska (katolicka) prowa-
dzone sg tez na wydzialach teologicznych w Oceanii i w Azji. W Katolickim
Instytucie w Sydney teologia duchowosci znajduje si¢ w dziale teologii, obok
teologii dogmatycznej, fundamentalnej i teologii moralnej*’. Duchowo$¢ chrze-
$cijanska w kontekscie duchowos$ci dalekowschodnich badana jest natomiast na
Wydziale Studiéow Chrzescijanskich Uniwersytetu Nanzan w Japonii. Warto za-
znaczy¢, iz nie sa to studia scisle konfesyjne i nie trzeba by¢ chrzescijaninem,
zeby w nich uczestniczy¢®®. Odrebnos¢ teologii duchowosci jako obszaru badan
i dydaktyki uwypuklana jest na Papieskim Wydziale Teologicznym i Filozoficz-
nym Alwaye w Kerala w Indiach. Specyfike stanowi studium teologii wschod-
niej oraz duchowosci religii orientalnych®®. Wschodnig duchowos¢ chrzescijanska
w jej wielu wymiarach bada srodowisko zwigzane z Wydziatem Teologicznym
w Dharmaram Vidya Kshetram w Bangalore w Indiach®, jak rowniez w Pa-
pieskim Wschodnim Instytucie Studiow Religijnych (Paurastya Vidyapitham)
w Kottayam®. Badania duchowosci i studia specjalistyczne z zakresu jej teo-
logii (licencjat kanoniczny badz doktorat) realizowane sg w Indyjskim Insty-
tucie Duchowosci powigzanym z Papieskim Instytutem St Peter’s w Bangalore
(Indie)®>. Duchowo$¢ wschodnia, zwlaszcza w kontekscie architektury i litur-
gii, badana jest w obszarze nauk religioznawczych i orientalnych na Wydziale

5 Pontificia Universidad Catodlica de Chile, Facultad de Teologia, Disciplinary Areas, https:/
teologia.uc.cl/en/research/ [dostep: 22.12.2024].

¢ Pontificia Universidad Javeriana, Facultad de Teologia, Teologia Sistemdtica, https:/
teologia.javeriana.edu.co/w/teolog%C3%ADa-sistem%C3%AItica?redirect=%2Fdepartamento
[dostep: 22.12.2024].

57 The Catholic Institute of Sydney, Programs and Courses, https://cis.catholic.edu.au/current-
students/programs-courses/ [dostep: 22.12.2024].

8 Nanzan University, ¥R FHEREN (ttum. Wprowadzenie do Wydziatu Studiow
Chrzescijanskich), https:/www.ic.nanzan-u.ac.jp/JINBUN/Christ/about.html [dostep: 29.12.2024].

% Pontifical Institute of Theology and Philosophy Alwaye, Handbook & Calendar 2023—2024,
s. 99-101, 133-135, 136, 139, 147-148, 158-159, http://www.pia.edu.in/website/handbook [dostep:
29.12.2024]. Wsréd specyficznych obszaréw badan nalezy wymieni¢: duchowo$¢ ekumenizmu
i dialogu, metody medytacji, duchowo$¢ ekologiczna, indyjski kontekst duchowos$ci, duchowos¢
mistyczna, indyjska perspektywe ekumenizmu.

¢ Dharmaram Vidya Kshetram, Faculty of Theology, Eastern Theology, https://dvk.in/
departments/Theology/course/Eastern-Theology [dostep: 29.12.2024].

¢ Pontifical Oriental Institute of Religious Studies (Paurastya Vidyapitham), Programs Offered
— Faculty of Theology, https://pvpkottayam.in/faculty/faculty-of-theology/courses-offered/ [dostep:
29.12.2024].

2 Indian Institute of Spirituality, Our Courses, https:/www.iispirituality.org/ [dostep:
29.12.2024]; St Peter’s Pontifical Institute, Affiliated Institutes, https://stpeters.org.in/affiliated-
institutes/ [dostep: 29.12.2024].
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Sztuki, Nauk Humanistycznych i Scistych Uniwersytetu Ducha Swigtego w Kaslik
w Libanie®.

Afryka. W obszarze dydaktyki teologii dogmatycznej i systematycznej
umiejscowiono teologie duchowosci na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Katolickiego Afryki Centralnej w Kamerunie®. Odrgbny Departament Teologii
Duchowosci znajduje si¢ natomiast w strukturze Wydziatu Teologii Uniwersytetu
Katolickiego Afryki Wschodniej w Nairobii w Kenii. Poza standardowymi kwe-
stiami teologii duchowos$ci podejmuje si¢ tam badania dotyczace duchowosci
i opieki duszpasterskiej, matych wspolnot, duchowosci orientalnej: afrykanskiej
i azjatyckiej oraz inkulturacji teologii duchowosci®.

3. TEOLOGIA DUCHOWOSCI W POLSCE

Badania i dydaktyka z zakresu teologii duchowosci prowadzone sg tez w polskich
srodowiskach naukowych. Abstrahujac od lokalnych doswiadczen, znaczenie tej
subdyscypliny wyraznie akcentuje polska wersja teologicznego ratio studiorum.

Teologia duchowosci w Ratio studiorum

Znaczenie teologii duchowosci w procesie edukacji teologicznej uwypukla
Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis opublikowane w 2016 r. Dokument
wskazuje na konieczno$¢ formacji z zakresu teologii duchowosci podczas etapu
propedeutycznego, obejmujacej przyblizenie elementow duchowosci kaptanskie;,
roli $wietych i podstawowych szkot duchowosci, a w trakcie studiow koniecznosé
podjecia wyktadow z teologii duchowosci postrzeganej jako uzupetnienie teologii
moralnej, ktora proponuje droge zycia w wolnosci, w Duchu Swietym®. Znaczenie
teologii duchowos$ci uwydatnia tez polska wersja: Droga formacji prezbiterow w Pol-
sce. Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia, zatwierdzona w 2021 r. Kluczowe
jest stwierdzenie: ,,Studia musza wspiera¢ formacj¢ duchowa zwtaszcza poprzez
odpowiedni ksztalt teologii duchowosci (ze specjalnym uwzglednieniem zagad-
nien zwigzanych z duchowoscia pasterza oraz z towarzyszeniem innym na drodze
wzrostu duchowego) [...]""". Podczas roku propedeutycznego nalezy prowadzic

8 Université Saint-Esprit de Kaslik, Faculté des Arts, Humanités et Sciences, https://www.
usek.edu.lb/faculte-des-arts-humanites-et-sciences/apercu [dostep: 29.12.2024]

6 Université Catholique d’Afrique Centrale, Faculté de Théologie, Licence en Théologie,
https://ucac-icy.net/facultes/faculte-de-theologie/oftres-de-formation-faculte-de-theologie/licence-
en-theologie/ [dostep: 29.12.2024].

6 The Catholic University of Eastern Africa, Faculty of Theology, Department of Spiritual
Theology, https://cuea.edu/Theology/?page 1d=7130 [dostep: 29.12.2024].

% Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powofania do kaplanstwa. Ratio fundamentalis insti-
tutionis sacerdotalis, Watykan 2016, 157, 169.

7 Tamze, 400.
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zajecia z wprowadzenia do teologii duchowosci (poczatek i dynamika zycia du-
chowego, struktura cztowieka, poznanie psychologiczne i duchowe, elementy Zycia
duchowego, rozeznawanie, polska duchowos¢ i poboznos¢, znaczenie §wietych).
Natomiast w ramach studiow filozoficzno-teologicznych powinno si¢ przekazywac
wiedzg w zakresie tresci i praktyk w kontekscie innych dyscyplin, zwlaszcza
antropologii i teologii dogmatycznej, co okazuje si¢ niezbgdne w celu pozyskania
umiejetnosci oceny do§wiadczen i fenomenow duchowych. Wsrod gtéwnych za-
gadnien, jakie nalezy podjac, widniejg nastepujace: metodologia teologii ducho-
wosci, duchowos¢ a struktura psycho-fizyczno-duchowa cztowieka, zrodta dla
zycia duchowego, rozwoj zycia duchowego, modlitwa osobista i wspolnotowa,
asceza, duchowos$¢ stanéw zycia, rozeznawanie, walka duchowa, zniewolenia
demoniczne, mistyka, mistyka Dalekiego Wschodu, pseudomistyka. Ponadto ko-
nieczne sg moduty: kierownictwo duchowe i teologia zycia konsekrowanego®.

Teologia duchowosci na wydzialach teologicznych w Polsce

Na Uniwersytecie Papieskim Jana Pawta II funkcjonuje w ramach Wydziatu
Teologicznego Instytut Teologii Moralnej i Duchowosci, utworzony przez Kate-
dre Teologii Moralnej, Katedre Teologii Duchowosci i Katedre Etyki Teologicz-
nej. Osobno w ramach Wydziatu dziatalno$¢ naukowa i dydaktyczng podejmuje
Osrodek Studiow Franciszkanskich. Prowadzone sg rowniez Studia Podyplomo-
we z Teologii Duchowosci, mianowicie w Instytucie Wyzszych Studiéw Teolo-
gicznych w Rzeszowie®. Duchowo$¢é powiazana jest z teologiag moralng (Katedra
Teologii Moralnej i Nauk o Rodzinie) takze na Wydziale Teologii Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie™.

Na Papieskim Wydziale Teologicznym we Wroctawiu istnieja: Katedra Teolo-
gii Duchowo$ci oraz Katedra Duchowos$ci Kaptanskiej i Zycia Konsekrowanego’'.

Na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Pozna-
niu badania z zakresu teologii duchowos$ci prowadzone sa w ramach Zaktadu
Teologii Systematycznej (dawniej: w Zaktadzie Teologii Moralnej i Duchowo-
$ci)’”?. Podobnie na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Szczecinskiego takie
badania realizowane s3 przez pracownikéw Katedry Teologii Systematycz-
nej. Jednoczesnie duchowo$¢ Jana Pawta II oraz mistyke hiszpanska zglebiaja

% Tamze, 519-522, 530-531, 611.

% Uniwersytet Papieski Jana Pawla II, Wydziat Teologiczny, Struktura i pracownicy, https:/
wt.upjp2.edu.pl/wydzial/struktura-i-pracownicy [dostep: 2.01.2025]; Podyplomowe studia z teologii
duchowosci, https://studiapodyplomowe.upjp2.edu.pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-
z-teologii-duchowosci-11.html [dostegp: 2.01.2025].

" Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wydziat Teologii, Katedry, https://uwm.
edu.pl/wt/wydzial/katedry [dostep: 2.01.2025].

I Papieski Wydziatl Teologiczny we Wroctawiu, Instytuty i katedry, https://pwt.wroc.pl/o-
uczelni/instytuty-i-katedry [dostep: 2.01.2025].

2 Uniwersytet Adama Mickiewicza, Wydziat Teologiczny, Struktura, https://teologia.amu.edu.
pl/strona-glowna/struktura [dostep: 2.01.2025].
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pracownicy Wydziatu oraz innych uczelni (w kraju i za granicg), tworzacy zespot
badawczy Dziedzictwo Jana Pawta IT°.

Na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu im. Mikotaja Kopernika w Toruniu
badania z teologii duchowosci realizowane sg w Katedrze Teologii Systematycz-
nej, przy ktorej funkcjonuje rowniez Pracownia Dokumentacji i Badan Alterna-
tywnych Ruchéw Religijnych i Parareligijnych. Jednocze$nie Wydziat organizuje
studia podyplomowe z teologii w celu uzyskania licencjatu kanonicznego czy
przygotowania z niej doktoratu™.

Szczegolnym osrodkiem edukacii i badan teologicznych jest Uniwersytet im.
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie. W ramach Wydziatu Teologicz-
nego istnieje Instytut Nauk Teologicznych o rozbudowanej strukturze. W Zakta-
dzie Teologii Systematycznej funkcjonuje m.in. Katedra Teologii Zycia Ducho-
wego i Katedra Mistyki Chrze$cijanskiej™.

W Akademii Katolickiej w Warszawie, w sekcji Collegium Joanneum, mie-
$ci si¢ Instytut Teologii Systematycznej. W jego ramach funkcjonujg Katedry:
Starego 1 Nowego Testamentu, Teologii Fundamentalnej i Religiologii, Teologii
Dogmatycznej, Teologii Moralnej i Teologii Duchowos$ci. Formacyjny wymiar
teologii duchowosci realizowany jest w ramach tzw. otwartych wyktadow Aka-
demii Duchowo$ci. W program wilaczone sg zajecia z antropologii, dynamiki
zycia duchowego i struktury sakramentalnej zycia ochrzczonych. Interesujaca
inicjatywe stanowi tez cykl wyktadow: Duchowosé¢ dla Warszawy™. Natomiast
w Akademii Katolickiej w Warszawie, w sekcji Collegium Bobolanum, badania
nad duchowoscig prowadzi Instytut Duchowosci Ignacjanskiej. Osrodek ten sku-
pia si¢ na interdyscyplinarnej refleksji nad duchowoscia jezuicka, upowszechnia
ja oraz formuje lideréw zycia duchowego. Ksztalcenie to prowadzone jest na na-
stepujacych ,,$ciezkach”. w Podyplomowych Studiach Duchowosci, w Studium
Duchowosci Ignacjanskiej (roczny cykl tzw. wyktadow otwartych) oraz w Igna-
cjanskiej Szkole Kierownictwa Duchowego’.

3 Uniwersytet Szczecinski, Wydziat Teologiczny, Instytut Nauk Teologicznych. Struktura,
https:/teo.usz.edu.pl/instytuty/struktura/ [dostep: 2.01.2025]; Zespot badawczy: Dziedzictwo Jana
Pawta 11, https://teo.usz.edu.pl/zespol-badawczy-dziedzictwo-jana-pawla-ii/ [dostep: 2.01.2025].

™ Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Wydzial Teologiczny, Katedra Teologii Systema-
tycznej, https://www.teologia.umk.pl/wydzial/jednostki-wydzialu/katedra-teologii-systematycznej/
[dostep: 2.01.2025]; Studia podyplomowe, https://www.teologia.umk.pl/kandydat/studia-podyplo-
mowe/ [dostep: 2.01.2025].

> Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego, Wydzial Teologiczny, Instytut Nauk
Teologicznych. Struktura, https://wt.uksw.edu.pl/instytuty/instytut-nauk-teologicznych/struktura/
[dostep: 2.01.2025].

% Akademia Katolicka w Warszawie — Collegium Joanneum, Instytuty i katedry, https:/
akademiakatolicka.pl/o-uczelni-2/instytuty-i-katedry/ [dostep: 3.01.2025]; Akademia Duchowosci,
https://akademiakatolicka.pl/akademia-duchowosci/ [dostep: 3.01.2025]; Duchowosé dla Warszawy,
https://akademiakatolicka.pl/duchowosc-dla-warszawy/ [dostep: 3.01.2025].

7 Instytut Duchowosci Ignacjanskiej AKW Collegium Bobolanum, Dziatalnosé, https:/insty-
tutignacjanski.pl/ [dostep: 3.01.2025]. Poza tradycyjnymi obszarami badan porusza si¢ takie zagad-
nienia, jak: duchowo$¢ wspoétczesna i jej zagrozenia, egzystencjalne problemy cztowieka, mistyka
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Waznym o$rodkiem akademickim jest Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana
Pawta II. Na Wydziale Teologii funkcjonuja: Instytut Nauk Teologicznych oraz
Instytut Nauk Biblijnych. Ten pierwszy zorganizowany jest w dziewigciu sek-
cjach, wérod ktoérych znajduje sie sekcja teologii duchowosci z dwiema Kate-
drami. Pierwsza to Katedra Teologii Duchowosci Systematycznej i Praktycznej,
podejmujaca badania w obszarach metodologii, antropologicznych podstaw du-
chowosci, jej zrodet, a takze rozwoju i sSrodkow zycia duchowego, doswiadczenia
duchowego, mistyki, duchowosci mgzczyzny i kobiety, duchowosci i cielesnos$ci,
duchowosci maryjnej, duchowosci zycia konsekrowanego i kierownictwa ducho-
wego. Druga stanowi Katedra Historii Duchowosci: jej pracownicy badaja dzie-
je duchowosci chrzescijanskiej w Polsce i Europie™. Osrodek ten jest wiodacy
takze pod wzgledem ilosci uzyskanych licencjatéw kanonicznych oraz dysertacji
doktorskich z zakresu teologii duchowosci. Dydaktyka prowadzona jest rowniez
w ramach Podyplomowego Studium Duchowosci Katolickiej™.

Warto wspomnie¢ tez o badaniach podejmowanych w Chrzescijanskiej Aka-
demii Teologicznej w Warszawie. W ramach Sekcji Teologii Ewangelickiej pro-
wadzone sg studia teologii ewangelikalnej oraz funkcjonuje Pracownia Badan
nad Pentekostalizmem®. Realizowane tutaj badania naukowe nad ewangelika-
lizmem i pentekostalizmem skutkuja merytoryczng oceng teorii i fenomenow du-
chowych wystepujacych w tym nurcie chrzescijanstwa.

Rozwiazanie na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach

Na Wydziale Teologicznym US strukturalne umiejscowienie teologii ducho-
wosci doswiadczalo zmian. Pierwotnie funkcjonowata Katedra Teologii Moralne;j
i Duchowosci®!, kierowana przez ks. prof. A. Drozdza. Po reorganizacji Wydziatu
powstal Zaktad Teologii Dogmatycznej i Duchowosci, na ktérego czele stanat
ks. prof. J. Stomka. W ten sposéb utrwalita si¢ koncepcja powigzania doktryny

chrzescijanska, modlitwa psalméw, pomoc duchowa i pastoralna, psychologia doswiadczenia du-
chowego, teologia i duchowo$¢ ikony, teologia i praktyka rozeznawania duchowego, teoria i prak-
tyka Cwiczert duchowych, teoria i praktyka kierownictwa duchowego — por. Akademia Katolicka
w Warszawie — Collegium Bobolanum, Podyplomowe Studia Duchowosci, https://www.akw.edu.
pl/oferta-edukacyjna/podyplomowe-studia-duchowosci [dostep: 3.01.2025].

8 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II, Wydzial Teologii, Katedra Teologii
Duchowosci  Systematycznej i Praktycznej, https://www.kul.pl/katedra-teologii-duchowosci-
systematycznej-i-praktycznej,1733.html [dostep: 3.01.2025]; Katedra Historii Duchowosci, https://
www.kul.pl/katedra-historii-duchowosci,1731.html [dostep: 3.01.2025].

" Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II, Wydziat Teologii, Studia w Sekcji Teologii
Duchowosci, https://www.kul.pl/o-studiach,11677.html [dostep:03.01.2025].

80 Chrzescijaniska Akademia Teologiczna w Warszawie, Wydzial Teologiczny, Wiadze
i struktura, https://chat.edu.pl/teologia/o-wydziale/wladze-i-struktura/ [dostep: 3.01.2025].

81 Porozumienie Arcybiskupa Katowickiego i Rektora Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach
w sprawie Wydzialu Teologicznego Uniwersytetu Slgskiego, art. 8; Uchwala nr 54 Senatu Uniwer-
sytetu Slgskiego z dnia 7 listopada 2000 r. w sprawie utworzenia Wydzialu Teologicznego, art. 3.
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z duchowoscia: tutejsi dogmatycy, prowadzac zajecia z teologii duchowosci w ra-
mach studiéw podstawowych (z teologii), Scisle tacza (co bardzo istotne) bada-
nia ,,dogmatyczne” z badaniami z teologii duchowosci, zwlaszcza patrystycznej
1 wspodlczesnej (zwigzanej z pontyfikatem papieza Franciszka) oraz ekumenicznej
(m.in. kwestie charyzmatyczne, pentekostalne, ewangelikalne, eklezjologiczne).
Owe badania nie wynikaja tylko z podejscia pragmatycznego czy z zaintereso-
wan badaczy, gdyz kluczowy jest tutaj namyst nad duchowoscia zgodnie ze sta-
rozytng zasada lex orandi — lex credendi. W zwiazku z tym dotycza one nie tyle
sfery poboznosciowej, ile raczej dogmatycznych podstaw duchowosci, wyzwan
stojacych przed Kosciotem i ekumenizmu w wymianie duchowych darow.

Reorganizacja Uniwersytetu Slaskiego zgodnie ze statutem uchwalonym po
reformie w 2018 r. zaowocowala likwidacja Katedr w obrebie Wydziatow, ktore
obecnie grupuja poszczegélne Instytuty. Na Wydziale Teologicznym istnieje tylko
Instytut Nauk Teologicznych. W ramach Instytutow powolywane sa natomiast ze-
spoty badawcze i urzeczywistniane projekty indywidualne®. Aktualnie (rok akade-
micki 2024/2025) w badaniach nad duchowoscig realizuje si¢ nastepujace projekty:
Dysfunkcyjne schematy psychologiczne a zZycie duchowe, Wspotczesne kierunki
eklezjologii, duchowosci chrzescijanskiej, pentekostalizmu i ekumenizmu — przeja-
wy, teologia, wyzwania oraz przez zespot: W stuzbie komunii: matzenstwa i rodzi-
ny, Kosciola, spoteczeristw i narodéw (dwoch badaczy z US, jeden z Uniwersytetu
Preszowskiego i jeden z Uniwersytetu Palackiego w Otomuncu). Specjalistyczne
studia z zakresu duchowosci realizowane sa w dwusemestralnych Studiach Pody-
plomowych Teologii Duchowosci. Stuchacze zdobywaja wiedze z zakresu historii
duchowosci, teologicznych zrodet duchowosci chrzescijanskiej, antropologii, du-
chowosci gtownych nurtow chrzesécijanstwa, ruchow katolickich, stanow zycia, jak
tez w obszarze rozeznawania duchowego, towarzyszenia duszpasterskiego, powia-
zania duchowosci i psychologii, a takze duchowos$ci wymiaru spotecznego®.

Nienaukowym obszarem poglebiania duchowosci w kontekscie ekumenicz-
nym i migdzyreligijnym jest wspotpraca srodowisk chrzescijanskich, zydowskich
i muzutmanskich. Cze$é tego projektu stanowi Wydziat Teologiczny US, co prze-
ktada si¢ na kierunki badan. Szczegdlnym wyrazem owej wspotpracy jest wy-
dawanie Kalendarza Trzech Religii oraz réznorodne spotkania miedzyreligijne
i ekumeniczne na Gérnym Slasku i w Zagtebiu.

82 Uniwersytet Slaski w Katowicach, Struktura, https://us.edu.pl/uczelnia/struktura/ [dostep:
3.01.2025]; Regulamin organizacyjny Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach (tekst jednolity), § 18,
https://us.edu.pl/wp-content/uploads/pliki/najwazniejsze-akty-prawne/tekst-jednolity-Regulami-
nu-zalacznik-do-obwieszczenia.pdf [dostep: 3.01.2025].

83 Uniwersytet Slaski w Katowicach, Instytut Nauk Teologicznych, Zespoly badawcze,
https://us.edu.pl/instytut/int/projekty-badawcze/projekty-zespolowe/ [dostep: 3.01.2025]; Projekty
indywidualne, https://us.edu.pl/instytut/int/projekty-badawcze/projekty-indywidualne/ [dostep:
3.01.2025]; Uniwersytet Slaski w Katowicach, Wydzial Teologiczny, Studia Podyplomowe Teologii
Duchowosci, https://us.edu.pl/wydzial/wtl/studia-podyplomowe/teologii-duchowosci/ [dostep:
3.01.2025].
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WNIOSKI

Teologia duchowosci jako subdyscyplina nauk teologicznych, mimo iz najmtod-
sza, ma swojg specyfike 1 konkretne znaczenie w systemie rozumienia Objawie-
nia i dynamiki zycia wewngtrznego. Widoczne jest na przestrzeni lat jej dojrze-
wanie 1 poszerzanie przez nig zakresu badan. Tradycyjne postrzeganie teologii
duchowosci jako zwigzanej z teologig moralng (zwlaszcza w wymiarze rozwoju
trzech cndt boskich w zyciu duchowym badz cnoty religijnosci) zostaje przesu-
nigte w strone teologii systematycznej, zwtaszcza dogmatycznej, albo w kierunku
szeroko rozumianej teologii pastoralnej. Integralnos¢ teologii, badan i dydaktyki
wymaga natomiast uwzgledniania wymiaru duchowego na wszystkich ptaszczy-
znach poszukiwan®*, W ten sposob opisywana rzeczywistos¢ zyskuje praktyczne
przetozenie, nie tylko pastoralne, ale i dotyczgce duchowej aktywnosci ochrzczo-
nych. Rzeczowa ocena zycia wewngtrznego, zwlaszcza praktyk i fenomenow,
domaga si¢ solidnych podstaw doktrynalnych. Prawdy wiary potrzebuja ducho-
wego zasymilowania i do$wiadczenia ich znaczenia zyciowego. To powigzanie
znajduje swoje odzwierciedlenie w podejmowanych badaniach oraz w strukturze
organizacyjnej teologicznych uczelni wyzszych.
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