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ROTECTION OF INDIVIDUALS AND FAMILIES THROUGH
EDUCATION IN EVANGENGELICAL VALUES IN THE CONTEXT
OF THE CONTEMPORARY CHALLENGES

ABSTRACT:

The article addresses the problem of protecting in-
dividuals and families through education in evan-
gelical values, emphasizing the role of the family
as the fundamental and irreplaceable environment
for life, development, and upbringing. The issue is
analysed in the context of contemporary challenges
faced by individuals and families in Poland, aiming
to respond to these challenges through Christian ed-
ucation. The Church’s teaching and pastoral activi-
ty in support of families hold significant potential to
assist them in fulfilling their role of raising individ-
uals according to timeless and universal evangelical
values. These values contribute to the protection of
families and individuals and promote liberation
from destructive attitudes and behaviours. The con-
clusions of the analysis highlight the need for tangi-
ble support for families, kindergartens, and schools,
as well as the enhancement of early childhood ed-
ucation. This includes utilizing the scientific and
practical achievements of Christian pedagogy, the
teachings of the Church, various forms of pastoral
care for families, and the integration of educational
activities across these environments.

W artykule podje¢to problematyke ochrony oso-
by i rodziny poprzez wychowanie w warto$ciach
ewangelicznych, a takze pochylono si¢ nad ro-
dzing w jej roli podstawowego i niezastgpionego
srodowiska zycia, rozwoju i wychowania. Ana-
lizy zagadnienia dokonano w kontekscie wspot-
czesnych wyzwan dla osoby i rodziny w Polsce,
aby odpowiedzie¢ na nie przez chrzescijanskie
wychowanie. Nauczanie i dziatalno$¢ pastoralna
Koéciota na rzecz rodziny ma duzy potencjat jej
wspierania w realizacji funkcji wychowawczych
wedtug ponadczasowych, uniwersalnych warto-
sci ewangelicznych oraz wychowania do warto$ci
w celu ochrony rodziny i osoby, a takze wyzwole-
nia z destruktywnych postaw i zachowan. Wnio-
ski z przeprowadzonych analiz zwracaja uwage
na konieczno$¢ konkretnego wsparcia rodziny,
przedszkola, szkoty, doskonalenia wczesnego wy-
chowania dzieci, wykorzystania dorobku nauko-
wego i praktycznego pedagogiki chrzescijanskiej,
nauczania Kosciota, form duszpasterstwa rodzin
i konsolidacji dziatan wychowawczych tych §ro-
dowisk.
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Poznawanie i rozumienie wspotczesnych wyzwan w odniesieniu do osoby i rodziny
oraz zaradzenie im dzigki ochronie 0sob i rodzin poprzez wychowanie wymaga
szerokiego ujecia. Takie ujecie jest istotne w celu zaznajomienia si¢ w owym kon-
tekscie ze szczegdtami tych wyzwan w rodzimym $rodowisku. Kiedy wspolczesna
kultura, rozmaite organizacje i media bardzo czgsto deformujg obraz zycia rodzin-
nego, nalezy powrdci¢ do niezmiennych wartosci, ktore od wiekow zapewniajg ro-
dzinie trwanie, niepodwazalne znaczenie dla zycia i rozwoju jej cztonkdw, a takze
réznych zbiorowosci spotecznych. Kosciot uwypukla 1 wspiera realizacjg ,,prawa
rodzicoéw chrzescijanskich do wychowania dzieci w oparciu o wartosci ewangelicz-
ne”!. Podstawe do jego urzeczywistnienia stanowi integralna i realistyczna koncep-
cja cztowieka oraz wypracowane przez stulecia, ujmowane catoSciowo formy wy-
chowania i organizacji tegoz, z zachowaniem wierno$ci Biblii i tradycji koscielne;j,
oraz konsekwencja w odniesieniu do nauczania Ko$ciota.

1. RODZINA - PODSTAWOWE I NIEZASTAPIONE SRODOWISKO
ZYCIA, ROZWOJU I WYCHOWANIA OSOBY

Rodzina jako wspolnota osob spokrewnionych, w ktorej rodzicow taczy wigz
matzenska, a z dzie¢mi rodzicielska, stanowi najcenniejsze dobro ludzkosci. Od
zawsze pozostaje najbardziej wartosciowym i niezastgpionym srodowiskiem wy-
chowawczym, gdyz jest w stanie najpetniej odpowiadaé na potrzeby rozwojowe
dzieci w celu przygotowania ich do zycia i pelnienia rozmaitych rdl spotecznych.
Podkresla sie, ze ,,wyjatkowosci rodziny dowodzi jej trwanie od wielu wiekow
oraz niepodwazalne znaczenie dla zycia i rozwoju jej cztonkow, a takze réznych
zbiorowosci spotecznych. Zwlaszcza dla dzieci rodzina stanowi najwazniejszy
i najlepszy z mozliwych element wszechstronnego integralnego rozwoju, ktorego
rezultaty rzutujg znamiennie na cate dalsze zycie, znacznie wykraczajac poza

wymiar zycia rodziny pochodzenia cztowieka’.

! Por. List pasterski Konferencji Episkopatu Polski na 14. Tydzieh Wychowania Wychowujmy
razem, https:/fepiskopat.pl/doc/217594.List-Pasterski-Konferencji-Episkopatu-Polski-na-XI1V-Tydzien
[dostep: 10.06.2024].

2 U. Ostrowska, Rodzicielstwo i rodzina w kontekscie wspélczesnych zagrozen, ,,Przeglad
Pedagogiczny” 1 (2021), s. 69.
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Ze wzgledu na funkcje wychowawcza rodziny bardzo wazna jest wlasciwa jej
struktura, funkcjonowanie, relacje oraz przyjety styl zycia i wychowania. Dziec-
ko bowiem,

uczestniczac w codziennych, naturalnych sytuacjach zycia rodzinnego, w bez-
posrednich interakcjach migdzy cztonkami rodziny, przyswaja elementarng wie-
dz¢ o $wiecie, warto$ciach, normach moralno-spotecznych, kulturze domu ro-
dzinnego, poznaje sposoby zaspokajania wielu potrzeb, rozwijania witasnych
zainteresowan’.

Dla badaczy takze odgrywajacych swoje role malzenskie i rodzicielskie

dom, rodzina, rodzicielstwo to §wigtosci, [ktore —aut.] stanowig spoteczne sacrum
mimo dostrzegalnego wspodtczesnie kryzysu rodziny w kulturze europejskiej. Ale
dom pozostaje mimo wszystko ciggle miejscem samorealizacji. W domu rodzin-
nym, w$rod najblizszych kochanych i kochajgcych ludzi kazdy moze odczu¢ zna-
czenie wlasnych wynikdéw i ich sens. Tu, czyli w domu odnajdujemy warunki dla
naszej rownowagi psychicznej i podstawy zasad moralnych. W domu rodzinnym
otrzymujemy przekaz wartosci, obyczajow, tradycji, nawykow oraz dochodzi do
tego jeszcze ogolnospoteczny system edukacji, co decyduje o pozyskiwaniu przez
czlowieka tozsamosci®.

Warto w badaniach w celu ukazania istotnych wymiaréow rozwoju i doskona-
lenia si¢ cztowieka w rodzinie wraca¢ do tradycji i znaczenia rodziny w réznych
uwarunkowaniach historyczno-spotecznych cywilizacji tacinskiej. Wykazuja
one, ze

tylko rodzina jest w stanie podota¢ trudnemu i dtugiemu procesowi wychowania
cztowieka, za sprawa ktorego rozwinie on swe ludzkie potencjalno$ci, wykorzy-
stujac je w swych wolnych dziataniach. [...] Cztowiek, bedac osoba, obdarzony
jest rozumem i1 wolnoscia, jego przyrodzona godno$¢ domaga si¢ struktur zycia
spotecznego, w tym takze rodziny — adekwatnych do tego, kim jest — a jedyna
forma rodziny adekwatng wobec cztowieka jest tylko rodzina monogamiczna —
nierozerwalna rodzina. Ona tylko pozwala na zrodzenie i poprawne wychowanie
czlowieka wraz z uposazeniem go intelektualnym, moralnym i materialnym?’.

Wychodzac z zatozenia, iz natura cztowieka nie zmienia si¢, mozna stwier-
dzi¢, ze dla dobra dziecka, niezaleznie od nastepujacych zmian spoteczno-kultu-
rowych, niezmiennie obydwoje rodzice sg wazni. Stanistaw Kawula stwierdzit,
ze ,,rozwoju emocjonalnego wiasciwie nie udato si¢ i nie mozna dzieciom zapew-
ni¢ w innej postaci niz tylko przez normalne stosunki rodzinne. Wtasnie rodzice,

3 J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Biatystok 2000,
s. 15.

4 T. Kukotowicz, Rodzina wychowuje. Wybrane zagadnienia, Stalowa Wola 1996, s. 33.

5 P. Skrzydlewski, Rodzina w cywilizacji tacinskiej a wolnosé czlowieka: na kanwie rozwazan
Feliksa Konecznego, ,,Cztowiek w Kulturze” 11 (1998), s. 210-211.
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jedyni i niepowtarzalni, wtasna matka i wlasny ojciec, sg dziecku niezbedni do zy-
cia i rozwoju™. Wnosza oni wktad w wychowanie przez obecnos¢, dziatania, wia-
sciwe sobie cechy macierzynskie i ojcowskie oraz preferowane i uznawane przez
nich wartosci, normy i zwyczaje ksztattujace ich styl wychowania. Chociaz pro-
ces wychowawczy w rodzinie ma miejsce podczas codziennych sytuacji, zdarzen
i czynnosci, to jednak bardzo wazna dla jego skutecznosci jest §wiadoma realizacja
przez rodzicéw swoich zadan i osiggania efektow wedtug przyjetego systemu war-
tosci. W rodzinie jest to ,,pewien uporzadkowany zbior roznych wartosci, ktore sta-
nowia cel dazen rodzicielskich, sa wazne i pozadane w Zyciu rodzinnym, tworzac
okreslony model, organizacje i funkcjonowanie srodowiska rodzinnego™’.

W badaniach zagranicznych zastanawiano si¢ nad tym, jak wazng rol¢ odgry-
wajg konkretne osoby i religia, ktorg wyznajg i urzeczywistniaja w wychowaniu.
Wskazuje si¢ na powiagzanie religijnosci ze wskaznikiem dzietno$ci, co wynika
z istotnej roli religii w utrzymaniu wiezi rodzinnych. W rodzinach religijnych
rodzice przyktadajg wickszg wage do relacji z dziadkami, zatem moga liczy¢ na
ich pomoc przy opiece nad dzie¢mi, co utatwia im podjecie decyzji o powotaniu
na §wiat potomka®. Egzystencja i praktyki religijne wigze si¢ bowiem pozytywnie
ze silnym wsparciem relacji w rodzinie, co moze wzmacnia¢ wiezi migdzypoko-
leniowe i szacunek do zycia.

Bardzo waznym zadaniem wychowawczym jest przekaz wartosci i ich urze-
czywistnianie w zyciu, relacjach interpersonalnych i dziataniu. Uwypukla sie
nastepujaca prawde: kiedy rodzice stanowia dla dzieci wysoki autorytet, wzor
osobowy, wtedy, na zasadzie nasladowania, przyjmuja od rodzicéw

normy zachowan, stosunek do innych ludzi, poszanowanie wartosci rodzinnych,
$wiatopogladowych, edukacyjnych, etycznych, wychowawczych i spotecznych.
Hierarchia warto$ci uznawanych i przejawianych przez rodzicoéw, ktorzy maja
wysoki autorytet, jest w drodze identyfikacji przyjmowana przez dzieci i uwe-
wngtrzniana jako wlasny system warto$ci. Inne warto$ci, ktore funkcjonujg poza
srodowiskiem rodzinnym (grupy rowiesnicze, mass media, szkota, srodowisko
lokalne) sa ostabiane, eliminowane badz §wiadomie odrzucane z hierarchii wta-
snego systemu wartosci’.

Dlatego ogromnie wazne jest, aby rodzice §wiadomie budowali wtasciwa hie-
rarchie warto$ci 1 przekazywali ja dzieciom, dzieki czemu beda one w stanie

¢ S. Kawula, Rodzina jako grupa i instytucja opiekuriczo-wychowawcza, w: S. Kawula, J. Bra-
giel, AW. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, Torun 2007, s. 60.

" S. Cudak, Rodzina i dzieci wobec etycznych wartosci, w: Prawne, administracyjne i etyczne
aspekty wychowania w rodzinie, red. S. Bebas, E. Jasiuk, Radom 2011, s. 50.

8 Por. C. Dantis, E.L. Rizzi, T. Baudin, The Association between Religiosity and Fertili-
ty Intentions Via Grandparenting: Evidence from GGS Data, ,,European Journal of Population”
39,1 (2023), s. 1-24

% S. Cudak, Cigglos¢ wartosci jako wazny element kultury Zycia rodzinnego, ,,Pedagogika Ro-
dziny” 4 (2014), s. 15.
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rozpoznaé, co W zyciu jest najwazniejsze 1 na bazie tej wiedzy ksztattowac
0s0bowosC.

Niestety wspotczes$nie nie wykorzystuje si¢ w petni w rodzinie tego wielkiego
potencjatu wychowania. Jak stusznie na poczatku obecnego stulecia zauwazyt
Marek Dziewiecki,

w wielu polskich domach mozemy obecnie obserwowac bolesny paradoks: w po-
goni za zapewnieniem swoim dzieciom tzw. ,,najlepszych warunkéw” rozwoju
rodzice pozbawiajg ich tego, co dla rozwoju jest najwazniejsze: swojej fizycznej
bliskosci, mitosci, czulosci i czasu na rozmowy o sztuce zycia. Zwykle szybko
pojawiaja si¢ wtedy niepokojace sygnaly ostrzegawcze. Dzieci, ktorym rodzice
zapewniaja dobrobyt materialny kosztem dobrobytu psychicznego i duchowego,
stajg si¢ agresywne i aroganckie, niezadowolone i niewdzigczne, leniwe, lek-
komyslne i zbuntowane. Sg egoistyczne i skoncentrowane jedynie na wlasnych
potrzebach'.

Jednak mimo szerokiej wiedzy o prawidtowoS$ciach i potrzebach rozwojowych
dzieci, szczegdlnie na wczesnym etapie zycia, problemy w wymiarze relacji in-
terpersonalnych, autorytetu rodzicow i przekazu wartosci wciaz narastaja.

Badania i diagnozy tej sytuacji wskazuja, ze

dorosli zaro6wno najblizsi, jak inni obecni w otoczeniu dziecka kieruja si¢ w war-
tosciowaniu gltéwnie standardami hedonistycznymi i konformistycznymi, ponie-
waz to one zapewniajg dorazng satysfakcje, przyjemnosé, zysk. To samo zjawisko
przenosi si¢ w konsekwencji na pokolenia wychowywane, gdzie z coraz wigksza
bezwzglednoscia dazy si¢ do przyjemnosci, satysfakcji, réznego rodzaju zyskow
i profitow. Proces warto$ciowania zostat w taki, a nie inny sposob uksztattowany.
Ten ksztalt stale jest wzmacniany przez media, przekazujace porzadek wartosci,
w ktoérym wyzej stawia si¢ warto$ci nizsze, uzyteczno$ciowe, instrumentalne niz
warto$ci wyzsze, duchowe. Przekazywana prawda o cztowieku i jego warto$ciach
nie jest prawdg o osobie ludzkiej, jej rozwoju i celach, jest to raczej obraz istoty
skazanej na walke¢ o sukces lub przynajmniej przetrwanie, samotnej w groznym
$wiecie, gdzie drugi jest konkurentem i wrogiem o ztych intencjach badz przed-
miotem, ktory mozna wykorzysta¢ do wtasnych celow. Spetnienie daje jedynie
intensywne przezywanie przyjemnosci, na ktore trzeba stale zdobywa¢ nowe
srodki i temu podporzgdkowywac bliskie i dalekie plany zyciowe!!.

Sa to skutki intensywnych przemian spoteczno-kulturowych, technologicz-
nych, aksjologicznych, propagowanych wzorcow zycia i zachowan w cyberprze-
strzeni, oderwanych od realnej rzeczywistosci, a dotykajacych takze wspotcze-
sng rodzing w Polsce. Mimo wielu zagrozen zycia rodzinnego i zwigzanych z nim

10" M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2002, s. 193.
' E. Sozafiska, Rodzina jako srodowisko wychowania w wartosciach, ,,£. 6dzkie Studia Teolo-
giczne” 23 (2014) 3, s. 48.
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trudnosci nalezy poszukiwaé wtasciwych rozwigzan, szczeg6lnie wsparcia rodzi-
ny i osoby w jej optymalnym rozwoju i funkcjonowaniu. Wymaga to uswiado-
mienia sobie istoty wspotczesnych wyzwan, przed ktérymi staje rodzina w naszej
ojczyznie, takze w kontekscie globalnym. Wielu profesjonalnych badaczy tego
zagadnienia podejmuje refleksje nad rodzing i jej funkcjonowaniem, udostepnia-
jac bogate zasoby wiedzy istotnej dla rodzicow w celu rozeznawania przez nich
i doskonalenia swoich dziatan. Przyktadem moze by¢ artykut, w ktorym Stawo-
mir Cudak, zaprezentowat szczegdtowe ,,analizy petnionych funkcji rodziny i ich
zagrozen wynikajacych z przemian wewnatrzrodzinnych i uwarunkowan tkwia-
cych w globalnym spoteczenstwie”!?.

2. KONTEKST WSPOLCZESNYCH WYZWAN
DLA OSOBY I RODZINY W POLSCE

Zdiagnozowane, najwazniejsze zagrozenia i wynikajace z nich wyzwania, przed
ktorymi staja: wspolczesna rodzina, wychowanie i edukacja, wywieraja wptyw na
ksztattowanie tozsamosci osoby, strukture i funkcjonowanie rodziny; zrodtem tych
wyzwan sa transformacje cywilizacyjne, ustrojowe, technologiczne, kulturowe,
polityczne i ideowe. Wynikaja one takze ze ,,ztozonych kontekstow i wymiardw,
destruktywnych w swojej istocie, nurtow filozoficzno-pedagogicznych, nawigzu-
jacych w szczegolnosci do antropozofii, totalizmu, skrajnego liberalizmu, neolibe-
ralizmu, postmodernizmu, antypedagogiki, mi¢gdzykulturowosci i genderyzmu’®.

Analizy zwigzanych z nimi probleméw wskazuja, ze dotycza one wszystkich
sfer zycia czlowieka, wplywajac na egzystencje osoby i spotecznosci, w ktorych
zyje, rozwija si¢ 1 dziata (m.in. w rodzinie). Wymaga to adekwatnych i ztozonych
dziatan, zwlaszcza dla dobra osoby i rodziny, wobec wspomnianych wyzej wyzwan,
ale trafne dobranie takich aktywno$ci domaga si¢ zrozumienia tego, co dzieje si¢
w obszarze wspoélczesnej cywilizacji generujacej zmiany oraz im podlegajacej™.
Takie analizy sg prowadzone systematycznie, szczeg6lnie w interdyscyplinarnych,
naukowych badaniach nad rodzing, wychowaniem i duszpasterstwem.

W zwigzku z rozwojem cywilizacji, zwlaszcza na przestrzeni ostatnich kilku-
dziesieciu lat, zaszto wiele zmian, ktore dotknety rodzing.

Wspotczesna rodzina, nastawiona na szybki, wymierny sukces z coraz wigkszym
trudem radzi sobie z funkcjami tradycyjnie z nig zwigzanymi, a przede wszyst-
kim z problemami zyciowymi swych cztonkéw. Jako jednoznacznie potwierdzona

12°S. Cudak, Zagrozenia funkcji rodziny we wspélczesnym $wiecie, ,,Problemy Opiekunczo-
-Wychowawcze” 612 (2022) 7, s. 4.

3 M. Gizowski, Niebezpieczne nurty i idee filozoficzno-pedagogiczne XX wieku, Koszalin
2015, s. 6.

4 Por. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwan cywilizacyjnych. Pedagogia integralnego
rozwoju i edukacji w koncepcji ochrony Edmunda Bojanowskiego, Lublin 2019, s. 9-10.
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traktuje si¢ diagnoze, zgodnie z ktora rodzice majg coraz mniej czasu dla swoich
dzieci, dzieci coraz mniej doswiadczaja od nich codziennej opieki i zainteresowa-
nia, ciepla i poczucia bezpieczenstwa. Mozna rozwina¢ postawiong wyzej hipo-
teze, dodajac, ze wspodtczesna polska rodzina w coraz mniejszym stopniu zajmuje
si¢ wychowaniem'.

Zygmunt Tyszka, podejmujac analizg istnienia cztowieka i rodziny w przy-
sztosci (co uczynit w zwigzku ze zmieniajagcym si¢ spoleczenstwem), sformuto-
wat konkretne wnioski i prognozy.

Postep techniczny, przemiany technologiczne, medializacja, wirtualizacja stana
si¢ przestankami dalszej atomizacji spotecznej. Czlowiek 1 jego rodzina beda
w stanie zatatwi¢ niemal wszystko, nie wychodzac z domu. Umozliwig to urza-
dzenia techniczne, ktore zastapig kontakty personalne. Media, §wiat wirtualny —
to beda czynniki izolujace cztowieka od resztek grup wspdlnotowych, takze od
rodziny. Mozna sobie wyobrazi¢ kilkuosobowg rodzing, w ktorej w trakcie prze-
bywania na terenie domu kazdy zajmuje si¢ z pasja w poszczegolnych pokojach
czym innym, korzystajac w pojedynke z odmiennych, r6znych rodzajow urza-
dzen zapewniajacych znaczng atrakcyjno$¢ spedzania czasu. Kontakty interper-
sonalne bedg miaty silng konkurencje. W tej sytuacji moze si¢ zdarzy¢, ze bedzie
narastata mi¢dzyludzka izolacja i obojetnos¢. [...] Wzrosngé moze ilo$¢ jedno-
stek pozbawionych elementarnych odczu¢ moralnych, co moze sta¢ si¢ powodem
ogromnego wzrostu przestepczosci, zagrozenia bezpieczenstwa osobistego kaz-
dej jednostki ludzkiej, kazdego domu rodzinnego'¢.

Wspotczesnie, mimo iz Internet daje nam wiele mozliwos$ci jego wykorzystania,
pociaga za sobg rowniez negatywne skutki. Osoba bezmyslne korzystajaca z Inter-
netu i przegladajgca tresci online, czgsto zaniedbuje inne wazne obszary zycia, co
moze prowadzi¢ do zaburzenia relacji z innymi, nawet z bliskimi osobami, uzalez-
nienia od medidow spotecznosciowych, naruszania prywatnosci, rozprzestrzenia-
nia fatszywych informacji i do probleméw zdrowotnych. W plebiscycie na Stowo
Roku 2024 (wedtug Oxford English Dictionary) wybrano: brain rot, czyli ,,gnicie
moézgu”. Zdefiniowano je jako ,,domniemane pogorszenie stanu psychicznego lub
intelektualnego osoby, szczegdlnie postrzegane jako wynik nadmiernego spozycia
tresci (obecnie szczegdlnie w mediach spotecznosciowych i innych platformach in-
ternetowych) uwazanych za trywialne lub niekwestionowane™"".

W analizach wyzwan cywilizacji naukowo-technicznej wskazywano na za-
grozenia wynikajace z glebokiego kryzysu aksjologicznego, zwlaszcza z kryzysu

15 K. Olbrycht, Wychowanie do zycia w rodzinie jako wspdlnocie 0séb, w: Rodzina. Historia
i wspotczesnosé, red. W. Korzeniowska, U. Szuscik, Krakow 2005, s. 246.

16 7. Tyszka, Czlowiek i rodzina w XXI wieku. Czas nadziei czy cywilizacja udreki?, ,,Roczniki
Socjologii Rodziny” 13 (2001), s. 13-14.

"7 A.Nicz, Stowo roku, ktére mowi o nas wiele. ,, Wpadamy w krélicze nory”, https://wydarzenia.
interia.pl/ciekawostki/news-slowo-roku-ktore-mowi-o-nas-wiele-wpadamy-w-krolicze-nory,-
nld,7874359 [dostep: 10.05.2025].



OCHRONA OSOBY I RODZINY JAKO KONSEKWENCJA WYCHOWANIA 215

warto$ci moralnych, wywierajacego destrukcyjny wplyw na rodzing. U poczatku
XXI w. wskazano, ze

niemal we wszystkich spoteczenstwach europejskich pod wptywem liberalnej fi-
lozofii, szerzacej si¢ przede wszystkim na ptaszczyznie spoteczno-polityczne;j,
nastgpuje proces inwersji wartosci i rol rodzinnych, przez co podkopywany jest
fundament, na ktérym poprzez wieki budowano cywilizacj¢ chrzescijanska, na-
zwang potem cywilizacjg europejska. Konsekwencjg tego procesu sg niekorzyst-
ne zmiany modelu rodziny. Dotyczy to zwlaszcza jej podstawowych funkcji: pro-
kreacyjnej (szczegolnie w odniesieniu do spraw dzietno$ci 1 wartosci poczetego
zycia) oraz zasady nierozerwalno$ci zwigzku matzenskiego 1 stopniowej legali-
zacji zwigzkow nieformalnych (kohabitacja). Relatywizm etyczny ksztattowany
trendami globalnymi i hedonistycznymi wprowadzit chaos poj¢ciowy, zaowoco-
watl m.in. alternatywnymi formami zycia matzenskiego i rodzinnego, powodujac
okreslone konsekwencje takiego stanu rzeczy'®.

Takie zmiany i ich konsekwencje sg obecnie w coraz szerszym zakresie dia-
gnozowane w polskim spoteczenstwie.

Wedtug papieza Jana Pawta II wspotczesna cywilizacja to zrodio glebokiego,
destrukcyjnego oddziatywania na czlowieka, gdyz

zostata oderwana od petnej prawdy o cztowieku, od prawdy o tym, kim jest mez-
czyzna 1 kobieta jako istota ludzka. W rezultacie cywilizacja ta nie potrafi wta-
$ciwie zrozumie¢, czym naprawde jest dar osob w matzenstwie, czym jest mito$é
odpowiedzialna za rodzicielstwo, na czym polega autentyczna wielko$¢ rodziciel-
stwa i wychowania'’.

Tendencje te wcigz narastaja w swoim negatywnym wymiarze, uderzajac
w rodzing jako wspodlnote 0sob potaczong wiezig malzenska, ktora urzeczywist-
nia si¢ w przekazywaniu zycia, wychowaniu i wprowadzaniu nowych pokolen
w dziedzictwo kulturowe i religijne®.

W sytuacji, kiedy maja miejsce ciggte przemiany cywilizacyjne, domagajace
si¢ rozstrzygania problemdéw natury egzystencjalnej, cztowiek potrzebuje trwa-
tych i statych relacji osobowych oraz odniesien do wartosci, szczeg6lnie w rodzi-
nie. To wiasnie one umozliwiajag mu integralny rozwoj osobowy, co potwierdzit
rowniez Mieczystaw A. Krapiec:

Niewatpliwie nie potrafimy zy¢ bez pomocy drugich, bo rodzimy si¢ w rodzi-
nie i w rodzinie dochodzimy do uzywania rozumu, do rozpoznawania dobra,

8 A. Szyszko-Bohusz, Rodzina wspélczesna wobec wyzwarn cywilizacji naukowo-technicz-
nej. Mozliwosci pomocy rodzinie w roznych sytuacjach zyciowych, ,,Panstwo i Spoteczenstwo”
3(2005), s. 70.

1% Jan Pawet I1, List do rodzin Gratissimam sane (1994), 20.

20 Por. L. Cynarzewska-Wlazlik, Rodzina, w: Encyklopedia katolicka, t. 17, red. E. Gigilewicz,
Lublin 2012, kol. 178.
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do wychowania, do nawigzywania kontaktu ludzkiego z drugimi osobami i do
uswiadomienia sobie, ze jestesmy kim$ innym, ze zyjemy dla przysztosci?'.

Dalsze badania wskazuja, iz

wspotczesne intensywne 1 rozlegte przemiany spoteczno-kulturowe oraz ekono-
miczne o narastajacej ztozonosci wywieraja znamienny wplyw na wszystkie wy-
miary ludzkiego zycia, w tym w roznym stopniu i zakresie w sposob specyficzny
dotycza kwestii rodzicielstwa i funkcjonowania rodziny, stanowigcej podstawo-
wa, nalezacg do najstarszych grup forme zycia wspolnotowego?.

W efekcie wartos¢ ludzkiego zycia postrzegana jest bardzo subiektywnie, doma-
gajac si¢ prawa do dobrowolnosci decyzji w kwestii aboreji i eutanazji. Propagowanie
tych tendencji i preferowanie rozmaitych, alternatywnych form zycia matzenskiego
i rodzinnego przez roézne grupy, ruchy spoteczne, ideologie i mass media narusza
stabilnos$¢ rodziny i skutecznos¢ realizacji jej funkcji zwiazanych z prokreacja, wy-
chowaniem, pelnieniem misji w procesie formowania osoby i spoteczenstwa.

Glowny Urzad Statystyczny podat dane dotyczace demografii Polski. Na koniec
2023 r. liczba ludnosci Polski wyniosta 37 637, ale dane te nie napawajg optymizmenm,
gdyz jest o 129 tysigcy nizsza niz w 2022 r. W 2023 r. urodzito si¢ 272,5 tysiecy dzie-
ci, czyli o 11% mniej niz w 2022 r.; przyrost naturalny byt uyjemny i wyniost 136,6 ty-
sigcy”. Zatem na koniec 2023 r. przecigtny mieszkaniec Polski miat prawie 43 lata
(mediana wieku), przy czym dla mg¢zczyzn bylo to 41,2 lata, a dla kobiet 44,4 lata®.

Badania wskazuja, ze liczba zawieranych malzenstw maleje, podczas gdy
rozwodow stale ro$nie. Dane GUS za 2023 r. w kwestii liczby rozwodéw ujawnity
ogromng roznice miedzy wsia i miastem. L.aczna liczba matzenstw na wsi wynioslta
56,1 tysigey, a rozwodoéw 15,4 tysiecy (przyrost naturalny — 39,2 tys.)*, natomiast
w miastach byto to 89,8 tysigcy matzenstw i az 40,6 tysigcy rozwodow (przyrost
naturalny — 97,4 tys.)*. Prawie trzykrotnie wiccej rozwodow w miescie niz na
wsi $wiadczy o tym, ze uwarunkowania $rodowiska, kultury i zwyczajow danej
spolecznosci oraz wyznawane przez nig wartosci sg tutaj bardzo istotne. Stad
szczegblnie w rodzinach mamy do czynienia z innymi standardami i rodzajem
wychowania w tych srodowiskach. Takze inna hierarchia wartos$ci i w zwigzku z tym
odmienne postawy i zachowania akceptowalne w miescie oraz na wsi przektadajg
sie na jakos¢ 1 trwatos$¢ relacji matzenskich, dzietno$¢ i rodzicielskie postgpowanie.

Zmienia si¢ tez postrzeganie ludzkiej seksualnosci. W dziatania edukacyjne
wlaczane sg tresci i sugestie aktywnosci, w ktorych uwidacznia si¢ tendencja do

2l ML.A. Krapiec, Dziecko osobg dojrzewajqgcq, w: W stuzbie dziecka, red. J. Wilk, t. 1, Lublin
2003, s. 20.

22 U. Ostrowska, Rodzicielstwo i rodzina w kontekscie wspdlczesnych zagrozen, ,,Przeglad
Pedagogiczny” 1 (2021), s. 60.

3 Por. Gtéwny Urzad Statystyczny, Rocznik Demograficzny 2024, Warszawa 2024, s. 26.

24 Por. tamze, s. 48.

25 Por. tamze, s. 32.

26 Por. tamze, s. 30.
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zmiany tozsamos$ci osoby, malzenstwa i rodziny, co staje si¢ zrédtem zagrozen
wobec dzieci i mtodziezy. Wprowadzana do edukacji seksualnej tres¢ prowadzi
do zmiany kryteridéw oceny zachowan seksualnych (z publicznej przysiegi mito-
$ci matzenskiej na sytuacyjng ,,§wiadoma zgode” wobec kolejnych partnerow),
wzorcow relacji zwigzanych z seksualnoscia (z matzenstwa i rodziny na relacje
partnerskie i réznorodne ,,uktady rodzinne” z perspektywy os6b LGBTQ), trak-
towania ptodnosci (dziecko to zagrozenie — promocja antykoncepcji), odniesienia
do impulséw seksualnych (z panowania nad nimi na uleganie im) oraz postrzega-
nia wilasnej plci (promocja transpiciowosci)”’. To pokazuje, ze zmiana Wzorcow
normatywnych w odniesieniu do sfery seksualnosci ma charakter calosciowy
i systemowy. Stanowi odrzucenie ideatu zbudowanego wokot wartosci rodziny
i prorodzinnej edukacji seksualnej w imi¢ ideatu nieograniczonej niczym przy-
jemnosci seksualnej, odrywajac seksualnos¢ od mitosci, matzenstwa i rodziny.

3. OCHRONA OSOBY I RODZINY - WYCHOWANIE
W WARTOSCIACH EWANGELICZNYCH

W tej sytuacji rodzi si¢ pytanie, w jaki sposob mozna przeciwdziata¢ destruk-
tywnym skutkom takich dziatan propagandowych i edukacyjnych? Niewatpli-
wie owo przeciwdzialanie musi by¢ zainicjowane w rodzinie, ktéra powinna
uzyskaé¢ wilasciwe wsparcie w realizacji swoich zadan. Wymaga to uswiado-
mienia sobie, ze

nie sprzyjaja trwatosci rodziny ataki kierowane pod jej adresem, w tym zwlasz-
cza zarzuty artykutowane pod szyldem nienadazania przez nig za wspolczesny-
mi przemianami. Wmawianie mtodym ludziom, Ze tradycyjny model rodziny nie
sprzyja zyciu matzenskiemu i rodzinnemu oraz sklanianie ich do poszukiwania
sposobow realizowania si¢ w jakoby wychodzacych naprzeciw ich oczekiwaniom
alternatywnych zwigzkach albo w innych sferach zycia dalekich od rodzinnego,
nie stanowi uniwersalnego antidotum na rozwiazywanie zyciowych watpliwosci
oraz probleméw egzystencjalnie znaczacych cztowieka wspotczesnego®.

Jan Pawet II uswiadamiat rodzicow, ze mimo duzych trudnosci wychowaw-
czych zobligowani sa do ufnego i odwaznego ksztaltowania w dzieciach istot-
nych wartosci zycia ludzkiego. W rodzinie dzieci

powinny naby¢ nie tylko poczucie prawdziwej sprawiedliwosci, ktora jedyna pro-
wadzi do poszanowania godnos$ci osobistej kazdego cztowieka, ale takze i tym

27 Por. Z. Barcinski, ,, Wychowania do zycia w rodzinie” a ,, Edukacja zdrowotna” — poréwna-
nie ideatow wychowawczych, Konferencja Edukacja zdrowotna — nowy obowigzkowy przedmiot
w szkole?!, https://www.youtube.com/watch?v=BLwl0cpbih0&t=2603s [dostep: 10.05.2025].

2 U. Ostrowska, Rodzicielstwo i rodzina..., s. 70.
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bardziej poczucie prawdziwej mitosci, jako postawy szczerej troski i bezintere-
sownej stuzby wobec drugich, a zwlaszcza najbiedniejszych i potrzebujgcych?.

Jasno wskazat takze, iz

wychowanie do mitosci pojetej jako dar z siebie stanowi nieodzowng przestan-
ke dla rodzicow wezwanych do przekazania dzieciom jasnego i subtelnego wy-
chowania seksualnego. W obliczu kultury, ktéra na ogot ,,banalizuje” ptciowosc
ludzka, interpretujac ja i przezywajac w sposob ograniczony i zubozony, odno-
szac ja jedynie do ciata i egoistycznej przyjemnosci, postuga wychowawcza ro-
dzicéw musi skupi¢ si¢ zdecydowanie na kulturze zycia plciowego, aby byta ona
prawdziwie i w petni osobowa™.

Dlatego szczegdlnie w tym kontekscie wspolczesnych wyzwan

istotng role odgrywac¢ moze chrzescijanska koncepcja wychowania, w centrum
ktorej stoi cztowiek jako osoba (§wiadomy i wolny podmiot) oraz jego integralny
rozwo0j. Podstawg do namystu nad wychowaniem chrzes$cijanskim jest potrzeba
sensu w znaczeniu ogélnym, a takze poczucie sensu zycia, ktorego dzisiaj mtodzi
ludzie pilnie poszukuja. Od tego bowiem zalezy, jaki kierunek nadadza wtasnemu
zyciu®!,

Wazna rol¢ odgrywa tutaj rowniez religijno$¢ rodziny i katecheza majace stu-
zy¢ nie tylko sprawie wiary, ale i posiadajace wielka warto$¢ wychowawcza.

W badaniach i analizach znaczenia wartosci chrze$cijanskich w wychowaniu
zwraca si¢ uwage na to, ze ich katalog

jest niezwykle bogaty i ma wiele cech uniwersalnych z punktu widzenia ogodl-
noludzkich norm postgpowania. Do najwazniejszych mozna zaliczy¢ milosc,
wierno$¢, uczciwo$é, dobro¢, wyrozumiatosé, cheé niesienia pomocy blizniemu,
uczynno$é, itp. [...] Systematyzujac wartos$ci, Janusz Homplewicz wyrdznit war-
tosci transcendentne i naturalne, a obie te grupy wartosci podporzadkowat War-
tosci Nadrzednej — ,,Bogu”.

1) transcendentne warto$ci wychowania: powszechny imperatyw czynienia dobra
1 unikania czynienia zla, postawa wiary, nadziei i milosci, idea dziecigctwa Bo-
zego 1 lacznosci z Bogiem

2) naturalne wartosci wychowawcze, oparte na humanizmie: szacunek dla czto-
wieka, godnos¢ cztowieka, dojrzato$¢ intelektualna i emocjonalna®.

¥ Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (1981) [dalej: FC], 37.

30 Tamze.

3 D. Wajsprych, Wychowanie chrzescijariskie w sSwietle literatury i dokumentéw Kosciola
u progu trzeciego tysigclecia — perspektywy rozwojowe, ,,Paedagogia Christiana” 1 (2009), s. 11.

32 S. Nazaruk, J. Marchel, A. Kuszewska, Znaczenie wartosci chrzescijanskich w wychowaniu
dzieci w wieku przedszkolnym wsrod rodzicow ze Srodowisk wiejskich i miejskich, ,,Rozprawy Spo-
feczne” 3 (2020), s. 91-92.
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Na szczycie hierarchii warto$ci chrzescijanskich znajduje si¢ Bog bedacy Mi-
loscig. Wiara w Niego i mito$¢ to podstawowe normy postgpowania cztowieka
stworzonego na Jego obraz i podobienstwo. Na drugim miejscu sytuuje si¢ mi-
1os¢ cztowieka, ktory powinien kochac¢ innych, jak siebie samego, a dokonuje si¢
to poprzez realizacj¢ Dekalogu, wartosci ewangelicznych, cnét chrzescijanskich
i uczynkow milosierdzia.

Dzigcki wychowaniu — od najmtodszych lat — dziecka w wartosciach ewange-
licznych jest ono ksztattowane do nich w rodzinie, a to stanowi podstawe jego zy-
cia, prowadzac do usprawnienia funkcji zyciowych osoby, zwlaszcza w dziedzi-
nie moralnej; nie beda one wtedy jedynie nawykami, ale stang si¢ sprawnosciami,
czyli cnotami. Wychowanie moralne, ukierunkowane aretologicznie, to droga do
takiego usprawnienia osoby, ktére ochroni ja (wskutek wiasciwego uformowa-
nia) przed zagrozeniami; rozpoznawszy je, osoba podejmie trud pokonania leku
i odpowie na wyzwania, wybierajac dobro. Droge t¢ przebywa przez calte swe
zycie, a dzigki potencjalnosci, plastycznos$ci natury aktualizuje swoje wrodzone
uzdolnienia®.

Wartosci chrzeécijanskie majg charakter uniwersalny i sg uzasadnione dzigki
obiektywnej prawdzie o cztowieku. Nie istnieja jako ideaty, nie sa abstrakcyjne,
ale pozostaja wcielone w kulture. Wyjatkowa i fundamentalng warto$cig jest oso-
ba ludzka. Czlowiek — jako osoba — to najwyzej usytuowany i najdoskonalszy byt
o najwyzszej godnosci. Chrzesécijanie postrzegaja go jako istot¢ wolng i rozumna,
posiadajaca ciato i nieSmiertelng dusze®*. Stad malzenstwo i rodzina nalezg do
jednej z najwazniejszych grup spotecznych w Polsce ze wzgledu na przypisywa-
ng im misj¢ spoteczna, petnione funkcje, znaczenie dla calego spoteczenstwa,
a zwlaszcza dla poszczegdlnych cztonkow rodziny. Podkresla si¢ bowiem, ze

polska rodzina tradycyjna wzbudza powszechny szacunek i okazuje si¢ bardziej
trwala oraz pozostaje niewzruszenie najwyzej ceniona w hierarchii wartosci, niz
na og6t to si¢ sadzi. Wyniki badan dowodzg, ze jakoby na przekér rozpowszech-
niania si¢ czy propagowania alternatywnych form zycia rodzinnego rola tradycyj-
nego modelu rodziny w zyciu Polakéw umacnia si¢ wraz z tendencja do stabiliza-
¢ji 1 wzmacniania wi¢zi rodzinnych. Nie oznacza to rzecz jasna, ze wspotczesna
tradycyjna rodzina, sytuujaca si¢ pomigdzy ideg a realnoscia, funkcjonuje abso-
lutnie bezproblemowo®.

Pomimo wielu zagrozen zycia rodzinnego i zwiazanych z nim trudnosci
egzystencjalnych nalezy racjonalnie podejs¢ do probleméw w sferze rodzinnej
jako zadan i rozwigzywac je w celu przeciwdziatania demoralizacji dzieci, na-
wet w szkotach. Podstawe stanowi wczesne wychowanie dzieci dla wsparcia ich

3 Por. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwan..., s. 205.

3% Por. A. Fraczek, Rodzina i wartosci chrzescijanskie jako elementy tozsamosci kulturoweyj,
,Cywilizacja i Polityka” 15 (2017), s. 166-167.

3 U. Ostrowska, Rodzicielstwo i rodzina. .., s. 70.
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integralnego rozwoju, szczeg6élnie w rodzinie, co jest fundamentem pod dalszy
rozwoj osoby. Duzg rangg zyskuje tutaj organizacja warunkoéw zycia dziecka
w rodzinie i sposobu, w jaki jest ono wychowywane wedlug przyjetej przez ro-
dzicéw hierarchii wartosci. Ma to zasadnicze znaczenie dla jego integralnego
rozwoju, gdyz doswiadczenia dziecka, swiadectwo rodzicow, oddziatywanie ich
autorytetu i wzorow osobowych z tego okresu wyznaczaja jego dyspozycje jako
cztowieka dorostego®.

Pierwszoplanowa i najwazniejsza jest rola rodziny w przekazie wartosci, norm
i zwyczajow. Od urodzenia az do $mierci cztowiek znajduje si¢ pod wptywem
tego, w co rodzice i inni cztonkowie rodziny wierzyli, jak mysleli, wedtug jakich
zasad zyli i postepowali. Poprzez osobowe relacje w rodzinie chrzescijanskiej
budzg si¢ takze pierwsze religijne doswiadczenia dziecka, oddziatujace na caty
proces jego rozwoju i wychowania. Nawigzujac relacje z rodzicami i cztonkami
rodziny, aktywnie tworzy ono wspoélnote z nimi, przejmuje od nich sposob po-
stepowania, myslenia oraz podstawowe wartosci i wciela je w zycie, gromadzac
w ten sposéb doznania. W toku doswiadczenia i nasladowania buduje si¢ hie-
rarchia warto$ci, ktore staja si¢ podstawa jego zycia. Wartosci ogélnoludzkie,
uniwersalne, do ktorych zalicza si¢ réwniez chrzescijanskie, maja dla egzysten-
cji cztowieka ogromne znaczenie. Sg pewnymi drogowskazami wyznaczajacymi
tozsamo$¢ cztowieka i stanowigcymi istotny element catego procesu wychowania
i ksztaltowania jego osobowosci. Zasadniczg role odgrywaja tutaj m.in.: mitos¢
blizniego, prawda, godnos$¢, rodzina i praca®’.

Jesli chodzi o poszukiwania optymalnych rozwigzan wsparcia wspotczesnej
rodziny, w badaniach wskazuje sig, ze

799

znalezienie odpowiedzi na pytanie, ,,czy i jak wychowa¢”, wymaga gruntownego
przeanalizowania tego, czym jest rodzina i do czego jest powotana, czym jest
wychowanie oraz jaki jest cel wychowania. [...] Powracajac do stanowiska re-
prezentowanego przez Jana Pawtla II, warto odwota¢ si¢ do szeroko rozumianego
nauczania spolecznego, w ktorym przewodnim tematem byta rodzina. Srodowi-
sko rodzinne jest decydujacym czynnikiem w wychowaniu duchowo-moralnym
dziecka. To w tym $rodowisku cztowiek na co dzien ma szans¢ uczy¢ si¢ mitosci,
sprawiedliwos$ci i odpowiedzialnosci. Zasady zycia rodzinnego oparte na religii
chrzescijanskiej sg waznym $rodkiem wzmacniania wiezi grupowe;j’.

Takze realne do$wiadczenia rodzicéw i pedagogdw potwierdzaja fakt, ze
przyjmowanie w wychowaniu chrzescijanskiej koncepcji cztowieka jako oso-
by we wszystkich jej wymiarach pozwala wlasciwie wykorzysta¢ mozliwos$ci
oraz ochroni¢ ja przed zagrozeniami wynikajagcymi z wyzwan cywilizacyjnych.

3¢ E. Sozanska, Rodzina jako srodowisko wychowania..., s. 50.

37 Por. A. Fraczek, Rodzina i wartosci chrzescijanskie.. ., s. 171.

3% M. Filipowicz, Rodzina jako pierwsze srodowisko wychowawcze. Zadania i ideal wycho-
wawczy — z perspektywy nauczania Kosciota, ,,£.60dzkie Studia Teologiczne” 1 (2017), s. 143.
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Dlatego wielkie znaczenie zyskuje potrzeba wsparcia rodzin w wychowaniu dzie-
ci w wartosciach ewangelicznych i do wartosci, jakie Jezus Chrystus przekazat
swoim uczniom poprzez swoje nauczanie, przyktad zycia i opisane w Ewange-
liach dziatania.

Andrzej Szyszko-Bohusz, wysuwajac postulat pilnej intensyfikacji wysitkow
wielostronnej i efektywnej, bazujacej na wiedzy naukowej pomocy w celu wspar-
cia i ochrony rodziny tradycyjnej, wskazal bardzo aktualne dzisiaj aktywno$ci:

podstawowa mozliwos$cig zaradzenia kryzysowi wspotczesnej rodziny tradycyjnej,
trudno$ciom wychowawczym mtodego pokolenia, jak rowniez dewiacjom, wypa-
czeniom 1 patologiom zycia rodzinnego jest wzrost $wiadomosci rodzicow oraz
0s6b decydujacych o statusie spolecznym rodziny i wychowaniu, ksztatceniu i na-
uczaniu dzieci i mtodziezy. Rozumiemy przez to przede wszystkim podniesienie
$wiadomosci rodzicow w zakresie fundamentalnej wiedzy o wychowaniu w po-
szczegblnych fazach rozwojowych dziecka, podstawowej wiedzy pedagogicznej
i psychologicznej — w $cistym wspotdziataniu z instytucjg szkoty oraz Kosciota®.

W badaniach naukowych i dziataniach duszpasterskich Kosciota istnieje wiele
wskazan i konkretnych rozwiazan sprzyjajacych realizacji powyzszego postulatu
w odniesieniu do aktualnych wyzwan, przed jakimi staja osoba i rodzina.

4. NAUCZANIE I DZIALALNOSC PASTORALNA KOSCIOLA
NA RZECZ RODZINY

W kontekscie intensywnych zmian, ktore wspotczesnie poprzez rzekome starania
o dobro 0so6b i spoteczenstwa sa wprowadzane w naszym kraju, szczegdlnego
znaczenia nabierajg wskazania Jana Pawla 11 zawarte w Adhortacji apostolskiej
Familiaris consortio. Papiez sformutowal je w celu ,,ocalenia i urzeczywistnienia
catej prawdy i pelnej godnosci matzenstwa i rodziny” (FC 3) Odnosit si¢ do aktu-
alnej sytuacji: ,,W obecnym momencie historycznym, gdy rodzina jest przedmio-
tem atakow ze strony licznych sit, ktore chcialyby ja zniszczy¢ lub przynajmniej
znieksztalci¢, Kosciot jest Swiadom tego, ze dobro spoteczenstwa, i jego wlasne,
zwigzane jest z dobrem rodziny” (FC 5). Celem, do ktorego dazyl Jan Pawet 11,
byto zaaplikowanie rodzinie chrzescijanskiej nauczania Kos$ciota, ktore moze po-
moc rozwiazac jej liczne wspotczesne problemy*.

Prezentujac ,,blaski” i ,,cienie” rodziny w dobie obecnej, Jan Pawet II moze
takze dzisiaj zainspirowa¢ przede wszystkim matzonkow i rodzicéw do uswia-
domienia sobie wielu pozytywnych i negatywnych aspektow wptywu wspoicze-
snosci na rodzing. W drugiej czesci wspomnianej adhortacji, zatytutowanej Za-
myst Bozy wzgledem matzenstwa i rodziny, papiez uwypuklit wartos¢ glebokiej

3 A. Szyszko-Bohusz, Rodzina wspolczesna wobec wyzwarni cywilizacji. .., s. 72.
40 Por. FC 2.
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wspolnoty 1 matzenstwa bedacego komunig mitosci matzonkow poprzez sakra-
ment oraz ich komunia z Bogiem. Na tym tle omowit szczegotowo Zadania rodzi-
ny chrzescijanskiej, w tym cztery podstawowe: tworzenie wspolnoty osob, stuzbe
zyciu, udzial w rozwoju spoteczenstwa oraz uczestnictwo w zyciu i postannictwie
Kosciota. W ostatniej czgsci wskazat rozmaite formy duszpasterstwa rodzinnego.
Na poczatku poddat skrupulatnej analizie kwesti¢ przygotowania do matzenstwa
juz od dziecinstwa, teologiczne znaczenie obrzedu zaslubin, problem ewangeliza-
cji ludzi ochrzczonych oraz niewierzacych lub niepraktykujacych, ale pragnacych
zawrze¢ matzenstwo w Kosciele. W tym konteks$cie przyblizyt znaczenie i formy
duszpasterstwa rodzin, uwzgledniajac réwniez owo duszpasterstwo w roznorod-
nych, trudnych przypadkach.

Podejmujgc temat przygotowania do matzenstwa jako procesu stopniowego
i ciagtego, wskazal w wymiarze przygotowania dalszego na jego wazny aspekt
wpisujacy si¢ we wezesne wychowanie w rodzinie:

Przygotowanie dalsze zaczyna si¢ juz w dziecinstwie, w tej madrej pedagogii
rodzinnej, nastawionej na doprowadzenie dzieci do odkrycia siebie jako istot ob-
darzonych ztozong i bogata psychikg oraz wtasng osobowos$cig z jej mocnymi
i stabymi stronami. Jest to okres, w ktorym powinno si¢ zaszczepi¢ szacunek
dla kazdej zdrowej wartosci ludzkiej, tak w stosunkach miedzyosobowych, jak
i spotecznych, z tym wszystkim co ma znaczenie dla ksztaltowania charakteru,
dla opanowania i wlasciwego uzycia wiasnych sktonnosci, dla sposobu widzenia
i traktowania os6b odmiennej pici itd. Ponadto wskazana jest, zwlaszcza u chrze-
$cijan, mocna formacja duchowa i katechetyczna, ktora ukazataby matzenstwo
jako prawdziwe powotanie i postannictwo (FC 66).

Jan Pawet II nadal tym dokumentem nowa dynamike zagadnieniom rodzin-
nym i wskazatl perspektywe rozwoju systemu koscielnych dziatan w celu udzie-
lania pomocy rodzinie w wypetnianiu jej powotania. Od lat 80. ubiegtego wieku
rozwingly si¢ liczne formy duszpasterstwa rodzinnego w Polsce wedlug wskazan
zawartych w Familiaris consortio. Sg one podstawa przyjetego przez Konferencje
Episkopatu Polski w 2003 r. Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin stanowigcego
kontynuacje troski Kosciota w Polsce o matzenstwa i rodziny. W zatozeniach
ogolnych stwierdzono, ze

uwzglednia [ono — aut.] zadania os6b duchownych, samych rodzin oraz laika-
tu zaangazowanego w tworzenie wlasciwych warunkéw dla matzenstw i rodzin.
Jednak ze wzgledu na przenikanie si¢ tych zadan w wielu dziedzinach duszpa-
sterstwa rodzin, cato$¢ ujeta jest w rozdziatach tematycznych: struktura Dusz-
pasterstwa Rodzin (I), przygotowanie do malzenstwa (II), poradnictwo rodzinne
(III), formacja rodzin do zadan apostolskich (IV), rodziny w sytuacjach szczegdl-
nych (V) oraz organizacje spoteczne i whadze polityczne w stuzbie rodzin (VI)*.

4 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, Warszawa 2003 [da-
lej: DDR], 1.
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Dokument ten porzadkuje zatem dziatania diecezjalnych wydziatow Dusz-
pasterstwa Rodzin, dekanalnych i rejonowych duszpasterzy rodzin, koscielnych
poradni rodzinnych, ruchéw skierowanych do matzenstw (np. Domowy Kosciot,
Spotkania Malzenskie) oraz rozmaite inicjatywy krajowe, diecezjalne, parafialne
na rzecz rodziny.

Przekaz tresci zamieszczonych w Adhortacji apostolskiej Familiaris consor-
tio jest wcigz aktualny, a w naszej ojczyznie moze by¢ dzi$ szczegolnie owocnie
wykorzystany w celu duszpasterskiego wsparcia rodzin, zwtaszcza wychowania
dzieci w warto$ciach ewangelicznych i do wartosci. Doradza bowiem, jak w tych
trudnych czasach Ko$ciot powinien przyjs¢ z pomoca, aby wspiera¢ matzenstwo
i rodzine jako najwazniejsza i niezastepowalng wspolnote, w ktorej cztowiek od
pierwszych chwil zycia moze i powinien uczy¢ si¢ budowania relacji z innymi
zgodnie z przykazaniem milosci Boga i blizniego. Jest to szczegodlnie wazne
w momencie, w ktorym wiele zagrozen dla jakosci i efektywnos$ci tego procesu
uderza w edukacje.

Wskazuje sig, ze

w oparciu o podstawowy przekaz wiary, opartej na objawionym stowie Bozym,
Kosciot nie moze akceptowac dziatan przeciwnych naturalnej tozsamosci osoby
ludzkiej, matzenstwa i rodziny. takie jednak tendencje i dziatania mogg i powinny
stanowi¢ wezwanie dla Kos$ciota i drogg do podejmowania takze duszpasterskich
krokéw w kierunku stopniowego przywracania naturalnego wymiaru rodziny
1 matzenstwa, stanowigcego jej jedyny i nierozerwalny fundament. U podstaw
trwatosci kazdego matzenstwa i rodziny konieczna jest wlasciwie uporzadkowa-
na formacja ludzka jej cztonkéw. obejmuje ona wymiar naturalny i nadprzyro-
dzony, czyli oparty na wierze czynigcej te formacje integralng*.

W dokumentach Konferencji Episkopatu Polski, komisji, rad i zespolow,
a szczegblnie Komisji Wychowania Katolickiego KEP oraz w swych strukturach
Duszpasterstwa Rodzin Ko$ciot w Polsce wyraza swoje stanowiska i opinie, daje
wskazania i propozycje dziatan wspierajacych rozwoj i formacje osobowa oraz
rodzing. Systematycznie i paralelnie do cyklicznych wydarzen oraz biezacych
zdarzen, wyzwan, propagowanych tresci i wdrazanych decyzji dotyczacych oso-
by i rodziny publikowane sg stosowne dokumenty:.

W Liscie pasterskim Konferencji Episkopatu Polski na 14. Tydzien Wychowa-
nia, zatytulowanym Wychowujmy razem, ktérego celem byto ,,wsparcie KosSciota,
rodziny i szkoty we wspolnych wysitkach wokot wychowania dzieci i mtodziezy”,
wskazano najpierw na prawo rodzicow chrzescijanskich do wychowania dzieci
na bazie wartosci ewangelicznych. Maja oni przywilej wychowania religijnego
i moralnego swego potomstwa zgodnie z wltasnymi przekonaniami, co zapewnia
im Konstytucja RP. Jednak ,,z perspektywy wiary troska rodzicow o zapewnienie

4 C. Rychlicki, Postannictwo rodziny w formacji osoby ludzkiej i spoleczenstwa, ,,Studia nad
Rodzing” 1 (2019), s. 26-27.
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warunkow, aby wychowanie religijne dziecka bylo harmonijnie skoordynowane
z wychowaniem ogo6lnym, jest nie tylko prawem, ale i zadaniem rodzicow’.

Wprowadzanie obecnie w ksztatceniu zmian dotyczacych organizacji nauki
religii w przedszkolach i szkotach (zwigzanych z usunigciem przedmiotu Wycho-
wanie do zycia w rodzinie 1 wkaczeniem w program nauczania Edukacji zdrowot-
nej z wyeksponowaniem edukacji seksualnej) szczegolnie zobowigzuje Kosciot
do podjecia dziatan. Ma to bardzo konkretne uzasadnienie we wskazaniu Jana
Pawta II:

Koscidl, swiadomy tego, ze matzefistwo i1 rodzina stanowiag jedno z najcenniej-
szych dobr ludzkosci, pragnie nies¢ swoja nauke i zaofiarowaé pomoc tym, ktorzy
znajac warto$ci matzenstwa i rodziny, starajg si¢ pozostac¢ im wierni; tym, ktorzy
w niepewnosci 1 niepokoju poszukuja prawdy; 1 tym, ktorzy niestusznie napoty-
kaja na przeszkody w realizowaniu wtasnej wizji rodziny. Podtrzymujac pierw-
szych, oswiecajac drugich i wspierajac tych, ktorym stwarzane bywaja trudnosci,
Kosciot pragnie stuzy¢ kazdemu cztowiekowi, zatroskanemu o losy malzenstwa
i rodziny*,

Odpowiadajac na dzisiejsze wyzwania, Ko$ciol ukazuje istote¢ waznych dla
osoby i rodziny do$wiadczen oraz mozliwosci rozwoju i doskonalenia, a tak-
ze okresla konkretnie wynikajace zen zadania. Konferencja Episkopatu Polski
z okazji rozpoczecia nowego roku szkolnego 2024/2025 uwypuklita znaczenie
posytania dzieci na lekcje religii przez rodzicow:

To jest realizacja Waszego zobowigzania wyrazonego podczas zawierania sakra-
mentu matzenstwa i potwierdzonego przy chrzcie Waszych dzieci. Dzigki nauce
religii Wasze dzieci maja mozliwo$¢ poznawania wiedzy o Bogu i ksztattowania
postaw z niej wyptywajacych. Lekcja religii ma tez wielkie znaczenie wychowaw-
cze. Pomaga formowa¢ sumienia, charaktery i postawy mtodych ludzi. Ksztattu-
je postawy spoteczne, uczy mitosci blizniego, wrazliwosci, otwartosci, empatii
1 wspotpracy. Lekcja religii to takze cenna pomoc dla zrozumienia wtasnej kul-
tury 1 historii. Was, Drodzy Uczniowie, zachecamy do udziatu w zajeciach lekcji
religii w szkole. Skorzystajcie z tej szansy glebszego poznania Boga. Jesli trzeba,
podejmijcie wysitek, aby pokonaé pojawiajace si¢ trudnosci. Wybierajgc zajegcia
z religii, dajecie pigkne $§wiadectwo wiasnej wiary®.

Wyrazono tez wdziecznos¢ dyrekcjom i organom prowadzacym, nauczy-
cielom, wychowawcom i katechetom zaangazowanym w dzieto lekcji religii

4 Por. List pasterski Konferencji Episkopatu Polski na XIV Tydzienn Wychowania ,, Wychowuj-
my razem”, https://episkopat.pl/doc/217594 List-Pasterski-Konferencji-Episkopatu-Polski-na-XIV-
Tydzien [dostep: 10.06.2024].

“ FC 1.

4 Stowo Konferencji Episkopatu Polski z okazji rozpoczecia nowego roku szkolnego 2024/2025,
https://episkopat.pl/doc/217251.Slowo-Konferencji-Episkopatu-Polski-z-okazji-rozpoczecia
-nowego [dostep: 10.05.2025].
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w szkole. Potwierdzono takze niezgadzanie si¢ z decyzjami Ministerstwa Eduka-
cji Narodowej dotyczacymi organizacji tychze lekcji, wytaczeniem z nich oceny
ze $redniej ocen i taczeniem klas jako krzywdzacym i niesprawiedliwym kro-
kiem oraz z zapowiedziang redukcja godzin*. Prezentowane sg rowniez komuni-
katy strony ko$cielnej po spotkaniach Podkomisji ds. religii w szkole*’. Ponadto
Ko$ciot nieustannie stoi na strazy obrony zycia od chwili poczgcia do naturalnej
$mierci, godnosci matzenstwa 1 integralnosci rodziny. Konferencja Episkopatu
Polski przedstawita takze swoje stanowisko wzgledem planowanego przedmiotu
Edukacja zdrowotna, wskazujac tez na konstytucyjne prawo rodzicéw do wycho-
wania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami*®. Wazne dla nich i nauczycieli
jest wiazace si¢ z tym przedmiotem stanowisko zespotu ekspertow KEP ds. bio-
etycznych dotyczace tranzycji ptci®.

Niezwykle istotne jest wcielanie tych opinii, wskazan w praktyke duszpa-
sterstwa rodzin i w zycie rodzinne, a takze realizacja przez rodzing funkcji wy-
chowawczych z odniesieniem do sprawdzonych w tradycji pedagogicznej (pe-
dagogika katolicka) drog oraz sposobow przekazu i urzeczywistniania wartosci
ewangelicznych.

Wychowanie chrzesécijanskie ma dtuga i bogata tradycj¢ zarowno w zakresie
praktyki wychowania, jak i refleksji pedagogicznej. Nauka Jezusa Chrystusa jest
strzezona, realizowana i poglebiana przez Kosciot w zmieniajacych si¢ warun-
kach spoteczno-kulturowych. Integralna wizja cztowieka i1 spoteczenstwa oraz
stalo$¢ zasad to najbardziej charakterystyczne jej cechy. Bardzo istotnym jest
etyczne przestanie Ewangelii, filozoficzny i teologiczny namyst nad prawidtami
zycia zbiorowego oraz dtuga tradycja praktycznej obecno$ci Ko$ciota w zréz-
nicowanej rzeczywistosci kulturowej. Wypowiada si¢ on na temat wychowania
1 jego uwarunkowan w oficjalnych dokumentach papiezy i soboru, a realizuje je
w zwyczajnej dziatalno$ci duszpasterskiej, katechetycznej i wychowawczej*.

Wskazuje si¢ tez na potrzebe wspierania rodziny szczegoélnie w realizacji
jej funkcji shuzacych integralnemu rozwojowi i wychowaniu dzieci w relacjach
migdzypokoleniowych.

[W] szerokie rozumienie wychowania cztowieka wpisuje si¢ i z nim wspot-
brzmi duszpasterska troska KosSciota, ktéra wspiera rodziny w wychowaniu.

4 Por. tamze.

47 Komunikat strony koscielnej po spotkaniu Podkomisji ds. religii w szkole, https://episkopat.pl/
doc/221601.Komunikat-strony-koscielnej-po-spotkaniu-Podkomisji-ds-religii [dostep: 10.05.2025].

4 Stanowisko Konferencji Episkopatu Polski wobec planowanego przedmiotu Edukacja
Zdrowotna, https://episkopat.pl/doc/221373.Stanowisko-Konferencji-Episkopatu-Polski-wobec-
planowanego [dostep: 10.05.2025].

4 Stanowisko Zespolu Ekspertow KEP ds. Bioetycznych dotyczqce tranzycji plci, https://
episkopat.pl/doc/221325.Stanowisko-Zespolu-Ekspertow-KEP-ds-Bioetycznych-dotyczace
[dostep: 10.05.2025].

50 Por. S. Dziekonski, Wychowanie w nauczaniu Kosciota, Warszawa 2000, s. 11.
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Duszpasterstwo rodzin jest dziatalno$cig KoSciota zmierzajacg do urzeczywist-
nienia zbawczego planu dotyczacego matzefistwa i rodziny. Szczegdlnym miej-
scem gloszenia Bozego zamystu oraz towarzyszenia pastoralnego rodzinie jest
przygotowanie mtodziezy i narzeczonych do matzenstwa sakramentalnego, dusz-
pasterstwo matzenstw, wspieranie rodzicow w wychowaniu i katechizacji, porad-
nictwo matzensko-rodzinne oraz inne formy. Trzeba zauwazy¢ takze, iz rodzina
oparta na malzenstwie jest nie tylko przedmiotem (adresatem) dziatan KosSciota,
lecz takze ich podmiotem. Jako Ko$ciot domowy ma ona misje ewangelizacji,
katechezy i apostolstwa, zwlaszcza na polu zycia rodzinnego i poprzez gloszenie
ewangelii mito$ci 1 zycia®'.

PODSUMOWANIE

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze pomimo bardzo dynamicznych i réznorod-
nych zmian polityczno-gospodarczych, ideologicznych i spoteczno-kulturowych
stanowigcych wyzwania dla wspolczesnej rodziny i osoby, powro6t do niezmien-
nych wartosci poprzez wychowanie pozwoli w duzym stopniu unikna¢ zagrozen
cywilizacyjnych. Moze nawet sta¢ si¢ waznym czynnikiem odnowy moralnej
i cywilizacyjnej naszego narodu. Jego podstawe powinna stanowic¢ katolicka ety-
ka wychowawcza (w odniesieniu do aretologii), co wymaga rozumienia istoty
wartosci w procesie wychowania (aksjologia a aretologia) w celu udzielenia od-
powiedzi na pytanie: w jakim celu wychowywac? Udzielenie wlasciwej odpowie-
dzi domaga si¢ wskazania na rozumienie i urzeczywistnianie wartosci zgodnie
z przyjetymi podstawami antropologicznymi w duchu realizmu filozoficznego®.

Refleksja nad istota i mozliwoscia poszukiwania odpowiedzi na wspolcze-
sne wyzwania w pedagogii chrzescijanskiego wychowania (przyjmuje si¢ w nim
koncepcje¢ czlowieka jako osoby) wskazuje na jego ogromny potencjal. Wspar-
cie rodzin w realizacji wychowania wedtug ponadczasowych, uniwersalnych
wartosci bazujacych na ich chrzescijanskim systemie umozliwia ochrong osoby
i rodziny oraz wyzwolenie z destruktywnych postaw i zachowan. Wnioskuje si¢
nastepujaco:

Nalezy przypuszczac, ze w XXI wieku zwyciezy taka koncepcja wychowania,
ktora pozwoli cztowiekowi na uwolnienie go od wszechobecnego poczucia alie-
nacji, ktéra nie zadowoli si¢ pozorem i namiastkg wolnosci, ale udzieli mu rzetel-
nie umotywowanych wskazan, ukazujac blaski i cienie dokonywanych w wolny
i $wiadomy sposob wyborow™,

St J. Golen, Duszpasterstwo rodzin wsparciem rodzicow w wychowaniu, ,,Roczniki Teologicz-
ne” 66 (2019) 6, s. 178.

52 Por. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwap..., s. 157-184.

53 D. Wajsprych, Wychowanie chrzescijanskie..., s. 24.
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Osobe i rodzing mozna skutecznie ochroni¢ poprzez integralne wychowanie
w wartoSciach ewangelicznych, poczawszy od najwczesniejszych etapow zycia
dziecka w rodzinie. Rodzice, ktorych rola jest niezastepowalna, powinni uzyskac
wlasciwe wsparcie i mozliwo$¢ wspotpracy w realizacji funkcji wychowawczej za-
réwno od rodziny, jak i od przedszkola, szkoty, Kosciota. Szczegdlnie w dziataniach
duszpasterskich podejmowane jest wychowanie religijne i moralne, urzeczywist-
niane wraz z rodzing i poprzez rodzing, oraz udzielane wsparcie rodzinie w wy-
chowaniu do mito$ci, malzenstwa i zycia. Istotne jest zwrdocenie wickszej uwagi
i podjecie konkretnego wsparcia rodzin w trosce o jako§¢ wezesnego wychowania
dzieci w wartos$ciach ewangelicznych i do wartos$ci. W celu wykorzystania w petni
potencjatu wspolnot wspoétwychowujacych z rodzing, dorobku naukowego i prak-
tycznego pedagogiki chrzescijanskiej, nauczania Kosciota oraz form duszpaster-
stwa rodzin konieczna jest konsolidacja dziatan wychowawczych tych srodowisk.
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