,.Studia Pastoralne” 2005, nr 1, s. 98-106

Ks. Krzysztof Sosna*
Katowice

PROBLEMATYKA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH
WE WSPOLCZESNYCH PODRECZNIKACH
KATECHETYCZNYCH

Zagadnieniem integracji osob niepelnosprawnych w spoteczenstwie w ostatnich
latach zajmowano si¢ do$¢ czgsto. Podjeto szereg dziatan w celu znalezienia nalez-
nego im miejsca we wspotczesnym spoteczenstwie. Dotyczy to zardéwno udostgpnie-
nia stanowisk pracy, jak i umozliwienia dost¢pu do nauki. To oczywiscie stawia
konkretne wymagania skierowane pod adresem ludzi, ktérzy maja wptyw na tego
typu decyzje.

Do takich instytucji nalezy rowniez Kosciot, ktory ma duze zastugi na tym polu
od wielu lat. W kos$cielnych instytucjach niepelnosprawni znajdowali miejsce opie-
ki, wychowania i ksztalcenia juz od dawna. Jak zauwaza Zofia Sgkowska:

tendencje zmieniajace stosunek do 0sob uposledzonych i wykolejonych miaty swe zro-
dlo w chrzescijanstwie oraz tendencjach humanitaryzmu. Punktem zwrotnym byla
potowa XVI wieku, gdy $w. Wincenty aPaulo otworzyt ochronke i przytutki dla osob
obarczonych kalectwem i chorych'.

* Krzysztof Sosna, ks. dr nauk teologicznych w zakresie katechetyki. Obecnie jest adiunktem w Zakta-
dzie Teologii Pastoralnej i Historii Duszpasterstwa Wydzialu Teologicznego Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach. Petni funkcjg prodziekana do spraw studentow. Szczegélne zainteresowania to: kateche-
za specjalna i historia katechezy. Wazniejsze publikacje: Chrzescijanski model wychowania miodziezy
w polskich publikacjach Akcji Katolickiej w latach 1930—1939, Katowice 2002; Dobry czltowiek i wizy-
tator z aptekarskq doktadnosciq, red. K. Sosna, Z. Brzezinka, Katowice 2002; Powolanie swieckich
w Kosciele w publikacjach Akcji Katolickiej w II Rzeczypospolitej, ,,Slaskie Studia Historyczno-Teolo-
giczne” 2002, t. 35, z. 2, s. 377-389; Kryteria przygotowania do sakramentow inicjacji chrzescijanskiej
0sob niepetnosprawnych umystowo, ,,Katecheta” 2002, nr 7-8, s. 109-112.

! Wprowadzenie do pedagogiki specjalnej, Warszawa 2001, s. 16.
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Po roznych historycznych perturbacjach Kosciot realizuje to zadanie do dzisiaj.
W dobie obecnej troska o niepetnosprawnych nie dotyczy tylko tworzenia ochronek
1 zabezpieczenia samej opieki bytowe;.

Katecheza jest jednym z podstawowych zadan Kosciota. Nastapily w niej pewne
zmiany zwigzane z transformacja ustrojowa, a takze z przemianami w dydaktyce?.
Katechetycy stale podejmuja wysitek, aby dostosowac przekaz Ewangelii do mental-
nosci cztowieka oraz by korzysta¢ z osiagni¢¢ dziedzin nauki, ktdre zajmuja si¢ ta
problematyka. Katecheza specjalna jest wynikiem takich poszukiwan. Stad analogia,
ze skoro celem katechezy jest wychowanie do dojrzalej wiary (por. KKK 5), to ,,pod-
stawowym zadaniem katechezy specjalnej jest doprowadzenie cztowieka uposledzo-
nego do wiary chrzescijanskiej i jej nieustanne poglgbianie™. Oczywiscie trzeba
pamigtac o koniecznosci dostosowania odpowiednio tresci i metod do mozliwosci inte-
lektualnych 0sob niepetnosprawnych umystowo. Wychowanie w wierze musi odpo-
wiada¢ mozliwo$ciom i potrzebom 0sob niepelnosprawnych. Nalezy zatem zastanowic¢
sig, jak wspotczesnie Kosciot wiacza si¢ w integracje ludzi niepelnosprawnych ze spo-
leczenstwem. Przedmiotem analizy bedzie katecheza jako miejsce wychowania.

PROBA OKRESLENIA NIEPELNOSPRAWNOSCI

Istotnym zagadnieniem jest proba okreslenia osoby niepetnosprawnej, a tym sa-
mym, wskazanie przedmiotu zainteresowania naszych badan. Istnieje w pedagogice
dziat dotyczacy osob niepetnosprawnych®. Dlatego konieczne jest zainteresowanie
si¢ osobami, ktore z réznych przyczyn nie spetniaja pewnych okreslonych standar-
dow. Osoby niepetnosprawne okresla sig jako osoby, ,.ktoérych sprawnos¢ fizyczna,
psychiczna lub umystowa trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza czy uniemozliwia
zycie codzienne, nauke, pracg oraz pehienie rol spotecznych zgodnie z normami
prawnymi i zwyczajowymi’™.

Ta definicja pozwala szeroko pojmowac niepetnosprawno$¢, obejmujac duzy za-
kres pewnych ograniczen z niej wynikajacych. Na temat niepelnosprawnych napisa-
no juz wiele®, dlatego pragniemy zajaé si¢ tylko pewnym aspektem problemu —
zadaniami, jakie ma do spetnienia katecheza.

2 Por. W. Kubik, Rozwdj mysli dydaktycznej w polskiej literaturze katechetycznej w latach 1895—
—1970, Warszawa 1987.

3 R. Chalupniak, Katecheza specjalna — w centrum czy na marginesie dzialalnosci katechetycznej
Kosciola?, w: Katecheza specjalna dzisiaj, red. J. Stala, Kielce 2003, s. 15.

4 Por. O. Lipkowski, Pedagogika specjalna, w: Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomykalo,
Warszawa 1997, s. 572-576.

5 Por. E. Tomasik, Podstawowe zagadnienia pedagogiki specjalnej, w: Katecheza specjalna..., s. 87.

¢ Por. Z. Sekowska, Wprowadzenie do pedagogiki...; J. Sowa, Pedagogika specjalna w zarysie,
Rzeszow 1999; J. Opiat, Ksztalcenie dzieci uposledzonych umystowo, Warszawa 1994.
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Przez dtugie lata ludzi niepetnosprawnych, szczeg6lnie niepetnosprawnych umy-
stowo, izolowano od $rodowiska, a nawet zabijano’. Badania wykazuja, ze zwigkszy-
ta sig liczba 0sob dotknigtych tym kalectwem — réznorodne sa tego uwarunkowania®.
Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze obecno$¢ osoby niepetnosprawnej w srodowisku na-
brata nowej jakosci, czego wyrazem jest publikacja Janusza Kirenki’. Ztozyto si¢ na
to wiele czynnikow, chociazby fakt poznania przyczyn niepelnosprawnosci umysto-
wej. Udowodniono naukowo, ze przyczyny rodzenia si¢ dzieci niepetnosprawnych
umystowo wynikaja ze ztozonych czynnikow genetycznych, a niekoniecznie zwiaza-
ne sa z problemem alkoholizmu'®. To oczywiscie sprawilo, ze rodziny, w ktorych
przychodza na $§wiat dzieci niepelnosprawne umystowo, przestaly by¢ napigtnowa-
ne. Ponadto w ,,teologii ludowej” znika powoli przekonanie, ze niepelnosprawnos¢
to nie wynik kary Bozej. Nowe spojrzenie pozwala dostrzec nowe wartosci, ktore
wynikaja z faktu cierpienia Jezusa Chrystusa. To przeciez wlasnie te tresci uswiada-
mia w swoim liscie papiez Jan Pawet 1T,

W ostatnich latach szczegolnie zajgto si¢ niepetnosprawnos$cia umystowa — pod-
jeto intensywne wysitki w celu zmian w mentalno$ci spoteczenstwa, jak réwniez
konkretne dziatania praktyczne. Na te pozytywne zjawiska wptywaja rozne czynniki,
te, o ktorych byta mowa wczesniej, ale takze wysitki odpowiednich osrodkow, ktore
profesjonalnie zajmuja si¢ dzie¢mi niepelnosprawnymi umystowo i ich rodzinami.
To jest szczegdlnie wazne, gdyz konieczne jest stworzenie odpowiedniego srodowi-
ska przyjecia i wychowywania takiego dziecka'?.

PROBLEMATYKA NIEPELNOSPRAWNYCH W SZKOLNICTWIE

Trzeba doceni¢ podejmowane wysitki w kierunku lepszego zrozumienia niepel-
nosprawnosci. Pedagogika specjalna ma w Polsce juz dluga historig. Jej prekursor-
ka, Maria Grzegorzewska, data podwaliny tej dziedzinie pedagogiki. To ona
zorganizowata Panstwowy Instytut Pedagogiki Specjalnej, ktory ksztalcil specjali-
stow dla ghuchych, niewidomych, niepetnosprawnych umystowo i niedostosowa-
nych spotecznie'. Otton Lipkowski pisze, ze ,,wywarla zasadniczy wplyw nie tylko

" Por. Z. Sekowska, Wprowadzenie do pedagogiki..., s. 16.

8 Por. K. Lausch, Teoretyczne podstawy katechizacji 0séb glebiej uposledzonych umystowo, War-
szawa 1987, s. 30—41.

> W strone spotecznego modelu niepetnosprawnosci, w: Pedagogika specjalna w reformowanym
ustroju edukacyjnym, red. Z. Pylak, Lublin 2001, s. 62—68.

10K. Lausch, Teoretyczne podstawy katechizacji 0séb..., s. 38.

" Por. List apostolski Salvifici doloris, 11 11 1984.

12 Por. B. Sidor, Trudnosci rozwojowe dziecka niepetnosprawnego, w: Oblicza dziecifistwa, red.
D. Kornas-Biela, Lublin 2001, s. 439-450.

13 Por. O. Lipkowski, Pedagogika specjalna..., s. 573.
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na rozw0j teorii pedagogiki specjalnej, ale takze na organizacj¢ i metody pracy
w szkolnictwie specjalnym”!*,

Ostatnie lata przyniosty rozwoj tej dziedziny pedagogiki, co zaowocowato wielo-
ma wnioskami i podjetymi kierunkami badan, jak rowniez wprowadzaniem w zycie
konkretnych osiagnie¢ w tym zakresie'’.

Pierwszym efektem jest zmiana pojg¢ i okreslen, idaca niejako w parze ze zmiang
mentalno$ci i osiagnigciami z zakresu psychologii, pedagogiki, ale takze genetyki
i dziedzin pokrewnych, ktore pozwolity wypracowaé obecny stan terminologii w pe-
dagogice specjalnej'®. Pozornie jest to malo istotne, jednak fachowcy w tej dziedzi-
nie zdaja sobie sprawg, ze za pojeciami kryja si¢ pewne odniesienia spoteczne.
Sekowska analizujac ten problem wyjasnia, w jakim kierunku postgpowal proces
zmian terminologii i rownoczes$nie, jakie to ma znaczenie spoteczne. Odnoszac sig
do réznych definicji ukazuje, ze troska o ludzi niepetnosprawnych towarzyszyta pe-
dagogom w ciagu wielu lat'’.

Trzeba podkresli¢, iz zagadnienie niepetnosprawnosci obejmuje ludzi ,,uposle-
dzonych umystowo”, znajdujacych si¢ w kategorii 0sob niepetnosprawnych, dla kto-
rych owo uposledzenie powoduje niemozliwo$¢ spelniania pewnych okreslonych rol
spotecznych'®,

Jasne jest, ze niezaleznie od rodzaju niepetnosprawnosci dana osoba nie moze
spetnia¢ okreslonych funkcji. Fenomen pedagogow specjalnych polega na tym, ze
zajeli si¢ praca wychowawczg ludzi, ktérzy wymagaja szczegolnej troski, szcze-
goblnej opieki, chociaz, niestety w przekonaniu wielu jest to praca bezsensowna.
Dlatego konieczne stato si¢ wypracowanie celow, jakie chce si¢ osiagna¢ w pracy
wychowawczej.

PROBLEMATYKA NIEPELNOSPRAWNYCH W KATECHEZIE

Osobami niepelnosprawnymi zajmuje si¢ rowniez, i to od wiekow, Kosciot. Ko-
$ciot organizowal pierwsze szpitale w Europie, przytutki dla bezdomnych i kalek czy
tez ,,uposledzonych umystowo”". Troska o takie osoby wynika z wezwania ewange-
licznego, aby zajac si¢ tymi najmniejszymi (por. Mt 25,40).

Zrazu utworzono zorganizowane struktury pomocy chorym, ofiarom kataklizmow,
epidemii, wojen, otoczono opieka ludzi, ktorzy znalezli si¢ w trudnej sytuacji zyciowej®.

14 Tamze.

15 Por. Z. S¢kowska, Wprowadzenie do pedagogiki..., s. 18-22.

16 Por. tamze, s. 13-16.

17 Por. tamze, s. 14, 15.

¥ Por. tamze, s. 14.

1Y Tamze, s. 16.

2 Por. J. Uminski, Historia Kosciola, t. 2, Opole 1960, s. 497-502.
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Zajmowano si¢ takze ludzmi uposledzonymi, zZyjacymi na marginesie zycia spoteczne-
go?'. Powstawaty zgromadzenia zakonne, ktorych celem byta troska o tych ludzi.

Oczywiscie, skuteczna pomoc dotyczyta ludzi chorych, rokujacych nadzieje wy-
zdrowienia. Ale podejmowano tez pomoc tym, ktorzy praktycznie nie rokowali nadziei
na wyleczenie. Tak byto w przypadku tradu. Mimo wszystko podejmowano wysitek
opieki nad tymi ludzmi, ktorych obejmuje wspotczesna definicja niepetnosprawnosci.

Na takie dziatanie mozna spojrze¢ jako na gest mitosierdzia ptynacy z przestania
Ewangelii (por. £k 10,30-37). Niejako tez obowiazkiem byta troska o takichze ludzi,
gdyz to wynika z powotania, z charyzmatu®?. Ale rozwijajaca sig¢ psychologia i peda-
gogika spowodowata, ze zaczgto inaczej patrze¢ na osoby ,,uposledzone”. Niewatpli-
wie duze zastugi maja osrodki, ktore wlaczyly sie w praceg poszukiwan i badan w tej
dziedzinie. Dopiero wlasciwie w ostatnich latach zajeto si¢ przygotowaniem odpo-
wiedniej kadry do pracy z ludzmi wymagajacymi ,,szczegolnej troski”*.

W zakresie katechezy na tej ptaszczyZznie dokonato sig¢ bardzo wiele. Do niedaw-
na byly to dzialania spontaniczne, podejmowane przez katechetow entuzjastow, kto-
rzy z wlasnej inicjatywy angazowali si¢ w pracg z osobami wymagajacymi szczegolnej
troski. Wyrazem tego jest dziatalno$¢ ks. Konrada Lubosa®*. Wiele lat swojej postugi
kaptanskiej poswigcit on pracy z niepetnosprawnymi. Byly to szeroko rozumiane przed-
sigwzigcia, ktore swoim zasiggiem obejmowaty niepelnosprawnych umystowo, niewi-
domych i gluchoniemych. Owocem tej dziatalnos$ci jest chociazby rozbudowane
duszpasterstwo gluchoniemych i niewidomych, ktore w archidiecezji katowickiej obec-
nie obejmuje dziesig¢ osrodkow, gdzie pracuja przygotowani kaptani.

W dziedzinie katechezy osiagnigcia dotycza spontanicznej dziatalnosci kateche-
tow. Swiadcza o tym artykuly zamieszczane w ,,Katechecie”. Przez wiele lat kate-
checi borykali si¢ z wieloma trudno$ciami. Przede wszystkim nie byto specjalnego
programu dostosowanego do tego poziomu pracy dydaktycznej. W konsekwencji
podejmowali oni trud akomodacji programu dla dzieci z norma intelektualng i na nim
opierali swoje katechezy. Rownoczesnie ich dzialalno$¢ charakteryzowata si¢ po-
trzeba przygotowania odpowiednio dostosowanych pomocy, ktore z koniecznosci
wykonywali sami?’.

21 Por. tamze, t. 1, Opole 1959, s. 459.

22 Por. Jan Pawet 11, Adhortacja Vita consecrata, 25 111 1996, nr 83.

2 Wymuszenie to wynika z przepisow panstwowych, ktore domagaja si¢ odpowiedniego przygoto-
wania 0sob pracujacych w réznego rodzaju osrodkach przebywania ludzi niepetnosprawnych umysto-
wo i odpowiedniego przygotowania nauczycieli religii, ktorzy ucza w szkotach specjalnych.

2 Por. J. Myszor, Historia diecezji katowickiej, Katowice 1999, s. 205.

3 Por. Katalog archidiecezji katowickiej 2001, oprac. J. Pawliczek, Katowice 2001, s. 74, 75.

26 K. Mokwa, Zagadnienie przygotowania dzieci do pierwszej spowiedzi sw. (1957-1982), ,.Kate-
cheta” 1983, nr 5-6, s. 193-199; K. Sosna, Kryteria przygotowania do sakramentow inicjacji chrzesci-
Janskiej 0sob niepetnosprawnych umystowo, ,,Katecheta” 2002, nr 7-8, s. 109-112.

2 H. Babinski, Nauczanie religii dzieci uposledzonych, ,,Katecheta” 1958, nr 2, s. 139-148.
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Mozna zauwazy¢, ze materiaty do pracy z niepelnosprawnymi skoncentrowane
byly zasadniczo na dwoch sakramentach: Eucharystii oraz sakramencie pokuty i po-
jednania. Swiadcza o tym pomoce?, a takze artykuty publikowane np. w ,,Kateche-
cie”, ukazujace si¢ do lat dziewigcdziesiatych.

Niewatpliwie poczyniono pewne dziatania w tym kierunku, ale trzeba obiektyw-
nie przyznac, ze katecheza niepelnosprawnych cieszyta si¢ matym zainteresowaniem.
Wsrod dokumentow Kosciota na uwage zastuguja prace synodu diecezji katowic-
kiej, w ktorych czytamy o konieczno$ci powotania grup katechetycznych dla dzieci
niepetnosprawnych umystowo®.

Podkresli¢ rowniez nalezy, ze zainteresowanie si¢ ta kategorig wiernych $wiad-
czy o trosce o ich rozwdj duchowy. Czytamy bowiem, ze ,,umystowo uposledzeni
naleza do wspolnoty parafialnej, ktora nie powinna zostawia¢ ich na marginesie swe-
go oddzialywania, ale wlaczy¢ w swe zycie liturgiczne i sakramentalne”*. Nawet
uchwaty II Polskiego Synodu Plenarnego nie dotkngly tak mocno zagadnienia osob
niepetnosprawnych, jak synod katowicki?'.

Ostatnie lata przyniosty w tej kwestii wiele zmian, ktore $wiadcza o glgbszym
zainteresowaniu si¢ problematyka niepetnosprawnych, ich wychowaniem i kateche-
za. Przyktadem jest chociazby Dyrektorium katechetyczne Kosciola katolickiego
w Polsce® , Program nauczania religii**, podstawa programowa*.

O podejmowanych wysitkach dotyczacych katechezy specjalnej §wiadcza m.in.
ukazujace si¢ w ostatnim czasie publikacje, zarowno teoretyczne zwiazane z tq proble-
matyka, jak i pomoce katechetyczne w tym zakresie®*. Wprawdzie opracowanie pro-
gramu dostosowanego do poziomu niepelnosprawnych umystowo nie jest latwe, to
jednak pojawily si¢ pierwsze, jeszcze nieoficjalne podreczniki stuzace jako pomoc?®.

Podobnie jest z opracowaniem konkretnych pomocy do katechezy: podrgcznikow
metodycznych, katechizméw dla ucznia i innych koniecznych w katechezie pomocy
dodatkowych (tablice, obrazy, przezrocza, ptyty CD itd.).

2 Por. W. Galczynska, Z pomocq dzieciom specjalnej troski, Katowice 1977; K. Lausch, Teoretycz-
ne podstawy katechizacji 0sob....

¥ Por. Wiara, modlitwa i zZycie w Kosciele katowickim. Uchwaly I Synodu Diecezji Katowickiej,
Katowice — Rzym 1976, s. 202.

30 Tamze, s. 201.

31 Zob. 1T Synod Plenarny (1991-1999), Poznan 2001; por. Wiara, modlitwa i zycie..., s. 200-202.

32 Konferencja Episkopatu Polski, Krakow 2001.

3 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Krakow 2001.

3* Konferencja Episkopatu Polski, Krakéw 2002.

33 Por. Katecheza 0sob w szczegdlnych sytuacjach. Propozycja programu, red. Z. Brzezinka.

% Por. A. Kielar, J. Tomczak, W ramionach Ojca. Autorski program nauczania religii uczniéw
z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym na I, II, III etap edukacyjny. Do
programu opracowane sg pomoce dla nauczyciela i uczniéw.
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CO NALEZY ZROBIC?

Nalezy zwrdci¢ uwagg na jeszcze jedno wazne zagadnienie zwiazane z katecheza
0s0b niepelosprawnych umystowo. W tym celu trzeba postawi¢ pytania: W jaki
sposob problematyka 0s6b niepetnosprawnych jest podejmowana w ramach kateche-
zy? W jaki sposob uczniowie maja zapoznac si¢ z problematyka niepelnosprawnosci
1jak nauczy¢ ich zy¢ z osobami niepetnosprawnymi?

Przede wszystkim nalezy zaznaczy¢, ze w podrecznikach do nauki religii nie za
czesto dostrzegamy problematyke 0sob niepelnosprawnych umystowo. Analiza pod-
recznikOw pozwala natomiast zauwazy¢, ze dzieci zostaja wprowadzone w rzeczy-
wistos¢ cierpienia. Jest to istotne spostrzezenie, jako ze prawda o cierpieniu stanowi
podstawe w ksztattowaniu $wiadomosci niepetnosprawnosci. Cierpienie jest konse-
kwencja grzechu pierworodnego (por. KKK 1246) i jako takie musi by¢ dostrzegane
w tej perspektywie. Dlatego najpierw trzeba wyjasnic: dlaczego jest zto na swiecie?
— to powinno znalez¢ oddzwigk w katechezie®’. Podrgeznik Danuty Jackowiak i ks.
Jana Szpeta zawiera stwierdzenie, Ze ,,cierpienie jest trudnym przezyciem, ktore nie
zawsze mozna zrozumiec¢*®. Ukazanie cierpienia jest pierwszym krokiem w kierunku
przedstawienia wymiaru niepetnosprawnosci jako rzeczywistosci towarzyszacej czto-
wiekowi. Ten aspekt ma swoje odzwierciedlenie w wielu podrgcznikach stosowanych
w katechezie. Jozef Tarnawa zauwaza, ze nieodfacznym stanem cztowieka jest cierpienie
spowodowane niedomaganiem organizmu, choroba, kalectwem lub innymi ogranicze-
niami zwianymi z niedoskonatoscia struktury cztowieka®. To okreslenie bliskie jest stwier-
dzeniom dotyczacym niepelnosprawnosci.

Istnieje jednak pewne niebezpieczenstwo w okreslaniu cierpienia jako kary za
grzech (por. KKK 1246). Obiektywnie kryje si¢ w tym prawda o skutkach grzechu
pierworodnego, jednak przekazujac t¢ prawdg dzieciom trzeba by¢ bardzo ostroz-
nym, aby nie potraktowaty kazdego cierpienia jako indywidualnej kary za grzechy.
Dlatego wlasciwe wydaje si¢ omawianie tego problemu raczej w sposob ogolny, aby
nie wyrzadzi¢ krzywdy moralne;j.

Ogolne stwierdzenia dotyczace cierpienia powinny doprowadzi¢ do ukazania cier-
pienia niezawinionego, ktérego przyktadem jest bogobojny Hiob. Autorzy podrgcz-
nika: Jezus Chrystus drogaq, prawdq i zyciem zwracaja uwagg, ze ,,na kartach Starego
Testamentu znajdziemy histori¢ czlowieka sprawiedliwego — Hioba, ktory bez zad-

37 Por. P. Tomasik, Stowo blisko ciebie. Podrecznik metodyczny do nauczania religii, kl. I gimn.,
Warszawa 1999, s. 55-61.

3 D. Jackowiak, J. Szpet, Sfowo Boga jest blisko ciebie. Podrecznik metodyczny do nauczania religii,
kl. T gimn., Poznan 2000, s. 133.

3 Por. J. Tarnawa, Katecheza o cierpieniu i umieraniu w nauczaniu Jana Pawla II, Krakow 2002,
s. 11, 12.
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nej ze swojej strony winy zostaje do§wiadczony wielorakim cierpieniem”. Jest to

wazny aspekt wychowawczy, gdyz pozwala ksztattowa¢ postawg szacunku wobec

ludzi cierpiacych, ktorzy jawia si¢ w tym ujgciu jako wybrancy, a nie ofiary Boga.
Uczniowie maja okazj¢ uswiadomi¢ sobie to, co napisat ks. Antoni Bartoszek:

ostatecznie jednak cztowiek ciagle czuje si¢ bezradny wobec mrokow cierpienia, szcze-
golnie w sytuacji, gdy cierpi cztowiek niewinny, np. dziecko. Jest zatem cierpienie nadal
nierozwigzalna tajemnica, w obliczu ktorej pozostaje cztowiekowi tylko zaufanie Bogu*'.

Dlatego tez niepelnosprawnos$¢ umystowa musi by¢ rowniez przedstawiana w $wie-
tle cierpienia w szerokim tego stowa znaczeniu.

Nastgpnym etapem w celu przyblizenia dzeciom rzeczywistosci cierpienia powin-
no by¢ ukazywanie postaci §wigtych, ktorzy stanowia przyktad postawy cztowieka wie-
rzacego wobec cierpienia. W kazdej serii podrecznikdw ta problematyka znajduje swoje
miejsce. Dotyczy to postaci z poczatkow chrzescijanstwa, kiedy jest mowa o $w. Szcze-
panie*? czy postaci bliskich naszej polskiej religijnosci, gdy si¢ mowi o §w. Wojciechu
i $w. Stanistawie®. Nie brak tez przyktadoéw siggania do czaséw nam wspotczesnych —
osoba $w. Faustyny**.

Natomiast inng tres¢ wnosi posta¢ bt. Matki Teresy z Kalkuty. Jej dzialalno$¢
dotyczy opieki nad ludzmi ubogimi, cierpiacymi, potrzebujacymi pomocy. Ten przy-
ktad moze szczegblnie mocno oddziatywac, poniewaz jest to posta¢ wspotczesna,
ktorej dziatalno$¢ obejmowata troske o ludzi dotknigtych wyjatkowymi cierpienia-
mi. Jak wiemy, szczegolnie bliskie jej sercu byly osoby, ktore znalazty si¢ na margi-
nesie zycia spotecznego®.

Moim zdaniem, nie ma wigc wyraznej potrzeby podkreslania sytuacji osob nie-
pelosprawnych umystowo. Moze zrodzi¢ si¢ pytanie: czy nie jest to jaki§ brak?
Problem jest ztozony. Wydaje si¢ bowiem, ze w katechezie nalezy znalez¢ wiele
tresci poswigconych takim osobom. Jednak od strony wychowawczej wlasciwsze
wydaje si¢ uczenie szacunku do drugiego cztowieka, cztowieka cierpiacego i potrze-
bujacego pomocy ze strony tych, ktorzy do takiej pomocy sa zdolni. To za$ otwiera
drogg do pomocy rowniez ludziom niepelnosprawnym umystowo. Jest to droga do
traktowania ich jak cierpiacych, a nie ,,uposledzonych”.

Blad wychowania polega na tym, ze szczegolnie akcentuje si¢ niezdolno$¢ tych osob
do wielu dziatan, a to powoduje, ze w coraz wigkszym stopniu staja si¢ one zalezne od
0s0b drugich, co wcale nie stuzy pomocy odnajdywania si¢ w spoteczenstwie. Problem

40 Por. P. de la Herran, J. Prochniewicz, Religia dla klasy II gimnazjum, Warszawa 2002, s. 22.

4 A. Bartoszek, Czlowiek w obliczu cierpienia i umierania, Katowice 2000, s. 48.

42 Por. P. Tomasik, Sfowo blisko ciebie ..., s. 232.

4 Por. Z. Marek, Jezus prowadzi i zbawia w drodze. Podrecznik metodyczny do k1 III gimn., s. 176.
“ Por. P. de 1a Herran, J. Prochniewicz, Religia dla klasy III gimnazjum, Warszawa 2001, s. 168, 169.
4 Por. D. Jackowiak, J. Szpet, Slowo Boga jest blisko ciebie..., s. 22, 23.
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niejako zostaje otwarty — czy nalezy podkresla¢ niepetnosprawnos¢, czy raczej pozostac
na etapie traktowania osob niepetnosprawnych umystowo jako 0sob cierpiacych?

Z powyzszych rozwazan wynika, ze zagadnienie 0oso6b niepelnosprawnych umy-
stowo ma swoje miejsce w polskiej katechezie. Osoby te s przedmiotem zaintereso-
wania Kosciota na r6znych ptaszczyznach. Praktyka wykazuje, ze w wielu sytuacjach
katecheza specjalna to owoc pracy samych katechetow, ktorzy opieraja si¢ na wia-
snej intuicji w przygotowywaniu odpowiednich materiatow. Dotychczasowe pomo-
ce katechetyczne to owoc samodzielnych opracowan i proba podzielenia si¢ swymi
dos$wiadczeniami z innymi.

Natomiast analiza podrgcznikow wykazuje, Ze nie ma tam szczegolnego ekspono-
wania 0sob niepetnosprawnych umystowo. Wynika to z traktowania takich osob jako
czgsci integralnej spoleczenstwa. Wigcej natomiast miejsca poswigca si¢ cierpieniu
i cierpiagcym w szerokim tego stowa znaczenia. A przeciez do nich nalezy zaliczy¢
niepelnosprawnych umystowo.

Moze lepiej byloby nie dawac gotowej recepty — jak traktowac osoby niepetno-
sprawne, ale w sposob indywidualny, w zalezno$ci od stopnia uposledzenia intelek-
tualnego podejs¢ do kazdego chorego i w ten sposob uksztattowaé wlasciwa postawe.

DIE PROBLEMATIK BEHINDERTER PERSONEN
IN DEN KATECHETISCHEN LEHRBUCHERN DER GEGENWART
Zusammenfassung

Das Problem von Geistigbehinderten gewinnt in den letzten Jahren immer mehr an Bedeu-
tung und wird sowohl im Schulwesen, in 6ffentlichen Behorden als auch in der Kirche aufgewor-
fen. Es wird versucht, Geistigbehinderte in die Gesellschaft zu integrieren. Deswegen werden fiir sie
neue Lern-, Studiums- und Arbeitsmdglichkeiten angeboten.

Der lange und zeitaufwendige Integrationsprozess bedarf einerseits einer Anderung in der
Denkweise der nichtbehinderten Menschen. Andererseits miissen bestimmte Maflnahmen ge-
troffen werden, um mit Geistigbehinderten in Kontakt zu kommen. Zu diesen Maflnahmen
gehort u.a. eine korrekt ausgerichtete und gezielte Erziehung der Nichtbehinderten, die es
ermoglicht, Geistigbehinderten ihren eigenen Platz in der Gesellschaft zu schaffen und sie nicht
als ,,benachteiligt” zu betrachten. Zum Integrationsprozess soll aulerdem die Katechese beitra-
gen, in der der Schwerpunkt vorwiegend auf das Leiden und nicht auf die Geistigbehinderten
selbst gelegt wird. Es kann daher eine richtige Einstellung den Geistigbehinderten gegeniiber
gefordert werden.



