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Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Rok Eucharystii. Wska-
zania i propozycje, Rzym 15 X 2004.

15 pazdziernika 2004 roku Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakra-
mentow wydata instrukcje pt. Rok Eucharystii. Wskazania i propozycje (REWiP).
Celem tego do$¢ obszernego dokumentu', co wskazuje juz tytul, jest pomoc w jak
najbardziej owocnym przezyciu Roku Eucharystii (pazdziernik 2004 r. — pazdziernik
2005 r.). Publikacja ta to przyktad szybko udzielonej odpowiedzi na wezwanie Ojca
Swigtego: ,,W tej perspektywie mozna realizowa¢ liczne inicjatywy, wedhug roze-
znania Pasterzy Kosciolow lokalnych. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow zadba o dostarczenie w tym wzgledzie stosownych wskazan i propozy-
cji. Nie oczekujg jednak czynienia rzeczy nadzwyczajnych, ale tego, by wszystkie
inicjatywy cechowalo glebokie przezywanie duchowe™?. Sformutowanie ,,wskazania
i propozycje” znamiennie podejmuje juz tytut tekstu instrukcji. Czy nie nalezy w nim
widzie¢ wymownego i jednocze$nie (nieprzypadkowo) delikatnego przypomnienia?
Eucharystia jest sakramentem mito$ci bezinteresownej (gr. agapé), a tym samym
troski i zaufania np. wobec postaw, a nawet wzrostu duchowego cztowieka, kreatyw-
nos$ci, paschalnego wyzwolenia i tym samym synowskiej (!) wolnosci (a przez to
rowniez ogromnej odpowiedzialno$ci, wymagajacej dojrzatosci). Mito§¢ posiada swoj
specyficzny jezyk i logike. Ten, kto kocha, nie wyrzeka si¢ tego, nawet zdajac sobie
sprawg z takiego czy innego ryzyka; milo$¢ nie oznacza tez pozostawienia drugiego
samemu sobie; ona umie godzi¢ udzielanie pomocy, wskazan z zaufaniem i szacun-
kiem dla wolnosci (por. REWiP, ,,Wstgp”). Postawa dialogu wewnatrz wspolnoty,
a takze z tymi, ktorzy sa poza nia, to wyraz zbawczej mitosci i tym samym skuteczny
orez zbawczy (zob. ostatni rozdzial REWiP).

Przytoczony fragment Mane nobiscum, Domine oraz nawiazujacy do niego
»Wstep” do REWiP otwieraja pewne itinerarium, sugeruja, jak traktowa¢ omawiany
dokument, i ucza, jak owocnie przezy¢ Rok Eucharystii. Przede wszystkim chodzi
0 zdolno$¢ (nie tylko przez 365 dni) do coraz pehiejszego czerpania daru zycia wiecz-
nego z samej Eucharystii oraz o pomoc innym w tym wzgledzie (por. REWiP nr 32 n.).
Nalezy zauwazy¢, ze w rozumieniu chrzescijanskim teologia nie ogranicza si¢ do
studium przezy¢ jednostki czy spotecznosci, nie wolno jej sprowadza¢ do badan wie-
rzen jako przemyslen itp. nie majacych pokrycia w rzeczywistosci transcendentne;j
i zamknigtych w czasie minionym. Zatem wspolnym celem wszystkich dyscyplin teo-
logicznych i duszpasterstwa, a takze misja Kosciola jako catosci i kazdego nalezacego

! Opublikowany na stronie internetowej Komisji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow Epi-
skopatu Polski tekst REWiP w tlumaczeniu ks. S. Czerwika zajmuje 30 s. w formacie A4. Stamtad
pochodza cytaty z REWiP.

2Jan Pawet I1, List apostolski Mane nobiscum, Domine (7 X 2004), nr 29. Zob. REWiP, Wstep.
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do koscielnej wspolnoty jest wzajemna pomoc w podjgciu Bozego, nieskonczenie bo-
gatego daru udzielenia pelni zycia. Tekst dokumentu operuje wtasnie w kluczu tak
rozumianej duchowosci chrzescijanskiej. W rozdziale ,,Podstawy” znamienne sg tytu-
y poszczegodlnych podrozdziatow: ,,Duchowos¢ eucharystyczna” (nr 4), ,,Maryja: iko-
na Kosciota «eucharystycznego»” (nr 5), ,,Swigci: $wiadkowie Zycia eucharystycznego”
(nr 6). Czg$¢ trzecia instrukcji zostata wprost zatytutowana: ,,Zarys duchowosci eucha-
rystycznej” i stanowi prawie jedna trzecia catego dokumentu.

Instrukcja REWiP czerpie (i w ten sposob przekazuje) z wiasciwych Kosciotowi,
bogatych rozumienia i do§wiadczenia Eucharystii (takze prezentowana instrukcja wska-
zuje, ze relacje migdzy teologia Eucharystii i doswiadczeniem Eucharystii trzeba po-
strzegac jako wielorakie wzajemne dopehnianie si¢ i pomoc). Wprost REWiP nawiazuje
do calego szeregu dokumentow koscielnych. Czytelnik tatwo moze sig¢ zapoznac z ich
wykazem (REWiP, ,,Dokumenty cytowane i skroty”). Jest to wartosciowe vademecum
dla kazdego, kto chciatby jak najpeniej korzysta¢ z bogactwa misterium Eucharystii,
poznac je. REWiP przypomina, ze winien to by¢ jeden z zasadniczych aspektow przezy-
wania Roku Eucharystii (np. nr 41 — o pracy teologow i wydziatow teologicznych, nr 38
— o formacji seminaryjnej, nr 3 — o wiernych w swoich parafiach).

Znajdujaca sig zaraz po ,,Wstepie” cz¢$¢ wyodrgbniona jako ,, Tematyka” pozwa-
la szybko zapoznac sig (a tym samym wyrobic¢ sobie poglad) z zasadniczymi elemen-
tami wskazan i propozycji, jakimi chce pomoc instrukcja REWiP. Czytelnik dowiaduje
si¢, ze ma do dyspozycji rozdziaty: ,,Podstawy”, ,,Celebracje liturgiczne”, ,,Zarys
duchowosci eucharystycznej”, ,,Inicjatywy i zadania duszpasterskie”, ,,Aspekty kul-
turowe”. W czgsci ,,Tematyka” umieszczono takze tytuty podrozdziatéw. Tak zapre-
zentowany tok myslenia utatwia uchwycenie ducha instrukcji. Mozna powiedzie¢, ze
chodzi o przypomnienie lub tez podkreslenie dynamizmu ekspansywnosci i jedno-
czesnie catosciowosci, o wlasciwe cztowiekowi uczestnictwo w misterium Euchary-
stii. Zarazem zwraca si¢ uwageg na interioryzacjg i uzewngtrznienie, wlasny wzrost
duchowy i przekazywanie innym zbawczego doswiadczenia (wlaczanie innych). Za-
prezentowany w ,,Tematyce” schemat mozna rozumie¢ w znaczeniu etapow tego iti-
nerarium czy tez procesu.

Interesujaco przedstawia si¢ takze logika poszczegdlnych rozdziatow. Jesli roz-
dzial I ma wskaza¢ podstawowy punkt wyjscia dla podjetej tematyki, to juz jego
struktura ogniskuje uwagg na tym, co najwazniejsze. Czgsci tego rozdziatu zostaty
wyodrgbnione nastepujaco: ,,Wiara w Eucharystig”, ,,Celebracja Eucharystii i kult
eucharystyczny poza Msza Swigta”, ,,Duchowo$é eucharystyczna”, ,,Maryja: ikona
Kosciota «eucharystycznego»”, ,,Swieci: §wiadkowie zycia eucharystycznego”. Na
samym poczatku I rozdziatu czytelnik natknie si¢ na stowa: ,,Szeroko otwarty hory-
zont Roku Eucharystii przywotuje i ozywia dziatania, ktore lacza rézne wymiary
zycia w Chrystusie i Kosciele. Eucharystia nie jest bowiem jednym z wielu «tema-
tow», lecz sercem zycia chrzescijanskiego” (nr 1). Tytut oraz struktura I rozdziatu
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wskazuja, jak do tego ,,serca” nalezy podejs¢, w jaki sposdb mozna zaczerpnac
z niego Bozy dar zycia. Najpierw mamy misterium otwarcia si¢ na zyciodajny dar
paschalny, ktory Bog juz przygotowat i ktorego od wiekow udziela we wspdlnocie
swojego Kosciota. To otwarcie si¢ 1 przyjmowanie specyficznie przybieraja postaé
liturgii, kultu. Ze swej natury jest ono ukierunkowane na zbawcze zaowocowanie
w zyciu cztowieka. Podstawowe znaczenie tej kontynuacji zostatlo wyakcentowane
1 zilustrowane przez podwdjne czy potrojne odniesienie. Jest mowa o Matce Chry-
stusowej oraz o innych wybitnych uczniach Zbawiciela. W ich zyciu ta kontynuacja
juz otrzymata swe szczyty. Takze dzisiaj chrzescijanin zyje w bardzo otwartym, tchna-
cym nadzieja konteks$cie historii zbawienia, gdzie szczegdlne miejsce zajmuje paschal-
ne 1 eschatologiczne wypekienie tej ekonomii oraz przyktad — pomoc innych jako np.
dowod udzielonych czlowiekowi mozliwos$ci. Tak sytuuje si¢ duchowos¢ chrzescijan-
ska, do ktorej podstawowych rysow nalezy wlasnie bycie eucharystyczna. Szerzej
zagadnienie to podejmuje rozdziat I1I; jednak rowniez nastgpne rozdziaty (chocby ter-
minologia wprost na to nie wskazywata) trzeba odczytywa¢ w tym kluczu.

Rozdzial ,,Celebracje liturgiczne” tworza czgsci: ,,Niedziela”, ,,Wigilia paschalna
1 Komunia wielkanocna”, ,,Wielki Czwartek”, ,,Uroczystos¢ Najswigtszego Ciata i Krwi
Chrystusa”, ,,Celebracja eucharystyczna i Liturgia Godzin”, ,,Adoracja eucharystycz-
na”, ,,Procesje eucharystyczne”, ,,Kongresy eucharystyczne”. W pewnym sensie do
istoty celebracji liturgicznych nalezy zorganizowac (nadac strukturg, uformowac) czas
danego cztowieka i wspolnoty, czyli pomoc w udanym przezywaniu zycia. W ten spo-
sob celebracje zbawienia, cho¢ o rdéznej wielkosci chronologicznej i ograniczone
W czasie, ozywiaja wszystko. Inaczej mowiac, przez celebracje liturgiczne Boze dzia-
tanie z Eucharystii ogania cate zycie czlowieka, buduje go duchowo.

Z kolei rozdziat ,,Zarys duchowo$ci eucharystycznej” wytycza interesujacy i cen-
ny program, jesli chodzi o spos6b uprawiania teologii duchowosci, a takze o prakty-
ke zycia (przemiang na lepsze, wzrost). Jest to rozdziat centralny co do potozenia,
a zarazem bardzo obszerny. Zawiera wazne punkty odniesienia dla kazdego ucznia
Chrystusa (znane, w teorii przynajmniej), na ktore wskazuje podziat na podrozdzia-
ty: ,,Stuchanie Stowa”, ,Nawrocenie”, ,,Pamiatka — pamigc”, ,,Ofiara”, ,,Dzigkczy-
nienie”, ,,Obecno$¢ Chrystusa”, ,,Komunia i mito$¢”, ,,Milczenie”, ,,Adoracja”,
»Rados¢”, ,,Misja”. W ten sposob zostaje m.in. podkreslone podstawowe znaczenie
czytanego — przyjmowanego stowa Bozego dla chrzescijanina, dla duchowosci, a co
za tym idzie, dla owocnego czerpania zycia z Eucharystii. Warto zwroci¢ takze uwa-
ge na tematy radosci i apostotowania. Eucharystia to misterium wielorakiej wspdlno-
ty 1 udzielania sig. Zbyt czgsto si¢ zapomina, ze zbawcze spotkanie z Bogiem musi
radowac takze czlowieka (por. motyw dzigkczynienia jako nalezacy do wiodacych
w Eucharystii) i prowadzi¢ ze swej istoty do dzielenia si¢ tym darem z innymi. Eu-
charystia nie oznacza przebywania sam na sam z Bogiem i zapominania o innych.
Odpowiednio glebokie zjednoczenie z Bogiem owocuje radoscia oraz otwarciem si¢
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na innych (nie tylko na ludzi, jak to przypomina np. IV modlitwa eucharystyczna).
Chrzescijanskie spotkanie z Bogiem i tym samym troska o wlasne zbawienie (o wta-
sna duchowos¢) w swej najdojrzalszej postaci nie maja nic wspolnego z egoizmem.

Dotyczacy inicjatyw oraz zadan duszpasterskich (czyli przektadu teologii na kon-
kretne, takze codzienne postawy i dziatania) rozdziat IV ogniskuje si¢ wokot podroz-
dziatow stanowiacych pewna liste adresatow: ,,Konferencje Episkopatow”, ,,Diecezje”,
,Parafie”, ,,Sanktuaria”, ,,Klasztory, wspolnoty zakonne i instytuty”, ,,Seminaria i domy
formacji”, ,,Stowarzyszenia, ruchy, bractwa”. Chodzi wigc o caly Kosciot, o kazde-
g0, kto znajduje si¢ w jego wspolnocie. We wspolnocie posiadajacej bogata organi-
zacjg kazdy moze sig¢ zmobilizowac, kazdy ma konkretne, wtasciwe sobie mozliwosci
i zadania do wypelnienia takze na rzecz innych. Kosciot jawi si¢ jako instytucja
o rozwinigtej strukturze. Jej celem (a wigc i racja istnienia) jest pomoc ludziom
w zbawczym spotkaniu z Bogiem. Spotkanie to jest przebogate, nie zawsze (czy moze
to dziwi¢?) bywa tez fatwe. Okazuje sig, ze takze (potrzebna) pomoc jest wieloraka.
Mamy tu do czynienia z pewnym bogactwem i wszechstronno$cig (por. zagadnienie
o udziale §wieckich jako zorganizowanych w stowarzyszenia itp.), odpowiednio do
wlasnego np. powotania, charyzmatu, miejsca w Kos$ciele (zgodnie z przykazaniem
mitosci, w mysl zasady: dla dobra tak wlasnego, jak i wszystkich; dobro wlasne nie
jest, nie ma by¢ w konflikcie, ale nawet utozsamia si¢ z dobrem innych). Mozna tu
widzie¢ pewne wskazania co do duchowosci eucharystycznej dla réznych grup
(uwzgledniajac warunki zycia danej osoby). Trzeba wspomnie¢ o jeszcze jednym
przynajmniej waznym watku: omawiany dokument podkresla pozytywne znaczenie
formacji takze intelektualnej (np. nr 38, 41).

Rozdziat V nosi (zaskakujacy?) tytut ,,Aspekty kulturowe”, w jego sktad wcho-
dza podrozdziaty: ,,Badania historyczne”, ,,Budynki, zabytki, biblioteki”, ,,Sztuka,
muzyka sakralna, literatura”. Czy chodzi o zwrocenie uwagi na przesztos¢, jej bada-
nie i podziwianie, wydobywanie z niej tego, co dobre, jako przyktadu dla wspotcze-
snosci 1 na przyszto$¢? Eucharystia oraz zwigzana z nig jako zrédlem i celem
duchowos$¢ (czyli zycie chrzescijanskie) ze swej natury i przeznaczenia nie ograni-
cza si¢ do przystowiowej zakrystii czy do domeny minionego. Nie takim jest prze-
ciez Dawca Eucharystii i Jego dzieto. Udzielanie zycia, leczenie go, ksztattowanie
i ubogacanie — a tego przeciez narzedziem jest Eucharystia — oznacza dzielenie si¢
(umiejetne) tym, co najlepsze ze wszystkimi i wszedzie, czyli wielorakie pozytywne
ksztattowanie takze rzeczywistosci doczesnych. Réwniez pod tym wzgledem chrze-
$cijanstwo ma i zawsze bedzie mie¢ bardzo duzo do zaoferowania.

Zarysowane w instrukcji REWIiP itinerarium wskazuje na nieodosobnienie teolo-
gii 1 duszpasterstwa, na ich zwiazek, ukierunkowanie, wskazuje, ze ich zaszczytnym
i bardzo waznym zadaniem jest prowadzi¢ ku coraz pethiejszemu, korzystnemu dla
cztowieka spotkaniu z Bogiem. Zasadniczym w tym spotkaniu jest udzial w Euchary-
stii, ktory ze swej istoty jest ukierunkowany na ogromna owocnos¢ i to juz w docze-
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snosci, w zyciu kazdego chrzescijanina. I tutaj REWiP chce wyjs¢ naprzeciw m.in.
nast¢pujacemu problemowi: Jak przekazac¢ ludziom wspotczesnym i w przysztosci
bogactwo tradycji, teologii, do§wiadczen duchowych zwiazanych z Eucharystia? Jak
przekaza¢ wiarg, pojmowanie i przezywanie Eucharystii jako misterium zbawczego?
W jaki sposob okazaé¢ szacunek i trosk¢ o Eucharystig? Wieloraka recepcja i uboga-
canie pod tym wzgledem to jedno z najwazniejszych zadan. Praktyka postgpowania
nieodzownie potrzebuje fundamentu (natchnienia, wskazan), jakim jest rados¢ i za-
chwyt ze spotkania z Bogiem, czyli fundamentu mitosci, dzigkczynienia.

Ks. Wojciech Misztal



