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ZASADNICZE MYSLI
ENCYKLIKI JANA PAWLA II ECCLESIA DE EUCHARISTIA
W ZASTOSOWANIU KATECHETYCZNYM

Dokumenty Kosciola, zawierajace doktrynalng wykladni¢ o tajemnicy Eucharystii,
od wiekow ksztattowaly nie tylko teologig, lecz takze katecheze, stanowiac dla niej do-
gmatyczny punkt odniesienia. Przypomniat o tym stuga Bozy Jan Pawet Il w ostatniej ze
swoich encyklik, zatytutowanej Ecclesia de Eucharistia (EJE — por. nr 9). To przypo-
mnienie o istnieniu zaleznos$ci przebiegu procesu katechetycznego od autorytatywnego
nauczania Magisterium Kosciota, Jan Pawet I zawarl we wstgpie do powyzszej encykli-
ki. Inspiruje ono do podjgcia proby wydobycia wnioskow dla katechezy, poprzez analize
zawartych w encyklice zasadniczych mysli. Stad niniejsze opracowanie jest poszukiwa-
niem odpowiedzi na pytanie, jak podstawowe prawdy o Eucharystii przedstawione
w encyklice, rzutuja na proces katechetyczny.

Takie poszukiwania wydaja si¢ by¢ zasadne takze z powodu nadrzgdnego celu kate-
chezy, jakim jest doprowadzenie katechizowanego nie tylko do spotkania z Jezusem, ale
do komunii z Nim'. W Eucharystii, ktéra jest sakramentem realnej, zbawczej obecnosci
Chrystusa, dokonuje si¢ najglebsze i najdoskonalsze zjednoczenie czlowieka
z Chrystusem®. W $wietle powyzszych stwierdzen mozna sformulowaé wniosek, Ze
katecheza ze swej natury powinna by¢ ukierunkowana na ksztattowanie postaw i umie-
jetnosci warunkujacych owocny udziat w zyciu sakramentalnym, szczegdlnie za$
w Eucharystii, w ktorej Jezus najpetniej dziata w celu przemiany cztowieka (por. PDK
25).

* Elzbieta Tkocz, dr katechetyki — nauczyciel religii w Wodzistawiu Slaskim.

' Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciota Katolickiego w Polsce
(PDK), Lowicz 20 VI 2001, nr 21-22.
% Kongregacja ds. Duchowiefistwa, Dyrektorium Ogélne o Katechizacji, 15 VIII 1997, nr 85.



ZASADNICZE MYSLI ENCYKLIKI JANA PAWEA 11 ECCLESIA DE EUCHARYSTIA 121

Akcentowanie integralnego zwiazku katechezy z ksztaltowaniem postaw euchary-
stycznych jest we wspotczesnej rzeczywistosci naglaca potrzeba, ktora przestania szereg
»cleni” skutkujacych umniejszaniem wartosci misterium eucharystycznego w $wiadomo-
$ci chrzescijan (por. EAE 10). Katecheci realizujacy swoje postannictwo w rzeczywisto-
sci dokonujacych si¢ przemian w tej sferze religijnosci, potrzebuja jednak i oczekuja
odpowiednich wskazdwek, aby mogli wypelia¢ swoja postuge tak, aby ich wycho-
wankowie mogli odkry¢ Eucharysti¢ 1 zy¢ nia w calej pelni oraz podejmowac misje,
ktora z niej wyptywa, aby poprzez katechezg Eucharystia stata si¢ dla mtodych chrze-
$cijan zrodlem i szczytem ich chrzescijanskiego zycia.

Celem niniejszego opracowania nie jest przedstawienie cato$ciowej syntezy teolo-
gicznej na temat sakramentu Eucharystii, ktora zawarta jest w encyklice Ecclesia de
Eucharistia, lecz raczej wydobycie tych prawd doktrynalnych, ktore zdaja si¢ mie¢ wiel-
kie znaczenia w postudze katechetycznej wérdod miodziezy. Dlatego tres¢ artykutu skupia
si¢ przede wszystkim na tajemnicy realnej obecnosci Chrystusa w Eucharystii, ktora Jan
Pawet II szczegdlnie podkresla w omawianym dokumencie. Punktem wyjscia bedzie
zobrazowanie ,,cieni” w sferze wiary 1 mitosci do Eucharystii, o ktorych pisze papiez
oraz zmian, jakie wywoluja one w postawach religijnych mtodych ludzi. W dalszej ko-
lejnosci zostanie podjety watek, jakie tresci doktrynalne nalezy akcentowa¢ w przekazie
katechetycznym, adresowanym do mlodziezy, oraz na jakie postawy zyciowe powinny
przektada¢ si¢ powyzsze prawdy. W koncu, ukazana zostanie Eucharystia jako zrodto
zycia 1 postannictwa katechety. To zagadnienie zdaje si¢ by¢ warte szczegdlnej uwagi.
W warunkach, kiedy coraz szersze krggi osob $wieckich maja mozliwos¢ uzyskania
formalnych kwalifikacji do podjecia katechizacji, poprzez studia na wydziatach teolo-
gicznych panstwowych uczelni, w pelni uzasadnione, a wrecz konieczne wydaje sig
zwrdcenie uwagi na wymagania dotyczace nie tylko kwalifikacji zawodowych, lecz nade
wszystko odnoszace si¢ do sfery zycia duchowego katechety. Jesli zaniedbana zostanie
troska o formacje duchowa katechetow, pojawi si¢ realne zagrozenie utraty tozsamosci
zarowno katechety, jak i katechezy. Katecheta, ktory nie trwa w osobistej tacznosci z Bo-
giem, nie bedzie bowiem w stanie do tej tacznosci doprowadzi¢ swoich wychowankow.

ROZBUDZIC EUCHARYSTYCZNE ZDUMIENIE

We wprowadzeniu do zasadniczej tresci encykliki, Jan Pawet II zadaje jej adresa-
tom retoryczne pytanie, czy mozna nie odczuwaé potrzeby naklaniania wszystkich do
odnowionego przezywania tego doswiadczenia, jakim jest Eucharystia? (por. EdE 7).
Pytanie to zadaje w kontekscie wspolczesnych cieni w sferze wiary i mitosci do Eucha-
rystii chrzescijan przetomu tysiacleci. Jan Pawel Il wskazuje konkretne zjawiska, obra-
zujace szerzenie si¢ mentalno$ci umniejszajacej wartos¢ Eucharystii:
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Istnieja bowiem miejsca, w ktorych zauwaza si¢ prawie calkowity zanik praktyki
adoracji eucharystycznej. Do tego dochodza tu i 6wdzie, w réznych $srodowiskach ko-
scielnych, naduzycia powodujace zaciemnianie prawidlowej wiary i nauczania kato-
lickiego odnosnie tego przedziwnego Sakramentu. Czasami spotyka si¢ bardzo ograni-
czone rozumienie tajemnicy Eucharystii [...]. Poza tym bywa zapominana potrzeba
postugi kaptanskiej, opierajacej si¢ na sukcesji apostolskiej, a sakramentalno§¢ Eucha-
rystii zostaje zredukowana jedynie do skutecznosci jej gloszenia [...], pojawiaja si¢ ini-
cjatywy ekumeniczne, ktére, nie pozbawione dobrych intencji, stosuja praktyki eucha-
rystyczne niezgodne z dyscypling, w jakiej Kosciot wyraza swoja wiare (EdE 10).

Powyzsze zjawiska umniejszania i redukowania w wielu §rodowiskach doro-
stych chrzescijan istoty tego ,,przedziwnego Sakramentu” (EdE 10), jakim jest
Eucharystia, nie moga pozosta¢ bez wptywu na postawy eucharystyczne mtodego
pokolenia. Dorastanie to etap, podczas ktorego dokonuje si¢ wprawdzie przejscie
od religijnosci zewngtrznej do wlasnej, autonomicznej, jednak ksztaltowanie si¢
dojrzatej religijno$ci w zasadniczy sposob jest uwarunkowane czynnikami ze-
wnetrznymi. Mlodziez, chcac uchodzi¢ za dorostych, czgsto mimowolnie i nie-
swiadomie przyjmuje postawy, z jakimi spotyka si¢ w swoich $rodowiskach wy-
chowawczych. Szczegolnie to, co w sferze zycia religijnego (zwlaszcza w najblizszym
otoczeniu) nie przedstawia dla dorostych wigkszej wartosci, takze dla dorastaja-
cych bedzie przedmiotem niklego zainteresowania®. Te psychopedagogiczne pra-
widlowosci rzucaja $wiatlo na obserwowany w ostatnich latach spadek udziatu
mtodziezy w niedzielnej Mszy $§w. Wyniki badan socjologicznych wykazuja, ze dla
ok. 30% mtodych ludzi deklarujacych si¢ jako wierzacy, uczestniczenie w nie-
dzielnej Eucharystii ma charakter jedynie fakultatywnego nakazu lub nic nie zna-
czacego postulatu®. Na to niepokojace zjawisko nie mozna patrze¢ w oderwaniu od
wspomnianych juz wspoélczesnych ,.cieni”, na ktoére Jan Pawetl 11 zwrocit uwage
w omawianej encyklice, a ktore $wiadcza o tym, ze wspdtczesni miodzi chrzescija-
nie dorastaja w atmosferze umniejszania wartosci Eucharystii i utraty poczucia
sacrum w podejsciu do tego wielkiego Sakramentu.

Powyzsze uwarunkowania i prawidlowosci musza sktania¢ do refleksji nad tym,
jakie miejsce w postudze katechetycznej duszpasterzy i katechetow mtodziezy zaj-
muje formacja eucharystyczna. Jan Pawet II, poprzez przestanie zawarte w ostatniej
ze swoich encyklik, pragnat ,,aby Eucharystia nadal jasniata pelnym blaskiem swojej
tajemnicy” (EdE 10). Wytyczyt tym samym kierunek katechetycznej dziatalnosci
Kosciota trzeciego tysiaclecia. Przestanie papieskiej encykliki zobowiazuje wrecz
osoby odpowiedzialne za wychowanie chrzescijanskie miodziezy do podjgcia dziatan

3 Zob. R. Murawski, Rozwdj religijny, w: Teoretyczne zalozenia katechezy miodziezowej, red. ten-
ze, Warszawa 1989, s. 89, 90.

4 Zob. J. Marianski, Charakterystyka wspolczesnej miodziezy, w: Katecheza milodziezy, red.
S. Kulpaczynski, Lublin 2003, s. 50.
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ukierunkowanych na rozbudzenie w swoich wychowankach ,,eucharystycznego zdumie-
nia” nad ta tajemnica wiary. Mlodziez jest bowiem podobna do uczniéw idacych do
Emaus. Stabi, pelni watpliwosci, potrzebuja pomocy, aby otwarly si¢ ich oczy i aby
mogli pozna¢ Jezusa przy tamaniu chleba (por. Lk 24,31.35). Tylko wtedy bgda mo-
gli sta¢ si¢ Jego $wiadkami, a On zrodlem ich chrzescijanskiego zycia.

Wszystkie wymiary Eucharystii lacza si¢ w zasadniczym aspekcie, jakim jest
tajemnica realnej obecnosci Jezusa. Dlatego katecheta — $wiadek — powinien bu-
dzi¢ w katechizowanych §wiadomos$¢, ze uczestniczac w Eucharystii staja przed
samym Chrystusem. Pojawia si¢ jednak pytanie, jak przekazywac prawdg o Eucha-
rystii i jakie tre$ci nalezy w tym przekazie akcentowac?

PRAWDA O EUCHARYSTII 1 JEJ WYCHOWAWCZE IMPLIKACJE

Jan Pawet II przypomnial adresatom encykliki Ecclesia de Eucharistia, ze od
wiekow w swojej duszpasterskiej postudze ,,Koscidot powodowany mitoscia, trosz-
czy si¢ o przekazywanie kolejnym pokoleniom chrzescijan wiary 1 nauki
o Tajemnicy eucharystycznej, tak, aby nie zostala zagubiona cho¢by najmniejsza
jej czastka” (EdE 61). Jedna z gldéwnych form pastoralnej dziatalnosci Kosciota jest
katecheza. W sposdb szczegdlny stowa Jana Pawta I odnosza si¢ wigc do tej for-
my postugi stowa. W przelozeniu na praktyke katechetyczna zobowiazuja one do
troski o integralny i wierny przekaz tresci wiary dotyczacej Eucharystii. Do dokla-
dania wszelkich staran, ,,aby nie umniejszy¢ jakiegokolwiek jej wymiaru czy wy-
mogu” (tamze) zobowiazuje, zdaniem Jana Pawtla II, ,,nieprzerwana tradycja, ktéra
od pierwszych wiekéw dopatrywata si¢ we wspdlnocie chrzescijanskiej straznika
opiekujacego si¢ tym skarbem, [jakim jest Eucharystia]” (tamze). Zobowiazanie to
poteguje zauwazalne u mtodych chrze$cijan ostabienie wrazliwosci na tajemnice
Eucharystii. W refleksji nad katechetycznym przestaniem omawianej encykliki wy-
daje si¢ niezbednym zwrdcenie uwagi na te sposrod akcentowanych przez Jana Paw-
fa II niezmiennych prawd o Eucharystii, ktore zawieraja w sobie wychowawcze im-
plikacje, a przez to zdaja si¢ by¢ szczegolnie istotne w prowadzaniu dorastajacego
cztowieka do dojrzatosci w wierze. Katecheza eucharystyczna ma bowiem prowa-
dzi¢ zar6wno do najbardziej doskonalego spotkania z Chrystusem rzeczywiscie
obecnym w Sakramencie Oltarza, jak i przenosi¢ doswiadczenia z udzialu w tym
misterium w codzienne zycie.

Eucharystia droga poznania Chrystusa

Z katechetycznego punktu widzenia, w refleksji nad tre$cia encykliki o Eucharystii,
w pierwszej kolejnosci nalezy zwrdci¢ uwagg na jej wiodaca mysl, ujmujaca Eucharystie
jako ,,zbawcza obecnos¢ Jezusa we wspodlnocie wiernych” (EdE 9). Motywuja do tego
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wskazania dokumentow katechetycznych Kosciota, wedtug ktérych , katechizowa¢ zna-
czy w pewien sposob doprowadzi¢ kogo$ do przebadania tej Tajemnicy we wszystkich
jej aspektach [...]”°. Welebienie si¢ w tajemnice realnej obecnoéci Chrystusa w Sakra-
mencie Oltarza prowadzi w konsekwencji do odkrycia i poznania Jego oblicza (por. tam-
ze, nr 6). W Eucharystii objawia si¢ wigc Osoba Chrystusa w sposob bezposredni i aktu-
alny. Poznanie Jezusa stanowi natomiast zasadniczy warunek realizacji nadrzednego celu
katechezy, jakim jest nawigzanie z Nim osobowe;j relacji, a nawet zazytosci (por. PDK
21). Ma rowniez prowadzi¢ do przemiany zycia tak, aby bylo coraz bardziej doskonate,
uksztaltowane na wzor Jezusa. Nalezy wigc postawi¢ pytania: jaki wizerunek Chrystusa,
w $wietle encykliki Ecclesia de Eucharistia, kryje w sobie misterium eucharystyczne
oraz do przyjmowania jakich postaw prawda o Chrystusie eucharystycznym powinna
motywowa¢ katechizowanych.

Jan Pawel II we wprowadzeniu do pierwszego rozdzialu encykliki, zatytutowane-
go Tajemnica wiary, wskazuje na $cisty zwiazek Eucharystii z ,,0fiara Krzyza, ktora
trwa przez wieki” (EdE 11). Z ofiarniczego wymiaru Eucharystii wylania si¢ wizeru-
nek Chrystusa, ktory catkowicie 1 bezinteresownie daje si¢ cztowiekowi. Papiez uj-
muje to w stowach: ,,Ko$ciot otrzymat Eucharystig od Chrystusa, swojego Pana, nie
jako jeden z wielu cennych daréw, ale jako dar najwickszy, poniewaz jest to dar
Z samego siebie, z wlasnej osoby w jej Swietym czlowieczenstwie, jak tez dar Jego
dzieta zbawienia” (tamze). Zadaje tez pytanie: ,,C6z wigkszego Jezus mogt uczynic¢
dla nas?” (tamze). Racja bytu Eucharystii jest wigc mitos¢ Chrystusa, ,,ktéra posuwa
si¢ az do konca (por. J 13,1) — mitos¢, ktora nie zna miary” (EdE 11).

Prawda o odkupienczej ofierze Chrystusa, ktora wciaz trwa i nieustannie si¢ uobecnia,
a ktorej zrodlem jest najwyzsza mito$¢, moze stanowi¢ wazna pomoc dla katechizowanej
milodziezy w zrozumieniu istoty prawdziwej mitosci. Dlatego ten fundamentalny aspekt
eucharystycznego misterium, powinien by¢ zawsze obecny w przekazie katechetycznym,
ktorego adresatami sa ludzie mlodzi. Etap dorastania, to bowiem czas intensywnego
poszukiwania modelu mitosci. W §wiadomos$ci mtodego cztowieka mitos¢ tkwi jako
problem, ktoremu poswigca si¢ wiele czasu i uwagi. Poszukiwaniu prawdziwej mito-
§ci towarzyszy wiele niepewnosci i niepokojow, a nawet udrek®. Osoby odpowie-
dzialne za chrzescijanska formacje miodych ludzi powinny respektowac prawidto-
wosci rozwojowe zachodzace podczas adolescencji i taczy¢ je integralnie z procesem
dochodzenia do dojrzatoéci w wierze’. Uwzglednianie budzacych si¢ potrzeb natury
egzystencjalnej zwigksza skuteczno$¢ wychowawcza. Dlatego odkrywaniu oblicza

5 Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Catechesi tradendae, 16 X 1979, nr 5.

6 Zob. R. Lapifiska, M. Zebrowska, Wiek dorastania, w: Psychologia rozwojowa dzieci i mlodzie-
2y, red. M. Zebrowska, Warszawa 1982, s. 76.

7 Zob. R. Murawski, O nowy ksztait katechezy miodziezy. Katecheza miodziezy wedlug ,, Dyrekto-
rium ogolnego o katechizacji”, w: Rodzina, szkota Kosciol. Korelacja i dialog, red. P. Tomasik,
Warszawa 2003, s. 19, 20.



ZASADNICZE MYSLI ENCYKLIKI JANA PAWEA 11 ECCLESIA DE EUCHARYSTIA 125

Chrystusa eucharystycznego, ktory swoja mitos¢ do czlowieka potwierdzit ,,ofiara
Krzyza, ktora trwa przez wieki” (EdE 11), nalezy przyzna¢ szczegdlne miejsce w prze-
kazie katechetycznym. W kontekscie wspotczesnych uwarunkowan spoteczno-
kulturowych, w ktorych pojecie mitosci zostato zdewaluowane i1 sprowadzone na bez-
droza egoizmu i hedonizmu, istnieje naglaca potrzeba kierowania wzroku mtodych na
Chrystusa eucharystycznego. Tylko w Nim moga oni znalez¢é wzor prawdziwej mito-
$ci, ktora urzeczywistnia si¢ w dawaniu siebie.

Prawda o uobecnianiu ofiary mitosci Chrystusa do kazdego cztowieka, jakie
dokonuje si¢ w Eucharystii, zawiera w sobie konkretne implikacje wychowawcze.
Konsekwencja poznania i przyjecia prawdy, ze cata tres¢ Eucharystii wyplywa
z najwyzszej mitosci i bezgranicznej gotowosci bycia darem, jest obowiazek da-
wania $wiadectwa wlasnej gotowosci do poswigcania si¢ dla drugich tak, jak to
czyni Jezus. Stad postawa wspotofiarowania jest jedna z wewngtrznych postaw, do
ktorych uksztattowania zmierzaé powinna katecheza eucharystyczna®. Innymi sto-
wy, nalezy ksztattowa¢ w mtodziezy $wiadomos¢, ze uczestnictwo w Eucharystii
domaga si¢ czynnego $wiadectwa ofiarnej mitosci w zyciu codziennym oraz skta-
dania siebie w ofierze Bogu i czlowiekowi.

Tak, jak z ofiarniczego wymiaru Eucharystii wylania si¢ obraz Chrystusa, tak samo
w jej wymiarze wspolnotowym zawiera si¢ gleboka prawda o Nim. Wspolnotowy
wymiar Eucharystii jest przedmiotem tresci drugiego i czwartego rozdziahu encykliki.
Papiez przypomina, ze w Ofierze eucharystycznej nieustannie odnawia si¢ i umacnia
zjednoczenie z Chrystusem. Ojciec Swiety wyraza to w nastepujacy sposob: ,,w Ko-
munii eucharystycznej realizuje si¢ w podniosty sposob wspolne, wewngtrzne za-
mieszkiwanie Chrystusa i ucznia” (EdE 22). Co wigcej, gdy uczestniczymy w sposob
pelny w Eucharystii, ,,mozemy powiedzie¢, ze nie tylko kazdy z nas przyjmuje Chry-
stusa, lecz takze Chrystus przyjmuje kazdego z nas. Zaciesnia wigzy przyjazni z nami”
(tamze). Spojrzenie na udziat w Komunii sakramentalnej przez pryzmat nawiazujacych
si¢ podczas niej wigzOw przyjazni bosko-ludzkiej wydaje si¢ rowniez cenne w kate-
chezie mtodziezy. Kreslenie obrazu Chrystusa eucharystycznego jako Przyjaciela,
moze w znacznym stopniu utatwi¢ przyjecie i zinterioryzowane prawdy o Eucharystii
oraz wzbudzi¢ motywacj¢ do pelnego w niej udziatu. Wynika to z faktu, Zze na etapie
zycia, jakim jest dorastanie, czlowiek boryka si¢ z wlasnymi stabosciami i zlymi
sktonnosciami. Wzmaga si¢ przez to u niego potrzeba bycia kochanym i akceptowa-
nym takim, jakim jest. T¢ potrzebg moze zaspokoi¢ Chrystus, ktory pragnie w Eucha-
rystii wej$¢ w doskonale zjednoczenie z kazdym cztowiekiem, bo kocha go w sposob
jedyny i osobisty.

8 Zob. J. Charytanski, Wychowanie eucharystyczne po I Komunii $w., ,Katecheta” 1988, nr 1,
s. 23-26.
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Przyblizanie katechizowanym wspdlnotowego wymiaru Eucharystii, skutkuja-
cego zjednoczeniem z Chrystusem, moze zaowocowac nie tylko przekonaniem, ze
w oczach Chrystusa kazdy cztowiek ma ogromna wartos¢, lecz takze umocnié¢ dora-
stajacych w trudzie pracy nad soba. W Eucharystii wchodzimy bowiem w prawdziwa
komunig nie tylko z Synem, lecz takze z Ojcem i Duchem Swigtym (por. EdE 36).
To whasnie Duch Swiety, Boski Pocieszyciel, dziata podczas Eucharystii, umacniajac
wiernych przez uswigcenie dusz i ciat (por. EdE 23). Dla mlodego cztowieka, ktory
z wielkim trudem, czg¢sto w osamotnieniu podejmuje walke ze swoimi wadami
i niedoskonatos$ciami, jest szczegdlnie potrzebna prawda o przemianie i u§wigcaniu,
ktérych podczas Eucharystii dokonuje Chrystus, moca Ducha Swietego. Stad staje
si¢ jasne, ze realizujac postuge katechetyczna wsréd mtodziezy, nalezy nieustannie
dazy¢ do ksztaltowania §wiadomosci, iz Komunia eucharystyczna jest zrodlem sity
moralnej, $wigtosci 1 wszelkiego rozwoju osobowego. Uswiadomienie tej prawdy
moze obudzi¢ u mtodych ludzi pragnienie zlaczenia swego zycia z Eucharystia, ro-
zumiang jako zrodto mocy pozwalajacej pokonac grzech.

Eschatologiczny wymiar Eucharystii a sens ludzkiej egzystencji

Wielko$¢ daru, jakim jest Eucharystia nie zamyka si¢ w dwoch wyzej przedsta-
wionych wymiarach: ofiarniczym i wspdlnotowym. Jan Pawet I wskazuje takze na
eschatologiczny wymiar Ofiary eucharystycznej. W encyklice czytamy:

Eucharystia kieruje do ostatecznego celu, jest przedsmakiem pelni rado$ci obiecanej
przez Chrystusa (por. J 15,11); w pewnym sensie jest antycypacja Raju — w niej
otrzymujemy zadatek przysztej chwaty. W Eucharystii wszystko wyraza petne na-
dziei oczekiwanie przyjs$cia naszego Zbawiciela Jezusa Chrystusa (EdE 18).

Powyzsze stlowa wyrazaja prawdg, ze Eucharystia kieruje ku przysztosci i obja-
wia chrze$cijanski sens zycia cztowieka. Jest nim oczekiwanie na przyjscie Pana i na
szczesliwa wiecznos$¢ z Nim. Co wigcej, jest ,,brama nieba, ktora otwiera sig na zie-
mi. Jest promieniem chwaly niebieskiego Jeruzalem, ktory przenika cienie naszej
historii i rzuca $wiatto na drogi naszego zycia” (EdE 19).

Zglebianie sensu istnienia i dazenie do odkrycia celu zycia, stanowia nieodlaczny
element procesu psychospotecznego rozwoju dorastajacego cztowieka. Budzaca sig
w tym okresie potrzeba odnalezienia wlasnej tozsamosci oraz zdolnos$¢ do refleksji
i samoanalizy, rodza pytania dotyczace nie tylko sensu wlasnego istnienia, lecz takze
sensu ludzkiego zycia w pojeciu ogdlnym’. Sa to poszukiwania typowe dla cztowie-
ka na kazdym etapie jego rozwoju. W sposob szczegolny intensyfikuja si¢ jednak
w okresie mtodosci. W kontekscie tego naturalnego zjawiska rozwojowego, Eucha-
rystia w swoim wymiarze eschatologicznym staje si¢ ostateczng odpowiedzia na

° Zob. R. Murawski, Problematyka wieku dorastania, w: Teoretyczne zalozenia..., s. 17.



ZASADNICZE MYSLI ENCYKLIKI JANA PAWEA 11 ECCLESIA DE EUCHARYSTIA 127

pytania nurtujace mtodego cztowieka. Kieruje ku przysztosci — ku ostatecznemu
przyjsciu Chrystusa w chwale. Rzucajac $wiatlo nadziei na drogi ludzkiego zycia
(por. EdE 19), sprzeciwia sig rozpaczy i uczy pewnej nadziei na szczgsliwa wiecz-
no$¢. Prowadzi przez to do prawdy o sobie samym w odniesieniu do Chrystusa,
ktory jest jedynym celem i szczgsciem cztowieka. ,,Tajemnica czlowieka wyjasnia
si¢ naprawdg dopiero w tajemnicy Chrystusa — Stowa Wcielonego, objawiajacego
w pehi cztowieka samemu cztowiekowi” (KDK 22). Dlatego w chrzesécijanskim
wychowaniu dorastajacego cztowieka nie moze zabrakna¢ odpowiedniej katechezy,
podejmujacej temat eschatologicznej prawdy o Eucharystii.

Obok pytania o sens i cel ludzkiej egzystencji pojawia si¢ u dorastajacego cztowie-
ka pytanie o zycie wieczne. Rodzi si¢ ono z wnikliwej obserwacji §wiata oraz analizy
otaczajacej go rzeczywistosci, ktore prowadza do odkrycia prawdy o przemijalnosci
postaci tego $wiata. Tu takze $wiatlo plynace z Eucharystii ujmowanej w aspekcie
eschatologicznym daje odpowiedz. Jan Pawet Il ujmuje ja nastgpujaco:

Kto si¢ karmi Chrystusem w Eucharystii, nie potrzebuje wyczekiwac zaswiatow, ze-
by otrzymac zycie wieczne: posiada je juz na ziemi jako przedsmak przysziej pehi,
ktéra obejmuje cztowieka do konca. W Eucharystii otrzymujemy takze gwarancje
zmartwychwstania cial, ktore nastapi na koncu $wiata: Kto spozywa moje Cialo i pi-
je moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzeszg w dniu ostatecznym (J 6,54). Ta
gwarancja przysziego zmartwychwstania wyptywa z faktu, ze Cialo Syna Bozego
pozostawione jako pokarm, jest chwalebnym Ciatem Zmartwychwstatego (EdE 18).

Na to, jak bardzo wazne jest integralne taczenie w katechetycznej pracy z mtodzie-
za prawdy o Eucharystii z wiara w zmartwychwstanie i zycie wieczne, wskazuja wyni-
ki badan socjologicznych nad religijno$cia wspotczesnej miodziezy. Wykazuja one, ze
dogmat o zmartwychwstaniu ciat uznaje jedynie 40,8% mtodych ludzi, deklarujacych
si¢ jako wierzacy'®. Nie mozna tez przeoczy¢ faktu, ze trudnosci w przyjeciu tej fun-
damentalnej prawdy sa potegowane przez odradzajace si¢ W ponowoczesnej rzeczywi-
stosci materialistyczne koncepcje cztowieka i $wiata. Redukuja one osobowy wymiar
ludzkiej egzystencji'', zamykajac cztowieka w kregu doczesnoéci i przyziemnych
dazen. Zmierzaja tym samym do wyeliminowania wszelkiej perspektywy zycia po
$mierci.

Kolejny argument przemawiajacy za podjgciem przez katechet¢ zagadnienia
eschatologicznego wymiaru Eucharystii, zawiera si¢ w nastgpujacych stowach Jana
Pawta II: ,,To, Zze chrzescijanska koncepcja prowadzi nas ku nowemu niebu i nowej

' Badania te zostaly przeprowadzone na przefomie roku 1994/1995 wsrod uczniéw najstarszych
klas szkot ponadgimnazjalnych z diecezji rzeszowskiej. Zob. W. Janiga, Wartosci religijno-moralne
katechizowanej mtodziezy w srodowisku szkolnym, w: Katecheza dzisiaj. Problemy prawne i teolo-
giczne, red. W. Janiga, A. Mezglewski, Krosno — Sandomierz 2000, s. 53.

' Zob. F. Adamski, Kultura u podstaw chrzescijariskiego wychowania, w: Wychowanie chrzesci-
Jjanskie a kultura, red. M. Nowak, T. Ozdg, Lublin 2000, s. 19.
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ziemi (por. Ap 21,1), nie ostabia naszego poczucia odpowiedzialnosci za t¢ doczesna
ziemig, raczej je rozbudza” (EdE 20). Prawda o wpisanym w Eucharysti¢ ukierunko-
waniu ku eschatologii powinna wigc w konsekwencji stuzy¢ ksztattowaniu u katechi-
zowanych postawy odpowiedzialno$ci za §wiat. Papiez wskazuje na konkretne wy-
zwania, jakie mtodym chrzescijanom stawia wspotczesna rzeczywistos¢. Sg to problemy,
ktore zacieraja horyzont czasoéw, w jakich dorasta wspotczesne mtode pokolenie.
W5rdd nich wymienia m.in. pilng potrzebg pracy na rzecz pokoju, troskg o najstab-
szych 1 najubozszych oraz obrong zycia ludzkiego od poczgcia az do naturalnej $mierci
(por. EdE 20). W przelozeniu na praktyke katechetyczna oznacza to, ze nalezy dotozy¢
wszelkich staran, aby poznanie i przyjgcie prawdy o eschatologicznym aspekcie Ofiary
eucharystycznej zaowocowato u miodych chrzescijan zaangazowaniem na rzecz po-
lepszenia egzystencji i przemiany $wiata zgodnie z Ewangelia (por. EAE 20).

Poszukiwania w zakresie doboru tresci doktrynalnych, szczegoélnie istotnych
w procesie ksztattowania postaw eucharystycznych mtodziezy, moga okaza¢ sig
wysitkiem bezskutecznym, jezeli katecheza zostanie ograniczona do werbalnego
przekazywania prawd o Eucharystii. Skutecznos$¢ katechezy w jej wychowawczej
funkcji jest w zasadniczy sposob uwarunkowana osobowoscia katechety, bowiem
»harzedzia pracy nie moga by¢ naprawde skuteczne, jesli nie beda uzywane przez
dobrze uformowanych katechetow” (PDK 149). Stad w dalszej czgsci omowione
zostanie znaczenie Eucharystii w Zyciu i postudze katechety.

EUCHARYSTIA ZRODLEM I SZCZYTEM MISJI KATECHETY

Jan Pawel I w pierwszym rozdziale swojej encykliki przywoluje nauczanie Soboru
Watykanskiego II, okreslajacego Eucharysti¢ mianem zrodta i zarazem szczytu calego
zycia chrzescijanskiego (por. EdE 1). Zaprasza jednocze$nie ,,caty Koscidt do refleksji
eucharystycznej” (tamze, nr 7). Osobami szczego6lnie zaproszonymi do podjecia tak
istotnej w dobie trzeciego tysiaclecia refleksji powinni czuc¢ si¢ duszpasterze i katecheci.
Powinna ona prowadzi¢ osoby odpowiedzialne za formacj¢ eucharystyczna miodego
pokolenia do swoistego rachunku sumienia i do odpowiedzi na pytanie, czy rzeczywiscie
Eucharystia zajmuje centralne miejsce w ich zyciu i katechetycznej postudze. Stad
w dalszej czesci niniejszego opracowania zostanie podjety watek, jakie racje — w swietle
przestania encykliki Ecclesia de Eucharystia — przemawiaja za koniecznoscia czerpania
mocy do postugi katechetycznej ze zrddla, jakim jest eucharystyczne misterium.

W kontekscie doktrynalnej nauki o Eucharystii, zawartej w encyklice o Eucharystii,
nalezy patrze¢ na konieczno$¢ trwania katechety w komunii z Chrystusem euchary-
stycznym w dwoch aspektach. Pierwszy z nich, a zarazem podstawowy odnosi si¢ do
roli duchowego wymiaru osobowosci katechety w oddzialywaniu na katechizowanych,
drugi natomiast dotyczy trudnego kontekstu srodowiskowego, w jakim katecheta reali-
Zuje swoja misje.
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Wydaje si¢ zasadne, aby punktem wyjscia do podjecia powyzszej refleksji uczynic¢
soborowe nauczanie o Eucharystii, okreslajace ja jako zrodlo i szczyt misji Kosciola.
To okreslenie przywotuje bowiem Jan Pawet 11 juz w pierwszym punkcie swojej ency-
kliki (por. EdE 1). Implikuje ono koniecznos$¢ opierania wszelkich form dziatalno$ci
Kosciota, w tym takze katechezy, na Eucharystii. Postuga katechetyczna jest bowiem
udziatem w postannictwie i misji Kosciota. Papiez rozwija mysl soborowa, piszac, ze
»[.--] kazde dziatanie podjete dla realizacji misji Kosciota, kazda realizacja programow
duszpasterskich winny czerpa¢ potrzebna site z tajemnicy eucharystycznej i ku niej si¢
kierowa¢ jako do szczytu” (EdE 60), ale tez przestrzega: ,,Jezeli zaniedbamy Euchary-
sti¢, jak bedziemy mogli zaradzi¢ naszej nedzy?” (tamze). Ta pelna troski przestroga
obliguje osoby wypelniajace swoja katechetyczna misj¢ do ciaglego poglebiania wita-
snego, osobistego zjednoczenia z Chrystusem obecnym w zywym sakramencie Jego
Ciata i Jego Krwi. Takie wskazania zawieraja katechetyczne dokumenty Kosciota.
W Ogolnej Instrukcji Katechetycznej (1971) czytamy, ze ,,zadanie powierzone kate-
checie domaga si¢ od niego intensywnego zycia sakramentalnego i duchowego” (nr
114), natomiast Dyrektorium katechetyczne dla Kosciota Katolickiego w Polsce po-
ucza, ze ,,jesli katecheta ma prowadzi¢ katechizowanych do komunii z Jezusem Chry-
stusem, to sam powinien trwa¢ w glebokiej zazylosci z Chrystusem i z Ojcem
w Duchu Swigtym” (nr 150).

Katecheta pelni wigc role przewodnika i mistrza w dziedzinie wiary. Przekazuje
$wiadectwo wiary Ko$ciota, w imieniu ktoérego pelni swoja funkcjg. Katechizowany
natomiast jest odbiorca $wiadectwa katechety'”. Zeby skutecznie ksztaltowaé postawy
eucharystyczne mtodych ludzi nie wystarczy wigc posiadaé wiedzg teologiczna, ale
trzeba przezy¢ osobiscie doswiadczenie zjednoczenia z Chrystusem eucharystycznym.
Od osobistego $wiadectwa wiary i mitosci do Eucharystii Jan Pawet II rozpoczyna
wprowadzanie adresatow swojej encykliki w tajemnice Eucharystii. Pisze:

Gdy mysle o Eucharystii, patrzac na moje zycie kaptana, biskupa i Nastepcy Piotra, wspomi-
nam spontanicznie wiele chwil i miejsc, w ktorych dane mi bylo ja sprawowac. Pamigtam
kosciot parafialny w Niegowici, gdzie spetnialem moja pierwsza postuge duszpasterska, ko-
legiate $w. Floriana w Krakowie, katedre¢ na Wawelu, bazylike §w. Piotra oraz wiele bazylik
i kosciolow w Rzymie i na calym $wiecie. Dane mi ja bylo réwniez sprawowaé w wielu
miejscach na gorskich szlakach, nad jeziorami i na brzegach morskich; sprawowaltem ja na
oltarzach zbudowanych na stadionach, na placach miast [...]. Ta réznorodna sceneria moich
Mszy $w. sprawia, iz doswiadczam bardzo mocno uniwersalnego — mozna wrecz powiedzie¢
kosmicznego charakteru celebracji eucharystycznej. Tak, kosmicznego! (EdE 8).

Papiez dzieli si¢ wigc osobistym doswiadczeniem wiary, aby w obliczu tajemnicy eu-
charystycznej wyrazi¢ ,,uczucia wielkiego i wdzigcznego zdumienia” (EdE 5), ktore
pragnie rozbudzi¢ w catym Kosciele.

12 7. Marek, Biblia w katechetycznej postudze stowa, Krakow 1998, s. 16, 17.
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Wyrazne taczenie przez Jana Pawla Il nauczania o Eucharystii z osobistym $wia-
dectwem doswiadczania jej misterium, w przetozeniu na praktyke postugi kateche-
tycznej oznacza, ze duchowos¢ katechety musi by¢ duchowoscia eucharystyczna. Aby
katecheza mogla zrealizowac si¢ szczegolnie w swojej funkcji inicjacyjnej, zewnetrzne
objawy religijnosci katechety nie moga by¢ celem same dla siebie, lecz musza wypty-
wac ze zrodla, jakim jest Eucharystia. Jesli bowiem w obszarze zycia osobistego kate-
chety zabraknie glebokiego zjednoczenia z Chrystusem, siggajacego wrecz wyzyn
mistyki'®, pojawi si¢ formalizm religijny, jaki niestety daje si¢ czasem zauwazy¢
u wychowawcow chrzescijanskich. Destrukcyjny wptyw formalizmu religijnego wy-
chowawcow ujawnia si¢ ze szczegolna sita u ich wychowankéw w wieku dorastania.
Formalizm wychowawcow poteguje obserwowane u mtodziezy trudnosci w poznaniu
i przyjeciu wiary. Wtedy, wskutek braku wewnetrznej motywacji, nastepuje czesto
zaniedbanie praktyk religijnych. W praktyce réwna si¢ to odrzuceniu religii opartej
tylko na zewnetrznym rytualizmie'*. W sposob szczeg6lny dotyczy to Eucharystii. Jest
ona bowiem tajemnica, ktora bardzo trudno odkry¢ samemu. Dlatego wazne jest spo-
tkanie kogos$, kto nig zyje. Tak wigc katecheta, pragnacy by¢ $wiadkiem przepowiada-
nej prawdy o Eucharystii, w duchu troski o duchowe dobro wychowankow ,.karmi sig
Chrystusem eucharystycznym i z Niego czerpie swiatlo” (EdE 6).

Nieocenionego znaczenia w misji katechety Eucharystia nabiera takze w kontekscie
zewnetrznych uwarunkowan postugi katechetycznej. Nie stwarzaja one dla dzisiej-
szych katechetow fatwego kontekstu dla wypehiania misji gloszenia Ewangelii.
Wspolczesna kultura, wskutek glebokich przemian spoteczno-kulturowych przetomu
wiekow, zostata przesycona mentalnoscia sprzeczna z Ewangelia i nauka Kosciota.
Nasilajace si¢ zjawisko spychania chrzescijanstwa na margines, promowanie liberali-
zmu i relatywizmu wywoluje liczne reperkusje w postawach mtodych ludzi. Sa one
nacechowane egocentryzmem, kontestacja autorytetow i agresja. Stad praca kazdego
wychowawcy, szczegolnie jednak katechety, naznaczona jest ogromnym trudem i nie-
rzadko nacechowana nurtujacym pytaniem o sensownos¢ podejmowanych wysitkow
na polu katechetycznym'”. Wielu katechetow traci motywacje do wypehiania swojego
postannictwa. Nad wyraz wymowne sa tu wyniki badan socjologicznych przeprowa-
dzone wsréd polskich katechetow'®. Wykazuja one, ze roznorodne trudnosci, z jakimi
spotykaja si¢ katecheci, sa u ok. 41% ankietowanych powodem pragnienia rezygnacji

13 Zob. A. Offmanski, Katecheta permanentnie ksztaftujqcy sie, w: Dzisiejszy katecheta, red.
J. Stala, Krakow 2002, s. 180.

14 Por. R. Murawski, Rozwdj religijny, w: Teoretyczne zalozenia..., s. 76.

15 Zob. K. Fafara, Katecheta posrednikiem w odnawianiu Przymierza miedzy Bogiem a katechi-
zowanymi, wW: Dzisiejszy..., s. 121.

16 Badania przeprowadzono w drugiej potowie lat 90-tych wsrdd katechetow z terenu pigciu polskich
diecezji: czgstochowskiej, gliwickiej, katowickiej, opolskiej i tarnowskiej. Wyniki badan opublikowano
drukiem: J. Mikotajec, Postuga teologow swieckich w Polsce. Studium Pastoralne, Opole 2000.
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z pracy katechetycznej'’. Pojawia si¢ wigc pytanie, skad katecheta ma czerpaé site do
realizowania swojego powotlania oraz co moze go uchroni¢ przed tzw. ,,wypaleniem
sig”, o ktorym coraz czesciej daje si¢ stysze¢ takze w Srodowiskach chrzescijanskich
wychowawcow.

Odpowiedz na powyzsze pytania znajdujemy w treSci rozwazanej encykliki,
w ktorej czytamy, ze ,,Kosciot czerpie duchowa moc dla wypehiania swojej misji
Z nieustannego uobecniania w Eucharystii ofiary Krzyza i z Komunii z Ciatem
i Krwia Chrystusa” (EdE 22). Poniewaz katecheza jest udziatem w misji Kosciota
ijedna z form jego dziatalnosci (por. DCG 21), powyzsze stowa wyraznie wskazu-
ja zrodlo, z ktorego katecheta powinien czerpa¢ moc w trudnych chwilach swojej
postugi. Katechetom, ktorym tak czesto brakuje dzi$ nadziei na owocno$¢ swoich
dziatan, nie moga pozosta¢ obojetne stowa papieza, w ktorych zwraca on uwage na
fakt, ze ,,w naszej dziejowej wedrowce daje ona impuls i zasiewa zZywe ziarno na-
dziei w nasze codzienne zadania i obowiazki” (EdE 20). Papiez poglebia tg¢ mysl,
wskazujac na owoc Eucharystii, jakim jest ,,wspolne, wewngtrzne zamieszkiwanie”
(tamze, nr 22) Chrystusa i czltowieka. Innymi stowy, katecheta uczestniczacy
w sposob pelny w Uczcie Eucharystycznej trwa w Chrystusie, a On trwa w nim (por.
J 15,4; EdE 22). Moze wigc mie¢ pewnosc¢, ze do swoich ucznidow, czesto trudnych, nie
idzie sam, lecz z Tym, ktory jest silniejszy od niego. Stad z komunii z Chrystusem
eucharystycznym katecheta moze i powinien czerpa¢ odwage, by z pogoda ducha da-
wac §wiadectwo wiary w swoim Srodowisku.

Jan Pawel Il zwraca uwagge adresatom omawianej encykliki na kult Eucharystii po-
za Msza $w. i jego nieoceniong wartos¢ w zyciu chrzescijanskim. Nie mozna zapomi-
na¢, ze adoracja eucharystyczna jest najdoskonalszym przejawem wiary w realna
obecnos¢ w Naj$wigtszym Sakramencie zmartwychwstatego Pana. W adoracji papiez
widzi szczegdlne zrédlo umocnienia i duchowej mocy potrzebnej do stawiania czola
réznorakim zadaniom. Wyraza to w formie osobistego §wiadectwa: ,, Pigknie jest za-
trzymac si¢ z Nim i jak umitlowany uczen oprze¢ gtowe na Jego piersi, poczu¢ dotknig-
cie nieskonczona mitoscia Jego Serca. [...]. llez to razy, moi drodzy Bracia i Siostry,
przezywatem to do§wiadczenie i otrzymatem dzigki niemu sitg, pocieche i wsparcie!”
(EdE 25). Swoje rozwazania na temat adoracji Jezusa eucharystycznego zamyka
stwierdzeniem, ze pozwala ona zaczerpna¢ z samego zrodla taski i dlatego ,,nie mozna
zaniedba¢ poglebiania tego aspektu kultu eucharystycznego, w ktorym znajduja prze-
dhuzenie i mnoza si¢ owoce komunii z Cialem 1 Krwig Pana” (EdE 25).

Podejmujac watek, jaka warto$¢ dla owocnego przebiegu postugi katechetycz-
nej, realizujacej si¢ w trudnych realiach §rodowiskowych ma Eucharystia, nie
mozna poming¢ takze jej wspolnotowego aspektu, ktoremu Jan Pawel II poswigca

17 Zob. J. Mikotajec, Uwarunkowania postugi katechetycznej teologoéw $wieckich, w: Dzisiej-
szy..., s. 69.
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wiele miejsca w swojej encyklice. Warto tu zwroci¢ szczegdlng uwage na przyta-
czane przez papieza stowa $w. Jana Chryzostoma: ,,Faktycznie, jak chleb jest jed-
nos$cia, choc¢ sklada si¢ nan wiele ziaren, ktore cho¢ si¢ nie znaja, w nim si¢ znajdu-
ja, tak, ze ich roznorodno$¢ zanika w ich doskonalym zjednoczeniu — w ten sam
sposob rowniez my jesteSmy ze soba zjednoczeni, a wszyscy razem w Chrystusie”
(EdE 23). Stowa te wskazuja na niewidzialny wymiar komunii z Chrustem w Eu-
charystii, obejmujacy wigz, ktora laczy chrzescijanina w Chrystusie za sprawa
Ducha Swietego z Ojcem oraz braémi. Ta specyficzna skuteczno$é w tworzeniu
komunii nie tylko z Chrystusem, lecz takze pomigdzy ludZzmi, powinna stanowic
dla katechety bodziec do podejmowania staran, aby moc uczestniczy¢ wspolnie ze
swoimi wychowankami w Eucharystii. Nie jest to dazenie tatwe do zrealizowania,
ale mozliwe. Jego realizacji moga stuzy¢ np. pozalekcyjne formy katechezy, jak
pielgrzymki czy rekolekcje. Nie do przecenienia wydaje si¢ takze w tym kontek-
$cie udziat katechety w duszpasterstwie katechetycznym w parafii, na terenie ktorej
pemi on swoja postuge, poprzez pelny udzial we Mszach §w. szkolnych czy mlo-
dziezowych. Tak bowiem, jak Eucharystia buduje Kos$ciol, o czym Jan Pawet II
przypomina w encyklice, tak samo ma nieoceniony wptyw na tworzenie nadprzy-
rodzonej wigzi pomigdzy katecheta a katechizowanymi. Stowa papieza, stwierdza-
jace fakt, ze ,,nie zbuduje si¢ [...] zadnej wspolnoty chrzescijanskiej, jezeli nie jest
ona zakorzeniona w celebracji Najswigtszej Eucharystii” (EdE 33), nabieraja
szczegolnego znaczenia dla katechetow i ich postugi. Z natury katechezy wynika
bowiem, ze grupa katechetyczna stanowié powinna wspolnote wiary'®. Stad kate-
cheta, ktory dazy do przeksztatcenia spotkan ze swoimi wychowankami w spotkania
wspolnoty wierzacych, nie pominie tego priorytetowego i nie dajacego si¢ niczym
zastapi€ ,,narzgdzia”, jakim jest wspolnie przezywana Eucharystia — zrodto jedno-
$ci 1 umacniania wigzi migdzyludzkich.

Konkluzja powyzszych rozwazan na temat centralnego miejsca Eucharystii
w postudze katechetycznej moga by¢ stowa, jakie odnajdujemy w Dyrektorium kate-
chetycznym dla Kosciota Katolickiego w Polsce: ,[...] zywy zwiazek z Chrystusem,
[...], pelne uczestnictwo w zyciu sakramentalnym, [...] sa zawsze podstawowym wa-
runkiem zaroéwno rozwoju osobistego, jak i skuteczno$ci pracy katechetycznej” (nr
157). Zarowno te stowa, jak i dogmatyczne prawdy o Eucharystii jako niewyczerpal-
nym zrodle taski akcentowane w encyklice (por. EAE 25), obliguja wrecz duszpaste-
rzy i katechetow do kontemplacji tej ,,wielkiej tajemnicy wiary”, tak aby zaowoco-
wata ona przekonaniem, ze droga ku odnowieniu chrzescijanskiej gorliwosci w ich
postudze wiedzie przez Eucharysti¢ (por. EAE 60).

18 7ob. W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, Krakow 1990, s. 101, 102.
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W obliczu wspoélczesnych ,.cieni”, umniejszajacych warto$¢ Eucharystii, bu-
dzenie ,,zdumienia eucharystycznego” nabiera rangi wyzwania, przed ktéorym staje
dzisiejsza katecheza. Pomoca w poszukiwaniu skutecznych sposobdéw docierania
z prawda o tym ,,przedziwnym Sakramencie” okazuje si¢ by¢ encyklika Ecclesia
de FEucharistia, ktéra stanowi cenny dar Jana Pawla II dla duszpasterzy
i katechetow. Odnalez¢ w niej bowiem mozna wazne inspiracje katechetyczne.

Na podstawie przeprowadzonych rozwazan nad trescia encykliki mozna sfor-
mutowac¢ konkretne wnioski:

Odpowiedzialni za postuge katechetyczna powinni dotozy¢ wszelkich staran,
aby prawda o Eucharystii byla przekazywana katechizowanym w petnym blasku
swojej tajemnicy, bez jakichkolwiek dwuznacznosci.

Ksztattujac swiadomos¢ sakramentalna w odniesieniu do Eucharystii, nalezy pa-
migtac, ze jest ona pojgciem szerokim i wieloaspektowym. Obejmuje zarowno po-
znanie i interioryzacj¢ prawd dogmatycznych, jak i przyjmowanie wynikajacych
z nich zyciowych postaw. Wsrod prawd zawierajacych w sobie implikacje wycho-
wawcze w odniesieniu do mlodziezy nalezy w pierwszej kolejnosci wymieni¢ realng
obecno$¢ w Eucharystii Chrystusa, ktéry z milosci do cztowieka sklada siebie
w ofierze. Prawda ta moze poméc miodemu czlowiekowi w odnalezieniu wzoru
prawdziwej milosci, ktorej Swiadectwem jest ofiara.

Ze wspolnotowego wymiaru Eucharystii wylania si¢ natomiast przed mtodym
czlowiekiem obraz Chrystusa — Przyjaciela, ktory pragnie w doskonaty sposob
zjednoczy¢ si¢ z kazdym czlowiekiem. Ta prawda moze tez stanowi¢ zrédto mocy
w trudnych, przerastajacych sily mtodego czlowieka, sytuacjach zyciowych.

Nieocenione znaczenie w przekazie katechetycznym, adresowanym do mtodziezy,
ma takze ukazywanie Eucharystii w jej aspekcie eschatologicznym. Ukierunkowuje
bowiem zycie dorastajacego czlowieka i pomaga mu odnalez¢ jego nadprzyrodzony
sens.

Przekaz tresci doktrynalnych tylko wtedy bedzie mogt zaowocowaé obudzeniem
wrazliwos$ci na realna obecnos¢ Chrystusa, jesli zostanie wzmocniony $wiadectwem
katechety. Jedynie ten katecheta, ktory trwa w osobistej tacznosci z Chrystusem eu-
charystycznym moze zrealizowa¢ nadrzedny cel swojej postugi, doprowadzajac ka-
techizowanych nie tylko do spotkania, ale takze do zjednoczenia z Jezusem, a nawet
glebokiej zazytosci z Nim (por. PDK 21).

Tre$¢ niniejszego opracowania z pewnoscia nie obrazuje calego bogactwa inspiracji
katechetycznych zawartych w encyklice Ecclesia de Eucharistia. Moze jednak stano-
wi¢ skromny przyczynek do wzbudzenia motywacji do podjecia przez osoby odpowie-
dzialne za wychowanie w wierze mlodego pokolenia bardziej poglebionej refleksji nad
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jej przestaniem, tak aby mogta ona przetozy¢ si¢ na praktyczne wnioski, odnoszace
si¢ zarowno do ich zycia duchowego, jak i do ich pracy katechetyczne;j.

THE MAIN IDEAS
OF JOHN PAUL II’S ENCYCLICAL ECLESSIA DE EUCHARISTIA
IN CATECHETIC APPLICATION
Summary

The article deals with the problem how the main ideas of encyclical Eclessia de Echa-
ristia are brought into practice. The subject of cognition are those dogmatic contents in-
cluded in encyclical which seem to be essential in catechesis focused on formation
of young people eucharistic attitudes and awareness. What should be underlined is that
eucharistic system employs both, doctrinal contents transmission and supporting young
people in choosing life attitudes coming from those contents. Among dogmatic substances
of educational implication those are important which deal with sacrifying, communal and
eschatological dimension of Eucharist. They may be very helpful in supporting young man
trying to understand the essence of real love and looking for value of his human existence.
But one can not forget about the central role of testimony in the process of catechesis. Per-
sonal testimony of belief and love to Eucharist was given by John Paul II in his encyclical.
To become the real witness of prophetic truths, the catechist should follow the example
of John Paul II and stay in personal and lively unity with Eucharistic Christ. It is the only
condition when he can fulfil the superior aim of his service and get catechumen not only to
the meeting with Jesus but also to unifying and deep intimacy with Him.



