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ANTROPOLOGICZNY KONTEKST
W TEOLOGII SAKRAMENTU POKUTY I POJEDNANIA

Cztowiek jest istota zyjaca w Swiecie znakoéw 1 symboli. Mozemy wyrdznié
znaki naturalne, umowne 1 mieszane. Kazdy znak informuje nas o istnieniu ja-
kiej$ rzeczywistosci poza nami. Jest nosnikiem informacji, ktdra nalezy odczytac
1 zrozumie¢. Od czasow Augustyna do kategorii znakow zaliczano takze sakra-
menty. Znaki sakramentalne petnig pig¢ funkcji: przypominaja misteria Chry-
stusowe; zapewniaja, ze czlowiek spotyka si¢ aktualnie z darem taski; uobecniajq
acta et passa Christi; sprawiajg to, co oznaczaja; zapowiadaja zbawienie escha-
tyczne i do niego przygotowuja'. Zadaniem chrzescijanina jest permanentne od-
czytywanie znakdw obecnosci Boga. Sobor Watykanski II stwierdza:

wazng jest rzecza, aby wierni z tatwoscig mogli zrozumie¢ znaki sakramental-
ne 1 bardzo gorliwie przyjmowali sakramenty ustanowione dla podtrzymywania
chrzescijanskiego zycia (KL 59).

Spotkanie z Bogiem przez posrednictwo znakéw sakramentalnych jest dla czto-
wieka darem, ale 1 zobowigzaniem. Sakrament zatem mozna i trzeba rozpatrywac
nie tylko jako dar, lecz takze jako wezwanie Boze. Obdarowujacemu udzielaniu si¢
Boga w sakramentach musi odpowiedzie¢ osobowe zaangazowanie si¢ cztowieka?,

* Grzegorz Kucza, ks. dr teologii — adiunkt w Zaktadzie Teologii Dogmatycznej Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach.

I Zob. S.C. Napiorkowski, Z Chrystusem w znakach, Lublin 1984, s. 63, 64.
2 7. Perz, Zobowiqzujqce wezwanie, w: Sakramenty Kosciola posoborowego, red. H. Bogac-
ki, S. Moysa, Z. Perz, Krakow 1970, s. 270.
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stad tez wyplywa koniecznos¢ podkreslania antropologicznego wymiaru obec-
nego w poszczegolnych sakramentach.

Sposrod wymienionych na Soborze Trydenckim siedmiu sakramentéw?, na-
sza uwage skoncentrujemy na sakramencie pokuty 1 pojednania, ktory dla wielu
jest tylko jednym z siedmiu sakramentdéw, a by¢ moze stanowi takze ,trudna
koniecznos¢”. Dla ludzi wierzacych jest on jednak droga rozwoju wilasnej oso-
bowosci oraz wezwaniem do ponownego odnalezienia siebie i swojego powota-
nia do $wigtosci. W centrum sakramentu pokuty i pojednania znajduje si¢ wiec
,»sprawa cztowieka”, ktory — podobnie jak 6w syn marnotrawny z przypowiesci
Jezusa (por. Lk 15,11-24) — powraca do domu Ojca. Tutaj do§wiadczamy tajem-
nicy nieskonczonego mitosierdzia Bozego. Oczywiscie, to wszystko dokonuje
si¢ we wspolnocie Kosciota. Wszystkie sakramenty tworza duchowa przestrzen
zycia dla kazdego chrzescijanina, a z woli Chrystusa sa droga do osiagnigcia
zbawienia.

W ramach artykutu pragniemy podja¢ temat antropologicznego wymiaru sa-
kramentu pokuty, a to ze wzgledu na fakt, iz nie moze by¢ pominigte ogromne
jego znaczenie w procesie rozwoju osobowego cztowieka-chrzescijanina. Calos¢
naszych rozwazan rozpoczniemy od spojrzenia na sakramenty, ktore sa darem
1 stanowia podstawowgq droge do osiagnigcia Swigtosci.

SAKRAMENTY
DUCHOWA PRZESTRZENIA ZYCIA CZLOWIEKA

Sobdér Watykanski I wigze sakramenty z Chrystusem i Kosciolem. Sakramen-
ty Swiete, bedac dzietem Chrystusa i kontynuacjq Jego zbawczej misji, tworza
Kosciot, stanowiac jego podstawowgq strukture. Ojcowie soborowi nauczaja, ze
,,Z boku Chrystusa umierajacego na krzyzu zrodzit si¢ przedziwny sakrament [...]
Kosciota” (KL 5), oraz ze ,,Swieta i1 organicznie uksztalttowana natura spoteczno-
$ci kaptanskiej aktualizuje si¢ przez sakramenty 1 przez cnoty” (KK 11). Ponadto

liturgia sakramentéw 1 sakramentaliow sprawia, ze prawie kazde wydarzenie zy-
cia u wiernych odpowiednio usposobionych zostaje uswigcone przez taske Boza,
ptynaca z paschalnego misterium meki, $mierci i zmartwychwstania Chrystusa,
z ktérego czerpia moc wszystkie sakramenty i sakramentalia (KL 61).

Sakramenty obejmuja cate zycie chrzescijanina 1 upodobniaja go do Chrystu-
sa. Sa niejako przestrzeniag duchowego rozwoju. Sa nie tylko darami faski Boga
1 sSrodkami zbawienia, ale takze wyznaniem wiary 1 elementem kultu. Ich sprawo-
wanie jak najlepiej usposabia wiernych do owocnego przyjecia taski (por. KL 59).
Soborowa sakramentologia taczy si¢ z chrystologia i eklezjologia, a takze zawiera
w sobie elementy personalizmu. Nie mozna bowiem zrozumie¢ istoty i znaczenia

3 Por. Breviarium Fidei, nr 209-221. Zob. Decretum de sacramentis Conc. Tridentinum, En-
chiridion Symbolorum, Barcelona 1976%, nr 1600-1630.
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sakramentow bez odniesienia ich do Chrystusa 1 do Kosciota. Glownym za$
przedmiotem dzialania sakramentalnego jest cztowiek jako osoba.

Ojcowie soborowi wielokrotnie nauczaja o Kosciele jako powszechnym sakra-
mencie zbawienia. Przytoczmy niektdre z tych wypowiedzi:

Kosciol jest w Chrystusie niejako sakramentem, czyli znakiem i narz¢dziem we-
wngetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego rodzaju ludzkiego (KK 1);

Boég powotal zgromadzenie tych, co z wiarg spogladaja na Jezusa, sprawce zba-
wienia 1 zrédto pokoju oraz jednosci, 1 ustanowit Kosciotem, aby ten Kosciot byt
dla wszystkich razem i dla kazdego z osobna widzialnym sakramentem owej
zbawczej jednosci (KK 9);

Chrystus wywyzszony ponad ziemi¢ wszystkich do siebie pociggnat, powstawszy
z martwych Ducha swego Ozywiciela zestal na uczniéw 1 przez Niego ustanowit
Ciato swoje, ktorym jest Kosciot, jako powszechny sakrament zbawienia (KK 48).

W sakramentologii Soboru Watykanskiego 11 nastepuje wlaczenie sakramen-
talnego zycia Kosciota do schematu trzech urzedéw Chrystusa. Pojawia si¢ takze
pojecie ,,wtajemniczenia chrzescijanskiego”, ktore zostalo sformutowane w kon-
tek$cie odnowy patrystycznej 1 antropologicznej XIX 1 XX wieku. Oznacza ono
proces systematyzacji wiary oraz integracji w Kosciele. Proces ten wyznaczaja
sakramenty, ktore stanowia o tozsamosci chrzescijanskiej i eklezjalnej*. Soboro-
wa teologia sakramentow, wiazac sakramenty z Chrystusem 1 Kosciotem, zwra-
ca uwagg na ich personalistyczny wymiar oraz eschatologiczne ukierunkowanie.
Sobor naucza, ze ,,celem sakramentdw jest uswigcenie cztowieka, budowanie mi-
stycznego Ciala Chrystusa, a wreszcie oddawanie czci Bogu” (KL 59). Maja one
stuzy¢ uswigceniu cztowieka 1 uwielbieniu Boga (por. KL 61). W posoborowe;j
sakramentologii mowi si¢ juz nie tylko o chrystologicznym 1 eklezjologicznym
wymiarze sakramentow, ale réwniez o wymiarze teocentrycznym, antropocen-
trycznym 1 eschatologicznym. Jeden z teologow stwierdzit:

kto zapomina o antropocentryzmie sakramentow, o ich skutecznej i zbawczej
wartosci, ten pozbawia je substancji, idealizuje je, redukuje do pustych symboli,
a wigc do dzialania autosugestii. Lecz kto zapomina o teocentryzmie sakramen-
tow, ten czyni z nich karykature, wykrzywia je, sprowadzajac do formut magicz-
nych, do recept zbawienia osobistego, pozbawionych religijnej wielko$ci®.

W konstytucji Lumen gentium Ojcowie soborowi nauczajq, ze Kosciot pielgrzy-
mujacy, w swoich sakramentach 1 instytucjach, ktore naleza do obecnego wieku,
posiada postac tego przemijajacego swiata 1 zyje wsrod stworzen, oczekujac ob-
jawienia syndw Bozych (zob. KK 48). Stad nalezy podkresli¢, ze w odniesieniu
do sakramentéw nie mozna pomina¢ réwniez ich aspektu eschatologicznego.

* Por. H. Bourgeois, Sakramenty wedlug Soboru Watykanskiego II (Od XVI do XX wieku),
w: Historia dogmatow, t. 3: Znaki zbawienia, red. B. Sesbotié, Krakow 2001, s. 240.

5 AM. Roguet, Sakramenty, w: Wprowadzenie do zagadnien teologicznych. Dogmatyka,
Poznan 1969, s. 683.
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W odréznieniu od przewazajacych ostatnio chrystologicznych i eklezjologicznych
interpretacji sakramentoéw, nalezy podja¢ wysitek interpretacji antropologiczne;j
oraz zwigzanej z nig posrednio interpretacji eschatologicznej. Sakramenty majq
bowiem stuzy¢ cztowiekowi w drodze do osiggnigcia eschatologicznej pelni. Pro-
blem zwiazku eschatologii soborowej z sakramentologia wymaga Scislejszych ba-
dan oraz poswigcenia mu zdecydowanie wigkszej uwagi. Antropologiczny wymiar
jest obecny w sakramentologii soborowej, migdzy innymi, w tendencji wiaczania
sakramentow w ogélne ramy chrzescijanskiego doswiadczenia. Sakramenty nie
sa bowiem jedynie gestami, ktore maja pewne skutki w egzystencji chrzescijan.
Sa wyrazami wiary, ktdrym towarzysza inne przejawy ewangeliczne, a kontekst
tych ostatnich przyczynia si¢ do ich znaczenia i doniostosci®. W sakramentolo-
gii najnowszej personalistyczne rozumienie sakramentéw podkresla, ze kazdy
sakrament jest przypadkiem realnej, aktualnej 1 historycznej komunikacji Osob
Bozych z osoba cztowieka. Ujecie personalistyczne dowartosciowuje prawde o na-
szej wiezi z cala Tréjca Swicta przez sakramenty, o uniwersalnej Bozej ekonomii
zbawienia, o wcieleniu Osoby Stowa 1 prawde o zapodmiotowaniu istoty zycia
religijnego nie w rzeczach, lecz w osobach’. W kazdym sakramencie objawiona
zostaje nieskonczona mitos¢ Boga, ktory zaprasza cztowieka do wspolnoty z soba.
Wspolnota Kosciota realizuje w sposob sakramentalny, czyli pod ostona znaku,
zbawcze dzieto Chrystusa w stosunku do kazdego cztowieka. Dlatego mozemy
mowic o antropologicznym kontekscie w nauce o sakramentach.

SAKRAMENT POKUTY
DAREM BOGA TROJJEDYNEGO DLA CZEOWIEKA

Sobor Watykanski II stwierdza:

Przedwieczny Ojciec, na skutek najzupetniej wolnego 1 tajemnego zamyshu swej
madrosci 1 dobroci, stworzyt caty swiat, a ludzi postanowit wynies¢ do uczestnic-
twa w zyciu Bozym, nie opuscit tez ludzi po ich upadku w Adamie, dajac im nie-
ustannie pomoce do zbawienia przez wzglad na Chrystusa, Odkupiciela (KK 2).

Pojednanie jest darem milosiernego Boga, realizujacym si¢ w Osobie 1 czy-
nach Jezusa Chrystusa. Chrystus, pozostajacy w tacznosci z Ojcem (por. KK
27) 1 spelniajacy wolg Ojca (por. KK 3), dopeinia dzieta zbawienia, ktére Ojciec
powierzyt Mu do wykonania (por. KO 4). Ojcowie soborowi nauczaja:

Ten sam, ktéry kiedys ofiarowat siebie na krzyzu, obecnie ofiaruje si¢ przez postu-
ge kaplanow, jak zwlaszcza pod postaciami eucharystycznymi. Jest obecny swoja
mocg w sakramentach, tak ze gdy ktos chrzci, sam Chrystus chrzci. Jest obecny
w swoim stowie, bo gdy w Kosciele czyta si¢ Pismo Swigte, On sam przemawia.
Jest obecny, gdy Kosciot modli si¢ i §piewa psalmy (KL 7).

¢ H. Bourgeois, Sakramenty wedlug Soboru Watykanskiego II..., s. 237.
7 Zob. Cz.S. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 2, Lublin 2003, s. 594.
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Sakramenty nie tylko wyplywaja z misterium paschalnego jak ze zrodta, ale
jeszcze konkretnie je realizuja, wlaczajac wen chrzescijan 1 jednoczac ich przez
to z Chrystusem®. Wedlug nauczania soborowego, wierzacy przez sakramenty
jednocza si¢ w sposob tajemny 1 rzeczywisty z umgczonym i uwielbionym Chry-
stusem (zob. KK 7). Szczegdlna role odgrywa Duch Swicty, ktory kontynuuje
misje zbawcza Chrystusa. Ojcowie soborowi nauczaja, ze gdy

dopetnito si¢ dzieto, ktorego wykonanie Ojciec powierzyt Synowi na ziemi (por.
J 17,4), zestany zostat w dzief Zielonych Swiat Duch Swiety, aby Kosciot usta-
wicznie uswiecal 1 aby w ten sposob wierzacy mieli przez Chrystusa w jednym
Duchu dostgp do Ojca (KK 4).

Komentarz do tego tekstu soborowego znajdujemy w encyklice Jana Pawta 11
Dominum et Vivificantem. Wedtug Jana Pawla II, moc Odkupienia trwa i rozwija
si¢ w dziejach cztowieka 1 swiata jakby w dwoistym rytmie, ktdrego zrédto znaj-
duje si¢ w Ojcu Przedwiecznym. Jest to z jednej strony rytm postannictwa Syna,
ktory przyszed! na $wiat, rodzac si¢ z Maryi Dziewicy, za sprawa Ducha Swie-
tego. Z drugiej strony jest to réwniez rytm postannictwa Ducha Swigtego, ktory
definitywnie zostal objawiony przez Chrystusa®. Duch Swicty nie tylko przez
sakramenty 1 postugi uswigca 1 prowadzi lud Bozy, ale takze rozdziela pomigdzy
wierzacych szczegdlne taski, przez ktére czyni ich zdolnymi 1 gotowymi do po-
dejmowania rozmaitych dziet lub funkcji, majacych na celu odnowg 1 rozbudowe
Kosciota (por. KK 12). Sobor zatem méwi o trynitarnym i zbawczym dziata-
niu Boga w stosunku do cztowieka. To dziatanie Boga jest w szczegolny sposéb
obecne w sakramentach, ktére uswiecaja, umacniaja wiare i budujg Mistyczne
Ciato Chrystusa. Na trynitarny wymiar ekonomii sakramentalnej wskazuje réw-
niez Katechizm Kosciota Katolickiego (zob. nr 1077-1134).

Boég zbliza si¢ do cztowieka w podwojny sposob: na drodze stowa i sakra-
mentéw. Sakramenty sg znakami Bozej ekonomii sukcesywnego dzwigania lu-
dzi z grzechéw. Stanowig one dla kazdego z nas narzedzie zbawienia'®. Kazdy
z sakramentdw, poza wilasciwg sobie taska, jest rowniez znakiem pokuty 1 po-
jednania. Wsrdéd wszystkich sakramentow jest jeden, nazywany ,,spowiedzia”,
o ktérym nalezy powiedzieé, ze jest w petni tego stowa znaczeniu sakramentem
pokuty i1 pojednania'. Trynitarny wymiar sakramentu pokuty wyrazony zostat
w formule rozgrzeszenia, ktéra brzmi:

Boég, Ojciec Mitosierdzia, ktory pojednat §wiat ze sobg przez Smier¢ i zmartwych-
wstanie swojego Syna i zestal Ducha Swigtego na odpuszczenie grzechow, niech
Ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota'.

8 S. Moysa, Misterium a sakrament, w: Sakramenty Kosciofa..., s. 35.

 Zob. Jan Pawet I1, Encyklika Dominum et Vivificantem (DV), 18 V 1986, nr 63.

19 Por. G. Lafont, Storia teologica della Chiesa. Itinerario e forme della teologia, Torino 1997,
s. 101.

1 Por. Jan Pawet 11, Adhortacja Apostolska Reconciliatio et Paenitentia (ReP), 2 X1I 1984, nr 27.

12 Formuta rozgrzeszenia zatwierdzona zostata przez Konferencj¢ Plenarng Episkopatu Polski
(2 11 1977).
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Pojednanie jest darem Boga 1 Jego inicjatywa, ktora dopetnia si¢ w tajem-
nicy Chrystusa Odkupiciela, Sprawcy pojednania. Akt odkupienczy Chrystusa,
tajemnica paschalna Jego $mierci 1 zmartwychwstania, sa przyczyng sprawcza
pojednania cztowieka w podwojnym aspekcie: uwolnienia od grzechu 1 wspol-
noty taski z Bogiem (por. ReP 7). W sakramencie pokuty w wyjatkowy sposob
doswiadczamy zbawczego dziatania Boga. Tutaj mozemy najlepiej zrozumied,
ze sakramenty nie tylko oznaczaja taske, ale jej rowniez udzielaja: oznaczajq zy-
cie 1 daja zycie (zob. DV 63). Sa dzialaniem bosko-ludzkim, w ktorym cztowiek
dotyka odkupienia dokonanego przez Chrystusa i przyjmuje je w darze. Spotka-
nie Boga z cztowiekiem dokonuje si¢ z Jego woli w ramach konkretnego gestu
fizycznego, spetnianego przez posrednictwo kaptana i we wspolnocie Kosciota.
Sakrament nie jest tylko sprawowany dla jednostki. Jego wspolnotowe znaczenie
musi rozbtysna¢ w liturgii. Przebaczajaca inicjatywa Boga nie moze by¢ diugo
utrzymana w prywatnej sferze sumienia — jest ona sitg tworczg dla naszej histo-
rii®. Dla Ojcéw soborowych sakramenty sa nierozdzielnie zwigzane z liturgia.
Liturgia jest szczytem, do ktdrego zmierza dziatalno$¢ Kosciola 1 jednoczesnie
jest zrodlem, z ktérego wyptywa cala jego moc (zob. KL 10). Inicjatywa zawsze
nalezy do Boga. Natomiast wspdlnotowa i eklezjalna doniostos¢ celebracji litur-
gicznych wpisuje si¢ w rzeczywistos¢ zycia chrzescijanskiego'.

W Scistym powigzaniu z postannictwem Chrystusa mozna stresci¢ bogata
1 ztozona misj¢ Kosciota w zadaniu dla niej centralnym — jednania czlowieka:
z Bogiem, z samym sobg, z bra¢mi, z catym stworzeniem. Kosciot ze swej natury
zawsze niesie pojednanie (zob. ReP 8). Jest wspdlnota, ktéra pojednanie ozna-
cza 1 sprawia (por. tamze, nr 10). Stad Sobor Watykanski II definiuje Kosciot
jako powszechny sakrament zbawienia (por. KK 1). Jan Pawetl Il natomiast wyja-
$nia sakramentalng rzeczywisto$¢ Kosciota, gdy stwierdza, ze — jako sakrament
— ,wyrasta stale z paschalnej tajemnicy Chrystusowego «odejscia», a rbwnocze-
$nie zyje Jego stalym nowym «przychodzeniem» za sprawa Ducha Swietego,
wewnatrz postannictwa Parakleta — Ducha Prawdy” (DV 63). Kosciot jest sakra-
mentem jednosci dla catego $wiata. ,,Jest Sakramentem przede wszystkim przez
samo swoje istnienie jako wspolnota pojednana, ktéra poswiadcza 1 reprezentuje
w $wiecie dzieto Chrystusa” (ReP 11).

Podsumowujac powiemy, ze sakrament pokuty i pojednania, podobnie jak
1 inne sakramenty, jest darem Boga w Trojcy Jedynego, ktéry zaprasza cztowieka
do uczestnictwa w swym zyciu. Ta zbawcza rzeczywisto$¢ dokonuje si¢ na ptasz-
czyznie osobowej 1 we wspolnocie Kosciota. W nastgpnym punkcie skoncentru-
jemy nasza uwage na osobie ludzkiej, ktéra w sakramencie pokuty i1 pojednania
zostaje wezwana do nawrdcenia 1 pokuty oraz do osobistego rozwoju.

13 Por. Ch. Duquoc, Pojednanie rzeczywiste i pojednanie sakramentalne, ,,Concilium” 1-10
(1971), s. 17.
4 Por. H. Bourgeois, Sakramenty wedtug Soboru Watykarnskiego I1..., s. 242.
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SAKRAMENT POKUTY
WEZWANIEM DO PRZEMIANY I ROZWOJU OSOBY LUDZKIEJ

Sobor Watykanski II stwierdza, ze wszyscy w Kosciele, niezaleznie od tego,
czy naleza do hierarchii, czy sa przedmiotem jej funkcji pasterskiej, powotani
sa do swigtosci (por. KK 39). Chrzescijanstwo ukazuje osobg cztowieka w obec-
nosci Osoby Boga. Wyjasnia osobg¢ ludzka w sposob ostateczny dzigki temu, ze
wskazuje na Osobg Transcendentng wobec cztowieka i wobec $§wiata, do ktorej
cztowiek przynalezy i w ktorej zyje'®. Szczegolnego znaczenia nabiera powotanie
osoby ludzkiej do dialogu mitosci z Bogiem oraz z bliznimi. Tylko w dialogu oso-
ba moze w petni realizowac siebie. Bég wzywa cztowieka do dialogu, a tym sa-
mym do uczestnictwa w Jego Boskim zyciu. Chrzescijanska antropologia mowi
o ludzkiej wolnosci, ktéra w pewnym czasie stata si¢ dramatem. Dramatem dla
cztowieka jest grzech. Grzech ukazuje si¢ w swej osobowej strukturze jako we-
wngtrzne rozkojarzenie, bedace owocem dobrowolnie podjetej decyzji 1 kontra-
stujace zdecydowanie z nastawieniem na wewnetrzng petni¢ wlasnego ja. Wy-
bierajac zlo, cztowiek ,,schizofrenizuje” sam siebie; chce zamkna¢ si¢ w samym
sobie albo w rzeczach stworzonych, jakby w jakims absolucie; staje si¢ sam w so-
bie ,,danym” 1 ,,spetnionym”, podczas gdy tylko otwierajac si¢ na dazenie do nie-
skonczono$ci moze zrealizowaé w pelni siebie'®. Grzech jest aktualizacja ludzkiej
wolnosci. Nalezy do zjawisk zachodzacych w podmiocie osobowym i1 wyrazaja-
cych relacje podmiotu wzglgdem innych oséb. Ukazuje osobe w czynie, w decy-
Zji 1 W przyjete] postawie, ktora wyraza odmow¢ uznania zobowiazujacej war-
tosci osoby'’. Nie ma grzechu oderwanego od osoby, ktora go popetnia. Istnicje
tylko cztowiek, ktory dokonuje wyboru wbrew sobie samemu 1 wbrew swemu
przeznaczeniu'®. Grzech jest odmowag uznania osoby za godny przedmiot mito-
sci, jest ,,zniewazeniem” dobra w osobie, domagajacego si¢ uznania i ,,uczczenia”
odpowiednia postawa. Grzech jest niewdzigcznoscig wobec osoby. Jest odmowa
mitosci naleznej przede wszystkim Bogu. Grzech jest wyrazem odmowy mitosci
osoby, wyrazem wolnosci nie chcacej zaafirmowac swego ,,poddania” prawdzie
o dobru i wartosci osoby'®. Problem grzechu moze by¢ wlasciwie zrozumiany
tylko w ramach tej plaszczyzny poznawczej, ktora uwzglednia Boga, stojacego
u poczatkdéw cztowieka, dajacego istnienie cztowiekowi i stanowigcego jego cel?.
Grzech stawia cztowieka nizej na drodze ku petni jego samospelnienia jako oso-
by, ku realizacji jego ludzkiej natury. Jest on samodegradacja w skali godnosci

15 Por. B. Inlender, Elementy personalizmu chrzescijanskiego w teologii grzechu, ,,Commu-
nio” 23 (1984), s. 17.

16 Por. A. Maggiolini, Grzech czlowieka, ,,Communio” 23 (1984), s. 3.

17 Por. B. Inlender, Elementy personalizmu chrzescijanskiego..., s. 24, 25.

18 Zob. A. Maggiolini, Grzech..., s. 11.

19 Por. B. Inlender, Elementy personalizmu chrzescijanskiego..., s. 26, 27.

20 Por. A. Maggiolino, Grzech..., s. 11, 12.
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osobowej], a trwanie w nim oznacza wlasny wewngetrzny sprzeciw wobec postawy
mitosci wzgledem osob: Boga, blizniego i wlasnej?!. Dlatego u podstaw realizacji
wezwania do uczestnictwa w zyciu Bozym lezy nawrocenie 1 pokuta.

Nawrdcenie 1 pokuta to wydarzenia w petni ludzkie. Pokuta jest nawrdce-
niem, ktore przechodzi z serca do czyndéw, a wigc do catego chrzescijanskiego
zycia. Jest ona $cisle polaczona z pojednaniem. Pojednanie si¢ z Bogiem, z soba
samym i z innymi zaktada pokonanie radykalnego rozdarcia, ktérym jest grzech.
Dokonuje si¢ to jedynie poprzez wewngtrzna przemiang, czyli nawrocenie, kto-
re owocuje w zyciu poprzez uczynki pokutne (zob. ReP 4). Nie moze by¢ roz-
dzwigku migdzy pojednaniem z samym sobg i pojednaniem z ludzkoscia, jako
znakiem pojednania z Bogiem. Ojcowie soborowi nauczaja, ze natura pokuty
polega na znienawidzeniu grzechu jako obrazy Bozej (por. KL 109). Musi ona
siggac glebi 1 nie wolno jej ogranicza¢ do zewnetrznego rytuatu. Chrystus w Biblii
krytykuje kultyczno-rytualne pojmowanie pokuty. Prawdziwe nawrocenie polega
na rozdarciu serca a nie szat (por. J1 2,13; Mk 7, 14.21-23). Jan Pawet II stwierdza,
ze cztowiek nie wchodzi na droge prawdziwej 1 szczerej pokuty tak dtugo, jak dtu-
go nie dostrzeze, ze grzech sprzeciwia si¢ normie etycznej, zapisanej w glebi jego
jestestwa; jak dlugo nie uzna, Zze dopuscil si¢ tego sprzeniewierzenia osobiscie
1 w sposob odpowiedzialny; jak dtugo nie powie nie tylko ,,istnieje grzech”, ale ,,ja
zgrzeszylem”; nie przyzna, ze grzech wprowadzil w jego sumienie podzial, ktéry
nastepnie przenika caly jego byt, oddziela go od Boga 1 braci (zob. ReP 31). Uznanie
swego grzechu stanowi podstawe nawrocenia 1 powrotu do Boga. Istota nawrdcenia
zaktada wigc zmiang postgpowania 1 nowa orientacj¢ w calym sposobie zycia, ktd-
ra polega na tym, ze czlowiek odwraca si¢ od zta, a zwraca si¢ ku Bogu. Nawrdce-
nie 1 pokuta mieszcza si¢ w jakims splocie czy na skrzyzowaniu dziatania Boskiego
i ludzkiego. Inicjatywa i pierwszenstwo przystuguje dziataniu Bozemu, ktore wy-
zwala i napelnia otucha autentyczna i petng odpowiedz ludzka. Pokuta staje si¢ tym
samym actus humanus, czyli §$wiadomym, dobrowolnym i etycznie odpowiedzial-
nym czynem cztowieka??. Istota nawrdcenia s nie tylko zewnetrzne czyny pokutne
ani nawet samo porzucenie zta i grzechu, ile jednoznaczny i zdecydowany zwrot do
Boga, opowiedzenie si¢ za Chrystusem, przylgniecie do Jego Osoby. Nawrocenie
nie moze by¢ tylko chwilowym aktem ani nawet jednorazowym wyborem funda-
mentalnym nowej orientacji, lecz statg podstawa i permanentnym procesem, zwa-
nym niekiedy drugim nawrdceniem, ktdre winno towarzyszy¢ przez cale zycie®.
Skoro nawrdcenie jest tak decydujace dla egzystencji chrzescijanina, to powinno
sta¢ si¢ ono centrum Zzycia chrzescijanskiego 1 celem pracy duszpasterskiej. Ku
niemu powinny zmierza¢ wszystkie poczynania, zar6wno w katechezie, homile-
tyce, liturgii, jak i w calym zyciu wspolnotowo-eklezjalnym?.

21 Zob. B. Inlender, Elementy personalizmu chrzescijanskiego..., s. 30.

22 Por. W. Kasper, Antropologiczne aspekty pokuty, ,,Communio” 23 (1984), s. 62.

2 Por. J. Pryszmont, Nawrdcenie jako odpowiedz czlowieka na zbawcze dzielo Chrystusa,
,,Collectanea Theologica” 64,2 (1984), s. 21, 22.

24 Por. tamze, s. 26.
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Specyfika czlowieka jest to, 1z znajduje si¢ on in statu viae, a w zwigzku z tym
powinien wciaz ,,zaczyna¢ na nowo”. Cztowiek, jako istota nie mogaca si¢ nigdy
w petlni wypowiedzie¢ w podejmowanych przez siebie decyzjach, moze powra-
ca¢ do wczesniejszych postanowien. Moze sie tez nawracac¢®. W fakcie grzechu
ujawnia si¢ cztowiek jako osoba odpowiedzialna za swdj czyn, ale rowniez uwi-
ktana w problemy swego srodowiska. Nie jestesmy w stanie catkowicie uwolni¢
si¢ od ,.tatwosci” popetniania grzechow. Bez taski Bozej nie jesteSmy w stanie
budowac swej swietosci. Czynimy to jedynie fragmentarycznie. Pojednanie z Bo-
giem zaktada wigc nie tylko wyrazne 1 zdecydowane odrzucenie grzechu i czy-
nienie pokuty, ale takze oderwanie si¢ od tego wszystkiego, co moze do grzechu
prowadzi¢. W sakramencie pokuty chodzi o podj¢cie na nowo odpowiedzialnosci
za siebie 1 innych. Dlatego mowimy, ze sakrament pokuty i pojednania jest naj-
bardziej osobistym sakramentem, bo w nim sam grzesznik staje przed obliczem
Boga ze swa wina, z zalem 1 ufnoscia, ale takze z programem realizacji Swietosci.
Ten proces dokonuje si¢ w glebi serca 1 prowadzi do pojednania z samym z soba,
z braémi 1 siostrami, ze wspolnota Kosciota 1 wreszcie z catym stworzeniem. Jan
Pawet Il naucza:

zal 1 nawrocenie sg o wiele bardziej zblizeniem si¢ do Swigtosci Boga oraz odnale-
zieniem wtasnej wewnetrznej prawdy, zaktoconej i naruszonej przez grzech, wy-
zwoleniem w glebi wlasnego cztowieczenstwa, a przez to odzyskaniem utraconej
radosci: radosci, ze si¢ jest zbawionym (ReP 31).

Podsumowujac mozemy powiedziec, iz sakrament pokuty i pojednania buduje
tozsamos$¢ 1 integralnos¢ osoby ludzkiej. Pozwala cztowiekowi na odnalezienie
siebie 1 swojego powolania do uczestnictwa w zyciu Bozym; stanowi poczatek
podjetego — kolejny juz raz w naszym zyciu — programu pracy nad soba.

WNIOSKI PASTORALNE

Soborowa teologia podkreslata zwiazek sakramentologii z eklezjologia oraz
z soteriologicznie 1 pneumatologicznie ukierunkowang chrystologia. W posobo-
rowej teologii sakramentéw obserwujemy ponadto ukierunkowanie personali-
styczne. Sakramenty posiadaja ogromne znaczenie dla wspolnoty Kosciota. Sa
istotnym elementem koscielnej egzystencji. W nich objawia si¢ dzialanie Boga
Ojca przez Syna w Duchu. W nich rowniez Kosciot z Chrystusem i przez Chry-
stusa oddaje czes¢ Bogu. Mozna powiedzie¢, ze Koscidt jest nie tylko szafarzem
sakramentow (sa one bowiem udzielane we wspolnocie Kosciota), ale jest takze
— zgodnie z nauczaniem soborowym — przez kazdy z sakramentéw budowany
jako Mistyczne Ciato Chrystusa (por. KL 59). Sakramenty sa zaréwno miejscem
oddawania czci Bogu, jak tez uswigcenia cztowieka.

% Por. W. Kasper, Antropologiczne aspekty..., s. 71.



18 KS. GRZEGORZ KUCZA

W rozwinigtej powyzej tresci skoncentrowaliSmy uwage na sakramencie po-
kuty 1 pojednania. Naszym zasadniczym celem byto ukazanie antropologicznego
wymiaru tego sakramentu. Sakrament pokuty przywraca utracong przez grzech
wspolnote zycia z Bogiem. Jest nie tylko miejscem pojednania z Nim, ale rowniez
ze wspolnota Kosciota, z innymi ludzmi, z sobg samym 1 z catym swiatem. Sa-
krament pokuty jest darem milosiernego Boga, ale takze wezwaniem do petnego
zaangazowania si¢ w proces wewnetrznej przemiany. Buduje integralnosc¢ i toz-
samos¢ osoby ludzkiej. Mozemy powiedzieé, ze stanowi on podstawowq droge
osobowego rozwoju cztowieka, ktdrej celem jest osiggnigcie swigtosci. W nim
dokonuje si¢ takze umocnienie naszej wolnosci odpowiedzialne;j. Ilekro¢ przyste-
pujemy do sakramentu pokuty, tylekro¢ kolejny raz w naszym zyciu podejmujemy
osobowa wspotprace z Bogiem. Ze skutkow przyjecia tego sakramentu korzysta
nie tylko penitent, ale takze wspolnota Kosciota, a w pewnym sensie réwniez
caty stworzony $wiat. W ten sposob sakrament pokuty 1 pojednania ma istot-
ny wpltyw na dalszy bieg historii zbawienia. Jest wielkim wotaniem Chrystusa:
badzcie wiec wy doskonali, jak doskonatly jest Ojciec wasz niebieski (Mt 5,48).

THE ANTHROPOLOGICAL ASPECT OF THE THEOLOGY
OF THE SACRAMENT OF PENANCE AND RECONCILIATION

Summary

In our dissertation attention is concentrated on the sacrament of penance and
reconciliation. The fundamental aim is to consider the anthropological dimension of this
sacrament. The sacrament of penance, like all the sacraments, is a personal meeting
between God and an individual person. Its intent and purpose is to restore that individual’s
relationship to God: that is, the community of life with Him, lost by sin. The sacrament
is not only reconciliation with God, but also with the Church and with other people. Man
is reconciled with himself, and what is more, with the whole world.

The sacrament of penance and reconciliation is a precious gift given man by a God
of Mercy, who is the Father of Mercy and the source of all forgiveness. The sacrament
is also a challenge for a person to become totally involved in the process of internal
conversion. It builds the identity and integrity of a human being. It allows an individual to
find himself and his vocation to live the Divine Life. Finally, it remains the only obvious
way of an individual’s personal development, the aim of which is to reach human holiness.
Our responsibility to freedom is also constantly strengthened by this sacrament.

Stowa kluczowe: Bog, cztowiek, grzech, osoba ludzka, sakramenty, sakrament
pokuty 1 pojednania, Sobér Watykanski I1.



